
موضع ما در حوزۀ مسکن منطبق بر قانون اساسی است، نه یک 
کلمه کم و نه یک کلمه زیاد؛ براساس اصل ۳۱ قانون اساسی، 

داشتن مسکن متناسب با نیاز، حق هر خانوادۀ ایرانی است.
مسکن های کوچک مقیاس در تضاد با فرهنگ ایرانی اسلامی و 
خانواده محور است؛ ساخت واحدهای مسکونی کوچک مقیاس 
۲۵ متری به هیچ عنوان در دستور کار نیست. واحدهای مسکونی 
در نظر گرفته شده در نهضت ملی مسکن، تماما از استانداردهای 

شهرسازی در حوزه سرانه مورد نیاز خانواده پیروی می کند.
پروژه مسکن ۲۵ متری  از آن است که طرح  پیگیری ها حاکی 

ارتباطی به نهضت ملی مسکن نداشته و صرفا از سوی یک بخش 
خصوصی به عنوان ایده مطرح شده است.
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نایب رئیس اتحادیه مشاوران املاک:
30درصد بنگاه های املاک 

تهران مجوز ندارند
شمیران  احتساب  با  تهران  شهری  منطقه   ۲۰ در  امروز 

داریم. املاک  مشاور  هزار   ۱۲ حدود 
اگر این عدد را در ۵ ضرب کنیم تعداد شاغلان در صنف 
نفر  هزار   ۶۰ حدود  که  می آید  به دست  املاک  مشاوران 
تهران مجوز  املاک در  البته ۳۰ درصد مشاوران  هستند. 

ندارند. فعالیت 
را  واقعیت ها  باید  اما  نداریم  عنادی  »دیوار«  اپلیکیشن  با 
نباید  آیا  اما  شده،  مرجع  به نوعی  دیوار  بگوییم،  مردم  به 

شود؟ ساماندهی  شده  مرجع  که  اپلیکیشنی 

سخنگوی وزارت امور خارجه:

ایران پیشتر نسبت به عواقب سیاسی کردنِ فضای 
آژانس هشدار داده بود 

متأسفانه سه کشور اروپایی و آمریکا به رغم تعامل مثبت، سازنده 
و مستمر ایران با آژانس، با زیاده خواهی و با هدف تخریب فضای 
خود  سیاسی  مقاصد  برای  حکام  شورای  فضای  از  همکاری، 

کردند. سوءاستفاده 
ایران پیشتر نسبت به عواقب این گونه سوءاستفاده های سیاسی 
از جمله تلاش برای سیاسی کردن فضای آژانس هشدار لازم را 

بود .  داده 
اقدام اخیر ایران براساس حقوق حاکمیتی مادۀ ۹ موافقتنامه جامع 
از  انتظار دارد که کشورهای غربی  ایران  پادمان صورت گرفته و 
سیاست سوءاستفاده از آژانس خودداری کنند و اجازه دهند که این 

سازمان فعالیت های حرفه ای و بی طرفانه خود را به دور از فشارهای 
سیاسی انجام دهد.

امنیتی اشراف شاهد امسال دشمن تمهیدات بهرغم
بود خواهیم

با توجه به اشراف دستگاههای اطلاعاتی امید داریم با همراهی 
و هم افزایی و مشارکت و به تعبیر رهبری مجاهدت دستگاههای 
اطلاعاتی، به رغم همه تمهیدات دشمن امسال شاهد کنترل و 
اشراف خوب امنیتی باشیم و بتوانیم بستر اجتماعی و شهری را 

برای مردم امن نگه داریم.

برای همه افراد و سلایق مختلف منافع ملی و کشور باید مقدم 
بر همه نگاهها باشد و آنچه که می تواند اقتدار ملت و مردم و 
کشور را در دنیا حفظ و مقابل همه فتنه ها و توطئه ها پایداری 
کند مشارکت مردم است. در مراسم ۲۲ بهمن شاهد بودیم که 

با حضور مردم، نگاه جهان به ایران تغییر کند.
رهبری فرموده اند از همه دولتها با سلایق و جریانات حمایت 
یک  وقتی  است.  مردم  منتخب  جمهور  رییس  زیرا  می کنند 
دسته  و  باشد  مردم  همه  برای  باید  می شود  نوشته  طرحی 
بندی معنا ندارد و عملا برنامه های اقتصادی و فرهنگی و لایحه 
حجاب شمولیتی دارند و اختصاص به یک قشر خاص ندارد. 
دولتها و ملتها و دستگاههای اجرایی و مجلسها معمولا به دنبال 
منافع ملی و مردم هستند. اختلاف سلیقه بین نمایندگان و وزرا 
برخواسته از این است که می خواهند خواست مردم را محقق 

کنند.

حجت الاسلام والمسلمین سید اسماعیل خطیب:

قیمت بردن بالا در را دخالت بیشترین پلتفرمها
دارند مسکن

مسکن  قیمت  تعیین  در  که  کسب وکارهایی  با  رابطه  در 
فعالیت می کنند دو پلتفرم را شناسایی کردیم که بیشترین 
دخالت را در بالا بردن قیمت مسکن داشتند و برای آخرین 

بار اخطار جدی به این دو پلتفرم داده شد.
این پلتفرم ها باید تا ابتدای مهر به درگاهی که وزارت راه 
و شهرسازی اعلام کرده متصل شوند و در غیر این صورت 

اعمال قانون می شوند.

رئیس پلیس نظارت بر اماکن عمومی فراجا:

اخطار به ۲ پلتفرم اعلام 
قیمت مسکن

دولت ۵۰۰  ابتدای  در  که  در کشور  موجود  تعداد سینماهای 
سینما بود در این دو سال به ۷۰۰ سینما رسید که این نشان 

دهنده افزایش بیش از ۳۰ درصدی تعداد سینماها است.
برای  وزیران  هیئت  تصویب  و  کشور  وزارت  پیشنهاد  بر  بنا 
کاهش هزینه های سفر خارج از کشور مدت اعتبار گذرنامه از 

می یابد. افزایش  سال   ۱۰ مدت  به  سال   ۵ مدت 

سخنگوی دولت:

ارسال لایحه ۱0 ساله شدن 
اعتبار گذرنامه به مجلس

قائم مقام وزیر شهرسازی در امور مسکن: 

تکذیب ساخت واحدهای مسکونیِ ۲۵ متری

امنیت  ملی در گرو منافع ملی 
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رئیس جمهور در بازدید از مرکز مبارزه با فساد:

خط قرمزها در مبارزه با فساد را بهم زدیم
خوردن میوه با معده خالی

این متن شما رو اگاه می کنه تا اخر بخونید
دکتر استفان مک با بسیاری از بیماران سرطانی غیر معمول رفتار 

می کند.
متن زیر از ایشان را بخوانید:

این یکی از راهکار های درمان سرطان است.
احتمال موفقیت من در درمان سرطان حدود 8۰ درصد است.

بیماران سرطانی نباید بمیرند. 
ان در خوردن میوه  و رمز  پیدا شده است  تقریبا  علاج سرطان 

است.
چه باور کنید چه نکید. همه ما فکرمی کنیم خوردن میوه به معنی 

خریدن، خرد کردن وگذاشتن در دهان است!
این به این آسانی که شما فکر می کنید نیست.خیلی مهم است 

که بدانید چه وقت و چطور میوه بخورید
غذایی  وعده  از  بعد  را  میوه  چیست؟  خوردن  میوه  درست  راه 

کنید.« میل  خالی   معده   با   باید  را  »میوه  نخورید. 
در سیستم  بزرگی  نقش  میخورید  خالی  معده  با  را  میوه  وقتی 
گوارش وتامین انرژی زیاد برای کاهش وزن و بقیه کارهای روزانه 

ایفا میکند.
میوه مهمترین بخش مواد غذایی است. فرض کنید دو تکه نان و 
تکه ای میوه خورده اید. تکه میوه آماده است مستقیم از گلو وارد 
معده شود درحالی که نان خورده شده قبل از میوه مانع آن می 
شود. به عبارتی کل وعده نان و میوه هدرو فاسدشده  و تبدیل به 
اسید می شوند. درست زمانی که میوه با غذا تداخل پیدا می کند 
بقیه مواد باقی مانده فاسد می شود. درنتیجه لطفا میوه را با معده 

خالی یا قبل از وعده غذایی میل شود.
شنیده اید که مردم می گویند: هروقت هندوانه می خورم آروق 
می زنم، وقتی میوه استوایی می خورم شکمم باد می کند، وقتی 

موز می خورم احساس اسهالی می گیرم و....
این  از  یک  هیچ  شود  خورده  خالی  معده  با  میوه  اگر  واقع  در 

آید. نمی  پیش  مشکلات 
میوه با بقیه غذاها فاسد می شود و تولید گاز می کند در نتیجه 

دچار نفخ می شوید.
سفیدی مو، کچلی، استرس زیاد و حلقه قهوه ای دور چشم اتفاق 

نمی افتد اگر میوه را با معده خالی بخورید.
براساس تحقیقات دکتر هربرت به جز لیمو و پرتقال که اسیدی 

هستند. همه میوه ها در بدن قلیایی می شوند.
اگر شما رمز خوردن میوه را دریافتید پس راز زیبایی، طول عمر، 

سلامتی، انرژی، شادمانی و وزن نرمال را یافته اید.
وقتی می خواهید آبمیوه میل کنید فقط آب میوه تازه میل کنید 
نه آبمیوه داخل قوطی، بطری یا پاکت.)به هیچ وجه آبمیوه پاکتی 

نخورید(
حتی آبمیوه گرما دیده هم ننوشید. میوه های پخته نخورید چون 
را می  به بدن نمی رساند شما فقط مزه آن  هیچ ماده مفیدی 

چشید، پختن همه ویتامین ها را از بین می برد.
با این حال خوردن میوه تازه حتی از نوشیدن آب آن مفیدتر است.
به  و  جرعه  جرعه  را  آن  کنید  میل  تازه  آبمیوه  میخواهید  اگر 
این که آن  از  بزاق دهان مخلوط شود قبل  با  تا  بنوشید  آرامی 
را قورت دهید. شما میتوانید ۳ روز »روزه« میوه بگیرید تا بدن 
کاملا تصفیه شود. در طول این ۳ روز فقط میوه بخورید وآبمیوه 
تازه بنوشید. بعد از آن شما سورپرایز می شوید وقتی دوستانتان از 

شادابی پوست شما حرف می زنند.

در گذشته، در مبارزه با فساد خط قرمزهایی وجود داشت.
بعضی مسئولین می گفتند فلان شخص خط قرمز ماست و نباید به 

آن نزدیک شوید.
ما این خط قرمزها را بهم زدیم و گفتیم خط قرمز ما منافع ملی است.

برخورد  باید  نفوذ  و  مسئولیت  دارای  افراد  اندرونی  در  ولو  مفسد  با 
شود و برخورد شد. اعلام مصادیق فساد در جامعه بدون برخورد یا 
بیان نتایج پیگیری، از اشکالات اساسی مبارزه با فساد است و موجب 

می شود. مردم  بی اعتمادی 

رئیس جمهور در گفت وگو با شبکه »ان بی سی نیوز«:

دارایی آزادشده ایران را هر کجا که نیاز 
باشد هزینه می کنیم

ایران درباره چگونگی هزینه کردن ۶ میلیارد دلار از پول های 
آزادشده ایران از کره جنوبی تصمیم گیری خواهد کرد.

این مبالغ هر کجا که بخواهیم هزینه خواهد شد.
توافق تبادل زندانیان در »موعد مقرر« اجرایی خواهد شد و 

افراد بسیار خوب است. این  وضعیت سلامتی 

وزیر آموزش و پرورش: 
امتحانات سه مقطع دهم، یازدهم و 

دوازدهم از سال آینده به صورت نهایی 
برگزار می شود

دوازدهم  و  یازدهم  دهم  مقطع  سه  امتحانات  آینده  سال  از 
به صورت نهایی برگزار شده و معدل آنها در کنکور سال بعد 

دارند. تاثیر 

وزیر اقتصاد:
تکذیب ادعای دریافت دستمزداز سوی 

هیات مولدسازی
مبلغ مورد اشاره در قانون طبق آیین نامه اجرایی موجود، صرف 
پرداخت هزینه های مربوط به اجرای قانون مولدسازی شده و 
فهرست هزینه کرد آن طبق قانون هر ۶ ماه افشا می شود و به 
هیچ عنوان پرداختی برای اعضای هیات مولدسازی در آن در 

نظر گرفته نشده است.
از دستگاه قضایی انتظار داریم در ارتباط با ادعای نادرست مطرح 
شده مبنی بر دریافت دستمزد تازسوی هیات ۷نفره مولدسازی 

ورود و نتیجه بررسی خود را فوراً به افکار عمومی اعلام کند.

وزارت تعاون، کار و رفاه اجتماعی:

تکذیب قطع یارانه نقدی ۴00 هزار 
نفر از دیروز

خبر منتشرشده در برخی از رسانه ها مبنی بر قطع یارانه نقدی 
4۰۰ هزار نفر از روز گذشته، تکذیب می شود

هرگونه تصمیم و تغییر جدیدی در این باره تنها از سوی منابع 
رسمی وزارت رفاه اعلام خواهد شد.

رکورد ۸ ساله تولید فولادی ها شکست
انجمن  شده  ارائه  آمار  سوی  از  شده  ارائه  آمارهای  براساس 
حجم  امسال  نخست  ماهه   ۵ در  ایران،  فولاد  تولیدکنندگان 
فولاد  تن،  هزار   ۶۹4 و  میلیون   ۱۵ به  اسفنجی  آهن  تولید 
میانی به ۱۳ میلیون و ۲۵ هزار تن و محصولات فولادی به ۹ 

است. تن رسیده  هزار  و 4۲۰  میلیون 
طبق این آمار، تولید آهن اسفنجی در ۵ماهه امسال نسبت به 
مدت مشابه سال گذشته رشد ۱/۷ درصدی و نسبت به ۵ماهه 

سال ۱4۰۰ رشد ۲۷ درصدی داشته است. 
در بخش فولاد میانی تولید امسال نسبت به مدت مشابه سال 
 ۱4۰۰ سال  مشابه  مدت  به  نسبت  و  درصدی   ۳ رشد  قبل 
رشد ۲۰ درصدی را تجربه کرده است. اما در بخش محصولات 
فولادی نیز تولید امسال نسبت به مدت مشابه سال گذشته 
رشد ۱/4 درصدی و نسبت به ۵ماهه ۱4۰۰ رشد ۲4 درصدی 

داشته است. 
قابل ذکر است تولید ۵ ماهه نخست امسال در هر سه بخش 
رکورد  میانی  فولادی  و  فولادی  محصولات  اسفنجی،  آهن 
از  یکی  فولاد  حوزه  فعالان  است.  شکسته  را  اخیر  سال   8
کنار  در  برق  قطعی  کاهش  را  تولید  رشد  دلایل  مهمترین 

می دانند. جدید  واحدهای  از  بهره برداری 


