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استاندار گیلان:

برای ساخت مسکن روستایی نباید 
سخت گیری شود

صفحه )2(

یک کارشناس اقتصادی و مدرس دانشگاه:

برنامه هفتم بزنگاه اقتصاد
 ایران است

صفحه )2(

تخلیه و بارگیری کالا در بندر
کاسپین ۵۱ درصد رشد داشت

صفحه )3(

۱۸ تا ۲۸ سالگی جوانان در دانشگاه مشغول تحصیل 
فرزندآوری  و  ازدواج  که سن  برهه ای  یعنی  هستند 
موفقیت  بودن  بالا  از  آمارها  حالی  در  و  آنهاست 
که  دارد  حکایت  دانشجویی  دوران  ازدواج های 
تنها حدود ۲۰ درصد دانشجویان »متاهل « بوده اند، 
این  به  توجه سیاستگذاران جمعیتی  لزوم  امر  همین 
قشر و تأثیر دانشگاه بر دو شاخص مهم نهاد خانواده 
می کند.  چندان  دو  را  فرزندآوری  و  ازدواج  یعنی 
نهادهای  اصلی ترین  و  مهمترین  از  یکی  خانواده 
جامعه ایرانی است. این نهاد کارکردهای گوناگونی 
همچون اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی دارد. یکی از 
کارکردهای فرهنگی آن، جامعه پذیر کردن افراد است. 
در جوامع سنتی بخش عمده این فرایند در خانواده 
محقق می شد. با تغییرات اجتماعی و تحولاتی که در 
پی آن تقسیم کار اجتماعی رخ داد، نهادهای متعددی 
از  بخشهایی  در  نهادها  این  شد.  تأسیس  جامعه  در 
را  آن  و کارکردهای  وظایف خانواده شریک شدند 
تقبل کردند.در جامعه ایران نیز آموزش و پرورش و 
آموزش عالی به عنوان دو نهاد مهم تربیتی در کنار 
خانواده، فرایند جامعه پذیری افراد را برعهده دارند. 
و  دانش  آموزش  و  تربیت  بعد  دو  در  نهاد  دو  این 
مهارت، تأثیر زیادی بر افراد می گذارند. به خصوص 
آنکه مهارت و دانش، آنان را برای ورود به زندگی 
اجتماعی و شغل آماده می کند. علاوه بر این، آموزش 
عالی و آموزش و پرورش بر نهاد خانواده نیز تأثیر 
که  شخصیتی  ویژگی های  طوریکه  به  می گذارند 
استعدادها  بر  فرد در خانواده کسب کرده است  هر 
نهادهای  همچنین  دارد.  تأثیر  او  آموزشی  اهداف  و 
آموزشی با ارائه محتوا و نوع ساختارهای خود زندگی 
خانوادگی هر فرد را تحت تأثیر قرار می دهد. این آثار 
می تواند در جنبه های مختلفی مانند رفتار و مهارتهای 
زندگی، مسئولیت پذیری، ترغیب یا تشویق به پذیرش 
این  پذیرش  برابر  در  مانع  ایجاد  یا  نقش خانوادگی 
نقشها باشد. این تأثیرات به خصوص در نظام آموزش 

عالی، پررنگتر می شود. 
برای  توقعات  سطح  افزایش  و  شدن  کمال گرا 

ازدواج
از  فرد  که  می شود  اطلاق  وضعیتی  به  اطمینانی  نا 
تحقق ملاک هایی که برای شروع و ادامه زندگی در 
نظر دارد، مطمئن نیست. عدم اطمینان را می توان از 
دو منظر مورد بررسی قرار داد: در حالت اول تمایل 
جامعه به کمال گرایی و تحقق شرایط مطلوب در زمان 
ازدواج قابل طرح است به گونه ای که سطح توقعات 
قبیل  از  زندگی  شروع  ملاک های  و  بوده  بالا  فرد 
را  همسر  انتخاب  ملاک های  و  خود  زیستی  شرایط 
حداکثری می بیند و از این جهت نااطمینانی از تحقق 

این ملاک ها افزایش می یابد.
منجر  اقتصادی  ـ  اجتماعی  شرایط  دوم  حالت  در 
زندگی  شروع  ملاک های  تحقق  از  اطمینان  عدم  به 
تأمین  از  اطمینان  عدم  نمونه  عنوان  به  می شود. 
هزینه های زندگی و یا عدم اطمینان از تشکیل زندگی 
در  و  ازدواج  اصل  در  تشکیک  به  منجر  مستحکم 

که  گونه ای  به  می شود  ازدواج  سن  افزایش  نهایت 
عدم  و  اقتصادی  شرایط سخت  در  که  زمانی  افراد 
غیر ضروری  ریسک های  از  دارند  قرار  بالا  قطعیت 
در زندگی اجتناب می کنند و در شرایطی که بازار به 
شدت رقابتی است و موقعیت های شغلی ثبات کافی 
را ندارند، ریسک ازدواج و تشکیل خانواده افزایش 

می یابد.
برای  عاملی  دانشجویان،  از  اقتصادی  حمایت 

تصمیم آنان برای ازدواج
با این رویکرد، دوران دانشجویی، با توجه به اقتضائات 
خاص خود از قبیل بالا بودن آمار ازدواج های موفق 
و همچنین پایین بودن سطح توقعات در این دوران 
و علاوه بر آن امکان ارائه خدمات رفاهی از سوی 
قابل  حد  تا  می تواند  متأهل  دانشجویان  به  دانشگاه 
قبولی این نا اطمینانی را کاهش دهد. به عبارتی به 
لحاظ ذهنی، همراهی با ازدواج دانشجویی از جهت 
وجود  دانشجویی  خانواده های  استحکام  بودن  بالا 
اقتصادی،  نااطمینانی  رفع  خصوص  در  اما  دارد، 
افزایش  راستای  در  متأهل  دانشجویان  از  حمایت 
توانمندی اقتصادی می تواند در تصمیم جوانان برای 
کننده  تعیین  دانشجویی،  دوران  در  زندگی  شروع 
»امکان«  »دسترسی«،  متغیر  سه  دیگری،  باشد.تبیین 
ساختار  اثرات  تعدیل کننده  عنوان  به  را  »تمایل«  و 
اجتماعی بر الگوهای ازدواج بیان می کند. به گونه ای 
که »دسترسی« به وسیله توازن نسبت سنی ـ جنسی 
افراد در سن ازدواج و روشهای انتخاب همسر) تنظیم 
شده یا انتخاب آزاد( تعیین می شود و جایی که عدم 
توازن در این نسبت وجود داشته باشد، ازدواجها به 
تاخیر می افتد.متغیر »امکان« مربوط به شرایط اقتصادی 
تکیه  که  مناطق شهری  در  و  است  فرد  اجتماعی  و 
زندگی  امور  اداره  برای  فردی  توانایی  بر  بیشتری 
می گیرد.  بیشتری صورت  تأخیر  با  ازدواج  می شود، 
متغیر »تمایل« در رابطه با فشار اجتماعی و از طریق 
تشویق و مجازات اجتماعی در فرد پررنگ می شود به 
گونه ای که شاخصهایی از قبیل عشق و عاطفه، حمایت 
اقتصادی، حفظ اصل و نسب و احساس خوشی در 
سالخوردگی در تقویت این تمایل و مواردی از قبیل 
انزوای اجتماعی، ننگ بی فرزندی یا تجرد قطعی در 
یک سن مشخص نیز به عنوان مجازات اجتماعی بر 
تاثیر دارند و چنانچه پاداش تجرد در  این شاخص 
یک سن معین، بیشتر از مجازات اجتماعی آن باشد، 

ازدواج با تأخیر صورت خواهد گرفت.
و  تصمیم  بر  دانشگاه ها  آموزشی  مقررات  تاثیر 

رفتار دانشجویان برای ازدواج و فرزندآوری
سال  در  کشور  کل  باروری  نرخ  که  شرایطی  در 
به ۱.۷۱ و زیر سطح جانشینی ۲.۱ رسیده و   ۱۴۰۰
جمعیت شناسان درباره بحران سالمندی جمعیت در 
ایران هشدار می دهند، این بررسی اهمیت بیشتری پیدا 
می کند، به خصوص آنکه از حدود ۱۳ میلیون جوان 
مجرد در کشور، ۲.۵ میلیون از آنان )حدود ۲۰ درصد( 
عوامل  مهمترین  از  هستند.یکی  تحصیل  حال  در 
آموزشی  مقررات  دانشگاه،  کارآمدی  در  تأثیرگذار 

است. این مقررات در قالب آیین نامه آموزشی توسط 
وزارت علوم برای چهار مقطع کاردانی، کارشناسی، 
این  می شود.  تدوین  دکتری  و  ارشد  کارشناسی 
دانشجویان  برای  که  الزاماتی  و  ساختار  با  مقررات 
به همراه می آورند می توانند نقش مؤثری بر تصمیم و 
رفتار دانشجویان در بعد ازدواج و فرزندآوری داشته 

نقش  مسئولیتهای  ایفای  می توانند  به طوریکه  باشند 
خانوادگی اعم از اقتصادی، اجتماعی و روانی را برای 
تسهیل شرایط  به  و  به رسمیت شمارند  دانشجویان 
بپردازند یا برعکس با نادیده گرفتن نقش خانوادگی 
فرزندآوری  و  ازدواج  برای  را  شرایط  دانشجویان، 
اعضای  استخدامی  آیین نامه  همچنین  کنند.  دشوار 
هیئت علمی نیز از جمله مقرراتی است که بر عملکرد 
نظام آموزش عالی تأثیرگذار و حتی بر نحوه تعامل 
است. مؤثر  نیز  دانشجویان  با  علمی  هیئت  اعضای 

علاوه بر مقررات آموزشی، نظام دانشگاهی در کشور 
می کند.  فراهم  دانشجویان  برای  را  رفاهی  خدمات 
برخی از این خدمات در جهت حمایت از دانشجویان 
قوانین  زمینه،  این  در  است؛  فرزند  دارای  و  متأهل 
بسیاری همچون مواد ۲۲ و ۷ قانون جوانی جمعیت و 
حمایت از خانواده، وجود دارد که دانشگاه ها را ملزم 
به ارائه خدمات رفاهی کرده است. این خدمات نیز 
می توانند بر رفتار دانشجویان در زمینه فرزندآوری و 
تأهل مؤثر باشند. با این وجود، چالشهای اساسی بر 

سر راه اجرای این قوانین وجود دارد.
حدود ۲۰ درصد دانشجویان »متاهل «اند 

دانشجویان  تأهل  و  فرزندآوری  شاخصهای  و  آمار 
می توانند تصویر کلی از وضعیت تأثیر نهاد آموزش 
عالی بر خانواده ارائه دهد. طبق آخرین آمار مؤسسه 
پژوهش و برنامه ریزی آموزش عالی در سال تحصیلی 
۱۳۹۹ـ ۱۴۰۰ حدود سه میلیون و ۱۸۰ هزار دانشجو 
آمار حدود ۶۲۰  این  از  دارد؛  در کل کشور وجود 
حدود  عبارتی  به  هستند  »متأهل«  دانشجو  هزار 
تشکیل  متأهلان  را  کشور  دانشجویان  درصد   ۲۰

حدود  متأهل  دانشجویان  کل  از  همچنین  می دهند. 
آنان، ذیل مؤسسه های وزارت علوم،  نفر  ۳۵۰ هزار 
براساس  قرار می گیرند.همچنین  فناوری  تحقیقات و 
حدود  ایسپا،  دانشجویان«  زندگی  »سبک  گزارش 
۷۹ ِ درصد دانشجویان پاسخگو مجرد و ۱۹ درصد 
متأهل بودند. دیگر شاخص مورد توجه این گزارش 

 ۶۳ نتایج،  طبق  است.  دانشجویان  »اشتغال«  درصد 
درصد دانشجویان اظهار کرده اند که حین تحصیل، 
مشغول به انجام هیچ شغلی نیستند. همچنین حدود 
۲۵ درصد دارای شغل پاره وقت و ۷.۵ درصد دارای 

شغل تمام وقت هستند.
دانشگاه رفتن »سن تأهل« را افزایش می دهد؟

داده  نیز  ایران  آمار  مرکز  کار  نیروی  طرح  گزارش 
و  تأهل  وضعیت  از  توجهی  قابل   شاخص های  و 
تجرد دانشجویان ارائه می کند. مقایسه زنان و مردان 
متأهل و مجرد دانشگاه رفته و نرفته در یک بازه سنی 
را  افراد  تأهل  سن  »دانشگاه  گویه  گزارش،  این  در 
افزایش می دهد« را تقویت می کند. طبق آمار سالنامه 
آمارهای جمعیتی سازمان ثبت احوال در سال ۱۳۹۹، 
میانگین سنی ازدواج زنان در کشور ۲۳.۴ سال است. 
براساس این میانگین سنی، آمار نشان می دهد که ۷۳ 
درصد زنانی که در این سن هستند و وارد تحصیلات 
دانشگاهی شده اند، هرگز ازدواج نکرده اند. در مقابل 
تنها ۲۹ درصد از زنان ۲۳ ساله کشور که دانشگاه 

نرفته، مجرد مانده اند.
رفته  دانشگاه  ساله   ۲۷ »مردان«  درصد   ۷۰

مجردند 
بین  در  تحصیل کرده  افراد  بالای  تجرد  درصد  این 
مردان نیز وجود دارد. براساس میانگین سن ازدواج 
مردان در کشور که ۲۷.۶ سال است، ۷۰ درصد مردان 
۲۷ ساله ای که دانشگاه رفته اند، ازدواج نکرده اند و 
دانشگاه  وارد  که  مردانی  درصد   ۴۹ تنها  مقابل  در 
نشده، مجرد هستند. همچنین تجرد در افرادی که به 
تحصیلات دانشگاهی در مقاطع بالاتر ادامه داده اند نیز 

بیشتر از افرادی است که از یک مقطع فارغ التحصیل 
می توان  واقع  در  نداده اند.  تحصیل  ادامه  و  شده اند 
گفت فرض »افزایش احتمال ازدواج با افزایش مقاطع 

تحصیلات تکمیلی« نادرست است. 
 آماری از »ازدواج دانشجویی«

همچنین آمارهای ازدواج دانشجویی نهاد رهبری در 
دانشگاه ها نیز قابل توجه است. مقایسه آمار ازدواج 
دانشجویی طی سال های ۱۳۸۶ تا ۱۳۹۱ نشان می دهد 
که در کل، سن ازدواج دختران دانشجو ۲۲.۲۸ سال 
تا  از سال ۱۳۸۶  بوده است.  و پسران ۲۵.۰۷  سال 
۱۳۸۸ روند سن ازدواج دانشجویی نزولی و از سال 
۱۳۸۹ تا ۱۳۹۱ سن ازدواج روندی صعودی به خود 

گرفته است.
ازدواج های  درصدی   ۹۴ حدود  پایداری 

دانشجویی
ازدواج دانشجویی و  به آمار  با توجه  ازسوی دیگر 
مقایسه آن با دانشجویان متأهل می توان گفت بخش 
چشمگیری از دانشجویان با افراد خارج از دانشگاه 
ازدواج می کنند و به رغم مطلوبیت ازدواج دانشجویی 
ازدواج های  درصدی   ۹۴ حدود  پایداری  آمار  و 
برای  است  فرصت  یک  موضوع  این  دانشجویی، 
به گونه ای  نکرده  ازدواج  افراد هرگز  کاهش جامعه 
که رفع موانع و تسهیل ازدواج دانشجویان به پوشش 
بخش قابل توجهی از افراد هرگز ازدواج نکرده در 

کل جامعه منجر خواهد شد.
بنابراین استفاده از ظرفیت نظام آموزش عالی در فراهم 
آوردن شرایط ازدواج آسان در دوران دانشجویی و 
رفع موانع اولیه آن، راهبرد مهم و اثرگذاری در حل 
مسئله ازدواج جوانان است به گونه ای که اگر فقط 
میلیون دانشجوی  از جمعیت حدود ۲.۵  ۵۰ درصد 
مجرد با افراد خارج از دانشگاه ازدواج کنند، حدود 
۲.۵ میلیون نفر از افراد هرگز ازدواج نکرده )معادل 

یک چهارم از این جامعه( تشکیل خانواده می دهند.
 تنها ۶ درصد این زنان در سال نخست ازدواج، 

فرزند اول را به دنیا می آورند
ازدواج  فاصله  بر  مؤثر  »عوامل  عنوان  با  پژوهشی   
از  استفاده  با  تهران  شهر  در  فرزند  اولین  تولد  تا 
مدلهای سابقه رخداد وقایع« شاخص های فرزندآوری 
زنان تحصیلکرده دانشگاهی را با زنان تحصیلات با 
کمتر از دیپلم مورد مقایسه قرار داده است. نتایج این 
تحصیلات،  سطح  »براساس  می دهد:  نشان  مقایسه 
زنان با تحصیلات دانشگاهی در فاصله طولانی تری 
از ازدواج به تولد اولین فرزند خود رسیده اند.همچنین 
میانه فاصله ازدواج تا تولد اول در این گروه از زنان 
با تحصیلات  برای زنان  این شاخص  ماه است.   ۴۶
از  ماه پس  به گونه ای است که ۱۲  دیپلم،  از  کمتر 
زنان  درصد   ۶ تنها  می رسند.  اول  تولد  به  ازدواج 
دنیا  به  را  اول  فرزند  نخست،  سال  در  دانشگاهی 
از  می آورند. همچنین در فاصله ۳۶ ماه، ۳۲ درصد 
زنان با تحصیلات کمتر از دیپلم بدون فرزند هستند 
درحالی که ۶۴ درصد زنان با تحصیلات دانشگاهی، 
عنوان  با  دیگری  می مانند.مطالعه  باقی  فرزند  بدون 

»زمان وقوع تولد اولین فرزند و تعیین کننده های آن 
در استان سمنان با استفاده از مدل پارامتری بقا« به این 
نتیجه دست یافت که اختلاف فاصله ازدواج تا تولد 
اولین فرزند در میان زنان بیسواد، کمترین فاصله را 
نسبت به سایر سطوح تحصیلی دارند. با پیشروی در 
سطوح تحصیلی، اولین فرزند با تأخیر بیشتری به دنیا 
می آید و زنان دانشگاهی ۱.۲۳ سال از زنان بیسواد 

دیرتر فرزند اول خود را به دنیا می آورند. 
»تک فرزندی« در کسانی که قصد ادامه تحصیل 

دارند بیشتر است
تک  »قصد  عنوان  با  پژوهشی  در  راستا  همین  در 
در  مردان  و  زنان  در  آن  تعیین کننده های  و  فرزندی 
شرف ازدواج در تهران« متغیرهای تأثیرگذار بر قصد 
تک فرزندی بررسی شده است. نتایج پژوهش نشان 
می دهد قصد تک فرزندی در کسانی که قصد ادامه 
تحصیل دارند، به طور معناداری بیشتر از افرادی است 
که  افرادی  همچنین  ندارند.  تحصیل  ادامه  قصد  که 
قصد ادامه تحصیل تا مقطع کارشناسی ارشد داشتند 
در مقایسه با سایر مقاطع تحصیلی، بیشتر تک فرزندی 

را برمی گزینند.
وضعیت نه چندان مطلوب دو شاخص فرزندآوری 

و ازدواج بین دانشجویان
ایفای  چالشهای  کیفی  »واکاوی  پژوهش  همچنین 
روش  با  خانوادگی«  و  دانشجویی  نقشهای  همزمان 
آموزشی  نظام  تأثیرات  نیمه ساختاریافته،  مصاحبه 
نشان  دانشجویان دختر  نقش خانوادگی  ایفای  بر  را 
که  است  این  بیانگر  پژوهش  نتایج  است.  داده 
مادری  نقش  نظام آموزشی، فشار  نامناسب  عملکرد 
حمایت  همسری، ضعف  نقش  فشار  فرزندداری،  و 
اصلی  مقولات  از  خانواده  منفی  نقش  و  خانوادگی 

تعارض نقش خانوادگی و دانشجویی هستند. 
با  دانشجویی  مسکن«  ودیعه  »وام  میزان  فاصله 

نرخ اجاره مسکن در بازار 
از مهمترین مسائل  متأهلان یکی  مبلغ وام های ویژه 
خدمات رفاهی ویژه دانشجویان متأهل است. در واقع 
زمانی این وام می تواند تأثیر مثبت و مؤثری بر ازدواج 
دانشجویان گذارد که مقدار آن متناسب با سطح تورم 
مسکن«  »ودیعه  وام ها  این  مهمترین  از  یکی  باشد. 
است. اثرگذاری این وام نیز به مبلغ و تناسب آن با 
سطح قیمت مسکن در جامعه بستگی دارد. در همین 
علوم،  وزارت  رفاه  صندوق  اعلام  براساس  راستا 
 ۱۴۰۱-۱۴۰۲ سال  متأهلی  مسکن  ودیعه  وام  مقدار 
تحصیلی، در شهر تهران ۳۵ میلیون، در کلانشهرها ۳۰ 
و در شهرهای دیگر ۲۵ میلیون تومان است. البته قانون 
بیش  در شهرهای  را  وام  این  مبلغ  جوانی جمعیت، 
اجاره  درصد  نفر جمعیت حداقل ۵۰  هزار  از ۵۰۰ 
یک مسکن متوسط ۷۰ متری و در شهرهای بیش از 
۵۰۰ هزار نفر جمعیت ۲ مسکن ۱۰۰ متری در سایر 
شهرهای محل تحصیل تعیین کرده است؛ اما با توجه 
به نرخ اجاره مسکن در بازار، این مقدار وام ودیعه 
مسکن دانشجویی فاصله بسیاری با ۵۰ درصد رهن 

یک خانه ۷۰ متری دارد.

دانشگاه رفتن »سن تأهل« را افزایش می دهد؟
 پایداری 94 درصدی ازدواج های دانشجویی

رئیس جهاد کشاورزی گیلان عنوان کرد:

تولید سالانه ۴۸۰۰ تنی
 قارچ در گیلان

صفحه۲

صید ماهیان خاویاری ممنوع؛
 بقاء به شرط پرورش

صفحه )3(
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سلامت اجتماعی

7 چیزی که هرگز نباید در 
عصبانیت به دیگران بگویید

۵ وسیله خانگی که باید 
بلافاصله بعد از سرماخوردگی 

ضدعفونی شوند اگر می خواهید از صدمه زدن ناخواسته به کسی که دوستش 
دارید جلوگیری کنید، این ۹ عبارت را در زمان عصبانیت به 

آنها نگویید.
همه ما گاهی اوقات خشمگین و عصبانی می شویم، اما آن 
لحظات نباید باعث شوند که کلماتی را به زبان بیاوریم که 

تندتر و آزاردهنده تر از آنچه ما می خواهیم بگوییم هستند.
دلیل  و  کنید  نگاه  از گفتگوهای خود  برخی  به  ممکن است 
مشاجره را به خاطر بسپارید یا شاید مطمئن نیستید که آنچه 

شما گفتید واقعاً منطقی بود یا خیر.
پس چگونه می دانید که آنچه گفتید واقعاً آزاردهنده بوده یا 
فقط شوخی  معمولی بوده است که اکثر مردم انجام می دهند؟

اگر می خواهید از صدمه زدن ناخواسته به کسی که دوستش 
دارید جلوگیری کنید، این ۹ عبارت را در زمان عصبانیت به 

آنها نگویید:
1. »شما بیش از حد واکنش نشان می دهید«

یکی از مخرب ترین عباراتی که می توانید به کسی بگویید، 
به خصوص در بحبوحه بحث، این است که به او بگویید که 

واکنش بیش از حد نشان داده است.
با انجام این کار، نه تنها احساسات آنها را بی اعتبار می کنید، 

بلکه به اشتباه بودن واکنش آنها به موقعیت اشاره می کنید.
ممکن است فکر کنید که یک واقعیت را به زبان می آورید 
اما در حقیقت، احساسات آنها را  یا دیدگاه متفاوتی دارید، 
ایجاد  آنها شکاف  و  ارتباطات خود  در  و  گیرید  می  نادیده 

می کنید.
برای  باشید که هر کسی روش خاص خود را  یاد داشته  به 

درک و واکنش به موقعیت ها دارد.
احساسات  کنید  واکنش کسی، سعی  گرفتن  نادیده  به جای 
او را بپذیرید و با آرامش و احترام در مورد موضوع صحبت 

کنید.
2. » اهمیتی ندارد..«

هنگامی که احساسات شما در حال فوران زدن است، ممکن 
است وسوسه شوید که از این عبارت به عنوان یک مکانیسم 

دفاعی یا راهی برای پایان دادن سریع به بحث استفاده کنید.
به  توجه  و  احترام  عدم  کنید  می  بیان  واقعاً  که  چیزی  اما 

احساسات یا نظرات طرف مقابل است.
هنگامی که می گویید »برای من مهم نیست«، اساساً می گویید 
اهمیتی  شما  برای  آنها  های  دیدگاه  و  احساسات  افکار،  که 
ندارند که می تواند عمیقاً آسیب زا باشد، به خصوص زمانی 

که طرف مقابل را دوست دارید.
اگر متوجه شدید که بیشتر از قبل به این عبارت متوسل می 
شوید، ممکن است ارزش آن را داشته باشد که تجدید نظر 
به  آن  از  یا  هستید  تفاوت  بی  واقعاً  آیا  که  کنید  فکر  کنید. 
واقعی  موضوع  به  پرداختن  از  اجتناب  برای  ابزاری  عنوان 

استفاده می کنید؟
ارتباط مؤثر در هر رابطه ای کلیدی  باشید که  یاد داشته  به 
است و گفتن »برای من اهمیتی ندارد« هر شانسی برای داشتن 

یک گفتگوی سازنده را از بین می برد.
3. »تو همیشه…« یا »تو هرگز…«

استفاده  »هرگز«  و  »همیشه«  مانند  مطلقی  جملات  از  وقتی 
می کنیم، تصویر منفی نادرستی از فردی که با او بحث می کنیم 
می سازیم که این نه تنها بحث را تشدید می کند، بلکه تمرکز 

را از موضوع مورد نظر به یک تشنج و دعوا تغییر می دهد.
اگر اغلب متوجه می شوید که از این عبارات استفاده می کنید، 
ممکن است وقت آن رسیده باشد که تامل کنید. آیا به جای 
پرداختن به موضوع خاصی که در نظر دارید، بیشتر بر روی 

نقص شخصیت فرد تمرکز می کنید؟
به خاطر داشته باشید که استفاده از مطلق ها به ندرت منجر 
به ساختن بحث های سازنده می شود و اغلب منجر به سوء 

تفاهم های بیشتر می شود.
به جای گفتن این حرف، سعی کنید به رفتار یا رویداد خاصی 
که خشم شما را برانگیخته است بپردازید. به این ترتیب، شما 
به استدلال منطقی فرصتی می دهید تا به یک راه حل مسالمت 

آمیز تبدیل بشود.
4. »شما دقیقاً مانند والدینتان هستید«

در گیرودار مشاجره، مقایسه کردن کسی و یکی از اعضای 
مقایسه  اگر  به خصوص  باشد؛  زا  آسیب  تواند  می  خانواده 
باعث شود که  تواند  عبارت می  این  باشد.  انتقادی  یا  منفی 
طرف مقابل احساس کند تقلید کرده است و احساس تحقیر 
بکند و می تواند مسائل عمیق خانوادگی را که ممکن است با 

آن دست و پنجه نرم می کند مطرح کند.
این به این دلیل است که مغز ما برای انتخاب الگوها و ایجاد 
مقایسه   که  است  دلیل  همین  به  است،  شده  طراحی  ارتباط 
کردن می تواند آسیب رسان باشد. مقایسه کردن افراد را مجبور 
می کند وارد موقعیتی شوند که ممکن است سعی کرده اند از 
آن ها خارج شوند و می توانند چرخه های رفتار منفی را تداوم 
متوسل  مقایسه ها  نوع  این  به  که  شدید  متوجه  بخشند.اگر 
موضوع  به  که  باشد  این  از  نشانه ای  است  ممکن  می شوید، 
فردی که در دست دارید توجه نمی کنید.به جای مقایسه کسی 
با یکی از اعضای خانواده، سعی کنید به رفتار خاص او که 
باعث اختلاف شده است بپردازید که احتمال آسیب عاطفی 

را بسیار کمتر می کند
۵. »چرا نمی توانید شبیه ... باشید؟«

مبتنی  نیز آسیب زا است زیرا  این مورد  قبلی،  مانند عبارت 
با شخص  را  عزیزتان  که  متوجه شدید  است.اگر  مقایسه  بر 
باشد  دیگری مقایسه می کنید، ممکن است زمان آن رسیده 
که دلیل آن را در نظر بگیرید و تجدید نظر کنید.به یاد داشته 
به فرد خود  نقاط قوت و ضعف منحصر  باشید که هرکسی 
را دارد، بنابراین از محبوب خود به خاطر شخصی که هستند 

قدردانی کنید، نه آن چیزی که می خواهید باشند.
6. »در هر صورت«

اگرچه ممکن است بی ضرر به نظر برسد، کلمه »هرچه باشد 
یک  در  توجهی  قابل  آسیب  تواند  می  صورت«  هر  در  یا 
گفتگوی شدید ایجاد کند. این نشانه بی تفاوتی است و می 

تواند بی احترامی به نظر برسد.
این عبارت روشی است برای گفتن »من دیگر به حرف شما 
گوش نمیدهم« یا »من برای چیزی که شما می گویید ارزشی 
قائل نیستم« که می تواند باعث شود طرف مقابل احساس بی 

اعتباری و طرد شدن و حقارت کند.
7. »از تو متنفرم«

که  هستند  چیزهایی  آزاردهنده ترین  جمله  از  کلمات  این 
می توانید به کسی بگویید، حتی در حالت عصبانیت، زیرا آنها 
عمیقا برنده هستند و احساسات فرد مقابل را جریحه دار می 
کنند و می توانند زخم های عاطفی ماندگاری بر جای بگذارند.

هنگامی که مبتلا به سرماخوردگی یا آنفلوآنزا هستید، برخی 
از اقلام خانگی ممکن است به بستری برای رشد میکروب 

ها تبدیل شده باشند.
 پس از سرماخوردگی، چند وسیله پرکاربرد وجود دارد که 

باید به درستی ضدعفونی شوند.
هنگامی که شما یا شخصی در خانه شما سرماخوردگی یا 
که  است  این  اصلی  های  نگرانی  از  یکی  دارید،  آنفولانزا 
چگونه از گسترش عفونت جلوگیری کنید؛ چرا که مسری 
بودن بیماری های تنفسی می تواند تا دو هفته طول بکشد، 
مهم  بسیار  مشترک  فضای  یک  کردن  عفونی  ضد  بنابراین 

است.
ایجاد  ویروس ها  از  گروهی  توسط  معمولی  سرماخوردگی 
می شود، معمولًا راینوویروس که عمدتاً از طریق هوا منتقل 
می شوند و توسط افراد دیگری که به ویروس سرماخوردگی 

آلوده شده اند منتشر می شوند.
در اینجا چند وسیله خانگی وجود دارد که کارشناسان می 
گویند بلافاصله بعد از اتمام بیماری باید ضدعفونی شوند 
و همچنین نکات اضافی برای تازه نگه داشتن خانه در این 

فصل سرما و آنفولانزا آورده شده است.
تمیز  کامل  طور  به  سرماخوردگی  از  بعد  باید  که  وسایلی 

کنید
برای  پایین  تا  بالا  از  خانه  کل  کردن  تمیز  که  حالی  در 
است،  ایده آل  عملی  فصلی  میکروب های  با  »خداحافظی« 

چند وسیله ویژه وجود دارد که سزاوار توجه شما هستند.
ملحفه های تخت و بالش

شوید  مطمئن  یافت،  پایان  سرماخوردگی  اینکه  از  بعد 
لباسشویی  ماشین  در  را  خواب  اتاق  های  ملحفه  تمام  که 

بیندازید.
متخصص پزشکی خانواده می گوید: »ما زمان زیادی را در 
رختخواب خود صرف استراحت در طول بیماری می کنیم. 
پتانسیل انتشار پاتوژن ها و عوامل بیمار کننده در آنجا وجود 
انتقال  خطر  رساندن  حداقل  به  برای  کار  بهترین  و  دارد 
بیماری، تمیز کردن ملافه های تخت و بالش با لباسشویی 

است.«
از  به یکی  به سرعت  تواند  اتاق خواب می  از آنجایی که 
آلوده ترین مناطق خانه تبدیل شود، بهترین مکان برای شروع 

تمیزکاری نیز می باشد.
حوله ها

حوله ها مانند روتختی و ملحفه های بالش می توانند بقایای 
عفونت را حمل کرده و به سایر اعضای خانواده منتقل کنند. 
بار در هفته  یا تعویض حوله ها یک  به طور کلی، شستن 
و  بدن  مایعات  حاوی  توانند  می  زیرا  است،  خوبی  عمل 

پاتوژن ها باشند.
علائم سرماخوردگی، مانند آبریزش بینی و سرفه، می تواند 
مایعات بدن را به هوا انتشار دهد و اغلب روی وسایل خانه 
مانند حوله فرود آید؛ یا شاید از حوله ای برای پاک کردن 
بینی خود استفاده کرده باشید، به هر حال بهتر است ملحفه 

های حمام را با حوله های خود داخل لباسشویی بیندازید.
ظروف

اگرچه ممکن است استفاده مجدد از همان لیوان برای چای 
در طول روز یا هفته وسوسه انگیز باشد، اما بهتر است بعد 

از مصرف یک لیوان آن را بشویید و مجددا استفاده کنید.
ظروف به سرعت می توانند میکروب ها را در خود جای 
دهند؛ بنابراین نه تنها باید آن ظروف را بعد از هر بار استفاده 
تمیز کنید، بلکه باید از به اشتراک گذاشتن فنجان و ظروف 

با دیگران خودداری کنید.
بهتر است در هنگام بیماری از ظروف مشترک استفاده نکنید 
تا عوامل بیماری زا را محدود کنید. مطمئن شوید که ظروف 
را قبل از بیمار شدن تمام اعضای خانه به طور کامل تمیز 

کنید تا خطر انتقال بیماری به آنها را به حداقل برسانید.
وسایل الکترونیکی

یا تبلت شما همیشه همراه  به احتمال زیاد تلفن، لپ تاپ 
کار  و  اید  خوابیده  رختخواب  در  زیرا  است،  بوده  شما 
ها  دستگاه  این  اید.  نداشته  آنها  به  دیگری جز خیره شدن 
ها  میکروب  برای  امن  پناهگاهی  به  سرعت  به  توانند  می 

تبدیل شوند.
تلفن هایی که  نشان می دهد که  مطالعه در سال 2022  یک 
به ندرت تمیز می شوند، ممکن است مخزن مهمی از عوامل 

بیماری زا باشند.
پیشگیری  پزشکی  دانشیار مدیر  استادیار و  رابرتز،  اسکات 
گفت:»دستمال های  ییل،  پزشکی  دانشکده  در  عفونت  از 
این  شما  به  می توانند  الکترونیکی  وسایل  ضدعفونی کننده 
امکان را بدهند که بعد از یک دوره بیماری به صورت ایمن 
کاهش  را  بیماری  انتقال  خطر  و  کنید  استفاده  دستگاه  از 

دهید.«
تمام سطوح با لمس بالا

فراموش نکنید که تمام سطوح با لمس بالا، مانند میز حمام 
یا دستگیره درها را پاک کنید. کلیدهای چراغ، دستگیره های 
در و میزها باید ضدعفونی شوند تا ویروس های باقی مانده 
در محیط که خطر بیمار کردن را افزایش می دهند، از بین 

بروند.
فراموش نکنید که ویروس سرماخوردگی بر روی سطوح می 
تواند تا یک هفته باقی بماند. بنابراین، پاک کردن سطوحی 
که ممکن است ذرات آئروسل را همراه داشته باشند، بسیار 

عاقلانه است.
بیماری  از  با لمس بالا نشان دهنده یک تهدید ناشی  اقلام 
عفونی برای سایر افراد خانواده هستند پس تمیزکردن آنها را 

نیز در الویت قرار دهید.
راه های دیگر برای تمیزکردن خانه پس از اتمام بیماری

در حالی که اطمینان از تمیز بودن سطوح اصلی در هنگام 
بهبودی از یک بیماری اولویت اصلی است، کارشناسان می 
برای  توانید  می  که  دارد  اضافی وجود  مرحله  چند  گویند 

تمیزی مجدد خانه خود انجام دهید.
توصیه می شود زباله ها و ملحفه ها را جدا نگه دارید، پنجره 
ها را باز بگذارید تا هوای محیط کاملا تمیز شود و سطوح 
کند  پیدا  تماس  دیگران  با  است  ممکن  که  را  احتمالی 

ضدعفونی کنید.
سطوح را پاک کنید، جاروبرقی بکشید، لباس ها را بشویید، 
ها،  گل  میز،  جمله  از  حمام  سطوح  و  بشویید  را  ظرف ها 

توالت ها، سینک ها و دوش ها را پاک کنید.
به خاطر بسپارید که اگر می خواهید از وسایل ضدعفونی 
کووید  به  مبتلا  فردی  اینکه  به  بسته  کنید،  استفاده  کننده 
از  را  )سطوح   RSV خانه(،  تهویه  تهویه/  روی  )تمرکز 
به  )نیاز  نوروویروس  می شود(،  پخش  تماس/لمس  طریق 
اسپورکشی  کننده  ضدعفونی  دستمال های  یا  سفیدکننده 
دارد( شده باشد، خانه ها و سطوح را باید متفاوت تمیز کنید.

یک کارشناس اقتصادی و مدرس دانشگاه:

برنامه هفتم بزنگاه اقتصاد ایران است
کنترل تورم؛ مهمترین عامل در آرامش اقتصادی

 یک کارشناس اقتصادی و مدرس دانشگاه، یکی از بهترین 
بزنگاه های برنامه ریزی در اقتصاد ایران را تدوین برنامه هفتم 
دانست و گفت: اگر در قانون برنامه، سیاست های پولی، مالی 
میان  برنامه  یک  در  طبیعتا  شود،  تدوین  درست  مالیاتی  و 

مدت پنج ساله تورم قابل کنترل است.
هادی حق شناس  با بررسی مسائل مختلف در اقتصاد ایران، 
اظهار کرد: در مسائل اقتصادی ایران این مطرح است که چرا 
رشد اقتصادی منجر به افزایش اشتغال مناسب نمی شود، چرا 
جذب سرمایه گذاری نداریم، چرا فضای سوداگری و دلالی 
در اقتصاد ایران رونق دارد یا اینکه چرا بخش واقعی اقتصاد 

نحیف و بخش غیر واقعی اقتصاد بیشتر مورد توجه است.
تسهیلات  یا  نقدینگی،  رشد  عدم  چرایی  به  پاسخ  در  وی 
بانکی و یا بخش تولید متناسب با ظرفیتی که در اقتصاد ایران 
و  دلایل عمده  یا  مسائل  از  یکی  کرد:  تصریح  دارد،  وجود 

کلیدی، »وجود تورم« در اقتصاد ایران است.
این کارشناس اقتصادی و مدرس دانشگاه با بیان اینکه تورم 
یعنی افزایش سطح عمومی قیمت کالا و خدمات در طی یک 
سال، گفت: سه اصطلاح تورم ماهانه، نقطه  به نقطه و میانگین 
وجود دارد، اما آنچه که در افکار عمومی بیشتر مورد توجه 
تورم  یعنی  میانگین  تورم  است؛  میانگین  تورم  می گیرد  قرار 

۱2 ماه منتهی به ماه مورد نظر در مقایسه با ۱2 ماه گذشته.
تورم    ۹۶ سال  از  قبل  تا  ایران  اقتصاد  در  داد:  ادامه  وی 
این  در  و  بود  درصد   20 زیر  آن  از  قبل  دهه  پنج  میانگین 

چهار، پنج سال گذشته به دو برابر رسیده است.
رقمی،  دو  ماندگار  تورم  عوارض  به  اشاره  با  شناس  حق 
همه  آمار،  مرکز  همچنین  و  مرکزی  بانک  معمولا  گفت: 
 ۱2 در  را  می کنند  مصرف  خانوارها  که  خدماتی  و  کالاها 
شامل  گروه  دو  تعداد  این  از  که  می کند  دسته بندی  گروه 
بیشتر  نصف  تقریبا  است؛  مهمتر  همه  از  خوراک  و  مسکن 
تورم حداقل برخی از دهک های درآمدی جامعه تا دو سوم 

هزینه خانوارها را هزینه مسکن و خوراک پوشش می دهد.
وجود  ماندگار  تورم  آن  در  که  اقتصادی  کرد:  تاکید  وی 
دارد، منجر به این می شود که دهک های پایین فقیرتر بشوند، 
بلکه دهک های  فقیرتر می شوند،  تنها دهک های کم درآمد  نه 
متوسط درآمدی هم به دهک های کم درآمد سقوط می کنند، 

این  و  می کند  ایجاد  فقر  که  است  مستقیم  عارضه  یک   این 
فقر فقط فقر مواد خوراکی و مسکن نیست بلکه این فقر در 
می کند؛  پیدا  سرایت  نیز  آموزش  و  درمان  بهداشت،  بخش 
دارد،  اقتصاد  در  ریشه  هم  تحصیلی  بازمانده های  از  بخشی 

زیرا مهمترین مسئله اقتصادی بحث تورم است.
آرامش  کنترل شود،  تورم  اگر  اینکه  به  اشاره  با  حق شناس 
درباره  می توان  زمان  آن  گفت:  می گیرد،  شکل  اقتصاد  در 
و  بکارگیری  تولید،  تقویت  یا  سرمایه گذاری، جذب سرمایه 
افزایش بنگاه های اقتصادی که نیمه ظرفیت فعالیت می کنند، 

برنامه ریزی کرد.
دولت ها  بودجه  ناترازی  در  تورم   ریشه  اینکه  بیان  با  وی 
است، اظهار کرد: وقتی دولت ها ناترازی بودجه دارند برای 
و  بانک ها  یا  مرکزی  بانک  از  استقراض  سراغ  به  آن  جبران 
اوراق  و  خزانه  اسناد  اینکه  یا  می روند  دولتی  شرکت های 
را  بودجه  کسری  حالت  این  در  می فروشند؛  را  مشارکت 
جبران می کنند، اما این کسری بودجه بعدا تبدیل به افزایش 
نقدینگی می شود و رشد نقدینگی را زیاد می کند و این رشد 

نقدینگی اثر مستقیم بر روی تورم دارد.
تورم  های  ریشه  بررسی  درباره  اقتصادی  کارشناس  این 
یعنی عدم  بودجه،  ناترازی  به  تورم  افزود: بخش عمده  نیز، 
این  در  و  می گردد  باز  بودجه  مصارف  با  بودجه  منابع  تراز 
اینکه  به  اشاره  با  ایجاد می شود.وی  اقتصاد  در  تورم  حالت 
و  شده  برابر  دو  حدودا  بعد  به   ۹۷ سال  از  تورم  میانگین 
این تورم،  از دلایل  به ۴0 درصد رسیده است، گفت: یکی 
نفتی  تحریم  اگر  طبیعتا  است؛  ایران  اقتصاد  در  ناترازی ها 
کم  را  ناترازی ها  این  می توانست  نفت  فروش  منابع  نبودیم، 
کند و یا اگر صادرات و واردات ما روال عادی داشت، قطعا 
میزان تورم به این نقطه نمی رسید.وی تاکید کرد: در اقتصاد 
تورم  مهار  عامل  هم  و  تورم  ایجاد  عامل  هم  نفت  ایران، 
واردات  با  و  شود  می  وارد  کالا  نفت  پول  با  یعنی  است؛ 
اینکه  بیان  با  شناس  کنیم.حق  می  سرکوب  را  تورم  کالا، 
مالی و  پولی،  ایران، ریشه در سیاست های  اقتصاد  تورم در 
هفتم  برنامه  تدوین  آستانه  در  شد:  یادآور  دارد،  بودجه ای 
هستیم و مجلس در حال بررسی است، شاید یکی از بهترین 
بزنگاه های برنامه ریزی در اقتصاد ایران همین زمان باشد؛ اگر 

درست  مالیاتی  و  مالی  پولی،  سیاست های  برنامه،  قانون  در 
تدوین شود، طبیعتا در یک برنامه میان مدت پنج ساله تورم 
برنامه گذشته هم تماما  قابل کنترل است؛ همچنان که در ۶ 
پیش بینی شده بود، تورم تا پایان برنامه پنج ساله مهار شود 
که نشد و علت عدم تحقق این بود که دولت ها هزینه ها را 

متناسب با درآمدها تنظیم نکردند.
این مدرس دانشگاه خاطرنشان کرد: در همین برنامه ششم که 
دو سال تمدید شد، باز هم متناسب با برنامه اقدام نشد؛ وقتی 
منابعشان دچار  یا  پیدا می کنند  دلیلی مشکل درآمدی  به هر 
مشکل می شود به این شکل نیست که هزینه ها را تعدیل کنند 

و یا مانع افزایش هزینه ها شوند.
وی مشکل اساسی در اقتصاد ایران را بهره وری بسیار پایین 
در بخش های مختلف دانست و تصریح کرد: در برنامه های 
هشت  عدد  اقتصادی  رشد  که  بود  شده  پیش بینی  گذشته 
بهره وری  از  ناشی  اقتصادی  رشد  سوم  یک  و  باشد  درصد 
باشد، اما هیچ وقت چنین برنامه ای در این شش برنامه اتفاق 
شده  پیش بینی  همین  هم  باز  هفتم  برنامه  در  اکنون  و  نیفتاد 

است.
حق شناس با بیان اینکه بخشی از مشکلات ساختاری اقتصاد 
ایران از جمله تورم به این موضوع باز می گردد که دولت چه 
در قانون بودجه و چه در برنامه های پنج ساله، سیاست های 
پولی و مالی مصوب شده را اجرا نمی کند، گفت: در نتیجه 
این اقدام، تورم دو رقمی در اقتصاد ایران ماندگار می شود.

وی ادامه داد: قطعا تحریم ها و مشکلاتی که ما در یک دهه 
نباید فراموش  اما  با آن مواجه بودیم بی تاثیر نیست،  گذشته 
سیاست های  به  ایران  اقتصاد  ساختاری  مشکلات  که  کنیم 
وزارت  و  مرکزی  بانک  شامل  دولت ها  اقتصادی  ستاد 
برمی گردد  و...  بودجه  و  برنامه  سازمان  و  دارایی  و  اقتصاد 
واقعی  بودجه  و  ایران  اقتصادی  واقعیت های  با  متناسب  که 

تنظیم نمی شود.
تورم  مسئله  حل  لزوم  بر  تاکید  با  اقتصادی  کارشناس  این 
شود  مسئله حل  این  اگر  کرد:  خاطرنشان  ایران،  اقتصاد  در 
طبیعتا جمعیت فقیر زیر خط فقر مطلق، آسیب های اجتماعی، 
و  مسائل  ریشه  می یابد.  کاهش  مسکنی  بد  و  آموزشی  فقر 
ماندگاری  و  تورم  کنترل  عدم  در  ایران  اقتصادی  مشکلات 
تورم دو رقمی در اقتصاد ایران است و تا زمانی که این تورم 
دو رقمی در اقتصاد ایران وجود دارد، نمی توان انتظار داشت 
نه  کند؛  پیدا  بهبود  و خانوارها  معیشت شهروندان  که سطح 
پیش بینی  می توان  بلکه  داشت،  نمی توان  انتظاری  چنین  تنها 
کرد که موضوع بالعکس اتفاق بیفتد و جمعیت زیرخط فقر 

افزایش یابد.
ناشی  را  یارانه  برای  تقاضای خانوارها  دانشگاه  این مدرس 
با  همواره  مختلف  دولت های  کرد:  بیان  و  دانست  تورم  از 
ابزار قیمت خواستند مشکل اقتصاد را حل کنند ولی واقعیت 
مطلب این است که اقتصاد ایران از مشکلات ساختاری رنج 
قیمت ها حل  افزایش  با  ایران صرفا  اقتصاد  مشکل  برد؛  می 
همین  ایران،  اقتصادی  مشکلات  از  یکی  شاید  و  نمی شود 

موضوع قیمت گذاری باشد.
وی مشکلات عمده در اقتصاد ایران را پایین بودن بهره وری 
یکی  کرد:  اضافه  و  دانست  خارجی  سرمایه گذاری  عدم  و 
دیگر از مشکلات بسیار مهم در اقتصاد ایران اخلال در روند 
ایران  اقتصاد  هزینه  اخلال  و  بوده  کالا  واردات  و  صادرات 
که  مادامی  شد:  یادآور  شناس  است.حق  داده  افزایش  را 
مسئله تورم در اقتصاد ایران به یک سرانجام نرسد، هر نوع 
برای  لذا  الشعاع قرار می دهد و  اقتصادی را تحت  برنامه ای 
بهبود اقتصاد ایران اول باید تورم را کنترل و بعد نسخه های 

درمانی را اجرایی کنیم.

فعالیت ۱۴ واحد صنعتی  از   رئیس جهاد کشاورزی گیلان 
 ۱۳0 کرد:  اضافه  و  داد  خبر  گیلان  در  قارچ  تولید  تبدیلی 
محصول  تن   ۴۸00 سالانه  تولید  ظرفیت  با  تولیدی  واحد 

قارچ در گیلان فعال است.
صالح محمدی امروز در مراسم روز ملی روستا و عشایر که 
با محوریت افتتاح واحد بسته بندی و فرآوری قارچ در رشت 
برگزار شد، اظهار کرد: امنیت ملی در گرو امنیت غذایی و 

تولیدات کشاورزی است.
وی با اشاره به نقش ۵0 درصدی کشاورزی در حوزه اقتصاد 
استان، افزود: گیلان جزو ۱0 استان مهم و اثرگذار در بخش 

کشاورزی کشور است.
لزوم  بر  تاکید  با  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
تقویت زنجیره ارزش در حوزه کشاورزی بیان کرد: تقویت 
صنایع تبدیلی در راستای ارتقای زنجیره ارزش و اقتصادی 
 ۱۴ فعالیت  از  است.محمدی  تاکید  مورد  محصول  سازی 

واحد صنعتی تبدیلی تولید قارچ در گیلان خبر داد و اضافه 
تن   ۴۸00 سالانه  تولید  ظرفیت  با  تولیدی  واحد   ۱۳0 کرد: 
محصول قارچ در گیلان فعال است. این میزان محصول در 
سطحی نزدیک به ۳0 هزار مترمربع در واحدهای استان تولید 

قارچ  تازه خوری  زمان یک هفته ای  به  اشاره  با  می شود.وی 
تبدیلی  تقویت صنایع  فرآوری و  به  قارچ  ماندگاری  افزود: 

آن وابسته است.
فعالیت  رویکرد  گیلان  کشاورزی  جهاد  سازمان  رئیس 
شاهد  شد:  یادآور  و  دانست  محور  صادرات  را  واحد  این 

صادرات قارچ به امارات و عراق خواهیم بود.
و  قارچ  تولیدی  محصول  بسته بندی  اهمیت  به  اشاره  با  او 
تنظیم  در  قارچ  کرد:  خاطرنشان  افراد  سلامت  در  آن  نقش 
فشار خون و کلسترول بسیار مفید بوده و با مصرفش می توان 
پروتئین بدون چربی را در اختیار بدن قرار داد که این مهم 
کمک کننده  بسیار  جسمانی  قوای  تقویت  و  سلامت  برای 

است.
مهاجرت  راستای  در  بسترسازی  لزوم  بر  تاکید  با  محمدی 
معکوس به روستاها بیان کرد: فرهنگ ماندگاری در روستا با 

ایجاد اشتغال پایدار در روستاها تحقق می پذیرد.

به  سیزدهم  دولت  ویژه  نگاه  به  اشاره  با  گیلان  استاندار   
مسکن  ساخت  برای  کرد:  خاطرنشان  مسکن  و  اشتغال 
روستایی نباید سخت گیری شود؛ ضمن اینکه سند روستایی 

باید با سهولت در اختیار روستاییان قرار گیرد.
عشایر  و  روستا  ملی  روز  مراسم  در  امروز  عباسی  اسدالله 
که در روستای کُلشِ طالشان بخش مرکزی شهرستان رشت 
روستاها  نیازهای  تا  خواست  گیلان  مدیران  از  شد،  برگزار 
را متناسب با ماموریت اداری و اجرایی خود اعلام کنند که 
اقدامات لازم  مناطق  این  آنها و رفع مسائل در  تامین  برای 
به  سیزدهم  انقلابی  دولت  اینکه  بیان  با  گیرد.وی  صورت 
کرد:  اضافه  دارد،  ویژه ای  نگاه  روستاها  در  سرمایه گذاری 
این مهم باید مورد توجه دست اندرکاران مربوطه در استان 
بر توجه و توسعه هرچه  تاکید  با  قرار گیرد.استاندار گیلان 
بیشتر به روستاها، به موضوع مهاجرت به شهرها اشاره کرد 
استان روستایی  ۶۵ درصد جمعیت  داد: در گذشته  ادامه  و 
و ۳۵ درصد شهری بود اما اکنون این نسبت معکوس شده 
ها  زیرساخت  تقویت  تولید،  برای حفظ  کنونی  و ضرورت 
و امکانات روستاها و فراهم کردن زمینه مهاجرت معکوس 
به مناطق روستایی است.عباسی با اشاره به نگاه ویژه دولت 

ساخت  برای  کرد:  خاطرنشان  مسکن  و  اشتغال  به  سیزدهم 
مردم  اینکه  ضمن  شود؛  سخت گیری  نباید  روستایی  مسکن 
با  باید  این سند  دریافت سند روستایی شوند؛  گرفتار  نباید 

سهولت در اختیار روستاییان قرار گیرد.
وی با بیان اینکه در موضوع تغییر کاربردی و اجرای طرح 
روستاییان  کرد:  اضافه  است،  روستاییان  با  اولویت  هادی 
در بخش های مختلف اعم از توسعه تولیدات کشاورزی و 

صنایع دستی مورد حمایت قرار می گیرند.

استاندار گیلان با اشاره به ظرفیت های کشاورزی و صنایع 
دستی گیلان و با بیان اینکه هر منطقه استان در این بخش ها 
دارای ظرفیت های قابل توجهی است، اظهار کرد: پتانسیل 
مورد  باید  گیلان  منطقه  هر  و صنایع دستی  های کشاورزی 

توجه دست اندرکاران مربوطه قرار گرفته و تقویت شود.
عباسی با تاکید بر ضرورت ایجاد بازارچه هایی برای فروش 
این محصولات، اضافه کرد: پیش تر ایجاد بازارچه ها را به 
را در  باید عملکردشان  و  تکلیف کرده ایم  شهرداران گیلان 

این ارتباط بیان کنند.
وی با اشاره به فروش محصولات کشاورزی اعم از برنج و 
بازارچه های هفتگی اضافه  سبزیجات توسط روستاییان در 
کرد: اینکه یک کشاورز محصول تولیدی خود از جمله برنج 
را در این بازارچه ها به فروش برساند، ایرادی ندارد و نباید 
در این ارتباط حاشیه سازی شود البته برای رساندن برنج به 

قیمت واقعی در تلاش هستیم.
با  سخنانش  ادامه  در  گیلان  استان  در  دولت  عالی  نماینده 
تاکید بر ضرورت توجه به مدیریت زباله در روستاها تاکید 
باشند،  داشته  توجه  زباله  تفکیک  موضوع  به  دهیاران  کرد: 

زیرا پاکیزگی روستاها و محیط زیست بسیار مهم است.
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افزایش ذخایر خون در کشور به ۸ روز / نظام 

مراقبت از خون در ۹۵ درصد بیمارستان ها

سلامت اجتماعی

زردچوبه و فلفل سیاه: یک جفت ایده آل!

چرا بهتر است زردچوبه و فلفل 
سیاه را با هم مصرف کنید؟

برای  طبیعی  و  آل  ایده  راه حل  یک  زردچوبه  است  ممکن 
خیلی از مشکلات سلامتی به نظر برسد اما مسئله ای وجود 
دارد؛ زردچوبه به سختی به اندازه ی کافی گوارش می شود 
تا بتوانید تمام خواص ثابت شده ی آن را نصیب خود کنید. 
برای اینکه بیشترین بهره را از زردچوبه ببرید، باید آن را با 

ادویه ی دیگری ترکیب کنید: فلفل سیاه!
مثل  است  توانسته  ادویه ای  کمتر  اخیر،  سال های  طی   
یک  زردچوبه  کند.  جلب  خود  به  را  همه  توجه  زردچوبه 
ادویه ی زرد طلایی است که گاهی به آن زعفران هندی نیز 
می گویند. گفته می شود که زردچوبه نقش مهمی در کنترل 
و  بدهضمی  آرتریت،  جمله  از  دارد،  بیماری ها  از  خیلی 

سندرم روده ی تحریک پذیر
فعال  ترکیب  به  می توان  را  زردچوبه  بالقوه ی  فواید  بیشتر 
دانست.  مرتبط  دارد  نام  کورکومین  که  آن  در  موجود 
تحقیقات نشان می دهد کورکومین می تواند التهاب را کاهش 
داده و شاخص های سیستمیک استرس اکسیداتیو، که ناشی 
از زیاد قرار گرفتن در معرض رادیکال های آزاد است، را 

نیز بهبود ببخشد.
برای  طبیعی  و  آل  ایده  راه حل  یک  زردچوبه  است  ممکن 
خیلی از مشکلات سلامتی به نظر برسد اما مسئله ای وجود 
دارد؛ زردچوبه به سختی به اندازه ی کافی گوارش می شود 
تا بتوانید تمام خواص ثابت شده ی آن را نصیب خود کنید. 
برای اینکه بیشترین بهره را از زردچوبه ببرید، باید آن را با 

ادویه ی دیگری ترکیب کنید: فلفل سیاه!
فلفل سیاه هم خواص خاص خودش را برای سلامتی دارد. 
این ادویه ی معروف و تند و پرُطرفدار از گیاه فلفل سیاه تهیه 
می شود و علاوه بر خوش طعم تر کردن غذا، کاربرد پزشکی 
نیز دارد. ضمناً فلفل سیاه به عنوان یک نگهدارنده نیز به کار 

می رود و در عطرسازی نیز مورد استفاده است.
و  ضدالتهابی  خواص  دارای  زردچوبه  مانند  سیاه  فلفل 
آنتی اکسیدانی است و همین باعث شده در کنترل بیماری های 
التهابی و کاهش آسیب های رادیکال های آزاد، مفید و مؤثر 
باشد. تحقیقات نشان می دهد پپرین که عنصر فعال اصلی در 
فلفل است می تواند التهاب مرتبط با بیماری های مزمنی چون 

آسم، آرتریت، گاستریت مزمن و آلزایمر را کاهش دهد.
حالا چرا باید زردچوبه و فلفل سیاه را مخلوط کنید؟ زیرا 
پپرین به بدن کمک می کند کورکومین بیشتری جذب کند و 
این چیزی است که یافته های علمی نشان داده اند. مطالعه ای 
کورکومین،  گرم   2 با  پپرین  میلی گرم   20 ترکیب  دریافته 
درصد   2000 تا  را  بدن  در  شده  جذب  کورکومین  مقدار 
با  را  مغذی  مواد  از  خیلی  جذب  پپرین  می دهد.  افزایش 
جلوگیری از فعالیت آنزیم های متابولیزکننده افزایش می دهد. 
آنزیم های متابولیزکننده آنزیم هایی هستند که برای تجزیه ی 

داروها، غذاها و سایر مواد به کار می روند.
در مورد مکمل های زردچوبه و فلفل سیاه چطور؟

و  فلفل سیاه  از  به سلامتی تان  برای کمک  اگر علاقه مندید 
زردچوبه استفاده کنید، شاید به فکرتان برسد سراغ مکمل 
نیز  سیاه  فلفل  حاوی  که  بروید  کورکومینی  یا  زردچوبه 
زردچوبه ی  پودر  در  که  کورکومینی  متوسط  مقدار  هست. 
مصرفی شما در پخت و پز وجود دارد، نسبتاً کم است و 
استفاده  مکمل کورکومین  از  افراد  از  دلیل خیلی  همین  به 
می کنند.تحقیقات نشان می دهد پپرین که عنصر فعال اصلی 
در فلفل است می تواند التهاب مرتبط با بیماری های مزمنی 
کاهش  را  آلزایمر  و  مزمن  گاستریت  آرتریت،  آسم،  چون 

دهد
ارزان قیمت  مکمل های  باشید.  دقیق  مکمل  انتخاب  در 
که  هستند  گندم  مانند  فیلرهایی  حاوی  متفرقه  برندهای  از 
باید  ضمناً  کنند.  ایجاد  آلرژیک  واکنش های  می توانند 
بدانید که هنوز به مطالعات گسترده تری نیاز است تا بتوان 
کورکومین یا پپرین را به عنوان کمک به درمان هر بیماری 
خاصی توصیه کرد. پیش از مصرف هرگونه مکملی حتماً با 

پزشکتان مشورت کنید.
کلی  طور  به  پپرین  با  کورکومین  و  زردچوبه  مکمل 
کنند.  احتیاط  بیشتر  باید  افراد  از  برخی  اما  است  بی ضرر 
داروهای  مانند  داروهایی  با  می تواند  کورکومین  مثلًا 
داروهای  آنتی هیستامین ها،  آنتی بیوتیک ها،  ضدافسردگی، 
ضد انعقاد خون، داروهای قلب، داروهای دیابت، داروهایی 
شیمی درمانی  داروهای  و  می آورند  پایین  را  فشارخون  که 

تداخل ایجاد کند.
ضمناً اگر مستعد سنگ کلیه اید یا کمبود آهن دارید، نباید از 
مکمل کورکومین استفاده کنید. همچنین اگر خانمی باردار 
یا شیرده هستید حتماً پیش از مصرف هر مکملی با پزشکتان 

مشورت کنید.
را  کورکومین  یا  زردچوبه  مکمل  از  استفاده  شرایط  اگر 
دارید و اجازه ی آن را از پزشک خود گرفته اید، دقت کنید 
تاکنون  هرچند  کنید.  زیاده روی  آن  مصرف  در  نباید  که 
این مکمل گزارش  از مصرف  عوارض جانبی چندان بدی 
 24 از  نفر   7 داد  نشان  کوچک  مطالعه ای  اما  است؛  نشده 
نفری که تحت آزمایش بوده اند دچار عوارضی چون اسهال، 
سردرد، بثورات پوستی و زردی مدفوع بعد از مصرف مکمل 

کورکومین با دوز 500 تا 12000 میلی گرم شدند.
بهترین نسبت برای ترکیب زردچوبه با فلفل سیاه

بهترین نسبت برای ترکیب زردچوبه با فلفل سیاه نسبت 4 
پودر  چای خوری  قاشق  یک  که  ترتیب  بدین  است.   1 به 
پودر  چای خوری  قاشق  یک چهارم  با  را  تازه   زردچوبه ی 
فلفل سیاه تازه ترکیب کرده و از خواص بی نظیر آن ها بهره 

ببرید.
چند پیشنهاد برای مصرف زردچوبه و فلفل سیاه

رژیم  در  را  سیاه  فلفل  و  زردچوبه  دارید  دوست  اگر 
غذایی تان مصرف کنید، پیشنهادهای زیر را برایتان داریم:

لاته فلفل سیاه و زردچوبه
سیاه،  فلفل  و  زردچوبه  مصرف  راه های  ساده ترین  از  یکی 
این  می شود  باعث  که  است  شیر  در  ادویه  دو  این  ترکیب 

نوشیدنی خوشمزه تر هم بشود.
زنجبیل،  از  می توانید  سیاه  فلفل  و  زردچوبه  بر  علاوه   
دارچین، فلفل کائن و وانیل نیز استفاده کنید تا عطر و طعمی 

بسیار دلپذیر به لاته بدهید.
نیمرو و املت با زردچوبه و فلفل سیاه

املت تان اضافه کنید  یا  نیمرو  به  فلفل سیاه را  زردچوبه و 
اگر طبق دستور  بخورید. ضمناً  و یک صبحانه ی خوشمزه 
پزشک باید نمک یا قند بسیار کمی مصرف کنید، با افزودن 
فلفل سیاه و زردچوبه، طعم مطبوعی به غذایتان می دهید که 

کم نمک یا کم شیرین بودن آن را پوشش می دهد.
سس سالاد با عطر زردچوبه و فلفل سیاه

تنوع  سیاه  فلفل  و  زردچوبه  افزودن  با  سالادتان  سس  به 
بدهید. ترکیب چنین سسی با آبلیمو و روغن زیتون، ترکیبی 

فوق العاده خواهد شد!

صید ماهیان خاویاری ممنوع؛ بقاء به شرط پرورش
با  زمین  کره  زنده  موجود  ارزش ترین  با  خاویاری  ماهیان   
پیشینه چند صدمیلیون ساله اند که نسل آنها با صید بی رویه، 
آلودگی های دریا و رودخانه در خطر انقراض است، باتوجه 
به آنکه صید تجاری این ماهیان به مدت 11 سال در دریای 
خزر ممنوع شده حیات و استمرار بقاء این گونه ارزشمند به 

مزارع پرورشی گره خورده است.
 )Acipenseridae( ماهیان خاویاری، تاس ماهی ها یا استورژِن 
از گونه های آبزی هستند که پیشینه  چند صدمیلیون ساله آنها 
به عصر کرتاسه می رسد، 27 گونه مختلف از این ماهیان در 
سراسر جهان وجود دارد که از این تعداد پنج گونه در دریای 

خزر زندگی می کنند.
دوره  سومین  ژوراسیک  و  تریاس  از  بعد  کرتاسه  دوره   -
دوران میانه زیستی است که در 1455 تا ۶۶ میلیون سال پیش 
بود و در واقع 7۹ میلیون سال به طول انجامید و از این لحاظ 

طولانی ترین دوره در میانه زیستی است.
ایرانی، تاس ماهی روسی  برون، تاس ماهی  اوزون  فیل ماهی، 

و شیپ مهمترین انواع ماهیان خاویاری هستند.
بزرگ  بسیار  اندازه های  در  ظاهری  لحاظ  به  ماهیان  تاس 
و  دارند  وزن  کیلوگرم   500 و  هزار  طول،  متر  هفت  تا  گاه 
ماهیان   . است  غضروفی  ماهیان  این  اسکلت  از  بخش هایی 
خاویاری از ماهیان رود کوچ، گوشتخوار و شکارچی هستند 
که در آبهای عمیق زندگی کرده و تا 100 سال عمر می کنند.

آنچه این گونه جانوری بازمانده از عصر کرتاسه را ارزشمند 
ساخته، خاویار و گوشت آنهاست که موجب شده نسل این 
کنار  در  بی رویه  صید  گیرد.  قرار  خطر  معرض  در  ماهیان 
ماهی  این  گونه های  از  بسیاری  رودخانه ها  و  دریا  آلودگی 
در  آن ها  صید  که  آنگونه  داده  قرار  انقراض  معرض  در  را 
ممنوع  خزر  دریای  در  جمله  از  زیستگاه هایشان  از  بسیاری 

اعلام شده است.
ماهیان  دریایی  صید  خزر  حاشیه  کشور  پنج  همراه  ایران 
همین  به  کرده اند،  ممنوع  سال   11 مدت  طی  را  خاویاری 
منظور پرورش این ماهیان در دستور کار کشورهای جهان از 

جمله ایران قرار گرفته است.
ماهیان  پرورش  در  ساله   ۱۰۰ قدمت  با  کشوری  ایران 

خاویاری
یکصد  تاریخی  خاویاری  ماهیان  پرورش  و  تکثیر  در  ایران 
و  گوشت  تولید  هدف  با  پرسود  صنعت  این  و  دارد  ساله 
پرورش  برای  مناسب  اقلیم  است،  در حال گسترش  خاویار 
این ماهیان، پایین بودن هزینه های تاسیساتی و نیروی انسانی 
در مقایسه با کشورهای اروپایی، وجود دانش فنی و تجربه 
بهترین  کننده  تولید  کشورهای  ردیف  در  شده  موجب  بالا 

خاویار جهان قرار گیریم.
پرورش  مزارع  از صاحبان  کرگانرودی  بخشایی  تقی  محمد 
و تکثیر ماهیان خاویاری تالش که از سال 7۸ در این عرصه 
فعالیت خود را آغاز کرده است، نخستین مزرعه پرورش این 
حیاط  در  تسهیلات  تومان  میلیون   50 دریافت  با  را  ماهیان 
منزل شخصی اش راه اندازی کرد و سپس با گسترش آن و 
جذب سرمایه گذار خارجی توانسته علاوه بر مزارع پرورش 
ماهیان خاویاری در داخل کشور 2 واحد فعال نیز در خارج 

از کشور راه اندازی کند.
 100 او،  ماهی  پرورش  مزارع  در  سالانه  بخشایی،  گفته  به 
تن ماهی خاویاری تولید می شود و در کارگاه های داخلی 
این مزارع 120 کارگر و در شعب خارجی 20 ایرانی به کار 

اشتغال دارند.
وی صنعت پرورش ماهیان استخوانی را از صنایع کشاورزی 
پرسود می داند که صادرات آن از بازار پسندی بسیار خوبی 

برخوردار است.
 نام ایران بر روی خاویار، یک ویژند)برند( جهانی است که 
نیازی به بازاریابی ندارد و این محصول با نام ایران در همه 

جای جهان خریدار دارد.
کیفیت  حفظ  های  ضررت  و  الزامات  از  یکی  بخشایی، 
گوشت و خاویار پرورشی در مزارع را استفاده از آب دریا 
به جای آب رودخانه ها که به انواع پساب ها و فاضلاب ها 
آلوده است عنوان کرده و می افزاید: مزارع پرورشی باید از 
آب دریا در حد فاصل 400 متری استفاده کنند تا گوشت و 

خاویاری نزدیک به خاویار وحشی داشته باشند.
پرورشی  مزرعه  توسعه ای  طرح  به  اشاره  با  ادامه  در  وی 
ماهیان خاویاری خود در منطقه »قرق« گیلان با سود سالانه 
چهار میلیارد تومانی می گوید: برای این طرح به پنج هزار 
متر مربع زمین نیاز است که در صورت اخذ آن قادر خواهیم 
بود، تولید گوشت ماهیان خاویاری را به 200 تن و خاویار 
داشته  اشتغالزایی  نیز  نفر   50 برای  و  برسانیم  تن  سه  به  را 

باشیم.
موضوع  را  دهندگان  پرورش  مشکلات  از  یکی  بخشایی، 
صدور گواهی نامه ها اعلام کرده و می افزاید: برخی از این 
گواهی نامه های صادراتی در تهران، قم و کرج صادر می شود 

که هزینه ها را 2 تا سه برابر افزایش می دهد، اگر سردخانه 
را صادر  ها  تائیدیه  این  بتوانند  استان  این  کارگاه های  و  ها 
تولیدکنندگان  روی  پیش  از  موانع  بزرگترین  از  یکی  کنند 

خاویاری برداشته می شود.
صادرات  برای  دامپزشکی  بهداشتی  گواهی   ۴۱ صدور 

خاویار گیلان
اخذ  نیازمند  خاویار  نیز  و  خاویاری  ماهیان  صادرات 
تولید  مراحل  تولیدکننده  نشان  می دهد  که  است  مجوزهایی 
را بصورت بهداشتی و قانونی طی کرده و خاویار پرورشی 

باکیفیت بالایی تولید شده است.
 41 امسال  گیلان،  استان  دامپزشکی  کل  اداره  اعلام  طبق 
مقاصد  به  خاویار  ارسال  برای  دامپزشکی  بهداشتی  گواهی 
کشورهای  ارمنستان،  هلند،  انگلیس،  بلژیک،  کشورهای 
صادر  روسیه  و  استرالیا  ژاپن،  تایلند،  فارس،  خلیج  حاشیه 

شده است.
صدور  در  چالش  بزرگترین  استان   دامپزشکی  مدیرکل 
گواهی های بهداشتی را وجود ضوابط سختگیرانه کشورهای 
واردات  با  مرتبط  استانداردهای  و  قوانین  تنوع  و  مقصد 
فراورده های خام دامی اعلام کرده و می گوید: طیف وسیعی 
می  انجام  فرآیند صادرات خاویار  در  زمان بر  آزمایشات  از 

شود که روند کار را طولانی می کند.
و  استحصال  مراکز  این  از  برخی  اینکه  بیان  با  بابایی  هادی 
می  هستند،  اوراسیا  اقتصادی  اتحادیه  کد  دارای  عمل آوری 
برای  بهداشتی  گواهی   41 تاکنون  امسال  ابتدای  از  افزاید: 
هلند،  انگلیس،  بلژیک،  کشورهای  مقاصد  به  خاویار  ارسال 
ژاپن،  تایلند،  فارس،  خلیج  حاشیه  کشورهای  ارمنستان، 
استرالیا و روسیه صادر شده که این میزان در مجموع 44۸ 

کیلوگرم بوده است.
چهار  در  بهداشتی  صورت  به  خاویار  می کند:  تصریح  وی 
 )EC )کد  اروپا  اتحادیه  تاییدیه  دارای  فرآوری  مرکز 
از درخواست صاحب کالا طبق  استحصال می شود که پس 
ضوابط بهداشتی و استانداردهای کشور مقصد، نمونه برداری 
شامل  آزمایشها  این  می گیرد،  صورت  لازم  آزمایشات  و 
بررسی های باکتریایی، قارچی، شیمیایی )هیستامین، فلزات 
سنگین، باقیمانده های دارویی و سموم( و رنگ ها )مالاشیت، 
آنها  تنوع  که  باشد  می  آنها(  متابولیتهای  و  ویوله  کریستال 
در حد قابل قبول و بر اساس قوانین بهداشتی کشور مقصد 

متفاوت است.
بابایی اظهار کرد: در صورت تایید آزمایشگاهی و وضعیت 
و  مدارک  شده،  استحصال  خاویار  ارگانولپتیکی  یا  ظاهری 
مستندات لازم در سامانه یکپارچه قرنطینه سازمان دامپزشکی 
اداره  توسط  مستندات  این  نهایی  تایید  و  بارگذاری  کشور 
به  دامپزشکی  دامپزشکی  کل  اداره  زیستی  امنیت  و  قرنطینه 
تنها مرجع ذیصلاح دولتی در خصوص فرآورده های  عنوان 
بهداشتی  گواهی  صدور  به  نسبت  صادراتی،  دامی  خام 

دامپزشکی اقدام می شود.
اجرای طرح شهر خاویاری در گیلان

استان گیلان با دارا بودن ۹7 مزرعه پرورش ماهیان خاویاری، 
مقام اول در تولید خاویار و مقام دوم تولید گوشت آنها را 
در کشور دارد. ظرفیت تولید در این استان هشت هزار و 24 
کیلوگرم خاویار و هزار و 571 تن گوشت ماهی خاویاری 

است.
به همین منظور مدیر کل شیلات گیلان از اجرایی شدن فاز 

به  ورود  با  استان  در  خاویاری  ماهیان  پرورش  توسعه  دوم 
برنامه توسعه محور  این  داد که در  توسعه خبر  برنامه هفتم 
تن   40 و  خاویاری  ماهیان  گوشت  تن  هزار  چهار  تولید 

خاویار هدف گذاری شده است.
خاویاری  شهر  طرح  اجرای  به  اشاره  با  خلیلی  کوروش 
مشاوران  و  کل  اداره  این  توسط  طرح  این  شدن  نهایی  به 
این  راه اندازی  با  افزود:  و  کرد  اشاره  سازمانی  ذیصلاح 
ماهی خاویاری در عرصه ۳0  2 هزار تن  تولید  امکان  شهر 
و  بازاریابی  و  تامین  یکپارچه  مدیریت  سیستم  با  هکتاری 

ایجاد واحدهای صنعتی زنجیره ارزش، فراهم می شود.
را  گیلان  در  خاویاری  ماهیان  تولید  رشد  به  رو  روند  وی 
ادامه دار دانست که توسعه کیفی گوشت تولیدی و خاویار 
نقش بسزایی در سودآوری و افزایش تولید و توسعه خواهد 

داشت.
و  صادرکنندگان  کنسرسیوم  ایجاد  با  کرد:  اظهار  خلیلی 
توسعه  در  رویه  وحدت  ایجاد  به  خاویار  تولیدکنندگان 
پیگیری رفع موانع  بازار و کیفی سازی محصول و همچنین 
تولید در پرورش این گونه ماهیان هستیم. در صورت توافق 
نهایی، این همکاری ظرفیت هزار تنی را در پرورش ماهیان 

خاویاری در عرصه های ساحلی به  همراه خواهد داشت.
حفظ برند خاویار ایران با تمرکز بر گونه های بومی

»بلوگا«  ایران  در  تولیدشده  خاویار  باکیفیت ترین  و  بهترین 
این محصول درجهان است که  انواع  ترین  از معروف  یکی 

قیمت بیشتری نسبت به سایر انواع دارد.
رئیس موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور در نشست علمی 
راهبردهای توسعه و آینده  پژوهی ماهیان خاویاری با تاکید 
به گونه های بومی  ایران و توجه ویژه  برند خاویار  بر حفظ 
توسعه  موضوع  ایران،  شیلات  سازمان  اگرچه  کرد:  اظهار 
به  اما  می کند  دنبال  جدیت  با  را  شیلاتی  محصولات  تولید 
انحصار  می شود  پیشنهاد  ایران  خاویار  ویژند  حفظ  منظور 

تولید آن با استفاده از آب دریای خزر انجام گیرد.
وی عنوان کرد: تمرکز بر گونه های بومی و توسعه با محوریت 
تهیه  اقتصادی،  و  زودبازده  هیبریدهای  تولید  خزر،  دریای 
جیره اقتصادی ماهیان خاویاری و تولید کیت های تشخیصی 
این  توسعه  فرصت های  مهم ترین  از  مزارع  در  استفاده  قابل 

صنعت در کشور به شمار می رود.
 10 تولید   1404 چشم انداز  در  اینکه  بیان  با  بهمنی  محمود 
هزار تن گوشت ماهی خاویاری و 100 تن خاویار پیش بینی 
در  در جهان  ماهیان  این  پرورش  امروزه  گفت:  است،  شده 
همچنین  قفس،  در  بسته،  مدار  نیز  و  جریان دار  آب  سیستم 
به  استخر  نیز  و  بسته  مدار  و  دار  جریان  آب  سیستم  تلفیق 

ترتیب، بیشترین درصد را به خود اختصاص می دهند.
و  هزار  تولید  و  ماهیان خاویاری  پرورش  مزرعه   ۹7 وجود 
500 تن گوشت و صدور پنج تن خاویار به ارزش ۹ میلیون 
پرورشی  خاویار  از  استقبال  دهد  می  نشان  گیلان  از  دلار 

تولید شده در این استان بسیار بالاست.
گیلان  مزارع  در  پرورشی  خاویار  خزر،  دریای  به  نزدیکی 
را در ردیف برتراین محصول در جهان قرار داده و باتوجه 
لازم  آن  ارزآوری  و  محصول  این  جهانی  پسندی  بازار  به 
مانند  نهادهایی  سوی  از  امور  در  تسهیل  بر  علاوه  است 
سایر  و  ای  منطقه  طبیعی، آب  منابع  زیست،  محیط  شیلات، 
دستگاههای مرتبط با تسهیلات کم بهره با تنفس چندساله به 
حل مشکلات پرورش دهندگان ماهیان خاویاری کمک کرد.

قتل 7 زن فقط در دو هفته به دلایل ناموسی و خانوادگی

وقوع سالانه ۴5۰ قتل 
ناموسی در ایران

آن  از  خبر  نامه ها  پایان  و  دانشگاهی  مقالات  بررسی های 
با  هایی  قتل   مورد«   450 تا   ۳75 بین  »سالانه  می دهد؛ 
رخ  ایران  در  خانوادگی  اختلافات  یا  ناموسی  انگیزه های 
با بافت سنتی آمار  می دهد. این نوع قتل ها در استان هایی 

بالاتری دارد... .
مهرماه  ابتدای  از  منتشرشده؛  اخبار  طبق  نوشت:  اعتماد   
در  مختلف  انگیزه های  با  زن  هشت  دست کم  تاکنون 
اهواز، شیراز و محلات  شهرهای مشهد، سردشت، خوی، 

به قتل رسیده اند.
نشان  و  نیست  کمی  رقم  هفته  دو  عرض  در  آمار  این 
می دهد به طور میانگین یک روز در میان، یک زن و دختر 
پایان  و  دانشگاهی  مقالات  بررسی های  رسیده اند.  قتل  به 
نامه ها خبر از آن می دهد؛ »سالانه بین ۳75 تا 450 مورد« 
با انگیزه های ناموسی یا اختلافات خانوادگی در  قتل هایی 
بافت  با  استان هایی  در  قتل ها  نوع  این  می دهد.  رخ  ایران 

سنتی آمار بالاتری دارد... .
25ساله  زنی  »یگانه.ر«  جاری،  مهرماه  یازدهم  روز  عصر 
به  مرکزی  استان  در  واقع  محلات  شهرستان  باقرآباد  اهل 
شلیک  با  )شکاری(  دولول«  »اسلحه  با  خود  دایی  دست 
 12 در  جوان  زن  این  می رسد.  قتل  به  گلوله  شش  پنج، 
ناتنی  مادر  آشنایان  از  مردی  با  خانواده  اجبار  به  سالگی 
متوجه  یگانه  وقتی  بعد  سال  چهار  می کند.  نامزد  خود 
با مدارکی که  نامزدش می شود  ناتنی خود و  ارتباط مادر 
از ارتباط آنها به دست آورده بود از نامزدش جدا می شود.
این زن چند ماه بعد با »مهدی« مردی که سیزده، چهارده 
سال از او بزرگ تر بود، ازدواج می کند. این ازدواج هم به 
دلیل مشکلاتی که بین آنها بوده دوام نمی آورد و این دو 

از هم جدا می شوند.
این زن جوان پس از جدایی تصمیم می گیرد تنها زندگی 
کند، اما همین موضوع باعث می شود او به دست دایی اش 
کشته شود. دایی یگانه پس از به قتل رساندن او خود را 
منم!طی  یگانه،  قاتل  می گوید؛  و  می کند  معرفی  پلیس  به 
این شهرستان  یکسال اخیر یگانه دومین زنی است که در 
می شود.  خانوادگی  یا  ناموسی  انگیزه  با  قتل هایی  قربانی 
توسط  ناموسی  انگیزه  با  جوان  زن  یک  نیز  گذشته  سال 

همسرش با سلاح گرم کشته شد... .
روز حادثه

قید  گزارش  این  در  نامش  نمی خواهد  که  آگاه  منبع  یک 
اول  علت  شد.  قربانی  علت  دو  به  یگانه  می گوید؛  شود 
مربوط به جدایی پدر و مادرش می شود. علت دوم هم به 

ازدواج این زن جوان در سنین کودکی برمی گردد.
»روز  می دهد:  توضیح  حادثه  روز  مورد  در  ادامه  در  او 
یازدهم مهر ماه، دایی یگانه او را به بهانه بردن به بهزیستی 
از خانه خارج می کند. یگانه هم قبول می کند و لباس هایش 
یگانه  برود.  بهزیستی  به  دایی خود  همراه  تا  برمی دارد  را 
به دلیل مشکلاتی که با همسر سابقش پیدا کرده از سوی 
پدر و مادر خود که هرکدام ازدواج کرده بودند و زندگی 

جداگانه ای داشتند، طرد شده بود.
خانه  در  را  آخر  هفته  یک  این  دایی اش  اجبار  به  یگانه 
مادربزرگش زندگی می کرد. در این مدت هم به شدت تحت 
روز  یگانه  دایی  اینکه  تا  بود.  آنها  از سوی  اذیت  و  آزار 
حادثه حدود ساعت 5 عصر او را به بهانه بردن به بهزیستی 
از خانه خارج و به سمت بیابان های اطراف باقرآباد می برد 

و با اسلحه دولول به سر یگانه شلیک می کند.
شلیک  را  اول  تیر  وقتی  کرده؛  عنوان  اعترافاتش  در  او 
جا  همان  شده،  کشته  یگانه  می شود  مطمئن  و  می کند 
به سمت  دیگر  تیر  و سیگار می کشد.دوباره یک  می نشیند 
را  روند  این  می کشد.  سیگار  و  می کند  شلیک  یگانه  سر 
تکرار می کند تا تعداد تیرهایی که شلیک کرده به پنج الی 

شش می رسد.
و  می کند  معرفی  پلیس  به  را  خود  هم  غروب  حوالی 
می گوید؛ به خاطر یک سری مسائل خواهرزاده ام را کشته ام. 
اینکه عنوان شده یگانه برای کاریابی به سمت قم در حال 
حرکت بوده و دایی اش او را از اتوبوس پیاده کرده و به 

روستایی برده، واقعیت ندارد.«
 شروع یک رنج

به  12سالگی  در  یگانه  که  می دهد  توضیح  مطلع  منبع  این 
اجبار مادر ناتنی اش با فردی از آشنایان آنها نامزد می کند، 
با  می شود.چون  جدا  نامزدش  از  سال  چهار  از  پس  اما 
با  نامزدش  یگانه می رسد؛  به دست  مدارکی که  به  استناد 
این  از  بعد  وقت  چند  است.  بوده  ارتباط  در  نامادری اش 
ماه  یک  آنها  اما  می کند،  ازدواج  مهدی  با  یگانه  ماجراها 
پیش از هم جدا می شوند و یگانه مدتی را به خانه یکی از 
دوستانش در دلیجان پناه می برد، ولی دایی یگانه او را پیدا 

می کند و این اتفاق می افتد.
او درباره زندگی این دختر جوان می گوید: »یگانه چند ماه 
بعد از جدایی از همسر اولش در سال ۹4 با مهدی ازدواج 
می کند. این فرد سیزده، چهارده سال از یگانه بزرگ تر بود 
و ادعا می کرد عاشق یگانه است. او به خاطر شغلش اکثر 
اوقات خانه نبود و بعد از یکی، دو هفته که کارش تمام 

می شد به خانه برمی گشت.
طولانی(  )مسافت های  برون شهری  تریلی  راننده  مهدی 
خانه  به  که  برخی شب ها  و  بود  رفیق باز  به شدت  او  بود. 
دوستانش  با  باشد  یگانه  کنار  اینکه  جای  به  برمی گشت 
این  می کرد.  مصرف  الکلی  مشروبات  و  می گذاشت  قرار 
مسائل باعث شد یگانه تصمیم اشتباه بگیرد و وارد ارتباط 

با مردی دیگر شود.
ثابت  یگانه  به  و  می شود  متوجه  را  موضوع  این  مهدی 
می کند که همه چیز را می داند. برای همین به دروغ به یگانه 
می گوید؛ سفری برایش پیش آمده و کار دارد. یگانه مثل 
همیشه فکر می کرد مهدی تا چند روز به خانه برنمی گردد. 
خانه  به  بود  شده  آشنا  او  با  تازه  که  را  مرد  آن  بنابراین 
دعوت می کند. حین ورود آن مرد، مهدی به پلیس اطلاع 

می دهد و با ماموران وارد خانه می شود.
می شوند.  منتقل  بازداشتگاه  به  و  دستگیر  مرد  آن  و  یگانه 
یک روز بعد هر دوی آنها با قید وثیقه آزاد می شوند. وثیقه 
ارتباط  در  یگانه  با  که  شد  گذاشته  مردی  همان  سوی  از 
دیگر  ما  می گوید؛  یگانه  به  مهدی  ماجرا  این  از  بعد  بود. 

نمی توانیم باهم زندگی کنیم و باید جدا شویم.
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تخلیه و بارگیری کالا در بندرکاسپین 5۱ درصد رشد داشت
منطقه  سازمان  خزر  حوزه  و  بنادر  امور  معاونت  سرپرست   
آزاد انزلی از رشد 51 درصدی تناژ تخلیه و بارگیری کالا در 
بندرکاسپین در نیمه نخست امسال خبرداد و افزود: از ابتدای 
بندری کاسپین  تاکنون ۳۸۹ هزار تن کالا در مجتمع  امسال 
تخلیه و بارگیری شده است.میثم محمدی نژاد گفت: در نیمه 
نخست امسال 124 شناور به بندرکاسپین وارد شد که نسبت 
این شاخص 51 درصد  در  فروند شناور  با ۸2  قبل  به سال 
رشد داشتیم.وی تصریح کرد: در بندرکاسپین پنج پست اسکله 
فعال است که از ابتدای امسال تاپایان شهریورماه ۳۸۹ هزارتن 
در این اسکله ها و پسکرانه بندرکاسپین تخلیه و بارگیری شد 
با توجه به روند پایانی ساخت اسکله چند منظوره رو -رو 
و  مورد   ۶ به  برداری  بهره  قابل  اسکله های  تعداد  افزایش  و 
افزایش تجهیزات و تاسیسات بندری و نیز اتصال ریل به بندر 
کاسپین در سال جاری تناژ تخلیه و بارگیری و امکان پهلودهی 
شناورهای در این بندر افزایش خواهد یافت.وی، به عضویت 
ایران در سازمان همکاری های شانگهای و اتحادیه اقتصادی 
از  عبوری  کریدورهای  فعال سازی  بر  تمرکز  نیز  و  اوراسیا 
جنوب،   - شمال  شاهراه  خصوص  به  انزلی  آزاد  منطقه 
اشاره کرد و گفت: منطقه آزاد انزلی با 2 مجتمع بندری در 
را  همسایه  بازرگانان کشورهای  و  تجار  توجه  شمال کشور 
با  خارجی  تجاری  هیات های  بطوریکه  و  است  کرده  جلب 
از زیرساختهای  افزایش تجارت  نیز  هدف سرمایه گذاری و 
لجستیکی بنادر انزلی و کاسپین بازدید می کنند.محمدی نژاد با 
اشاره به مزیت های  قانون، جغرافیایی و لجستیکی بنادر منطقه 
انزلی گفت: این ویژگی ها موجب شد روندرو به رشد  آزاد 
بارگیری و جذب کالاهای جدید در این 2 مجتمع  تخلیه و 

بندری منطقه آزاد انزلی ادامه دار باشد.مجتمع بندری کاسپین 
که  است  دریای خزر  در  ایران  بندری  زیرساخت  بزرگترین 
با  اقتصادی  روابط  توسعه  هدف  با  و  صادراتی  رویکرد  با 
کشورهای حاشیه خزر و راه اندازی کریدور شمال - جنوب 
بندری،  مجتمع  است.این  شده  احداث  انزلی  آزاد  منطقه  در 

اسکله  پست  پنج  با  که  دارد  را  سوم  نسل  بنادر  مشخصات 
محوطه  چندمنظوره،  کانتینری،  تجاری،  پایانه های  بر  مشتمل 
عمومی، اسکله رو رو، پایانه غلات، سوخت و صنایع دریایی 
است که ظرفیت تخلیه و بارگیری در فاز نهایی تا 15 میلیون 

تن کالا را در سه نوبت کاری دارد.
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خبرخبر

کله گنده های  با  برخورد  از  کشور  کل  انتظامی  فرمانده 
را  کولبر  ما  گفت:  حال  عین  در  و  داد  خبر  کشور  قاچاق 
قانون  مسیر  در  قانونمند  باید  کولبر  و  نمی دانیم  قاچاقچی 
باشد و کالای قاچاق حمل نکند؛ کولبر باید آقای خودش 
به  کالا  قاچاق  با  که  سرمایه دار  عده  یک  بازیچه  نه  باشد 

اقتصاد کشور ضربه می زنند. 
به گزارش ایسنا، سردار احمدرضا رادان در همایش امنیت 
نمایندگان  با حضور  مرزنشین که  اقوام  با مشارکت  پایدار 
فرماندهی  با  ویدئوکنفرانسی  به صورت  و  مرزی  استان های 
 ، شد  برگزار  فراجا  مرزبانی  ستاد  محل  در  آنها  مرزبانی 
ایام  و  ربیع الاول  ایام  افزود:  حاضران  به  خیرمقدم  ضمن 
می کنم  عرض  تبریک  گذاشتیم  سر  پشت  که  را  وحدت 
با  است.وی  وحدت  هفته  و  روز  روزهایمان  همه  چراکه 
اشاره به توطئه های دشمن از آغاز انقلاب اسلامی ادامه داد: 
دشمن در عرصه های مختلف انقلاب همواره سعی کرده با 
مردم  اما  کند  عملی  را  خود  شوم  نقشه های  اختلاف افکنی 
و اقوام در کنار هم نقشه دشمنان را نقش بر آب کردند و 
چشم رزمندگان شدند تا توطئه های دشمنان را خنثی کنند.

سردار رادان با اشاره به رشادت های مرزنشینان در ایام دفاع 
مقدس گفت: مرزنشینان خوزستان، کردستان و کرمانشاه در 
با رشادت های خود در کنار رزمندگان  ایام جنگ تحمیلی 
جنگیدند و مردم سیستان و بلوچستان جزو اولین داوطلبان 
حضور در جبهه ها بودند و هرچقدر دشمن تلاش کرد تا با 
اختلاف افکنی جبهه مقاومت ما را سست کند اما باهمبستگی 
اقوام مختلف این جبهه، مقاوم تر و همبستگی آن بیشتر شد. 
همه اقوام همواره کنار هم ایستاده اند و هیچ قومی نداریم 
باشند.  نداده  شهید  حرم  و  حریم  کشور،  از  دفاع  در  که 
علی رغم همه اختلاف افکنی های دشمن اما شیعه و سنی در 
کنار  در  مرزوبوم  این  برای حفظ خاک  مرزی  نوار  تمامی 

هم ایستادند.
سردار رادان افزود: دشمن همواره تلاش کرده است قوای 
مسلح را از مردم و مردم را از قوای مسلح بگیرد اما امروز 
مردم همه قوای مسلح و قوای مسلح همه مردم، باهم و در 
کنار هم هستند و هر اتفاقی هم که بیفتد باید در کنار هم 
کل  شود.فرمانده  حل  ممکن  روش  بهترین  با  هم  برای  و 
داشت:  اظهار  پلیس  قرمز  خط  به  اشاره  با  کشور  انتظامی 
تعرض به آرامش و امنیت مردم جز خطوط قرمز پلیس است 
و اینجاست که برای تعرض به خط قرمز پلیس و برای مردم  
از مرزی ترین شهر تا عمق کشور پایتخت، اصفهان، شیراز و 
...   خون می دهیم؛ برای برادری میان مردم و نیروهای مسلح 
انقلاب  مختلف  عرصه های  در  می کنیم.  فدا  را  خود  خون 
اسلامی همه خاطرشان هست از همه اقوام و مذاهب شیعه 
و سنی در کنار هم نماز می خواندند و بعد در کنار هم برای 
حفظ امنیت و آرامش می جنگیدند و هیچ گاه از این نعمت 
باهم بودن دست نخواهیم کشید چراکه با خون جوانان این 

مرزوبوم این تعهد و برادری  ثبت شده است.

حاجیدلیگانی:
 طرح ثبت رسمی معاملات اموال 

هر چه زودتر تایید شود
هر  باید  گفت:  مجلس  حقوقی  و  قضایی  کمیسیون  عضو 
غیر  اموال  معاملات  رسمی  ثبت  به  الزام  طرح  زودتر  چه 
و  قراردادها  جعل  جلوی  تا  شود  قانونی  و  تأیید  منقول 
قولنامه های رسمی گرفته شود.حسینعلی حاجی دلیگانی در 
ثبت  به  الزام  طرح  وضعیت  آخرین  درباره  مهر  با  گفتگو 
مجلس  داشت:  اظهار  منقول،  غیر  اموال  معاملات  رسمی 
این طرح را برای بهبود وضعیت ثبت اسناد تصویب کرد، 
مدتی  این مصوبه  و  ایراد گرفت  آن  به  نگهبان  اما شورای 
به  نگهبان،  میان مجلس و شورای  برای رفع اختلاف  است 
مجمع تشخیص مصلحت نظام ارجاع شده است.وی با بیان 
زودتر  چه  هر  باید  نظام  مصلحت  تشخیص  مجمع  اینکه 
درباره این مصوبه اعلام نظر کند، گفت: مقام معظم رهبری 
حدود سه ماه قبل معاملات غیر رسمی اموال غیر منقول را 
باید  از منشاء های بزرگ فساد خواندند و تاکید کردند که 
ایرادی  هم  اگر  و  شود  اعتبار  سلب  معاملات  اینگونه  از 
این  نهایی  تصویب  نظام،  و  کشور  قطعی  مصلحت  دارد، 
قانون است. بر این اساس باید هر چه زودتر طرح الزام به 
ثبت رسمی معاملات اموال غیر منقول تأیید و قانونی شود.

اسلامی  شورای  مجلس  حقوقی  و  قضائی  کمیسیون  عضو 
اموال  معاملات  رسمی  ثبت  به  الزام  طرح  اگر  داد:  ادامه 
غیر منقول تأیید نشود و سندهای عادی ابطال نشود، امنیت 
یک  می تواند  فردی  هر  و  می رود  بین  از  کشور  اسنادی 
اموال  مالک  تهیه کند و مدعی شود که  را  امضایی  و  متن 
مردم است.حاجی دلیگانی تاکید کرد: در مقابل، اگر طرح 
به  تبدیل  منقول  غیر  اموال  معاملات  رسمی  ثبت  به  الزام 
قراردادها  از  برخی  با جعل  که  افرادی  دست  شود،  قانون 
و قولنامه های رسمی کلاهبرداری می کنند، بسته می شود و 

دیگر آنان نمی توانند این اقدام را انجام دهند.
نماینده مردم شاهین شهر در مجلس شورای اسلامی تصریح 
باید قولنامه و هر نوع سند غیررسمی را که در ثبت  کرد: 
قابل  بخش  بشناسیم.  اعتبار  فاقد  نمی شود،  ثبت  اسناد 
به  مربوط  دادگستری ها  در  قضائی  پرونده های  از  توجهی 
معاملات قولنامه ای و عادی است و حتی در مواردی دیده 
سند  با  که  را  ملکی  نوشته،  دست  یک  با  افرادی  که  شده 
رسمی متعلق به یک نفر است، مصادره می کنند. باید جلوی 

این کار گرفته شود.

سرداررادانخبرداد

برخورد با کله گنده های 
قاچاق کشور

به  هفتم  برنامه  لایحه  در  ملی  اراضی  واگذاری  کار  سازو 
روند  ایجاد  و  تلفیق  کمیسیون  در  ماده  این  تغییرات  دلیل 
به  اصلاح  جهت  قالیباف،  و  منظور  مخالفت  با  زا،  فساد 

کمیسیون مربوطه ارجاع شد. 
مجلس  ماه-  مهر   ۱۶ یکشنبه  دیروز-  علنی   نشست  در 
برنامه  لایحه  جزییات  به  رسیدگی  ادامه  اسلامی  شورای 
این   ۳۵ ماده  و  گرفت  قرار  مجلس  کار  دستور  در  هفتم 
تلفیق  به کمیسیون  بیشتر  بررسی  برای  بندهای آن  لایحه و 

ارجاع شد.
جهاد  وزارت  است:  آمده  هفتم  برنامه  لایحه   ۳۵ ماده  در 
در  خودکفایی  و  غذایی  امنیت  راستای  در  کشاورزی 
های  و جنگل  دام(  )چرای  مراتع  احیای  اساسی،  کالاهای 
دست کاشت به صورت آبی و دیم، مکلف است در طول 
حریم  و  محدوده  از  خارج  دولتی  و  ملی  اراضی  برنامه، 
برداری  بهره  و  گذاری  قابل سرمایه  که  روستاها  و  شهرها 
می باشند را با اولویت متقاضیان بومی و دانش آموختگان 
بخش کشاورزی صرفاً به صورت اجاره یا حق بهره برداری 
توصیفی،  اطلاعات  مکانی،  موقعیت  کند.  واگذار  مشخص 
کاربری موجود و اطلاعات بهره برداران قانونی اراضی ملی 
اختیار  در  کشور  مجوزهای  ملی  درگاه  طریق  از  دولتی  و 

عموم قرار می گیرد.
بند)الف( ماده ۳۵ بدین شرح است: هرگونه تأخیر غیرموجه 
اجرای طرح، تغییر کاربری این اراضی، بهره برداری غیر از 
هیأت  تشخیص  به  نامناسب،  برداری  بهره  یا  طرح مصوب 
سه نفره نظارت )موضوع قانون اصلاح ماده )۳۳( اصلاحی 
مصوب  مراتع  و  جنگلها  از  برداری  بهره  و  حفاظت  قانون 
به وضع سابق توسط  اعاده  لغو قرارداد و  ۱۳۸۶(، موجب 
سوی  از  اقدام  عدم  صورت  در  شود.  می  قرارداد  طرف 
دستگاه  طریق  از  کشاورزی  جهاد  وزارت  قرارداد،  طرف 
اقدام  سابق  وضع  به  اعاده  به  نسبت  است  موظف  ذیربط 
نماید.  اخذ  قرارداد  از طرف  را  مترتب  های  هزینه  کلیه  و 
دستگاه  رئیس  عهده  بر  ماده  این  اجرای  حُسن  بر  نظارت 
مربوط است و قصور در این امر موجب مجازات موضوع 

ماده )۵۹۸( قانون مجازات اسلامی می شود.
بهره  از  قبل  اراضی  این  انتفاع  :حق  بند)ب(  اساس  بر 

برداری طرح، قابل انتقال به غیر نمی باشد.
بند)پ( ماده ۳۵ بدین شرح است: اراضی واقع در مناطق 
مشمول  نیز  اقتصادی  ویژه  مناطق  و  صنعتی  تجاری-  آزاد 
حکم این ماده خواهند بود و در صورت انصراف از تولید 
تعیین  زمانی  چهارچوب  در  تولیدی  واحد  احداث  یاعدم 
اقتصادی  ویژه  و  تجاری  آزاد  مناطق  سازمان  به  باید  شده 
هر منطقه به نمایندگی از دولت واگذار گردند. سازمان های 
مناطق آزاد تجاری و ویژه اقتصادی نیز صرفاً ۶۱ در قالب 
طرح های جامع مصوب شورای عالی مناطق آزاد تجاری- 
صنعتی و ویژه اقتصادی می توانند اقدام به واگذاری مجدد 

این زمین ها کنند.
احد آزادیخواه در موافقت با این ماده بیان داشت:این ماده 
کننده  وارد  که  شرایطی  در  را  طبیعی  امکانات  از  استفاده 
نهاده های دامی و محصولات کشاورزی هستیم فراهم می 
به  این  کند و شرایط اشتغال را برای جوانان مهیا می کند 

نفع کشور است.
داود منظور رییس سازمان برنامه و بودجه در تشریح ماده 
۳۵ لایحه برنامه هفتم گفت: این ماده نسبت به لایحه دولت 
نباشیم  موافق  متن  این  با  می شود  باعث  که  دارد  تغییراتی 
صرفا  را  ملی  اراضی  واگذاری  موضوع  دولت  لایحه  در 
گفتیم  بلکه  نکردیم  محدود  کشاورزی  های  کاربری  به 
واگذاری اراضی ملی توسط جهاد کشاورزی برای هر نوع 
بهره برداری در قالب طرح مصوب انجام شود و این طرح 

مصوب در این ماده نیامده است.
وی اضافه کرد: ما باید بدانیم زمین برای چه کاری و چه 
این است در  دیگر  نکته  و  قرار است واگذار شود  طرحی 
نباید  و  کنیم  ایجاد  را  رقابتی  شرایط  باید  واگذاری  این 
واگذاری بر اساس مذاکره و چانه زنی باشد که منشا فساد 
شود باید این دو ملاحظه مورد توجه قرار گیرد یعنی شرایط 
انجام  واگذاری،  تایید  مورد  رقابتی و وجود طرح مصوب 
بهره برداری مشخص  شود و صرفا در قالب اجاره و حق 
باشد لذا پیشنهاد این است این متن برای برخی اصلاحات 
ما  تایید  مورد  فعلی  متن  این  چون  برگردد  کمیسیون  به 

نیست و شرایط مزایده در آن دیده نشده است.
باقر قالیباف رئیس مجلس شورای اسلامی در مورد  محمد 
تلفیق  کمیسیون  به  ابهام  دلیل  به  ماده  این  گفت:  ماده  این 
ارجاع می شود باید حق انتفاع در این ماده اصلاح شود و 
اشاره کرد توجه شود  به طرح مصوبی که دولت  همچنین 
شهرها  محدوده  در  زمین  واگذاری  که  کنیم  توجه  باید  و 
عنوانی برای فساد نشود و صرفا برای اجاره و بهره برداری 

با مدت مشخص باشد .

جزئیاتبررسیلایحهبرنامههفتمتوسعه

مخالفت منظور و قالیباف با روند 

فساد زا در واگذاری اراضی ملی 
ماده ۳۵ هم به کمیسیون برگشت
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فلاحتپیشه:

مهاجران غیرقانونی برای هربار ورود به کشور ۵۰۰ دلار به شبکه مافیایی پرداخت می کنند 
۳0 سال است که بودجه انسداد مرزها در کشور اجرایی نمی شود 

مجلس  گفت:  اسلامی  شورای  مجلس  پیشین  نماینده 
مجلس  به  آذر   ۱۵ که  امسال  بودجه  در  حداقل  دولت  و 
مرزها  انسداد  تکمیل  برای  را  ویژه ای  ردیف  باید  می آید، 
شکل بدهند تا مشکلات مربوط به مهاجران غیرقانونی حل 
شود. من از کمپ های پناهندگان که دیدار می کردم، کسانی 
بودند که بعضا سابقه بیش از ۳ بار ورود به ایران و استرداد 
را داشتند و می گفتند حتی اگر مسترد شوند بار دیگر ۵۰۰ 
دلار را جمع می کنند تا به مافیا بدهند و وارد کشور شوند. 
نیازمند یک عزم مشترک  اینها واقعیتی است که من معتقدم 

برای حل آن است. 
شورای  مجلس  پیشین  نماینده  فلاحت پیشه،  حشمت الله 
با  این سوال که  به  پاسخ  ایلنا، در  با  اسلامی در گفت وگو 
افغانستانی  ازدیاد مهاجران  اثر  به نگرانی هایی که در  توجه 
این  آمدن  وجود  به  دلیل  است،  آمده  وجود  به  کشور  به 
دیپلماسی  دستگاه  وظیفه  و  می بینید  کجا  در  را  نگرانی 
وزارت  به  موضوع  فقط  گفت:  چیست،  خصوص  این  در 
خارجه ارتباط ندارد. دستگاه های مختلف از جمله وزارت 
رابطه  این  در  دیگر  دستگاه های  و  کشور  وزارت  خارجه، 
یک  می بینیم  الان  که  دلایلی  از  یکی  اتفاقا  هستند.  مسئول 
می کردند  افتخار  آن  به  بارها  ایرانی ها  که  انسانی  موضوع 
و  است  دنیا  کشورهای  پناهنده پذیرترین  از  یکی  ایران  که 
بود در  ایرانی ها  برای  انسانی خوب  از خصایص  این یکی 
حال حاضر تبدیل به تهدید شده است. دلیل آن همین، نگاه 

است. بخشی 
آن،  ترین  مهم  از  یکی  که  دارد  دلایلی  البته  افزود:  وی 
جامعی  سیاست  هیچ   هیچ وقت  یعنی  است.  بخشی نگر  نگاه 
درجه  در  هستم  معتقد  من  و  نگرفته  شکل  رابطه  این  در 
منافع  راستای  در  را  جامعی  سیاست  دستگاه ها  باید  اول 
اصول  و  همجواری  حسن  رعایت  با  البته  و  کشور  ملی 
انسانی در پیش بگیرند. لذا الان شما با هرکدام از مسئولان 
هرکدام  کنید،  مصاحبه  مختلف  دستگاه های  و  وزارتخانه ها 
را  دیگر  دستگاه های  و  می گیرند  جانب  به  موضع حق  یک 
به عنوان مسئول معرفی می کنند. این آشفتگی در بخش های 
یکی  هم  این  و  شده  دیده  ایران  خارجی  سیاست  مختلف 

از مسائل است.
دومی  موضوع  کرد:  تصریح  سیاسی  مسائل  تحلیل گر  این 
در  مهاجران  موضوع  واقعا  که  است  این  دارد  وجود  که 
از  برخی  من  یعنی  است.  شده  مافیا  یک  به  تبدیل  ایران 
لاپوشانی  آن ها  از  بعضی  می بینم،  را  خبرها  و  مصاحبه ها 
قاچاق  مافیای  یک  با  الان  ما  که  است  این  واقعیت  است. 
عنوان  تحت  موضوعی  با  فقط  نه  هستیم  مواجه  انسان 
این مافیا سود می برند، من زمانی که  از  پناهندگی و خیلی 
موضوع را بررسی می کردم، به کمپ ها در نقاط صفر مرزی 
عمدتا  که  همسایه  کشورهای  مهاجران  از  خیلی  می رفتم، 
از افغانستان و بعضا از پاکستان و جاهای دیگر هم بودند، 
بازداشت می شدند  بود که وارد می شدند،  برای چندمین بار 
و به افغانستان برگشت داده می شدند. می گفتند برای هربار 
به افراد و برخی شبکه ها پول پرداخت می کنند یعنی حداقل 
بنابراین  می کردند،  پرداخت  ورود  بار  هر  برای  دلار   ۵۰۰

یک مافیا شکل گرفته است.
هر  که  است  این  من  نظر  از  مافیا  تعریف  افزود:  وی 
پدیده ای وقتی به حدی قوی شد که امکان برخورد قانونی 
مافیا  یعنی  از یک کشور گرفت،  را  مؤثر  و سیاست گذاری 
به وجود آمده است. وقتی عده ای سودشان در قاچاق انسان 
باشد، این قاچاق به راحتی قابل کنترل نیست و متأسفانه ما 
که  هستیم  مواجه  مافیایی  با  بلکه  پناهندگان،  موضوع  با  نه 
از مظلومیت این مهاجران و پناهندگان سوء استفاده می کنند. 
لذا باید با رخنه این مافیا و قدرت و نفوذشان حتما برخورد 

شود.
سوء استفاده های  سوم  موضوع  کرد:  تصریح  فلاحت پیشه 
افراد  از  برخی  مثلا  می شود.  شنیده  اخیرا  که  است  سیاسی  
حتی  انحرافی   – سیاسی  کاملا  نگاه  یک  با  که  می بینیم  را 
رأی  حق  اتباع  این  به  که  می کنند  مطرح  را  موضوع  این 
بدهند که در انتخابات حضور پیدا کنند یا غیره. این نگاه، 
به  مشروعیت بخشی  یعنی  است.  ملی  ضدمنافع  نگاه  کاملا 
موضوع  این  اصل  باید  که  کشور  در  جمعیتی  بافت  تغییر 
جرم انگاری شود. یعنی کسانی که سعی می کنند از موضوع 
منافع  علیه  جرم  من  نظر  به  کنند  سیاسی  استفاده  آوارگان 
سبک تر  خیلی  اتهامات  با  کسانی  متاسفانه  و  دارند  ملی 
سنگین تر  خیلی  اتهام  این  من،  نظر  به  که  شدند  محاکمه 
از آن اتهام است. یعنی یک عده سعی می کنند سوءاستفاده 
نداشته  را  توانایی لازم  نظام سیاسی  اگر یک  کنند.  سیاسی 
در  باید  بیاورد،  رأی  صندوق های  پای  را  مردم  بتواند  که 
جای دیگر مسأله را بررسی کرد نه آنکه شلوغی صندوق را 

با حق رأی دادن به اتباع خارجی شکل بدهند.
که  بعدی  موضوع  گفت:  ادامه  در  مجلس  پیشین  نماینده 
خیلی مهم است و به آن دامن زده می شود، وصل کردن این 
موضوع به کینه و اختلاف است و طبق امر این کار صورت 
و  می کنند  تحلیل  را  موضوع  این  برخی  می بینیم  می گیرد 
را  دارند  نقد  کشور،  در  مهاجران  بی سامانی  به  که  کسانی 

افراد سنگدل و افراد کینه توز معرفی می کنند. 
در صورتی که من معتقدم چنین افرادی که این هشدارها را 
می دهند،  دلسوز این کشور هستند، نمی شود یک دهم تا یک 
هشتم جمعیت ایران از اتباع خارجی باشد و کشور این را 

امنیتی نشناسد. به عنوان یک آسیب 
انسانی  دید  یک  با  که  داده اند  نشان  گذشته  در  ایرانی ها   
کشورهای  اغلب  از  پناهندگان  صرف  را  منابع شان  سال ها 
بافت  تغییر  و  امنیتی  تهدید  یک  الان  اما  کردند؛  همسایه 

جمعیتی دیده می شود که خطرناک است.
است  این  بگویم،  افزود: موضوع آخری که می خواهم  وی 

که از یک زمانی این موضوع تبدیل به تهدید شد و برخی 
از مسئولان ما را از خواب بیدار کرد دلیل آن هم این بود 
در  نتوانستند  که  افغانستان  نظامیان  اعظم  بخش  شاید  که 

مقابل طالبان مقاومت کنند، به ایران مهاجرت کردند.
برای  کشور  دو  فقط  عملا  اینکه  به  توجه  با  عبارتی  به   
مهاجرت وجود داشت، یکی پاکستان و دیگری ایران، چون 
موج طالبان از مرزهای پاکستان وارد شد، عملا هیچ نظامی 
اغلب  و  نشد  افغانستان  وارد  پاکستان  مرز  از  افغانستانی 

نظامی ها وارد ایران شدند.
و  اعلام کرده  مرزهای خودش شرایط جنگی  پاکستان در   
افغانستانی را اخراج می کند. من  میلیون مهاجر  با زور یک 
ایران  بعدی شان  به طور طبیعی مقصد  مهاجران  این  معتقدم 

خواهد بود.
که  سوال  این  به  پاسخ  در  سیاسی  مسائل  تحلیل گر  این 
معضل  این  حل  برای  کشور  وزارت  و  دیپلماسی  راهکار 
در  که  همان طور  است،  این  بر  اعتقادم  گفت:  چیست، 
وجود  ساماندهی  پناهندگان  و  مهاجران  برای  دنیا  سراسر 
هرگونه  و  بگیرد  کار صورت  این  باید  هم  ایران  در  دارد، 

با این ساماندهی جرم انگاری شود. مقابله 
که  فراخوانی  ابتدا  که  است  این  حل  راه  داد:  ادامه  وی 
یک  عنوان  به  شد  تمدید  اگر  حتی  داد،  کشور  وزارت 
فراخوانی که همراه با هشدارهای اجرایی است اعلام شود. 
همه مهاجرانی که در ایران هستند، به صورت اظهارنامه ای 

حضور خودشان را اعلام کنند. 
موضوع بعدی این است که مانند همه کشورهای دیگر باید 
حضور  کشور  در  که  بخشی  چه  پناهندگان  مدیریت  برای 
قبول  قابل  کشور  در  حضورشان  که  بخشی  چه  و  دارند 
نیست و باید به افغانستان بازگردند سازوکاری شکل بگیرد. 
تمام کسانی که ثبت نام نمی کنند باید همه آنان را به عنوان 
خودشان  کشور  به  باید  که  کرد  قلمداد  غیرقانونی  حضور 
آنها  قانون شکنی  اولین  عبارتی  به  یعنی  شوند.  بازگردانده 
حضور  نیستند  حاضر  که  آنهاست  قانون شکنی  بزرگترین 
نکردند،  را  کار  این  اگر  و  کنند  اظهار  کشور  در  را  خود 
استرداد  افغانستان  خاک  به  افراد  این  است  موظف  دولت 

کند.
یک  معتقدم  من  دارد،  وجود  هم  واقعیتی  البته  افزود:  وی 
معضلی که همه سازوکارهای داخلی را به شکست کشانده 

موضوع انسداد مرزها است. 
ترکیه در طول ۳ سال بین مرز خود و ایران را دیوارکشی 

کرد. 
همین  البته روی  و  متر سیم خاردار   ۲ با  متری   ۳ دیوارهای 
دیوار مسلسل خودکار قرار داده و در طول ۳ سال این کار 

عظیم را انجام داده است.
 اما ۳۰ سال است که ردیفی تحت عنوان انسداد مرزها در 
مرز  انسداد  به  منجر  هیچ وقت  دارد که  ایران وجود  بودجه 
نشد و من معتقدم نه بی کفایتی عمرانی که معمولا در خیلی 
نه  و  است  کار  این  مانع  دارد  پروژه های عمرانی وجود  از 
که  پرکاری  کار  اولین  مافیا  بلکه  بودجه  و  نقدینگی  کمی 
کرد جلوگیری از شکل گیری انسداد مرزها بود. چون حتی 
بدترین  در  ایران  در  عمرانی  پروژه های  عمر  بپذیریم  اگر 
شرایط ۵ تا ۸ برابر زمان مقرر شده است، عمر پروژه انسداد 

مرزها به شاید ۱۷-۱۸ برابر زمان مقرر رسیده است.
ما  کشور  کنونی،  شرایط  در  معتقدم  من  کرد:  تصریح  وی 
راه حل  البته  و  کند  حل  را  مشکل  این  می تواند  راحتی  به 
آن این است که در درجه اول مجلس شورای اسلامی، دو 
تحقیق  یک  دهد؛  قرار  کار  دستور  در  را  تفحص  و  تحقیق 
مرزها  انسداد  به  مربوط  طرح های  سرنوشت  از  تفحص  و 
چرا  و  داشتند  موانعی  چه  شده،  دچار  روزی  چه  به  که 
از عدم اجرای  تفحص  تحقیق و  نمی شوند؟ و دومین  نهایی 
به شکل گیری بحران  سیاست های مهاجرتی کشور که منجر 

کنونی شده است.
 من معتقدم مجلس و دولت حداقل در بودجه امسال که ۱۵ 
تکمیل  برای  را  ویژه ای  ردیف  باید  می آید،  مجلس  به  آذر 

انسداد مرزها شکل بدهند تا این مشکلات حل شود. 
پناهندگان که دیدار می کردم،  چون من از همان کمپ های 
ایران  به  بار ورود   ۳ از  بیش  بعضا سابقه  بودند که  کسانی 
بار  اگر مسترد شوند  را داشتند و می گفتند حتی  استرداد  و 
وارد  و  بدهند  مافیا  به  تا  می کنند  را جمع  دلار   ۵۰۰ دیگر 

کشور شوند. 
نیازمند یک عزم مشترک  اینها واقعیتی است که من معتقدم 

برای حل آن است.
به  را  نگرانی  این  که  سوال  این  به  پاسخ  در  فلاحت پیشه 
قانون گذاری  و  اجرایی  دستگاه های  در  می توان  شکل  چه 
حال  در  که  است  این  قضیه  واقعیت  گفت:  کرد،  برطرف 
سیاست های  از  بیگانه  اتباع  برخورداری  میانگین  حاضر 
حمایتی و هزینه های یارانه ای دولت بسیار بیشتر از میانگین 
استفاده ایرانی ها است. بخشی از این موضوع را می توان با 

یکسری توجیهات و دلایل انسانی توجیه کرد.
دولتی  است،  واقعیت  این  از  ناشی  آن  دیگر  بخش  اما   
تحت  است،  ناکام  کشور  حمایتی  نظام  ساماندهی  در  که 

هیچ عنوانی نمی تواند این ضعف خود را توجیه کند.
 به ویژه کسانی که اظهار حضور در کشور نکردند، طبیعتا 
هرگونه ماندن و برخورداری آنها از امکانات کشور ممنوع 

است.
ایرانی ها  تمام  الان  مثلا  می کنم:  عرض  مثال  افزود:  وی 

کاملا مورد رصد قرار می گیرند. 
بانکی  نامش است، کارت  به  ایرانی که یک ملک  یعنی هر 
دارد، تمام کسانی که کارت ملی یا هرگونه کارت شناسایی 
دارند و .. تمام آن ها کاملا در کشور رصد می شوند و دولت 
به راحتی می تواند در عرض چند دقیقه به آنها دسترسی پیدا 
کند و به عبارتی هیچ ایرانی زندگی پنهانی از دولت ندارد. 
اما چیزی حدود بیش از ۶۰ تا ۷۰ درصد مهاجرینی که در 
کشور هستند، چون از لحاظ سجلی شرایط برخورداری از 
ندارند، عملا هیچ گونه رصدی در مورد  خدمات سجلی را 

آنها وجود ندارد.
یا  اجتماعی  مشکل  یک  به  تبدیل  است  ممکن  آن  هر  لذا   

شوند.  امنیتی 
اقتصادی  داده مشکل  نشان  را  الان خودش  که  مشکلی  آن 
به  آن  تبدیل  از  باید  که  است  اجتماعی  مشکلات  بعضا  و 
این  به  پاسخ  در  شود.فلاحت پیشه  جلوگیری  امنیتی  مشکل 
سوال که با توجه به آنکه شما از وجود مافیا در این حوزه 
نام بردید، آیا راهکاری برای برخورد با آن ها وجود دارد، 
مرتکب  جرمی  کسی  وقتی  کشور  در  می بینیم  ما  گفت: 
می شود، بلافاصله در طول چند سال و حتی زمانی که در 

شرایط اتهامی است، اخبار آن منتشر می شود.
 وقتی که در کشور ما جرمی ۸ ماه پیش شکل گرفته، بعد 
از ۸ ماه تازه یکسری اخبار سربسته داده می شود، این یعنی 

مافیا پشتش است.
مختلف  ساختارهای  در  نفوذ  که  جریانی  از  عبارتند  مافیا   

دارد. 
با مافیای یقه سفید مهاجران  باید  باید بسته شود و  نفوذ  راه 

کرد مقابله 
مهاجرانی هستند که  به  مربوط  ما می گوییم  . آن چیزی که 
آنها سوءاستفاده  از  دلیل و در هر شرایطی  به هر  مظلومانه 
ما  کشور  جمله  از  مختلف  کشورهای  وارد  و  می کنند 

می شوند.
مختلف  جاهای  در  که  هستند  آنهایی  یقه سفید  مافیای  اما   
و  است  سودآور  آنها  برای  کار  این  کماکان  و  دارند  نفوذ 
هم  چندگانه  مافیای  این  می شویم  نزدیک  مرزها  به  هرچه 
به قدرتی  تبدیل  نزدیک می شوند و  به هم  در گروه دزدان 

می شوند که کسی نمی تواند با آن برخورد کند.
مصاحبه  این  در  را  موضوع  این  اولین بار  برای  افزود:  وی 

می گویم. 
بود  که  هرشکلی  به  و  رفتم  مرزی  استان  یک  به  یکبار  من 
صفر  نقطه  شد،  انجام  که  کارشکنی هایی  برخی  علیرغم  و 

مرزی را دیدم و استاندار آنجا از من تشکر کرد.
بود  ننگ  برای من  با من درددل کرد و گفت  استاندار   آن 
که ۵ سال استاندار این استان مرزی هستم اما هنوز نتوانستم 
به مرز بروم زیرا اجازه نداده اند که مرز را ببینم. شما ببینید 
خود  خدمت  محل  استان  مرز  بود  نتوانسته  کشور  استاندار 
را  مرز  بود  نتوانسته  دولت  اصلی  نماینده  یعنی  ببیند.  را 
ببیند و از بنده تشکر کرد. جالب این است که در آن زمان 
بنده می خواستم بروم کلی کارشکنی صورت گرفت که من 
صفر  نقاط  تمام  از  سال  یک  در  من  چون  نبینم،  را  مرزها 
متاسفانه  مافیا،  بنابراین وقتی می گوییم  بازدید کردم.  مرزی 

مواجه هستیم. یقه سفید  مافیای  با 
 معتقدم یک مجوز جدی و فراقوه ای برای مقابله با مافیاهای 

چندگانه در کشور نیاز است.
بافت  تغییر  پدیده  آن،  نتایج  از  یکی  که  مافیایی  جمله  از   

جمعیتی در کشور است.
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