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 مرتبه علمی نام و نام خانوادگی

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ رتیي، ٍ ٍیتزُ فلَضیپ چطن، هتخصص داًطیار، لالی اخ هحوذرضا دکتز -1

 داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىاستادیار، هتخصص رادیَتزاپی،  دکتز علی اخَاى  -2

 استاد، دکتزای تخصصی علَم تطزیحی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز اتزاّین اسفٌذیاری -3

  استاد، فَق تخصص غذد، هزکش پشضکی داًطگاّی کلیَلٌذ، کلیَلٌذ، آهزیکا دکتز فزاهزس اسواعیل تیگی -4

 استاد، دکتزای تخصصی تغذیِ، داًطگاُ علَم پشضکی تْزاى، تْزاى، ایزاى سادُ عیلدکتز احوذ اسوا -5

 میمات پشضکی، پاریس، فزاًسِآًتًَیَ، اًستیتَ سلاهت ٍ تح ی، تیوارستاى سيتیَضیو تخصصی دکتزای دکتز ضاّیي اهاهی -6

 استاد، فَق تخصص ریِ، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز تاتک اهزا -7

 ّای ایوًََلَصی ٍآلزصی کَدکاى، داًطگاُ علَم پشضکی ضیزاس، ضیزاس، ایزاى کَدکاى، فَق تخصص تیواری ّای تیواری هتخصص استاد، دکتز رضا اهیي -8

    ّای پَست، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى استاد، هتخصص تیواری ثا ایزخیدکتز فزی -9

  استاد، هتخصص اتتکارات درهاًی، داًطگاُ تزیتیص کلوثیا، ًٍکَر، کاًادا دکتز کي تاست -10

 ى، اصفْاى، ایزاىداًطیار، دکتزای تخصصی رٍاًطٌاسی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْا دکتز رضا تالزیاى سزارٍدی -11

 یپ ًَرٍسایکیاتزی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىفلَض رٍاًپشضکی، هتخصص استاد، دکتز هدیذ تزکتیي -12

 دکتزای تخصصی سیست ضٌاسی سلَلی ٍ صًتیک، داًطگاُ اراسوَس، رٍتزدام، ّلٌذ دکتز فزسیي پَر فزساد -13

 صص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىاستاد، هتخ دکتز هسعَد پَرهمذس -14

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ حزکتی، ّای تیواری فلَضیپ اعصاب، ٍ هغش هتخصص استاد، ساس دکتز احوذ چیت -15

 داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىفلَضیپ رادیَلَصی هغش ٍاعصاب ٍ کَدکاى،  رادیَلَصی، هتخصص استاد، ًیا دکتز علی حکوت -16

 استاد، هتخصص تیَْضی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز سیذ هزتضی حیذری -17

  داًطیار، هتخصص سًاى ٍ سایواى، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز تٌْاس خاًی -18

 خصص صًتیک ٍ تیَلَصی هَلکَلی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىداًطیار، هت دکتز هدیذ خیزالْی -19

 داًطیار، دکتزای تخصصی فیشیَلَصی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هزین راداحوذی -20

 استاد، هتخصص چطن، فلَضیپ ٍیتزُ ٍ رتیي، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز حسي رسهدَ -21

 استادیار، هتخصص پشضکی اختواعی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز رضا رٍستْاًی -22

 ایزاى تْزاى، تْطتی، ضْیذ پشضکی علَم داًطگاُ رتیي، ٍ ٍیتزُ فلَضیپ چطن، هتخصص استاد، دکتز هسعَد سْیلیاى -23

 استاد، دکتزای تخصصی فیشیَلَصی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هحوذرضا ضزیفی -24

 استاد، هتخصص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى ٍر دکتز هٌصَر ضعلِ -25

 صًتیک، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى استادیار، دکتزای تخصصی دکتز رسَل صالحی  -26

 استاد، هتخصص خزاحی هغش ٍ اعصاب، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هسیح صثَری -27

    داًطیار، هتخصص تیَْضی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هحوذرضا صفَی -28

 تاد، هتخصص تیَضیوی تالیٌی، داًطگاُ تَرًتَ، تَرًتَ، کاًادااس دکتز خسزٍ عادلی -29

 استاد، هتخصص پاتَلَصی، داًطگاُ لَیس ٍیل، آهزیکا دکتز سعیذ عٌذلیة خزتاًی -30

 استاد، هتخصص پشضکی اختواعی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى سادگاى دکتز سیثا فزج -31

 ّای کَدکاى، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى اد، هتخصص تیواریاست دکتز رٍیا کلیطادی -32

 داًطیار، هتخصص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز خعفز گلطاّی -33

 استاد، هتخصص خزاحی پلاستیک، داًطگاُ تزیتیص کلوثیا، ًٍکَر، کاًادا دکتز عشیز گْزی  -34

 استاد، هتخصص آسیة ضٌاسی پشضکی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى پزٍیي هحشًٍی دکتز  -35

 استاد، هتخصص چطن، داًطگاُ علَم پشضکی تْزاى، تْزاى، ایزاى دکتز سیذ هْذی هذرس سادُ -36

 فْاى، ایزاىاستاد، دکتزای تخصصی علَم تطزیحی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اص دکتز هحوذ هزداًی -37

 داًطیار، فَق تخصص غذد داخلی، هزکش دیاتت ٍ غذدضٌاسی هاریٌا، اهزیکا دکتز عطیِ هغیثی -38

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ سیستی، آهار ٍ اپیذهیَلَصی تخصصی دکتزای استادیار، دکتز هزخاى هٌصَریاى -39

 َتزاپی، کالح خزخیای ضوالی، آهزیکااستاد، هتخصص فیشی دکتز هحوذرضا ًَرتخص -40

 داًطیار، هتخصص گَش ٍ حلك ٍ تیٌی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هصطفی ّاضوی -41
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 راٌّوای ًَیسٌذگاى
 

 :ّبی دبیگبُ دس ،داًـىذُ دضؿىی اكفْبىػلوی دظٍّـی هدلِ 
Scopus, EMBASE, Chemical Abstracts, Directory of Open Access Journals (DOAJ), Google Scholar, Islamic World Science 

Citation Center (ISC), WHO/EMRO/Index Medicus, Scientific Information Database (SID), Academic Search Complete EBSCO 

Publishing databases, Index Copernicus, Index Academicus, Iran Medex  
 . گشدد سحز حوبیز داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى هٌشـش هی ،ثلَسر الىششًٍیىی ّش ّفشِؿَد. ایي هدلِ  هی ًوبیِ

 ؿًَذ وِ  دزیشفشِ هی ایي هدلِهمبلاسی دس  .ًوبیذ هی ثبلیٌیدبیِ ٍ دضؿىی ػلَم ّبی  دس صهیٌِ دظٍّؾدظٍّـی الذام ثِ اًشـبس همبلار ػلوی ایي هدلِ 

ِ كشفب ث ایي هدلِ همبلار .ذٌثبؿ ًگشدیذُثِ عَس ّوضهبى ثِ هدلار دیگش اسػبل حشی ٍ یب دس خبی دیگشی هٌشـش ًـذُ ؾ اص ایي دیٍ  دظٍّـی ثَدُ -ػلوی

دسع ًوبیذ ٍ ثش سٍی ٍة ػبیز هدلِ ثِ آ ٍ ًبهِ ثِ ػشدثیش سا هٌشـش هی همبلار وَسبُگضاسؽ هَسدی، هشٍسی،  دظٍّـی اكیل،همبلار صثبى فبسػی ؿبهل اًَاع 

http://jims.mui.ac.ir ّبیی وِ دس خبسج اص فشهز روش ؿذُ دس  ًَؿشِدػز ثِ همبلار اسػبلی ثبیذ دس فشهز دیـٌْبدی هدلِ اسػبل گشدًذ ٍ  دّذ. لشاس هی

 . گشدًذ سشسیت اثش دادُ ًخَاّذ ؿذ ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى اسػبل

 

 تاشٌذ: شاهل هَارد زیر هیفْاى پژٍّشی داًشکذُ پسشکی اص -هجلِ علویهقالات قاتل اًتشار در 

 ثبؿذ. ػذد هی 30، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 4ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  2500دظٍّـی ثب حذاوثش حدن  -همبلار دظٍّـی اكیل: همبلار ػلوی -الف

 ثبؿذ. ػذد هی 15، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 2ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش 1000همبلار وَسبُ دظٍّـی: همبلار ػلوی وَسبُ دظٍّـی ثب حذاوثش  -ة

اكَل ولی ( اص ًَیؼٌذگبى هدشة ٍ كبحت همبلار دظٍّـی دس صهیٌِ هَسد ثحث دزیشفشِ خَاّذ ؿذ. Review Articleهمبلار هشٍسی ) :همبلار هشٍسی -ج

ثِ  هشؼلك ثبیؼشی هی اػشفبدُ هَسد هشخغ 6حذالل ػز هٌبثغ دس فْش ثبؿٌذ. ولوِ هی 7000ایي ًَع همبلار ثب حذاوثش  ّبی دظٍّـی اػز. ًگبسؽ هـبثِ ػبیش همبلِ

 ؼشثٌی ّؼشٌذ. ثبؿذ )ثب حذالل چْبس همبلِ اص ؿؾ همبلِ ثِ ػٌَاى ًَیؼٌذُ اٍل ٍ یب ًَیؼٌذُ هؼإٍل(.همبلار هشٍس ػیؼشوبسیه ٍ هشبآًبلیض اص ایي ؿشط ه ًَیؼٌذُ

همبلار چبح ؿذُ دس ایي هدلِ ثبؿذ وِ ثب ثحثی وَسبُ، ّوشاُ ثب دسج فْشػز هٌبثغ ًگبؿشِ ؿَد. سَاًذ ًمذ یىی اص  هی ًبهِ ثِ ػشدثیش :ًبهِ ثِ ػش دثیش -د

ًی ثِ ّوچٌیي ًبهِ ثِ ػشدثیش هی سَاًذ ثِ كَسر اسائِ هـبّذار ػلوی حبكل اص آخشیي سحمیمبر هَخَد دس ساثغِ ثب یه هَضَع هْن ثشای اعلاع سػب

ثبؿذ. دسكَسسیىِ ًبهِ  ػذد هی 5، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 2ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  500ػشدثیش ثب حذاوثش  ًبهِ ثِخَاًٌذگبى هدلِ سٌظین ؿذُ ثبؿذ. 

ٍل همبلِ هَسد ًمذ، اسػبل خَاّذ ؿذ ٍ ّوشاُ ثب دبػخ ٍی، دس كَسر إبؿذ ، ًمذ همبلِ ثشای ًَیؼٌذُ هؼثِ ػشدثیش دس ساثغِ ثب ًمذ یه همبلِ چبح ؿذُ لجلی ث

  ی ًَیؼٌذگبى ثِ چبح خَاّذ سػیذ.سلَیت ؿَسا

 ثبؿذ. ػذد هی 30، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 4ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  3000سحمیمبر ویفی ثب حذاوثش  :سحمیمبر ویفی -ُ

گضاسی ٍ  گیشی، ػذبع ِ ؿبهل گضاسؽ هَاسد ًبدس یب خبلت اػز ٍ ثبیذ ؿبهل چىیذُ، همذهِ، گضاسؽ هَسد، ثحث، ًشید ّبی هَسدی گضاسؽ :گضاسؽ هَسد -ص

 ثبؿذ. ػذد هی 15، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 5ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش 1000گضاسؽ هَسد ثب حذاوثش هٌبثغ ثبؿذ. 

 

 الکترًٍیک هجلِ ّا در ساهاًِ ًَشتًِحَُ ارسال دست 

دس ػبهبًِ ایي هدلِ ٍ آهبدُ ًوَدى فبیلْبی هشثَعِ ،  ٌذگبىًَیؼهغبثك ساٌّوبی خَد  دػز ًَؿشًَِیؼٌذگبى هحششم دغ اص آهبدُ ػبصی لاصم اػز اثشذا 

سىویل هشاحل ثجز ًبم ، ًؼجز ثِ ٍاسد ؿذُ ٍ اص عشیك لیٌه ثجز ًبم http://jims.mui.ac.irالىششًٍیه هدلِ داًـىذُ دضؿىی اكفْبى ثِ آدسع 

(registration)،  ًوبیٌذ. سا سىویلًَؿشِ  كفحِ ؿخلی خَد ؿذُ ٍ هشاحل اسػبل دػزذ ٍاسد سَاًٌ هی. دغ اص دسیبفز ًبم وبسثشی ٍ سهض ػجَس ًوبیٌذالذام 

دٍم سلوین ثِ ػبثویز دػز ًَؿشِ خذیذ داسًذ، ًیبصی ثِ ثجز ًبم هدذد ًذاؿشِ ٍ ثب ًبم وبسثشی ٍ سهض ػجَس لجلی  آى دػشِ اص ًَیؼٌذگبى وِ ثشای ثبس

ذگبى ثشای اسػبل دػز ًَؿشِ اكلاح ؿذُ خَد ثبیذ اص عشیك كفحِ ؿخلی لجلی خَد الذام ًوَدُ . ًَیؼٌثِ ػبثویز دػز ًَؿشِ خذیذ ًوبیٌذسَاًٌذ الذام  هی

 .ٍ ثِ ّیچ ػٌَاى دٍثبسُ ثِ ػٌَاى وبسثش خذیذ ٍ ثب ایویل خذیذ دس ػبهبًِ ثجز ًبم ًىٌٌذ

 

 ؿَد، دس صهبى اسػبل دػز ًَؿشِ خَد، ثِ ًىبر صیش سَخِ فشهبیٌذ: اص ًَیؼٌذگبى گشاهی سمبضب هی

 همبلار فمظ ثِ صثبى فبسػی )ّوشاُ ثب چىیذُ اًگلیؼی( لبثل دزیشؽ ّؼشٌذ. . لزاصثبى سػوی هدلِ، فبسػی اػز. 1

https://www.scopus.com/source/sourceInfo.uri?sourceId=19700180532&origin=resultslist
https://www.elsevier.com/solutions/embase-biomedical-research
https://www.cas.org/
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دس ػبیش ًَؿشِ ثبیذ دظٍّـی ٍ حبكل سحمیك ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى دس صهیٌِ ػلَم دضؿىی دبیِ ٍ ثبلیٌی ثَدُ وِ دیؾ اص ایي ثِ اًگلیؼی یب فبسػی  دػز. 2

ًَؿشِ خَد دس هدلِ داًـىذُ  ذُ ثبؿذ ٍ یب ثِ عَس ّوضهبى ثِ هدلار دیگش ًیض اسػبل ًگشدیذُ ثبؿذ. ضوٌب ًَیؼٌذگبى هحششم ثؼذ اص چبح دػزهدلار هٌشـش ًـ

 گیشًذ.  اس ًویّبی سشخوِ ؿذُ دس ایي هدلِ هَسد دزیشؽ لش دػز ًَؿشِذ. ًّبی دیگش دس ػبیش هدلار ًذاس ًَؿشِ سا ثِ صثبى حك اًشـبس ایي دػز ،دضؿىی اكفْبى

ّبی ثبلیٌی هبًٌذ: هشوض ثجز  ّبی هٌشح اص سحمیمبر وبسآصهبیی ثبلیٌی، لاصم اػز، دیؾ اص اسػبل ثشای اًشـبس، دس یىی اص هشاوض ثجز وبسآصهبیی دػز ًَؿشِ. 3

سلوی سبییذ اًدبم وبسآصهبیی ثبلیٌی، دس كفحِ ػٌَاى دػز 16ثؼذ اص سبییذآى، وذ  ؿذُ ٍثجز  http://www.irct.irثِ آدسع:  IRCTثبلیٌی ایشاى   وبسآصهبیی

 ًَؿشِ دسج گشدد. 

لزا لاصم اػز، هشي اكلی دػز ًَؿشِ فبلذ اػبهی ٍ یب  ؿَد، اًدبم هی blindثِ كَسر ٍ  Peer reviewكَسر ِ ثثب سَخِ ثِ ایٌىِ فشآیٌذ داٍسی . 4

حك  اكَل اخلاق ًـش،اػبهی ٍ ػبیش هـخلبر ًَیؼٌذگبى دػز ًَؿشِ )وِ عجك  ،ّوىبساى دس آى سحمیك ثبؿذ. لاصم اػزهـخلبر ًَیؼٌذگبى ٍ یب ػبیش 

ّب، اػبهی ٍ هـخلبر  ّبیی وِ دس هشي اكلی آى ، دسج گشدًذ. ثذیْی اػز، دػز ًَؿشِكفحِ ػٌَاىًَیؼٌذگی داسًذ( ٍ لؼوز سمذیش ٍ سـىش، دس فبیل 

 ؿَد.  ثِ هٌظَس اكلاح ثِ ًَیؼٌذگبى ػَدر دادُ هیًَیؼٌذگبى هَخَد ثبؿذ، 

الذام ثِ  )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( ٍلإهؼفمظ ًَیؼٌذُ  ،لاصم اػز ؿَد  اًدبمثبیذ اسػبل همبلِ هٌحلشا اص عشیك ػبهبًِ الىششًٍیه هدلِ داًـىذُ دضؿىی . 5

  ویز ؿًَذ هَسد ثشسػی لشاس ًخَاٌّذ گشفز. ػبثی وِ سَػظ ػبیش ًَیؼٌذگبى یب اؿخبف دیگش  ًَؿشِ دػز .ًوبیذ ًَؿشِ دػزویز ػبث

ّش یه اص آًبى، دس هحل  ORCID ثِ ّوشاُ وذ ًَؿشِ دػزاػبهی ًَیؼٌذگبى لاصم اػز كفحِ ػٌَاى، ػلاٍُ ثش دسج اػبهی سوبهی ًَیؼٌذگبى دس . 6

 .هشثَعِ دس ػبهبًِ ٍاسد گشدد

ٍل ثِ إهٌَط ثِ دسخَاػز وشجی ًَیؼٌذُ هؼ ،سب لجل اص كذٍس گَاّی دزیشؽ ًَیؼٌذگبىسغییش اػبهی ، دس ػبهبًِ هدلِ ًَؿشِ دػز دغ اص ثبسگزاسی. 7

سغییش اػبهی ًَیؼٌذگبى ٍ یب خبثدبیی اهىبى  دغ اص كذٍس گَاّی دزیشؽ،ٍلی  ثبؿذ. هیثشای ایي هٌظَس دلیل هٌغمی اسائِ ّوشاُ سضبیز ّوِ ًَیؼٌذگبى ٍ 

 ثبؿذ.  یش ًویثِ ّیچ ػٌَاى اهىبى دز ،سشسیت ًبم ًَیؼٌذگبى

 : دس ٍة ػبیز الىششًٍیه ایي هدلِ  ثِ سشسیت آدلَد ًوبیٌذ، ػجبسسٌذ اصدس هشحلِ اٍل لاصم اػز  ّبیی وِ ًَیؼٌذگبى فبیل. 8

كشفب ثبیؼز  هی لیّبی اسػب فبیل. (Cover letter) ًبهِ ثِ ػشدثیش( 4) ،ؿذُ اهضب ًبهِ سؼْذ ( فبیل3) ،كفحِ ػٌَاىفبیل ( 2) ،دػز ًَؿشِهشي اكلی  فبیل( 1)

 ثبؿذ.  لبثل لجَل ًوی PDFّب ثب فشهز  اسػبل فبیل. ؿَد سْیِ wordثب فشهز 

 

 ّای اصلی فایلًحَُ تٌظین 

اَى: ایي كفحِ ثبیذالف(  اَى وبهل كفحِ ػٌ اَى هىشسی ،دػز ًَؿشِ ؿبهل ػٌ اَى وَسبُ( ػٌ  ،ب ثخؾ، اػبهی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى ثب ثبلاسشیي هذسن سحلیلی، گشٍُ ی)ػٌ

  ثبؿذ. ٍل )ًَیؼٌذُ دبػخگَی دػز ًَؿشِ( ضشٍسی هیإًَیؼٌذُ هؼآدسع، سلفي، فبوغ ٍ دؼز الىششًٍیىی ّوِ ًَیؼٌذگبى. روش  هإػؼِ هحل فؼبلیز ایـبى

 فحِ ػٌَاى الضاهی اػز.اًگلیؼی ًیض دس ك ِوش اػبهی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى ثب ثبلاسشیي هذسن سحلیلی، گشٍُ یب ثخؾ یب هإػؼِ هحل فؼبلیز ایـبى ثر -

 ٍاطُ سدبٍص ًىٌذ. 20هؼشف هحشَای همبلِ ثبؿذ ٍ اص همبلِ ػٌَاى  -سجلشُ
 

اًذ هَسد سمذیش لشاس گیشًذ؛ اص خولِ وؼبًی وِ  سمذیش ٍ سـىش: دس ایي ثخؾ سوبم افشادی وِ ثِ ًحَی دس اًدبم هغبلؼِ ًمؾ داؿشِ ٍلی خضء ًَیؼٌذگبى ًجَدُ

ّبی ػوَهی دس اخشای سحمیك فؼبلیز  ّبی هحل اًدبم هغبلؼِ وِ دس اهش دـشیجبًی بلی دادُ ٍ ّوچٌیي ػشدشػشبى ٍ هذیشاى ثخؾّبی فٌی، ًَؿشبسی ٍ ه ووه

 ّبی غیش هبلی دظٍّؾ دس ایي ثخؾ ضشٍسی اػز. یب حوبیز وٌٌذُ هبلی ٍ وٌٌذُ یب سأهیي )ّبی( حوبیز ّوچٌیي روش ًبم ػبصهبىاًذ.  داؿشِ

 ًبهِ هلَة داًـگبُ ٍ ًیض ًبم داًـگبُ روش گشدد. ًبهِ داًـدَیی ثبؿذ حشوب ثبیؼشی دس لؼوز سمذیش ٍ سـىش ؿوبسُ دبیبى شِ حبكل اص دبیبىوِ دػز ًَؿ دس كَسسی -

 

 بلؼِ گشدد.ثِ دلز هغ ولیِ ًَیؼٌذگبى هحششم دػز ًَؿشِ سَػظفشم سؼْذًبهِ اص لؼوز ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى ایي هدلِ داًلَد ؿذُ ٍ لاصم اػز  :سؼْذًبهِ ة(

ثب ّب، دس دبیبى  سا دشیٌز ًوَدُ ٍ ثؼذ اص سیه صدى گضیٌِ آىٍل )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( دػز ًَؿشِ، ثِ ًوبیٌذگی اص عشف ولیِ ًَیؼٌذگبى دػز ًَؿشِ، إًَیؼٌذُ هؼ

، دس ٍة ػبیز ایي )ٍ فبیل ًبهِ ثِ ػشدثیش( ػٌَاى ذ. ػذغ اص فبیل اهضب ؿذُ، اػىي سْیِ ًوبیٌذ ٍ ّوشاُ ثب فبیل اكلی دػز ًَؿشِ ٍ فبیل كفحٌِخَدوبس اهضب ًوبی

 هدلِ ثبسگزاسی ًوبیٌذ.

 

 ّبی صیش ثِ سشسیت ثبؿذ:  ثبیؼز داسای لؼوز ًَؿشِ هی ج( فبیل اكلی دػز

س كَسر ًیبص د ثبیؼز ثذٍى ًبم ًَیؼٌذگبى ثبؿذ. فبیل اكلی دػز ًَؿشِ حشوب هی .ّب، ثحث، سمذیش ٍ سـىش ٍ هٌبثغ ّب، یبفشِ چىیذُ، همذهِ، سٍؽ

ّبی ضویوِ  ػٌَاى فبیلِ ّبی هَسد اػشفبدُ دس ایي سحمیك سا ث ّبی اضبفی حبٍی خذاٍل اضبفی، سلبٍیشاضبفی، دشػـٌبهِ ٍ چه لیؼز سَاًٌذ فبیل ًَیؼٌذگبى هی

 ثبسگزاسی ًوبیٌذ.  "غیشُ" ثب اًشخبة گضیٌِ

  گشدد.  ّبی اضبفی ثشلشاس هی اص ػبهبًِ خبسج ؿًَذ ٍ دغ اص ٍسٍد هدذد، اهىبى ثبسگزاسی فبیلّبی اضبفِ لاصم اػز ًَیؼٌذگبى یه ثبس  سزوش: ثشای ثبسگزاسی فبیل

http://www.irct.ir/
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 دس ًبهِ ثِ ػشثیش، لاصم اػز هَاسد صیش هَسد سَخِ لشاس گیشد: :(Cover letter)د( ًبهِ ثِ ػشدثیش

 خَد چِ دػشبٍسد خذیذی داؿشِ اػز. دّذ ثِ ػجبسر دیگش ایي سحمیك ًؼجز ثِ ؿَاّذ هَ ثشخؼشگی وبس ایي دظٍّؾ سا ًـبى هی -

 ّبی سحمیك حبضش سا ثیبى ًوبیٌذ. ّب، اسائِ ؿذُ اػز، هـخلبر وبهل آى وٌفشاًغ ٍ ؿیَُ اسائِ دادُ اگش ًشبیح ایي سحمیك ٍ یب ثخـی اص دػز ًَؿشِ دس وٌفشاًغ -

ثبیگبًی ؿذى دػز ًَؿشِ، ؿوبسُ لجلی اػز، ضوي اؿبسُ ثِ هیز ؿذُ اػز ٍ ثِ ّش دلیلی ثبیگبًی ؿذُ  اگش دػز ًَؿشِ حبضش لجلا دس ایي هدلِ ػبة -

 دػز ًَؿشِ سا ثیبى ًوبیٌذ.

 

 هشخصات چکیذُ

 .ّب ثبیذ داسای دٍ چىیذُ ثِ صثبى فبسػی ٍ اًگلیؼی ثبؿٌذ دػز ًَؿشِ -

  .ثبؿذ ولوِ 250 چىیذُ ثبیؼشی حذاوثشسؼذاد ولوبر  -

  ّب، ثحث ٍ ٍاطگبى ولیذی ثبؿذ. ّب، یبفشِ سٍؽّبی همذهِ،  ثخؾچىیذُ ثبیؼشی ؿبهل  -

 ثبؿذ.  هی ,Background Methods, Findings, Keywords, Conclusionّبی:  چىیذُ اًگلیؼی ثبیؼشی دلیمبً هؼبدل چىیذُ فبسػی ثبؿذ ٍ ثِ سشسیت ؿبهل ثخؾ -

اص آدسع  MeSHبیؼشی سٌْب ثب اػشفبدُ اص ساٌّوبی گیشد ٍ ؿبهل: ػِ الی دٌح ولوِ ولیذی وِ ث دس دبیبى چىیذُ دػز ًَؿشِ لشاس هی ٍاطگبى ولیذی

(http://nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html .اػشخشاج گشدًذ ){ ،ِاًٌَذگبى ایي همبل ثْشش اػز ولوبر ولیذی، اص ولوبسی اًشخبة گشدًذ وِ دس خؼشدَّبی ثؼذی خ

ِ ػجبسر دیگش، ؿبًغ دیذُ ؿذى ایي همبلِ سا دس آیٌذُ ثبلا ثجشد. ثْشش اػز اص ولوبر یز آًبى ثشػذ ٍ ثؤایٌششًشی، وـف ٍ ثِ سساحشی سَػظ هَسَسّبی خؼشدَگش ِ ث

اَى دػز ًَؿشِ ًیبهذُ اَى دػز ًَؿشِ ًیض دس هَسَسخؼشدَگشّب ًیض هَسد سَخِ لشاس هی ولیذی اػشفبدُ وٌیذ وِ دس ػٌ بثشایي ثب اًشخبة ولوبر  اًذ صیشا خَد ػٌ گیشد. ثٌ

لَفِ اَى دػز ًَؿشِ(، ؿبًغ دیذُ ؿذى همبلار دس آیٌذُ ثبلا هی ثبؿٌذ كلی ایي سحمیك حبضش هیّبی ا ولیذی وِ هؼشف ه  سٍد.{ )اضبفِ ثش ولوبر روش ؿذُ دس ػٌ

 

 ًَشتِ هشخصات هتي اصلی دست

 : قسمت مقدمه -

ًیبصی ثِ اسائِ گؼششدُ هغبلت هَخَد سَخِ گشدد،  .ؿَد یآٍسدُ ه، دیـیٌِ سحمیك حبضش، ػَالار هَخَد دس همبثل هحممیي دس ساثغِ ثب هَضَع هَسد سحمیك، دس ایي ثخؾ

اٍلغ چشایی اًدبم  ؿَد. ثیبىضشٍسر اخشای ایي سحمیك ثِ عَس ؿفبف  ،ًَؿشِ همذهِ دػزلؼوز دبیبًی دبساگشاف لاصم اػز دس ًیؼز.  هٌشـش ؿذُ دس هشَى ػلوی دس 

 ّبی اًدبم ؿذُ دس ایي سحمیك ثِ عَس ثشخؼشِ ثیبى ؿَد.  گَیی خَدداسی ؿَد ٍ ًَآٍسی اػز اص ولی لاصمثبیؼز ثِ دسػشی سجییي گشدد.  هی ضش،ایي سحمیك حب

 

 ها:  روش -

گیشی ثِ عَس  ًَع هغبلؼِ، صهبى اًدبم هغبلؼِ، هىبى اًدبم هغبلؼِ، خبهؼِ آهبسی، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج ثِ هغبلؼِ ٍ اثضاسّبی اًذاصُ ،دس ایي لؼوز لاصم اػز

ّبی هَسد اػشفبدُ دس هغبلؼِ اػز. اگش سٍؽ هَسد اػشفبدُ ؿٌبخشِ ؿذُ اػز فمظ  ثخؾ ؿبهل اسائِ دلیك هـبّذار، هذاخلار ٍ سٍؽ ایيؿفبف ثیبى ؿًَذ. 

 اهب اگش سٍؿی ًَیي اػز، ثبیذ ثِ كَسسی سَضیح دادُ ؿَد وِ ثشای ػبیش هحممبى لبثل دسن ٍ ثِ عَس ػیٌی لبثل اًدبم ٍ سىشاس ثبؿذ. دس .هٌجغ آى روش گشدد

ؿذُ اػز ثبیذ ًبم  كَسر اػشفبدُ اص دػشگبُ ٍ سدْیضار خبف ثبیذ ًبم، ًبم وبسخبًِ ػبصًذُ ٍ آدسع آى دس دشاًشض روش گشدد. اگش اص داسٍ دس هغبلؼِ اػشفبدُ

افضاسّب ٍ  ؿَد. دس هَسد ًشمطًشیه، دٍص ٍ سٍؽ هلشف آى آٍسدُ ؿَد. دس هَسد افشاد ٍ ثیوبساى سحز هغبلؼِ ثبیذ خٌغ ٍ ػي )ّوشاُ اًحشاف هؼیبس( آٍسدُ 

 ّبی وبهذیَسشی ثبیذ ػبل ٍ ٍیشایؾ آى دس دشاًشض ٍ دغ اص ًبم آى روش گشدد.  ػیؼشن

ؿیَُ سأهیي سٍایی  لاصم اػز؛)آدلَد ًوَدى دس آیىَى غیشُ( دس فبیل ضویوِ لیؼز اػز، ضویوِ وشدى آى  ًبهِ یب چه  دس كَسسی وِ هغبلؼِ داسای دشػؾ

ًبهِ ٍ  ّبی هَسد اػشفبدُ ثشای سأهیي دبیبیی دشػؾ چگًَگی سؼییي سٍؽ. دلیك فشآیٌذ اخشایی ثشای سٍاػبصی آى سَضیح دادُ ؿَدهـخق ؿَد ٍ سَكیف 

 ّبی اػشبًذاسد روش ًبم ٍ هشخغ آى وبفی اػز. ًبهِ دس هَسد دشػؾ. ّبی آهبسی ثِ وبس گشفشِ ؿذُ خْز سأهیي دبیبیی سَضیح دادُ ؿَد آصهَىگضاسؽ ًشبیح 

 

ػٌَاى هثبل ِ ث ،ًَؿشِ هشٌبػت ثب ًَع دػز)ّب  ًَؿشِ ّبی اسصیبثی دػز چه لیؼز ،ًَؿشِ لاصم اػز ًَیؼٌذگبى هحششم ٌّگبم ثبسگزاسی دػز: 1لشُ سج

ثبسگزاسی ًوبیٌذ. آیىَى غیشُ(  )آدلَد ًوَدى دسػٌَاى فبیل ضویوِ ِ سىویل ًوَدُ ٍ ثسا لیؼز ٍ دیبگشام وٌؼَسر ثشای هغبلؼبر وبسآصهبیی ثبلیٌی(  چه

 لبثل ثبصیبثی ّؼشٌذ.  ی ًَیؼٌذگبى،ػبیز هدلِ دس لؼوز ساٌّوبٍة ّب دس  لیؼز چه
 

وٌٌذُ دس هغبلؼِ ضشٍسی اػز ٍ دس هَسد  ی افشاد ثبلغ ؿشوز ًبهِ اص ولیِ ّب اؿبسُ گشدًذ. اخز سضبیز ایي هلاحظبر ثبیذ دس ثخؾ سٍؽ ملاحظات اخلاقی: -

ی هلاحظبر اخلالی هغبلؼِ لاصم اػز. ٌّگبم اػشفبدُ اص حیَاًبر  ّب اخز ؿَد. روش هٌجغ سأییذوٌٌذُ ثبیذ اص ٍلی لبًًَی آىوَدوبى ٍ افشاد سحز سىفل 

 آصهبیـگبّی روش سػبیز ٍ همشسار اػشبًذاسد هشثَط لاصم اػز.
 



 و

 

 . ثبؿذ اهی هیالضخض سحمیمبر هشٍسی( ِ : روش وذ اخلاق دس دظٍّؾ دس ّوِ هغبلؼبر اًؼبًی ٍ حیَاًی )ث2سجلشُ

 . الضاهی اػز IRCTسلوی ثشگشفشِ اص ػبهبًِ  16: روش ؿوبسُ ؿٌبػِ هدَص وبسآصهبیی ثبلیٌی 3سجلشُ 

 ها:  یافته -

ّبی هشسجظ  ؿَد ٍ ثبیذ اص روش دلایل ٍ اػشذلال ّب اسائِ هی دس ایي ثخؾ فمظ یبفشِگشدد.  ّب ٍ ًوَداسّب اسائِ هی ّب، ؿىل ایي ثخؾ ثِ كَسر هشي ّوشاُ ثب خذٍل

دس هیبى هشي ّب  ثِ آى ،هحشَای خذاٍل ًجبیذ ثِ كَسر وبهل دس هشي اسائِ ؿًَذ، ثلىِ وبفی اػز ثب روش ؿوبسُ خذٍل، ؿىل ٍ یب ًوَداسثب آى خَدداسی گشدد. 

دس خذاٍل ٍ ًوَداسّب آٍسدُ ؿًَذ. ثِ سشسیت  ًَؿشِ ّب ّش وذام ثبیذ دس یه كفحِ خذاگبًِ ٍ دغ اص هٌبثغ، دس دبیبى دػز ّب، ًوَداسّب ٍ ؿىل اؿبسُ ؿَد. خذٍل

 خبًوبیی ؿذُ ثبؿٌذ.ًیض  ّب گیشی آى لشاسیػلاٍُ ثش اسخبع دس هشي، هحل فبیل اكلی دػز ًَؿشِ، خَد 

 

 بحث:  -

ی هغبلؼِ ٍ كلا  یبفشِسحمیك، ثب اؿبسُ هخشلش ثِ دلیل اكلی اًدبم اثشذا  ٍلیي دبساگشاف ایي ثخؾ،دس اثبؿذ.  ّبی هخشلف هی گشافساثحث دػز ًَؿشِ ؿبهل دب

ّب دس ایي ثخؾ لاصم ًیؼز. سأویذ ثش  گشدد. روش خضئیبر وبهل یبفشِ ّبی ػبیش دظٍّـگشاى دس هغبلؼبر هـبثِ اؿبسُ هی ّبی آى ثب یبفشِ ػذغ سـبثِ ٍ سفبٍر

فشضیِ اسائِ ؿذُ دس هغبلؼِ كحیح یب ًبدسػز ثَدُ، یب  ّبی خذیذ ٍ ثب اّویز هغبلؼِ حبضش ٍ دػشبٍسدّبی آى دس ایي لؼوز ضشٍسی اػز. روش ایي وِ یبفشِ

 ثبؿذ.  ایي وِ دلایل وبفی ثشای سد یب لجَل آى ثِ دػز ًیبهذُ اػز، ضشٍسی هی

سحمیمبر ؿًَذ ٍ دس همبیؼِ ثب ًشبیح گضاسؽ ؿذُ اص ػبیش  ّبی اكلی ٍ یب فشػی هٌشح اص سحمیك حبضش، ثِ سشسیت ثیبى هی ّبی ثؼذی، ػبیش یبفشِ دس دبساگشاف

ثب سحمیمبر دیگشاى، ٍ دلایل هٌغمی ٍ یب احشوبلی  دس همبیؼِ ّبی سحمیك حبضش ّبی هـبّذُ ؿذُ دس یبفشِ سفبٍر . لاصم اػز،گیشد دیگشاى، هَسد ًمذ لشاس هی

 ایدبد وٌٌذُ ایي اخشلافبر، ثِ ثحث گزاؿشِ ؿًَذ.

 .ّبی سحمیك حبضش ثیبى ؿَد ثْشش اػز دس یه دبساگشاف خذا، هحذٍدیز

ّبی اكلی هٌشح اص سحمیك حبضش،  عَس هخشلش، یبفشِ/ یبفشِِ (، ثConclusionگیشی ) لاصم اػز سحز ػٌَاى ًشیدِ ،دس لؼوز دبیبًی لؼوز ثحث دػز ًَؿشِ

 ثیبى ؿًَذ.
 

 (: Interest Conflict ofتداخل منافع ) -

الضحوِ، هَاد ٍ  ثبیؼز، ّشگًَِ هٌبفغ هبدی هبًٌذ: دسیبفز ّضیٌِ، حك ى هحششم هیّب(، ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگب ًَؿشِ )لجل اص سفشًغ دس اًشْبی فبیل اكلی دػز

ػؼبر خلَكی سا إشوز ٍ هّبی دٍلشی ٍ یب ؿ دس ػبصهبى( غیش هبدی )هٌبفغ اداسی ٍ یب ؿغلیّب ٍ یب هٌبفغ  ّب، ًْبدّب، ؿشوز ّب، ػبصهبى سدْیضار، اص داًـگبُ

 ّب ػَد یب صیبى ثشػبًذ سا اػلام ًوبیٌذ. سَاًذ ثِ آى ّبی هغبلؼِ هی یي لاصم اػز هَاسدی وِ اًشـبس یبفشِعَس ؿفبف ثیبى ًوبیٌذ. ّوچٌِ ثبیؼز ث هی
 

 ّا الگَی تذٍیي دست ًَشتِ *

ششی، ثِ كَسر یه ه ػبًشی 5/2ّبی  ( ثب حبؿیSingleِثشاثش ) 1آسایی، فبكلِ خغَط  ٍ فبلذ ّشگًَِ كفحِ A4دس ػبیض  MS Wordافضاس  ًشمسحز ثبیذ ًَؿشِ  دػز -

اَى 11ٍ ػبیض  B Zarػشًَی، للن  ٍ  10ػبیض  Time New Romanاص للن  ّب سفشًغ اًگلیؼی ٍ ثشای سبیخ هشي خلاكِ سْیِ ؿًَذ. Bold 11ػبیض  B Zar ، للن ػٌ

اَى لاسیي ًیض  .اػشفبدُ ؿَد Bold 10ػبیض Time New Roman اص للن خْز للن ػٌ

 

( ٍ SIالوللی ) سْیِ ؿًَذ. ٍاحذّب ثش حؼت ٍاحذ ثیي  Microsoft Word Equationثب حشٍف ٍ ػلائن هٌبػت ثب اػشفبدُ اص هؼبدلار ثبیذ ثِ كَسر خَاًب -

 گزاسی ؿًَذ. هؼبدلار ثِ سشسیت ؿوبسُ

 ّبیی وِ خبسج اص فشهز روش ؿذُ اسػبل گشدًذ سشسیت اثش دادُ ًخَاّذ ؿذ. ثِ دػز ًَؿشِ
 

 ها:  جدول -

سؼذاد هحذٍد خذٍل ثب سَخِ ثِ حدن هغبلؼِ ٍ همبلِ، ّوشاُ ثب روش ػٌَاى آى دس ثبلای خذٍل هَسد لجَل خَاّذ ثَد. سخی اسػبل گشدد. خذاٍل ثذٍى حبؿیِ خب

ًَؿشِ ٍ دس دبییي خذٍل ثبؿذ.  هَسد لجَل اػز. سَضیحبر اضبفی دس خلَف هحشَای خذاٍل ثبیذ ثِ كَسر دی MSWordافضاس  اسػبل خذاٍل فمظ سحز ًشم

 ثبیذخذاٍل  بؿذ.ّب ثبیذ دس كفحبر خذاگبًِ ٍ دس دبیبى دػز ًَؿشِ )دغ اص هٌبثغ( لشاس دادُ ؿًَذ.خذٍل ّب ثبیذ داسای صهیٌِ ػفیذ ٍ ثذٍى ػبیِ ٍ سشام ث خذٍل

  ش ػشَىشّبی ّیللن هشغ ٍ 10ٍ ػبیض  B Zar(، للن Singleثشاثش ) 1ٍ فبلذ ّشگًَِ كفحِ آسایی، فبكلِ خغَط  MS Wordافضاس  سَػظ ًشم

B Zar  ٍ 10ػبیض Bold  .اص للنثشای سبیخ ولوبر لاسیي دس خذٍل سْیِ ؿًَذ  Time New Roman اػشفبدُ ؿَد 9ػبیض. 
 

 



 ز

 

  :تصویر و نمودار -

 حدن حذاوثش ز ٍ هحذٍدی ًمغِ دس ایٌچ 200ثب ویفیز  ّش سلَیشلاصم اػز لبثل لجَل اػز.  JPGٍ ثب فشهز  آى روش ػٌَاى آى دس صیش، ثب سلَیش یب ًوَداس

 دس ًظش گشفشِ ؿَد.  ویلَ ثبیز 500

اگش ؿىل یب خذٍلی اص هشخغ دیگشی اخز ؿذُ اػز، ؿوبسُ هشخغ دس آخش ػٌَاى خذٍل یب ؿىل ًَؿشِ ؿَد ٍ هـخلبر هأخز دس ثخؾ هشاخغ  -1 سجلشُ

 دسج ؿَد.

 

 ها:  اختصارات و نشانه -

 ّبی هخفف دس ػٌَاى ٍ خلاكِ همبلِ خَدداسی گشدد. د ٍ اص روش ػجبسرّبی اػشبًذاسد اػشفبدُ ؿَ سٌْب اص اخشلبسار ٍ ًـبًِ

هگش ایي وِ لاصم اػز ولوبر وبهل آى ػجبسر اخشلبسی ثیبى ؿَد )ثشای اٍلیي ثبس دس هشي آٍسدُ ؿَد، وِ ّبی اخشلبسی  دس هَسد ّش وذام اص ػجبسر -

 .(ّب ٍ همبدیش اػشبًذاسد ؿٌبخشِ ؿذُ ثبؿذ هشثَط ثِ همیبع

 

 ابع:من -

 ثبؿذ. ( هیVancouverهؼبّذُ ًٍىٍَس ) ًَیؼٌذُ ثبیذ اص كحز اؿبسُ هٌبثغ روش ؿذُ ثِ هغبلت هَسد اػشٌبد هغوئي ثبؿذ. ػبخشبس هٌبثغ دس ایي هدلِ ثش اػبع

هٌبثغ فبسػی ثِ ػْذُ ًَیؼٌذُ اػز ٍ دس  سوبهی هٌبثغ ثبیذ ثِ صثبى اًگلیؼی ثبؿذ، سشخوِ هشياًدبم ؿَد.  Endnote ًَیؼی سشخیحب ثب اػشفبدُ اص ًشم افضاس سفشًغ

 گشدد: [ خَاّذ آهذ. هَاسد ریل ثشای ًوًَِ روش هیin Persian] دبیبى آى ػجبسر

 

 اػز:  چبح ؿذُ همبلِ ، یهاگش هٌجغ هَسد ًظش -

ی اًشـبس  ؿوبسُ( ;) بكلِ( ػبل اًشـبس( )فMedlineًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى همبلِ ).( هخفف ًبم هدلِ )ثش اػبع 

 ی كفحبر. هثبل: ( ؿوبسُ:ی هدلِ( ) )ؿوبسُ

 ًوًَِ اًگلیؼی: 
Inser N. Treatment of calcific aortic stenosis. Am J Cordial 1987; 59(6): 314-7.  

 ًوًَِ فبسػی:
Zini F, Basiri Jahromi Sh. Study of fungal infections in patients with leukemia [in Persian]. Iran J Public Health 1994; 23(1-4): 89-103.  

، دغ اص ًبم ًفش )ًبم ًَیؼٌذگبى ثب ػلاهز وبهب اص ّن خذا ؿَد. روش اػبهی ًَیؼٌذگبى سب ًفش ؿـن الضاهی اػز. اگش سؼذاد ًَیؼٌذگبى ثیؾ اص ؿؾ ًفش ثبؿذ

 اػشفبدُ ؿَد.( "et al."ؿـن، اص ػجبسر 

 

 ٌجغ هَسد ًظش وشبة اػز: اگش ه -
 ).( ؿوبسُ كفحبر ).(. هثبل: p ( ػبل اًشـبس ).( ;ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى وشبة ).( ًَثز چبح ).( هحل ًـش ):(  ًبؿش )

 ًوًَِ اًگلیؼی: 
Romenes GJ. Cunningham’s manual. 15th ed. New York, NY: Oxford Univ Press; 1987.  

 ًوًَِ فبسػی:
Azizi F, Janghorbani M, Hatami H. Epidemiology and control of common disorders in Iran [in Persian]. 2nd ed. Tehran, Iran: 

Eshtiagh Publication; 2000. p. 558.  
 

 اگش هٌجغ هَسد ًظش فللی اص وشبة اػز:  -

ی وشبة.  وٌٌذُ وَچه ًَیؼٌذُ آى فلل. ػٌَاى فلل هَسد ًظش. دس: ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه سذٍیي ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم

 . كفحبر. هثبل:pػٌَاى وشبة. ًَثز چبح. هحل ًـش: ًبم ًبؿش؛ ػبل اًشـبس. 

Bodly L, Bailey Jr. Urinary tract infection. In: Tailor R, editor .Family medicine. 6th ed. New York, NY: Springer; 2003. p. 807-13. 

 

 

  :ًبهِ هٌبثغ ثِ كَسر دبیبى -

ًبهِ[ ).( ًبم ؿْش، وـَس ):( ًبم داًـىذُ )،( ًبم داًـگبُ  ًبهِ )فبكلِ( ]همغغ دبیبى ًبم خبًَادگی ًَیؼٌذُ )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى دبیبى

 ( ػبل اًشـبس;)



 ح

 

 :هدلِ الىششًٍیىی سٍی ایٌششًز -ثِ كَسر الىششًٍیىیهٌبثغ  -

ػبل ًـش )ٍ هبُ ًـش دس كَسر  [online] (ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى همبلِ ).( ًبم اخشلبسی هدلِ الىششًٍیىی )فبكلِ(

 آدسع ایٌششًشی دػششػی هثبل: (:) cited  Available from] (;)بل دػششػیّب[ ).( ]سٍص، هبُ ٍ ػ ]ؿوبسُ كفحبر یب لبة (:) لضٍم( )؛( دٍسُ )ؿوبسُ(

Mosharraf R, Hajian F. Occlusal morphology of the mandibular first and second premolars in Iranian adolescents. Inter J Dental 

Anthropol [Online] 2004; 5: [3 Screens] [cited 2006 Nov 13]; Available from: http://www.jida.syllabapress.com/abstractsijda5.shtml  
 
 :هٌبثغ ثِ كَسر كفحِ ٍة -

 ّب[  ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ]یب ؿشح دذیذآٍس[ ).( ػٌَاى ).( ػبل ًـش دس كَسر دػششػی ):( ]ؿوبسُ كفحبر یب لبة

 آدسع ایٌششًشی دػششػی هثبل: (:) cited  Available from] (;)]سٍص، هبُ ٍ ػبل دػششػی

Dentsply Co. BioPure (MTAD) Cleanser. [2 screens] [cited 2006 Nov 26]. Available from: www.store.tulsadental.com/catalog/biopure.html 
 

 ّسیٌِ اًتشارهقالِ

   اًشـبس همبلِ دس ایي ّفشِ ًبهِ هؼشلضم دشداخز ّضیٌِ اػز.

ٍ ػبخشبسی  )ًَآٍسی ثشای خَاًٌذگبى( ٍ هَضَػی :اص لحبػّب سَػظ ػشدثیش هدلِ  ثؼذ اص ثبسگزاسی دػز ًَؿشِ دس ٍة ػبیز ایي هدلِ، دػز ًَؿشِ

َػظ ػشدثیش، س دػز ًَؿشِدس كَسر سبییذ اٍلیِ گیشد.  لشاس هیهَسد ثشسػی اٍلیِ )عجك ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى ایي هدلِ( ّبی اكلی دػز ًَؿشِ  سػبیز ثخؾ

 گشدد. اػلام هی دػز ًَؿشِ )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( ٍلإشیك دؼز الىششًٍیه ثِ ًَیؼٌذُ هؼهحبػجِ ٍ اص ع ،هیـي ٌِ ػبةّوشاُ ثب ّضی اًشـبس دػز ًَؿشِول ّضیٌِ 

 ؿىی دس صیش آهذُ اػز. هدلِ داًـىذُ دضّب دس  دػز ًَؿشِخذٍل آخشیي هلَثِ ّیئز اهٌبی داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى ثشای ّضیٌِ اًشـبس 

 

 نکات مهم: 

سیبل  4500000ثبؿذ: )هثلا  عجك خذٍل صیش هی % ّضیٌِ ول اًشـبس دػز ًَؿش50ِهیـي،  ، ّضیٌِ ػبةّیئز اهٌبی داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى عجك هلَثِ -

 ثبؿذ. هی (ّبی دظٍّـی اكیل، هشٍسی ثشای دػز ًَؿشِ

 اخز ّضیٌِ وبسؿٌبػی ٍ ثجز فیؾ دشداخشی دس ػبیز هدلِ خَاّذ ثَد.ؿشٍع فشآیٌذ ثشسػی كشفبً هٌَط ثِ دشد -

 وٌذ. ثبؿذ ٍ سؼْذی ثشای دزیشؽ دػز ًَؿشِ ایدبد ًوی هیـي، فمظ ثشای ؿشٍع ٍ اًدبم فشآیٌذ ثشسػی هی دشداخز ّضیٌِ ػبة -

 .ؿَد وبسؿٌبػی هحؼَة هیدس هْلز همشس ثِ هٌضلِ اًلشاف اص اداهِ فشایٌذ  دػز ًَؿشِػذم دشداخز ّضیٌِ وبسؿٌبػی  -

 ثبؿذ. غیشلبثل ثشگـز هیحشی دس كَسر سد دػز ًَؿشِ، هیـي(  خْز وبسؿٌبػی دػز ًَؿشِ )ّضیٌِ ػبةاٍلیِ ٍخَُ ٍاسیض ؿذُ  -
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چىیذُ ولوبر )ثذٍى دس ًظش گشفشي گشدد.  هی هٌبثغ دػز ًَؿشِ ٍ هشي اكلیولوبر  :ؿبهل دػز ًَؿشِ، سؼذاد ول ولوبر دػز ًَؿشِثشای هحبػجِ ّضیٌِ 

 . (سلَیش 2 خذٍل ٍ 4سب ، فبسػی ٍ اًگلیؼی

 .گشدد اضبفِ هی دػز ًَؿشِولوِ ثِ سؼذاد ولوبر  300، سؼذاد اضبفی ب سلَیشثِ اصای ّش ًوَداس ی

 .یبثذ وبّؾ هی اًشـبس دػز ًَؿشِ،ّضیٌِ  ،دس عَل فشایٌذ وبسؿٌبػی دػز ًَؿشِدس كَسر وبّؾ حدن 

 .، ّضیٌِ ثبلیوبًذُ ثِ ػٌَاى ّضیٌِ اًشـبس دسیبفز خَاّذ ؿذدػز ًَؿشِدس كَسر دزیشؽ ًْبیی 

 ٍل ثبؿذ.إثبیذ ثٌبم ًَیؼٌذُ هؼ فیؾ دشداخشی

 آدلَد گشدد. ّوضهبى ثب ثبسگزاسی دػز ًَؿشِ،فیؾ دشداخشی ثب ویفیز هغلَة اػىي ؿذُ ٍ 
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وَسبّششیي صهبى دس خشیبى سلوین  گیشد. ًَیؼٌذُ هؼإٍل دس ّب سَػظ داٍساى هٌشخت ؿَسای ًَیؼٌذگبى هدلِ هَسد ثشسػی دلیك لشاس هی ًَؿشِ سوبم دػز

سَػظ ػشدثیش هدلِ،  چبح ثشایَؿشِ دػز ًػشدثیش دس هَسد سد، لجَل یب اكلاحبر هَسد ًظش داٍساى ٍ ّیأر سحشیشیِ لشاس خَاّذ گشفز. دس كَسر دزیشؽ 

 .همبلِ دس ًَثز چبح لشاس خَاّذ گشفز ثؼذ اص دسیبفز ّضیٌِ دزیشؽ دػز ًَؿشِ، .ؿَد ایویل ثشای ًَیؼٌذُ هؼإٍل اسػبل هی اص عشیك ًبهِ دزیشؽ

 .ّیأر سحشیشیِ دس سد، اكلاح، ٍیشایؾ ٍ خلاكِ وشدى همبلِ آصاد اػز -

 .ی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى اػز ایِ ؿذُ دس همبلِ ثش ػْذُهؼإٍلیز كحز یب ػمن هغبلت اس -
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 7/4/1401تاریخ چاپ:  14/12/1400تاریخ پذیزش:  16/11/1400تاریخ دریافت: 

  
 یهگر یىديسیاویها یوًر ی کىىدٌ سرد با حساس یاتمسفر یپلاسما یددرمان جد یضد سرطاو یتخاص یابیارز

 ملاوًما یَا در مُار سلًل

 
5آل داود ریام دیس ،4، ندا عطبران3، آمنه سبزگبرنیب2احمد شبنئی، 1سبرا مومنی

  

 
 

چکیده

 یذجذ یراَکبر ،سرد یاتمسفر یببشذ. پلاسمب یوم یرچشمگ آن، ريی بر یجرا یَب درمبن یببشذ کٍ اثربخش یپًست م یَب سرطبن یهتر از کشىذٌ یکی ،ملاوًمب مقدمٍ:

 یسلًل ی بر ردٌ یهگر یىذيسیبویها یوًر ی کىىذٌ سرد در حضًر حسبس یپلاسمب یىبمیکاثر فًتًدا یببیمطبلعٍ بب َذف ارز یهشًد. ا یدر درمبن سرطبن محسًة م
 .ملاوًمب اوجبم شذ

ابتذا غلظت  ،مىظًر یه( استفبدٌ شذ. بذDFWملاوًمب ) یسلًل ی ردٌ یمبرجُت ت یهگر یىذيسیبویهدر حضًر ا یًماز دستگبٌ پلاسمب بب گبز َل ،مطبلعٍ یهدر ا َا: ريش

تحت تببش  یهگر یىذيسیبویهَب بب ي بذين حضًر ا . سپس سلًلیذمشخص گرد MTTبب استفبدٌ از تست  یًنسبعت اوکًببس 24پس از  یهگر یىذيسیبویها ی یىٍبُ
 MTTسرد بب استفبدٌ از آزمًن  یسبعت بعذ از درمبن بب پلاسمب 48َب  سلًل یقرار گرفتىذ. درصذ بقب یٍثبو 90ي  60، 30، 15مختلف  یَب سرد در زمبن یپلاسمب

 .شذوذ یببیارز

بٍ طًر  یهگر یىذيسیبویهسرد در حضًر ا یشذٌ بب پلاسمب یمبرت یَب سلًل یکىذ. درصذ بقب یم یجبديابستٍ بٍ زمبن ا یتیسرد اثر سم یدرمبن پلاسمب َا: یافتٍ

 (Indocyanine green) یکريمًلارم 20سرد ي غلظت  یپلاسمب یٍثبو 90 ی،کبَش درصذ بقب در گريٌ درمبو یشتریه. بیبفتوشذٌ کبَش  یمبرت یَب وسبت بٍ سلًل یدار یمعى
ICG یذمشبَذٌ گرد. 

 یگسیهتًاوذ جب یوشبن داد کٍ پلاسمب م یهکرد. َمچى أییذملاوًمب ت یَب سرد را در درمبن سلًل یاتمسفر یپلاسمب یضذسرطبو یتخبص ،حبضر ی مطبلعٍ گیزی: وتیجٍ

 .در درمبن بب پلاسمب خًاَذ بًد یمىبسب یوًر ی کىىذٌ حسبس یهگر یىذيسیبویهببشذ ي ا یىبمیکدر درمبن فًتًدا یمىبسب

 یهگر یىذيسیبویها ؛سرد یپلاسمب ی؛تراپ یىبمیکفًتًدا ؛ملاوًمب ياژگان کلیدی:

 
سزد با  یاتمسفز یپلاسما یددرمان جد یضد سزطاو یتخاص یابیارس .ریام ذیآل دايد س مًمىی سبرا، شبوئی احمذ، سبزگبرویب آمىٍ، عطبران وذا، ارجاع:

 272-277(: 669) 40؛ 1401مجلٍ داوشکذٌ پسشکی اصفُبن . ملاوًما یَا در مُار سلًل یهگز یىديسیاویها یوًر ی کىىدٌ حساس

 

 مقدمه

 یماص سؿذ بذخ یاوًاع ػشًان پًػت ي واؿ تشیه یعاص ؿا یکی ،ملاوًما

اص  ،پًػات  یَاا  ػشًان ی اػت. ملاوًما دس سدٌ یتملاوًػ یَا ػلًل

اص کا    دسكاذ  3اص  یَا بًدٌ ي با يجًد جضئ اوًاع ػشًان یهتش کـىذٌ

اص  دسكاذ  75داؿتٍ ي حاذيد   ییبالا یشمشگ ي م یضانػشًان پًػت، م

 .(1)ؿًد  یاص ػشًان پًػت سا ؿام  م یواؿ یشَایمشگ ي م

ٍ     یَا سيؽ  تًاواذ  یما  یمااسی ب ی دسمان ملاوًماا بؼاتٍ باٍ مشحلا

 يجًد باَا باؿذ.  اص آن یبیتشک یاي  یپشتًدسماو دسماوی، یمیؿ ی،جشاح

 ی،خاًش مقايمت پشتً ٍدس دسمان ػشًان، ملاوًما ب یشاخ َای یـشفتپ

 یَاا  سيؽ یاوتخاب یشعملکشد غ یگش،اص ًشف د ، متاػتاص بالا يییداسي

 یاافته لازا مقققاان باٍ دوباال      .گشدد یدسمان م یبٍ ػخت ،دسمان یجسا

باالا ي عاًاسم    آییَماشاٌ باا کااس    یبای تشک یاي  یگضیهجا یَا دسمان

 مقالٍ پژيَشی
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تاًان باٍ دسماان     یَاا ما   دسماان  یاه باؿاىذ. اص جملاٍ ا   یکمتش م یجاوب

 یاه (. دس ا2اؿااسٌ کاشد )  اػات،   یشتُاجمیغ یکٍ سيؿ یىامیکفًتًدا

مىباع واًس باا ًاًل ماً        یاک ي  یوًس ی کىىذٌ حؼاع یکسيؽ اص 

د کاٍ  گشد یکىىذٌ اػتفادٌ م حؼاع یػاص جُت فعال یضسمىاػب ماوىذ ل

 ی،عمقا  یدس دسماان تًمًسَاا   یتاص جملاٍ مقاذيد   یالبتٍ با مـکلات

باٍ   یبي آػا  یعشيقا  یبدس تًماًس باٍ ػابب آػا     یپًکؼای َا یجادا

َماشاٌ   یشیپاز  ػالم اًشاف تًمًس باٍ علات عاذن اوتخاا      یَا  بافت

 . (3)باؿذ  یم

 CAP( Cold atmospheric plasmaػاشد )  یاتمؼفش یپلاػما

مًسد  یاسبؼ یشاخ یَا دس دسمان ػشًان دس ػال یذجذ یبٍ عىًان سيؿ

سا  یىامیاک تًاوذ عاًاسم دسماان فًتًدا   یتًجٍ قشاس گشفتٍ اػت کٍ م

ي  Wangماذعا   یهجُت اثبات اگشدد،  یمىاػب یگضیهجا یسفع ي حت

 َمکااسان  ي Karami( ي 4) PPIX یوًس ی کىىذٌ َمکاسان اص حؼاع

قابا    یجاػتفادٌ ومًدواذ ي باٍ وتاا    CAP( دس دسمان با 5) ALA-5اص 

 .  یافتىذدػت  یقبًل

باالا باٍ يجاًد     یاسبؼا  یاص مادٌ اػت کاٍ دس دماا   یحالت ،پلاػما

. دَاذ  یخًد سا اص دػت ما  یػاختاس مًلکًل یتيهع یهي دس ا یذآ یم

آصاد ي  یکاال اتام، ساد  یاًن، ؿام  رسات بااسداس،   یًویضٌ یگاص ،پلاػما

 یکاذیگش کىؾ با  کٍ دائم دس حال بشَم باؿذ یم یختٍبشاوگ یَا مًلکًل

 ی. پلاػاما گاشدد  یما  یمػشد ي گشن تقؼ یَؼتىذ ي بٍ دي وًع پلاػما

(. علايٌ 6داسد ) یؿذٌ ي کاسبشد دسماو یذتًل یکیالکتش ی یٍػشد با تخل

آن باٍ   یآصاد ي اثاشات هاذ ػاشًاو    َای یکالساد یذتًل یتقابل یه،بش ا

ؿاذٌ تًػاي    یذتًل َای یکالکٍ ساد كًست یهاػت؛ بٍ ا یذٌاثبات سػ

 یشػلًل سا دس مؼا  BAX/BCL-2 یَا طن یانوؼبت ب ییشپلاػما با تغ

 (. 7) دَىذ یقشاس م یآپپتًص ػلًل

Young یػلًل یَا سدٌ یػشد سا بش سي یي َمکاسان اثش پلاػما 

 ،واًع پلاػاما   یاه ي وـان دادواذ کاٍ ا   کشدوذ یبشسػ یٍس یىًمایکاسػ

 .(8)داسد  یآپپتًص یي القا یشیاثشات هذ تکث

 یاااک ،ICG( Indocyanine green) یهگاااش یىذيػااایاویها

ي  PDT( Photodynamic therapyمىاػاب دس )  یواًس  ی کىىاذٌ  حؼاع

سد ت  (Food and Drug Administration) یکاا آمش یػاصمان غزا ي داسي أییذمً

FDA یه،. علايٌ بش ا(9)باؿذ  یبالا م یمىیي ا یتبٍ علت حذاق  ػم 

ٍ دس واح یپُى بتاًوؼ یجزب یفمًاسد ً  یاک ي فشيػاش  وضد  یمشئا  ی یا

 یلیگؼا  یَاا  باا ًاًل ماً     یخاًب  یاسکىذ کٍ مٌابقت بؼا  یم یجادا

باٍ عىاًان    ICG مٌالعاٍ،  یاه ػشد خًاَذ داؿات. لازا دس ا   یپلاػما

بٍ عىًان مىباع   یًن،ػشد َل یاتمؼفش یي پلاػما یوًس ی کىىذٌ حؼاع

مًسد اػتفادٌ قشاس خًاَذ گشفت.  یىامیکدس دسمان فًتًدا یذجذ یوًس

ثیش دسمااوی  أتا  باٍ بشسػای  بش آن باًدٌ اػات کاٍ     یػع مٌالعٍ یهدس ا

باش   ICG یواًس  ی کىىذٌ اتمؼفشی با ي بذين حوًس حؼاع پلاػمای

 .بپشداصیم َای مختلف صمان ؿاسؽ دس DFW یػلًل ی سدٌ یسي

 

 ها روش

دس  1400مااٌ   یًسؿُش تا یهفشيسد یً یـگاَی،دسين آصما ی مٌالعٍ یها

 مـُذ اوجان ؿذ. یداوـگاٌ علًن پضؿک یپضؿک یضیکف یقاتمشکض تقق

ملاوًماا   یػاشًاو  یَاا  ػلًل :َا کـت آن یيي ؿشا یػلًل ی سدٌ

ٍ تُ یاشان پاػتًس ا یتًاوؼت یاص باوک ػلًل DFW ی سدٌ  یيي دس مقا  یا

دس  FBS( Fetal bovine serum) دسكذ 10ي  RPMI-1640کـت 

 یيؿذوذ. مق یوگُذاس CO2 دسكذ 5گشاد ي  یػاوت ی دسجٍ 37 یدما

 . یذگشد ینػاعت تعً 48َش  ،کـت

RPMI-1640  يFBS  اص ؿاااااااااااااااااااااااشکتGibco ، 

Trypsin-EDTA،MTT (3-[4,5-dimethylthiazol-2-yl]-2,5- 

diphenyltetrazolium bromide  يTrypan blue  اص ؿاااشکت

Sigma Aldrich  يICG  اص ؿشکتMerck ؿذوذ. یذاسیخش 

اػتفادٌ  دػتگاٌ پلاػمای مًسد ػشد: یمـخلات دػتگاٌ پلاػما

ٍ  یپلاػما جت اتمؼفشی ػشد م ،حاهش پظيَؾ دس ٍ  اص باؿذ کا  جملا

 ي باالا  ػاشعت  آػاان، قیمات اقتلاادی مىاػاب،     کااسبشی  آن مضایای

ٍ  وااصل اػات،   بًدن باسیک  امکاان  آن ػاًصوی  ًاًسی کاٍ ؿااسؽ    با

 ایجااد  باشای  کاشد.  مای  فوای چاَک سا ایجاد ک  بٍ پلاػما دػتشػی

 دسكاذ اػاتفادٌ   99/99 با خلاًف  َلیًن گاص ػبک اص ػشد، پلاػمای

ٍ  مىباع  اص یک الکتشیکی ؿذ. بشای ایجاد میذان  يسيدی باا يلتااط   تغزیا

 اػاتفادٌ  کیلًيلات پیاک تاً پیاک     13 خشيجای  يلت ؿاُشی ي  220

 ي ؿذ دػتگاٌ واصل ياسد یقٍدقدس  لیتش 4-5مخلًى گاص با فـاس  .یذگشد

، یکیالکتش دس حوًس میذان پیشکغ ی لًلٍ پیچ دسين دس مجايست ػیم

 .یذسوگ بىفؾ پشسوگ خاس  گشد بٍ اص واصل ي تبذی  بٍ پلاػما

  یمقتااًا ییبااٍ مىرااًس ؿىاػااا :ICGجااز  پلاػااما ي  یاافً

  یواااًس یوـاااش یاص دػاااتگاٌ اػپکتشيػاااکًپ  CAP یخشيجااا

(Optical emission spectroscopy )OES   ػاخت کـًس َلىاذ دس

جُات   یهوااوًمتش اػاتفادٌ ؿاذ. َم ىا     1000تاا   300 یَا ًًل مً 

 اص دػاااتگاٌ اػاااپکتشيفًتًمتش  ICGجاااز   یااافً یاااشیگ اواااذاصٌ

UV-Visible  ػاخت ؿشکتUNICO ماذل   یکاا آمشUV-2100  دس

 .یذواوًمتش اػتفادٌ گشد 850تا  400 یَا ًًل مً 

دس َاش   دسكاذ  80بٍ  یکٍ تشاکم ػلًل یصماو :ICG یتتؼت ػم

( ي اص کااف Trypsinization) یپؼاایىٍَااا تش ػاالًل یذ،فلاػااک سػاا

بلاً، لان ووًبااس ي    یپاان فلاػک جاذا ؿاذوذ ي باا اػاتفادٌ اص سواگ تش     

  یات َاش چاَاک پل   یػلًل باٍ اصا  1×104تعذاد  ی،وًس یکشيػکًپم

  ؿاذ. پاغ اص   یایه تع یػالًل  یي دسكاذ بقاا  خاوٍ ؿماسؽ ؿاذٌ   96

 ي  40، 20، 10، 5، 0 یَاا  غلرات َا باا   ػلًل یًن،ػاعت اوکًباػ 48

ػاااعت اوکًبااٍ ي پااغ اص    24بااٍ مااذت   ICGاص  یکشيمااًلاسم 60
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  MTTبااااا آصمااااًن  ءدسكااااذ بقااااا ،َااااا ػاااالًل یؿؼتـااااً

 .یذگشد ییهتع

َاا باا ي باذين حواًس      ػالًل  یػشد بش سي یاثش پلاػما یبشسػ

ICG: ي  10، 0 یَاا  با غلرات  یًنػاعت اوکًباػ 24َا پغ اص  ػلًل

 PBS، دي مشتبٍ باا  یدسماو یَا بٍ عىًان گشيٌ ICGاص  یکشيمًلاسم 20

باٍ َاش    دسكاذ  3 یيمقا  یکشيلیتاش م 100ؿؼتـً دادٌ ؿذوذ ي ػپغ 

تقات تاابؾ    ICGَا با ي باذين حواًس    چاَک افضيدٌ ؿذ ي ػلًل

CAP یٍثاو 90ي  60، 30 یَا دس صمان   ٍ پاشي    ی قشاس گشفتىاذ. فاكال

 ،ؿاذ. پاغ اص اتماان دسماان     یمتىرا  cm2پلاػما جت تا کف چاَک 

بٍ َش چاَاک افاضيدٌ ؿاذ تاا      دسكذ17 یيمق یکشيلیتشم 100 مجذداً

 MTTتؼات   یت. دس وُایایذدػت ب ٍب FBS دسكذ 10 ییغلرت وُا

باشای َاش   . گشفات َاا اوجاان    آن یبش سي یًنػاعت اوکًباػ 4پغ اص 

 ؿذ. ورش گشفتٍ دس باس تکشاس گشيٌ حذاق  ػٍ

 جُات بشسػای دسكاذ   MTT: با اػتفادٌ اص  یػلًل یػىجؾ بقا

 ي کىتاااشل اص آصماااًن  پلاػاااما باااا َاااای َاااذف ػااالًل یبقاااا

(Thiazolyl Blue Tetrazolium Bromide )MTT .دس اػتفادٌ ؿذ 

 آ  دس مقلاًل ( Tetrazolium) تتشاصيلیاًن  صسد سواگ  ،سيؽ ایاه 

  (Succinate dehydrogenase) دَیااذسيطواص تًػااي ػًکؼاایىات

 فًسمااصان  سوگی تشکیب بٍ احیاء ي فعال، ي صوذٌ َای ػلًل میتًکىذسی

  آلاای بااا حاالال  سوااگ ایااه ؿااًد. ماای تبااذی  وااامقلًل

(Dimethyl sulfoxide ) DMSO  ًاًل  دس سوگ ؿذت ي ؿذٌ ح 

 باش  .ؿًد می صوذٌ ػىجیذٌ َای ػلًل میضان با واوًمتش متىاػب 570 مً 

مقلاًل   یکشيلیتاش م 10ي  RPMI یيمقا  یکشيلیتاش م 100 ،اػاع یها

MTT ػااعت دس   4بٍ ماذت   َا یتافضيدٌ ؿذ. پل یتبٍ َش چاَک پل

فًسمااصان   َاای  یؼتالکش ی تـک یبشا یکتاس یيدسجٍ ي مق 37 یدما

َش چاَک خاس  ؿاذٌ   ییسي یيمق ،بعذ ی وذ. دس مشحلٍیذاوکًبٍ گشد

دس  یبٍ َش چاَک افضيدٌ ؿذ. جز  واًس  DMSO یکشيلیتشم 200ي 

 ELISA readerدػااتگاٌ  ی یلٍواااوًمتش بااٍ يػاا  570ًااًل مااً   

(AWARENESS مذل )دس  یػلًل یي دسكذ بقا یشیگ اوذاصٌ، 3200

حاكا    یج. وتاا یاذ مقاػابٍ گشد  ؿااَذ با گاشيٌ   یؼٍَش ومًوٍ دس مقا

  20ی  وؼااااااخٍ SPSS یافااااااضاس آماااااااس  تًػااااااي وااااااشن 

(version 20, IBM Corporation, Armonk, NY ) ي سيؽ

 05/0کمتاش اص   یداس ی( دس ػٌح معىANOVA) یاوغياس یضآوال یآماس

 ؿذ. ی تقل

 

 ها افتهی

ػااشد ي  یپلاػااما یاافً :ICGپلاػااما ي  یلیجااز  گؼاا  یاافً

ي  UV-Visibleبااا اػااتفادٌ اص اػااپکتشيفًتًمتش  یهگااش یىذيػاایاویها

 وـان دادٌ ؿذٌ اػت. 1ؿذٌ دس ؿک   یشیگ اػپکتشيمتش اوذاصٌ

 
ٍ  ICG( Indocyanine greenجذب ) ی قله یپَشاً هن .1شکل 

 یَمسزد با گاس هل یاتوسفز یًشز هَلذ پلاسوا ی قله

 

 یباشا  MTTتؼات   یجوتاا  ملاوًما: یَا بش ػلًل ICG یتاثش ػم

وـاان   ،2دس ؿاک   ICG  مختلاف  یَاا  باا غلرات   DFW یَا ػلًل

باؿاذ. باٍ    یما  ICGغلرات   یؾَا با افاضا  ػلًل یکاَؾ بقا ی دَىذٌ

دسكاذ   یکشيماًلاس، م 60ي  40، 20، 10، 5 یَاا  دس غلرات  ی کًًٍس

 یاشی گ اواذاصٌ  دسكاذ  66ي  72، 86، 92 ،93 یاب َا باٍ تشت  ػلًل یبقا

مىجاش   یبکٍ بٍ تشت ی)غلرت IC15ي  IC10غلرت  یبتشت یه. بٍ ایذگشد

ـاات دادٌ ؿااذٌ ک یَااا دس ػاالًل یااشدسكااذ مااشگ ي م 15ي  10بااٍ 

دػات  ٍ با  یکشيماًلاس م 20ي  10دس حاذيد   ICG ی( اص داسيگشدد یم

 .یذوذجُت دسمان با پلاػما اوتخا  گشد یىٍآمذ کٍ بٍ عىًان غلرت بُ

 

 
 یها ها با غلظت ٍ اًحزاف هعیار درصذ بقاء سلَل یاًگیيه .2شکل 

 (P ،* :00/0 > P < 01/0: **) یيگز یٌذٍسیاًیيهختلف ا

 

 یػاشًاو  یَاا  ػالًل  یبش سي ICGپلاػما دس حوًس  یتاثش ػم

 یدَا  مختلف تابؾ یَا دس صمان ملاوًما یَا ػلًل یبقا یضانم ملاوًما:

وـاان دادٌ ؿاذٌ    3دس ؿاک    ICGمختلاف   یَاا  با پلاػما ي غلرت

ٍ ثاو 15َاا دس صماان تاابؾ     ػالًل  یبقا ی یؼٍاػت. اص مقا اخاتلاف   یا

 یؾباا افاضا   یيلا ( P > 05/0) مـاَذٌ وـاذ  ؿاَذبا گشيٌ  یداس یمعى

کاشد   یاذا پ یداس یَا کاَؾ معىا  ػلًل یدسكذ بقا ،صمان تابؾ پلاػما

دسكاذ بقاا    ،دسمان دس گشيٌ باذين داسي  یٍثاو 90کٍ پغ اص  یا بٍ گًوٍ

َاا دس دسماان    ػالًل  ءبقاا  یضانم یهَم ى(. P < 05/0یذ )سػ دسكذ 35بٍ 
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 یاذا پ یداس یکاَؾ معىا  ،وؼبت بٍ گشيٌ بذين داسي ICGپلاػما با حوًس 

اًوذ یم یجٍوت یهکشد کٍ ا دس  ICG یواًس  یکىىاذگ  بش حؼاع أییذیمُش ت ت

 یاضان م یؾکاَؾ بقا با افضا یهػشد باؿذ. ا یبا پلاػما یىامیکدسمان فًتًدا

 یاضان م یـاتشیه باٍ ب  یٍثاو 90ي صمان دسمان  یکشيمًلاسم 20بٍ  ICGغلرت 

 ؿااَذ باا گاشيٌ    یداس یاختلاف معى یاػت کٍ داسا یذٌسػ دسكذ 21 یعىی

 (.3( )ؿک  P < 01/0) باؿذ یم

 

 
هختلف  یها ها در غلظت سلَل ءدرصذ بقا یارٍ اًحزاف هع یاًگیيه .3شکل 

(Indocyanine green )ICG سزد  یهختلف تابش پلاسوا یها ٍ سهاى

(*** :001/0 > P، ** :01/0 > P، * :00/0 > P) 

 

 بحث

دسماان باا    یهاذ ػاشًاو   یتخاكا  یحاهش با َذف بشسػا  ی مٌالعٍ

آن باا   یىامیاک اثشات فًتًدا یهي َم ى یًنػشد َل یاتمؼفش یپلاػما

ملاوًماا   یػالًل  ی سدٌ یبش سي ICG یوًس ی کىىذٌ اػتفادٌ اص حؼاع

پًػات   یَاا  اواًاع ػاشًان   یهتاش  اص کـاىذٌ  یکای  ،. ملاوًماا باؿذ یم

 .مقاين اػات  یاسبؼ یضو یجسا یَا کٍ وؼبت بٍ دسمان ؿًد یمقؼً  م

بالاتش  آییمکم  با کاس یاي  یگضیهجا یَا دسمان یافتهمقققان بٍ دوبال 

اص  یکاای تشاپاای یىامیااکباؿااىذ. فًتًدا یکمتااش ماا یي عااًاسم جاااوب

اص  یفشايان با مـکلات یایاػت کٍ دس کىاس مضا یتُاجم یشغ یَا دسمان

دس  یپًکؼای َا یجااد ا ی،عمقا  یدس دسمان تًمًسَاا  یتجملٍ مقذيد

ػاالم اًاشاف    یَاا  باٍ بافات   یبي آػا  یعشيق یبتًمًس بٍ ػبب آػ

. (3) باؿاذ  یدسماان َماشاٌ ما    یشیپاز  تًمًس باٍ علات عاذن اوتخاا     

دس دسماان ػاشًان دس    یذجذ یػشد بٍ عىًان سيؿ یاتمؼفش یپلاػما

عًاسم  تًاوذ یمًسد تًجٍ قشاس گشفتٍ اػت کٍ م یاسبؼ یشاخ یَا ػال

َ  یمىاػاب  یگضیهجا یسفع ي حت سا یىامیکدسمان فًتًدا  یات گاشدد. ما

مىجش بٍ مشگ  تًاوذ یآصاد فشايان م َای یکالخاًش يجًد سادٍ پلاػما ب

ػاالم   یَاا  ي تفايت دس عملکشد ػلًل (10)گشدد  یتًمًس یَا ػلًل

دسماان   یـاتش ب یشیپز ػبب اوتخا  یذاویاکؼ یآوت یؼمي تًمًس دس مکاو

بٍ اػاتفادٌ اص سيؽ   تًان یاػت. علايٌ بش آن م یذٌػشد گشد یپلاػما

 .(11) تش اػتفادٌ ومًد یعمق یجُت دسمان تًمًسَا یشمؼتقیمغ

سيواذ   یک ،ICGَا بذين حوًس  دس دسمان ػلًل ،3با تًجٍ بٍ ؿک  

صماان تاابؾ پلاػاما مـااَذٌ      یؾَا باا افاضا   ػلًل یدس دسكذ بقا یوضيل

داس  یتفايت معىا  یها ،تابؾ پلاػما یٍثاو 30ي  15 یَا کٍ دس صمان گشدد یم

 یدسكاذ بقاا   یاب باٍ تشت  یٍثاو 90ي  60بالاتش  یَا دس صمان یوبًدٌ اػت يل

 داؿتٍ اػت.   دسكذ 35ي  72دس حذيد  یَا کاَـ ػلًل

 یپلاػاما  یوـاش  یاک پ ؿًد، یمـاَذٌ م 1َماوًٌس کٍ دس ؿک  

بااَم داسواذ    یمٌابقت خًب ،ICG یوًس ی کىىذٌ ي حؼاع یًنػشد َل

ػابب مُااس    ICG ،مٌالعٍ مـخق ؿذٌ اػت یها یجي با تًجٍ بٍ وتا

. سيوذ گشدد یػشد م یاثشات پلاػما یؾملاوًما ي افضا یَا سؿذ ػلًل

وماًد   ICGَا دس دسمان پلاػما دس حوًس  ػلًل یدسكذ بقا یکاَـ

ٍ شد، ًاًس ک یذاپ یـتشیب ٍ ثاو 30ي  یکشيماًلاس م 10دس غلرات   ی کا  یا

کاٍ باا    یاذ مـاَذٌ گشد ؿاَذبا گشيٌ  یداس یتابؾ پلاػما تفايت معى

باٍ   ICGغلرات   یؾ. با افضاؿذ یـتشتفايت ب یها ،صمان تابؾ یؾافضا

کاَؾ  ،ي غلرت کمتش ؿاَذبقا وؼبت بٍ گشيٌ  یضانم یکشيمًلاس،م 20

غلرات   یاه ؿاذ. دس ا  یاشی گ اوذاصٌ َا ػلًل یدس دسكذ بقا یداس یمعى

َاا باٍ کمتاش اص     ػلًل یتابؾ پلاػما باعث کاَؾ بقا یٍثاو 60پغ اص 

 یافات کااَؾ   دسكذ 21بٍ  یٍثاو 90ي پغ اص  یذمىجش گشد دسكذ 50

 ی  مٌالعااااٍ یجبااااا وتااااا یمٌابقاااات خااااًب یجوتااااا یااااهکااااٍ ا

Vejdani Noghreiyan ػاشد   ی؛ لزا پلاػاما (12)داؿت  ي َمکاسان

 یماوىاذ د  یهاذتًمًس  یداسيَاا  یشباا ػاا   یؼٍدس مقا ICGبٍ َمشاٌ 

دسكاذ   30حاذاکثش   کاٍ معماًلاً   یؼاتویه جى یاضيفلاين ا یاي  یشانػًلف

باٍ   .(13) داسد یباالاتش  یاسبؼ آییکاس کىىذ، یدچاس آپپتًص مَا سا  ػلًل

باذين   یمـاابٍ يلا   یصماو ی دسمان پلاػما دس باصٌ ی یؼٍعلايٌ دس مقا

بش اثاش   یاثبات یهکٍ ا یذمـاَذٌ گشد یکمتش یتػم یشثأت ،ICGحوًس 

 یاک بٍ عىًان  ICGػشد اػت کٍ  یدس دسمان با پلاػما یىامیکفًتًدا

ثش ؤدسماان ما   یاه ا یاثشبخـا  یؾمىاػب دس افضا یوًس ی کىىذٌ حؼاع

 یپلاػما، بشسػا  یتػم یمًلکًل َای یممکاوؼ ،يجًد یهباؿذ. با ا یم

 ییدس دسماان باا پلاػاما ي تًاواا     یواًس  یَاا  کىىاذٌ  حؼااع  یشاثش ػا

 داسد. یـتشیب یَا یبٍ بشسػ یاصآن و یشیپز اوتخا 

 

 یریگ یجهنت

 آییکااس  ی مقذيدکىىاذٌ  عًاما   مُااس  باٍ مىراًس  مٌالعاٍ،   یاه ا دس

ػاشًان   یدسمااو  یَاا  بُباًد سيؽ  یساػاتا  دس ي یتشاپا  یىامیاک فتًدا

 یپلاػاما دس دسماان باا    ICG یىامیکفتًدا اثش یسي بش مٌالعٍ ملاوًما،

 یحاک یجؿذ. وتا یًشاح  DFW یػلًل ی سدٌ یػشد بش سي یاتمؼفش

 یهي ا کىذ یم یجادا یهذ ػشًاو یتخاك ،ػشد یاص آن بًد کٍ پلاػما

 یاثشبخـا  یؾافاضا  یه. َم ىگشدد یم یتصمان تابؾ تقً یؾاثش با افضا

بااش اثااش   یاثبااات ICG یوااًس  ی کىىااذٌ دسمااان دس حوااًس حؼاااع 

اص آن  تًان یباؿذ، لزا م یػشد م یاص دسمان پلاػما یواؿ یىامیکفًتًدا
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اػتفادٌ ومًد کاٍ   یىامیکدس دسمان فًتًدا یذیجذ یبٍ عىًان مىبع وًس

 یجااد ا یاضسی مىاابع ل  یشوؼبت باٍ ػاا   یي عًاسم کمتش یـتشب یایمضا

دسماان ماًسد مٌالعاٍ سا     آییثش دس بُبًد کاسؤم یىذَایخًاَذ کشد. فشا

آصاد  یَا یکالساد یذتًل ی پلاػما بٍ ياػٌٍ یممؼتق یشثأؿام  ت تًان یم

 یپلاػاما  یبا اػتفادٌ اص مىبع وًس ICGحاك  اص  یىامیکي اثش فًتًدا

ٍ ايل ؿًاَذ مٌالعٍ یها خلاكٍ، داوؼت. بٍ ًًس یًنَل  دس یماؤثش  ی یا

 .دَذ یم اسائٍ سا ICG با CAP دسمان مًسد

 

 تشکر و قدردانی

ملً   یپضؿک یضیکف یتخلل یدکتشا ی وامٍ یانمقالٍ حاك  پا یها

ٍ  یاان اكفُان بٍ ؿماسٌ پا یؿًسای پظيَـی داوـگاٌ علًن پضؿک  ی واما

 یدس داوـگاٌ علًن پضؿاک  مٌالعٍ یهمشاح  ا ی یٍباؿذ. کل می 399825

اص ػاشکاس خااوم ػاًدمىذ     یلٍيػا  یهاػات. باذ   یاذٌ مـُذ اوجاان گشد 

 مـاُذ کاٍ دس اوجاان ایاه     یپضؿاک  یضیاک ف یقاتکاسؿىاع مشکض تقق

 .گشدد پظيَؾ َمکاسی ومًدوذ، ػپاػگضاسی می
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Abstract 

Background: Melanoma is one of the deadliest types of skin cancers. The efficacy of current treatments is not 

significant. Cold atmospheric plasma (CAP) is a new modality for cancer treatment. This study aimed to 

evaluate the photodynamic effects of Indocyanine green in cold plasma on melanoma cell line.  

Methods: In this study, helium based cold plasma and Indocyanine green were used to treat DFW cells. In this 

respect, at first the optimal concentration of Indocyanine green was determined by MTT test after an overnight 

incubation. Then cells were treated to cold plasma with and without Indocyanine green in different times such as 

15, 30, 60 and 90 s. The cell survival rate was evaluated by MTT test 48 h after CAP treatment. 

Findings: Cold plasma treatment produces cytotoxic cell with a time dependent decline. The survival rate was 

significantly reduced in treated cells to cold plasma and Indocyanine green compared to untreated cells. The 

viability decreased significantly in the cells treated to cold plasma. The most reduction in survival rate was 

observed in treated cells to cold plasma for 90 s and Indocyanine green with 20µM concentration. 

Conclusion: This study approved anti-cancer effect of cold plasma on melanoma cells. In addition, it showed 

that CAP can be a good alternative to photodynamic therapy and Indocyanine green also a great photosensitizer 

at cold plasma treatment. 

Keywords: Melanoma; Photodynamic therapy; Cold plasma; Indocyanine green 
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 رات یکو هماتولوژ یوشیمیاییب یپارامترها یرو Dracocephalum Kotschyi یدروالکلیه ی عصاره یرثأت

 
 6حسه صدرایی، 5، اردشیر طالبی4، علی حسیىی شریف آباد3داوه، افساوه یگ2، فًزیه زادهًش1امیرمهدی صفاری

 
 

چکیده

اثر  یهطالعِ تا ّذف تررظ یيتاؼذ. ا یتا خَاؾ ضذالتْاب ٍ ضذاظپاظن ه یراىا یتَه ییدارٍ یاّاىاز گ یکی ،(Dracocephalum Kotschyi) یاُگ یيزر مقدمه:

 .رات اًجام ؼذ یکٍ ّواتَلَش یَؼیویاییت یپاراهترّا یرٍ یاُگ یيزر یذرٍالکلیّ ی عفارُ

. پط از گردیذارزیاتی  یَکالتَظ یيعفارُ تا کوک رٍغ فَل یفٌَل یثاتؼذ ٍ هحتَای ترک یِتْ یَىتا رٍغ هاظراظ یذرٍالکلیّ ی عفارُ ،پصٍّػ یيدر ا ها: روش

 یکگرٍُ ؼاّذ ٍ  یک یيّوچٌ یذ،گرد یسگرٍُ رات تجَ 3 ی( تراmg/kg200 ،100  ٍ50) دٍز هتفاٍت 3رٍز، در  30تِ هذت  یخَراک یَىعفارُ تِ ـَرت اهَلع ،آى
ٍ  یَؼیویاییت یپاراهترّا یکو یریگ خَى، جْت اًذازُ یریگ ّا ًوًَِ رات یاز تواه یفی،عفارُ ٍ هؽاّذات ک یسهاُ تجَ یکگرٍُ حاهل ّن در ًظر گرفتِ ؼذ. پط از 

 .قرار گرفت یهَرد تررظ یؼٌاظ ّر هَغ در هطالعات تافت ی یِکثذ ٍ کل یّا اًجام ؼذ. تافت یکّواتَلَش

 یکّواتَلَش ٍ یَؼیویائیت یدر پاراهترّا یا قاتل هلاحظِ ییرتغ ،هاُ یکتِ هذت  یاُگ یيزر یذرٍالکلیّ ی عفارُ ی، هفرف خَراکهطالعِ یيا یجتر اظاض ًتا ها: یافته

تا . یذگرد یٌیيکرات یػتاعث افسا mg/kg 50ٍ دٍز  (AST ،ALT ٍALPی )کثذ یّا ینآًس یترخ یساىدر ه یاًذک یػتاعث افسا یاُگ یيزر یًکرد. دٍز تالا یجادا

 .هؽاّذُ ًؽذ یتافت یةآظ یِ،کثذ ٍ کل یّا تافت یکرٍظکَپیکه ی، در تررظایي ٍجَد

 یيخَى ًذاؼت. تا ا یکٍ ّواتَلَش یوَؼیویائیت یپاراهترّا یاثر ظَء رٍ ،هَرد اظتفادُ یدر دٍزّا یاُگ یذرٍالکلیّ ی عفارُ یهفرف کَتاُ هذت خَراک گیزی: نتیجه

 .ؼَد یًو یِتَـ یَیٍ کل یکثذ ییتا ًارظا یواراىهؽخؿ ًؽذُ اظت، هفرف آى در ت یَیٍ کل یعولکرد کثذ یرٍ یاُگ یيهذت زر یکِ اثرات طَلاً یٍجَد تا زهاً

 یِعولکرد کل یّا تعتی؛ عولکرد کثذ یّا تعتیاُ؛ گ یيزر واژگان کلیدی:

 
 یدروالکلیه ی عصاره یزثأت .ذاًِ افعاًِ، حعیٌی ؼریف آتاد علی، طالثی اردؼیر، ـذرایی حعيـفاری اهیرهْذی، زادَّغ فَزیِ، یگ ارجاع:

Dracocephalum Kotschyi 278-287(: 669) 40؛ 1401هجلِ داًؽکذُ پسؼکی اـفْاى . رات یکو هماتولوژ یوشیمیاییب یپارامتزها یرو 

 

 مقدمه

 ی یشُػبلِ اص ت چٌذ یبّی(، گDracocephalum kotschyi) یبُگ یيصس

ٍ هشتفتـ   یشدس هٌتبع  ػشدػت   یـترش اػت  هتِ ث   (Labiataeییبى )ًقٌب

 یتبُ، گ یيهـ  ا یّب . دس حبل حبضش اص هحلیذسٍ یه یشاىا یهَّؼربً

دس  یتبُ گ یتي ا (.1) ثبؿتذ  یهت  فشیذًٍـتْش  یدس حتَال  یَاًکا یسٍػرب

دس  یغزا هغتش  ثتَدُ اػت  ٍلت     ی فٌَاى عقن دٌّذُِ ث یـرشگزؿرِ ث

ِ 2ّتن هـتَْس اػت  )    یبّیگ یفٌَاى داسٍِ ث یهٌبع  ثَه  ی (. ًوًَت

 یداسٍػتبص  ی دس هحتل داًـتهذُ   1519 ی ثب ؿوبسُ یبُگ یيا یَمّشثبس

 یهرت عتت ػتٌر   ؿَد. دس یه یاكفْبى ًگْذاس یداًـگبُ فلَم پضؿه

قتشاس   یسػت هورتش هتَسد ثش   یبُگ یياص صس یعج یّب تش، اػرفبدُ یویٍ قذ

 یتي هبًذُ اػت . ثتب ا   یآى ًبؿٌبخرِ ثبق ی ثبلقَُ یلپربًؼ یيگشفرِ، ثٌبثشا

هشدم ثتِ كتَس     یبُ،گ یيا یؾٍخَد، هقشٍف اػ  هِ دس هٌبع  سٍ

 یٍ ًفتغ تٌگت   یؼتن دسهتبى سٍهبت  یثشا یبُگ یيصس ی اص دم هشدُ یػٌر

 یتي ا ی هتَسد اػترفبدُ   ییهٌٌذ. لاصم ثِ رهش اػ  اًذام داسٍ یاػرفبدُ ه
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 (. 3) رهش ؿذُ اػ  ییهٌبثـ، اًذام َّا یـرشدس ث یبُگ

اًدبم ؿذُ اػ  ًتِ   یبُگ یيا یسٍ یشاخ یّب هِ دس ػبل یهغبلقبت

 یشهشدُ، ثلهِ ػتب  ییذسا تأ یبُگ یيتٌْب اثشا  ضذالرْبة ٍ ضذاػپبػن ا

آى گتضاسؽ   یثتشا  یوٌتی ا یؼرنػ ی هٌٌذُ یلٍ تقذ یاثشا  فبسهبهَلَط

 یسٍ یتبُ گ یتي اثتش صس  یشاهتَى هتِ پ  یهغبلقتبت (. دس 10-4ؿذُ اػ  )

اثتش   یداسا یتبُ گ یتي ؿتذُ هتِ ا   یتبى اًدبم ؿذُ اػت ، ث  یوٌیا یؼرنػ

 (.13-11اػ  ) یػلَل یّب دس هذل یضذػشعبً

 یتذسٍالهلی ّ ی فلتبسُ  یاًدبم ؿذُ سٍ یکهغبلقب  فبسهبهَلَط

ثتب   یتیجتب تشه یحبٍ یبُگ یيصس ی ًـبى دادُ اػ  هِ فلبسُ یبُگ یيصس

ؿتذُ دس   یدبدفضلا  كبف اػ  ٍ اًقجبضب  ا یاػپبػن سٍ یاثش آًر

. (17-14، 5) هٌتذ  یسحن، هثبًِ ٍ تشاؿتِ سا هْتبس هت    یلئَم،ا یّب ثبف 

 یتي اػپبػتن صس  یٍ آًر یاثشا  ضذالرْبث ی،هذسى فبسهبهَلَط یقب تحق

 یتبُ گ یتي اػپبػتن صس  یٍ آًر یهشدُ اػ . اثشا  ضذالرْبث ییذسا تأ یبُگ

اػت    یتبُ گ ی هَخَد دس فلتبسُ  یذیفلاًَئ یجب هشثَط ثِ تشه فوذتبً

(7 ،10 ،11 ،14-16) . 

 یتي صس یتذی فلاًٍَئ ی اػپبػتن فلتبسُ   یاثشا  آًر ی،قجل یقب دس تحق

لَ  یيطً یاپ ی ثِ ّوشاُ دٍ هبدُ یبُگ تئت ٍ  یيٍ لَ ِ   یثتش س  ی اًقجبضتب  فضتل

 ِ ّتتب اثتتش   آى یٍ ّوگتت یتتذُگشد یخشگتتَؽ ثشسػتت  ی كتتبف تشاؿتت

رش یلاتَسیثشًٍهَد تذ )  اص خَد ًـبى دادُ یٌَفیلیيثب آه یؼِدس هقب یثْ  (.16اً

 یتي هتثثشُ دس ا  یاكل ی سٍد دٍ هبدُ یهِ احروبل ه یيٍ لَتئَل یيطً یاپ

ثتب ختَاف    یتبُ گ یتي ّؼرٌذ هتِ دس صس  یذیفلاًٍَئ یثبؿٌذ هَاد یبُگ

گضاسؽ  یي(. فلاٍُ ثش ا18ثبؿٌذ ) یاػپبػن هَخَد ه یٍ آًر یضذالرْبث

ٍ  یاثش ضتذالرْبث  یي،ٍ لَتئَل یيطً یاپ ی هثثشُ ی ؿذُ اػ  هِ دٍ هبدُ

(. 27-19اًتذ )  آػتن اص ختَد ًـتبى دادُ    یَاًیسا دس هذل ح یضذآػو

 یتي صس یتَی س یجشٍصٍ ضتذف  یدلال  ثش اثشا  ضذالرْبث یگشهغبلقب  د

 (. 28داؿرِ اػ  ) یَاًیدس هذل ح یبُگ

 ی خَاف فلتبسُ  یتَاى ثشخ یاًدبم ؿذُ ه یقب ثب تَخِ ثِ تحق

 یتتبُگ یتتيصس ی هثتتبل فلتتبسُ یهتتشد. ثتتشا یٌتتیث یؾسا پتت یتتبُگ یتتيصس

 یضٍ تدَ( 14، 6-4)اًقجبضب  فضلا  كبف سٍدُ اػ   یُ هْبسهٌٌذ

 یـتگبّی سا  آصهب یسٍ یتبُ گ یتي صس یتذسٍالهلی ّ ی فلبسُ یخَساه

چبسهَل سا دس عتَل سٍدُ هتن هتشدُ     یحبٍ ییحشه  هَاد غزا یضاىه

(. 15، 6) ثبؿذ هی in vivoاػپبػن آى دس  یثش اثشا  آًر یلیاػ  هِ دل

صا  یجَػت  تَاًذ  یثبلقَُ ه یبُ،گ یيصس ی آى اػ  هِ فلبسُ یبًگشث یيا

هِ اػْبل دس  یشپز یکتحش ی ثب ػٌذسم سٍدُ یوبساىث یاثش ثشا یيثبؿذ. ا

 ثبؿذ.   یذتَاًذ هف یّب غبلت اػ  ه آى

 یتي صس یتذسٍالهلی ّ ی فلبسُ یگشی،د ی خلَف هِ دس تحقِ ث

ؿتذُ تَػتظ    یدبداٍلؼشٍص ا ی هَل یِفل ی سااثش ضذالرْبة خَث یبُ،گ

هغبلقِ اثش  یيًـبى دادُ اػ . دس ا یـگبّیآصهب یَاىدس ح یذاػریکاػ

ًؼج   یبُگ یيصس ی هَخَد دس فلبسُ یيطً یاپ یذثِ فلاًٍَئ ی ضذهَل

 ی ًـبى دادُ ؿذُ اػ  هتِ فلتبسُ   یي،ا (. فلاٍُ ثش7  )دادُ ؿذُ اػ

ثتب   یبعداسد هِ قبثل ق یاثشا  ضذاػْبل خَث یبُ،گ یيصس یذسٍالهلیّ

اص سٍغتي هشچتک ٍ    یاػتْبل ًبؿت   یَاًی،اػ  ٍ دس هذل ح یذلَپشاه

 (. 6سا هْبس هشدُ اػ  ) یضیَمػَلفب  هٌ

 یجتب  ثتِ تشه  یبُگ یيصس ی هغبلقِ ّن اثش ضذاػْبل فلبسُ یيدس ا

(. هغبلقتب   6ًؼج  دادُ ؿذُ اػت  )  یيطً یآى اص خولِ اپ یذیفلاًَئ

 یتبُ، گ یتي صس یتذسٍالهلی ّ ی ًـبى دادُ اػ  هِ فلبسُ یيّوچٌ یشاخ

هٌتذ هتِ ختَد     یخشگتَؽ سا هْتبس هت    ی ؿذُ یضٍلِا ی اًقجبضب  هثبًِ

 (. 17ثبؿذ ) یه یبُگ یيا ی ثش اثشا  ضذ اػپبػن فلبسُ یؿبّذ

 یاثتش هبٌّتذگ   یـتگبّی، آصهب یَاًب ح یسٍ یگشید یِ دس هغبلق

 یتَاًی دس هتذل ح  یبُگ یيصس یذسٍالهلیّ ی خَى تَػظ فلبسُ یچشث

ِ    یي(. ّوچٌت 29گضاسؽ ؿذُ اػت  )  یپشلیپیذهیّ  ی ثتش اػتبع هغبلقت

دس هتذل   یتبُ گ یتي صس ی اػ  هتِ فلتبسُ   گشدیذُگضاسؽ  یا خذاگبًِ

ػتبلن اثتش    یتَاى ح یسٍ یقٌذ خَى سا هبّؾ دادُ ٍلت  یبث ،د یَاًیح

 (.30ًذاؿرِ اػ  )

ؿتجبّ    یتبُ، گ یتي صس یتذسٍالهلی ّ ی فلتبسُ  یاثشا  ضتذالرْبث 

داسد. اگشچتِ تتبهٌَى    یهَئیتذّب گلَهَست یثِ اثتشا  ضتذالرْبث   یبدیص

گضاسؽ ًـذُ اػ .  یبُگ یيدس صس یهَاػرشٍئیذیهَست یجب ٍخَد تشه

دس  یتبُ گ یتي صس یاص اثتشا  ضتذالرْبث   یسػذ هِ حذاقل، قؼور یًؾش هِ ث

 یؼرنثب هْبس ػ یشاص ،آى ثبؿذ یوٌیا یؼرنػ ی هٌٌذُ یلاستجبط ثب اثشا  تقذ

ّشچٌتذ   (.31اص آى سا هْبس هٌذ ) یًبؿ یالرْبث یّب تَاًذ ٍاهٌؾ یه یوٌیا

 یّتب  هٌرشل فبسضِ یثشا یوٌیا یؼرناص ػ یًبؿ یهِ هْبس ٍاهٌؾ الرْبث

 یوتبس تَاًتذ ث  یه یوٌیا یؼرنهْبس ػ یثبؿذ، ٍل یه یذهثل آػن هف یالرْبث

 یهٌبػتج  ییداسٍ یذدس حبل حبضش هبًذ یبُگ یيسا هؼرقذ ففًَ  هٌذ. ا

ٍ   یثشا هتَسد اػترفبدُ    یقتب  ثتَدُ ٍ دس تحق  یتی اػترفبدُ دس ثتبصاس داس

 عقتن  فٌَاى ثِ ثلهِ گیبّی داسٍی فٌَاى ثِ تٌْب ًِ گیبُ صسیي. گیشد یه

تتبهٌَى   یٍلت  یتشد، گ یغزا ّن ثِ ٍفَس هَسد اػترفبدُ قتشاس هت    ی دٌّذُ

 یثشسػت  هغبلقِ، یيااص آى گضاسؽ ًـذُ اػ . ّذف  یثشا یکاثشا  تَهؼ

اٍلهلیّ ی اثشا  فلبسُ  ی هٌٌتذُ  یتیي تق یپبساهرشّتب  یسٍ یتبُ، گ یتي صس یذس

ط  یَیهل ی،فولهشد هجذ لََ ٍ  یَؿتیویبیی ث یـتب  ثتب اًدتبم آصهب   یٍ ّوتبت

ط لََ  .ثبؿذ یثَدى هلشف آى ه یوياص ا یٌبىخْ  اعو یهیّوبت

 

 ها روش

اٍلهلی:ّ ی فلبسُ ی یِتْ اَ یذس ِ  یبُ،گ یيصس ییاًذام ّ ؿتشه    ی اص هضسفت

اٍقـ دس ؿبّبى هَُ سٍػرب یهبىهـ  پشت اًَکا ی)  فلتل  دس( یذًٍـْشفش ی

 ایتي  دس ؿتذُ  هـ  گیبُ صسیي. ؿذ خـک ػبیِ دس ٍ آٍسی خوـ دّی گل

 ـ ی اداسُ اص اكتفب  هحوتذ  هٌْتذع  آقبی تَػظ هضسفِ  اػتربى  عجیقتی  هٌتبث

ؿذُ اػت .   ییؿٌبػب Dracocephalum kotschyi فلوی ًبم ثب اكفْبى

. یتذ گشد یبةآػ ی،ثشق یبةدػرگبُ آػ ی یلِثِ ٍػ یبُگ ییَّا یّب اًذام
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ثتِ ؿتش    دسكذ  70ثب هوک اتبًَل  یَىثِ سٍؽ هبػشاػ یشیگ فلبسُ

 یبةؿذُ تَػظ آػ یِاص پَدس تْ یلَگشمه 1/2(. اثرذا 32) آغبص ؿذ یشص

دسكذ  70ثِ آى الهل  1:8ٍ ثِ ًؼج   یخرِس یهبتَسسا دسٍى ؽشف دػ

افضٍدُ ؿذ تب هشعَة گشدد. ثِ هذ  دٍ ػبف  دسة ؽشف ثؼرِ ؿتذ  

 یت  ختَسدُ سا ٍاسد ق  یغثخَسد. ػتپغ پتَدس خت    یغخ یتب ثِ خَث

 هِ هتبهلاً  یا دسكذ افضٍدُ ؿذ، ثِ گًَِ 70هشدُ ٍ ثِ آى الهل  یشداسؿ

هرتش   یچٌذ ػتبًر  ،ػغح الهل اص ػغح فلبسُ ٍس ؿَد ٍ دس الهل غَعِ

 هتبهلاً  یٌیتَهی آلَه یتل دسة دػرگبُ ثِ هوک فَ ی ثبلاتش ثبؿذ. دس ًْب

پَؿبًذُ ؿذ. پغ اص آى ثِ هذ  ػِ سٍص فشك  دادُ ؿذ تب فلبسُ ثِ 

 یهذ  ّش سٍص ثِ فلتبسُ ػشهـت   یيا یٍاسد الهل ؿَد. دس ع یخَث

 ؿذ.  هیى دادُ تهب یفلبسُ ثِ آساه یؽشف حبٍ یَػرِؿذ ٍ پ

حبكتلِ   ی فلبسُ ،دػرگبُ یشثب ثبص هشدى ؿ ،ػِ سٍص یبىپغ اص پب

 ی فلتبسُ  ی. ػپغ دٍثبسُ ثِ ؽشف حبٍیذثِ كَس  هبهل خبسج گشد

     ِ  یشٍس گتشدد ٍ ػتب   الهل افضٍدُ ؿذ تب ثتِ عتَس هبهتل دس الهتل غَعت

. یتذ تهتشاس گشد  ،قجل هِ دس ثبلا رهش ؿذ ی ػِ سٍصُ یٌذهشاحل هثل فشا

توتبم   یت  ٍ دس ًْب ؿتذ ّتن اًدتبم    یگشثبس د یکػِ سٍصُ  یٌذفشا یيا

ّتن صدُ ؿتذ ٍ    حبكلِ ثتبّن هخلتَط ٍ هتبهلاً    یذسٍالهلیّ ی فلبسُ

 یي. دس ایذگشد یؼدسخِ تغل 40 یدس دهب یػپغ تَػظ دػرگبُ سٍتبس

اص آة ٍ الهل هَخَد دس فلبسُ خبسج ؿتذ ٍ فلتبسُ    یثخـ ،هشحلِ

ثَ تتب ی . دس هشحلتتِؿتتذ یتتیيآى تقٍ ثتتبصدُ  یتتذگشد یؼتغلتت یثتتِ ختت  ییًْ

اَی تشه  یتتیيتق یتتشی،گ فلتتبسُ لَ یجتتب هیتتضاى هحرتت فلتتبسُ ٍ  یفٌتت

لَ یػبص اػربًذاسد  (.33اًدبم گشف  ) یَهبلرَػ یيفلبسُ ثب هوک سٍؽ ف

سا  ثبلغ ًتش   50اص تقذاد  یؾآصهب یيدس ا ی:هغبلقب  فبسهبهَلَط

ّتب   سا  یتي اػرفبدُ ؿذ. ا یؼربسگشم، اص ًظاد ٍ 220تب  180 یيثب ٍصى ث

 یداًـتگبُ فلتَم پضؿته    یداسٍػتبص  ی داًـتهذُ  یَاًتب  ح ی دس لاًِ

اختتتلا   ی پتتتظٍّؾ ثتتتب ؿٌبػتتتِ یتتتيؿتتتذًذ. ا یتتتذاكتتتفْبى تَل

IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.664    تَػتتتتتظ هقبًٍتتتتت

قتشاس   أییتذ اكتفْبى هتَسد ت   یداًـگبُ فلَم پضؿه یٍ فٌبٍس یقب تحق

هِ ّتش دػترِ    ییتب10 ی دػرِ 5 ثِ یّب ثِ كَس  تلبدف گشف . سا 

ّتب ثتب حتشٍف     ؿذًذ. دػرِ یثٌذ ینثبؿذ تقؼ یػش سا  ًش ه 10ؿبهل 

  ّتب ثتِ هتذ     سا  توتبم ؿتذًذ.   یگتزاس  ًتبم  A ،B ،C ،D ٍ E یيلات

 یؼتری فلائتن تَهؼ  یثشخت  یثتشا  یسٍص، سٍصاًِ دس ػبف  هـخل 30

 یٍ ػپغ ثتشا  ُؿذ یسًگ هَ ثشسػ ییشا ٍ تغ یهثل ٍصى ثذى، هشخر

دس داخل قفغ  یَاىسٍص، ح 30 یيا یگبٍاط آهبدُ ؿذًذ. دس ع یب فول

 یتَاى ح ی هٌبػت ثتب اًتذاصُ   یَاًب ،ح ی اػربًذاسد هَخَد دس لاًِ یضتو

 یّب دػرشػ ؿذ. سا  یؿذُ ثَد، ًگْذاس یذُهِ ه  آى ثب پَؿبل پَؿ

پتظٍّؾ   یيقبثل هـبّذُ ثَدًذ. دس ا هبهل ثِ آة ٍ غزا داؿرِ ٍ هبهلاً

 ییاص قفتتغ ٍختتَد ًذاؿتترِ ٍ ٌّگتتبم خبثدتتب   یتتَاىاههتتبى فتتشاس ح

اػترشع ٍاسد ًـتذ.    یتب خشاحت    یتب ٍ  یتآػت  یَاىالاههبى ثِ ح یحر

 فشاّن ؿذ. یَاىح یثشا یتٌفؼ یدهب ٍ َّا ینتٌؾ یظؿشا

 یتضاى ثِ ه 80ییيتَ یِ،اػرَک اٍل ی یِتْ یداسٍ ثِ سا : ثشا یضتدَ

1drop/ml   20 ثِ غلؾmg/ml   فلبسُ افضٍدُ ؿذ. ثب تَختِ ثتِ ٍصى

اص اػرَک سا هحبػجِ هشدُ  یّش سا  سٍصاًِ حدن هلشف یّب، ثشا سا 

 .  یذگشد یضسا  تدَ یثِ كَس  گبٍاط ثشا

دٍص  یتت هتذام ثتِ تشت   ( ّتش A ،B ٍ Cسا  ) ییتتب 10 ػِ گتشٍُ  

ٍ  100، 200 یثتتب دٍصّتتب یتتبُگ یتتيخـتتک صس ی اص فلتتبسُ یاًرختتبث

mg/kg 50   گشٍُ یذگشد یضسٍص تدَ 30سٍصاًِ ثِ هذ .D   ّتنml2 

اػت    1drop/mlثب غلؾ   80ییي اص حبهل فلبسُ هِ ؿبهل آة ٍ تَ

ثِ فٌتَاى ؿتبّذ    Eگشٍُ  یّب هشدًذ. سا  یبف سا ثِ كَس  گبٍاط دس

 ًهشدًذ.   یبف دس یا اضبفِ ی هبدُ یچهَسد اػرفبدُ قشاس گشفرِ ٍ ّ

هَختَد   یّب سا ثِ هوک تشاصٍّب سا  ی ّوِ هن،یٍ  یدس سٍص ػ

ؿذُ ٍ پتغ اص اًدتبم    َْؽیث َاىیح ػپغ ٍ هشدُ ٍصى ـگبُیدس آصهب

اص سا  ثتِ هوتک    یتشی گ ، سا  هـترِ ؿتذ. ختَى   یشیت گ ختَى  ٌذایفش

ِ   یياًدبم ؿذ ثِ ا ییٌِهَ یّب لَلِ اػتربًذاسد سا   ی كَس  هِ اثرتذا لَلت

چشخبًذى پتغ اص   یچـن سا  ٍاسد هشدُ ٍ ثب هو یخبسخ ی ثِ گَؿِ

ثِ كَس  قغشُ قغشُ خَى اص آى خبسج ؿذ. ثقتذ   یچٌذ لحؾِ ثِ آساه

 یيؿتذُ ٍ دس فشهتبل   یخذاػبص یَاًب ح ی یِ، هجذ ٍ هلیاص هبلجذؿهبف

دس  یتَاى ح یّب ثبف  یشٍ ػپغ لاؿِ ٍ ػب یذگشد یدسكذ ًگْذاس 10

هٌبػتتت قتتشاس دادُ ؿتتذ ٍ دس ػتتغل صثبلتتِ  یهیپلاػتتر ی یؼتتِدسٍى ه

گزاؿرِ تب هغبث  دػترَسالقول   یَاًب ح ی لاؿِ یآٍس ـهخلَف خو

 هقذٍم گشدد.  یهرقض یثِ ًحَ

سٍص  30ثقتتذ اص  یتتکٍ ّوبتَلَط یَؿتتیویبییث یپبساهرشّتتب یضآًتتبل

 یالوْتذ  یَلَطیپتبتَث  یـتگبُ فلتبسُ دس هحتل آصهب   ی هلشف سٍصاًِ

ِ  یـتگبُ هٌؾتَس اثرتذا اص هحتل آصهب    یياكفْبى اًدبم ؿذ. ثذ  یّتب  لَلت

ؿتذُ سا   یلاػترش  یؾآصهب یّب ٍ لَلِ EDTAضذ اًققبد  ی هبدُ یحبٍ

اص ّتش سا  ثتِ    یتشی گ خَى یٌذهشدُ ٍ پغ اص فشا یِّب تْ ثِ تقذاد سا 

 یت  ّب اص ختَى سا  پتش ؿتذ. دس ًْب    اص لَلِ یکدسٍى ّش  یهبف یضاىه

هٌرقتل ؿتذًذ.    یـتگبُ لاصم ثِ آصهب یّب پشٍتهل ی ّب ثب سفب لَلِ یتوبه

 یگیتشی اكتفْبى پ  یالوْتذ  یـتگبُ پتظٍّؾ دس آصهب  یتي هشاحل ا یشػب

 ی،هشثَط ثتِ فولهتشد هجتذ    یؿبهل پبساهرشّب یهو یّب . تؼ یذگشد

ّب  ی الهرشٍل یثشخ یػغح ػشه یَی،هشثَط ثِ فولهشد هل یپبساهرشّب

ٍ ثتِ هوتک دػترگبُ     یٍ قٌذ خَى ثب اػرفبدُ اص سٍؽ اػپهرشٍفرَهرش

902 Automatic analyzer     ػتبخ  ؿتشهHitachi  یيٍ ّوچٌت 

( ثِ هوک دػرگبُ ػتل هتبًرش   CBC)ی خًَ یّب ؿوبسؽ هبهل ػلَل

Sysmex  هذلK-1000 هشثَط ثتِ هجتذ    یاًدبم ؿذُ اػ . پبساهرشّب

 یٌَتشاًؼتتتتتتفشاص آػتتتتتتپبستب  آه یّتتتتتتب یناص خولتتتتتتِ آًتتتتتتض

(Aspartate transaminase) ASTآهیٌَتشاًؼتتتتتفشاص  یي، آلاًتتتتت 

(Alanine transaminase) ALT ،فؼتتتتتتتفبتبص یيآلهتتتتتتتبل  
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(Alkaline phosphatase )ALP ٌیيسٍث یلیث یػغح ػشه یيٍ ّوچ 

ؿتبهل   یتَی هشثَط ثِ فولهتشد هل  یثبؿذ. پبساهرشّب یه یذاػ یکٍ اٍس

 ختتتتَى  ی اٍسُ یرتتتتشٍطىً یتتتتضاىٍ ه یٌیيهتتتتشات یػتتتتغح ػتتتتشه

(Blood urea nitrogen )BUN یهتِ ثشسػت   ییّتب  ی اػ . الهرشٍل 

 یحثبؿتذ. ًرتب   یهت  ینٍ هلؼت  ینپربػت  ین،ػذ یاًذ ؿبهل ػغح ػشه ؿذُ

 قشاس گشف .   یؼ پبتَلَط یلٍ تحل یِفَ  هَسد تدض یـب آصهب

ِ  یاثرتذا تقتذاد   ی،ثتبفر  یّب ًوًَِ یضآًبل یثشا فتَ    یّتب  اص ًوًَت

 یٌتذ كتَس  گشفت  ٍ ػتپغ فشا    یهشٍتَمتَػظ دػرگبُ ه ییّب ثشؽ

 یت  س ًْب(. د34) یتذ اًدتبم گشد  یيائتَص  -یلیيثب ّوبتَهؼ یضیآه سًگ

 ؿذ.  یثشسػ یؼ ًؾش ّوهبس پبتَلَط یشص یثبفر یّب ًوًَِ

سا   10هدوتَؿ   یّتب  دادُ یتبًگیي ه ،دس ّتش گتشٍُ   یح:ًرتب  یضآًبل

ثِ كتَس    یـب ّش گشٍُ اص آصهب ی ؿذُ حبكل یهو یحهحبػجِ ٍ ًرب

حبكتل اص   یحًرتب  یتبى ٍ دس پب یتذ گشد یتبى ثهیبًگیي ٍ اًحتشاف هقیتبس   

ِ فَ  خْت  هقب  یـب آصهب گتشٍُ ؿتبّذ، گتشٍُ حبهتل ٍ      یيثت  ی یؼت

ِ هشدًذ، هَسد تدض یبف اص فلبسُ سا دس یهِ دٍص ییّب گشٍُ  یتل تحل یت

ِ قشاس گشفت . خْت  هقب   یآهبس   یآهتبس  آصهتَى ّتب اص   گتشٍُ  یيثت  یؼت

one-way ANOVA اػرفبدُ ؿذ یکپبساهرش یشّبیهرغ یشاث. 

 

 ها افتهی

 ی ثبصدُ ییيتق یپغ اص اػرحلبل ثشا یبُگ یيصس یذسٍالهلیّ ی فلبسُ

 (W/Wیشی )گ فلبسُ ی قشاس گشف . دسكذ ثبصدُ یفلبسُ هَسد ثشسػ

سٍؽ  یتبم فٌَل هحبػجِ ؿتذُ ثتش هجٌتب    یشثبؿذ. هقبد یه دسكذ 3/33

 یضاىاػبع ه ؿذُ ثش ین، ثِ هوک ًوَداس اػربًذاسد تشػیَهبلرَػ یيفَل

اػت  هتِ    یتي ا یتبًگش ( ث1 ؿتهل )یذ اػت  یکگبل یّب خزة دس غلؾ 

دس ّش گتشم فلتبسُ ثتش     یفٌَل یجب اص تشه گشم یلیه 108فلبسُ ؿبهل 

 ثبؿذ.   یه یذاػ یکگبل یهجٌب

 

 
 یداس یکاستاندارد جذب گال یمنحن .1شکل 
ًبًَهرش  760ّب دس عَل هَج  ؿذُ ٍ خزة آى یِتْ یذاػ یکپٌح غلؾ  اص گبل

 یضاىؿذُ اص فلبسُ ًؼج  ه یِؿذُ اػ . ثب خَاًذى هقذاس خزة هحلَل تْ یشیگ اًذاصُ

 .یذگشد ییيتق یذاػ یکفلبسُ ثش اػبع گبل 108mg/gآى  یتبم فٌَل یجب تشه

ِ  یفتی دس هـبّذا  ه دس سًتگ   یا قبثتل هـتبّذُ   ییتش تغ ،ٍ سٍصاًت

دس استجبط  یویفلا ،هغبلقِ یّب هـبّذُ ًـذ. دس ع سا  یپَػ  ٍ هَ

دس  یؾسٍص آصهب یػ یًـذ. دس ع یذُد یَاىدس ح یحبل یٍ ث یثب هشخر

 ،هتشدُ ثَدًتذ   یبف اص فلبسُ سا دس mg/kg200هِ دٍص  ییّب سا  یيث

ِ دس هقب یجَػت  اص  یا فلائن قبثل هـبّذُ ٍ  هتَسد  یّتب  ثتب گتشٍُ   یؼت

دس  یـتی فلتبسُ، افضا  یثتب دٍص ثتبلا   یيهـبّذُ ؿذ. فلاٍُ ثش ا ،ؿبّذ

 ّتب دس گتشٍُ حبهتل     ٍصى سا  یتبًگیي . هگشدیتذ ّب هـتبّذُ   ٍصى سا 

g2 ± 213 ٍّهِ دٍص  یدس گشmg/kg50 هشدًذ یبف اص فلبسُ سا دس، 

g2 ± 215هتتِ دٍص  یگشٍّتت ، دسmg/kg100 هشدًتتذ یبفتت سا دس،  

g2 ± 233 ٍّهتِ دٍص   یٍ دس گشmg/kg200  یبفت  اص فلتبسُ سا دس 

ِ ثَد. دس ًر یبفرِ یؾافضا g4 ± 252ّب ثِ  ٍصى سا  یبًگیيه ،هشدًذ  یدت

 ٍصى  یؾدٍص فلتبسُ، افتضا   یؾثتب افتضا   ی،هتَسد ثشسػت   یّتب  دس گشٍُ

 ؿذ. یذُد

یٌَتشاًؼتتفشاص آػتتپبستب  آه یّتتب ینآًتتض :یَؿتتیویبییث یپبساهرشّتتب

(AST)ًیٌَتشاًؼتفشاص آه یي، آلا (ALT آلهتبل ٍ )فؼتفبتبص   یي(ALP اص )

 یتآػت  یهجتذ  یّتب  هِ ػلَل یّؼرٌذ. صهبً یؿبخق هجذ یّب ینآًض

ّتب سا ؿتبّذ    غلؾت  آى  یؾافضا ،ّب ٍاسد خَى ؿذُ ینآًض یيا یٌٌذ،ث یه

 یاكتل  یّب یناص آًض یهیهِ  AST ینآًض یػشه یضاىثَد. دس ه ینخَاّ

گتشٍُ حبهتل ٍ گتشٍُ ؿتبّذ      یيثت  یداس یثبؿذ، تفبٍ  هقٌت  یه یهجذ

 یـتی هشدًتذ افضا  یبف هِ فلبسُ سا دس ییّب گشٍُ هـبّذُ ًـذ، اهب دس

 یتذ ذُ گشدهـبّ یبفریدس یدٍصّب یدس توبه ینآًض یيا یدس ػغح ػشه

اص  mg/kg100اص سا  هتِ دٍص   ییّتب  فقتظ دس گتشٍُ   یؾافتضا  یيهِ ا

 یداس یاص هقٌ یػغح یداسا یًوَدًذ، اص لحبػ آهبس یبف فلبسُ سا دس

 (.1 ثبؿذ )خذٍل یه

ALT یيثت  یداس یاػ  هِ ثبصّن تفتبٍ  هقٌت   یهجذ ینآًض یگشد 

دٍص، ػتغح   یؾحبهل ٍ ؿبّذ قبثل هـبّذُ ًجَد، اهب ثب افتضا  یّب گشٍُ

ّتب هتِ    اص سا  ییّتب  دس گشٍُ یيثٌبثشا یبف ، یؾافضا ینآًض یيا یػشه

سا  mg/kg100ٍ  200ثتتب دٍص  یتتبُگ یتتيصس یتتذسٍالهلیّ ی فلتتبسُ

 داس ؿتتذ  یهقٌتت یاص لحتتبػ آهتتبس  یؾافتتضا یتتيا ،ًوَدًتتذ یبفتت دس

  (.1)خذٍل 

ِ دس هقب یداس یهتبّؾ هقٌت   ی،هجذ یگشد ین، آًضALP ی فقبل  یؼت

ٍ گتشٍُ ؿتبّذ    mg/kg50دٍص  ی هٌٌذُ یبف گشٍُ حبهل، گشٍُ دس یيث

گتشٍُ حبهتل ثتب     یيتٌْتب ثت   یذ اٍسیک،( ًـبى داد. غلؾ  اػ1)خذٍل 

اص  یتَاًذ ًبؿت  ی( هِ ه1داؿ  )خذٍل  یداس یگشٍُ ؿبّذ تفبٍ  هقٌ

 یؾافتضا  ثتب ٍختَد  ّتب   گتشٍُ  یشهَخَد دس حبهل ثبؿذ ٍ دس ػب ییيتَ

هشدًذ،  یبف سا دس یبُگ یيصس ی اص فلبسُ یهِ دٍص ییّب گشٍُ یبًگیيه

 یگتش تَتتبل د  یيسٍث یلیداس ًجَد. ث یهقٌ یثِ لحبػ آهبس یؾافضا یياهب ا

تفتبٍ    یچّتب ّت   گتشٍُ  یشگشٍُ حبهل ٍ ػب یياػ  هِ ث یپبساهرش هجذ

 (.1هـبّذُ ًـذ )خذٍل  یداس یهقٌ
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 مورد مطالعه یها در گزوه یو خون یوشیمیاییب ی( بز پارامتزهاD. kostchyi) یاهگ ینسر یدروالکلیه ی . اثز عصاره1 جدول

D. kostchyi  
(200mg/kg) 

D. kostchyi 
(100mg/kg) 

D. kostchyi 
(50mg/kg) 

  شاهد گروه گروه حامل

 (درمان بدون)

  پسشکی زیست شاخص

2/4 ± 218  *15 ± 243 1/39 ± 263  3/11 ± 192  213 ± 1/2  AST (U/L) 
**7/4 ± 7/56 **91/4 ± 59 1/6 ± 2/44 7/2 ± 5/40 5/4 ± 2/42  ALT (U/L) 

26 ± 164  13 ± 139 ***8 ± 8/75 16 ± 174 ***23 ± 305  ALP (U/L) 

32/0 ± 47/5 34/0 ± 45/5 33/0 ± 59/5 25/0 ± 88/4 *35/0 ± 4/6  UA (mg/dL) 

008/0 ± 31/0 008/0 ± 33/0 009/0 ± 31/0 004/0 ± 31/0 01/0 ± 3/0 Bilirubin total (mg/dL) 

015/0 ± 43/0 02/0 ± 46/0 **02/0 ± 52/0 021/0 ± 43/0 02/0 ± 41/0 Cr (mg/dL) 

49/0 ± 3/26 89/0 ± 33/29 3/2 ± 7/29 99/0 ± 6/25 2/1 ± 9/27 BUN (mg/dL) 

ؿذُ  یبىثهقیبس  اًحشاف ٍ هیبًگیيثبؿذ. افذاد ثِ كَس   یػش سا  ه 10 یحًرب یبًگیيؿذ. ّش فذد ؿبهل ه یضسا  تدَ یثشا یسٍص ثِ كَس  خَساه 30ٍ حبهل ثِ هذ   یذسٍالهلیّ ی فلبسُ

 (.P :** ،01/0 > P :*** ،001/0 > P < 05/0)*:  ؿذُ اػ ثب گشٍُ حبهل اًدبم  یآهبس یؼِػرفبدُ ؿذُ اػ . هقبا one-way ANOVA یآهبس آصهَىداس ثَدى اص  یهقٌ یثشسػ یاػ  ٍ ثشا
AST: Aspartate transaminase; ALT: Alanine transaminase; ALP: Alkaline phosphatase; UA: Uric acid; Cr: Creatinine; BUN: Blood urea nitrogen. 

 

هحؼتَة   یتَی فولهتشد هل  یپبساهرش یک یٌیي،هشات یضاىػٌدؾ ه

 یتَی دس فولهتشد هل  ییاص ًبسػتب  یتَاًذ حبه یآى ه یؾؿَد ٍ افضا یه

ثتب گتشٍُ    یداس یتفبٍ  هقٌت  یٌیي،هشات یغلؾ  ػشه یثبؿذ. دس ثشسػ

ّب، تٌْتب   گشٍُ یشگشٍُ حبهل ثب ػب ی یؼِؿبّذ هـبّذُ ًـذ، اهب دس هقب

ا اص فلتتبسُ س mg/kg50هتتِ دٍص  یدس گشٍّتت یقبثتتل تتتَخْ یؾافتتضا

داس ثتَد   یهقٌت  یتفبٍ  اص ًؾش آهبس یيهشدًذ هـبّذُ ؿذ هِ ا یبف دس

ختتَى  ی هَختتَد دس اٍسُ یرتتشٍطىً یتتضاى(. دس غلؾتت  ه1)ختتذٍل 

(BUNد ،)یداس یتفتبٍ  هقٌت   یتَی، پبساهرش هشثَط ثِ فوهلشد هل یگش 

 (.1ّب هـبّذُ ًـذ )خذٍل  گشٍُ یشگشٍُ حبهل ٍ ػب یيث

 ّتبی  ثبف  ػبخربس هیهشٍػهَپیک ثشسػی :یؿٌبػ هغبلقب  ثبف 

 ٍ فلتبسُ  ی هٌٌتذُ  دسیبفت   ّبی گشٍُ دس سٍص، ػی اص پغ هلیِ ٍ هجذ

دس ػتغح   ی،ثشسػت  یتي . دس اگشدیتذ  اًدتبم  ؿتبّذ  ٍ حبهتل  ّبی گشٍُ

ِ هجتذ ٍ هل  یّب دس ثبف  یػلَل یتاص آػ یاثش یچّ یهشٍػهَپیک،ه  یت

 (.3ٍ  2هـبّذُ ًـذ )ؿهل 

ط یفبهرَسّتتتب لََ ثَ ییفبهرَسّتتتب :یتتتکّوبت ، یيّوچتتتَى ّوَگلتتت

 یشثأتت  ی اص ًحتَُ  یخبهق یبثیاسص ی،خًَ یّب ٍ ؿوبسؽ ػلَل ی ّوبتَهش

فبهرَسّتب اص خولتِ    یدّتذ. توتبه   یثِ دػ  ه یخًَ یلپشٍفب یداسٍ ثش سٍ

(، RBC) قشهتتض یّتتب (، تقتتذاد گلجتتَلWBC)یذ ػتتف یّتتب تقتتذاد گلجتتَل

ثَ یبًگیي(، هHCT) ی ّوبتَهش هقتذاس   یبًگیي(، هMCV) یيحدن ّوَگل

ثَ ثَ یتتبًگیي(، هMCH) یيّوَگلتت (، تقتتذاد MCHC) یيغلؾتت  ّوَگلتت

ثPLTَّب ) پلاه  ًَ  یّتب  ػلَل یـ( ٍ دسكذ تَصHGB) یي(، ّوَگل  یخت

(RDWّ )ییّتب  گتشٍُ  یشگشٍُ حبهل ٍ ػتب  یيدس ث یداس یاخرلاف هقٌ یچ 

 (.2ًـذ )خذٍل  یذُهشدًذ ٍ گشٍُ ؿبّذ د یبف هِ فلبسُ سا دس

قٌذ  یيث یداس یهقٌ ییشتغ یچپظٍّؾ ّ یيدس ا ّب: ی قٌذ ٍ الهرشٍل

فلتبسُ   ی هٌٌذُ یبف ؿبّذ ٍ دس یّب گشٍُ حبهل ٍ گشٍُ یخَى ًبؿرب

ٍ  ینهلؼت  ین،ّوچَى ػتذ  ییّب ی هـبّذُ ًـذ. دس خلَف الهرشٍل

 یشگتشٍُ حبهتل ثتب ػتب     یيثت  یداس یّب، تفبٍ  هقٌ گشٍُ یيدس ث ینپربػ

 (.3ّب هـبّذُ ًـذ )خذٍل  گشٍُ

 

 بحث

 یيصس یذسٍالهلیّ ی فلبسُ یضسٍص تدَ 30حبضش پغ اص  ی هغبلقِدس 

 یثشخت  یثِ كتَس  هوت   یفی،فلائن ه یثشخ ی فلاٍُ ثش هـبّذُ یبُگ

ّب ٍ قٌذ ختَى هتَسد    ی الهرشٍل یک،ّوبتَلَط یَؿیویبیی،ث یپبساهرشّب

 قشاس گشفرِ اػ . یثشسػ

 

 
 ×(.222 یزتصو یینما )بشرگ یاهگ ینسر ی عصاره یافتبافت کبد رات پس اس در یکزوسکوپیعکس م .2شکل 

 ّبی  ثِ تشتیت دٍص A ،B  ٍCّبی  ؿٌبػی اػرفبدُ گشدیذ. گشٍُ ّب دس هغبلقب  ثبف  سٍص دس پظٍّؾ هَسد تیوبس قشاس گشفرٌذ ٍ ػپغ ثبف  هجذی آى 30، ثِ هذ  Eتب  Aّبی  گشٍُ

mg/kg 200 ،100 ،50 ُّبی  اًذ. گشٍُ اص فلبسُ سا دسیبف  هشدD  ٍE ٍُثبؿٌذ. دس ایي ثشسػی آػیت ثبفری دس ػغح هیهشٍػهَپیک هـبّذُ ًـذ.  ّبی حبهل ٍ ؿبّذ هی ّن ثِ تشتیت گش 

 ائَصیي اًدبم گشدیذ. -آهیضی ثب سٍؽ ّوبتَهؼیلیي فشایٌذ سًگ
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 (.×222 یزتصو یینما )بشرگ یاهگ ینسر ی عصاره یافترات پس اس در ی یهبافت کل یکزوسکوپیعکس م .3شکل 

  یّب دٍص یتثِ تشت A ،B  ٍC یّب . گشٍُیذاػرفبدُ گشد یؿٌبػ ّب دس هغبلقب  ثبف  آى ی یِقشاس گشفرٌذ ٍ ػپغ ثبف  هل یوبسسٍص دس پظٍّؾ هَسد ت 30، ثِ هذ  Eتب  A یّب گشٍُ

mg/kg 200 ،100، 50 یّب اًذ. گشٍُ هشدُ یبف اص فلبسُ سا دس D  ٍE هـبّذُ ًـذ.  یهشٍػهَپیکدس ػغح ه یثبفر یتآػ یثشسػ یي. دس اثبؿٌذ یحبهل ٍ ؿبّذ ه یّب گشٍُ یتّن ثِ تشت

 یذ.اًدبم گشد یيائَص -یلیيثب ّوبتَهؼ یضیآه سًگ یٌذفشا

 

اص  یهتِ دٍص  ییّتب  دس سا  یجَػت  اص  یفلائوت  یفیثِ كَس  ه

 یتتبُگ یتتيصس ی هشدًتتذ هـتتبّذُ ؿتتذ. فلتتبسُ  یبفتت فلتتبسُ سا دس

ّتب   تَاًتذ دس سا   یػجت ه یيحشهب  سٍدُ اػ  ٍ ثِ ّو ی هْبسهٌٌذُ

 یشهـتبّذا  ثتب ػتب    یتي هتِ ا ( 14، 6-4)ؿتَد   یجَػت   یدبدػجت ا

 (. 6)داؿ   یهـبثْ  ٍ ّوخَاً یفلو یّب دادُ

 ی هٌٌذُ یبف دس یّب دس سا  یحبل یٍ ث یهبًٌذ هشخر یًجَد فلائو

هتَسد   یّتب  ثبؿتذ هتِ فلتبسُ دس دٍص    یتي اص ا یتَاًذ حتبه  یفلبسُ ه

 ّب ًذاؿرِ اػ . سا  یثش سٍ یَیاثشا  ػذات ،اػرفبدُ

 یّتب  ینداس هـتبّذُ ؿتذُ دس آًتض    یهقٌت  یؾپظٍّؾ، افضا یيدس ا

AST  ٍALT هَختَد دس   یجب تشه یهجذ یؼناص هربثَل یتَاًذ ًبؿ یه

اػت    یْیثبؿتذ. ثتذ   یاثتش آى ثتش فولهتشد هجتذ     یيفلبسُ ٍ ّوچٌت 

ٍ  یاص خولِ هحتل ًگْتذاس   یبدیفَاهل ص یشثأتح  ت یهجذ یّب ینآًض

 (. 35) یشًذگ یقشاس ه غیشُّب، ًظاد، تحشک ٍ  سا  یهلشف یغزا

 یتضاى ه یثقذ یقب اػ  دس تحق یبصپظٍّؾ ً یيا یحثب تَخِ ثِ ًرب

 یضتدتتَ یقتتشاس گشفرتتِ ٍلتت یهتتَسد ثشسػتت یـتترشث یهجتتذ یّتتب ینآًتتض

 یتبط ثتب احر  یذثب ی،هجذ ییًبسػب یدس افشاد داسا یبُگ یيصس یّب ٍسدُآفش

 .یشدكَس  گ

ALP یٍ آصادػبص یذتَل یّب اص هحل یهیاػ  هِ  یویآًض یگشد 

دس گتشٍُ   ینآًتض  یتي ا یتشی گ (. دس اًتذاصُ 35ثبؿذ ) یآى ثِ خَى هجذ ه

تَاى ثِ اثتشا    یهبّؾ سا ه یيُ ؿذ. اهـبّذ یداس یهبّؾ هقٌ ،حبهل

 (. 36) ًؼج  داد یهجذ یّب ثش پبساهرش 80 ییيتَ

هتتِ دٍص  ییّتتب دس سا  ینآًتتض یتتيداس ا یهتتبّؾ هقٌتت یيّوچٌتت

mg/kg50 ثتِ   یتبص ثش ً یگشید یلهشدًذ ثبصّن دل یبف اص فلبسُ سا دس

 یهجتذ  یّب ینثش آًض یبُگ یيصس یذسٍالهلیّ ی اثش فلبسُ یـرشث یثشسػ

 ی ؿتٌبخرِ ؿتذُ دس فلتبسُ    ی ثشُثهِ اص هتَاد هت   ییخب ثبؿذ. اص آى یه

 .(18ّؼرٌذ ) یيٍ لَتئَل طًیي یاپ یّبییذفلاًٍَ یبُ،گ یيصس

 یًبؿت  یؼناًذ هِ هربثَل ٍ ّوهبساى ًـبى دادُ Hostetler یيّوچٌ

اص خولِ  یهجذ یثش فوهلشد ٍ پبساهرشّب یتَاًذ اثشات یّب هییذاص فلاًٍَ

 یّب یندس آًض ییشتغ تَاى یه یي(، ثٌبثشا37داؿرِ ثبؿذ ) یهجذ یّب ینآًض

 ّب ّن ًؼج  داد.ییذفلاًٍَ یيا یؼنسا ثِ هربثَل یهجذ

 

 های مورد مطالعه رات (CBC)بز پارامتزهای هماتولوصیکی  (D. kostchyi). اثز عصاره هیدروالکلی سرین گیاه 2جدول 

D. kostchyi 
(200mg/kg) 

D. kostchyi 
(100mg/kg) 

D. kostchyi 
(50mg/kg) 

Vehicle treated Control 
(no treatment) 

 پارامترهای هماتولوشیک

99/0 ± 74/6 47/0 ± 75/5 87/0 ± 26/6 49/0 ± 9/5 47/0 ± 5/4 WBC (× 103 n/µL) 

16/0 ± 7/7 12/0 ± 05/7 14/0 ± 72/7 17/0 ± 3/7  26/0 ± 88/7 RBC (× 106 n/µL) 

26/0 ± 02/15 27/0 ± 17/14 32/0 ± 68/15 35/0 ± 71/14 44/0 ± 52/15 HGB (g/dL) 

73/0 ± 52/40 66/0 ± 38 82/0 ± 77/41 76/0 ± 07/40 81/0 ± 2/42 HCT (%) 

84/0 ± 65/52 55/0 ± 86/53 44/0 ± 43/53 83/0 ±5/53 81/0 ± 02/56 MCV (µm3) 

38/0 ± 52/19 2/0 ± 1/20 19/0 ± 33/20 26/0 ± 72/19 2/0 ± 08/20 MCH (g) 

34/0 ± 1/37 24/0 ± 3/37 31/0 ± 6/37 15/0 ± 84/36 51/0 ± 89/35 MCHC (g/dL) 

110 ± 499 68 ± 732 4/71 ± 661 6/57 ± 604 6/81 ± 707 PLT (× 103 n/µL) 

4/0 ± 04/15 273/0 ± 32/14 42/0 ± 46/14 54/0 ± 11/15 6/0 ± 5/15 RDW (%) 

ثیبى ؿذُ اػ .  Mean±SEMػش سا  هی ثبؿذ. افذاد ثِ كَس  10سٍص ثِ كَس  خَساهی ثشای سا  تدَیض ؿذ. ّش فذد ؿبهل هیبًگیي  ًربیح  30فلبسُ ّیذسٍالهلی یب حبهل ثِ هذ  

 (. one-way ANOVAدس هقبیؼِ آهبسی تقبٍ  هقٌی داسی ثیي گشٍُ هٌرشل ٍ دسهبى ٍخَد ًذاؿ  )
CBC= complete blood count; WBC= white blood cells; RBC= red blood cells; HGB= hemoglobin; HCT= hematocrit; MCV= mean 

corpuscular volume; MCH= mean corpuscular hemoglobin; MCHC= mean corpuscular hemoglobin concentration; PLT= platelet; 
RDW= red cell distribution width.  
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 هَسد هغبلقِ یّب ّب دس سا  ی ثش قٌذ خَى ٍ الهرشٍل (D. kostchyi) یبُگ یيصس یذسٍالهلیّ ی . اثش فلبس3ُجدول 

D. kostchyi 
(200mg/kg) 

D. kostchyi 
(100mg/kg) 

D. kostchyi 
(50mg/kg) 

 ها گلوکس و الکترولیت  گروه شاهد )بدون درمان( گروه حامل

4/6 ± 5/82 7 ± 6/59 7/8 ± 8/61 2/5 ± 77 92/14 ± 4 FBS (mg/dL) 
1/0 ± 7/10 1/0 ± 9/10 14/0 ± 11 23/0 ± 5/10 37/0 ± 2/11 Ca2+ (mg/dL) 

06/0 ± 13/4 07/0 ± 13/4 09/0 ± 16/4 05/0 ± 01/4 05/0 ± 1/4 K+ (mM) 

8/0 ± 141 7/0 ±143 7/0 ±142 9/0 ± 141 9/0 ± 142 Na+ (mM) 

 یبىث هیبًگیي ٍ اًحشاف هقیبس ثبؿذ. افذاد ثِ كَس  یػش سا  ه 10 یحًرب یبًگیيؿذ. ّش فذد ؿبهل ه یضسا  تدَ یثشا یسٍص ثِ كَس  خَساه 30حبهل ثِ هذ   یب یذسٍالهلیّ ی فلبسُ

 ( one-way ANOVA( )FBS: Fasting blood sugarٍ دسهبى ٍخَد ًذاؿ  ) ؿبّذگشٍُ  یيث یداس یبٍ  هقٌفت ی،آهبس ی یؼِؿذُ اػ . دس هقب

 

قتشاس   یاػ  هِ هَسد ثشسػ ییپبساهرشّب یگشّن اص د یذ اٍسیکاػ

دس گشٍُ حبهل ًؼج  ثِ گشٍُ ؿتبّذ   یداس یهبّؾ هقٌ اًگشف . هدذد

 (.36ًؼج  داد ) 80 ییيثِ اثشا  تَ تَاى یهـبّذُ ؿذ هِ آى سا ه

دٍ پتتبساهرش  BUNٍ  یٌیيًـتتبى داُ ؿتتذُ هتتِ هتتشات یقتتبتیدس تحق

 ًرتبیح  ،ّتب  دس غلؾت  آى  یؾّؼرٌذ هِ افتضا  یَیهشثَط ثِ فولهشد هل

 یيدّتذ. ّوچٌت   یثتِ دػت  هت    یَیفولهشد هل ی قبثل افروبد اص ًحَُ

(. 38ؿتَد )  یهت  یتذ اػ  هِ دس فضتلا  تَل  ییّب یياص پشٍتئ یٌیيهشات

اص اثتشا    یتَاًذ ًبؿت  یه mg/kg50دس دٍص  یٌیيهشات داس یهقٌ یؾافضا

ثب تَخِ ثِ  یيدٍص خبف داؿرِ ثبؿذ. ّوچٌ یيفلبسُ دس ا یيا یَیهل

 ینٍصى سا ؿتبّذ ثتَد   یؾدٍص، افتضا  یؾهغبلقِ ثتب افتضا   یيهِ دس ا یيا

دس  یيٍصى ّن ًؼج  داد. ثٌتبثشا  یؾسا ثِ افضا یٌیيهشات یؾافضا تَاى یه

 یتَی ثتش فولهتشد هل   ُیتب گ یتي صس ی اثشا  فلبسُ یثشسػ یٌذُهغبلقب  آ

هـتهلا    یافشاد داسا یثشا یبُگ یيهلشف صس یيثَدُ ٍ ّوچٌ یبصهَسد ً

 .یشدكَس  گ یبطثب احر یذاضبفِ ٍصى ثب یٍ افشاد داسا یَیهل

ؿتَد،   یگفرتِ هت    CBCؿوبسؽ هبهل خَى هِ دس اكغلا  ثِ آى

ٍ قشهتض ختَى،    یذػتف  یّتب  خَى هقوَل اػ  هِ گلجَل یؾآصهب یک

ًَ  یّتب  ؿتبخق  یشٍ ػب یيّوَگلَث ّب ٍ ػغح پلاه  سا اًتذاصُ   یخت

 یّتب  دس ساثغِ ثب گلَثَل یبتیخضئ CBC differential. تؼ  یشدگ یه

قشهتض سا اص ًؾتش    یّب گلجَل یيتؼ  ّوچٌ یيدّذ. ا یّن اسائِ ه یذػف

ٍ  یآًوت  یقتـتخ  یت  قبثل یؾ،آصهتب  یتي ا هٌتذ.  یه یًشهبل ثَدى، ثشسػ

پتظٍّؾ   یتي هِ دس ا یيثب تَخِ ثِ ا .(39سا داسد ) یوٌیا یؼرنػ ی تضق

 ،ًـتذ  یتذُ د یهیّوتبتَلَط  یّتب  تؼت   یيدس ساثغِ ثب ا یداس یهقٌ ییشتغ

ًبخَاػترِ   یاثتشا  ٍ فَاسضت   یبُ،گ یيصس ی هشد هِ فلبسُ یبىث تَاى یه

 ًذاسد.   یوٌیا یؼرنػشم خَى اص خولِ ػ یهیّوبتَلَط یلثش پشٍفب

 .داد قشاس هب بسیاخر دس سا یاسصؿوٌذ اعلافب  ّب، تؼ  شیػب حیًرب

 شیػتب  ضیت ً نیپربػت  ٍ نیػتذ  ن،ی(، هلؼت FBS) ًبؿترب  ختَى  قٌذ ضاىیه

 ن،یػتذ )هثل  ـیهب ثبلاًغ ٍ  یالهرشٍل. ثَدًذ یثشسػ هَسد یپبساهرشّب

 اثتشا   ضاىیت ه ٍ هٌتذ  یهت  یثشسػت  سا ثتذى  ؼنیهربثَل  یٍضق( نیپربػ

(. دس استجبط ثب قٌذ 40) گزاسًذ یه ؾیًوب ثِ سا ّب اسگبى شیػب ثش فلبسُ

هجترلا   یّتب  اص اثش فلبسُ ثش سا  یحبه یخَى اگشچِ دس هغبلقب  قجل

فلتبسُ   يیت هتِ ا  ثَداص آى  یپظٍّؾ حبه يیثَدُ اػ  اهب ا بث یدثِ 

ثش قٌذ خَى ًذاسد. لتزا هلتشف آى دس افتشاد     یشیثأػبلن ت یّب دس سا 

 ثش یهجٌ پظٍّؾ يیا یّب . دادُؼ یصا ً هـهل ،رَعیهل بث یهجرلا ثِ د

 هغبلقتب   ثتب  ػتبلن  یّتب  سا  دس ختَى  قٌتذ  یسٍ فلتبسُ  شیثأتت  فذم

Eskandari ٍ (. 30) داؿ  یّوخَاً ّوهبساى 

 یػتتشه یّتتب  یتترشٍلیاله دس داس یهقٌتت شا ییتتتغ ًجتتَد يیّوچٌتت

 ثتذى  یّب  یالهرشٍل ثبلاًغ ثش فلبسُ يیا فَاسم فذم ی دٌّذُ ًـبى

 ،ثبؿتذ  یهت  یػتلَل ص دسٍى  یت الهرشٍل کی نیهِ پربػیی خب آى اص. داسد

ًشهبل  ی دس داهٌِ یناص ًؾش پربػ ّب گشٍُ یتوبه يیبًگیه هِ هَضَؿ يیا

 یي( قشاس داسد ٍ ّوچٌت 11/6تب  mM88/3 ّب ) سا  یؿذُ ثشا یشفرِپز

ِ تتَاى ًر  یّب هـبّذُ ًـذُ اػ ، هت  گشٍُ یيّن ث یداس یهقٌ ییشتغ  یدت

ٍ  یضّوتَل  یتَاًی ح یـتب  ٍ اًدتبم آصهب  یتشی گ گشف  دس هشاحل خَى

كتَس  ًگشفرتِ اػت  ٍ ًـتبى اص كتح        یخًَ یّب ػلَل ی یِتخل

 داسد. یحًرب یشػب

 

  یریگ یجهنت

 یتبُ، گ یتي صس ی هتِ فلتبسُ   ثَد یيا یبًگشفَ  ث یقب تحق یعَس هلِ ث

 یتک ٍ ّوبتَلَط یَؿتیویبیی ث یثتش پبساهرشّتب   یاثشا  ًبخَاػرِ ٍ ػَئ

ٍ  یفلبسُ دس دٍصّب گشدد هِ اثشا  یه یِخَى ًذاسد. تَك  یثبلا ثتش س

 یهتَسد ثشسػت   یٍ اخرلبكت  ی ثِ كَس  دق یَیٍ هل یفولهشد هجذ

 .یشدقشاس گ
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Abstract 

Background: Dracocephalum kotschyi is one of the native medicinal plants of Iran with anti-inflammatory and 

spasmolytic properties. The aim of this study was to investigate the effects of D. kotschyi hydroalcoholic extract 

on blood biochemical and hematological parameters in rat.  

Methods: In this study, hydroalcoholic extract was prepared by maceration technique and its phenolic content 

was assessed by Folin-Ciocalteu method. The extract was then administered orally for 30 days (50, 100 &  

200 mg/kg) in 3 different rat groups. A normal control group and vehicle treated group were also included for 

comparison. After a month of extract administration and qualitative observations, blood samples were taken 

from all the rats for quantitative determination of biochemical and hematological parameters. The liver and 

kidney sections were also prepared for microscopic pathological examination. 

Findings: According to our findings, oral consumption of hydroalcoholic extract of D. kotschyi over a month 

induced no substantial changes in the measured biochemical and hematological parameters. The high dose of 

hydroalcoholic extract of D. kotschyi caused a slight increase in the amount of some liver enzymes (AST, ALT 

and ALP) and the dose of 50 mg/kg elevated creatinine levels. However, examination of liver and kidney 

sections showed no microscopic tissue damage. 

Conclusion: Short term consumption of hydroalcoholic extract of D. kotschyi has no adverse effect on blood 

biochemical and hematological parameters. However, as long as the long term effect of the extract on liver and 

renal function is not fully understood, consumption of D. kotschyi in patients with hepatic or renal failure is  

not recommended. 
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 1401اول تیر  ی/هفته669 ی/شمارهچهلمسال  مجله دانشکده پزشکی اصفهان
 7/4/1401تبریخ چبپ:  19/2/1401تبریخ پذیزش:  25/11/1400تبریخ دریبفت: 

  
 در اصفهبن یستیسبلاستوسمختلف  یهب یپدر سبة تب یپروتئبز یتفعبل

 
 4یآباد وجف یورزهرا غ، 3داراوی یوسفی حسیه ،2مبارکه موسوی سمیه، 1داوش خسروی فرزیه

 
 

چکیده

اس هَخَدات  یعیٍس یفدستگبُ گَارش اًسبى ٍ ط ی یبختِ تک تزیي یعهتحزک بَدُ کِ در حبل حبضز ضب یزٍ غ یخبرج سلَل ای یبختِ ، تکیستیسبلاستَس مقذمه:

هْن در  یفبکتَرّباس  یکی ،یستیسبلاستَساست. پزٍتئبس  یشبزاًگ ٍ سلاهت افزاد بحث یوبریاهب ًقص آى در ب گذرد، یآى ه ییاس ضٌبسب یکِ سهبى طَلاً یيست. بب اا
 .قزار گزفت یآهذُ هَرد بزرس دست  بِ  یپتب در چٌذ سبة یپزٍتئبس یتهطبلعِ فعبل یي. در اببضذ یعلائن ه یدبدا

 یّب ٍ ًوًَِ یذگزد یبزرس یکزٍسکَپیصَرت ه  ّب بِ ضذ. ًوًَِ یآٍر ضْز اصفْبى خوع یطگبّیکٌٌذُ بِ هزاکش آسهب فزد هزاخعِ 600هذفَع  ی ًوًَِ هب: روش

 ّب  تبیپ سبة ًوَدى هطخص بزای. یذصَرت خبلص خذا گزد  ّب بِ یستیسبلاستَس یکَلکطت دادُ ضذًذ، بب استفبدُ اس رٍش فب یطهثبت در هح یستیسبلاستَس
(Polymerase chain reaction )PCR رٍش  یپزٍتئبس یتفعبل یببی. خْت ارسیزفتاًدبم پذ یتَال  ییيٍ تعGelatin/SDS-PAGE هَرد استفبدُ قزار گزفت. 

تعذاد،  یيضذ. اس ا PCRًوًَِ در کطت هثبت ٍ  34هثبت بَد کِ  یستیس( اس لحبظ بلاستَسدرصذ 33/8ًوًَِ ) 50 یکزٍسکَپی،ه ینهستق یدر رٍش بزرس هب: یبفته

هختلف هطَْد بَد.  یپزٍتئبسّب یتحبصل اس فعبل یببًذّب یشتفبٍت سب، هختلف ّبی تبیپ سبة در. یذخذا گزد 6ٍ  1-3 یپتب ًَع سبة 4ٍ  یذگزد یتَال ییيًوًَِ تع 18
 .بَد ّب یپتب سبة یزببًذّب کبهلاً هتفبٍت بب سب یالگَ 6 یپتب . سبةیذبِ صَرت هطتزک هطبّذُ گزد یلَدالتًَیک 20ببًذ بب ٍسى  یک 1-3 یپتب در سبة

 ّبی یپتب در ًَع سبة ییسا یوبریب ٍ احتوبلاً یبز تفبٍت پزٍتئبس یلیدل تَاًذ یکِ ه یذهطبّذُ گزد یببًذ پزٍتئبس یشتفبٍت سب ،هختلف ّبی یپتب در سبة گیزی: نتیجه

 .بِ دست آهذ یاعتوبدتز قببل  یحکطت هذفَع، ًتب یطاس هح یکَلهطبلعِ بب اًدبم رٍش فب یيببضذ. در ا هختلف 

 پزٍتئبس یپ؛تب سبة یوزاس؛پل یا یزٍُاکٌص سًد ؛یستیسبلاستَس واژگبن کلیذی:

 
مختلف  یهب یپدر سبة تب یپزوتئبس یتفعبل .سّزا یآببد ًدف یَر، غداراًی حسیي یَسفی هببرکِ سویِ، هَسَی، داًص فزسیي خسزٍی ارجبع:

 288-294(: 669) 40؛ 1401هدلِ داًطکذُ پشضکی اصفْبى . در اصفهبن یستیسبلاستوس

 

 مقدمه

 یتت دس دػتتشهبگ اتتواسؽ ا ؼتتب    ع ای یبخشتت  ستت  ،یؼتتشیغثلاػشوػ

. ثبؿتذ  یمت  یلاػتششاموود  ی اػز ک  مشؼلق ث  ؿبخ  یوا براص ح یؼی ػ

 فتش سا دس ػشاػتش    یلیتبسد م 2ستب   1 ،ا هتل  ینک  ا ؿود یصدگ م ینسخم

 rRNAط   یتل   سحل  یت  (. ثتش اػتبع سدض  1خهب  آلودگ کشدگ اػتز   

 SSU ،)22 ؿتذگ    ییؿوبػتب  یوا بردس ا ؼب    دس ا واع ح یخسب ػبة

اص  یؾؿتذگ، امتب ثت    س ا ؼب  اضاسؽ د 12   1-9 یخسب (. ػبة2اػز  

 (. 3ذ  ثبؿ یم 1-4 هبی یخهب مشثوط ث  ػبة سب دسكذ اضاسؽ 90

امتب   اتزسد،  یمت  یؼت  اساب  یتن ا ییقتش  اص ؿوبػتب   یت  کت    ینثب ا

 ختتود   یتتن. ثتتب اثبؿتتذ یمتت یتتضثشا ه آ  همچوتتب  ثحتت  صایتتی یمتتبسیث

 ی،اػتهب،، دسد ؿت م   یتل اص قج یسا ثتب ػلامت  اواسؿت    یؼشیغثلاػشوػ

متشسجظ   یتش   که دتزیش  یت  سحش ی حبلز سهوع، اػشفشاؽ، ػتوذس   س دگ 

هتب، سابثتل    دش سئبص یذ، سولیؼشیغثلاػشوػ یخسب (.  وع ػبة3  دا وذ یم

دس  ییتش سغ یدتبد دػتشهبگ اتواسؽ   ا   ی ش ثتی ثب فلتوس م  یبخش  س  ینا

هؼتتشوذ کتت  دس  یاص خملتت  ػتتوامل یضثتتب م یموتتیا یؼتتش ػمل تتشد ػ

 (.5، 4ػلام  مؤثش اػز   یضا م یب صایی یمبسیث

سا دس سابثل  ی اؾ اكل ،ؿذگ اػز ک  دش سئبصهب ؿوبخش   یخوث  ث 

 مب وتذ ا شبموثتب     یا س دگ یهتب  . دس ا هتل کووذ یم یفبثب دبسوط  ا یضثب م

 مقبله پژوهشی
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کبسآمذ حذر دس  ظتش   یدش سئبصهب ث  ػووا  فبکشوسهب یؼشئین، ػیبسدیبط

 هتبی  یتز فؼبل ی(. دس مغبلؼبر ا دب  ؿتذگ ثتش س   7 ،6ا ذ   ؿذگ اشفش  

 ـب  دادگ ؿذ، دش سئبصهب قبدس ذ  یؼشیغثلاػشوػ ST4   ST7دش سئبص 

ثـت ووذ     یـتهبهی آصمب یظسا دس ؿتشا  یا ؼب  A هبی یمو والوثولینا

 یتن (. ثتب ا 8 ،9دهوتذ    یؾس دگ سا افضا یب،سل یاد یهب ػلو، یشی فوردز

دش سئتبص   یتز ثتب حتذر   فؼبل   یشاش هیص دس     دس   ییشارحب،، سغ

دس  ییتشار سغ ی کووتذگ  مشسجظ اػز ک  احشمبلاً متوؼ غ  یؼشیغثلاػشوػ

(. دس حتب،  10اػتز    هتب  یشاتش گ ص یتب  دش سئتبص دس م  یهب ػشسبػش ط 

 یهتتب یتخ سب ػتبة  یدش سئتتبص یتز حبضتش مغبلؼتبر دس اسسجتتبط ثتب فؼبل   

دش سئتبص   زیت حبضش، فؼبل ی دس مغبلؼ ، ثبؿذ یمحذ د م یؼشیغثلاػشوػ

 .قشاس اشفشوذ یبثیموسد اسص 6   1-3 یهب یشاش گص یؼشیغثلاػشوػ

 

 ها روش

ثتتتتب کتتتتذ اختتتتلا    یفیسوكتتتت -یماغؼتتتت ی مغبلؼتتتت  یتتتتنا

IR.MUI.MED.REC.1399.776 ستتب آرس متتبگ   1399 مبگاص اػتتفوذ

هتبی ؿتهش    یـهبگث  آصمب ین مو   مذفوع اص مشاخؼ 600 یثش س  1400

 یتبس مؼ ،مثجز یؼشیغمذفوع ثلاػشوػ ی اكفهب  ا دب  اشفز. هش  مو  

 ی،موفت  یؼتشیغ متذفوع ثلاػشوػ  ی  س د  مو   ث  مغبلؼ    هتش  مو ت   

مثجز ثلافبكتل    یؼشیغثلاػشوػ یهب خش ج اص مغبلؼ  ثود.  مو   یبسمؼ

 ی دا ـت ذگ  یؿوبػت  ا هتل  یـتهبگ ثت  آصمب  یثؼذ یـبرا دب  آصمب یثشا

 .  یبفز یاكفهب  ا شاب، م یدا ـهبگ ػلو  دضؿ  یدضؿ 

ؿتذگ ثت     یآ س متذفوع خمتغ   یهب  مو     کـز: ی مؼشا یثشسػ

 ػتذغ   قتشاس اشفتز.   یؾمتوسد آصمتب   ی ش ػت وح ثب م ی س ؽ مؼشا

دس  ی ش ػت ودی، م یؼتشیغ ثلاػشوػمثجز   مـت و  ثت     ی  مو   50

فؼتب، کـتز دادگ    یشدسكذ ػش  اػت غ 10ثب  خو ض یاخشلبك یظمح

كتوسر مثجتز ثتود ، هتش     ػبػز   دس  72. ثؼذ اص ازؿز (11  ؿذ

دبػتبط دادگ ؿتذ      یذخو ض خذ یظػ  مح یبهب دس د     کذا  اص کـز

 یاتت دق 5ثتت  متتذر  2000هتتب دس د س  یظس ص محتت 4ثؼتتذ اص ازؿتتز 

   یتذ مخلتوط اشد  ی ؼتب   یهتب  . سػوة سمب  لولت  یذاشد یفیوطػب شش

. ػتذغ ثت    یذسػت  یشتش ل یلیم 6ث  حد   یضیولوطیثب ػش  ف ییحد   هب

ػتشد   ی و،فتب  یشتش ل یلیم 4 ی، س یؼشیغثلاػشوػ یلو، حب مح یآسام

 ی دسخ  10 یدس دمب rpm 2500ثب ػشػز  یا دق 20اضبف    ث  مذر 

 ی و،فتب  یشیمحلو، ص ینمبث یاثش ی ی . لایذاشد یفیوطاشاد ػب شش یػب ش

   یتذ خذا اشد ،ثود یؼشیغثلاػشوػک  ؿبمل  یضیولوطیػش  ف یی  س 

سػب ذگ ؿذ. ػتذغ ثت  ػلتز     یششل یلیم 10ث  حد   یضیولوطیثب ػش  ف

ثت    rpm 1500ؿذگ دس د س  یآ س خمغ یهب ا هل ی و،،ثود  فب یػم

 یػبس ی یبخش ث  س   یبثی. خهز دػشیذاشد یفیوطػب شش یا دق 5مذر 

 مدتذداً  ی و،ثب اػتشفبدگ اص فتب   یخذاػبص ی مشحل  ی،اص هشاو   آلودا

هتب   مخمشهتب ثت  كتوسر      یسػوة، ثبکشش ی . ثب مـبهذگیذس شاس اشد

 دس  106ؿمبسؽ   ثت  سؼتذاد    هب یؼشیغثلاػشوػکبمل حزف ؿذگ ثود. 

 سػب ذگ ؿذ.  یششل یلیم 1

 یهتتتب اص ػتتتلو، ی ش لیشتتتشم DNA  ٍPCR: 50استتتاجزا  

ؿتذ   یخش س یوةکـز دس س یظؿذگ اص مح ی سآ خمغ یؼشیغثلاػشوػ

دسخ  قشاس اشفز. ػتذغ   95 یثب دمب یمبس دس ثن یا دق 15  ث  مذر 

  محلتو،   یتذ اشد یفیوطػب شش یا دق 10ث  مذر  rpm 12000دس د س 

 مشاحل ثؼذ موسد اػشفبدگ قشاس اشفز. یثشا DNA یحب  ییس 

 هتبی  یمتش اص دشا یؼتشیغ ثلاػشوػ SSU-rRNA ی قغؼت   یشس ث یثشا

   ATCTGGTTGATCCTGCCAGT-3′ )RD5-′5  یاخشلبكتتتت

 5′-GAGCTTTTTAACTGCAACAACG-3′ )BhRDr  اػتتشفبدگ

 اص  ی ش لیشتتتش،م 25ثتتتب حدتتت  PCR ا دتتتب   ی(. ثتتتشا12  یتتذ اشد

آة  ی ش لیشتش م 5/8 دا مبس (،  یلی و آمذ ی غمؼششم ی ش لیششم 5/12

   ( ی ومتتتو،د 10هتتتب  یمشاص هتتتش کتتتذا  دشا ی ش لیشتتتشم 1ماغتتتش، 

 اثشتذا  PCR  ییدمتب  ی . ثتب ثش بمت   یتذ اػتشفبدگ اشد   DNAمی ش لیشش 2

 ؿتبمل،   ی لػت  35  ػتذغ   اتشاد  یػب ش ی دسخ  95دس دمبی  یا دق 3

 ی دسختت  58دس  یتت ثب  30، اتتشاد یػتتب ش ی دسختت  94دس  یتت ثب  30

  یتتتتز  دس  هب اتتشاد ػتتب شی ی دسختت  72دس  یتت ثب  20   اتتشاد ػتتب شی

  ی لشثتتب کمتت  سشموػتتب   اتتشاد ػتتب شی ی دسختت  72دس  یاتتتت دق 1

BIORAD T100 PCR   ،ا دتتب  اشفتتز. محلتتو PCR ،س ی ط

دػتشهبگ ستشا غ    ی یل دسكذ ال شش فوسص ؿذ   ثب ذهب ثت   ػت   1آابسص 

 .یذمـبهذگ اشد یوبسوسلوم

 یثشا BhRDr یمشثب اػشفبدگ اص دشا PCRمحلولار  :یسوال یینسؼ

اكفهب  اسػتب،   یخبمغ دا ـهبگ ػلو  دضؿ  یـهبگث  آصمب یسوال یینسؼ

قشاس اشفتز   یموسد ثشسػ Chromasافضاس  ثب  ش  یبثی یسوال یفیزؿذ. ک

ثتتت  آدسع  NCBI یهتتتبگدس دب FASTAثتتتب فشمتتتز  هتتتب ی  ستتتوال

 https://blast.ncbi.nlm.nih.gov/Blastین. همچوت یذاشد ی( ثشسػ 

 ی  دسختز س تبمل   ی سد ه  هب یسوال MEGA7افضاس  ثب اػشفبدگ اص  ش 

 .یذآ  سػ  اشد

دس  ینطلاس یندش سئ ،س ؽ ینادس  :Gelatin/SDS-PAGEس ؽ 

دتغ اص ال شش فتوسص سوػتظ     ین. طلاست یتذ اػتشفبدگ اشد  آمیتذ  یلط، آکش

 یثلو  واسهتب  یکومبػ ط، ثب یضیآم دش سئبصهب هض  ؿذگ   دغ اص س گ

 یػتتتلول یتتتضارؿتتتود. ل یمـتتتبهذگ متتت یآثتتت ی یوتتت دس صم یؿتتتفبف

ؿتتذگ ثود تتذ، سوػتتظ    یستتوال یتتینکتت  سؼ ییهتتب یؼتتشیغثلاػشوػ

Gelatin/SDS-PAGE یتل   سحل یت  دش سئبص متوسد سدض  یزفؼبل یثشا 

 یل(   ثب غلظز آکش13  یوػش ثبفش  بد یؼش ثب اػشفبدگ اص ػ. قشاس اشفز

دسكذ  3/0س ؽ ا دب  اشفز. ث  عوس خلاك ،  یندسكذ ا 5/12 یذآم

هتب خوؿتب ذگ  ـتذ ذ       دس ط، حل ؿذ.  مو   ین( طلاسیحدم /ی  ص 

مشکبدشواستتب و، اػتتشفبدگ  ـتتذ، ستتب  -2اص  یوتتگدس ثتتبفش لود ینهمچوتت

فؼتتب،  ـتتو ذ. دتتغ اص  یتتشهتتب د تتبسوسگ  ـتتذگ   دش سئبصهتتب غ یندتتش سئ
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 ی ػتبػز سوظت   5/1آمذش ثت  متذر    یلیم 30ثبثز  یب ال شش فوسص ثب خش

 ،دسكتذ  5/2ػتبػز دس   1هب  ، ط،SDSحزف  یدغ اص آ  ثشا یذ.اشد

Triton X-100  v/v  هتب دس   ط، یتشی قشاسا( قشاس اشفز. دش سئبصهب ثتب

 ی دسخ  37 یػبػز دس دمب 3ث  مذر  DTT مولاس یلیم 1 یثبفش حب 

 ثلتو   یکومبػت  یضیآم اشاد فؼب، ؿذ ذ. ثب ذهب ثب اػشفبدگ اص س گ یػب ش

R-250  14مـبهذگ ؿذ ذ   ی،ثش ػبػز   ثؼذ اص س گ 1ث  مذر.) 

 

 ها افتهی

اص دسكتذ(   33/8  مو ت    50ی ش ػت ودی،  م ی مؼشا یدس س ؽ ثشسػ

ثتود کت     یؼشیغثلاػشوػمـ و  ث   یب مثجز   یؼشیغلحبػ ثلاػشوػ

 (، 1ؿت ل    ؿتذگ  PCR یهتب  مثجز ؿذ. اص  مو   ، مو   دس کـز 34

 سؼتتذاد  ، مو تت  18 یستتوال یتتینؿتتذ. ثتتب سؼ یستتوال یتتین مو تت  سؼ 18

دش سئتتبص  یمغبلؼتت    ثشسػتت یمتتذ کتت  ثتتشاآدػتتز   ثتت یتتخسب ػتتبة 4

 ثود.   یهب کبف یخسب ػبة

 

 
ًوًَِ  1 ی،کٌازل هٌف bp100 ،NCهبرکز M صل الکازٍفَرس  .1 ضکل

 هثبت یّب ًوًَِ 2-4کٌازل هثبت، 

 

مشثتوط ثت     یتخ سب ػتبة  یـششینا دب  ؿذگ، ث یهب یسوال یثب ثشسػ

ST2 ػتتذغ  دسكتتذ 6/55 یثتتب فشا ا تت  ST1  2/22 ثتتود دسكتتذ )

 (.1  خذ ،

 

 ّب یپتب  سبة ی. فزاٍا1ًجدٍل 

نوووووووو   

 یپتا ساب

ST1 ST2 ST3 ST6 

 تعداد

 (درصد)

 تعداد

 (درصد)

 تعداد

 (درصد)

 تعداد

 (درصد)

 1 (5/5) 3 (7/16) 10 (6/55) 4 (2/22) تعداد

 یداسا یستوال  18اص  یسػت  دسختز س تبمل    یثشا :یدسخز س بمل

 ی( اػشفبدگ ؿذ. دسختز س تبمل   Chromasی موظ   دس ثش بم  هبی ی د

ثتب   یوت  دسختز ثه    یت  سؼش Neighbor-Joiningثب اػشفبدگ اص س ؽ 

 Bootstrapping یشماتبد   ـب  دادگ ؿذ. 16514825/0مدموع ؿبخ  

دسختز، ثتب عتو، ؿتبخ  دس      یتبع دػتز آمتذ. ما    س شاس ثت  2000ثب 

سػت    یلوط شیت  دسخز ف یس بمل یهب مـبث  ث  ػووا  فبكل  یهب  احذ

 (.2 ؿ ل  یذاشد

 

 
 MEGA7افشار  بب اسافبدُ اس ًزم ی. رسن درخت تکبهل2ضکل 

 

 ینؿتجبهز ثت   ستشین  یؾؿذ. ث ی اص ه  سف  یخسب چهبس  وع ػبة

ST1   ST2   مـبهذگ ؿذ ST6 کتبملاً سفتب ر    هب یخسب ػبة یهشثب د

 مـخق داؿز.  

 ختود   یدش سئتبص  یتز ک  فؼبل یدس كوسس :یدش سئبص یز. فؼبل4-8

 یذگس گ د یث یهب ثب ذ ین،طلاس یحب  یذآم یلداؿش  ثبؿذ دس   ط، آکش

  دس حضتوس   ینطلاست  ین خود دتش سئ  یلث  دل یو صم . س گ دغؿود یم

 ییهتب    دس م تب   ؿود یم یذگدش س گ د یثلو ث  س گ آث یس گ کومبػ

س گ  یملشف ؿذگ   ث  كوسر ث ینطلاس ینک  دش سئبص حضوس داؿش  ا

 یػتبص  ختبلق  یثتشا  ی و،کت  اص محلتو، فتب    ی. صمب ؿود یمـبهذگ م

 ی بؿت  یشهبیاص ثب ذهب   اػتم  یسؼذاد یذ،اػشفبدگ اشد یؼشیغثلاػشوػ

کـتتز مب وتتذ  یظػوامتتل موختتود دس محتت یشػتتب یمتتیآ ض یتتزاص فؼبل

هضت   ـتذگ،    ی  خب وس یبهیا یهب ػلو، یبیمخمشهب، ثاب هب، یثبکشش

 (. 3 ؿ لحزف ؿذ  

 یثب ذ اكتل  یداسا 2 یخسب ػبة Gelatin/SDS-PAGEدس س ؽ 

ثتب  ص    یدالشتو    ثب تذهب   یلتو ک 20 ا ذاصگ دس حتذ د  یمـخق داسا

ثب تذ   یداسا یتض  ST1    ST3قبثل مـتبهذگ ثتود.    75-200ثبلا اص  یمول ول

دالشتو    یلتو ک 180   60ثب تذ   ST3دالشو  ثود ذ. ػلا گ ثتش آ  دس   یلوک 20

300 

2000 

    M            1               2               3             4         NC      

                               

100 

400 
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 ػتلا گ ثتش ثب تذ     یتض   ST1ثود. دس  ST3ک  مخلوف  یذمـبهذگ اشد

 ستتب  100 ینچوتتذ ثب تتذ ثتت    30 یدالشتتو  ثب تتذ اخشلبكتت  یلتتوک 20

 ییندتب  یثتب  ص  مول تول   یثب ذهب ST6دالشو  مـبهذگ ؿذ.  یلوک 200

سفتب ر ػمتذگ    هتب  یتخ سب ػتبة  یشثب ػتب  یدش سئبص ی ذاؿز   دس الهو

 (.4ؿ ل داؿز  

 

 
اثز  کِ بز یپزٍتئبس یتفعبل یصًوب یبزا ید،آه یل/آکزیيصل صلات .3ضکل 

 یتهافبٍت فعبل یضدُ؛ الگَّب بدٍى رًگ ظبّز یببًدّب یيصلات ی یِتجش

بب هحلَل  یسبس قبل ٍ بعد اس خبلصST2 در دٍ ًوًَِ بب  یپزٍتئبس

 یدُهاعدد د یبب ببًدّب یسبس :  بدٍى خبلص4ٍ  1 ی . ضوبرُیکَلفب

ببًد  یک ی. داراببضٌد یخبلص ه یسایسبلاساَس 3ٍ 2 ی ضَد. ضوبرُ یه

 ی دٌّدُ ًطبى یآب یّب . فلصKD 150  ٍ200 ی ٍ دٍ ببًد در هحدٍدُ 20

ٍ فلص قزهش  2 ی بب ًوًَِ یسِدر هقب 1ضدُ در ًوًَِ   حذف یببًدّب

 است. 3 ی بب ًوًَِ یسِدر هقب 4 ی ًوًَِ

 

 بحث

( دسكتذ  3/8  یؼشیغثلاػشوػث   یآلودا یوعدسكذ ؿ ،مغبلؼ  یندس ا

 یتل (. دل15مغبلؼبر كوسر اشفش  کبهؾ داؿش  اػز   یش ؼجز ث  ػب

دس افتشاد مم تن اػتز ثت       یؼتشیغ ثلاػشوػ یضا کبهؾ م یثشا یاكل

   ؿتهشی  ینػتفش ثت   هتبی  یزکش  ب ک  مودش ث  محذ د یش ع  یوعؿ

 یس صمتشگ   سفشبسهتب   یدس ص تذا  ییتشار سغ ی ذیهش،سفز آمذ مشد  ثب 

هب، ک  احشمب، قتشاس اتشفشن دس    ؿؼشن دػز یؾاصخمل  افضا ی،ثهذاؿش

دادگ اػتتز متتذاخلار  ییتتشسا سغ ییغتتزا صای یمتتبسیمؼتتشم ػوامتتل ث

ث   SARS-CoV-2 اص ا شاب، یشیخلوا یثشا یاؼششدگ ثهذاؿز ػموم

 (.16کبهؾ کم  کشدگ ثبؿذ   ینا

دس ط   یثبسکذ یذی وکلئوس 600 ی ، بح ی اص  PCR ی دس مشحل 

 یخهتز ثشسػت   یت   بح یتن اػتشفبدگ ؿتذ. ا   یجوص   احذ کوچ  س یشص

  ،حبضتش  ی (. دس مغبلؼت  12  ثبؿتذ  یم یوب اعم  قبثل یبسثؼ هب یخسب ػبة

 (ST1 ،ST2، ST3   ST6یؼتتشیغ  ثلاػشوػ یتتخسب  تتوع ػتتبة 4

 یتن ثتود کت  ا   یـتششی ث یفشا ا  یداسا ST2 ،سؼذاد ینمـبهذگ ؿذ. اص ا

داؿتز    یک  دس اكفهب  ا دب  ؿذ همختوا   یهشید ی ثب مغبلؼ  ید  ش

 یفشا ا ت  یـتششین ث یتشا  دس اغلت مغبلؼتبر كتوسر اشفشت  دس ا    ی ل

ا دتب    یضمشبآ بل ی (. دس مغبلؼ 20-17ثبؿذ   یم ST1   ST3مشثوط ث  

 (. 21دس  ظش اشفش  ؿذگ اػز   ST1 یشا ،غبلت دس ا یخسب ػبة ،ؿذگ

 

 

 
 

 
 یصًوب یبزا Gelatin/SDS-PAGE  در رٍش آهید یلصل آکز .4ضکل 

ضدُ؛  ظبّز یيصلات ی یِاثز تجش رٍضي بز ییّب کِ ببًد یپزٍتئبس یتفعبل

هجالف  ّبی یپتب در سبة یپزٍتئبس یتهافبٍت فعبل یالگَّب یصًوب

 ٍ   ST2 ،6 ST6 ،9-7ST3 1-5 ی ضوبرُ ی ًوًَِ یسایسبلاساَس

10 ST1 ببضد. یه 

 
آ   یاكتل   یضثتب  ؿتذ کت  م   یبفتز  ST6موسد  ی مغبلؼ   یندس ا

5                4              3               2            1              M       KD 

   10         9          8           7               6             M           KD 
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 یتن  ختود  ذاؿتز، ا   ST4حبضتش   ی (   دس مغبلؼت  22  ثود ذ یوسع

دس ST4 داد،  یاػز ک   ـب  م یمغبلؼبر قجل هبی یبفش مغبثق ثب  ید  ش

 ستشین  یغاص ؿتب  ی تی  ST4 کت   ی بدس اػز، دس حتبل  یب    خب سم یبآػ

   یتت مغبلؼتت ، سدض یتتن(. دس ا23  ثبؿتتذ متتیهتتب دس اس دتتب  یتتخسب ػتتبة

 یـتششی ؿجبهز ث یداسا  ST1  ST2  ـب  داد ک  یلوط یف هبی یلسحل

مغبلؼبر  یش. دس ػبهؼشوذدػز آمذگ   ث هبی یخسب ػبة یش ؼجز ث  ػب

 (. 25 ،24ؿذگ اػز   یذأیس ST1  ST2 ین ث ی  ضد ی ساثغ  یض 

(. 26اػتز    مب تذگ  یثبق یضثشا ه ثح  یؼشیغثلاػشوػ صای یمبسی اؾ ث

دس  صایتی  یمتبسی متؤثش دس ث  یتذس لیشی  ه هتبی  ی اص آ ض یبسیثؼکوو  سب

دس  یتض   یؼتشیغ ثلاػشوػ ی  دش سئبصهتب  ا تذ  ؿتذگ  یی موخودار ؿوبػب

 ؿذگ سوػظ آصاد ی(. دش سئبصهب27  داس ذ یا هل  اؾ مهم صایی یمبسیث

آدودشوص سا  سوا وذ یدش سئبصهب، م ین  ػش یؼشئینمب وذ ػ یؼشیغثلاػشوػ

ػذ  یػمل شدهب ،دش سئبصهب ین(. ا28کووذ   ی سحش 3کبػذبص  یقاص عش

 یت  سا سدضSIgA  سوا وتذ  یم یندش سئبصهب همچو کووذ، یس دگ سا مخشل م

ؿتذ  دس   گیض  کلو  یضثب م یمویا یؼش کووذ ک  مودش ث  فشاس ا هل اص ػ

ؿتذگ سوػتظ    آصاد ی(. دش سئبصهتب 30 ،29  ؿتود  یدػشهبگ اتواسؽ مت  

 سػتذ،  یدس دبسوط ض داس ذ   ث   ظتش مت   ی اؾ مهم یبخش ، س  یهب ا هل

 .(31  کووذ یم ی سا سحش یالشهبث یؾد یهب یشوکبینسشؿح ػب

 یؼتتشئینػ یتتظگ  ثتت  یؼتتشیغثلاػشوػدش سئبصهتتب دس دتتبسوط ض  یتتزاهم

(. دس ستت  26هؼتتشوذ   یتتبسیح صایتتی یمتتبسیا هتتل   ث یدش سئبصهتتب دس ثاتتب

 ستتب  20 ینثتت یدش سئبصهتتب ثتتب  ص  مول تتول   یؼتتشئیناکثتتش ػ ،هتتب یبخشتت 

 یلتو ک 20ثب ذ  ی، داساST1-3مغبلؼ   یندس ا (.32  ثبؿوذ یدالشو  م یلوک 33

ثب تذ اص   یتن ثود تذ. ا  ،دش سئتبص اػتز   یؼتشئین ػ ی ک  مـخلت   یدالشو 

ثشختوسداس ثتود،    هب یخسب ػبة یش ؼجز ث  ػب ST2دس  یـششی ضوح ث

 یح شتب  ثبؿتذ.  ST2 ییصا یمبسیدس ث یهیقبثل سوخ یلک  مم ن اػز دل

 (.  32-30ا ذ   سا اضاسؽ کشدگST2 ثود   صا یمبسیمغبلؼبر مشؼذد ث

Abdel-Hameed   Hassanin ،یؼشیغ ثلاػشوػ دش سئبص یزفؼبل

ST3  داس   ثتذ   ػلامتز ختذا ؿتذگ سا متوسد       ػلامتز  یهب اص ا ؼب

  مغبلؼتت   ـتب  داد کتت  دش سئبصهتتب دس  یتتنا یحداد تتذ.  شتب  مغبلؼت  قتتشاس 

دسكذ اص افشاد ثذ   ػلامتز،   25داس    ػلامز یمبسا اص ث دسكذ 4/94

 یداسا ST3فتتو   ـتتب  دادگ ؿتتذ کتت      ی  ختتود داسد. دس مغبلؼتت  

 یندتبم  ی ص  مول تول  ینثتبلا   همچوت   یثتب  ص  مول تول   یدش سئبصهب

، ST3حبضتتش  ـتتب  داد کتت  دس   ی مغبلؼتت  یح(.  شتتب14ثبؿتتذ   یمتت

 یثب تذهب  ی  ثتبلا  ختود داسد  لت    ییندتب  یثب  ص  مول ول یدش سئبصهب

 یتز دس فؼبل ییتشار هتب ثتود. سغ   آ  ی مـبهذگ ؿتذگ مشفتب ر اص مغبلؼت    

مخشلت    یهتب  دس م تب   یؼتشیغ ثلاػشوػ یهتب  یخشبػتبث  یندش سئبصهب دس ث

 یثتشا  یلتی هتب ؿتود   دل   آ  صایتی  یمتبسی مم ن اػز مودش ث  سفب ر دس ث

 مخشل  دس مغبلؼبر مشؼذد ثبؿذ.   یهب یخسب دس ػبة یمبسیمشفب ر ثود  ث

Sio  ؿتبمل   نییثتبلا   دتب   یثب  ص  مول ول ییدش سئبصهب ،  هم بسا

دالشو   لویک 33سب  20 نیدالشو    چهبس ثب ذ ث لویک 75سب  44 نیدوح ثب ذ ث

دظ هؾ مـخق  ـتذگ     نیدس ا خیسب (.  وع ػبة33مـبهذگ  مود ذ  

س ؽ  نیكوسر اشفش  ثتود   همچوت   هشید ی بخش ی چوذ س  نیث ؼ یماب

متضاح  دس   یهتب  ػتلو،  شیاص ػب غیؼشیثلاػشوػ یخذاػبص یثشا یخبك

  و،یثذ   ا دب  فب ،حبضش ی ثود. دس مغبلؼ  شفش یکـز ا دب   ذز ظیمح

مـتبهذگ ؿتذ کت  ثتب ا دتب        یمشؼتذد  ی  ثب تذهب  یثبکشش یهب داسا  مو  

 شیت غ یثب تذهب  نیت هتب، ا  غیؼشیثلاػشوػ یػبص   خبلق  و،یفب ی مشحل 

 ی مغبلؼت   ST6. دس ذیت حتزف اشد  ضیػوامل   شیمشؼلق ث  ػب یاخشلبك

مـتبهذگ  ـتذ. مشفتب ر     نییدتب  ی ص  مول ول یدش سئبص ثب ثب ذهب ،حبضش

کت    یلتوط ی آ  دس دسختز ف  یهتبگ ثتب خب  ST6دس  یدش سئبص یثود  الهو

 .  یذاشد أییذس ،هب داؿز یخسب ػبة یهشؿجبهز سا ثب د ینسش ک 

 

 گیری نتیجه

ثت   ظتش    ،مغبلؼ    مغبلؼتبر مـتبث  ا دتب  ؿتذگ     ینا یحسوخ  ث   شب ثب

مخشلت ، مشفتب ر    یهتب  یتخ سب دس ػتبة  یدش سئبص یزسػذ ک  فؼبل یم

 یتبیی خغشاف یهتب  یتز دس موقؼ یدش سئتبص  یتز فؼبل ینثبؿتذ. همچوت   یم

 ی یبخشت  س   ینه  مشفب ر اػز. ا ی ؼب  یهب یخسب مخشل  دس ػبة

داسد کت  مغبلؼتبر    یبصمب ذگ اػز     یهمچوب   بؿوبخش  ثبق یضمآاػشاس

هتتب دس  یتتخسب ػتتبة یتتینمخشلتت  همب وتتذ سؼ یهتتب یوتت دس صم یـتتششث

ثتود      صا بسییمت مشفتب ر، ث  یهتب  یضثتب    م یتبیی خغشاف یهتب  یزموقؼ

 .آ  ا دب  ؿود یهب یخسب ػبة یدش سئبص یزفؼبل

 

 تشکر و قدردانی

ثت    یؿوبػت  اسؿتذ ا هتل   یکبسؿوبػت  ی  بم  یب مغبلؼ  ثشاشفش  اص دب ینا

اكفهب   یدا ـهبگ ػلو  دضؿ  یک  ثب هم بس ثبؿذ می 399697ؿمبسگ 

 یؿوبػت    اتش گ ا هتل   یمؼب  ز دظ هـ یا دب  ؿذگ اػز. اص هم بس

 .ؿود یم یسـ ش   قذسدا  اكفهب  یدضؿ  ی دا ـ ذگ
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Abstract 

Background: Blastocystis is an extracellular and immobile protozoan known as the most common protozoan 

found in the human gastrointestinal tract and a wide range of animals. Although it takes a long time to identify it, 

its role in the disease and health of people is controversial. Parasite protease is one of the important factors in 

eliciting symptoms. Thus, this study investigated protease activity in several subtypes.  

Methods: Stool samples were collected from 600 patients referred to Isfahan laboratory centers. The samples 

were examined microscopically and the blastocysts positive samples were cultured in medium. The blastocysts 

were purified using the ficoll method. PCR and sequencing were performed to identify the subtypes. 

Gelatin/SDS-PAGE method was used to evaluate protease activity. 

Findings: A total of 34 samples was positive in culture and PCR. Of these, 18 samples were sequenced, and  

4 subtypes 1-3 and 6 were isolated. Subtype 2 was more common. In the Gelatin/ SDS-PAGE method, a large 

difference in the size of the bands resulting from protease activity was evident in different subtypes. 20 kDa band 

was observed in subtypes 1-3. In Subtype 6, the band pattern was completely different from other subtypes. 

Conclusion: Differences in protease band size were observed in different subtypes, which could probably be the 

reason for the difference in protease activity and pathogenicity in different subtypes. The present study obtained 

more reliable results using the ficoll method. 
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