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 مرتبه علمی نام و نام خانوادگی

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ رتیي، ٍ ٍیتزُ فلَضیپ چطن، هتخصص داًطیار، لالی اخ هحوذرضا دکتز -1

 داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىاستادیار، هتخصص رادیَتزاپی،  دکتز علی اخَاى  -2

 استاد، دکتزای تخصصی علَم تطزیحی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز اتزاّین اسفٌذیاری -3

  استاد، فَق تخصص غذد، هزکش پشضکی داًطگاّی کلیَلٌذ، کلیَلٌذ، آهزیکا دکتز فزاهزس اسواعیل تیگی -4

 استاد، دکتزای تخصصی تغذیِ، داًطگاُ علَم پشضکی تْزاى، تْزاى، ایزاى سادُ عیلدکتز احوذ اسوا -5

 میمات پشضکی، پاریس، فزاًسِآًتًَیَ، اًستیتَ سلاهت ٍ تح ی، تیوارستاى سيتیَضیو تخصصی دکتزای دکتز ضاّیي اهاهی -6

 استاد، فَق تخصص ریِ، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز تاتک اهزا -7

 ّای ایوًََلَصی ٍآلزصی کَدکاى، داًطگاُ علَم پشضکی ضیزاس، ضیزاس، ایزاى کَدکاى، فَق تخصص تیواری ّای تیواری هتخصص استاد، دکتز رضا اهیي -8

    ّای پَست، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى استاد، هتخصص تیواری ثا ایزخیدکتز فزی -9

  استاد، هتخصص اتتکارات درهاًی، داًطگاُ تزیتیص کلوثیا، ًٍکَر، کاًادا دکتز کي تاست -10

 ى، اصفْاى، ایزاىداًطیار، دکتزای تخصصی رٍاًطٌاسی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْا دکتز رضا تالزیاى سزارٍدی -11

 یپ ًَرٍسایکیاتزی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىفلَض رٍاًپشضکی، هتخصص استاد، دکتز هدیذ تزکتیي -12

 دکتزای تخصصی سیست ضٌاسی سلَلی ٍ صًتیک، داًطگاُ اراسوَس، رٍتزدام، ّلٌذ دکتز فزسیي پَر فزساد -13

 صص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىاستاد، هتخ دکتز هسعَد پَرهمذس -14

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ حزکتی، ّای تیواری فلَضیپ اعصاب، ٍ هغش هتخصص استاد، ساس دکتز احوذ چیت -15

 داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىفلَضیپ رادیَلَصی هغش ٍاعصاب ٍ کَدکاى،  رادیَلَصی، هتخصص استاد، ًیا دکتز علی حکوت -16

 استاد، هتخصص تیَْضی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز سیذ هزتضی حیذری -17

  داًطیار، هتخصص سًاى ٍ سایواى، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز تٌْاس خاًی -18

 خصص صًتیک ٍ تیَلَصی هَلکَلی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاىداًطیار، هت دکتز هدیذ خیزالْی -19

 داًطیار، دکتزای تخصصی فیشیَلَصی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هزین راداحوذی -20

 استاد، هتخصص چطن، فلَضیپ ٍیتزُ ٍ رتیي، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز حسي رسهدَ -21

 استادیار، هتخصص پشضکی اختواعی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز رضا رٍستْاًی -22

 ایزاى تْزاى، تْطتی، ضْیذ پشضکی علَم داًطگاُ رتیي، ٍ ٍیتزُ فلَضیپ چطن، هتخصص استاد، دکتز هسعَد سْیلیاى -23

 استاد، دکتزای تخصصی فیشیَلَصی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هحوذرضا ضزیفی -24

 استاد، هتخصص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى ٍر دکتز هٌصَر ضعلِ -25

 صًتیک، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى استادیار، دکتزای تخصصی دکتز رسَل صالحی  -26

 استاد، هتخصص خزاحی هغش ٍ اعصاب، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هسیح صثَری -27

    داًطیار، هتخصص تیَْضی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هحوذرضا صفَی -28

 تاد، هتخصص تیَضیوی تالیٌی، داًطگاُ تَرًتَ، تَرًتَ، کاًادااس دکتز خسزٍ عادلی -29

 استاد، هتخصص پاتَلَصی، داًطگاُ لَیس ٍیل، آهزیکا دکتز سعیذ عٌذلیة خزتاًی -30

 استاد، هتخصص پشضکی اختواعی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى سادگاى دکتز سیثا فزج -31

 ّای کَدکاى، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى اد، هتخصص تیواریاست دکتز رٍیا کلیطادی -32

 داًطیار، هتخصص للة ٍ عزٍق، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز خعفز گلطاّی -33

 استاد، هتخصص خزاحی پلاستیک، داًطگاُ تزیتیص کلوثیا، ًٍکَر، کاًادا دکتز عشیز گْزی  -34

 استاد، هتخصص آسیة ضٌاسی پشضکی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى پزٍیي هحشًٍی دکتز  -35

 استاد، هتخصص چطن، داًطگاُ علَم پشضکی تْزاى، تْزاى، ایزاى دکتز سیذ هْذی هذرس سادُ -36

 فْاى، ایزاىاستاد، دکتزای تخصصی علَم تطزیحی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اص دکتز هحوذ هزداًی -37

 داًطیار، فَق تخصص غذد داخلی، هزکش دیاتت ٍ غذدضٌاسی هاریٌا، اهزیکا دکتز عطیِ هغیثی -38

 ایزاى اصفْاى، اصفْاى، پشضکی علَم داًطگاُ سیستی، آهار ٍ اپیذهیَلَصی تخصصی دکتزای استادیار، دکتز هزخاى هٌصَریاى -39

 َتزاپی، کالح خزخیای ضوالی، آهزیکااستاد، هتخصص فیشی دکتز هحوذرضا ًَرتخص -40

 داًطیار، هتخصص گَش ٍ حلك ٍ تیٌی، داًطگاُ علَم پشضکی اصفْاى، اصفْاى، ایزاى دکتز هصطفی ّاضوی -41
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 راٌّوای ًَیسٌذگاى
 

 :ّبی دبیگبُ دس ،داًـىذُ دضؿىی اكفْبىػلوی دظٍّـی هدلِ 
Scopus, EMBASE, Chemical Abstracts, Directory of Open Access Journals (DOAJ), Google Scholar, Islamic World Science 

Citation Center (ISC), WHO/EMRO/Index Medicus, Scientific Information Database (SID), Academic Search Complete EBSCO 

Publishing databases, Index Copernicus, Index Academicus, Iran Medex  
 . گشدد سحز حوبیز داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى هٌشـش هی ،ثلَسر الىششًٍیىی ّش ّفشِؿَد. ایي هدلِ  هی ًوبیِ

 ؿًَذ وِ  دزیشفشِ هی ایي هدلِهمبلاسی دس  .ًوبیذ هی ثبلیٌیدبیِ ٍ دضؿىی ػلَم ّبی  دس صهیٌِ دظٍّؾدظٍّـی الذام ثِ اًشـبس همبلار ػلوی ایي هدلِ 

ِ كشفب ث ایي هدلِ همبلار .ذٌثبؿ ًگشدیذُثِ عَس ّوضهبى ثِ هدلار دیگش اسػبل حشی ٍ یب دس خبی دیگشی هٌشـش ًـذُ ؾ اص ایي دیٍ  دظٍّـی ثَدُ -ػلوی

دسع ًوبیذ ٍ ثش سٍی ٍة ػبیز هدلِ ثِ آ ٍ ًبهِ ثِ ػشدثیش سا هٌشـش هی همبلار وَسبُگضاسؽ هَسدی، هشٍسی،  دظٍّـی اكیل،همبلار صثبى فبسػی ؿبهل اًَاع 

http://jims.mui.ac.ir ّبیی وِ دس خبسج اص فشهز روش ؿذُ دس  ًَؿشِدػز ثِ همبلار اسػبلی ثبیذ دس فشهز دیـٌْبدی هدلِ اسػبل گشدًذ ٍ  دّذ. لشاس هی

 . گشدًذ سشسیت اثش دادُ ًخَاّذ ؿذ ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى اسػبل

 

 تاشٌذ: شاهل هَارد زیر هیفْاى پژٍّشی داًشکذُ پسشکی اص -هجلِ علویهقالات قاتل اًتشار در 

 ثبؿذ. ػذد هی 30، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 4ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  2500دظٍّـی ثب حذاوثش حدن  -همبلار دظٍّـی اكیل: همبلار ػلوی -الف

 ثبؿذ. ػذد هی 15، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 2ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش 1000همبلار وَسبُ دظٍّـی: همبلار ػلوی وَسبُ دظٍّـی ثب حذاوثش  -ة

اكَل ولی ( اص ًَیؼٌذگبى هدشة ٍ كبحت همبلار دظٍّـی دس صهیٌِ هَسد ثحث دزیشفشِ خَاّذ ؿذ. Review Articleهمبلار هشٍسی ) :همبلار هشٍسی -ج

ثِ  هشؼلك ثبیؼشی هی اػشفبدُ هَسد هشخغ 6حذالل ػز هٌبثغ دس فْش ثبؿٌذ. ولوِ هی 7000ایي ًَع همبلار ثب حذاوثش  ّبی دظٍّـی اػز. ًگبسؽ هـبثِ ػبیش همبلِ

 ؼشثٌی ّؼشٌذ. ثبؿذ )ثب حذالل چْبس همبلِ اص ؿؾ همبلِ ثِ ػٌَاى ًَیؼٌذُ اٍل ٍ یب ًَیؼٌذُ هؼإٍل(.همبلار هشٍس ػیؼشوبسیه ٍ هشبآًبلیض اص ایي ؿشط ه ًَیؼٌذُ

همبلار چبح ؿذُ دس ایي هدلِ ثبؿذ وِ ثب ثحثی وَسبُ، ّوشاُ ثب دسج فْشػز هٌبثغ ًگبؿشِ ؿَد. سَاًذ ًمذ یىی اص  هی ًبهِ ثِ ػشدثیش :ًبهِ ثِ ػش دثیش -د

ًی ثِ ّوچٌیي ًبهِ ثِ ػشدثیش هی سَاًذ ثِ كَسر اسائِ هـبّذار ػلوی حبكل اص آخشیي سحمیمبر هَخَد دس ساثغِ ثب یه هَضَع هْن ثشای اعلاع سػب

ثبؿذ. دسكَسسیىِ ًبهِ  ػذد هی 5، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 2ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  500ػشدثیش ثب حذاوثش  ًبهِ ثِخَاًٌذگبى هدلِ سٌظین ؿذُ ثبؿذ. 

ٍل همبلِ هَسد ًمذ، اسػبل خَاّذ ؿذ ٍ ّوشاُ ثب دبػخ ٍی، دس كَسر إبؿذ ، ًمذ همبلِ ثشای ًَیؼٌذُ هؼثِ ػشدثیش دس ساثغِ ثب ًمذ یه همبلِ چبح ؿذُ لجلی ث

  ی ًَیؼٌذگبى ثِ چبح خَاّذ سػیذ.سلَیت ؿَسا

 ثبؿذ. ػذد هی 30، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 4ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش  3000سحمیمبر ویفی ثب حذاوثش  :سحمیمبر ویفی -ُ

گضاسی ٍ  گیشی، ػذبع ِ ؿبهل گضاسؽ هَاسد ًبدس یب خبلت اػز ٍ ثبیذ ؿبهل چىیذُ، همذهِ، گضاسؽ هَسد، ثحث، ًشید ّبی هَسدی گضاسؽ :گضاسؽ هَسد -ص

 ثبؿذ. ػذد هی 15، ػمف هٌبثغ ٍ هأخز 5ولوِ؛ ػمف هدوَع خذاٍل ٍ سلبٍیش 1000گضاسؽ هَسد ثب حذاوثش هٌبثغ ثبؿذ. 

 

 الکترًٍیک هجلِ ّا در ساهاًِ ًَشتًِحَُ ارسال دست 

دس ػبهبًِ ایي هدلِ ٍ آهبدُ ًوَدى فبیلْبی هشثَعِ ،  ٌذگبىًَیؼهغبثك ساٌّوبی خَد  دػز ًَؿشًَِیؼٌذگبى هحششم دغ اص آهبدُ ػبصی لاصم اػز اثشذا 

سىویل هشاحل ثجز ًبم ، ًؼجز ثِ ٍاسد ؿذُ ٍ اص عشیك لیٌه ثجز ًبم http://jims.mui.ac.irالىششًٍیه هدلِ داًـىذُ دضؿىی اكفْبى ثِ آدسع 

(registration)،  ًوبیٌذ. سا سىویلًَؿشِ  كفحِ ؿخلی خَد ؿذُ ٍ هشاحل اسػبل دػزذ ٍاسد سَاًٌ هی. دغ اص دسیبفز ًبم وبسثشی ٍ سهض ػجَس ًوبیٌذالذام 

دٍم سلوین ثِ ػبثویز دػز ًَؿشِ خذیذ داسًذ، ًیبصی ثِ ثجز ًبم هدذد ًذاؿشِ ٍ ثب ًبم وبسثشی ٍ سهض ػجَس لجلی  آى دػشِ اص ًَیؼٌذگبى وِ ثشای ثبس

ذگبى ثشای اسػبل دػز ًَؿشِ اكلاح ؿذُ خَد ثبیذ اص عشیك كفحِ ؿخلی لجلی خَد الذام ًوَدُ . ًَیؼٌثِ ػبثویز دػز ًَؿشِ خذیذ ًوبیٌذسَاًٌذ الذام  هی

 .ٍ ثِ ّیچ ػٌَاى دٍثبسُ ثِ ػٌَاى وبسثش خذیذ ٍ ثب ایویل خذیذ دس ػبهبًِ ثجز ًبم ًىٌٌذ

 

 ؿَد، دس صهبى اسػبل دػز ًَؿشِ خَد، ثِ ًىبر صیش سَخِ فشهبیٌذ: اص ًَیؼٌذگبى گشاهی سمبضب هی

 همبلار فمظ ثِ صثبى فبسػی )ّوشاُ ثب چىیذُ اًگلیؼی( لبثل دزیشؽ ّؼشٌذ. . لزاصثبى سػوی هدلِ، فبسػی اػز. 1

https://www.scopus.com/source/sourceInfo.uri?sourceId=19700180532&origin=resultslist
https://www.elsevier.com/solutions/embase-biomedical-research
https://www.cas.org/
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دس ػبیش ًَؿشِ ثبیذ دظٍّـی ٍ حبكل سحمیك ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى دس صهیٌِ ػلَم دضؿىی دبیِ ٍ ثبلیٌی ثَدُ وِ دیؾ اص ایي ثِ اًگلیؼی یب فبسػی  دػز. 2

ًَؿشِ خَد دس هدلِ داًـىذُ  ذُ ثبؿذ ٍ یب ثِ عَس ّوضهبى ثِ هدلار دیگش ًیض اسػبل ًگشدیذُ ثبؿذ. ضوٌب ًَیؼٌذگبى هحششم ثؼذ اص چبح دػزهدلار هٌشـش ًـ

 گیشًذ.  اس ًویّبی سشخوِ ؿذُ دس ایي هدلِ هَسد دزیشؽ لش دػز ًَؿشِذ. ًّبی دیگش دس ػبیش هدلار ًذاس ًَؿشِ سا ثِ صثبى حك اًشـبس ایي دػز ،دضؿىی اكفْبى

ّبی ثبلیٌی هبًٌذ: هشوض ثجز  ّبی هٌشح اص سحمیمبر وبسآصهبیی ثبلیٌی، لاصم اػز، دیؾ اص اسػبل ثشای اًشـبس، دس یىی اص هشاوض ثجز وبسآصهبیی دػز ًَؿشِ. 3

سلوی سبییذ اًدبم وبسآصهبیی ثبلیٌی، دس كفحِ ػٌَاى دػز 16ثؼذ اص سبییذآى، وذ  ؿذُ ٍثجز  http://www.irct.irثِ آدسع:  IRCTثبلیٌی ایشاى   وبسآصهبیی

 ًَؿشِ دسج گشدد. 

لزا لاصم اػز، هشي اكلی دػز ًَؿشِ فبلذ اػبهی ٍ یب  ؿَد، اًدبم هی blindثِ كَسر ٍ  Peer reviewكَسر ِ ثثب سَخِ ثِ ایٌىِ فشآیٌذ داٍسی . 4

حك  اكَل اخلاق ًـش،اػبهی ٍ ػبیش هـخلبر ًَیؼٌذگبى دػز ًَؿشِ )وِ عجك  ،ّوىبساى دس آى سحمیك ثبؿذ. لاصم اػزهـخلبر ًَیؼٌذگبى ٍ یب ػبیش 

ّب، اػبهی ٍ هـخلبر  ّبیی وِ دس هشي اكلی آى ، دسج گشدًذ. ثذیْی اػز، دػز ًَؿشِكفحِ ػٌَاىًَیؼٌذگی داسًذ( ٍ لؼوز سمذیش ٍ سـىش، دس فبیل 

 ؿَد.  ثِ هٌظَس اكلاح ثِ ًَیؼٌذگبى ػَدر دادُ هیًَیؼٌذگبى هَخَد ثبؿذ، 

الذام ثِ  )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( ٍلإهؼفمظ ًَیؼٌذُ  ،لاصم اػز ؿَد  اًدبمثبیذ اسػبل همبلِ هٌحلشا اص عشیك ػبهبًِ الىششًٍیه هدلِ داًـىذُ دضؿىی . 5

  ویز ؿًَذ هَسد ثشسػی لشاس ًخَاٌّذ گشفز. ػبثی وِ سَػظ ػبیش ًَیؼٌذگبى یب اؿخبف دیگش  ًَؿشِ دػز .ًوبیذ ًَؿشِ دػزویز ػبث

ّش یه اص آًبى، دس هحل  ORCID ثِ ّوشاُ وذ ًَؿشِ دػزاػبهی ًَیؼٌذگبى لاصم اػز كفحِ ػٌَاى، ػلاٍُ ثش دسج اػبهی سوبهی ًَیؼٌذگبى دس . 6

 .هشثَعِ دس ػبهبًِ ٍاسد گشدد

ٍل ثِ إهٌَط ثِ دسخَاػز وشجی ًَیؼٌذُ هؼ ،سب لجل اص كذٍس گَاّی دزیشؽ ًَیؼٌذگبىسغییش اػبهی ، دس ػبهبًِ هدلِ ًَؿشِ دػز دغ اص ثبسگزاسی. 7

سغییش اػبهی ًَیؼٌذگبى ٍ یب خبثدبیی اهىبى  دغ اص كذٍس گَاّی دزیشؽ،ٍلی  ثبؿذ. هیثشای ایي هٌظَس دلیل هٌغمی اسائِ ّوشاُ سضبیز ّوِ ًَیؼٌذگبى ٍ 

 ثبؿذ.  یش ًویثِ ّیچ ػٌَاى اهىبى دز ،سشسیت ًبم ًَیؼٌذگبى

 : دس ٍة ػبیز الىششًٍیه ایي هدلِ  ثِ سشسیت آدلَد ًوبیٌذ، ػجبسسٌذ اصدس هشحلِ اٍل لاصم اػز  ّبیی وِ ًَیؼٌذگبى فبیل. 8

كشفب ثبیؼز  هی لیّبی اسػب فبیل. (Cover letter) ًبهِ ثِ ػشدثیش( 4) ،ؿذُ اهضب ًبهِ سؼْذ ( فبیل3) ،كفحِ ػٌَاىفبیل ( 2) ،دػز ًَؿشِهشي اكلی  فبیل( 1)

 ثبؿذ.  لبثل لجَل ًوی PDFّب ثب فشهز  اسػبل فبیل. ؿَد سْیِ wordثب فشهز 

 

 ّای اصلی فایلًحَُ تٌظین 

اَى: ایي كفحِ ثبیذالف(  اَى وبهل كفحِ ػٌ اَى هىشسی ،دػز ًَؿشِ ؿبهل ػٌ اَى وَسبُ( ػٌ  ،ب ثخؾ، اػبهی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى ثب ثبلاسشیي هذسن سحلیلی، گشٍُ ی)ػٌ

  ثبؿذ. ٍل )ًَیؼٌذُ دبػخگَی دػز ًَؿشِ( ضشٍسی هیإًَیؼٌذُ هؼآدسع، سلفي، فبوغ ٍ دؼز الىششًٍیىی ّوِ ًَیؼٌذگبى. روش  هإػؼِ هحل فؼبلیز ایـبى

 فحِ ػٌَاى الضاهی اػز.اًگلیؼی ًیض دس ك ِوش اػبهی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى ثب ثبلاسشیي هذسن سحلیلی، گشٍُ یب ثخؾ یب هإػؼِ هحل فؼبلیز ایـبى ثر -

 ٍاطُ سدبٍص ًىٌذ. 20هؼشف هحشَای همبلِ ثبؿذ ٍ اص همبلِ ػٌَاى  -سجلشُ
 

اًذ هَسد سمذیش لشاس گیشًذ؛ اص خولِ وؼبًی وِ  سمذیش ٍ سـىش: دس ایي ثخؾ سوبم افشادی وِ ثِ ًحَی دس اًدبم هغبلؼِ ًمؾ داؿشِ ٍلی خضء ًَیؼٌذگبى ًجَدُ

ّبی ػوَهی دس اخشای سحمیك فؼبلیز  ّبی هحل اًدبم هغبلؼِ وِ دس اهش دـشیجبًی بلی دادُ ٍ ّوچٌیي ػشدشػشبى ٍ هذیشاى ثخؾّبی فٌی، ًَؿشبسی ٍ ه ووه

 ّبی غیش هبلی دظٍّؾ دس ایي ثخؾ ضشٍسی اػز. یب حوبیز وٌٌذُ هبلی ٍ وٌٌذُ یب سأهیي )ّبی( حوبیز ّوچٌیي روش ًبم ػبصهبىاًذ.  داؿشِ

 ًبهِ هلَة داًـگبُ ٍ ًیض ًبم داًـگبُ روش گشدد. ًبهِ داًـدَیی ثبؿذ حشوب ثبیؼشی دس لؼوز سمذیش ٍ سـىش ؿوبسُ دبیبى شِ حبكل اص دبیبىوِ دػز ًَؿ دس كَسسی -

 

 بلؼِ گشدد.ثِ دلز هغ ولیِ ًَیؼٌذگبى هحششم دػز ًَؿشِ سَػظفشم سؼْذًبهِ اص لؼوز ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى ایي هدلِ داًلَد ؿذُ ٍ لاصم اػز  :سؼْذًبهِ ة(

ثب ّب، دس دبیبى  سا دشیٌز ًوَدُ ٍ ثؼذ اص سیه صدى گضیٌِ آىٍل )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( دػز ًَؿشِ، ثِ ًوبیٌذگی اص عشف ولیِ ًَیؼٌذگبى دػز ًَؿشِ، إًَیؼٌذُ هؼ

، دس ٍة ػبیز ایي )ٍ فبیل ًبهِ ثِ ػشدثیش( ػٌَاى ذ. ػذغ اص فبیل اهضب ؿذُ، اػىي سْیِ ًوبیٌذ ٍ ّوشاُ ثب فبیل اكلی دػز ًَؿشِ ٍ فبیل كفحٌِخَدوبس اهضب ًوبی

 هدلِ ثبسگزاسی ًوبیٌذ.

 

 ّبی صیش ثِ سشسیت ثبؿذ:  ثبیؼز داسای لؼوز ًَؿشِ هی ج( فبیل اكلی دػز

س كَسر ًیبص د ثبیؼز ثذٍى ًبم ًَیؼٌذگبى ثبؿذ. فبیل اكلی دػز ًَؿشِ حشوب هی .ّب، ثحث، سمذیش ٍ سـىش ٍ هٌبثغ ّب، یبفشِ چىیذُ، همذهِ، سٍؽ

ّبی ضویوِ  ػٌَاى فبیلِ ّبی هَسد اػشفبدُ دس ایي سحمیك سا ث ّبی اضبفی حبٍی خذاٍل اضبفی، سلبٍیشاضبفی، دشػـٌبهِ ٍ چه لیؼز سَاًٌذ فبیل ًَیؼٌذگبى هی

 ثبسگزاسی ًوبیٌذ.  "غیشُ" ثب اًشخبة گضیٌِ

  گشدد.  ّبی اضبفی ثشلشاس هی اص ػبهبًِ خبسج ؿًَذ ٍ دغ اص ٍسٍد هدذد، اهىبى ثبسگزاسی فبیلّبی اضبفِ لاصم اػز ًَیؼٌذگبى یه ثبس  سزوش: ثشای ثبسگزاسی فبیل

http://www.irct.ir/
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 دس ًبهِ ثِ ػشثیش، لاصم اػز هَاسد صیش هَسد سَخِ لشاس گیشد: :(Cover letter)د( ًبهِ ثِ ػشدثیش

 خَد چِ دػشبٍسد خذیذی داؿشِ اػز. دّذ ثِ ػجبسر دیگش ایي سحمیك ًؼجز ثِ ؿَاّذ هَ ثشخؼشگی وبس ایي دظٍّؾ سا ًـبى هی -

 ّبی سحمیك حبضش سا ثیبى ًوبیٌذ. ّب، اسائِ ؿذُ اػز، هـخلبر وبهل آى وٌفشاًغ ٍ ؿیَُ اسائِ دادُ اگش ًشبیح ایي سحمیك ٍ یب ثخـی اص دػز ًَؿشِ دس وٌفشاًغ -

ثبیگبًی ؿذى دػز ًَؿشِ، ؿوبسُ لجلی اػز، ضوي اؿبسُ ثِ هیز ؿذُ اػز ٍ ثِ ّش دلیلی ثبیگبًی ؿذُ  اگش دػز ًَؿشِ حبضش لجلا دس ایي هدلِ ػبة -

 دػز ًَؿشِ سا ثیبى ًوبیٌذ.

 

 هشخصات چکیذُ

 .ّب ثبیذ داسای دٍ چىیذُ ثِ صثبى فبسػی ٍ اًگلیؼی ثبؿٌذ دػز ًَؿشِ -

  .ثبؿذ ولوِ 250 چىیذُ ثبیؼشی حذاوثشسؼذاد ولوبر  -

  ّب، ثحث ٍ ٍاطگبى ولیذی ثبؿذ. ّب، یبفشِ سٍؽّبی همذهِ،  ثخؾچىیذُ ثبیؼشی ؿبهل  -

 ثبؿذ.  هی ,Background Methods, Findings, Keywords, Conclusionّبی:  چىیذُ اًگلیؼی ثبیؼشی دلیمبً هؼبدل چىیذُ فبسػی ثبؿذ ٍ ثِ سشسیت ؿبهل ثخؾ -

اص آدسع  MeSHبیؼشی سٌْب ثب اػشفبدُ اص ساٌّوبی گیشد ٍ ؿبهل: ػِ الی دٌح ولوِ ولیذی وِ ث دس دبیبى چىیذُ دػز ًَؿشِ لشاس هی ٍاطگبى ولیذی

(http://nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html .اػشخشاج گشدًذ ){ ،ِاًٌَذگبى ایي همبل ثْشش اػز ولوبر ولیذی، اص ولوبسی اًشخبة گشدًذ وِ دس خؼشدَّبی ثؼذی خ

ِ ػجبسر دیگش، ؿبًغ دیذُ ؿذى ایي همبلِ سا دس آیٌذُ ثبلا ثجشد. ثْشش اػز اص ولوبر یز آًبى ثشػذ ٍ ثؤایٌششًشی، وـف ٍ ثِ سساحشی سَػظ هَسَسّبی خؼشدَگش ِ ث

اَى دػز ًَؿشِ ًیبهذُ اَى دػز ًَؿشِ ًیض دس هَسَسخؼشدَگشّب ًیض هَسد سَخِ لشاس هی ولیذی اػشفبدُ وٌیذ وِ دس ػٌ بثشایي ثب اًشخبة ولوبر  اًذ صیشا خَد ػٌ گیشد. ثٌ

لَفِ اَى دػز ًَؿشِ(، ؿبًغ دیذُ ؿذى همبلار دس آیٌذُ ثبلا هی ثبؿٌذ كلی ایي سحمیك حبضش هیّبی ا ولیذی وِ هؼشف ه  سٍد.{ )اضبفِ ثش ولوبر روش ؿذُ دس ػٌ

 

 ًَشتِ هشخصات هتي اصلی دست

 : قسمت مقدمه -

ًیبصی ثِ اسائِ گؼششدُ هغبلت هَخَد سَخِ گشدد،  .ؿَد یآٍسدُ ه، دیـیٌِ سحمیك حبضش، ػَالار هَخَد دس همبثل هحممیي دس ساثغِ ثب هَضَع هَسد سحمیك، دس ایي ثخؾ

اٍلغ چشایی اًدبم  ؿَد. ثیبىضشٍسر اخشای ایي سحمیك ثِ عَس ؿفبف  ،ًَؿشِ همذهِ دػزلؼوز دبیبًی دبساگشاف لاصم اػز دس ًیؼز.  هٌشـش ؿذُ دس هشَى ػلوی دس 

 ّبی اًدبم ؿذُ دس ایي سحمیك ثِ عَس ثشخؼشِ ثیبى ؿَد.  گَیی خَدداسی ؿَد ٍ ًَآٍسی اػز اص ولی لاصمثبیؼز ثِ دسػشی سجییي گشدد.  هی ضش،ایي سحمیك حب

 

 ها:  روش -

گیشی ثِ عَس  ًَع هغبلؼِ، صهبى اًدبم هغبلؼِ، هىبى اًدبم هغبلؼِ، خبهؼِ آهبسی، هؼیبسّبی ٍسٍد ٍ خشٍج ثِ هغبلؼِ ٍ اثضاسّبی اًذاصُ ،دس ایي لؼوز لاصم اػز

ّبی هَسد اػشفبدُ دس هغبلؼِ اػز. اگش سٍؽ هَسد اػشفبدُ ؿٌبخشِ ؿذُ اػز فمظ  ثخؾ ؿبهل اسائِ دلیك هـبّذار، هذاخلار ٍ سٍؽ ایيؿفبف ثیبى ؿًَذ. 

 اهب اگش سٍؿی ًَیي اػز، ثبیذ ثِ كَسسی سَضیح دادُ ؿَد وِ ثشای ػبیش هحممبى لبثل دسن ٍ ثِ عَس ػیٌی لبثل اًدبم ٍ سىشاس ثبؿذ. دس .هٌجغ آى روش گشدد

ؿذُ اػز ثبیذ ًبم  كَسر اػشفبدُ اص دػشگبُ ٍ سدْیضار خبف ثبیذ ًبم، ًبم وبسخبًِ ػبصًذُ ٍ آدسع آى دس دشاًشض روش گشدد. اگش اص داسٍ دس هغبلؼِ اػشفبدُ

افضاسّب ٍ  ؿَد. دس هَسد ًشمطًشیه، دٍص ٍ سٍؽ هلشف آى آٍسدُ ؿَد. دس هَسد افشاد ٍ ثیوبساى سحز هغبلؼِ ثبیذ خٌغ ٍ ػي )ّوشاُ اًحشاف هؼیبس( آٍسدُ 

 ّبی وبهذیَسشی ثبیذ ػبل ٍ ٍیشایؾ آى دس دشاًشض ٍ دغ اص ًبم آى روش گشدد.  ػیؼشن

ؿیَُ سأهیي سٍایی  لاصم اػز؛)آدلَد ًوَدى دس آیىَى غیشُ( دس فبیل ضویوِ لیؼز اػز، ضویوِ وشدى آى  ًبهِ یب چه  دس كَسسی وِ هغبلؼِ داسای دشػؾ

ًبهِ ٍ  ّبی هَسد اػشفبدُ ثشای سأهیي دبیبیی دشػؾ چگًَگی سؼییي سٍؽ. دلیك فشآیٌذ اخشایی ثشای سٍاػبصی آى سَضیح دادُ ؿَدهـخق ؿَد ٍ سَكیف 

 ّبی اػشبًذاسد روش ًبم ٍ هشخغ آى وبفی اػز. ًبهِ دس هَسد دشػؾ. ّبی آهبسی ثِ وبس گشفشِ ؿذُ خْز سأهیي دبیبیی سَضیح دادُ ؿَد آصهَىگضاسؽ ًشبیح 

 

ػٌَاى هثبل ِ ث ،ًَؿشِ هشٌبػت ثب ًَع دػز)ّب  ًَؿشِ ّبی اسصیبثی دػز چه لیؼز ،ًَؿشِ لاصم اػز ًَیؼٌذگبى هحششم ٌّگبم ثبسگزاسی دػز: 1لشُ سج

ثبسگزاسی ًوبیٌذ. آیىَى غیشُ(  )آدلَد ًوَدى دسػٌَاى فبیل ضویوِ ِ سىویل ًوَدُ ٍ ثسا لیؼز ٍ دیبگشام وٌؼَسر ثشای هغبلؼبر وبسآصهبیی ثبلیٌی(  چه

 لبثل ثبصیبثی ّؼشٌذ.  ی ًَیؼٌذگبى،ػبیز هدلِ دس لؼوز ساٌّوبٍة ّب دس  لیؼز چه
 

وٌٌذُ دس هغبلؼِ ضشٍسی اػز ٍ دس هَسد  ی افشاد ثبلغ ؿشوز ًبهِ اص ولیِ ّب اؿبسُ گشدًذ. اخز سضبیز ایي هلاحظبر ثبیذ دس ثخؾ سٍؽ ملاحظات اخلاقی: -

ی هلاحظبر اخلالی هغبلؼِ لاصم اػز. ٌّگبم اػشفبدُ اص حیَاًبر  ّب اخز ؿَد. روش هٌجغ سأییذوٌٌذُ ثبیذ اص ٍلی لبًًَی آىوَدوبى ٍ افشاد سحز سىفل 

 آصهبیـگبّی روش سػبیز ٍ همشسار اػشبًذاسد هشثَط لاصم اػز.
 



 و

 

 . ثبؿذ اهی هیالضخض سحمیمبر هشٍسی( ِ : روش وذ اخلاق دس دظٍّؾ دس ّوِ هغبلؼبر اًؼبًی ٍ حیَاًی )ث2سجلشُ

 . الضاهی اػز IRCTسلوی ثشگشفشِ اص ػبهبًِ  16: روش ؿوبسُ ؿٌبػِ هدَص وبسآصهبیی ثبلیٌی 3سجلشُ 

 ها:  یافته -

ّبی هشسجظ  ؿَد ٍ ثبیذ اص روش دلایل ٍ اػشذلال ّب اسائِ هی دس ایي ثخؾ فمظ یبفشِگشدد.  ّب ٍ ًوَداسّب اسائِ هی ّب، ؿىل ایي ثخؾ ثِ كَسر هشي ّوشاُ ثب خذٍل

دس هیبى هشي ّب  ثِ آى ،هحشَای خذاٍل ًجبیذ ثِ كَسر وبهل دس هشي اسائِ ؿًَذ، ثلىِ وبفی اػز ثب روش ؿوبسُ خذٍل، ؿىل ٍ یب ًوَداسثب آى خَدداسی گشدد. 

دس خذاٍل ٍ ًوَداسّب آٍسدُ ؿًَذ. ثِ سشسیت  ًَؿشِ ّب ّش وذام ثبیذ دس یه كفحِ خذاگبًِ ٍ دغ اص هٌبثغ، دس دبیبى دػز ّب، ًوَداسّب ٍ ؿىل اؿبسُ ؿَد. خذٍل

 خبًوبیی ؿذُ ثبؿٌذ.ًیض  ّب گیشی آى لشاسیػلاٍُ ثش اسخبع دس هشي، هحل فبیل اكلی دػز ًَؿشِ، خَد 

 

 بحث:  -

ی هغبلؼِ ٍ كلا  یبفشِسحمیك، ثب اؿبسُ هخشلش ثِ دلیل اكلی اًدبم اثشذا  ٍلیي دبساگشاف ایي ثخؾ،دس اثبؿذ.  ّبی هخشلف هی گشافساثحث دػز ًَؿشِ ؿبهل دب

ّب دس ایي ثخؾ لاصم ًیؼز. سأویذ ثش  گشدد. روش خضئیبر وبهل یبفشِ ّبی ػبیش دظٍّـگشاى دس هغبلؼبر هـبثِ اؿبسُ هی ّبی آى ثب یبفشِ ػذغ سـبثِ ٍ سفبٍر

فشضیِ اسائِ ؿذُ دس هغبلؼِ كحیح یب ًبدسػز ثَدُ، یب  ّبی خذیذ ٍ ثب اّویز هغبلؼِ حبضش ٍ دػشبٍسدّبی آى دس ایي لؼوز ضشٍسی اػز. روش ایي وِ یبفشِ

 ثبؿذ.  ایي وِ دلایل وبفی ثشای سد یب لجَل آى ثِ دػز ًیبهذُ اػز، ضشٍسی هی

سحمیمبر ؿًَذ ٍ دس همبیؼِ ثب ًشبیح گضاسؽ ؿذُ اص ػبیش  ّبی اكلی ٍ یب فشػی هٌشح اص سحمیك حبضش، ثِ سشسیت ثیبى هی ّبی ثؼذی، ػبیش یبفشِ دس دبساگشاف

ثب سحمیمبر دیگشاى، ٍ دلایل هٌغمی ٍ یب احشوبلی  دس همبیؼِ ّبی سحمیك حبضش ّبی هـبّذُ ؿذُ دس یبفشِ سفبٍر . لاصم اػز،گیشد دیگشاى، هَسد ًمذ لشاس هی

 ایدبد وٌٌذُ ایي اخشلافبر، ثِ ثحث گزاؿشِ ؿًَذ.

 .ّبی سحمیك حبضش ثیبى ؿَد ثْشش اػز دس یه دبساگشاف خذا، هحذٍدیز

ّبی اكلی هٌشح اص سحمیك حبضش،  عَس هخشلش، یبفشِ/ یبفشِِ (، ثConclusionگیشی ) لاصم اػز سحز ػٌَاى ًشیدِ ،دس لؼوز دبیبًی لؼوز ثحث دػز ًَؿشِ

 ثیبى ؿًَذ.
 

 (: Interest Conflict ofتداخل منافع ) -

الضحوِ، هَاد ٍ  ثبیؼز، ّشگًَِ هٌبفغ هبدی هبًٌذ: دسیبفز ّضیٌِ، حك ى هحششم هیّب(، ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگب ًَؿشِ )لجل اص سفشًغ دس اًشْبی فبیل اكلی دػز

ػؼبر خلَكی سا إشوز ٍ هّبی دٍلشی ٍ یب ؿ دس ػبصهبى( غیش هبدی )هٌبفغ اداسی ٍ یب ؿغلیّب ٍ یب هٌبفغ  ّب، ًْبدّب، ؿشوز ّب، ػبصهبى سدْیضار، اص داًـگبُ

 ّب ػَد یب صیبى ثشػبًذ سا اػلام ًوبیٌذ. سَاًذ ثِ آى ّبی هغبلؼِ هی یي لاصم اػز هَاسدی وِ اًشـبس یبفشِعَس ؿفبف ثیبى ًوبیٌذ. ّوچٌِ ثبیؼز ث هی
 

 ّا الگَی تذٍیي دست ًَشتِ *

ششی، ثِ كَسر یه ه ػبًشی 5/2ّبی  ( ثب حبؿیSingleِثشاثش ) 1آسایی، فبكلِ خغَط  ٍ فبلذ ّشگًَِ كفحِ A4دس ػبیض  MS Wordافضاس  ًشمسحز ثبیذ ًَؿشِ  دػز -

اَى 11ٍ ػبیض  B Zarػشًَی، للن  ٍ  10ػبیض  Time New Romanاص للن  ّب سفشًغ اًگلیؼی ٍ ثشای سبیخ هشي خلاكِ سْیِ ؿًَذ. Bold 11ػبیض  B Zar ، للن ػٌ

اَى لاسیي ًیض  .اػشفبدُ ؿَد Bold 10ػبیض Time New Roman اص للن خْز للن ػٌ

 

( ٍ SIالوللی ) سْیِ ؿًَذ. ٍاحذّب ثش حؼت ٍاحذ ثیي  Microsoft Word Equationثب حشٍف ٍ ػلائن هٌبػت ثب اػشفبدُ اص هؼبدلار ثبیذ ثِ كَسر خَاًب -

 گزاسی ؿًَذ. هؼبدلار ثِ سشسیت ؿوبسُ

 ّبیی وِ خبسج اص فشهز روش ؿذُ اسػبل گشدًذ سشسیت اثش دادُ ًخَاّذ ؿذ. ثِ دػز ًَؿشِ
 

 ها:  جدول -

سؼذاد هحذٍد خذٍل ثب سَخِ ثِ حدن هغبلؼِ ٍ همبلِ، ّوشاُ ثب روش ػٌَاى آى دس ثبلای خذٍل هَسد لجَل خَاّذ ثَد. سخی اسػبل گشدد. خذاٍل ثذٍى حبؿیِ خب

ًَؿشِ ٍ دس دبییي خذٍل ثبؿذ.  هَسد لجَل اػز. سَضیحبر اضبفی دس خلَف هحشَای خذاٍل ثبیذ ثِ كَسر دی MSWordافضاس  اسػبل خذاٍل فمظ سحز ًشم

 ثبیذخذاٍل  بؿذ.ّب ثبیذ دس كفحبر خذاگبًِ ٍ دس دبیبى دػز ًَؿشِ )دغ اص هٌبثغ( لشاس دادُ ؿًَذ.خذٍل ّب ثبیذ داسای صهیٌِ ػفیذ ٍ ثذٍى ػبیِ ٍ سشام ث خذٍل

  ش ػشَىشّبی ّیللن هشغ ٍ 10ٍ ػبیض  B Zar(، للن Singleثشاثش ) 1ٍ فبلذ ّشگًَِ كفحِ آسایی، فبكلِ خغَط  MS Wordافضاس  سَػظ ًشم

B Zar  ٍ 10ػبیض Bold  .اص للنثشای سبیخ ولوبر لاسیي دس خذٍل سْیِ ؿًَذ  Time New Roman اػشفبدُ ؿَد 9ػبیض. 
 

 



 ز

 

  :تصویر و نمودار -

 حدن حذاوثش ز ٍ هحذٍدی ًمغِ دس ایٌچ 200ثب ویفیز  ّش سلَیشلاصم اػز لبثل لجَل اػز.  JPGٍ ثب فشهز  آى روش ػٌَاى آى دس صیش، ثب سلَیش یب ًوَداس

 دس ًظش گشفشِ ؿَد.  ویلَ ثبیز 500

اگش ؿىل یب خذٍلی اص هشخغ دیگشی اخز ؿذُ اػز، ؿوبسُ هشخغ دس آخش ػٌَاى خذٍل یب ؿىل ًَؿشِ ؿَد ٍ هـخلبر هأخز دس ثخؾ هشاخغ  -1 سجلشُ

 دسج ؿَد.

 

 ها:  اختصارات و نشانه -

 ّبی هخفف دس ػٌَاى ٍ خلاكِ همبلِ خَدداسی گشدد. د ٍ اص روش ػجبسرّبی اػشبًذاسد اػشفبدُ ؿَ سٌْب اص اخشلبسار ٍ ًـبًِ

هگش ایي وِ لاصم اػز ولوبر وبهل آى ػجبسر اخشلبسی ثیبى ؿَد )ثشای اٍلیي ثبس دس هشي آٍسدُ ؿَد، وِ ّبی اخشلبسی  دس هَسد ّش وذام اص ػجبسر -

 .(ّب ٍ همبدیش اػشبًذاسد ؿٌبخشِ ؿذُ ثبؿذ هشثَط ثِ همیبع

 

 ابع:من -

 ثبؿذ. ( هیVancouverهؼبّذُ ًٍىٍَس ) ًَیؼٌذُ ثبیذ اص كحز اؿبسُ هٌبثغ روش ؿذُ ثِ هغبلت هَسد اػشٌبد هغوئي ثبؿذ. ػبخشبس هٌبثغ دس ایي هدلِ ثش اػبع

هٌبثغ فبسػی ثِ ػْذُ ًَیؼٌذُ اػز ٍ دس  سوبهی هٌبثغ ثبیذ ثِ صثبى اًگلیؼی ثبؿذ، سشخوِ هشياًدبم ؿَد.  Endnote ًَیؼی سشخیحب ثب اػشفبدُ اص ًشم افضاس سفشًغ

 گشدد: [ خَاّذ آهذ. هَاسد ریل ثشای ًوًَِ روش هیin Persian] دبیبى آى ػجبسر

 

 اػز:  چبح ؿذُ همبلِ ، یهاگش هٌجغ هَسد ًظش -

ی اًشـبس  ؿوبسُ( ;) بكلِ( ػبل اًشـبس( )فMedlineًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى همبلِ ).( هخفف ًبم هدلِ )ثش اػبع 

 ی كفحبر. هثبل: ( ؿوبسُ:ی هدلِ( ) )ؿوبسُ

 ًوًَِ اًگلیؼی: 
Inser N. Treatment of calcific aortic stenosis. Am J Cordial 1987; 59(6): 314-7.  

 ًوًَِ فبسػی:
Zini F, Basiri Jahromi Sh. Study of fungal infections in patients with leukemia [in Persian]. Iran J Public Health 1994; 23(1-4): 89-103.  

، دغ اص ًبم ًفش )ًبم ًَیؼٌذگبى ثب ػلاهز وبهب اص ّن خذا ؿَد. روش اػبهی ًَیؼٌذگبى سب ًفش ؿـن الضاهی اػز. اگش سؼذاد ًَیؼٌذگبى ثیؾ اص ؿؾ ًفش ثبؿذ

 اػشفبدُ ؿَد.( "et al."ؿـن، اص ػجبسر 

 

 ٌجغ هَسد ًظش وشبة اػز: اگش ه -
 ).( ؿوبسُ كفحبر ).(. هثبل: p ( ػبل اًشـبس ).( ;ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى وشبة ).( ًَثز چبح ).( هحل ًـش ):(  ًبؿش )

 ًوًَِ اًگلیؼی: 
Romenes GJ. Cunningham’s manual. 15th ed. New York, NY: Oxford Univ Press; 1987.  

 ًوًَِ فبسػی:
Azizi F, Janghorbani M, Hatami H. Epidemiology and control of common disorders in Iran [in Persian]. 2nd ed. Tehran, Iran: 

Eshtiagh Publication; 2000. p. 558.  
 

 اگش هٌجغ هَسد ًظش فللی اص وشبة اػز:  -

ی وشبة.  وٌٌذُ وَچه ًَیؼٌذُ آى فلل. ػٌَاى فلل هَسد ًظش. دس: ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه سذٍیي ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم

 . كفحبر. هثبل:pػٌَاى وشبة. ًَثز چبح. هحل ًـش: ًبم ًبؿش؛ ػبل اًشـبس. 

Bodly L, Bailey Jr. Urinary tract infection. In: Tailor R, editor .Family medicine. 6th ed. New York, NY: Springer; 2003. p. 807-13. 

 

 

  :ًبهِ هٌبثغ ثِ كَسر دبیبى -

ًبهِ[ ).( ًبم ؿْش، وـَس ):( ًبم داًـىذُ )،( ًبم داًـگبُ  ًبهِ )فبكلِ( ]همغغ دبیبى ًبم خبًَادگی ًَیؼٌذُ )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى دبیبى

 ( ػبل اًشـبس;)



 ح

 

 :هدلِ الىششًٍیىی سٍی ایٌششًز -ثِ كَسر الىششًٍیىیهٌبثغ  -

ػبل ًـش )ٍ هبُ ًـش دس كَسر  [online] (ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ).( ػٌَاى همبلِ ).( ًبم اخشلبسی هدلِ الىششًٍیىی )فبكلِ(

 آدسع ایٌششًشی دػششػی هثبل: (:) cited  Available from] (;)بل دػششػیّب[ ).( ]سٍص، هبُ ٍ ػ ]ؿوبسُ كفحبر یب لبة (:) لضٍم( )؛( دٍسُ )ؿوبسُ(

Mosharraf R, Hajian F. Occlusal morphology of the mandibular first and second premolars in Iranian adolescents. Inter J Dental 

Anthropol [Online] 2004; 5: [3 Screens] [cited 2006 Nov 13]; Available from: http://www.jida.syllabapress.com/abstractsijda5.shtml  
 
 :هٌبثغ ثِ كَسر كفحِ ٍة -

 ّب[  ًبم خبًَادگی )فبكلِ( حشف اٍل ًبم وَچه ًَیؼٌذُ ]یب ؿشح دذیذآٍس[ ).( ػٌَاى ).( ػبل ًـش دس كَسر دػششػی ):( ]ؿوبسُ كفحبر یب لبة

 آدسع ایٌششًشی دػششػی هثبل: (:) cited  Available from] (;)]سٍص، هبُ ٍ ػبل دػششػی

Dentsply Co. BioPure (MTAD) Cleanser. [2 screens] [cited 2006 Nov 26]. Available from: www.store.tulsadental.com/catalog/biopure.html 
 

 ّسیٌِ اًتشارهقالِ

   اًشـبس همبلِ دس ایي ّفشِ ًبهِ هؼشلضم دشداخز ّضیٌِ اػز.

ٍ ػبخشبسی  )ًَآٍسی ثشای خَاًٌذگبى( ٍ هَضَػی :اص لحبػّب سَػظ ػشدثیش هدلِ  ثؼذ اص ثبسگزاسی دػز ًَؿشِ دس ٍة ػبیز ایي هدلِ، دػز ًَؿشِ

َػظ ػشدثیش، س دػز ًَؿشِدس كَسر سبییذ اٍلیِ گیشد.  لشاس هیهَسد ثشسػی اٍلیِ )عجك ساٌّوبی ًَیؼٌذگبى ایي هدلِ( ّبی اكلی دػز ًَؿشِ  سػبیز ثخؾ

 گشدد. اػلام هی دػز ًَؿشِ )ًَیؼٌذُ دبػخگَ( ٍلإشیك دؼز الىششًٍیه ثِ ًَیؼٌذُ هؼهحبػجِ ٍ اص ع ،هیـي ٌِ ػبةّوشاُ ثب ّضی اًشـبس دػز ًَؿشِول ّضیٌِ 

 ؿىی دس صیش آهذُ اػز. هدلِ داًـىذُ دضّب دس  دػز ًَؿشِخذٍل آخشیي هلَثِ ّیئز اهٌبی داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى ثشای ّضیٌِ اًشـبس 

 

 نکات مهم: 

سیبل  4500000ثبؿذ: )هثلا  عجك خذٍل صیش هی % ّضیٌِ ول اًشـبس دػز ًَؿش50ِهیـي،  ، ّضیٌِ ػبةّیئز اهٌبی داًـگبُ ػلَم دضؿىی اكفْبى عجك هلَثِ -

 ثبؿذ. هی (ّبی دظٍّـی اكیل، هشٍسی ثشای دػز ًَؿشِ

 اخز ّضیٌِ وبسؿٌبػی ٍ ثجز فیؾ دشداخشی دس ػبیز هدلِ خَاّذ ثَد.ؿشٍع فشآیٌذ ثشسػی كشفبً هٌَط ثِ دشد -

 وٌذ. ثبؿذ ٍ سؼْذی ثشای دزیشؽ دػز ًَؿشِ ایدبد ًوی هیـي، فمظ ثشای ؿشٍع ٍ اًدبم فشآیٌذ ثشسػی هی دشداخز ّضیٌِ ػبة -

 .ؿَد وبسؿٌبػی هحؼَة هیدس هْلز همشس ثِ هٌضلِ اًلشاف اص اداهِ فشایٌذ  دػز ًَؿشِػذم دشداخز ّضیٌِ وبسؿٌبػی  -

 ثبؿذ. غیشلبثل ثشگـز هیحشی دس كَسر سد دػز ًَؿشِ، هیـي(  خْز وبسؿٌبػی دػز ًَؿشِ )ّضیٌِ ػبةاٍلیِ ٍخَُ ٍاسیض ؿذُ  -
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 تَضیحات ج )ریال(چاّسیٌِ  تعذاد کلوات هجاز دست ًَشتًَِع 
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 0022222 0222 گسارش مورد
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 رايگان 022 نامه به سردبیر

 

چىیذُ ولوبر )ثذٍى دس ًظش گشفشي گشدد.  هی هٌبثغ دػز ًَؿشِ ٍ هشي اكلیولوبر  :ؿبهل دػز ًَؿشِ، سؼذاد ول ولوبر دػز ًَؿشِثشای هحبػجِ ّضیٌِ 

 . (سلَیش 2 خذٍل ٍ 4سب ، فبسػی ٍ اًگلیؼی

 .گشدد اضبفِ هی دػز ًَؿشِولوِ ثِ سؼذاد ولوبر  300، سؼذاد اضبفی ب سلَیشثِ اصای ّش ًوَداس ی

 .یبثذ وبّؾ هی اًشـبس دػز ًَؿشِ،ّضیٌِ  ،دس عَل فشایٌذ وبسؿٌبػی دػز ًَؿشِدس كَسر وبّؾ حدن 

 .، ّضیٌِ ثبلیوبًذُ ثِ ػٌَاى ّضیٌِ اًشـبس دسیبفز خَاّذ ؿذدػز ًَؿشِدس كَسر دزیشؽ ًْبیی 

 ٍل ثبؿذ.إثبیذ ثٌبم ًَیؼٌذُ هؼ فیؾ دشداخشی

 آدلَد گشدد. ّوضهبى ثب ثبسگزاسی دػز ًَؿشِ،فیؾ دشداخشی ثب ویفیز هغلَة اػىي ؿذُ ٍ 
 



 ط
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 (Peer review) دقیق فرآیٌذ هرٍر

وَسبّششیي صهبى دس خشیبى سلوین  گیشد. ًَیؼٌذُ هؼإٍل دس ّب سَػظ داٍساى هٌشخت ؿَسای ًَیؼٌذگبى هدلِ هَسد ثشسػی دلیك لشاس هی ًَؿشِ سوبم دػز

سَػظ ػشدثیش هدلِ،  چبح ثشایَؿشِ دػز ًػشدثیش دس هَسد سد، لجَل یب اكلاحبر هَسد ًظش داٍساى ٍ ّیأر سحشیشیِ لشاس خَاّذ گشفز. دس كَسر دزیشؽ 

 .همبلِ دس ًَثز چبح لشاس خَاّذ گشفز ثؼذ اص دسیبفز ّضیٌِ دزیشؽ دػز ًَؿشِ، .ؿَد ایویل ثشای ًَیؼٌذُ هؼإٍل اسػبل هی اص عشیك ًبهِ دزیشؽ

 .ّیأر سحشیشیِ دس سد، اكلاح، ٍیشایؾ ٍ خلاكِ وشدى همبلِ آصاد اػز -

 .ی ًَیؼٌذُ یب ًَیؼٌذگبى اػز ایِ ؿذُ دس همبلِ ثش ػْذُهؼإٍلیز كحز یب ػمن هغبلت اس -

 

 (Proofreadingخَاًی ) ًوًَِ

خلَف ِ ، خْز ثش عشف وشدى اؿىبلار احشوبلی ثه ًؼخِ اص دػز ًَؿشِ، دیؾ اص چبحثؼذ اص سبییذ دػز ًَؿشِ سَػظ داٍساى، دثیش ٍ ػشدثیش هدلِ، ی

سشیي صهبى، سغییشار هَسد ًظش هدلِ سا اًدبم دادُ، اص  گشدد وِ لاصم اػز دس وَسبُ ٍل اسػبل هیإی ًَیؼٌذُ هؼًَیؼٌذگبى، ثشا Affiliationاؿىبلار احشوبلی دس 

 ییشاسی دس خولار هشي سبییذ ؿذُ ًْبسَاًٌذ ثذٍى اخبصُ ؿَسای ػشدثیشی هدلِ، سغیی ػبیز هدلِ، اسػبل ًوبیذ. دس ایي هشحلِ، ًَیؼٌذگبى هحششم ًوی عشیك ٍة

 ػوبل ًوبیٌذ. دػز ًَؿشِ، ا

 ثبؿذ.  ّبی هدلِ اص عشیك ػبیز ثشای ًَیؼٌذگبى ٍ خَاًٌذگبى لبثل دػششػی هی ای ثشای ًَیؼٌذُ هؼإٍل اسػبل ًخَاّذ ؿذ ٍ ؿوبسُ دغ اص اًشـبس، ًؼخِ -

 

 (Copyrightحق ًسخِ ترداری )

سدبسی دس اخشیبس افشاد لشاس  لشاس داسد. ایي هدلِ ثشای اػشفبدُ غیشسوبهی هحشَیبر هدلِ داًـىذُ دضؿىی اكفْبى سحز لبًَى حك ًؼخِ ثشداسی ثیي الوللی 

 گیشد. اكلاح، اًشـبس، اًشمبل ٍ ًوبیؾ ّشگًَِ هحشَیبر هدلِ ثذٍى روش ًبم ایي هدلِ هوٌَع اػز. هی

 ثِ سٍص سػبًی ؿذ. 1/9/1400ایي ساٌّوبی دس سبسیخ 
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 1401سوم ههر  ی /هفته683 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/7/1401تاریخ چاپ:  10/7/1401تاریخ پذیزش:  18/2/1401تاریخ دریافت: 

  
 های عصبی های بنیادی مزانشیمی به سلول اثر کورکومین در القای تمایز سلول

 
 4،سیدکمالکاظمیتبار3ساراعاملفرزاد،2،آزادهساداتمرتضوی1نیابیفاطمهکلالیبی

 
 

چکیده

  ّای بٌیادی هساًطیوال هطتق از هغس استخَاى ضًَذ. سلَل ّا هی هٌدر بِ اختلال در عولکرد سیستن عصبی ٍ هرگ ًَرٍى ،ّای ًَرٍدشًراتیَ بیواری مقدمه:

(Bone marrow-derived mesenchymal stem cells) BM-MSCs خسء فعال  يکَرکَهی ّای ًَرًٍی هَرد استفادُ قرار گیرًذ. تَاًٌذ در بازسازی سلَل هی
 .ّای ًَرٍى در هداٍرت با کَرکَهیي بَد بِ سلَل بٌیادی هساًطیوی هغس استخَاى ّای سلَلاهکاى القای توایس بررسی  ،است. ّذف از ایي هطالعِ ادٍیِ زردچَبِ

 با استفادُ از رٍش MSCّای  هیساى سویت کَرکَهیي رٍی سلَل دادُ ضذ. از هغس استخَاى رت استخراج ٍ کطت BM-MSCsدر ایي هطالعِ ابتذا  ها: ريش

MTT ّای  بررسی ضذ. برای بررسی قذرت القای توایس بِ ًَرٍى، سلَلBM-MSCs  ساعت در هحیط پیص القای توایس بِ ًَرٍى ٍ سپس ب 24در ابتذا بِ هذت ِ
ضٌاسی سلَلی تَسط  حاٍی کَرکَهیي کطت دادُ ضذًذ. ًتایح با بررسی ریخت )کٌترل هثبت( ٍ یا BHA  ٍDMSOساعت در هحیط القایی توایس حاٍی  6هذت 

 .هیکرٍسکَپ هعکَس ارزیابی ضذ

 ساعت ایداد ًکردًذ. 48ّا در زهاى  کاّص قابل تَخْی در هیساى پایایی سلَل کَرکَهیيهیکرٍهَلار  10تا  1ّای  غلظتًطاى داد کِ  MTTًتایح تست  ها: یافته

از ساعت دٍم بِ بعذ قابل هطاّذُ بَد ٍ از ساعت چْارم بِ بعذ ّواًٌذ  BM-MSCsّای  ًطاى داد کِ در گرٍُ آزهایطی کَرکَهیي، توایس سلَلًتایح القای توایس 
 .ّای کرٍی ًَرٍسفری تغییر ضکل دادًذ ّا بِ صَرت تَدُ هثبت، سلَل ضاّذگرٍُ 

هٌاسب برای هطالعات بعذی خْت هعرفی یک دارٍی  ی گسیٌِتَاًذ بِ  ساز عصبی هی ّای پیص بِ سلَل MSCکَرکَهیي با اثر القایی هٌاسب بر توایس  گیزی: وتیجه

 .ّای ًَرٍدشًراتیَ هطرح باضذ ثر در درهاى بیواریؤه

 Curcuma longa L ؛ًَرٍشًس ؛ّای ًَرٍدشًراتیَ بیواری ؛کَرکَهیي ؛ّای بٌیادی هساًطیوی سلَل ياژگان کلیدی:

 
های بىیادی مزاوشیمی  اثز کًرکًمیه در القای تمایز سلًل .عاهل فرزاد سارا، کاظوی تبار سیذ کوال ،هرتضَی آزادُ سادات بی فاطوِ، بیًیا  کلالی ارجاع:

 611-616(: 683) 40؛ 1401هدلِ داًطکذُ پسضکی اصفْاى . های عصبی به سلًل

 

 مقدمه

هبییهمبننذآلضایمرش دبسوینؼرو  هبینوسودطنشاسیوثهثیمبسیثیمبسی

وهرربنشینوشو MS(Multiple Sclerosis)مبلشیذررااػررىیشوصیغ

دوهمنجشثهاخشلالدسعمیىشدػیؼشمعصجیومرشيگشداعلاقمی

هبشعذدیثشایاینثیمبسیهبیداسوییم.دسمب (1)ؿونذهبمینوسو 

وجودداسدوهمیضا اثشثخـیمشفبوسیداسنرذ.اصعشیریایرنداسوهرب

هبیداسویریخغشنربویداسنرذوایرناغیتعواسضجبنجیوسذاخا

ؿرود.اصػرویعوامامنجشثهمحذودؿذ اثشثخـیاینداسوهبمری

هربینوسودطنشاسیروػفبنهدسمب لغعیثرشایثشخریثیمربسیأدیوش مش

 ثرب داسوهبیی ثه .ثنبثشایندػشیبثی(2)مبننذآػیتنخبعیوجودنذاسد

 هرذ  گیربهی أمنـ ثب خصوفهث ومشش جبنجی عواسض و ثهشش اثشار

 ثبؿذ.می محممین اص ثؼیبسی

ثبؿنذورهسوانربییایمینیبیشههبیسمبیضهبیثنیبدی ػیولػیول

عمیىشدیوسشمیمثبیزثعذاصییبیشه خودسىثیشی سولیذنؼاسمبیض

سررشینهرربیثنیرربدیمضانـرریمیاصمهررمصررذمهساداساهؼررشنذ.ػرریول

اص ػریولی دودمب  ثهچنذین سمبیض سوا هبیثنیبدیثبلغاػزوػیول
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.اگشچهدػرشیبثی(3)ساداسنذ وجذ و غضشو  عصت  اػشخوا   جمیه

هبیعصجیثرهعنروا منجعریثرشایدسمرب هبیثنیبدیثبیزثهػیول

بلعربرهبینوسودطنشاسیوثؼیبسػخزاػز امبثؼریبسیاصمغثیمبسی

هبیثنیربدیمضانـریمبلمـرشكاصػیولنـب دادهاػزوهاػشفبدهاص

(Bone marrow-mesenshymal stem cells)مغررضاػررشخوا 

BM-MSCsسوانرذسشینػیولثنیبدیانؼبنیمیثهعنوا دسدػششع

هربیػریولهبینوسونیموسداػشفبدهلرشاسگیرشد.دسثبصػبصیػیول

BM-MSCsهبیعصرجی انبییمؼشمیمدسسمبیضثهػیولعلاوهثشسو

هربویبوشوسهربیسؿرذمخشیر  هرب نروسوسشودینثبسشؿحػبیشووین

 .(4)وننذمحیظمنبػجیثشایثبصػبصیثبیزعصجیایجبدمی

ساMSCامشوصهدظوهـوشا ثهدنجبلسشویجبسیهؼشنذورهػریول

(جضءیعربلCurcuminثهػمزسمبیضعصجیدیؾثجشد.ووسوومین)

 اوؼریذانی درذالشهبثی یعبلیزآنشریوداسایاػزصسدچوثهیادویه

دذػشعب  دذدیبثز درذموسبط )جیروگیشیاصجهرؾط ( درذ

گشیػیؼرشمایمنری سرشمیمصایی دذثبوششی دذویشوع واػغهسي

گضاسؽؿذهاػزوره .(7-5)ثبؿذصخموحفبظزػیؼشمعصجیمی

هرربیعصررجیدسلرربدسثررهجیرروگیشیاصمررشيػرریول ووسوررومین

ثیشأ.ثشسػریسر(6)ثبؿرذهبینوسودطنشاسیودسمذلحیوانیمیثیمبسی

نوثریغدمشووؼریووسووموئیذهب)ووسوومین دمشووؼریووسورومی

درغPC12هبیووسوومین(ثشعمیىشدعصجی)نوسوسشوییه(ػیول

 نـررب دادورره(NGF)اصمجرربوسرثرربیرربوشوسسؿررذعصررجی

عوسلبثاسوجهیههبیعصجیصایـیساثووسووموئیذهبدسصذػیول

عوسهمضمب ایضایؾثیب مبسوشهربیسمربیضعصرجی هایضایؾدادنذ.ث

(NF-L)نوسوییلامنرز-وال(GAP-43)43-دشوسئینهمرشاهسؿرذ

هربیلسحزاثشووسووموئیرذهبمـربهذهؿرذ.ووسووموئیرذهبػریونب

ودررشوسئینوینرربصC(Protein kinase C)PKCدررشوسئینوینرربص

سایعربل(ERK1/2)2و1هبیخربس ػریولیػیونبلیوننذهسنظیم

هبیاینوینبصهبمنجشثهوبهؾالمبءایوهمهبسػیونبلوشدنذثهگونه

.(8)ؿذسؿذػیولعصجیسوػظووسووموئیذهبمی

مىبنیؼماثشووسورومیندسوربهؾایؼرشدگی دسمغبلعهدیوشی

هبیمضمندسسرموسدثشسػیلشاسگشیشهاػز.ایننبؿیاصاػششع

ورومین نروسوطنضیغسادسمحممب نـب دادنذوهمصش مرضمنووس

دهررذ.ایررنهرربیسحررزاػررششعمررضمنایررضایؾمرریهیذووبمررخسر

.(5)هبیجذیذلبدسثودنذثبلغؿذهوثهنروسو سجرذیاؿرونذػیول

سوانرذسػذووسورومینمرینظشمیهثنبثشاینثشاػبعآنچهگفشهؿذث

هبییثبؿذوهنیبصثهنوسوطنضیغداسنذ.ثشدسدسمب ثیمبسیؤسشویجیم

ایدسموسداػرشفبدهاصسبونو هیچمغبلعهما، اطلاعات اساس بر

مغرضیمیمضانـریبدیرثنیهربػریولسمربیضالمربیجهرزنیووسووم

نـذهاػز لزادساینمغبلعرهلصرذداسیرممىتطراػشخوا ثهنوسو 

ثرهػرمزBM-MSCsهبیثیشووسوومینسادسالمبیسمبیضػیولأس

سوانرذمریمغبلعههبیعصجیموسدثشسػیلشاسدهیم.نشبیجاینػیول

ثشسشوؤهبیمراعلاعبراسصؿمنذیسادسموسدامىب اػشفبدهاصسوؽ

هبینوسودطنشاسیودسدشسسشجهزدسمب ثیمبسیسشوثیاسصا نیضمواد

اخشیبسلشاسدهذ.



 ها روش

سششاصولیرروبثیررودررودسسجرربسیووسوررومین سیبصولیرراثیررومررواد:

(Thiazolyl Blue Tetrazolium Bromide, MTTثوسیرررا )

وBHA(Butylated hydroxyanisoleهیذسووؼررریآنیرررضول)

اصؿشوزػریومب BME(Beta mercaptoethanolثشبمشوبدشواسبنا)

آلمرررب خشیرررذاسیؿرررذ.ویشویرررشب دیمشیررراػولفووؼررربیذ

(Dimethyl sulfoxide)DMSOوػررررشبجنررررینگرررربوی

(Fetal Bovine serum)FBSاصؿشوزمشنآلمب ومحیظوـز

(Dulbecco Modified Eagle Medium)DMEMثیوسیرهوآنشی

ایشا خشیذاسیؿذنذ.Bio Ideaاػششدشومبیؼیناصؿشوز-ػیییندنی

اصدرودسسجربسیووسورومین)ؿرشوزمحیولووسوومین:یسهیه

سهیرهودسDMEMمحیظوـرزمولاسدسمییی176ػیومب(محیول

و5 1 5/0 1/0هربیگشادنوهذاسیؿرذ.غیظرزػبنشییدسجه -4

میىشومولاسووسوومیندسسوصآصمبیؾاصاػشونووسوومینثشای10

هبسهیهگشدیذ.سیمبسػیول

:هبیثنیربدیمضانـریمیمغرضاػرشخوا جذاػبصیووـزػیول

هفشررهثرربوص حررذود9هرربیصررحشاییثرربلغنررظادویؼررشبس)مرروؽ

ویشویشبوـرشهؿرذنذومحشویربرمغرضیوػییهگشب(ثه250-200

هبدسیلاػهمخصوفوـزػیولیسیجیبیآ  و هبییموساػشخوا 

گرشادػربنشییدسجه37داخاانىوثبسوسدسدمبی یلاػه سخییهؿذ.

ػربعزمحریظوـرز72دنجدسصذنوهذاسیؿذ.درغاصCO2و

ؿؼشهؿذنذومحریظوـرزسربصهثرهPBSهبسخییهؿذهوثبػیول

سرب70هربثرهسرشاومورهػریولیلاػهوـزادبیهؿذ.درغاصآ 

هبیثنیبدیهویزػیول هبدبػبطدادهؿذنذ.سػیذنذ ػیول دسصذ80

گیرشیمبسوشهربیػرغحػریولیثهسوؽییوػبیشومششیوثبانرذاصه

 ییذؿذ.أهبساخشصبصیآ 

دس منظروساػرشفبدهاصووسورومینثره:ثشسػیػمیزووسوومین

MTTثرهسوؽBM-MSCsهبیلذباولمیضا ػمیزآ ثشػیول

ػریولدسهرشچبهرهدییرز410دسایرنسوؽمیرضا ثشسػیؿذ.

هرربیمشفرربورخبنررهدسمجرربوسرمحرریظوـررزحرربویغیظررز96

هربییبلرذعصربسه)غیظرزووسوومینوـزدادهؿذنذ.دسچبهره

هربسنهربهمرشاهمحریظوـرز ػریولؿربهذصفش(ثهعنروا گرشوه

DMEM  دسصذ10حبوی FBS انىوثهؿرذنذ.درغاصانىوثبػریو
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میىرشولیشرشاص10 ػربعز ثرههرشچبهره72و 48دسمذرصمب 

ػرربعزدیوررش4ادرربیهؿررذوثررهمررذرmg/ml5MTTمحیررول

ثهMTTػذغمحیظوـزحبویذنذ.انىوثهؿºC37دسانىوثبسوس

DMSOمیىشولیشرشمحیرول100دلزخبس ؿذوثرههرشچبهره

.دسنهبیزجرزةگشدیذهبییوسمبصا ادبیهجهزحاوشد وشیؼشبل

دسممبثرا570نوسیهشچبههثباػشفبدهاصدػشوبهالایضادسعولمو 

نبنومششخوانذهؿذودسصرذثمربیػریولیثرش630عولمو سیشانغ

.گشدیذمحبػجه100×)جزةنوسیسؼز/جزةنوسیونششل(مجنبی

دس:هبیعصرجیهبیثنیبدیمضانـیمیثهػیولالمبیسمبیضػیول

ثربگیرووضDMEMخبنهحربوی24دسدییزMSCهبیاثشذاػیول

FBSاػششدشومبیؼرینیرهدسصرذو-ػرییینثیوسیهدنریآنشیدبیین 

ػبعزدسانىوثربسوسلرشاس24دسصذوـزدادهؿذنذوثهمذر10

المرربییگشیررز.ػررذغ محرریظوـررزثرربمحرریظوـررزدرریؾ

(Preinduction mediaحربوی)DMEMثربگیرووضدربیینحربوی

مولاسجبیوضینؿذویهمیییBMEدسصذوFBS20ثیوسیه آنشی

ػبعزدیوشانىوثهؿرذنذ.دسسوصػروب محریظ24مذرهبثهدییز

هبیمشثوطثهونششلمثجزثربمحریظوـرزالمبییچبههوـزدیؾ

مرولاسیربمحریظدنجمیییBME(حبویInduction mediaالمبیی)

مرولاسصرذمییریBHAدودسصرذوDMSOوـزالمربییحربوی

.دس(13-9)گشدیذجبیوضینؿذودییزثهمذرؿؾػبعزانىوثه

المربییثربمحریظوـرزحربویمحریظوـرزدریؾ گشوهآصمبیؾ

میىشومرولاسثرهمرذر10و5 1 5/0 1/0هبیووسوومینثبغیظز

هبؿؾػبعزانىوثهؿذنذ.دساینمذر هشػبعزیىجبساصچبهه

ومهمیىشوػىوحاینوسرعىؼجشداسیؿذ.هث

ایرضاسدػرزآمرذهاصنرشبههبیثرهبیآمبسییبیشهجهزثشسػی

Prism 9.0هربیمخشیر اصسؼرزثرینگرشوهیوثهمنظوسممبیؼه

ANOVAوT-test05/0اػشفبدهؿرذ.دسایرنمغبلعره>Pػرغح

مصوةدانـوبهعیوبدضؿرىیمغبلعهاینداسدسنظشگشیشهؿذ.معنی

عیوبهبیایاخلاقدسدظوهؾمنغمهیوومیشه941069مـهذثبوذ

.ثبؿذمیIR.MUMS.REC.1395.57دضؿىیثبوذ



 ها افتهی

نشبیجثشسػیمیضا ػرمیزووسورومینثره:ثشسػیػمیزووسوومین

هربنـب دادوهمیضا ػمیزووسوومینثرشسویػریولMTTسوؽ

یبثرذواثؼشهثهغیظزنیؼزامبثبیضایؾصمب مجبوسرایرضایؾمری

5 1هربیهبدسغیظزصنذهمبنیػیولووسوومینثشثیشأ(.س1ؿىا)

داسینؼرجزثرهػبعزسفربورمعنری48میىشومولاسدسصمب 10و

ػربعزحرذاوثشمیرضا 72دسصمب منفینذاؿز.یمظؿبهذینمونه

میىشومرولاسوثرهمیرضا 5/0وبهؾسؿذسوػظمجبوسرثبغیظرز

ػربیشلرزادس.ثرودونشرشلینمونرهثرهنؼرجزدسصذ9/4±20/61

میىشومولاساػشفبدهؿذ.5و1هبیآصمبیـبراصغیظز




در الف(  BM-MSCsَای  بررسی سمیت کًرکًمیه بر سلًل . 1ضکل 

ٍ َای مختلف کًرکًمیه ب َا َمراٌ غلظت ساعت. سلًل 22ي ب(  44

 درصذ CO2 5ي گراد  ی ساوتی درجٍ 32ساعت در دمای  22ي  44مذت 

میسان سمیت بررسی ضذ.  MTTاوکًبٍ ضذوذ. سپس با استفادٌ از تست 

 ±تکرار بٍ صًرت میاوگیه  3بار آزمایص َر بار  3وتایج حاصل حذاقل 

 ضاَذت بٍ گريٌ بدار بًدن وس گسارش ضذٌ است. معىیاوحراف معیار 

 ,با * P> 01/0  ≥ 05/0)غلظت صفر( بذیه صًرت وطان دادٌ ضذ: 

01/0 ≤ P > 001/0 001/0 با ** ي ≤  P> 0001/0  0001/0 با *** ي 

≤ P .**** با 



عوسورهدسهمب :هبیعصجیهبیمضانـیمیثهػیولالمبیػیول

 BHAیوننذهمثجزدسیبیزؿبهذؿود دسگشوهمـبهذهمی2ؿىا

هبثبػشعزثیـششیسمبیضدیذاوشدنذواصػربعزدوبثرهثعرذػیول

ایورهسجذیاثهنوسو ؿذنذثرهگونرهBM-MSCsهبیاغیتػیول

هبینوسونیدسؿىاثهخوثیلبثامـبهذهاػرز.صوائذعویاػیول

هربیهربثرهصروسرسرودهچهبسػبعزدغاصالمربیسمربیض ػریول

هربینوسوػفشیدسآمذنذ.دسگشوهآصمبیـیووسوومین سمبیضػریول

BM-MSCsاصػبعزچهبسباصػبعزدوبثهثعذلبثامـبهذهثود.

هربیورشویهبثهصوسرسودهمثجز ػیولؿبهذثهثعذهمبننذگشوه

(.3نوسوػفشیسغییشؿىادادنذ)ؿىا




، 1پس از الف(  BHAتًسط  BM-MSCsَای  القای تمایس سلًل .2ضکل

 ساعت 4، ي ج( 2ب( 
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َای عصبی تًسط کًرکًمیه.  َای مساوطیمی بٍ سلًل القای سلًل .3ضکل 

پس از القای تمایس تًسط  BM-MSCsَای  مىفی )الف(، سلًل ضاَذگريٌ 

 َای  )ج( ساعت ي سلًل 4)ب( ي  2میکريمًلار پس از  1 کًرکًمیه

BM-MSCs  د( ي  2پس از  میکريمًلار 5پس از القاء تًسط کًرکًمیه( 

 )ٌ( ساعت 4



 بحث

هرربیػرریولامىررب المرربیسمرربیضثشسػرری هررذ اصایررنمغبلعرره

BM-MSCsهبینوسو دسمجربوسرثربووسورومینجرضءثهػیول

صسدچوثهدسممبیؼهثبمحیظاػشبنذاسدالمربیسمربیضثرهییعبلادویه

هرربی.دساثشررذامیررضا ػررمیزووسوررومینثررشػرریولثررودنرروسو 

BM-MSCsو5 1 5/0هربیغیظز ثشسػیؿذوهنشبیجنـب داد

اینذاسد.ػبعزػمیزلبثاملاحظه48دسصمب میىشومولاس10

نیضنـب دادهؿذه2021وهمىبسا دسػبلYangیدسمغبلعه

سرأثیشلبثرا میىشومرولاسووسورومین25سب01/0هبیاػزوهغیظز

hBM-MSCهربیثنیربدیمضانـریمیسوجهیثشصنذهمبنرذ ػریول

غیظرز.همچنیننـب دادهؿذهاػزورهووسورومیندس(14)نذاسد

عرثمهربسسؿرذهربیثربلاثبثبعثایرضایؾسىثیرشودسغیظرز وم

.(6)ؿودهبیثنیبدیعصجیمیػیول

Hoثشایسمبیض همىبسا وMSCsهبیعصجیاصػیولیثهسده

سروا ثرهاصثیناینالمبگشهبمی.هبیمخشیفیاػشفبدهنمودنذالمبوننذه

 BHAثرههمرشاه BME سسینوئیهاػیذثههمشاهیبوشوسهربیسؿرذ 

آصاػیشیذینثههمرشاه-5 وcAMPایضوثوسیامشیاگضانشینثههمشاه

.(15)یبوشوسهبیسؿذاؿبسهوشد

Woodburyمذرههبیثنیبدیمضانـیمیساثوهمىبسا  ػیول

مذرهثFBSدسصذ20حبویDMEMػبعزدسمحیظوـز24

محریظهربساثربػبعزوـزدادهوػذغمحریظسویریػریول24

دغجبیوضینوشدنذ.DMEM/ 20٪FBS/ BME 1mMالمبییدیؾ

هربیػبعزانىوثبػریو  ثرشایؿرشومسمربیضعصرجی محریظ24اص

هبثهمحیظالمبییعصجیمشـرىااصالمبییحز ؿذنذ وػیولدیؾ

DMEM /BME 1-10 mMعنرروا ونشررشلمثجررزمحرریظهثرر

انشمبلدادهؿذنذ.% BHA 200 mM DMEM / DMSO 2/حبوی

یشندسمعشضمحریظدلیمهاصلشاسگش60نشبیجنـب دادوهدسمذر

دسهبآؿرىبسثودنرذوMSCالمبیی سغییشاردسموسیولوطیثشخیاص

.(9)وادحثودموسیولوطینوسونیوبملاً ػبعزاول3عول

Zeng یبوشوسهبیهبوجهزثشسػیاثشارػبیشووین وهمىبسا

هبیثنیبدیاصسوؽمـبثهیاػرشفبدهاوؼیذانزثشنوسوطنضػیولآنشی

هررربسادسمجررربوسرمحررریظالمررربییحررربویػررریولوشدنرررذو

DMEM/10mM BME DMEM /edaravone 20µg/mlو

DMEM/ EGF&bFGF 20ng/mlػبعزلشاسدادنذ.6ثشایمذر

صیبدیثشایسمربیضهبداسایدشبنؼیاhBMSCهبنـب دادوهنشبیجآ 

انذ.مغبلعبرمـبثهنیضنـب داده(10)هبیعمیىشدیهؼشنذثهنوسو 

وصمرب BHAثرههمرشاهBMEوهمحیظاػشبنذاسدنوسوطنضحربوی

سمربیضنروسونییسوانذثرشایالمربیاولیرهػبعزمی6سب1المبیثین

.(13-9)وبییثبؿذ

BHAالمربیسمربیضواصدسمحیظدیؾBMEدساینمغبلعه اص

مثجرزاػرشفبدهؿرذ.ثشسػریلرذسرؿبهذدسمحیظالمبییدسگشوه

و1ثیشووسورومینأسحرزسرBM-MSCsهبیسمبیضثهنوسو ػیول

هبیمجبوسؿذهثبووسوومین سیشربسػیولنـب دادوهمیىشومولاس5

ثیشارأمثجزداؿرشنذ.ایرنسرؿبهذهبیگشوهسمبیضیمـبثهیثبػیول

هبیثنیربدیعصرجینیرضنـرب ووسوومیندسمغبلعبردیوشثشػیول

هربیسوانذثهعوسلبثاسوجهیثیب ط دادهؿذهاػز.ووسوومینمی

(وPax6 وReelin Nestin)ثهعنروا مثربلNSCدخیادسسىثیش

 نوسولین نروسولیظینneuroD1نوا مثبلنوسوطنین هب)ثهعسمبیضآ 

.ثشسػیسوانربییالمربیعصرجی(17 16)(ساایضایؾدهذSTAT3و

هرربیدشسرروا جنررینانؼرربنیمیىشومررولاسثررشػرریول5ووسوررومین

NTERA2هبساثهػمزسوانذاینػیول نـب دادوهووسوومینمی

دودمب عصجیالمبونذ.

ػربصیسااصعشیركیعربلNTERA2هبینوسوطنضػیول ووسوومین

اسویربطیثرهیمینثربواػرغهاسویبطییعبلوشد.اینسمبیضعصجیووسورو

یهمؼیشثؼیبسمنظماػزوره ویبطی.اس(18)ثودROSسوؿیواثؼشهثه

هبمنشمراهبیآػیتدیذهوػیشودلاػمیساثشایسجضیهثهلیضوصوبانذامه

خواسیثشایحفظانشطیػریولیدرشوسیخویـشنونذ.ایناصغلاحبًمی

.(19)ونذثودهوثهسؿذ سوػعهوسمبیضػیولیومهمی

میىشومرولاسثرش5/0ثیشنبنورسارحربویووسورومینأسیمغبلعه

هبیثنیبدیعصجی نـب دادوهنبنوراسرحبویووسورومینثرهػیول

هربیدخیرادسسىثیرشػریولیساایرضایؾعوسلبثاسوجهیثیرب ط 

ثشبوبسنینوهدسسنظریم-Wntوهثبیعبلوشد مؼیشدهذ دمنآ می

ی.مغبلعره(17)دهرذنوسوطنضنمؾداسد سمبیضعصجیساایضایؾمری

هبیثنیبدیعصجیثشػیولmg/kg150عمیىشدووسوومینثبغیظز

ونذ سایعبلمیNSCsسىثیش دسمذلموؿی نـب دادوهووسوومین
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هربیمجرشلاثرهثخـذواخرشلالؿرنبخشیمروؽنوسوطنضساثهجودمی

.(20)ثخـذآلضایمشساثهجودمی



 گیری نتیجه

ثعذاصالمبءسوػظMSCsهبینـب دادیموهػیولمغبلعهمبدساین

ػربصنروسونیهربثرهدریؾ ػیولBHAووسوومینودسمجبوسرثب

سػذاػرشفبدهاصووسورومینثرشنظشمیهنشیجهثوننذ.دسسمبیضدیذامی

ػربصهربیدریؾثهمنظوسالمبءوایجبدػریولMSCهبیسویػیول

شاسیروهبینوسودطنثشیثشایثیمبسیؤسوانذدسآینذهدسمب معصجیمی

مصروةدانـروبهعیروبمغبلعرههمچو آلضایمشودبسوینؼو ثبؿرذ.ایرن

هربیایاخلاقدسدرظوهؾمنغمهیوومیشه941069دضؿىیمـهذثبوذ

.ثبؿذمیIR.MUMS.REC.1395.57عیوبدضؿىیثبوذ
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Abstract 

Background: Neurodegenerative diseases lead to the death of neurons and dysfunction of the nervous system. 

Bone marrow-derived mesenchymal stem cells (BM-MSCs) can be used in the regeneration of neuronal cells. 

Curcumin is the active ingredient of Curcuma longa. The purpose of this study was to examine neurogenerative 

induction effects of curcumin on the BM-MSCs.  

Methods: The MSCs were extracted from rats. The cytotoxic effects of curcumin on the MSCs were evaluated 

by MTT assay. For the purpose of evaluating the induction of neuron differentiation, BM-MSCs were cultured 

with pre-induction medium for 24 h and then in inductive medium containing curcumin or BHA and DMSO 

(positive control). The results were evaluated by examining cell morphology via inverted microscope.  

Findings: The results of the MTT test showed that curcumin (1, 5 and 10 μM) did not affect the growth rate of 

MSC cells. The results of induction of neuron differentiation showed that the differentiation of BM-MSCs cells 

was visible from the second hour under treatment with curcumin. While, during the fourth hour onwards, the 

BM-MSCs were transformed into spherical neurosphere masses like those that were treated in the positive 

control group. 

Conclusion: Curcumin with a suitable inducing effect on the differentiation of MSC into neural progenitor cells 

can be considered as a potential agent for further studies to introduce an effective drug in the treatment of 

neurodegenerative diseases. 

Keywords: Mesenchymal Stem Cells; Curcumin; Neurodegenerative Diseases; Neurogenesis; Curcuma longa L 
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شکده پسشکی اصفهاى   617 1401م ههر سو ی/ هفته683ی / شواره 40سال  –هجله داً

 1401م ههر سو ی /هفته683 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/7/1401تاریخ چاپ:  10/7/1401تاریخ پذیزش:  21/4/1401تاریخ دریافت: 

  
تراپی  ی تأثیر پانسمان هیذروکلوئیذ و فیلم شفاف بر پیشگیری از زخم فشاری ناشی از تجهیسات اکسیژن مقایسه

 های مراقبت ویژه در بیماران بستری در بخش

 
 5موسی سجادی، 4، مهدی میری3، مهدی بصیری مقدم2، مریم مرادی1ندا صباحی

 
 

چکیده

ی  باضٌذ؛ لذا ایي هطالعِ با ّذف هقایسِ گَش هی ی هتز، عاهل اصلی ایجاد سخن فطاری ًاحیِ تزاپی ٍ پزٍب پالس اکسی اکسیژى ی بعضی ٍسایل هاًٌذ لَلِ مقذمه:

 .ّای هزاقبت ٍیژُ اًجام ضذ تزاپی در بیواراى بستزی در بخص فطاری ًاضی اس تجْیشات اکسیژىتأثیز پاًسواى ّیذرٍکلَئیذ ٍ فیلن ضفاف بز پیطگیزی اس سخن 

، اًجام 1398در سال  بیوارستاى ًْن دی تزبت حیذریِ ی ّای هزاقبت ٍیژُ بیوار بستزی در بخص 60پژٍّص حاضز یک کارآسهایی بالیٌی است کِ بز رٍی  ها: روش

اًتخاب ٍ بِ رٍش بلَک جایگطتی بِ دٍ گزٍُ پاًسواى فیلن ضفاف ٍ پاًسواى  ،ّذف هعیارّای ٍرٍد بِ صَرت آساى ٍ هبتٌی بز ضذ. ٍاحذّای پژٍّص با لحاظ کزدى
ر د ضاّذکلَئیذ ٍ فیلن ضفاف پاًسواى ضذُ ٍ گَش چپ بِ عٌَاى ٍّای ّیذر گَش راست با استفادُ اس پاًسواى ی ّای هذاخلِ ّیذرٍکلَئیذ تخصیص یافتٌذ. بزای گزٍُ

 .ًظز گزفتِ ضذ. ٍاحذّای پژٍّص رٍسی دٍ هزتبِ اس ًظز ابتلا بِ سخن فطاری چک گزدیذ ٍ ایي هذاخلِ بِ هذت سِ رٍس اًجام ضذ

 ی ي هقایسِّای فطاری بَد. ّوچٌی ّای ّیذرٍکلَئیذ ٍ فیلن ضفاف در پیطگیزی اس سخن ثیز هثبت استفادُ اس پاًسواىأت ی دٌّذُ ّای ایي هطالعِ ًطاى یافتِ ها: یافته

 .ّا بَد ثیز ایي پاًسواىأدار در ت عذم تفاٍت هعٌی ی دٌّذُ ًطاى ،ّای فطاری ایي دٍ پاًسواى در پیطگیزی اس سخن

 .ذٌثز باضؤّای فطاری ه تَاًٌذ در پیطگیزی اس سخن ّای ًَیي هی ًتایج حاصل اس ایي هطالعِ ًطاى داد کِ استفادُ اس پاًسواى گیزی: نتیجه

 پیطگیزی ؛سخن فطاری ؛ّیذرٍکلَئیذ ؛فیلن ضفافگَش؛  واصگان کلیذی:

 
ی تأثیز پانسمان هیذروکلوئیذ و فیلم ضفاف بز پیطگیزی اس سخم  مقایسه .صباحی ًذا، هزادی هزین، بصیزی هقذم هْذی، هیزی هْذی، سجادی هَسی ارجاع:

 617-623(: 683) 40؛ 1401هجلِ داًطکذُ پشضکی اصفْاى . ویضههای مزاقبت  تزاپی در بیماران بستزی در بخص فطاری ناضی اس تجهیشات اکسیضن

 

 مقدمه

ّای ٍیظُ تِ دلیل ًیااص تاِ هدْیاضا      تیواساى تؼتشی دس تخؾ هشاقثت

تیـتش تشای هاًیتَسیٌگ ٍ دسهاى، تیـتش دس هعشض خؽش صخان شـااسی   

خاَسدیی   تاعا  خایغ   ،. پَػت هشؼَب ًاؿی اص هعشیا  (4)ّؼتٌذ 

صیاش   ،. اِدم(5)دّذ  پَػت ؿذُ ٍ آى سا دس هعشض خؽش صخن قشاس هی

ػااصد ٍ اًتخااب ػاایض     پزیش های  ٍػیلِ پضؿکی پَػت سا تؼیاس آػیة

ًاهٌاػة ٍػیلِ، اص دیگش سیؼک شاکتَسّای ایداد صخن شـاسی ًاؿای  

 .(6) تاؿذ اص هدْیضا  پضؿکی هی

دس  ،تیـتشیي هیضاى ؿیَع صخن شـاسی ًاؿی اص هدْیضا  پضؿاکی 

هشاپی ٍ ػاًَذ هعاذُ یاضاسؽ ؿاذُ اػات.       اػتفادُ اص ٍػایل اکؼیظى

صخن شـااسی ًاؿای اص هدْیاضا     هشیي هٌؽقِ تشای ایداد  ؿایع ،یَؽ

هشاپی ٍ پشٍب  اکؼیظى ی . تععی ٍػایل هاًٌذ لَلِ(7) تاؿذ پضؿکی هی

یاَؽ ّؼاتٌذ، عاهال ا الی ایدااد       ی هتش کِ دستشییشًذُ پالغ اکؼی

تاؿٌذ. پیـاگیشی اص صخان شـااسی تاِ      یَؽ هی ی صخن شـاسی ًاحیِ

کااسییشی    دلیل ػخت تَدى ایي ٍػایل ٍ ّوچٌیي یشها، سؼَتت ٍ تِ

کِ پیـاگیشی   ایي تا ٍخَد. (8) ّا هـکل خَاّذ تَد ًاهٌاػة آىػایض 
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اص ایداد صخن شـاسی یک سٍؽ هشاقثتی هْن دس تیواساى هؼتعذ ایدااد  

ی پشٍهکل خا ی خْت پیـگیشی اص صخن شـاسی ًاؿی صخن اػت ٍل

اص هدْیضا  پضؿکی دس دػتَسالعول پیـگیشی اص صخن شـاسی ًیاهاذُ  

ّاای پیـاگیشی اص    ّای صخن یکی اص ساُ . اػتفادُ اص پاًؼواى(9) اػت

ّاای قاتال اػاتفادُ تاشای      اص خولاِ پاًؼاواى   ّای شـاسی اػت. صخن

 . (10)پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ ٍ شیلن ؿفاف اػت  ،پیـگیشی

یاًِ هـاکیل ؿاذُ کاِ     ػِ ی اص یک ؿثکِ ،پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ

   ِ ی  ؿاهل ػذین کشتَکؼی هتیل ػلَلض، پکتیي ٍ طلاهیي اػات کاِ لایا

ّاا ٍ   ّاا، ٍیاشٍع   هحاشظ دس تشاتش آب، تاکتشی ی خاسخی آى یک لایِ

تاؿذ ٍ اهکاى هثخیش ایضٍدا سا ششاّن ػااختِ   ّا هی ػایش هیکشٍاسیاًیؼن

هشؼاَتی سا  تا هـکیل یک طل هحاشظ، هحیػ  ،ٍ پغ اص هواع تا صخن

ػااصد. دتشیاذهاى اهَلیتیاک ٍ هعاَیط      خْت دسهاى صخن شاشاّن های  

پاًؼواى تذٍى دسد اص ػایش هضایای آى اػت ٍ اؿثاع هذسیدی پاًؼاواى  

هاشی   تا هشؿحا  صخن اهکاى اػتفادُ اص پاًؼواى سا تاِ هاذ  ؼاَلاًی   

سٍص پاًؼواى سا سٍی صخن حفاظ   7هَاى تِ هذ   ػاصد ٍ هی ششاّن هی

ّای دسهاى، کاّؾ هذ  صهااى تؼاتشی ٍ ساحتای     ؾ ّضیًٌِوَد. کاّ

 .      (11)تیواساى اص هضایای اػتفادُ اص ایي ًَع پاًؼواى اػت 

ّا شیلن ؿفاف اص یک غـای ًاصک پَؿاؾ دادُ ؿاذُ تاا     پاًؼواى

دّذ کاِ   یک چؼة آکشٍلیک ػاختِ ؿذُ ٍ تِ دلیل ؿفاشیت اخاصُ هی

صخن هَسد تشسػی قشاس ییشد، ًؼثت تِ اکؼیظى ٍ تخااس آب ًفَرپازیش   

تاؿذ. تاعا  تْثاَد اهاَلیض     س هقاتل آلَدیی هحیػ هیتَدُ اها هحاشظ د

هَاًذ تِ عٌَاى پاًؼواى ثاًَیِ تشای دسهاى صخن تاا آلظیٌاا     ؿذُ ٍ هی

هَاًذ دس خای خَد تاقی تواًذ. ایش تِ  کاس سٍد ٍ ها ّفت سٍص ًیض هی تِ

ّاای ًیواِ ظاخاهت تاا      تاشای صخان   ،کاس سٍد  عٌَاى پاًؼواى اٍلیِ تِ

تاؿاذ. ّوچٌایي تاشای هحاش ات      اػاتفادُ های  هشؿحا  خفیف قاتال  

هٌاؼقی اص تذى کِ دس هعشض خؽش ا ؽکاک ٍ یا آػیة ًَاسچؼاة ٍ  

 .(11) تاًذ قشاس داسد ًیض کاستشد داسد

ّای صیادی تَدُ ٍلی دس تشخی  ایي دٍ ًَع پاًؼواى داسای ؿثاّت

ّا هاًٌذ خٌغ هَاد ػااصًذُ ٍ ًفَرپازیشی ًؼاثت تاِ آب ًیاض       ٍیظیی

هَاى ایي یًَاِ تیااى    ّای ایي دٍ هی تاؿٌذ. اص دیگش هفاٍ  هتفاٍ  هی

تاعا  ایدااد هحایػ     ،ّای ّیذسٍکلَئیذ تا هـکیل طل پاًؼواىکشد کِ 

ّای شیلن ؿفاف ًؼثت تاِ آب   حالی کِ پاًؼواى ؿًَذ دس هشؼَب هی

ٍػیلِ هحیػ هشؼاَب سا تاشای تْثاَد     ٍ اکؼیظى ًفَرپزیش تَدُ ٍ تذیي

 . (11) کٌٌذ صخن ششاّن هی

ّای  ثیش هثثت ایي دٍ پاًؼواى دس دسهاى صخنأه ،هؽالعا  هختلف

ثیش أثاغ ها ٍلی هؽالعا  کوی دس اسه (14-11)اًذ  شـاسی سا هأییذ کشدُ

ّای شـاسی  َس  یششتاِ   ایي دٍ پاًؼواى تش پیـگیشی اص ایداد صخن

ٍ ّوکااساى اؿااسُ    Dutraهَاى تِ پاظٍّؾ   اػت. اص ایي هؽالعا  هی

ثیش هثثت اػاتفادُ اص ایاي   أه ی دٌّذُ ًتایح ًـاىّا،  آى ی کشد. دس هؽالعِ

ِ  دٍ ًَع پاًؼواى دس پیـگیشی اص هـکیل صخن  ی ّای شـاسی دس ًاحیا

 .(15) ػاکشال ٍ هشٍکاًتشیک تَدُ اػت

ِ  تا هَخِ تِ عذم یاشتي هؽالعِ ثیش ایاي دٍ  أها  ی ای تا ّذف هقایؼا

ّاای شـااسی ًاؿای اص هدْیاضا       ًَع پاًؼواى تش پیـاگیشی اص صخان  

ّا دس ساػتای کااّؾ   پضؿکی ٍ ّوچٌیي اّویت پیـگیشی اص ایي صخن

ِ   ی عَاسض ًاؿی اص تؼتشی تیواساى، هؽالعِ  ی حاظش تا ّاذف هقایؼا

ّااای ّیذسٍکلَئیااذ ٍ شاایلن ؿاافاف دس پیـااگیشی اص   ثیش پاًؼااواىأهاا

هشاپی دس تیوااساى تؼاتشی    ّای شـاسی ًاؿی اص هدْیضا  اکؼیظى صخن

 .  ّای هشاقثت ٍیظُ ؼشاحی ٍ اًدام ؿذُ اػت دس تخؾ

 

 ها روش

تؼاتشی دس  ًفاش   60تاش سٍی  صهایی تالیٌی آایي پظٍّؾ تِ  َس  کاس

تیواسػتاى ًْن دی هشتت حیذسیِ کاِ هحات    ی ٍیظُ  ّای هشاقثت تخؾ

 داؿتٌذ؛ اًدام ؿذ. هشاپی هذاٍم قشاس اکؼیظى

 پظٍّـی داًـگاُ تا کاذ اخا     ی پغ اص هصَیة ؼشح دس کویتِ

(IR.GMU.REC.1397.131 دسیاشاات کااذ کاسآصهااایی تااالیٌی اص ٍ )

ٍ  (IRCT20190320043094N1) هشکااض کاسآصهااایی تااالیٌی ایااشاى 

ّاای ٍیاظُ،    ٍلیي هحتشم تیواسػتاى ٍ تخاؾ هشاقثات  ؤّواٌّگی تا هؼ

هَظیحا  کاشی دس هحایػ خصَ ای،    ی ٍاخذیي ؿشایػ پغ اص اسائِ

اص  ،سظایت آیاّاًِ ٍ کتثی اص تیواس ٍ دس  َس  عذم َّؿیاسی کاشی

 تیواس یا ٍلی/ قین تیواس اخز ؿذ. 

 (15) ٍ ّوکااساى  Dutra ی تشای هعییي حدن ًوًَِ تا هَخِ تِ هؽالعِ

تا دس ً ش یششتي ًؼثت ایداد صخن شـاسی دس دٍ یشٍُ تاا اػاتفادُ اص   

ِ  ششهَل تشآٍسد ًؼثت هؼاتقل ٍ تاا دس ً اش یاششتي      ی ّا دس دٍ خاهعا

ًفش تاِ   17حذٍد  ،دس ذ 90دس ذ ٍ هَاى آصهَى  95ظشیة اؼویٌاى 

ًفاش   20دس ذ سیضؽ تاِ   15دػت آهذ کِ دس ایي هؽالعِ تا احتؼاب 

ّاا اص   ّش یشٍُ تِ عٌَاى ًوًَِ ًیاص اػت کِ تِ هٌ اَس پیاشٍی دادُ   دس

 ًفاش ٍ دس هدواَع    30دس ّاش یاشٍُ    ،هَصیع ًشهال ٍ دػتشػی هٌاػة

 ًفش اًتخاب ؿذًذ. 60

ّذف تا هَخاِ تاِ هعیاسّاای     تیواساى تِ  َس  آػاى ٍ هثتٌی تش

ٍسٍد اًتخاب ؿذُ ٍ ػپغ تِ سٍؽ تلَک خایگـتی ٍ تاا اػاتفادُ اص   

خذٍل اعذاد هصادشی تِ دٍ یشٍُ پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ ٍ شیلن ؿافاف  

یَؽ ساػات تاِ عٌاَاى هذاخلاِ ٍ یاَؽ       ،قشاس یششتٌذ. دس ّش یشٍُ

  دس ً ش یششتِ ؿذ. ؿاّذچپ تِ عٌَاى 

هعیاسّای ٍسٍد تِ ایاي هؽالعاِ ؿااهل داؿاتي سظاایت آیاّاًاِ       

 ػاال، یزؿات حاذاقل     18خْت حعَس دس پظٍّؾ، ػاي تاالاهش اص   

هشاپی تایؾ اص دٍ ػااعت اص    ػاعت اص صهاى تؼتشی، اًدام اکؼیظى 48

      ِ  ی ؼشی  کاًَل تیٌی ٍ هاػاک  اَس ، عاذم ٍخاَد صخان دس ًاحیا

یَؽ تیواس ٍ داؿتي دٍ یَؽ ػالن، عذم اتات  تاِ تیوااسی پَػاتی،     
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ػاش   ی عذم اهصال ّشیًَِ ٍػیلِ تِ ّش دٍ یَؽ ٍ عذم ادم دس ًاحیِ

ج ًیض ؿاهل اًصشاف تیوااس، ٍلای یاا قاین     ٍ یشدى تَد. هعیاسّای خشٍ

هشاپی حیي هؽالعِ تاش   تیواس دس ّش صهاى اص هؽالعِ، قؽع دػتَس اکؼیظى

اػاع دػتَس پضؿک هعالح، هشخیص یا اًتقال تیواس ٍ حؼاػیت تیواس 

 ّا تَد. تِ پاًؼواى

کاِ ؿااهل دٍ تخاؾ تاَد تاشای      دس اتتذا ششم هـخصاا  شاشدی   

ل ؿاهل ػؤالاهی ً یش خٌؼیت ٍ ػاي  تیواساى هکویل یشدیذ. تخؾ اٍ

اؼ عا  هشتَغ تِ تیواسی اػات کاِ اص ؼشیا      ،تیواس تَد. تخؾ دٍم

تیواساى ٍ هصاحثِ هکویل ؿاذ. ّوچٌایي سیؼاک     ی هشاخعِ تِ پشًٍذُ

تشسػای   (Braden Scale) ایداد صخن شـاسی ًیض هَػػ هقیاع تشادى

 . یشدیذٍ ثثت 

خؽاش هاَسد اػاتفادُ     ی کٌٌذُ تیٌی هقیاع تشادى تِ عٌَاى یک پیؾ

ییشد کِ داسای ؿؾ صیش یشٍُ، ادساک حؼی، هیاضاى سؼَتات،    قشاس هی

شعالیت، هحشک، هغزیِ ٍ ًیشٍی هالؾ ٍ تشؽ اػات. حؼاػایت ایاي    

 دس اااااذ  64-77دس اااااذ ٍ ٍیظیااااای آى   83-100هقیااااااع 

 .(11)اػت 

تیواساى دس یشٍُ پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ )تشًاذ ّیاذسٍکل آلوااى(    

یَؽ ساػت هَػػ پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ، ٍ دس یشٍُ پاًؼاواى شایلن   

ّاسهوي آلواى( ًیض تشای پَؿاًذى یَؽ ساػات تیوااس اص   ؿفاف )تشًذ 

یَؽ چپ تیوااساى   ،پاًؼواى شیلن ؿفاف اػتفادُ ؿذ. دس ّش دٍ یشٍُ

ِ     ؿاّذتِ عٌَاى  ی پـات   دس ً ش یششتِ ؿاذ. کااًَلای تیٌای دس ًاحیا

کِ اتتاذای   ی تیواس ثاتت ؿذ. هاػک  َس ، یَؽ ٍ ػپغ صیش چاًِ

ییاشد، دس   لة ٍ چاًِ تیواس قشاس های  آى سٍی پل تیٌی ٍ اًتْای آى تیي

. هحل پاًؼواى ّش دٍ یاَؽ دس ّاش   یشدیذپـت یَؽ ثاتت  ی ًاحیِ

دٍ یشٍُ اص ً ش ٍخَد صخن شـاسی هَػػ یک شاشد هداشب تاِ خاض     

 ِ دٍ تااس دس سٍص تشسػای ٍ دس    ،پظٍّـگش تذٍى اؼ ع اص ّذف هؽالعا

س ٍ کِ ؿاهل اؼ عاهی ً یش یَؽ تیوا لیؼت پایؾ صخن شـاسی، چک

 سٍص اداهِ داؿت. 3صهاى تشسػی تَد، ثثت ؿذ. هذاخلِ تِ هذ  

  20 ی ًؼااخِ SPSSاشااضاس  ّااا تااا ًااشم   هدضیااِ ٍ هحلیاال دادُ 

(version 20, IBM Corporation, Armonk, NY)   .اص اًدام ؿاذ

 ٍؿاٌاختی ٍ تاالیٌی    آهاس هَ یفی تشای هَ ایف هتغیشّاای خوعیات   

 Kolmogorov–Smirnovّاا اص آصهاَى    خْت هعیایي ًشهاالیتی دادُ  

ُ ؿذ اًلیض دادُ .اػتفاد  ،Independent sample t-testّاای   ّاا اص آصهاَى   خْت آ

Chi-square ،Mann-Whitney U  ٍFishers exact test  دس ػؽح

 .یشدیذدس ذ اػتفادُ  5داسی کوتش اص  هعٌی

 

 ها افتهی

شایلن  ٍ  ّیذسٍکلَئیاذ پاًؼاواى  تیوااس )دس یاشٍُ    60دس ایي هؽالعاِ،  

ّیچ اخت ف آهااسی   (.1ًفش( تشسػی ؿذًذ )ؿکل  30ّش کذام ؿفاف 

داسی تیي هتغیشّای یاد ؿاذُ دس تایي دٍ یاشٍُ ٍخاَد ًذاؿات؛       هعٌی

 (.1( )خاذٍل  > P 05/0تٌاتشایي دٍ یشٍُ اص ً ش آهاسی ّوگي تَدًذ )

هفااٍ  آهااسی    ،ّای ایاي هؽالعاِ ًـااى داد کاِ تایي دٍ یاشٍُ       یاشتِ

( ٍخاَد  ؿااّذ داسی دس اتت  تِ صخن شـااسی دس یاَؽ چاپ )    عٌیه

 (. 2 )خذٍل (P=  73/0) ًذاؿت
 

 

 
 ( Consortفلوچارت انجام هطالعه بر اساس هعیار کانسورت ) .1 ضکل

 

 (0عذم پیگیزی )

 

 ًفز( 100ٍاجذ ضزایط ارسیابی )

 هَرد تجشیِ ٍ تحلیل قزار گزفتِ 
 (30)تعذاد ; 

 

 ًفز( 25عذم ٍرٍد )
 ًفز( 15)عذم رعایت هعیارّای ٍرٍد 

 

 ًفز( 60تصادفی )

 

 (0عذم پیگیزی )

 

Enrollment 

 (30فیلن ضفاف )تعذاد ;  (30)تعذاد ;  ذیذرٍکلَئیّ

 

 هَرد تجشیِ ٍ تحلیل قزار گزفتِ 
 (30)تعذاد ; 

 

 تخصیص یافته

 تجشیه و تحلیل
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 اطلاعات دهوگرافیک .1جدول 

 گروه فیلم شفاف  متغیر

 فراواوی )درصد(

 گروه هیدروکلوئید

 فراواوی )درصد(

P 

 19/0*  15(50) 20( 7/66) زى جٌسیت

 15(50)  10(33)  هرد

 43/0 * 14( 7/46) 17( 7/56) هاسک دریافت اکسیژى ی ًحوه

  16 (3/53) 13( 3/43) کاًولا

 58/0  11 (7/36) 9( 30)  دارد ادم

 19( 3/63) 21( 70)  ًدارد

 41/0* 12( 40) 9( 30)  دارد ابتلا به دیابت ی سابقه

 18( 60) 21( 70)  ًدارد

  میاوگیه ±اوحراف معیار  میاوگیه ±اوحراف معیار  

 04/0* 15/64 ± 37/26 13/72 ± 84/5 سي

 39/0 * 3/25 ± 64/1 4/25 ± 01/96 ی بدًی شاخص توده

 22/0 4/19 ± 59/53 3/20 ± 82/26 ریسک زخن بستر

 

توزیع فراوانی واحدهای پژوهص در دو گروه بر اساس ابتلا به . 2جدول 

 در گوش چپ زخن فطاری

ابتلا به 

زخم 

 فشاری 

 آزمون  گروه
Fisher 

exact test 
 هیدروکلوئید فیلم شفاف

 فراواوی )درصد( )درصد(فراواوی 

 P=  73/0  4 (3/13) 6 (20) دارد

 26 (4/86) 24 (80) ًدارد

 

 ِ ّاای ّیذسٍکلَئیاذ ٍ شایلن     دٍ یاشٍُ پاًؼاواى   ی ّوچٌیي هقایؼا

داس اص ً ش اتت  تِ صخان   عذم ٍخَد هفاٍ  هعٌی ی دٌّذُ ؿفاف ًیض ًـاى

تاا  (. 3 ( )خاذٍل P=  00/1)تاَد  شـاسی تیي دٍ یشٍُ دس یَؽ ساػت 

ّای پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ ٍ شیلن ؿافاف تاا    یشٍُ ی هقایؼِ ،ایي حال

اتت  تِ صخن شـاسی تاِ  اَس    آى تَد کِ  ی دٌّذُ ًـاى ؿاّذ،یشٍُ 

 ( تیـاتش اص دٍ یاشٍُ هذاخلاِ تاَد    ؿااّذ داسی دس یَؽ چاپ )  هعٌی

(01/0  =P 4( )خذٍل). 

 

 بحث

ثیش دٍ پاًؼاواى ّیذسٍکلَئیاذ ٍ   أّای ایي هؽالعِ ًـاى داد کاِ ها   یاشتِ

ّااای شـاااسی ًاؿاای اص  شایلن ؿاافاف دس پیـااگیشی اص اتاات  تااِ صخاان 

 هاًٌذ ّن تَدُ ٍ هفاٍهی تا یکذیگش ًذاسًذ.   ،هشاپی هدْیضا  اکؼیظى

 

توزیع فراوانی واحدهای پژوهص در دو گروه بر اساس ابتلا به  .3جدول 

 زخن فطاری در گوش راست

ابتتتتلا بتتته 

زختتتتتتم 

  فشاری

 آزمون  گروه
Fisher 

exact test 

 هیدروکلوئید فیلم شفاف

 فراواوی )درصد( فراواوی )درصد(

 P=  00/1 0 (0) 1 (3/3) دارد

 30 (100) 29 (7/96) ًدارد

 

ایاي دٍ ًاَع پاًؼاواى تاِ      ی ثیش پیـگیشاًِأدس هؽالعا  هختلف ه

 َس  خذایاًِ هَسد تشسػی قشاس یششتِ ٍلی هؽالعاا  هحاذٍدی دس   

 یششتِ اػت. اًدامّا  ثیش ایي پاًؼواىأه ی اسهثاغ تا هقایؼِ

Iwai ِؼاواى ّیذسٍکلَئیاذ   ًاػتفادُ اص پا ،خَد ی ٍ ّوکاساى دس هؽالع

لَِ ثش داًؼتِ ٍ ایاي  ؤیزاسی تیٌی ه سا دس پیـگیشی اص صخن شـاسی ًاؿی اص ل

ّا تاعا  کااّؾ دادى ا اؽکاک ٍ شـااس      کِ ایي پاًؼواى کشدًذیًَِ تیاى 

 .(16) ؿَد ؿذُ ٍ تاع  پیـگیشی اص ایداد صخن شـاسی دس ایي ًاحیِ هی
 

 ابتلا به زخن فطاری در گوش چپ و راست در دو گروه ی هقایسه .4جدول 

 Chi-squareآزمون  گروه ابتلا به زخم فشاری

 گوش چپ گوش راست

 شاهد پاوسمان فیلم شفاف پاوسمان هیدروکلوئید

 )درصد( تعداد )درصد( تعداد )درصد( تعداد

 P=  01/0 10 (7/16) 1 (3/3) 0 بله

 50 (3/83) 29 (7/96) 30 (100) خیر
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خااَد اػااتفادُ اص  ی ٍ ّوکاااساى دس هؽالعااِ Bishoppّوچٌاایي 

ّای شـااسی ًاؿای    ّیذسٍکلَئیذ سا دس پیـگیشی اص صخنّای  پاًؼواى

 .(17)داًؼتٌذ ثش ؤهکاًیکی دس پل تیٌی ه ی اص هَْیِ

ٍ  Caiثیش پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ هَػػ أای هشٍسی ًیض ه دس هؽالعِ

ایـااى ًـااى داد    ی ّوکاساى هَسد تشسػی قشاس یششت کِ ًتایح هؽالعِ

حفظ ػاؽح پَػات    ّای ّیذسٍکلَئیذ تا حفظ سؼَتت دس کِ پاًؼواى

 .(18) تاؿٌذ ثش هیؤتؼیاس ه

ٍ ّوکااساى   Hoffmannهشٍسی دیگشی کِ هَػاػ   ی لعِدس هؽا

ّای ًاؿای   ّای شیلن ؿفاف دس تْثَد صخن ثیش پاًؼواىأخْت تشسػی ه

ًیاض ًتاایح ًـااى داد کاِ اػاتفادُ اص       ،اص کاهتش داخل ٍسیذی اًدام ؿذ

پاًؼواى شیلن ؿفاف دس هقایؼِ تا یاصّای هعوَلی دس ٌّگاام اػاتفادُ   

تاع  کاّؾ قاتال هَخاِ عفًَات دس     ،اص کاهتشّای هشکضی یا هحیؽی

ِ ِ ّای ت ؿَد. یاشتِ هحل ٍسٍد کاهتش هی حاظاش   ی  دػت آهذُ اص هؽالعا

ثیش هثثات پاًؼاواى شایلن ؿافاف دس پیـاگیشی اص      أها  ی دٌّذُ ًیض ًـاى

ّای شـااسی تاَد تاا ایاي هفااٍ  کاِ هکاًیؼان ایدااد ٍ          ایداد صخن

ّاای هحال ٍسٍد    ّای شـاسی تا صخن ّوچٌیي تْثَدی ٍ هشاقثت صخن

ّاای   ثیش هثثت پاًؼواىأه ی دٌّذُ تاؿذ کِ ًـاى هتفاٍ  هی کاهتش کاه ً

 .(14)تَد ّای هختلف  شیلن ؿفاف دس صخن

Dutra ِّااای  پاًؼااواى ی ای تااِ هقایؼااِ ٍ ّوکاااساى دس هؽالعاا

ّااای شـاااسی  ّیذسٍکلَئیااذ ٍ شاایلن ؿاافاف دس پیـااگیشی اص صخاان 

ثیش تیـتش شایلن ؿافاف   أه ی دٌّذُ ایـاى ًـاى ی پشداختٌذ. ًتایح هؽالعِ

. ایاي  (15) ًؼثت تِ ّیذسٍکلَئیذ دس پیـگیشی اص صخان شـااسی تاَد   

 Dutraحاظش ّوخَاًی ًذاؿت.  ی ی حا ل اص هؽالعِّا ًتایح تا یاشتِ

تیوااساى سا دس دٍ یاشٍُ پاًؼاواى شایلن      ،خَد ی ٍ ّوکاساى دس هؽالعِ

هاا   ی ٍ تش خ ف هؽالعِ کشدًذؿفاف ٍ پاًؼواى ّیذسٍکلَئیذ هقؼین 

خْت تشسػای   ؿاّذیتَد، یشٍُ  ؿاّذکِ یَؽ چپ تِ عٌَاى یشٍُ 

هؼتقل ٍخَد ًذاؿت. ّوچٌایي دس  ّا تِ ؼَس  ثیش ّش یک اص پاًؼواىأه

ػااکشال ٍ هشٍکاًتشیاک    ی ّای ًاحیِ پیـگیشی اص صخن ّا، آى ی هؽالعِ

ّاای   حاظش تِ تشسػی صخن ی حالی کِ دس هؽالعِ هَسد تشسػی تَد دس

 .(15) شـاسی ًاؿی اص هدْیضا  پضؿکی پشداختِ ؿذ

ٍ  Barakat-Johnsonهَ یفی اًداام ؿاذُ هَػاػ     ی دس هؽالعِ

ّاای شـااسی ًاؿای اص     صخان »هحات عٌاَاى    2017دس ػال ّوکاساى 

ّاای شـااسی    تِ تشسػی اؼ عا  هشتَغ تِ صخان ، «هدْیضا  پضؿکی

ؿاذُ  پشداختِ  2016ها  2015ّای  ًاؿی اص هدْیضا  پضؿکی تیي ػال

 دس اذ تاَدُ کاِ     9/27 ،ّاا  . ًتایح ًـاى داد کِ تشٍص ایاي صخان  اػت

هاشیي آى دس اػاتفادُ    ؿایعّای هشاقثت ٍیظُ ٍ  دس ذ آى دس تخؾ 68

دس اذ(   32پـات یاَؽ تیوااس )    ی هشاپی دس ًاحیِ اص ٍػایل اکؼیظى

کٌتشل هٌ ن پشػتاساى  یضاسؽ ؿذُ اػت. دس ًتیدِ حوایت، آهَصؽ ٍ

 .(19)دس ایي تیواساى حائض اّویت اػت 

 

 گیری وتیجه

ِ  ًتاایح  ّاای   هاَاى اص پاًؼاواى   کاِ های   داد ًـااى  حاظاش  ی هؽالعا

ِ  ّیذٍسکلَئیذ ٍ پاًؼاواى شایلن ؿافاف    سٍؽ ػاادُ ٍ   یاک  عٌاَاى  تا

ّاای شـااسی اػاتفادُ     هقشٍى تِ  ششِ خْت خلَییشی ٍ تْثَد صخان 

ثیشی هـااتِ  أایي دٍ پاًؼواى ًـااى داد کاِ ها    ی کشد. ّوچٌیي هقایؼِ

ّای شـاسی  ّا خْت پیـگیشی اص صخن هَاى اص ّش دٍی آى داؿتِ ٍ هی

 اػتفادُ کشد.

پشػٌل ٍ  هَاى تِ عذم اؼ ع اکثش ّای ایي هؽالعِ هی اص هحذٍدیت

ّای هَسد اػتفادُ اؿااسُ کاشد کاِ دس     داًـدَیاى دس اسهثاغ تا پاًؼواى

هَاقع عذم حعَس پظٍّـگش یا ششد هدشب، اهکاى آػیة تاِ پاًؼاواى   

 ٍخَد داؿت.  

ّای ّیذٍسکلَئیذ ٍ  پاًؼواى هأثیش هَسد دس هش دقی  اظْاس ً ش تشای

 حدن تا تیـتش هؽالعا  اًدام ًیاصهٌذ، ّای شـاسی شیلن ؿفاف تش صخن

 اثاشا   تتاَاى  ها ؿَد، هی پیـٌْاد ،تیـتش ی هذاخلِ هذ  ؼَل ٍ ًوًَِ

ِ  صهااى  هاذ   تْتشیي ٍ کٌتشل صهاى ؼَل دس ّا سا ایي پاًؼواى  هذاخلا

 .ًوَد هـخص

 

 تشکر و قدرداوی

اسؿاذ پشػاتاسی    کاسؿاٌاع  داًـادَیی  ی ًاهِ پایاى حا ل هؽالعِ ایي

 علَم داًـگاُ دس کِ تاؿذ هی( 205/97)تا ؿواسُ کذ  ّای ٍیظُ هشاقثت

 هعاًٍات پظٍّـای  ی  حاَصُ  اص لزا اػت، ؿذُ یٌاتاد هصَیة پضؿکی

 هاهاایی  ٍ پشػاتاسی  ی آهَصؿی داًـاکذُ  هعاًٍت ٍ سیاػت داًـگاُ،

 ی هشاقثت ٍیظُ ّای تخؾ هحتشم یٌاتاد، کاسکٌاى علَم پضؿکی داًـگاُ

ّاای   تیوااساى، اٍلیاا ٍ قاین    ی کلیِ تیواسػتاى ًْن دی هشتت حیذسیِ ٍ

ِ  پظٍّؾ ایي اًدام دس کِ ّا تیواساى تؼتشی دس ایي تخؾ یااسی   هاا  تا

 .آیذ هی عول تِ ػپاػگضاسی کوال سػاًذًذ،
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Abstract 

Background: Some devices, such as oxygen therapy tubes and pulse oximeter probes, are the main cause of 

pressure sores in the ear area. This study was conducted with the aim of comparing the effect of hydrocolloid 

dressing and transparent film on the prevention of pressure ulcers caused by oxygen therapy equipment in 

patients hospitalized in special care units.  

Methods: The present study was a clinical trial on 60 patients admitted to the intensive care units of 9
th

 Dey 

Torbat-e-Heydariyeh Hospital who were selected by simple and purposeful admission criteria and divided into 

two groups: transparent film dressing and hydrocolloid dressing, carried out in the year 2019. The intervention 

groups were dressed for three days using hydrocolloid dressings and transparent film for two days and were 

monitored twice for pressure ulcer. 

Findings: The findings of this study showed the positive effect of using hydrocolloid dressings and transparent 

film in preventing pressure ulcers. Also, the comparison of these two dressings in the prevention of pressure 

ulcers showed no significant difference in the effectiveness of these dressings. 

Conclusion: The results of this study showed that the use of new dressings can be effective in preventing 

pressure ulcers. 
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 1401وم ههر س ی /هفته683 ی/شوارهچهلنسال  هجله دانشکده پزشکی اصفهاى
 21/7/1401تاریخ چاپ:  10/7/1401تاریخ پذیزش:  21/4/1401تاریخ دریافت: 

  
 کیفیت تصاویر توموگرافی کامپیوتری با انتشار  ءارزیابی اثر اعمال فیلترهای مختلف برای ارتقا

 پرفیوژن میوکاردتک فوتون 

 
 3مصلحی مسعود ،2اتحادتوکل مهناز ،1رحیمیان عبدالرحیم

 
 

چکیده

بٍ طًر گستردٌ در  SPECT( Single photon emission computed tomographyتصًیربرداری تًمًگرافی کامپیًتری با اوتطار تک فًتًن ) مقذمه:

َای قلبی بسیار مفیذ است. برای افسایص دقت  قلب ي تطخیص بیماری ی رساوی بٍ عضلٍ ضًد. ایه ريش غیر تُاجمی برای بررسی خًن ای استفادٌ می پسضکی َستٍ
فیلترَای ارزیابی اثربخطی استفادٌ از  ،َذف از ایه مطالعٍ، ضريری است. کٍ بٍ دلیل يجًد وًیس کاَص یافتٍ است SPECTتطخیص، بُبًد کیفیت تصايیر 

Butterworth ،Gaussian ،Wiener 5×5ي  3×  3َای  با اوذازٌ کرول ،Wiener ٌمیاوٍ ی اصلاح ضذ (MMWF) ٌبرای افسایص  5×5ي  3×  3َای  کرول ی با اوذاز

     با پرفیًشن میًکارد SPECTکیفیت تصايیر 
 .باضذ می       99

کٍ با  SPECT/CT scanner Siemens symbia T2 dual head باضذ، با استفادٌ از دستگاٌ کاربردی می -َا در ایه مطالعٍ کٍ از وًع مقطعی دادٌ ها: روش

ضذٌ  بیمار پس از اعمال فیلترَای رکر 30رد پرفیًشن میًکا SPECT( وصب ضذٌ است، تُیٍ ضذ. کیفیت تصايیر RHELیک کًلیماتًر کم اورشی ي با يضًح بالا )
  ي وسبت کىتراست بٍ وًیس (PSNR) ، پیک وسبت سیگىال بٍ وًیسSNR( Signal-to-noise ratio) َای وسبت سیگىال بٍ وًیس َا با ضاخص بر ريی آن

(Contrast to noise ratios )CNR ارزیابی ضذ. 

باضذ. در  می 65/2 ± 57/0ي  90/4 ± 69/0 را کسب کرد کٍ بٍ ترتیب برابر با CNRي  SNRَای  مقادیر ضاخص بالاتریه 5×5با کرول  Wienerفیلتر  ها: یافته

 .باضذ می 63/10 ± 09/50( dB) با مقذار Gaussianمربًط بٍ فیلتر  PSNRاست. بالاتریه  13/3 ± 93/29( dB) با مقذار PSNRتریه مقذار  کٍ دارای کم حالی

وسبت بٍ فیلترَای ما  ی پرفیًشن میًکارد مًرد مطالعٍ SPECTکیفیت تصايیر برای بُبًد  5×5با کرول  Wienerفیلتر کٍ  دادیه مطالعٍ وطان وتایج ا گیزی: نتیجه

 .دَذ دیگر عملکرد بُتری از خًد وطان می

 ای؛ بُبًد تصًیر اسپکت؛ پسضکی َستٍ واژگان کلیذی:

 
کیفیت تصاویز توموگزافی کامپیوتزی  ءارسیابی اثز اعمال فیلتزهای مختلف بزای ارتقا .مصلحی مسعًد اتحادتًکل مُىاز، رحیمیان عبذالرحیم، ارجاع:

 624-631(: 683) 40؛ 1401مجلٍ داوطکذٌ پسضکی اصفُان . پزفیوژن میوکاردبا انتشار تک فوتون 

 

 مقدمه

تفٌیرثرداری پسؼىی ثَ پسؼىبه ً داىؽمنيااه ایمو امىمبه را    امرًزٍ 

. (1) َ ثیؽتر از ُر زمبه دیگمری در ممٌرد ثماه اىعمبه ثیبمٌزىما     دُا و می

 (Myocardial perfusion imagingتفمٌیرثرداری پرییممٌشه میٌوممبرد ) 

IPM  َ للجمی ییرتِمبینی رایمر در پسؼمىی      ی رادیٌىٌولئیای، یه مؼبیيم

 (Single photon emission computed tomography) ای اظت. تعت ُعتَ

TPHPS-IPM ٍای ثرای تؽمییؿ ثینمبراه مجمتا یمب      ثَ طٌر گعترد

ؼمٌد ً   اظتفبدٍ ممی  PAC (Coronary artery disease) مؽىٌن ثَ

 .(2) دُما  اطاػبت مِنی را در مٌرد پرییٌشه ً ػنلىرد میٌوبرد ارائَ ممی 

زیممرا  دارای ويتراظممت وممن ً ىممٌیس زیممبد ُعممتيا  TPHPSتفممبًیر 

پرتٌُممبی گبمممب لجممر از ثرهممٌرد ثممَ تؼىبرظممبز، تدممؼی  ً پراويمماٍ 

پیاا ورده یه تىيیمه ذم ن ىمٌیس ميبظمت     ؼٌىا. ثَ ُنیو دلیر  می

مِممن ً  ی لَأ، یممه معمم TPHPS ثممرای ایممسایػ ویفیممت تفممبًیر  

 مات در پردازغ تفٌیر دیجیتبل ثٌدٍ اظت. طٌلاىی

 مقاله پژوهشی
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 ـٌرت ىٌیسُبی تفمبدیی َ ث ،ای ىٌیسُب در تفبًیر پسؼىی ُعتَ

(Random noise )ظبهتبری ً (Structured noise )   ُعمتيا. ىمٌیس

ؼمٌد ومَ ثمَ     تمبری در ىرخ ؼنبرغ ذبـمر ممی   تفبدیی از تغییرات

گیری ؼاٍ ثَ ػيٌاه ؼمنبرغ در ًاذما ظم       چگبلی اطاػبت اىاازٍ

تمٌاه ثمَ ـمٌرت     وَ ىمٌیس ظمبهتبری را ممی    ؼٌد. در ذبلی مرثٌط می

ُبی ییر تفبدیی در تٌزیغ رادیٌاوتیٌیتمَ تٌـمی  ومرد ومَ      ىبمتمبرىی

ميمبثغ  . (3) ؼمٌد  ثبػث وبُػ اطاػبت ظبهتبری ارگبه مٌرد ىظر می

تغییرات تفمبدیی ااتمی در   ( 1ؼبمر  TPHPSاـلی ىٌیس در تفبًیر 

ُبی الىترًىیىی ردیبثی ً ضجط  ظیعتن( 2ُب،  ؼنبرغ ىبمحاًد یٌتٌه

. (4) ثبؼما  ُر اظمایط ممی   ی محاًد ثٌده زمبه تِیَ( 3اطاػبت ً 

مؼنمممٌلاز از ییلترُمممبی   TPHPSثمممرای ذممم ن ىمممٌیس تفمممبًیر   

htuuwtettuB ،natssuaG، Wiener ،Wiener  ٍمیبىممَ اـمماش ؼمما

(Median Modified Wiener Filter) IIMM   ؼمٌد   اظمتفبدٍ ممی

 ويا. وَ تأثیر ىٌیس ثر تفعیر ً تحلیر تفبًیر را محاًد می

Salihin Yusoff  ًZakaria ،َاز ییلترُمممممبیای  در م بلؼممممم 

htuuwtettuB ،natssuaG ،EammuGH ،EaGGuGH  ًPatrwG  رًی

ُمب مؽممبُاٍ وردىما ومَ ییلتممر     یمه یمبىتٌق للجمی اظممتفبدٍ وردىما. ته    

natssuaG  ً ً  TNL (Signal-to-noise ratio) ثممرای ويتراظممت 

ی ثِتری داؼمتيا. ثمب ایمو     ىتیجَ Defect size در تٌلیا PatrwGییلتر 

َ ثِتمریو   htuuwtettuBذبل، ییلتر  َ   گسیيم ويتراظمت،   ی ثمرای ممبیعم

TNL ً Defect size (5) ثٌد . 

Masoomi یرثرداری یمبىتٌق  اظبض تفٌ ای ثر م بلؼَ ،ً ُنىبراه

ظمبلَ(   77تمب   41ثینمبر )  92ظیيَ اىجبق دادىا. در ته م بلؼمَ،   ی لفعَ

ُب مؽیؿ وردىا وَ از ثمیو   ىیس ارزیبثی ؼاىا. ته PAC مؽىٌن ثَ

ً  EaGGuGH ،EammuGH ،PatrwG ،htuuwtettuB ،Iwurییلترُممممبی 

MuwGwt ییلتر ،Wiener را ثرای  تٌاىا ىتبیجی ثب ثبلاتریو ويتراظت می

 . (6) ُبی ظرد ً گرق در یبىتٌق ً ثرای ثینبر ایجبد ويا ورٍ

Sayed  ًIsmail َتأثیرات ییلترُبی  ،ای در م بلؼhtuuwtettuB 

 ًEammuGH       ثر ویفیت تفمبًیر در ميمبطك گمرق ً ظمرد را ثررظمی

لمبدر   htuuwtettuBؼما ومَ ییلتمر     وردىا. در ایو م بلؼَ ىؽمبه دادٍ  

اظت ميبطك گرق ً ظرد ثیؽتری را در تفمبًیر ثبزظمبزی ؼماٍ ىؽمبه     

 EammuGHری در ممبیعَ ثب ییلتر دُا. ُنچيیو ممبدیر ويتراظت ثبلات

ثمرای ُمر دً    TNL، ومبُػ  htuuwtettuBدارد. ثب ایو ذبل، ثب ییلتر 

ثمَ   EammuGHىٌع مي مَ ثب ایسایػ یروبىط ل مغ ىعمجت ثمَ ییلتمر     

 .(7) دظت تما

Park (8) ً ُنىبراه ، َ  NHIAای ثمر اظمبض یمبىتٌق     در م بلؼم

MHP ytob ىؽبه دادىا وَ ییلتر ،IIMM    ثرای وبُػ تٌزیمغ ىمٌیس

 MuwGwt ،natssuaG  ًmwouaGدر تفبًیر دًرثیو گبمب از ییلترُبی 

ثمَ   4/7 درـما،  5/65ثَ  6/20ىرد ثِتری دارد. ویفیت تفٌیر از ػنل

َ  درـا 7/44ثَ  7/12 ً درـا 3/40 ، TNL مممبدیر  ثمرای  ترتیمت  ثم

(Coefficients of variation) COV ً (Contrast to noise ratios) 

CNR  در ـٌرت اظتفبدٍ از ییلترIIMM .ثِجٌد یبیتَ اظت  

Kim  در یه م بلؼَ ثب ُان تحمیمك ظمٌدميای    ،(9)ً ُنىبراه

ثمب اظمتفبدٍ از یمه     TPHPSثرای ثِجٌد تفمبًیر   IIMMالگٌریتن 

  cTؼماٍ ثمب ایسًتمٌح رادیمٌیی      یبىتٌق مغس ظَ ثؼای ُبینو تسریك

99  

 تفممبًیر مغممس را   IIMMىؽممبه دادىمما وممَ اظممتفبدٍ از الگممٌریتن    

 ثیؽا. ثِجٌد می

ُمبیی در   ی ومبرثرد چيمیو ییلتمر    ثب ایو ذبل م بلؼبت ونی درثبرٍ

ثيمبثرایو، ایمو   پرییٌشه میٌوبرد اىجمبق ؼماٍ اظمت.     TPHPSتفبًیر 

تفبدٍ از ایو ییلترُب ثمرای ایمسایػ   م بلؼَ ثب ُان ارزیبثی اثرثیؽی اظ

ُمبی   ً ؼمبهؿ  گریمت اىجمبق   پرییٌشه میٌوبرد TPHPSویفیت تفبًیر 

ىعمجت  ً  PNLويتراظمت ثمَ ىمٌیس      ىعمجت  ،TNL گيبل ثَ ىٌیسیظ  ىعجت

َ  PTNL (Peak signal-to-noise ratioپیه ظیگيبل ثَ ىٌیس )   تفبًیر ثم

 .  سیَ ً تحلیر لرار گریتياتماٍ ثب اظتفبدٍ از ایو ییلترُب مٌرد تج دظت 

 
 ها روش

َ : تًری تفبًیر ینغ در ایمو م بلؼمَ، ومَ از ىمٌع      ُمب  دادٍ ی مجنٌػم

 پرییمٌشه میٌومبرد    TPHPSثبؼما، ؼمبمر تفمبًیر     وبرثردی ممی  -مم ؼی

ثبؼما.   ظبل ممی  75تب  47ظيی  ی زه( ً ثب محاًدٍ 15مرد ً  15ثینبر ) 30

م      فِبه ثمب اظمتفبدٍ از دظمتگبٍ   ایو تفبًیر در ثینبرظمتبه ؼمِیا چنمراه اـ

SPECT/CT scanner Siemens symbia T2 dual head   َتِیم

تعت اظمتراذت ً تعمت اظمترض     ی ؼا. تفٌیرثرداری در دً مرذلَ

 mPu15اظبض ًزه ثینمبر   اظتراذت ثر ی اىجبق ؼاٍ اظت. در مرذلَ

cT (m Tc-methoxy isobutyl isonitrile99) تممب
 

m99
 IMIM 

mPu20    دلیممَ،   45ثَ ثینبر ثَ ـٌرت ًریای تسریك ؼماٍ ً پمط از

اظترض، ضرثبه للت ثینبر را  ی . در مرذلَگردیاتفٌیرثرداری اىجبق 

 Cuobtuoamtiwثب ًرزغ )تردمیر( یب تجٌیس دارًُبی همبؾ مبىيما   

 cTتمب   mPu20 ایسایػ یبیتَ ً ظپط

m99
 IMIM  mPu25    ثمَ ثینمبر

   .دلیمَ گریتَ ؼاٍ اظت 45تب  15تسریك ؼاٍ تفٌیر دیگری پط 

گمم ر  ُممبی دیجیتممبلی پممبییو ییلتممر م بلؼممَ،در ایممو  :وممرده ییلتممر

Butterworth ،Gaussian ،Wiener  ًMMWF 2020ایمسار   در ىرق 

MATLAB  ثر رًی تفبًیرTPHPS .پرییٌشه میٌوبرد اػنبل ؼا 

گم ر   یمه ییلتمر پمبییو    htuuwtettuBییلتر : Butterworthییلتر 

َ    اظت وَ رایر ً ثمَ دلیمر    ثبؼما  ممی ای  تریو ییلتمر در پسؼمىی ُعمت

تٌاىبیی در تغییر یروبىط ثحراىی ً ؼیت ییلتر، لبدر اظت ُن ىمٌیس را  

ییلتممر . (10)وممبُػ دُمما ً ُممن ًضممٌش تفممٌیر را ذفمم  ويمما     

htuuwtettuB ٍیروبىط ثَ ـٌرت زیر تؼری  ؼاٍ اظت: ی در ذٌز 
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I(f)  
1

 1 (
f

f
c

)

n2

 

                                             1   

 

fیروبىط یدبیی اظت،  ی داميَ f وَ در ایيجب
c
 Gیروبىط ل غ ً  

ً یرومبىط   10تمب   5از  Gا. در ایو م بلؼَ مراتت ثبؼ ییلتر می ی مرتجَ

ممٌرد ثررظمی    NN 7/0تمب   NN 3/0 (Nyquist frequency)ل مغ از  

 لرار گریتيا.

ایو ییلتر ثرای ذ ن ىٌیس یب ایسای یروبىط ثمبلای   :Gaussianییلتر 

 :(11)ؼٌد ثَ ـٌرت زیر تؼری  ؼاٍ اظت  یه تفٌیر اظتفبدٍ می
 

G(u v)  e

 
D u v 

2

2σ
2

                                            2    
 

 σتب مروس ییلتر ً  (u v)ی  ىم َ ی یبـلَ  D u vیب  وَ در ایو

ؼٌد، ایو یرممٌل   اىحران مؼیبر اظت. ُيگبمی وَ در دً ثؼا اػنبل می

ُبی متنروس ثب تٌزیغ گٌظمی   ويا وَ ه ٌط ته دایرٍ ظ حی تٌلیا می

 مروسی اظت. ی از ىم َ

ُبی ىمٌیس   در ىظر گریتو ًیصگی ثب MuwGwtییلتر : Wienerییلتر 

یروبىط  ی تمبری در یه تفٌیر تیریت ؼاٍ، تٌزیغ ىٌیس را در ذٌزٍ

ًاریبىط تفٌیر محلی وبر  ی دُا ً ثر اظبض اـر محبظجَ وبُػ می

زدایمی   ىمٌیس  ،ويا. ثيبثرایو اگر ًاریبىط محلی تفمٌیر زیمبد ثبؼما    می

تمٌاىین   می ،ؼٌد ً ًلتی ًاریبىط محلی وٌچه اظت ضؼی  اىجبق می

تری دریبیت ويین. اؼىبل ایو اظت وَ ثَ زمبه محبظجبتی  تفٌیر دلیك

 ؼٌد: ایو ییلتر ثَ ـٌرت زیر تؼری  می. (12) ثیؽتری ىیبز دارد
 

μ   
 

  
 ∑                                                             3   

σ
2
  

 

  
 ∑       

2
       μ

2
                                     4   

         μ  
 
2
  
2

 
2
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σ میبىگیو مماار پیىعر،  μوَ در ته 
ًاریبىط ىٌیس گبًظمی در  2

اظت.  ηورىر  ی ُنعبیگی در اىاازٍ ی ىبذیَ ی اىاازٍ    تفٌیر ً 

 
ورىر اظت. اگر ًاریبىط ىمٌیس ثمَ    ی مماار ًاریبىط ىٌیس در اىاازٍ 2

ُبی محلی تینمیو   ًدی دادٍ ىؽٌد، از میبىگیو تنبق ًاریبىطػيٌاه ًر

در ایمو م بلؼمَ از ایمو    . (13) ؼٌد زدٍ ؼاٍ ثرای ُر ورىر اظتفبدٍ می

 تيظین ًاریبىط دًق اظتفبدٍ ؼا. 

اظت،  Wienerوَ مجتيی ثر ییلتر  MMWFییلتر  :MMWFییلتر 

ويما ً در   ممبدیر پیىعر مبتریط ورىر را ثب ممبدیر میبىَ یبیگسیو ممی 

ُمب را در   تٌاىا لجَ دُا. ایو ییلتر می ىتیجَ ىٌیس در تفٌیر را وبُػ می

مؼنمٌلی، مبىيمما   یمه تفمٌیر در ممبیعمَ ثمب ییلترُممبی ومبُػ ىمٌیس      

ثَ ـٌرت زیمر   ويا ً ، ثِتر ذف  می(15، 14)گیری  ییلترُبی میبىگیو

 ؼٌد: تؼری  می
 

            μ̃  
 
2
  
2

 
2

           μ̃                6   
 

 ورىر اظت.   ی مماار میبىَ در اىاازμٍ̃ وَ 

ً  SNR ،CNRُبی ونی متؼمادی مبىيما    ؼبهؿ :تىبلیس تفبًیر

PSNR یلتر ؼماٍ ًیمٌد دارىما.    ثرای ارزیبثی ویفیت تفبًیر یSNR 

ويما. ُرچمَ    ونیتی اظت وَ ىعجت ظیگيبل ثَ ىمٌیس را مؽمیؿ ممی   

ثِتری ثرای یه ظیعتن محعٌة  ی ثیؽتر ثبؼا، مؽیفَ SNRمماار 

ؼٌد؛ زیرا اطاػبت مفیما ثیؽمتری در لبلمت ظمیگيبل، ىعمجت ثمَ        می

اظمت   SNRمؽبثَ  CNRؼٌد.  اطاػبت ىبهٌاظتَ یب ىٌیس دریبیت می

ؼمٌد، ُيگمبمی ومَ یمه      ی تؼییو ویفیمت تفمٌیر اظمتفبدٍ ممی    وَ ثرا

در یه تفمٌیر ًیمٌد داؼمتَ ثبؼما،      ،ظٌگیری لبثر تٌیِی مبىيا مَ

CNR تری ىعجت ثَ  ارزیبثی دلیكSNR دُا. ارائَ می   

در ایو م بلؼَ از ظَ ؼبهؿ یٌق ثرای ارزیبثی ویفیمت تفمبًیر   

TPHPS    اظمتفبدٍ ؼما. ىمٌاذی (Regions of interest)  IOM
A

یمب  

IOM مٌرد ىظر ً  ی ىبذیَ
B

ؼىر زمیيَ ُنبه طٌر وَ در  پط ی یب ىبذیَ

اىتیمبة ؼماىا.    ،ىنبیػ دادٍ ؼاٍ اظت TPHPSال  ثرای یه تفٌیر  1

 ثبؼا: ثَ ؼرش زیر می TNL  ًPNLمؼبدلات  ی محبظجَ
 

RNI   
SA

 
A

                                                              7   

RNI   
|SA SB|

√ A  B

                                                   8   

 

ً R
A
   σ

A
میبىگیو ً اىحمران اظمتبىاارد    ی دُياٍ ثَ ترتیت ىؽبه 

Rُعمتيا.    IOMAثرای 
B
  ًσ

B
میمبىگیو ً   ی دُيماٍ  ثمَ ترتیمت ىؽمبه    

 .ثبؼا می IOMBاىحران مؼیبر ثرای 

PSNR        مؼیبری اظت ثمرای ىعمجت ثمیو ذمااوقر ممماار منىمو

گ ارد.  ظیگيبل ً لارت اػٌیبج ىٌیس وَ ثر ویفیت ىنبیػ ته تأثیر می

َ  یبیی وَ ثعیبری از ظیگيبل از ته دیيمبمیىی ثعمیبر ًظمیؼی     ی ُب داميم

ثمر لگمبریتنی ثیمبه     مؼنٌلاز ثمر ذعمت ممیمبض دظمی     PTNLدارىا، 

 :(16) ثَ ـٌرت زیر اظت PTNLی  ؼٌد. مؼبدلَ می
 

PRNI  10 gog10 (
Ixam

2

 SM(G X)
)                          9    

 

ثمَ ـمٌرت    ITH( Mean squared error) میبىگیو مرثغ ه ب

 ؼٌد: زیر تؼری  می

IR   
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M  ًN مبتریط تفٌیر، ُنچيمیو   ی اىاازٍ ی دُياٍ ىؽبهG  ًX 

 ثَ ترتیت تفٌیر ییلتر ؼاٍ ً تفٌیر ییلتر ىؽاٍ اظت.

ایمسار   ثب اظمتفبدٍ از ىمرق   PTNL ،TNL  ًPNLتجسیَ ً تحلیر 

TPTT  َ26 ی ىعمی (version 26, IBM Corporation, Armonk, NY) 

 ثمب  One way-ANOVA گردیما. در ایمو م بلؼمَ از تزممٌه      اىجمبق 

05/0 > P اظتفبدٍ ؼا. 

َ  ایو ممبلَ ميتر از پبیمبه  َ     ىبمم ی  ی مم مغ وبرؼيبظمی ارؼما رؼمت

 ً ومما اهمماق در پممصًُػ 3400383ی  ییسیممه پسؼممىی ثممَ ؼممنبرٍ

IR.MUI.MED.REC.1400.790 ثبؼممممما ومممممَ ثمممممب    ممممممی 

 .ذنبیت مبلی داىؽگبٍ ػلٌق پسؼىی اـفِبه ثَ اىجبق رظیاٍ اظت

 

 ها افتهی

 TPHPSثرای تفبًیر  TNL ،PTNL  ًPNLُبی  ؿمیبىگیو ؼبه

َ  htuuwtettuBثینبر ثب اػنبل ییلتر  30پرییٌشه میٌوبرد  تمب   5 ی  مرتجم

ىؽمبه دادٍ ؼماٍ    2ؼمىر   در Nq 7/0 تب NN 3/0ً یروبىط ل غ  10

َ   TNL  ًPNLُبی  اظت. ثیؽتریو مماار ؼبهؿ  ی مرثٌط ثمَ مرتجم

 ثراثمممر اظمممت ثمممب  ومممَ ثمممَ ترتیمممت NN 3/0ً یرومممبىط ل مممغ  5

مرثمٌط ثمَ    PTNLوَ ثیؽتریو مماار ؼبهؿ  در ذبلی 35/2ً  34/4

اظت. ثمَ دلیمر    46/42ً ثراثر ثب  Nq 7/0ً یروبىط ل غ  10 ی مرتجَ

ثبلاتریو  NN 3/0ً یروبىط ل غ  5  ی مرتجَ htuuwtettuBایيىَ ییلتر 

را وعت وردٍ ثرای ممبیعَ ثب دیگر  TNL  ًPNLممبدیر دً ؼبهؿ 

 یلترُب اىتیبة ؼاٍ اظت.ی

 المممم  تٌظممممط ییلترُممممبی    1ؼممممىر  SPECTتفممممٌیر 

(NN 3/0 , fc =5  ;G) htuuwtettuB ،natssuaG ،(3×3)MuwGwt ،

(3×3)IIMM( ،5×5)MuwGwt ً (5×5)IIMM  ىمممممممٌیسزدایی

ة تًردٍ ؼماٍ   1اىا وَ ىتبیر ذبـر از ایو ىٌیسزدایی در ؼمىر   ؼاٍ

َ  طٌر وَ مؽبُاٍ می ُنبه اظت.  IIMM(5×5ُمب ثمب ییلتمر )    ؼٌد لجم

 اىا. ثِتر ذف  ؼاٍ

َ  TNL ،PTNL  ًPNLىنٌدارُبی میمبىگیو   3  ؼىر دظمت    ثم

، htuuwtettuB (NN 3/0 , fc =5  ;G)تمممماٍ تٌظمممط ییلترُمممبی 

natssuaG ،(3×3)MuwGwt ،(3×3)IIMM( ،5×5)MuwGwt ً 

(5×5)IIMM در ُمب   دُيا. ُنچيمیو مممبدیر ػمادی ته    را ىؽبه می

 ثبؼا.   لبثر مؽبُاٍ ً ممبیعَ می 1یاًل 
 

 

 

𝑰𝑶𝑹 کٍ  TCEPU ریتصًالف( یک  .1شکل 
𝑨

𝑰𝑶𝑹 ي  را تا مرتع قرمس مًرد وظر ٍیواح ای 
𝑩

محاسثٍ  یدَذ کٍ ترا یوشان متا مرتع سثس را زمیىٍ  پس یٍ یواح ای 

 فیلترَایتًسط  3تصايیر تٍ دست آمذٌ از فیلتر کردن تصًیر شکل شًوذ. ب(  می ( استفادPNSٌ) سی( ي وسثت کىتراست تٍ وTNSً) سیتٍ وً گىالیوسثت س

(NN 3/0 , fc =5  =n) htuuwtettuB ،natssuan ،(3×3)ruwnwt ،(3×3)WWrM، (5×5)ruwnwt (5×5) يWWrM 
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تٍ  ریتصاي (CNR) سیي )ج( وسثت کىتراست تٍ وً (PSNR) سیتٍ وً گىالیوسثت سپیک )ب(  ،(SNR) سیتٍ وً گىالی)الف( وسثت سمیاوگیه  ومًدار .2شکل 

 مرتثٍ فیلتر است. nترحسة درصذ فرکاوس وایکًئیست ي فرکاوس قطع . Butterworth لتریدست آمذٌ تا استفادٌ از ف
SNR: signal-to-noise ratio; PSNR: Peak signal-to-noise ratio; CNR: contrast to noise ratios 

 

، ییلتر 1اظبض یاًل  ثر :(SNR) ثَ ىٌیس ظیگيبل  ىعجت  ؼبهؿ

(5×5)MuwGwt  ثبلاتریو مماار ؼبهؿSNR   90/4 ± 69/0 ثراثمر ثمب 

داری ثمب دیگمر    را دارد. ػاًٍ ثر ایمو، از ىظمر تممبری اهمتان مؼيمی     

، Butterworthدر ایو ؼبهؿ ییلترُبی (. P < 05/0) ب داؼتییلترُ

(3×3)MuwGwt  ً(3×3)IIMM داری ثمبُن ىااؼمتيا    اهتان مؼيی

(05/0 < P.) 

ىؽمبه   1یماًل   :(PSNR) ىعجت پیه ظیگيبل ثَ ىمٌیس   ؼبهؿ

 Gaussianمرثٌط ثَ ییلتر  PSNRدُا وَ ثبلاتریو مماار ؼبهؿ  می

ثبؼا. ُنچيمیو، ممماار ثمَ دظمت      می 63/10 ± 09/50 (dB) ثب مماار

  داری ثمب دیگمر ییلترُمب داؼمت     تماٍ ثرای ایمو ییلتمر، اهمتان مؼيمی    

(05/0 > Pلبثر اور اظت وَ ون .)     تمریو ممماار ؼمبهؿPSNR   ثمب

. در ثمٌد  MuwGwt(5×5)مرثٌط ثَ ییلتمر   13/3 ± 93/29( dB) مماار

 ثممممممممب  MuwGwt(5×5)ایممممممممو ؼممممممممبهؿ، ییلترُممممممممبی 

(5×5) IIMM (281/0 ; P)  (3×3)ً ُنچيمممممیوMuwGwt  ثمممممب

(3×3)IIMM (143/0 ; Pاهتان مؼيی ) .داری ىااؼتيا 

، 1طجممك یمماًل  (:CNR) ويتراظممت ثممَ ىممٌیس  ىعممجت  ؼممبهؿ

ثب مماار  MuwGwt(5×5)مرثٌط ثَ ییلتر  PNLثبلاتریو مماار ؼبهؿ 

ثمب دیگمر   داری  ثبؼما. ایمو ییلتمر، اهمتان مؼيمی      می 65/2 ± 57/0 ً

 ، htuuwtettuB(، امممممب ییلترُممممبی P < 05/0) ییلترُممممب داؼممممت

MuwGwt (3×3)  ً(3×3)IIMM  ُنچيیو ییلترُمبی ً ،natssuaG 

  داری ثممممبُن ىااؼممممتيا  اهممممتان مؼيممممی  IIMM(3×3)ثممممب 

05/0 < P). 

 

 بحث

پرییمٌشه میٌومبرد، یىمی از     SPECTتفمبًیر   ،1ثب تٌیَ ثمَ ؼمىر   

برُبی للت اظت، ىٌیس ً ویفیت پبییيی دارد. ُبی مِن تؽییؿ ثین راٍ

پرییٌشه میٌومبرد در پسؼمىی    SPECTثيبثرایو، ثِجٌد ویفیت تفٌیر 

ای ػبمر مِنی ثرای ایسایػ دلت تؽییؿ ثبلیيی اظت. در ایمو   ُعتَ

 Butterworth ،Gaussian ،Wienerگ ر  ُبی پبییو م بلؼَ اثتاا ییلتر

 ًMMWF  را ثر رًی تفبًیرSPECT  ل ؼما. ظمپط   اػنمبSNR ،

PSNR  ًCNR  .ثرای ُر ییلتر محبظجَ ً ممبیعَ گردیا 

 TPHPSپبرامترُبیی ومَ در اىتیمبة ىمٌع ییلتمر ثمرای تفمبًیر       

( اىرشی ایسًتٌح، تؼااد ؼنبرغ در ًاذا ظ  ، 1ثرىا ػجبرتيا از: ؤم

( ىممٌع ارگممبه مممٌرد  3زمیيممَ،  ( میممساه ىممٌیس تمممبری ً ىممٌیس پممط 2

( وٌلینمبتٌر  5اػبت مٌرد ىیبز از تفبًیر ً ( ىٌع اط4تفٌیرثرداری، 

 . (18، 17)مٌرد اظتفبدٍ در تفٌیرثرداری 

 ب الف

 ج



 

 

 
http://jims.mui.ac.ir 

 و همکاران رحیمیان عبدالرحیم میوکارد پرفیوژن فوتون تک انتشار با کامپیوتری توموگرافی تصاویر کیفیت ارتقا

 629 1401وم مهر س ی/ هفته683ی / شماره 40سال  –مجله دانشکده پزشکی اصفهان 

 

 
( فیلترَای مختلف ترای CNRکىتراست تٍ وًیس )، ج( (PSNRتٍ وًیس )پیک سیگىال ، ب( (SNRمقایسٍ میاوگیه ومًدار الف( سیگىال تٍ وًیس ) .3شکل 

 مًرد مطالعٍ پرفیًشن میًکارد SPECTتصايیر 
SNR: signal-to-noise ratio; PSNR: Peak signal-to-noise ratio; CNR: contrast to noise ratios; SPECT: Single photon emission computed tomography 

 

َ    ی وَ پبرامترُبی اىتیبة ؼاٍ در م بلؼَیب  از ته  ی ممب ثمب م بلؼم

Park  ىجمٌد ُب یىعمبه   ، ىتبیر مب ثب ته(9ىااؼت )ً ُنىبراه م بثمت .

پرییمٌشه   TPHPSلبثر اور اظمت ومَ در ایمو م بلؼمَ، از تفمبًیر      

َ   میٌوبرد اظتفبدٍ ؼما در ذمبلی   ً ُنىمبراه از   Park ی ومَ در م بلؼم

ػمماًٍ در َ اظممتفبدٍ وردىمما، ثمم NHIA MHP ytob تفممٌیر یممبىتٌق

cTىعجت یلظت یؼبلیت ُب،  ته ی م بلؼَ
 

m99  در IOMA َث  IOM
B

ثراثمر  

ُمبی   ایمو ىعمجت از محماًدیت    ی وَ محبظجَ ٍ اظت در ذبلیثٌد 8:1

 ُنچيمممیو .ثمممٌدٍ ومممَ لبثمممر محبظمممجَ ىجمممٌد  ی ذبضمممر م بلؼمممَ

زممبه ثجمت تفمٌیر ثمب اظمتفبدٍ از       (9) ً ُنىبراه Park ی در م بلؼَ

َ   در ذبلی ثٌددلیمَ تؼییو ؼاٍ  5 ،دًرثیو گبمب ُمر   ،وَ در ایمو م بلؼم

 ثبىیَ ثجت ؼا. 20تفٌیر در 

دظت تماٍ ثرای ییلترُبی اظتفبدٍ ؼاٍ در ایمو  َ اظبض ىتبیر ث ثر

تٌاه تأییما   ثبؼا، می لبثر مؽبُاٍ ً ممبیعَ می 1بلؼَ وَ در یاًل م 

پرییمٌشه   TPHPSثرتریو ییلترُب در ثِجٌد ویفیت تفمبًیر  ؤورد وَ م

  ثٌدىممما. MuwGwt ً (5×5)IIMM(5×5میٌومممبرد ثمممَ ترتیمممت ) 

 ً  MuwGwt ،(3×3)IIMM(3×3)ظمممممممممپط، ییلترُمممممممممبی  

 
 فیلترَای  (CNR) ي کىتراست تٍ وًیس (PSNR) ، پیک سیگىال تٍ وًیس(SNR) سیگىال تٍ وًیسَای  شاخص (اوحراف معیار) ± میاوگیه .1جذيل 

 مًرد مطالعٍ پرفیًشن میًکارد SPECTمختلف ترای تصايیر 

Filter SNR PSNR (dB) CNR 

Butterworth )n 5  = , fc  3/0 = Nq( 46/0 ± 34/4 42/3 ± 04/32 5/0 ± 35/2 

Gaussian 40/0 ± 06/4 63/10 ± 09/50 47/0 ± 21/2 

 (3×3 ) Wiener 45/0 ± 38/4 96/3 ± 67/33 49/0 ± 38/2 

 (3×3 )MMWF 45/0 ± 26/4 00/4 ± 17/34 47/0 ± 31/2 

 (5×5 ) Wiener 69/0 ± 90/4 13/3 ± 93/29 57/0 ± 65/2 

 (5×5 ) MMWF 63/0 ± 70/4 06/3 ± 29/30 55/0 ± 55/2 
SNR: signal-to-noise ratio; PSNR: Peak signal-to-noise ratio; CNR: contrast to noise ratios; SPECT: Single photon emission computed tomography 
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(Nq 3/0 , fc =5  ;n) htuuwtettuB  ُمبی   وَ در ؼمبهؿTNL  ً

PNL داری ثبُن ىااؼتيا ً در ىِبیت ییلتمر   اهتان مؼيیnatssuaG 

َ  MuwGwt(5×5) ثر ًالغ ؼاىا. لبثر اور اظت ومَ ییلتمر  ؤم ُمبی   لجم

وبُػ ويا، امب در  ذف  ىنی IIMM(5×5)تفٌیر را ثَ هٌثی ییلتر 

از دیگر ییلترُبی ارزیبثی ؼماٍ   TPHPSىٌیس ً ثِجٌد ویفیت تفبًیر 

 در ایو م بلؼَ ثِتر ثٌدٍ اظت.

اومس پسؼمىی   از ىتبیر ایمو م بلؼمَ ػماًٍ ثمر اظمتفبدٍ در مر     

 SPECTتمٌاه در م بلؼمبتی ومَ ثمر رًی تفمبًیر       ای، ممی  ُعتَ

پمردازغ یِمت    ؼمٌد ً ىیمبز ثمَ پمیػ     پرییٌشه میٌوبرد اىجبق می

ؼٌد ومَ در م بلؼمبت    وبُػ ىٌیس دارىا، اظتفبدٍ ورد. پیؽيِبد می

پرییمٌشه   SPECTتیياٍ، یِت ایسایػ ویفیمت ثفمری تفمبًیر    

ُمبی ؼممجَ   بًیر از تىيیممهمیٌومبرد، پممط از ىمٌیسزدایی ایممو تفم   

 .تمیسی اظتفبدٍ ؼٌد رىگ

 

 گیری نتیجه

َ    وَ دادىتبیر ایو م بلؼَ ىؽبه  دظمت تمماٍ ثمرای      ویفیمت تفمٌیر ثم

 cTثب  پرییٌشه میٌوبرد SPECTتفبًیر 

99m
 IMIM    ثررظمی ؼماٍ در

از ػنلىرد ثِتمری از   5×5ورىر  ی ثب اىاازٍ Wienerایو م بلؼَ، ییلتر 

ُمبی   ورىمر  ی ثب اىاازٍ Butterworth ،Gaussian ،Wienerییلترُبی 

3×3 ،MMWF ٍداؼت 5×5ً  3×3ُبی  ورىر ی ثب اىااز. 

 

 تشکر و قدردانی

َ  ایو ممبلَ ميتر از پبیبه َ     ىبمم ی ییسیمه   ی مم مغ وبرؼيبظمی ارؼما رؼمت

 ً وممما اهممماق در پمممصًُػ 3400383ی  پسؼمممىی ثمممَ ؼمممنبرٍ

IR.MUI.MED.REC.1400.790 نبیت مبلی داىؽگبٍ ثبؼا وَ ثب ذ می

 ًظمیلَ از زذنمبت   ثمایو  ػلٌق پسؼىی اـفِبه ثَ اىجبق رظمیاٍ اظمت.  

 .ؼٌد تمایر ً تؽىر می اـفِبه یداىؽگبٍ ػلٌق پسؼى یمؼبًىت پصًُؽ
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Abstract 

Background: Single photon emission computed tomography (SPECT) imaging is widely implemented in 

nuclear medicine for detecting coronary artery diseases. To increase the accuracy of the diagnosis, it is necessary 

to improve the quality of the SPECT images that can be degraded by noise. The aim of this study was to evaluate 

the effectiveness of using different filters such as Butterworth, Gaussian, Wiener with kernel sizes 3×3 and 5×5, 

and Median Modified Wiener Filters (MMWF with kernel sizes 3×3 and 5×5 to improve the quality of 

myocardial perfusion SPECT images with 99mTc-MIBI.  

Methods: A Siemens Symbia T2 dual head SPECT/CT scanner equipped with a low-energy and high-resolution 

collimator (LEHR) was used for collecting data for this cross-sectional-applied study. The noise ratio (SNR), peak to 

noise ratio (PSNR) and contrast to noise ratio (CNR) were the indices used to asses the quality of the myocardial 

perfusion SPECT images of 30 patients after the filters mentioned above have been applied to the images. 

Findings: Wiener filter with kernel size of 5×5 4.90 ± 0.69 and 2.65 ± 0.57 were found be the highest SNR and 

CNR indices respectively. However, it had the lowest PSNR in the range of 29.93 ± 3.13 (dB). In addition, the 

highest PSNR values were associated with the Gaussian filter as 50.09 ± 10.63 (dB). 

Conclusion: The results of this study show that the wiener filter of kernel size of 5×5 outperformed the others to 

improve the quality of myocardial perfusion SPECT images used in this study. 

Keywords: SPECT; Nuclear Medicine; Image Enhancement 
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