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 انسان   تیترب   و  تیهدا  كتاب  می كر   قرآن
  مكتب  ن ی ا  مقصد  ،هاانسان  تیترب  و  است
ازاین  یتیترب تنهااست.    تواندیم   كه   یمكتب  رو 

  است که  اسلام  كند،   اصلاح  و  تیترب  را  انسان
  نه  كند یم   لیتعد   را  ی نفسان  یهاخواسته
  هاانسان  ات یح   و  ام یق  ه ی ما  جه، ینت  در   ل؛یتعط
زیرا  گرددیم   اسلام،   در  مسلمّ  حقوق   از  ی كی ؛ 
  زن  انیم  یمساو  یحق   كه   است  ت یترب  و   م یتعل
 . است مرد  و

  و   ت یماه  به  اسلام  ی اخلاق   نظام   نگرش   نوع
  زیمتما  هانظام  دیگر  از  را  آن  انسان،  قتیحق
  و   انسان  از  ی خاص  ف ی تعر   اسلام   چون  كند، یم

  انسان  آخرت   و  ایدن  سعادت   به   و   دارد   جهان 
  خانواده،   ی درون  انتیص  ی برا  شد. اسلامی اند یم

یک برنامهاز    گر،ی د  یسو  از  و  دارد  ییهاسو 
  كرده   میتنظ  را  یاخلاق   ی رفتارها  و   فرزندان   تیترب

 است.
  مخالف   فرزند،  تیترب  از  كردنیخالشانه
اساس،  آموزه همین  بر  است.  اسلامی  های 

ترب   نی تر ىیربنای ز   و  ازین  ن ی تر مهم  را  تیاسلام 
داند و مباحث  مى  اىجامعه  و   انسان  هر  حركت
ابتدایترب از  را  ی  مباحث  نی تر مقدم  و  نی تر ىی تى 
که هر مسلمانی باید مدار زندگی خود    داندمى

 تنظیم کند.  ت و سازندگىیرا بر مسئول

های مهم در حوزه کارکردهای  یکی از ساحت
اصول   است.  فرزندان  جنسی  تربیت  خانواده، 
کلی این امر و برخی راهکارهای عملی آن نیز در  
سنت   و  روایات  و  قرآن  ازجمله  دینی  منابع 

ان شده است که شاید امروزه  بی  :معصومین
شود. از طرف دیگر،  کمتر به آن توجه و عمل می

اسناد   مبنای  بر  غرب  منحط  فرهنگ  هجمه 
در کشورهای مسلمان    2030المللی مانند  بین 

در   غربی  زندگی  سبک  ترویج  ایران،  مانند 
انیمیشن  رایانه فضای مجازی،  بازهای  و  ای  ها 

آن  اجتماعی  و  فردی  سوء  پیامدهای  بر    که 
خاص   توجه  است،  آشکار  همگان 

اندرکاران مسائل تربیتی و فرهنگی را به  دست 
می  آن  زوایای  و  مسئله  چراکه  این  طلبد؛ 

برای   را  راه  موضوع،  این  به  نپرداختن 
باز می رسانه  بیگانه  به نقش  های  گذارد. نظر 
سازی رسانه ملی و اهمیت نحوه طرح  فرهنگ 

پیام  و  رسانه  این  طریق  از  بحث  دهای  این 
احتمالی آن، این شماره از نشریه ساحت را به  
موضوع تربیت جنسی در مقطع سنی کودک  

داده  اختصاص  نوجوان  بخش  و  در  ایم. 
های  ای این مجله، آیاتی از قرآن و پیام اندیشه 

آنها، گزارشی از آخرین تحقیقات علمی و بیان  
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پرداختن به تربیت جنسی    ای راهکارهای رسانه 
 شود.  قدیم خوانندگان می منتج از آنها ت 

همچنین پروژه نفوذ و نفی استقلال فرهنگی  
  ها و اهداف آن، همراه با گزارشی اجمالیو زمینه

  تحول های سندو اشاره به ظرفیت  2030 سند از
یادداشتی    و   آموزش   بنیادین عنوان  پرورش، 
 زمینه است. دراین

و   تربیت جنسی  مبحث  محورهای محتوایی 
برای   که  است،  سؤالاتی  لازم  آن  ابعاد  تشریح 

خود   به  را  مجله  از  شماره  این  دیگر  بخش 
 اختصاص داده است.  

 
 
 

ویژه این  پایانی  نامه، گزارش نشست  بخش 
روان تربیت  با  حوزه  در  متخصص  شناسان 

راهکارهای   استخراج  و  نوجوان  و  جنسی کودک 
 ای است. رسانه

ــه ــامـ برنـ ــدیران،  اســــــــــت مـ ــد  ســــــــــازان و  امیـ
ــه را عـلاقــ اثـر  ایـن  ــالــــب  مـطــ حـوزه،  ایـن  ــدان  مـنــ

ــنـدنـد و بـه آن توجـه کننـد و خواننـدگـان و   بپســـــ
ــه  بــ بـهـتـر  ــه  هـرچــ در  را  ــا  مــ گـرامـی،  ــان  هـمـراهــ

 رساندن این فصلنامه یاری رسانند.سرانجام
 
 

 و من الله التوفیق 
 کل پژوهش اسلامی رسانه اداره
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 ن کریم آتربیت جنسی در قر 

 1ییشوایپ دهیفر 

 

 تربیت جنسی در قرآن کریم   1

زندگی انسان و  قرآن کریم که برنامه جامع  
به  او  در  راهنمای  است،  سعادت  سوی 

هایی مربوط به عفت  ای از آیات، توصیه مجموعه 
زیست عفیفانه   آن  نتیجه  که  دارد  پاکدامنی  و 
است. بخشی از این منظومه ناظر به رفتارهای  

باشد  والدین در مورد تربیت جنسی فرزندان می 
 پردازیم: که در اینجا به این برخی از آنها می 

 .آیات غیرمستقیم 1

الف( عفت کلام و ادب گفتاری قرآن در بیان 
 امور جنسی 

  مسائل   به  سخن  دامنه  وقتی  قرآن   در
  ادب   هایجلوه  شود،می  کشیده  جنسی
  به   را  جایش  ، صراحت .  کند می  بروز  خداوند
  سخن   آمیزتحریک  گونهبه  نه.  دهد می  کنایت

 
 (fpishvaei@gmail.com) .های اسلامی رسانهکل پژوهشگرایش تفسیر تطبیقی و پژوهشگر اداره چهار . سطح1

  در   مسئله   حکم  که  چندان   نه   وشود  می  رانده
 . بماند مخفی  ادب، و  حیا پرده پس

 پیام کاربرد واژگانی مانند: 
«ْ و 
َ
تُمُْْْأ سَاءَْْْلََمَس  )کنایه از آمیزش با زنان(    الن ِّ
لَةَْْدرْآیهْْ ْلَی  ْلَكم  لَّ ْأح  یام  فَثْْٱلصِّ لىْْْٱلرَّ ْْْإ  كم  سائ   ؛...ْْن 
  بر   همسرانتان  با  نزدیکی   داری، روزه  شب  در
 (187)بقره:  گردید«. حلال  شما
ْْْْلَم ْْْمااْ» آیاه ْدرْ نَّ َّ كم ْْْجنااَ ْلَتَمَسااِّ ْْْعَلَی  ن  ْإ 
تمْ ق  سااءَْْطَلَّ ؛ْلَم ْْْماْْٱلنِّ نَّ َّ زنان را قبل از  اگر تَمَساِّ

آمیزش جنسى یا تعیین مهر، )به عللى( طلاق 
  (236)بقره:«.  دهید، گناهى بر شما نیست

یٱَّْْنَْ» ذ 
ْْْلَّ ْْْخَلَقَكم  ْْْم    س 

دَةْ ْنَف  هاْْجَعَلَْْوَْْْوْاح  ن  ْم 
جَهااْ كَ ْْْزَو  یَساا  هااْْْل  لَی  اْْْإ  اَّااْْْفَلَماِّ ْْْتَغَشاااِّ لاْْْحَمَلاَ   ْحَم 
یفااْ  نفس از را شـــما  كه كس آن  اوســـت  ؛...خَف 
  آورد   پـدیـد  آن  از  را  وى  جفـت  و  آفریـد،  واحـدى

[  حوا ]  او  بـا[  آدم]  چون  پس.  گیرد  آرام  بـدان  تـا
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ــد،  بــــاردار  درآمیخــــت، ــبــــ «    بــــارى  شــــــــ ســـــ
ــى«مـاده   از  تغشـــــــاهـا(. 189)اعراف:   بـه   »تغشـــــ
 زبان در  جمله این  و اســـــت پوشـــــانیدن  معنى
 است.  جنسى  آمیزش از لطیفى  كنایه  عرب

وگو و رعایت حریم و  داشتن حیا در گفت
پردگی و کاربست الفاظ و عبارات  پرهیز از بی

صریح جنسی در برابر فرزندان است. این امر  
یک خط مشی در فضای خانواده  عنوان  باید به

برنام در  نیز  بههو  و  مجموعهها  در  های  ویژه 
نمایشی رسانه ملی در نظر گرفته شود و ادب  

 وگوها رعایت شود. و عفت کلام در گفت

 ب( رعایت اصل حیا در پوشش، نگاه و رفتار  
هُْ» دَاَُّمَاْْْفَجَاءَت  ح  ْْإ  شاا  ْْْعَلَىْْْىْتَم  ت    ْیاساا  ْْْاء  ْقَالَ  

ْ نَِّ بْ ْإ 
َ
عُنكَْیْىْأ زْ یلْ ْد  رَْْْكَْیْج  ج 

َ
قَْْْمَاْْأ اْْلَنَاَْْْ ْیساَ ْجَاءَهُْْفَلَمَِّ

ْ صَْْه ْیعَلَْْوَقَصَِّ قَصااَ ْْْلََْْقَالَْْْال  تَْْْتَخَف  َ ْْْنَجَن  ْْْم  م  قَن 
ْال 

م ْ ال 
  کــه درحــالی[  زن]  دو  آن  از  یکی  پس  َ ؛یالظاَِّ
  او  نزد  داشـــــت،برمی  گام  حیا  و شـــــرم  حالت با
 پــاداش  تــا  طلبــدمی  را  تو  پــدرم:  گفــت[  و]  آمــد
.  بــدهــد  تو  بــه  دادی  آب  را  مــا[  یهــادام]  اینکــه
ــتــانش  و  آمــد  او  نزد  چون   کرد،   بیــان  را  داســـــ
ــتمکــار   گروه  آن  از  کــه  نترس  دیگر:  گفــت   ســـــ
 (25)قصص:  .یافتی«  نجات

  چگونه :  دیپرس  دخترش   از  بیشع  حضرت ▪
  را   او  كه  دى یفهم  را  جوان   نی ا  دارىامانت
  شما   دعوت  وقتى: گفت خوانى؟مى  نیام
 پشت  از:  گفت  من  به  كردم،  ابلاغ  او  به  را
  به  مبادا  تا .  كن   ىیراهنما  مرا  من،  سر
 . بدوزد چشم   من  قامت

بر    دی با  خانه  رونیب  دختران در  وآمدرفت ▪
»  عفتّ   و   ایح   اساس ْباشد:  ش  ْعَلَىْْىْتَم 
ْ ت    ْیاس   «اء 

  دعوت   زن  از  زن   و  مرد   از  مرد   دعوت،   در ▪
ْكند: » نَِّ بْ ْْإ 

َ
عُنكَْیْْىْأ ،  7، ج1388قرائتی،  «. )د 

 (39-38ص

 خصوصی والدین . آیات مستقیم: حفظ حریم  2

گرفتن فرزندان نابالغ در الف( دستور به اجازه 
 سه وقت

ْیْ» 
َ
أْ ذ ْیْا

اْلَّ لْْ یْهَا آْمَنُنا ذ ْیَْ 
اْلَّ كُمُ ن  ذ 

 
تَأ ْیْس 

َ
أْ مَْلَكَ   ْْیَْ  مانُكُم 

ذ ْ
ْْیْوَْالَّ ْْیَْ ْلَم  ْصَلة  ل  ْقَب  ْم    ات  ْثَلثَْمَرَّ كُم  ن  ُ لُمَْم 

ال  لُغُناْ ب 
ْوَْح ْ ر  فَج 

ثْْ َ ْْیْال  ه ْیْتَضَعُننَ
اْلظَّ  َ ْم  ْْیْابَكُم  ْصَلة  د  بَْع  ْوَْم    رَة 

ْلَْ لَْكُم  رات  ثَْلثُْعَن  شاء  ع 
ْوَْلَْعَلَْیْسَْعَلَْیْال  ْجُناٌ ْْیْكُم  م  ه 

افُننَْعَلَْ ْطَنَّ دََُّ َّ ْعَلىْیْبَع  ضُكُم  ْبَع  كَْْْْكُم  ْكَذل  ض  ُ ْْیْبَْیْبَع 
الْ  لَكُمُْ هُْ عَلْ یْاللَّ هُْ

اللَّ وَْ ْ ْیْات  حَك  كه    ؛ْمٌْیْمٌْ كسانى  اى 
آورده ی ا  با د ی ا مان  همچن ی ،  و  شما  بردگان  ن  ی د 

  وقت   سه   در   اند ده ی كودكانتان كه به حد بلوغ نرس 
،  مروز ی ن   در   و   فجر   نماز   از   قبل :  رند ی بگ   اجازه   شما   از 

لباس  كه  ب هنگامى  را  خود  )معمولى(  رون  ی هاى 
ا ب   و   د، ی آورمى  عشاء،  نماز  از  وقت  ی عد  سه  ن 

ن سه وقت  ی اما بعد از ا خصوصى براى شماست،  
ست )كه بدون اذن وارد  ی گناهى بر شما و بر آنها ن 

د )و با صفا و  ی گر طواف كن ی كد ی شوند( و بر گرد  
به  ی م ی صم  نمای ی كد ی ت  خدمت  ا ی گر  گونه  ن ی د(. 

  خداوند   و   كند ن مى یی ات را براى شما تب ی خداوند، آ 
 ( 58)نور: است«.    م ی حك   و   عالم 

 هاپیام

تعقی تر مهم ▪ مسئله  ابین  در  ن  ی شده 
هرگونه   با  مبارزه  و  عمومى  عفت  سوره، 
آلودگى جنسى است كه در ابعاد مختلف  

آ نی بررسى شده است.  ز  یات مورد بحث 
ن مسئله  یكى از امورى پرداخته كه با ایبه  
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خصوص و  دارد  تشر یارتباط  را  آن  ح  یات 
گرفتن كودكان ئله، اذنمس  آن  و  كندمى

اطا به  ورود  هنگام  نابالغ  و  ى  ی هاقبالغ 
ممكن   همسرانشان  و  مردان  كه  است 

 است در آن خلوت كرده باشند. 
  كه   هنگامى   مروز ین  در   و   فجر   نماز  از  قبل ▪

  رون یب  را  خود(  معمولى)  هاىلباس
  وقت   عشاء، سه  نماز  از  بعد  و  آورند،مى

 است.  شما براى خصوصى  و پنهانى

  كه   است  اطفال  اىیاول  متوجه   دستور، ▪
 كنند.  برنامه  نی ا انجام به وادار را آنها

  هم   و   پسر  كودكان  مشمول   هم   ه ی آ  اطلاق ▪
 . شودمى دختر كودكان

  حد   به   كه  د ی گوه از كودكانى سخن مىی آ ▪
  عورت   و  جنسى   مسائل و  اند دهیز رسییتم
ز دهندمى  صیتشخ  را  آن  ر یغ  و را  ی ؛ 

ن است  ی ل بر ایگرفتن، خود دلدستور اذن 
ا مىی كه  اندازه  اذن  فهمند ن  گرفتن  كه 
چه؟  ی  شیرازی،  عنى  مکارم  ،  1371)ر.ک: 
 ( 540-537ص ،14ج

د ▪ جامعی اسلام،  از  و  است  زندگى  ت  ین 
مسائل   براى  هم  است.  برخوردار  كاملى 

تشك مانند  )كه  یمهم  جهانى  حكومت  ل 
  دارد  آمده است( طرح و برنامه 55ه ی در آ
  ورود   مانند  جزئى  مسائل  براى  هم   و

هیچ    از  اسلام  یعنی ن؛  ی كودك به اتاق والد
  غفلت   تربیت جنسی  به   مربوط  یكار زهی ر 

 . است نكرده
)ازجمله تربیت    ن ی د   احكام   آموزش   مسئول  ▪

 هستند.   مؤمن   ن ی والد   فرزندان،   جنسی( به 

  فرزندان   از  جدا   اگر   ن، ی والد   خواب   محل  ▪
 دارد.  اذن به ازین باشد،

 را  خانواده  احكام  دی با  نابالغ  فرزندان  حتى ▪
 كنند.  مراعات  و بدانند

  خانه   طیمح   از  را  پاكدامنى   دی با  كودكان ▪
 . اموزندیب

  از   قبل  را  اسلامى  آداب  آموختن  و  تیترب ▪
،  1388  )قرائتی،  .میكن  شروع   كودكان  بلوغ
 (211-210ص ،6ج

دستور   در   بالغ  فرزندان  گرفتناجازه  به  ب( 
 تمام اوقات

كُمُْ» ن  فالُْم  ط 
َ ذاْبَلَغَْالْ  وَْإ 

ُ لُمَْفَلْ  نُناْكَمَاْْیال  ذ 
 
تَأ سا 

ذ ْ
ذَنَْالَّ

 
تَأ كَْیاسا  ْكَذل  م  ه  ل  ْقَب  ْآیبَْیَ ْم    هُْلَكُم  ْوَْیُ ْاللَّ ه  ات 
هُْعَلْ 

ْیاللَّ و هنگامى كه اطفال شـــــــما به    مٌ؛یمٌْحَك 
گونه  رند، همانید اجازه بگی سن بلوغ رسند، با

ش از آنها بودند، اجازه  یكه اشـــــــخاصـــــــى كه پ
اتش را براى ی ــن خــداونــد آین چنی تنــد، اگرفمى

تب ــا  ــمـ و حككن ـــن مىییشـــــ ــالم  عـ ــدا  خـ و  م  ید 
 (59)نور:است«.  

 هاپیام

کند:  ان مییه، حكم فرزندان بالغ را بیاین آ
»هنگامى كه اطفال شما به سن بلوغ رسند،  

 رند«. ید در همه اوقات اجازه بگی با

با  حكم  ▪   متفاوت   نابالغ،  اطفال  بالغان، 
  قبل،   هی آ  طبق  نابالغ،  كودكان  رای ز   است؛
 گرفتناجازه  به  موظف  وقت  سه  در  تنها

  پدران  زندگى  با آنها زندگى   چون  هستند،
  اگر   كه  است   ختهی آم  قدرآن  مادران  و

  رند، یبگ  اجازه   حال  همه  در  بخواهند
  گذشته،   نی ا   از  و   بود  خواهد   مشكل 

 كامل  طوربه  هنوز  آنها  جنسى   احساسات
  ن ی ا  طبق  بالغ،  نوجوانان   ولى   نشده،   داریب
 آنها   براى  مطلق   طوربه  را  گرفتناذن  كه  هی آ
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  به   حال  همه   در  اندموظف  دانسته  واجب
  . بطلبند  اذن   مادر  و   پدر  بر  ورود   هنگام

 (541ص  ،14، ج1371 )مکارم شیرازی،
  پدر   كه   است   مكانى   به   مخصوص   حكم   ن ی ا  ▪

  گرنه   و   كنند مى   استراحت   آنجا   در   مادر   و 
  عمومى   اطاق   اگر )   عمومى   اطاق   در   واردشدن 
  كه   هنگامى   به   مخصوصا  (  باشند   داشته 
  گونه چ ی ه   و   حاضرند،   آنجا   در   هم   گران ی د 

  گرفتن اجازه   ست، ی ن   كار   در   رادعى   و   مانع 
 ( 541ص   ، 14)همان، ج   . ندارد   لزومى 

 اجتماعى  مفسده  ساختنكن شه ی ر   براى  ▪
 به  توسل   فقط  عفت  منافى  اعمال  مانند
 كافى  منحرفان   زدن   انه ی تاز   و   حدود  اجراى
 اجتماعى  مسائل   از   ی   چی ه   در  ست،ی ن 
 نخواهد  را  مطلوب  جهی نت   برخوردى  ن ی چن 
تا  ب یترت   اى مجموعه   د ی با   بلكه  داد،   داد 

 آداب  با   ختهیآم   فرهنگى   و   فكرى   آموزش 
 هاىآموزش   ن ی همچن   و   عاطفى،   و  اخلاقى 
مح   حیصح  و  باشد   اجتماعى  ط ی اسلامى 

ا  شود،ی سالم   را  مجازات   سپس   جاد 
 در  عوامل   ن ی ا  كنار   در   عامل   ی عنوان  به 
 (212ص  ، 6، ج 1388 )قرائتی،   .گرفت نظر 

اجازه  ▪ به  به  توصیه  ورود  هنگام  گرفتن 
نوعی    است.   اسلامى   ادب   اتاق والدین، 

  ت یرعا   كمتر  امروز   متأسفانه   هرچند 
  در   را   آن   حا  یصر   قرآن   نكه یا   با   و   شود مى 
  ها نوشته  در   است،   كرده   ان ی ب   فوق   ات یآ 
 كمتر  ز ی ن  احكام   ان ی ب   و   ها سخنرانى   و 
 )همان( .  شود مى   ده ید 

  چه   تا)  كودكان  كه  است  شده  امروزه ثابت ▪
  مسئله   ن ی ا  روى(  بزرگسالان  به  رسد
  گاه   دارند.  ایالعادهفوق  تیحساس
  و   مادران  و   پدران  انگارىسهل  شودمى

  آن   نباید  كه   ى ی ها منظره  با  كودكان  برخورد

  و   اخلاقى   انحرافات   سرچشمه   نندیبب  را
)مکارم    .است  شده   روانى   هاىیمار یب  گاه 

 ( 545ص ،14ج ،1371شیرازی، 
باید ▪   سبب  كه  گرىید  كارهاى  از  والدین 

  جمله   از   گرددمى  فرزندان   ی تحر 
  ز یمم  هاىبچه  كه  اطاقى   در   دنیخواب
 بپرهیزند   دارد   امكان   كه   آنجا  تا  خوابندمى
 در  تىیترب  نظر  از  امور  نی ا  بدانند  و

مؤثر فوق   آنها  سرنوشت   . است  العاده 
 (546-544)همان، ص

  را  مسائل   ن یا   مادران   و   پدران   است   لازم  ▪
  عادت  را   خود   فرزندان   و   رند، ی بگ   جدى 
  و   رند، ی بگ  اجازه   ورود   هنگام   دهند 
    یتحر   سبب   كه   ى یكارها   از   ن ی همچن 
  و   زن   دن یخواب   جمله   از   گردد مى   فرزندان 
  ز ی مم   هاى بچه  كه   اطاقى   در   مرد 
  ز ی پره  دارد   امكان   تاآنجاكه   خوابند مى 
  در   تى یترب   نظر   از   امور   ن یا   بدانند   و   كنند، 

 . است   مؤثر   العاده فوق   آنها  سرنوشت 
  الگو   نوجوانان،  براى  ان،یاطراف  و   بزرگان  ▪

 ( 212ص  ،6ج ،1388)قرائتی، . هستند

 سازی مقدمات ازدواجج( فراهم
ُ ناْ»  ك  ن 
َ
َْْْوَأ كُم ْْْامَىْیْالْ  ن  ْْْم  ال    َْْْ ْیْوَالصَِّ ْْْم    كُم  بَاد  ْْع 
كُم ْ مَائ  ْْْوَإ  ن  مُْیْْْفُقَرَاءَْْْكُننُناْیْْْإ  ه  ن 

هُْْْغ  ْْْاللَِّ هُْْْم    ْوَاللَِّ ه  ل  عٌْْْفَض  ْْوَاس 
  دهید،   همسر   را   خود   همسر بی   زنان   و   مردان ؛  مٌْیْعَلْ 

  را؛   درستکارتان   و   صالح   کنیزان   و   غلامان   همچنین 
  خود   فضل   از   خداوند   باشند،   تنگدست   و   فقیر   اگر 
  و  دهنده گشایش  خداوند  سازد؛ می  نیاز بی   را   آنان 
 ( 32)نور: است«.    آگاه 

 هاپیام

افراد  ▪ ازدواج  مسئول  جامعه،  و  خانواده 
ُ ناْ» . است  همسربى  ك  ن 

َ
 «وَْأ
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مؤکد  ▪ و  مقدّس  امرى  اسلام،  در  ازدواج 
ُ ناْاست. »  ك  ن 

َ
 «وَْأ

ن  ▪ خاصّى ی لازم  از طرف  خواستگارى،  ست 
 توانندن ازدواج مى ی   از طرف ی باشد، هر  

ُ ناْشقدم شوند. » ی پ  ك  ن 
َ
 «وَْأ

كافى  ▪ حرام،  نگاه  ترك  به  سفارش  تنها 
بای ن  جوانان  ازدواج  براى  اقدام ی ست،  د 

 « نا،ْْیْكرد.  َ ْیْغُضُّ ضُض  پیام   غ  به  توجه  )با 
ْآیات قبل(، 
َ
ُ ناْأ ك   « ن 

وَْاست. »   ت، شرط ازدواج یداشتن صلاح  ▪
ْ ال    ) َ ْیْالصَّ با ی «  ت ین، صلاح ی د طرف ی عنى 

 اداره زندگى مشترك را داشته باشند.(
اقدام جامعه براى عروس و دامادكردن افراد   ▪

تشو  و  ی صالح،  لاابالى  جوانان  كه  است  قى 
ز خود را در مدار صالحان قرار دهند.  ی هرزه ن 
 «ْ ال    الصَّ )بنابرا   َ ْیْوَْ از  ی ...«  مراد  كه  ن 

 ت اخلاقى و مكتبى باشد.( ی ت، صلاح ی صلاح 
تأم  ▪ ن ی در  م ی ن  فرقى  جنسى،  ان ی ازهاى 

ز( ی ست. )زن، مرد، غلام و كن ی ن   هاانسان 
كُم ْ»  ن  كُم ْم  باد  ْ،ْع  كُم  مائ   «،ْإ 

د مانع اقدام در امر ازدواج شود. ی فقر، نبا ▪
 «ْْ ن   ...«  كُننُناْفُقَراءَْیْإ 

د و بر ی در صورت فقر، به ازدواج اقدام كن  ▪
هُْیْد. » ییخدا توكلّ نما مُْاللَّ ه  ن 

 «غ 
ع  ▪ داماد  و  عروس  براى  ن ی فقر،  ست. ی ب 

 «ْْ ن   ...« كُننُناْفُقَراءَْیْإ 
تأم  ▪ را ی خداوند،  داماد  و  عروس  زندگى  ن 

له وسعت یوعده داده است و ازدواج، وس 
هُْیْو بركت زندگى است. »  مُْاللَّ ه  ن 
« تحققّ غ 

ان ی پا بى   فضل  سرچشمه   از   الهى  هاىوعده 
 « ه ْاوست.  ل  ْْ-فَض  عٌْْ ، 1388قرائتی،  ) .  « واس 

 ( 183-182، ص6ج 

نبودن ازدواج و  د( حفظ عفت در صورت ممکن
 لزوم توکل به فضل الهی 

ْوَْ» ْیْلْ ْ ف  ف  تَع  ْس  ذ ْْ
َْ ْیْالَّ ْلَْْ دُونَْیْْ ْج  كاحااْْ ْن  ىْْ ْحَتَّ

نْ یْ هُْْْهُمُْیْغ  ْْْاللَّ ؛ْْْم    ه  ل  )وس  فَض  كه  كسانى  (  لهیو 
پابند،  ی نمى  ازدواج عفت  و  شه  یپاكدامنى 

از كرم خو را  ی كنند، تا آنكه خداوند  ش، آنان 
 (33)نور:د«.  ی از نماینبى

 هاپیام

گناه دسترسى  ▪ مجوزّ  همسر،  به  نداشتن 
» ی ن  است.  لازم  عفتّ  و  صبر  وَْست، 
ْیلْ  ف  ف  تَع   « س 

ب  ▪ خطر  احساس  كجا  باشد، ی هر  شتر 
« است.  لازم  مخصوص  وَْْسفارش 

ذ ْیلْ 
الَّ ْ ف  ف  تَع  ْیس  لَْ كاحااْیَ ْ ن  دُونَْ )چون ج   »
غ  ب ی افراد  متأهل  د ی ر  از  در ی شتر  گران 

معرض فحشا و منكر هستند، خداوند در 
فرمان به عفتّ، آنان را مخاطب قرار داده 

 است(.
کردن امكانات ازدواج، جوانان برای فراهم  ▪

 عفتّ  و   نروند   حرام   راه   از   مال   ه یبه سراغ ته 
ىْْ» .  دهند  نشان  خود  از  تقوا  و نْ یحَتَّ هُمُْْیغ 

ه ْ ل  ْفَض  هُْم     (186، ص 6، ج 1388قرائتی،  ) «.  اللَّ

 

 منابع 
  ، نور   ر یتفس  (،1388محسن )  قرائتى، . 1

 از   ىیهادرس  فرهنگى   مركز  تهران:
 قرآن. 

 ر یتفس  (،1371)  ناصر  رازى،یش  مكارم .2
   ه.یالإسلام  الكتب دار تهران: ، نمونه
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 1عبدالله جلالی

 

 اهمیت تربیت1
  همانند   »مردم :  فرمود   9اكرم   رسول  ▪

  در   نسب   و   اصل   و   اند مختلف   ، ها معدن 
  اصل   همانند   بد،   ت ی ترب   و   است   مؤثر   انسان 
 ( 787، ص 1383نده،  ی پا ) .  است«   بد   نسب   و 

  را   خود  »فرزندان:  فرمود   9اكرم  رسول ▪
 تا  دیكن  تشانیترب  خوب  و   دیبدار   گرامى
  ی، طبرس).  شود«   ده یآمرز   شما   گناهان
 ( 222، ص1386

  ت، ی ترب   بر   مرا   ا ی »خدا :  فرمود   7سجاد   امام  ▪
  ارى ی   فرزندانم   به   كردن كى ی ن   و بر   آموز   ادب 
 ( 25  ، دعاى 1387)انصاریان،  .  فرما« 

  مانند   به  »میراثی:  فرمود   7على   امام ▪
،  آمدی  تمیمی).  ندارد«   وجود  تربیت  و   ادب
 (353ص ،6، ج1384

 های کودکی ویژگی

  سال   هفت   فرزند، » :  فرمود   9اكرم   رسول  ▪
  سال   هفت   و   فرمانبردار   سال   هفت   سرورَ، 
 ( 222ص   ، 1386،  طبرسی ) .  « است   ر ی وز 

 
 (jalaly1348@gmail.com)  آموخته سطح سه حوزه علمیه و دکترای تخصصی رشته عرفان اسلامی.دانش.  1

 در   كودك  كه  اىخانه»  :فرمود  9امبریپ ▪
هندی،   .«ندارد   بركت  نباشد،  آن )متقی 
 (44425، ح1419

  ان ی گر  كودك هركس» : فرمود 9امبریپ ▪
  از   خداوند  شود،  آرام  تا  كند  راضى  را  خود

  راضى   تا  دهدمى  او   به   قدرآن  بهشت
   (549ص  ،3، ج1396، الغطاکاشف). «شود

  خردسالى   در   هركس » :  فرمود   7على   امام  ▪
  پاسخ   اش بزرگسالى   در   كند،   سؤال 
 ( 353ص   ، 6ج ،  1384،  آمدی   تمیمی )   . « دهد مى 

  خاطر به  را  »كودكان  :فرمود  9امبریپ ▪
بس:  دارم مى  دوست  زیچ   پنج  اریاول: 
بای گرِ مى دوم:    كنند؛ مى  بازى  خاك  ند؛ 

دعواكردن  نهیك  با  همراه  آنان   سوم: 
چ   ست؛ین   ره یذخ   فردا  براى  زى یچهارم: 

مى  كنند، نمى   سپس،   و   سازند پنجم: 
.  « (ندارند  بستگىدل)  كنندمى  خراب

 ( 259، ص1392)مشکینی، 
ِ   »خاك،   : فرمود   9امبر ی پ  ▪   ( حگاهِ ی تفر )   بهار

ج1390)طبرانی،  .  است«  كودكان  ،6 ،  
 (5775ح ،140ص

https://www.gisoom.com/search/book/author-277014/پدیدآورنده-فضل-بن-حسن-طبرسی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-277014/پدیدآورنده-فضل-بن-حسن-طبرسی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-277014/پدیدآورنده-فضل-بن-حسن-طبرسی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-321945/پدیدآورنده-عبدالواحدمحمد-تمیمی-آمدی/
https://www.gisoom.com/search/book/author-321945/پدیدآورنده-عبدالواحدمحمد-تمیمی-آمدی/
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هر  از صالح »فرزند: فرمود   7على امام ▪
،  1384  آمدی،تمیمی).  است«  نیکوتر  سببی
 (353ص ،6ج

  خداوند   از  »من :  فرمود  7على   امام ▪
درخواست و    زیباچهره  فرزندان  خویش، 

  پروردگارم   از  بلکه ،  امننموده  نیکوقامت
 از  و  باشند  او  مطیع  فرزندانم  تا  امخواسته

  به   صفات  این   با  وقتی  اینکه   تا  بترسند  او
  من   روشنیچشم  مایه   افکنم  نظر  آنها

 ( 98ص  ،104ج ،1386)مجلسی، . باشند«

 های تربیتی اولویت

  را   خود  فرزندان»:  فرمود   9اكرم  رسول ▪
:  دیكن  تیترب  خصلت  سه  كسب  به

  و   خاندانش  دوستى   و   امبرتانیپ  دوستى
هندی،  ).  « قرآن  قرائت   ، 16ج  ،1419متقی 
 (45409ح ،456ص

  كه   هنگامى   ما »:  فرمود  7صادق  امام ▪
 به  شوندمى  ساله  هفت  كودكانمان
  انجام   به  را  آنان   دارند   طاقت   كه   اىاندازه
تمیمی )  . م« یدهمى  فرمان  روزه   و  نماز
 (264ص ،6ج ،1384، آمدی

  را  خود  كودكان  ما »:  فرمود  7باقر  امام ▪
  م، یكنمى  امر  نماز  به ،  اندساله  پنج  وقتى
  ساله   هفت  وقتى  را  كودكانتان  شما  ولى
  ، 1385 كلینی،). «دیكن امر  نماز به ، شدند
 ( 1ح ،409ص ،3ج

!  دلبندمفرزند  »:  فرمود   7على  امام ▪
  و   دریابد  مرا  و  بشتابد  مرگ  آنکه  از  پیش
  ماند،   ناگفته  تو  به  دارم   در اندیشه  آنچه
 از  پیش  پرداختم،   آموختنت  ادب   به  پس

  هوایی   خِردت  و  شود  سخت  دلت  آنکه
 (622ص   ،1387، انصاریان ) «. گیرد  دیگر

دلبندم»:  فرمود   7على  امام ▪ !  فرزند 
تو  به  چون   مهربان   پدری   چونان  کار 
  همت   آموختنت  ادب  بر  و  داشتم  عنایت
 )همان(. « گماشتم

  به   کودکی  در»:  فرمود  7على  امام ▪
تعلیم  نماز  فرزندانتان   هنگام   و  دهید  را 

 تمیمی).  دارید«   وا  نماز  به  را  آنان،  بلوغ
 (353ص ،6ج ،1384، آمدی

دلبندم»:  فرمود  7على  امام ▪ !  فرزند 
تأویل   بیاموزم   خدا  کتاب  را  تو  نخست   و 
  و  اسلام  شریعت   و   دهم   تعلیم   تو  را به   آن

  تو   بر  حرام  و  حلال  از  را  آن  احکام
آغاز)  و   آشکارسازم  از  چیزی  به (  در   غیر 

 (623ص ،1387، )انصاریان. « نپردازم قرآن
  فرزندش   به  توصیه  در  7على  امام ▪

تو»:  فرمود  حنفیه  محمدبن   به   باد  بر 
  آن   در   آنچه  به   کردن عمل  و   قرآن  خواندن
اینکه  است  دستورهای  و  مقررات  به   و 
  پایبند   آن  نهی  و  امر  و  آن  حرام  و   حلال
 (162ص، 1376، قمی)راجی . «باشی

دلبندم»:  فرمود   7على  امام ▪ !  فرزند 
در  قرآن   خواندن    هنگام   و  روز  و   شب  را 

خود بر    قرآن   چراکه  بدان؛  لازم  تهجد 
  تبارک   خداوند  سوی  از  استای  عهدنامه

  بر  است  واجب   پس،  خود  خلق  به  تعالی   و
به  هر   در   که   مسلمانی   هر   عهدنامه   روز 
 ()همان. « باشد آیه  پنجاه  ولو بنگرد خود

  به   مرا پدرم»:  فرمایدمی  7حسین امام ▪
  و   حفظ  و   کبیر  جوشن  دعای  خواندن
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  کرد   سفارش   و   نمود  توصیه   آن   بزرگداشت 
  و   بنویسم  بر کفنش  را  آن  وفاتش  هنگام
 را  آنان  و  دهم  تعلیم  امخانواده  به  را  آن

،  )مجلسی.  «برانگیزانم  آن  برخواندن
 (384ص ،91ج ،1386

  خود   کودکان  به »:  فرمود  7على  امام ▪
 آنان  حال  به  که  ما  دانش  از  مقدار  آن
  نظر   و  اندیشه  تا  دهید  است، تعلیم  مفید
«.  نگردد  غالب  برآنان(  منحرفین)  مرجئه 

 (47ص ،6ج ،1385 كلینی،)

 حقوق فرزندان 

  ن ی ا   حق :  كرد   عرض   9خدا   رسول   به   مردى  ▪
  اسم » :  فرمود   امبر ی پ   ست؟ ی چ   من   بر   فرزند 
  را   او   خوبى به   كنى،   انتخاب   ش ی برا   خوب 
  ده ی پسند   و   مناسب   كارى   به   و   ى ی نما   ت ی ترب 

 ( 76ص ،  1368،  ی فهد حل ابن )   . بگمارى« 
،  پدر بر فرزند حقّ » : فرمود  7على امام ▪

 را  او   و   بگذارد  او   بر  خوب   نام  كه   است  آن
.  « اموزدیب  او   به  قرآن   و   كند  تیترب  خوب 
 (877ص ،1387، انصاریان )

 های تربیتی بایسته

  بازیگوشى »:  فرمود   9اكرم  رسول ▪
  عقل   فزونى  ه ی ما   اش، خردسالى  در  كودك
 ،1، ج1348،  یضیف).  «اوست   بزرگسالى  در
 (194ص

  خداوند   على!  اى»:  فرمود   9اكرم  رسول ▪
  فرزند   كه  را  مادرى  و  پدر  كند  رحمت
  ارى ی  خودشان  به كردن كىین بر را ش ی خو

 (91ص  ،11ج، 1419، )متقی هندی .كنند«

  تیترب  خشم،  با»:  فرمود  7على  امام ▪
،  1384،  آمدی  تمیمی).  ست« ین  ]ممكن[ 

 (264ص ،6ج
  امام   فرزندش  به  ت یوص  در   7على  امام ▪

  مانند  جوان،  دل»:  فرمود   7حسن
 آن  در  آنچه .  است   نشدهكشت  نیزم

  از   شیپ  رو، نی ازا.  ردی پذ مى  شود،  افكنده
  سرگرم   خِردَتَ  و   گردد  سخت  دلت  آنكه
.  «گماشتم  همت   تو  تیترب  به   شود،

 (31 نامه ،1387، انصاریان )
  کند   رحمت   »خدا :  فرمود  9اكرم  رسول ▪

  و   فرزندش  به  نیکی  با  که  راای  بنده
  وی،   کردنادب  و   آموزش   و   او   با   دمسازی

  ، ینور )  .دهد«   اش یاری  نیکوکارشدن   در
 ( 626ص ،2ج، 1361

  فرزندش را به   هركس»:  فرمود  9امبریپ ▪
  و   بركت  و  كند  نامگذارى   من   نام

  بركت   باشد،  داشته  دی ام  مرا  خجستگى
( باقى)  امتیق  تا  و  آمد  خواهد  او  سوىبه

 ( 45221ح  ،1419،  متقی هندی )   . بود«  خواهد 
 كودك  با   هركس»  :فرمود  9امبریپ ▪

.  كند«  رفتار  كودكانه  او   با،  دارد  سروكار
 (4707ح ،483ص ،3ج، 1343ه، یبابوابن)

  دوست   را   كودكان »   : فرمود   9امبر ی پ  ▪
  به   هرگاه   و   د ی باش   مهربان   آنان   با   و   د ی بدار
،  آنان   را ی ز  ؛ د ی كن   وفا  آن  به ،  د ی داد  وعده  آنان 
  شما   از   ر ی غ   كسى   را   خود   دهنده روزى 
 ( 3ح   ، 49ص  ، 6ج ،  1385  كلینی، ) .  دانند« نمى 

  بچهّ   است  خوب»  :فرمود   7كاظم  امام ▪
  بزرگسالى   در  تا  باشد  بازیگوش   كودكى  در

  ن ی ا   جز  كه  ستین  ستهی شا  و  گردد  بردبار
 ( 2ح ،51ص ،6، ج1385 )كلینی،.  باشد«
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  را   خود  كودكان  ما»:  فرمود  7باقر  امام ▪
،  میدار وامى  روزه  به،  اندساله  هفت  وقتى
  روز   نصف  چه،  دارند  توان  كه  اىاندازه  به

  و   تشنگى  وقتى.  كمتر  ای   شتریب  ا ی   باشد
  كنند مى  افطار،  شد  ره یچ   آنان   بر  گرسنگى 

  را  آن توان و  كنند عادت ، روزه به نكه ی ا تا
  نهُ   وقتى   را  كودكانتان  شما   ولى ،  ابند یب

،  دارند  توان  كه  اىاندازه  به،  شدند  ساله
 آنان  بر  تشنگى   وقتى  و   دیدار   وا  روزه   به
ج)  .كنند«  افطار،  شد  رهیچ   ،3همان، 
 (1ح ،409ص

 به  كودكانتان  هرگاه»:  فرمود  9امبریپ ▪
  شان ی ها خواب رخت   دند، ی رس   سالگى هفت 
  ، 1ج،  1334، یشابور ین  حاکم) .  د« یكن  جدا  را
 ( 721ح ،317ص

 منابع

 

  من ،  (1343)  یعل   محمدبن  ه،ی بابوابن  . 1
  دارالكتب :  تهران  ،هیالفق  حضرهیلا

   ه.یالاسلام
  ، (1368)  محمد  احمدبن،  یحل  فهدابن  .2

 ه. یالاسلام دارالكتب: تهران ،الداعى  عدّة
ابی .3   احمد   بنسلیمان  القاسمالطبرانی، 

مکتبه  :  بیروت ،  ریالكب  معجم  ،(ق1390)
 . الاصاله والتراث

 فهیترجمه صح ،(1387انصاریان، حسین ) .4
 . دارالعرفان: قم ،هیسجاد

  ،الفصاحه  نهج  ،(1383)  ابوالقاسم،  ندهی پا . 5
  . انی انصار : قم

  ، (1384)  محمد   عبدالواحد  ،آمدی  تمیمی .6
:  تهران  ،آمدی  دررالکلم  و  غررالحکم  شرح

 تهران.   دانشگاه  انتشارات  و   چاپ  مؤسسه 

عبدالله    محمدبن   ،یشابور ین  حاکم .7
،  ن یحیالصح  على  مستدرك،  ق(۱۳۳۴)

المعارف  :  تهران دائره  مجلس  مطبعه 
 . ه الکائنهیالنظام

  پدران  پندهای،  (1376محمد )  ،قمیراجی   .8
 قمی.  راجی محمد : قم ،فرزندان به

)بن  طبرسی، فضل . 9   مكارم   ،(1386حسن 
الله موسوی،  ترجمه: سیدحبیب  ،الأخلاق
 حبیب. : تهران

 ،الاسلام  دعائم  ،(ق1348) آصف  ،  یضیف .10
 دارالمعارف. : مصر

  ، (1396)  محمدحسین،  الغطاکاشف .11
 فرهنگ  و   علوم  پژوهشگاه:  قم  ،الفردوس
 اسلامی. 

  : ترجمه ،  کافی  ، (1385)محمد    ،ینیكل .12
 . تهران: قائم آل محمد،  زادهصادق حسن

هندی، . 13   الدین حسام  بنعلی  متقی 
:  بیروت،  العماّل  كنز  ،(ق1419)

 ة. یالعلمدارالکتب 
محمدتقی  محمدباقربن    مجلسی، . 14

   اسلامیه.: قم ،بحارالانوار ، (1386)
  ، هیالعدد  مواعظ   ،(1392)  علی،  مشکینی . 15

  ث، ی دارالحد  ی فرهنگ  ی علم   مؤسسه :  قم
 نشر.  و  چاپ  سازمان

  ، (1361)  ی محمدتق   بننیحس  ،ینور  . 16
مؤسسه  قم  (،2)جالوسائل   مستدرک  :

 .7تیالب آل
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 عبدالله جلالی 

 

 

 

 

  انسان  ت ی ترب   و   ت ی هدا   كتاب   م، ی كر   قرآن 
  مكتب   اسلام (.  170ص ،  1385،  )جوادی آملی   است 
  ن ی ا   مقصد   ها انسان   ت ی ترب   و   است   ت ی ترب 

  مسائل   در   ی حت   رو ن ی ازا   است،   ی ت ی ترب   مكتب 
  ، ی معنو   ی بالندگ   كرامت،   ، اش ی اقتصاد 
  مدارج  به   ل ی ن   و   انسان   ی د ی توح   فطرت   یی شكوفا 
)همان،  دارد    ی محور   ی گاه ی جا   ی انسان   ی عال 
  است  ربَبَ   ماده   از   ت ی ترب (.  84ص   ، 15ج   ، ج 1388
  ی اسما   از   و   نهفته   پرورش،   مفهوم   آن،   در   و   ربوَ   نه 
 ( 53ص ،  الف 1386 )همان، است.    ی اله 

ده  یتندرهم  تیترب  و  میتعل  م،ی كر   قرآن  در
  تنها   .(494ص،  18ج  ،ج1388)همان،  شده است  

  كند، می  اصلاح  و  تیترب  را  انسان  كه  یمكتب
  ل ی تعد  را  ینفسان  یهاخواسته  كه  است  اسلام

 
 علمّه الكتاب«. یوالده أن  ی. »حق الولد عل1

  ات یح   و   ام یق  ه یما  جهینت  در   ل، یتعط  نه   كند یم
 (608ص  ،23)همان، ج. گرددیم هاانسان
  ی جد  ارزش  خود  حدّ   در  تیترب  اسلام،  در
 تِ یانسان  اریمع   و  ملاك  و  د ی آیم   شماربه

است.    شده  دهیسنج  ادب،  و  معرفت  در  انسان
 ( 52، ص1389)همان، 
  در   مسلمّ   حقوق  از  یك ی   تیترب  و  میتعل
.  مساوی است مرد   و  زن  انیم  که  است اسلام
  قرار   ض ی فرا   جزو  را  ادب   و   علم   ی ر یفراگ  اسلام
خانواده  انیمرب  و   داده تشو   و    ترغیب   و   ق ی را 
فرزندان   كه  كرده   ادب   و  معرفت  خود  به 
  شده   تی روا   9اسلام  ی گرام  رسول  از.  آموزند
»یکی از حقوق فرزندان بر والدین  :  فرمود  كه

  ( 78، ص 1387)طبرسی،    1تعلیم قرآن کریم است«. 
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  ارزش   ار ی »مع :  فرمود   گر ی د   ت ی روا   در   و 
  و   ادب   و   معرفت   و   علم   به   اسلام   در   انسان 
ص 1396)قمی،    1است«.   ت ی ترب    امام (  145، 

  از ی امت   و   »ارزش :  د ی فرما ی م   7صادق 
  ا، ی ح   عقل،   ن، ی د :  است   ز ی چ   پنج   در   انسان 
،  ح 1388)همان،  كو«.  ی ن   ادب   و     ی ن   اخلاق 
 ( 317ص 

  ت یماه  به  اسلام   یاخلاق   نظام   نگرش   نوع
  ز ی متما   هانظام  دیگر  از  را  آن  انسان،   قتیحق  و
  و   انسان  از  یخاص   فیتعر   اسلام  چون  كند؛ یم

  او   آخرت  و   ایدن  سعادت  به   و  دارد  جهان 
  آن   به  پاكش  فطرت   با  انسان   شد،ی اند یم
  گر ی د.  است  آن  خواهان  و  دارد  شی گرا
  انسان   یخوشبخت  به  ی اخلاق  یهانظام
  توجه   با  آن  مصداق  و   اما مفهوم  شند، ی اند یم
  . است  متفاوت   یمكتب  هر   ینیبجهان  به

 ( 137ص، الف 1386  ،)جوادی آملی
  تنها   قرآن،  در  نفس  هیتزك  طرح  ی چگونگ

  آن   ی علم  اصول  و   ی كل   خطوط  ی ادآور ی   به
  آن،   یعلم   ی ادآور ی   كنار  در   بلكه  ست،ین

 افتگانی تیترب  و   ی عمل   یهااسوه  و  الگوها
  ، یسالك  هر   تا   شود،یم   معرفی  هیتزك  مكتب
  او   به  و  ییشناسا  روح،  بی تهذ  در  را  خود  اسوه
  طهارت   لیتحص  یهاراه  نیهمچن.  كند  اقتدا
  تا   كندیم   بازگو  گوناگون  مسائل  در  را  روح

  در   و  بشناسد  را  خود  جان  ریتطه  هرکس، راه 
  آن   از  ییهانمونه  لی ذ  در  كه  بردارد  گام  راه  آن

  كه   است   یدی توح   علم   نی ا .  شود یم  مطرح 
  ، 5ج،  1388)همان،  .  كندیم  حل  را  مسائل همه
 ( 325ص

 
 مة  أقلهّم علما «. یعلما  و أقلّ الناس قمة أكثرهم ی. »أكثر الناّس ق1

  م ی تعل  ،:امبرانیپ  برنامه   نی تر مهم
  دن یرس  یبرا  نفوس   تیترب  و  حكمت  و  كتاب
)همان،   است.  تیانسان  درجه   ن ی تر كامل  به
 ( 494ص ،18ج

نظام  اسلامی،  اندیشه    خانواده،   در 
  تحقق   یبرا  سبب  نی بد  است،  جامعه  یربنای ز 

  ت یترب  به  نخست   دیبا  ،ی اسلام   جامعه
  اسلام   رو نی ازا  گماشت،   همتّ   ل یاص  خانواده
  اصالت   حفظ  و  خانواده  نظام   استحكام  یبرا
...  و یاقتصاد ،ی اخلاق ،ی فقه  یهاهیتوص آن،
  كرده   موظفّ  را  مادر  و   مقدس، پدرشارع  .  دارد
  اهتمام   خود  فرزندان   تیترب  و  میتعل  به  است

اسلام    ل یتشك  را  ازدواج   از  هدف  ورزند. 
  فرزندان   تیترب  و   انسان   نوع  ی بقا  خانواده،
ج   داند یم  صالح ص 17)همان،  انسان (428،   .  
  و   بداند   آخرتش  یبرا  ی فرستشیپ  را  فرزند   دی با

  نه   رد؛یكارگبه  او   ت یترب  در  را   خود  تلاش   همه 
  ش ی خو  یماد  مباهاتِ   و  فخر  ه ی ما  را  یو  نكهی ا
  او   به  ایدن  اموال  حد  در  و  بداند  گران ی د  بر

 (201ص، 11ج همان،)بنگرد. 

 تربیت جنسی در اسلام  
  تكامل   و  است   یاجتماع   ی موجود  انسان

به    ی جمع   یزندگ   در   زین  او   ی ماد  و   یمعنو
  و   یواقع   یهاارزش  به  اسلامد.  ی آیم   دست
  شه ی ر   بشر  جان  در  كه  دارد  اعتنا  یایقیحق
  یی شكوفا  و  ت یشخص  یتعال  عامل  و  دارند
  ند؛ گردیم   خدا  به   تقربّ  هیما  و  انسان  ت ی معنو
  اساس یب  و  لغو  را  یمادّ   موهوم  یزهای تما   اما
 (384ص ،18)همان، ج. داند یم
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  و  هیتزك  حكمت،  كتاب،   میتعل  ی اصل  محور
  است،   یاله  آورانامیپ  یرسم  برنامه  كه  بیتهذ
  است   یموجود  كه   است   انسان  ذات   گوهر 
  نه   و  است  مذكرّ  نه  جهت،  نی ا  از  و  مجردّ

  عامل   نی ر تمهم  ،یاخلاق   اصول  تی مؤنث. رعا 
  زن  به اسلام  است،  افراد حقوق   كنندهنیتضم
 دارد.  ی اخلاق برابری و  تعادل ه یتوص شوهر،  و

  قت یحق  ، یآدم   شهوت   و   یجنس   زه ی غر 
 مثبت  پاسخ  با  د ی با  نا  یقی   كه  است   یر ی انكارناپذ
  آن،   لییتعط  ا ی   سركوب  هرگونه  و   شود  روروبه
ح   یكل   تی هو  خلاف انسان   یقیحق  اتیو 
 (351ص، 1384)همان، است. 

  و   است  ارضاشدن  دنبالبه  یجنس   شهوت
  مه یضم خواسته نی ا بر توانینم را یدیق چیه

  ز ی غرا  پاسخ حرام،  ای   حلال با اگرچه  یعن ی  كرد؛
  ز، ی غرا  نی ا  خواسته  اماّ  ابد،ی یم   تحقق  یانسان
  گوارش   دستگاه  آنچه   مثلا    ست؛ ین  حرام  پاسخ
  كر یپ  آنچه   و   مناسب  ی غذا  طلبد، یم   انسان
  و   است  مناسب  پوشاك  خواهد، یم   ی آدم
  حرام   اماّ  رد،ی پذیم   را  حرام  پوشاك  و  غذا  اگرچه
  فطرت   و   عقل  كه   نجاست ی ا.  كندینم  تقاضا  را
  ی انسان  ز ی غرا  لی تعد   با  و   زدیخ یبرم  یرهبر   به
 را  ی آدم  ،یضداِخلاق   یهاوهیش  می تحر   و
  حال   نیع  در  و  حلال  ح،یصح  ی روش  سویبه
 . كندیم   بیترغ بخش، لذتّ

  انسان،   وجود  در  ستین  لازم  ن،ی بنابرا
 یدانزباله  ای   ی گانی باعنوان  به  را  یر یضم

را    و  می ر یبگ  درنظر  سركوفته  یهاخواسته آن 
شخص .  میبدان  انسان  یماهو  تیسرچشمه 

  و   آگاه  ریضم  رشی پذ  یبرا  یمنع  البته
  ت ی هو   توانینم   اماّ  ست،ین  بشر   ناخودآگاه
  ی برا  و   كرد   خلاصه بسته  مدار نی ا  در  را  انسان

ِ بخشِ    دو  و  ذهن   قائل   تامه   تیعل  آن،  مذكور
  را   آن  معنا،   ن ی ا  اثبات  صورت  در  بلكه  شد،
  استعداد،   حدّ   در  انسان  قت یحق  به  نسبت
  توان یم   یامداد  و  یاعداد  علتّ  ،ی قابل   علت
 . رفتی پذ

  خانواده،   ی درون   انتیص  یبرا  اسلام
  زن   معاشرت   دارد؛ از یک سو آداب   یی هابرنامه
  ی اخلاق   یرفتارها  و   فرزندان  تیترب  و  شوهر  و

  گر، ی د  یسو  است و از  كرده  میتنظ  خانواده را
  ی جنس  مسائل  اظِهار  از  تاکید فراوان،   با  اسلام
  فساد   تا  کرده  یر یجلوگ  خانواده  م ی حر   در
 یبرا  اسلام  . ابدین  راه  آنها  درون   به   یجنس
  افزون   ،یرونیب  یهاب یآس  از  خانواده  انتیص
  هشدار   زین  گرانی د   به  ، ی خانوادگ  سفارش   بر

 داده است. 
  سپردن   فرزند،  تیترب  از  كردنیخالشانه
  بودن یخال  و   پرورشگاه   به   كودكان  و   نوزادان
  مادر،   و   پدر  گرم  عواطف   از  كودك  ی زندگ 
  و   بوده  یاله  نشی آفر   سنت  برخلاف  یهمگ 
  كودك   نمونه،  یبرا  است.  مخالف  آن  با  اسلام
  او   مادرانه  عواطف  به   هم  و   مادر  ریش  به   هم
  ی نوع   عواطف،  نی ا  و   است  ازمندین
  را   آن  ی جا  علم،  و  است  یعمل   روسلوكیس
  پرورشگاه   در  كه   ی كودك  بنابراین  رد؛یگینم
كمبود   شود،  داناتر  دیشا  كند،یم  رشد   اما 
  همانند   عاطفه.  شود ینم  میترم  اشیعاطف
  همچون   افراد  و  است  جامعه  انیبن  ملاتِ 
 را  افراد  عاطفه.  هستند  آن  یساختمان  مصالح
  هم   به  را  هادل  و  آوردیم   گرد   خاص   ی محور   در
 نرم(  عاطفه)  ملات   نی ا   آنكه  با  و  دهدیم  وندیپ

  آن   با  ری نفوذناپذ(  خانواده)  یاخانه  است،
 (275، ص 17ج )همان، . شودیم  ساخته
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  ا ی ح   شدّت   شناسان،روان  تجارب   از  ی برخ 
)همان،  .  كنندیم   د ییتأ   را  مرد   در   جرئت   و   زن  در
ص11ج  نفس  كنندهتیترب  گانهی .  (275، 

  اوست؛   یعمل   كردار  و  یعلم   یآگاه   انسان،
  و   موافق   را  انسان  نفس  عمل،   و   علم  را ی ز 

)همان، .  آوردیبارم  و  كندیم   خود  یهمسو
 ( 112ص الف، 1388

قبل    رسوم   و   عادات   با   نكه ی ا   از   کودک 
  آداب   و   ت ی ترب   با   را   او   د ی با   شود،   آشنا   گر ی د 

  م ی كن   ن ی رنگ   است   « ی اله   صبغه »   كه   ح ی صح 
  و   كند   ی باز  د ی با   و   است   كودك   م یی نگو   و 

  ی باز   م یی بگو   بلكه .  د ی بگو   خواست   هرچه 
  چون .  رد ی بگ   اد ی  خوب   حرفِ   و   بكند   ح ی صح 
  كردار   و   گفتار   رفتار،   و   خوب   ی باز  و   حرف 
ست  ی ن   كم   هم،   كودكانه   ح ی صح   و   ف ی ظر 

ص 1387)همان،   ازاین ( 145،  از  .  یکی  رو 
به  ارزش  بنا  تربیت  مسیر  در  دانش  های 

  اندازه  هر  این است که  7فرموده امام علی 
  نفسش   به   توجهش   شود،   شتر ی ب   انسان   علم 
  آن   ی ستگ ی شا   و   ت ی ترب   در   و   شود ی م   تر افزون 
   1. گردد ی م   كوشاتر 

 

 

 

 

 
اضتها و یر   یته بنفسه و بذل فی .»كلمّا ازداد علم الرجّل، زادت عنا  40، ح39، فصلغررالحكم و دررالكلمتمیمی آمدی،  .  1

 صلاحها جهده«.

 منابع
 قرآن کریم  

 حیات  ،( 1384)  عبدالله  ، آملی  جوادی . 1
 . اءاسر  نشر : قم ،قرآن در حقیقی

  نشر :  ، قمقرآن   در  تیهدا  ،(1385)  ------- .2
 .اءاسر 

  ،اسلام  در  قضا  ادب  ،(الف1386)  ------- .3
   .اءاسر  نشر : قم

 (،5)جشهیاند  سرچشمه  ،(ب1386)  ------- .4
   .اءاسر  نشر : قم

:  قم   ، قرآن  در  اخلاق  یمباد  ، (1387)  ------- . 5
 . اءاسر  نشر

  نشر :  قم  ، نبوت  و  وحی   ،(الف1388)   ------- .6
 .اءاسر 

  نشر :  قم  ،تکلیف  و  حق  ،(ب1388)   ------- .7
   .اءاسر 

   . اءاسر  نشر: قم ،میتسن ، (ج1388)  ------- .8
  منظر   از  میحك  قرآن   ، (1389)  ------- . 9

 . اءاسر  نشر : قم  ،7رضاامام
مکارم ،  (1386)  حسنبنفضل  ،طبرسی .10

،  موسوی  اللهسیدحبیب  ، ترجمه: الاخلاق
 . حبیب: تهران

)  قمی، .11 و   ، (1396عباس  البحار  سفینه 
الآثار و  الحکم  علیمدینه  تحقیق:    اکبر ، 

های  بنیاد پژوهش:  مشهد  خراسانی،الهی  
 . اسلامی آستان قدس رضوی

  

https://www.gisoom.com/search/book/author-277014/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%81%D8%B6%D9%84-%D8%A8%D9%86-%D8%AD%D8%B3%D9%86-%D8%B7%D8%A8%D8%B1%D8%B3%DB%8C/
https://www.gisoom.com/book/1469302/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82/
https://www.gisoom.com/book/1469302/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D9%85%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%82/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267664/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267664/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-267664/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D9%85%D9%88%D8%B3%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-2299/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AD%D8%A8%DB%8C%D8%A8/
https://www.gisoom.com/book/11333046/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AD%DA%A9%D9%85-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%84%D8%AF-1/
https://www.gisoom.com/book/11333046/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%B3%D9%81%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%A7%D8%B1-%D9%88-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D9%86%D9%87-%D8%A7%D9%84%D8%AD%DA%A9%D9%85-%D9%88-%D8%A7%D9%84%D8%A2%D8%AB%D8%A7%D8%B1-%D8%AC%D9%84%D8%AF-1/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-970/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-970/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-970/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-970/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%A8%D9%86%DB%8C%D8%A7%D8%AF-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A2%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86-%D9%82%D8%AF%D8%B3-%D8%B1%D8%B6%D9%88%DB%8C/
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ترب د یب  اصل   را  تیما  بی نش  و  نش  ینى 
معرفى  ی د علم  و  عرفان  و  فلسفه  اصل  را  نى 
 ( 14ص ب، 1391 ى حائرى،یصفا) م. یكنمی
با  ی د و  او  برخورد  روش  با  و  رسول  با  ن 
مىی هدا   و   تیترب آغاز  او  درست    شودت  و 
ن نكته است كه عقل هم محتاج آن است  یهم
با همیو  از  فلسفه  و  عقل  تربید    از   و   تین 
  و  شود مند ش بهرهی نش و گراین روش و بیهم
انگی د و  هدف  و  خط  آنها  به  روش  ین  و  زه 
 ( 160ص، 1382همان، ). دهدمى

از ی، ن  جامعه داردی ازى كه  ین نی تر قیعم
ترب به  و  رهبرى  و  هىآگا  به  و  تیبه  دادن 

به   . است   روشندلى  و   روشنفكرى  خلاصه 
 ( 69ص، الف 1391همان، )

ترب ی در فرهنگ د  با  و روش  راه    آغاز  ت ی نى 
ن  ی ت و هم ی ر ی مد   با   معاصر   فرهنگ   در   و   شود مى 

عنصرى   در  جوامع  انحطاط  و  رشد  كه  است 
مقوله  از  خارج  و    بررسى   توسعه   اقتصادى 

و مد ی مفاه   و   شود مى  رهبرى  و  ی ر ی م  و طرح  ت 

نى  ی گز ی جا   و   جاسازى   و   كارآمد   هاى مهره   ت ی ترب 
 ( 29ص ،  1381همان،  ) .  شود آنها مطرح مى 

  پرورش   و   ی سرپرست  و   حفظ  و   شی دایپ  یبرا
ا  یدشوار   امور  كه  كودك  تیترب  و   ن ی است، 
  ن ی ا  و   ،عمل  و   معرفت  و  احساس  در  تیترب

  را   آدمى  ،اهداف  و  هاارزش  و  زهیانگ  در  تحول
برنامهبر  جد ی ر اى  مىی زى  آماده    و   سازددترى 
تدبی تقد و  پیر  و  ارتباط  و  جد یر  را  ی وندى  د 
 (137ص، 1381همان، )  .آورد وجود مىبه

ترب مسئله  كه    توان نمى  را  تیراستى 
  ترساندن   و  كت   با  شودرفت و نمىگ  سرسرى

  ت ید براى تربیپس باد.  یجه رسینت  به   موقع، بى
دی ا جاى  از  انسان،  بای ن  كرد.  شروع  د  ی گرى 

د خدا را در  ی دادن، باآگاهى داد و براى آگاهى
ها و  معبود  اندازه   به  آدمى   كه   كرد  بزرگ   هادل

كرد.  ی ها محبوب خواهد  حركت    همان، )ش 
 ( 29ص، الف1386

به كه  نمىزمانی  مزاحمى    توانى خاطر 
ى  یگومى  در  به  كنى،   تیم تربیمستق  را  كودكى
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،  طرف  تا  زنىگرى داد مىی وار بشنود، به دی تا د
لطافت بكند،  را  كارش    و   برخورد  حساب 

  خشونت   كه  كندمى  اقتضا  تیترب  كرامت
  خشونت   رى تا چه رسد بهیكار نگحت را بهینص
 ( 29ص ، 1382همان، ). را بی تأد

ت بدهد و او را  ی د به كودك شخص ی مربى با 
،  كودك   تا   كند   همانند   بزرگ   هاى ت ی شخص با  
رد و به خود مطمئن شود و از ركود خود  ی رو بگ ی ن 

دادن  ت ی ن شخص ی د. ا ی ا ی وحشت كند و جلوتر ب 
ا عظمت دودمان  ی ف استعدادهاى كودك  ی از تعر 
فام ی ا عش ی  و  و  ی ره  مى ی ل  وطن  و  كشور    تواند ا 
ر  ی د با تحق ی نبا   ها دن ی تراش ب ی رد و آن رق ی شه بگ ی ر 

نفى   شوند و  آلوده  ب،  1386همان،  )   كودك 
ا ( 55ص  خلاصه  روح ی .  تقل ی ن  مى ی ه    تواند د 
ترب ی تر بزرگ  عامل  را  ی ن  كودك  كه  باشد  تى 
 .  بكشاند   ها بدى   و   ها سوى خوبى به 

تربدرصورتى پدر،  و  ی تیكه  مؤدب  افته، 
هدف و  ا باشد   دارمعتقد  تربی ،    و   هاتین 

.  شودمى  منتقل  كودك  به   هاهدف  و  اعتقادها
مادام كه فرزند در خانه است، تنها با مراعات  

و هم است  تمام  كار  مادر  و  به  یپدر  پا  كه  ن 
  شود، گران محشور مىی د  با  و   گذاردرون مىیب
  ها د به جز مراعات سابق، به بتیبا  مادر  و   پدر
تقلم  و دیرجع  الگوهاى  و  نیدها  كودك  ز  یگر 
  الگوى   توانندجه داشته باشند، از آنها كه مىتو

كه  ی تمج  باشند،  خوبى  آنها  از  و  كنند  د 
ا  با  توانندنمى تا  كنند،  انتقاد  نكه  ی زرنگى 

 د.  ی ایوجود بوازدگى در فرزند به

با مادر  و  پدر  بلوغ،  دادن ی اوایل  با  د 
تقلك  هاىآگاهى جاى  با ی امل،  را  كوركورانه  د 
  حتى   و  كنند  عوض  هاآگاهى  و  هاشناخت
ق،  ین برهان و تحقدكردن و بدویتقل  در  را  فرزند
رفتن سرزنش كنند و به  رفتن و دنبال كسىی پذ

دارى  یت و بید با شخص یاو حالى كنند كه تو با
مى آنچه  از  استفاده یب مى  و   شنوىتمام،  نى 

نت و  بگیكنى  و  یجه  حرفى  دنبال  اگر  و  رى 
مىیشخص پیتقل  نی ا  روىتى  و  روى،  ید 

و   از روى ترس  نه  باشد،  و منطقى  استدلالى 
شخصی عادت   نبود  نپختگى ی ت  یا  و  خامى    ا 

د  یزه تقلی كودك اصولا  داراى غر   .(55صهمان،  )
ى  یجوزه كمالی زه از شعبات غر ی ن غر ی است و ا
 پرستى است. و قهرمان

تى داشته  ی كه پدر و مادر، هدف ترب درصورتى 
كودك و بلوغ به  ت  ی باشند، براى سازندگى و ترب 

  قهر،   رقابت،   د، ی تقل   عوامل   از   توانند آن هدف مى 
احسان   و  محبت  و  و  ی تشو   و ترس  توجه  و  ق 
   ( 48ص ،  همان )   پاداش و ... استفاده كنند. 

 
 منابع 
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 ی نید تیترب کردیرو با کودکان یجنس سلامت یبررس

 1عبدالرضا آتشین صدف 

 

 مقدمه 

  است   موضوعاتی  جمله  از  جنسی  سلامت
  فراوانی   اهمیت  جهان   در  اخیرهای  دهه  در  که
  سلامت   موضوع  امروزه  که   آنجا  تا  است  یافته
های  سلامتهای  اولویت  از  یکی  جنسی
  م 2010  سال  در.  آیدمی  شماربه  همگانی 

  با (  WAS)  «جنسی   سلامت  جهانی  انجمن »
  4  جنسی،  سلامت  درباره  آگاهی  پیشبرد  هدف

  جهانی   روز»  را (  شهریور  13  با  برابر)  سپتامبر
که  معرفی  « جنسی  سلامت مسئله   کرد    این 
  از .  است  یادشده   موضوع   اهمیت  از  حاکی 
  رفتارهای  و روابط ترشدن پیچیده با دیگر سوی
  مداخلات   به  نیاز  انسانی،   جوامع  در  جنسی 
  و   پیشگیری  و   نگرش  اصلاح  بخش،آگاهی
  روزافزونی  اهمیت از مرتبطهای  بیماری درمان
  وضعیت   میان  این  در.  است   شده  برخوردار
  و  اهمیت  کودکان،  جنسی بهداشت  و  سلامت
زیرا  حساسیت دارد؛    کودکان،   بسیاری 
  روند می  شماربه  جامعه   قشر  پذیرترینآسیب

 
 ( a.atashinsadaf@gmail.com) . سطح دو حوزه و دانشجوی دکترای فلسفه علوم اجتماعی، 1

  از   ایمجموعه  آنها  پیرامون  است  ممکن  که
  مسائلی .  باشد  داشته  وجود  خطرآفرین  عوامل
  سوء   استمنا،  جنسی،  اختلالات  همچون
  و   قاچاق  کودکان،  نگاریهرزه  جنسی،  استفاده
.  دیگر   موارد  و  اجباری  ازدواج  جنسی،  توریسم
  مباحث   در   اساسی  مشکلات  جمله  از  همچنین
  کودکان،   جنسی  بهداشت   و  سلامت

  غریزه   کشف  و  بیداری  همچون   موضوعاتی 
  نحوه   و  جنسیهای  پرسش  نیز  و  جنسی
 . آنهاست به  دهیپاسخ

  اندیشمندان،   ویژه   توجه  اساسبراین
های  رسانه  والدین،  شناسان، روان  پزشکان،
  و   آموزش  حوزه   اندرکاراندست  عمومی، 
  کودکان   جنسی  سلامت   بحث  به...    و  پرورش
  بررسی   آیدمی  پی  در  آنچه .  است   ضروری
  و   کودکان  جنسی  سلامت  ابعاد  و  ماهیت
  نیز بیان   و  آن به  مربوط  مسائل  شناسیآسیب

 با  هاآسیب  این   با  مؤثر  مواجهه  راهکارهای
 . است دینی  رویکردی 
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 کودک  جنسی  غریزه  .1

  در   خداوند   که  مهمی   هایامانت  از  یکی
  نیروی .  است غریزه  داده،  قرار  انسانی  هر  نهاد
  هدف   سویبه  را  آدمی  غریزه،  پیچیده  و  مرموز
  غرایز   از  یکی .  دهد می  جهت   خاص  مقصودی  و

  حیات   اساسی  تحولات  و   تغییر  در  ارزنده  و   مهم 
  تمایل   صورت به  که   است   جنسی  غریزه آدمی، 
می  شهوانی   آن،   مشروع  ارضای   و  کند تجلی 
.  گرددمی  نسل  بقای  و   تداوم   پیدایش،   سبب

  دار هدف  و  یافتهجهت  میل  این   که درصورتی
  این   که  نیازی.  دهد می  ارزش  انسان  به  گردد
  غذا،   به  آدمی   نیاز  همانند  کند،می  ایجاد  غریزه 
  کیفیت   به  بسته.  است ...  و   استراحت   امنیت،
  آن   شدنبرآورده  صحیح   زمان   و   مناسب
 و  قلیالله).  گردد  بیشتر  رشد  موجب  تواندمی

 ( 39ص ،1389 دیگران،
  اش، زندگی   مدت   طول   در   هرکس   شخصیت 

  تشکل،   و   پذیریرنگ  این  در   و  گیردمی  رنگ
:  از  عبارتند  که  دارند  دخالت  متعددی  عوامل

  خصایص   روانی،  هایویژگی  بدن،   ساختمان
 فرد  که  تربیتی  و   فرهنگ  نوع  رفتاری،  و  اخلاقی
  غذایی،   عوامل  یافته،  پرورش  آن  سایه  در

  زندگی،   خاص  تجارب  و  وهواییآب  زیستی،
   .  ... و الگوها و  هامدل نوع

  گیری شکل  در  که  مهمی  عوامل  از  یکی
  غریزه   عامل  است،  مؤثر  العادهفوق  شخصیت،

.  است   آن  قبال  در  انسان   گیریموضع  نوع   و
  کس   هر  شودمی  سبب   انسان  در  غریزه   وجود 
  مخصوص   اخلاقی  و  ویژه  رفتاری  و  روحیه  دارای
  ای ویژه  موضع  امور،  برابر  در  و  باشد  خود  به

  و   بلوغ  مراحل  در  مسئله  این  اهمیت.  بگیرد
  گفت   توانمی  که  است  ایاندازهبه   آن  از  پس

  به   مخصوص   جنسی   شخصیت  کس،   هر
  حالات  و  تمایل دیگر،عبارتبه. را دارد خودش
 تشکیل  را  فرد  شخصیت  از  بخشی  جنسی، 
  در   آن  تمایلات   و  جنسی  مسائل.  دهدمی
 را  افراد  شخصیت  کل  موارد،  برخی 
 ( 40-39ص همان،) . دهد می قرار الشعاعتحت

 جنسی   تمایلات  تحریک  در  مؤثر  عوامل  الف(
 کودکان

  مسلمّ،   کودکان،  در  جنسی   غریزه   وجود 
  عواملی   و  شرایط  و  است  پنهان  و   مخفی  ولی
اثر  که  دهندمی  هم  دستبهدست   آن،   بر 
در  غریزه   این   کودک، می  خود   را  .  کند کشف 
  سالگی سه  از  زودتر  حتی  مواردی   در  امر   این

  نفسِ   که  گفتنی است.  دهد  رخ  است  ممکن
  کودک،   در  جنسی   غریزه   بیداری  و   کشف
  زمانی   خطر.  نیست  خطر  و  وحشت  موجب 
  از   غلطی  مسیر  در  را  او  کشف،   این  که  است
  آنها   ترینمهم  که   دهد  قرار  جنسی   ارضای

 (28- 26ص ،1392 رئوفی،) : عبارتند از
  و   عبارات  رکیک،  و  زشت  هایشوخی
  جنسی   امور  نظاره   و   دیدن   ناهنجار،   کلمات
  های عکس  و   ها فیلم  تماشای   یا   والدین 

  جنسی   غرایز  بیداری   باعث  تواندمی  مستهجن
 . شود نوجوان و کودک در

  تماس  نرم و  زبر اشیای با کودک  که  زمانی 
...  و   ملحفه   تشک،   نرده،  با  مثلا    کند،  پیدا
  بدنش   در  مناطقی  که  یابددرمی  زود  خیلی
  برایش   آن  تکرار  و   هستند  بخش لذت  و  حساس 
  و   والدین  منظور  همین  به.  است  خوشایند
  عمل   آگاهانه  موارد   گونهاین  در   باید  مربیان
 . نمایند
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  است   ممکن  انگلی  بیماری  یک  وجود  گاه
.  گردد   تناسلی   مجرای  اطراف  خارش   باعث
  باعث   است  ممکن  مناطق   آن  خاراندن
  خاراندن   به  او  و  شود  کودک  در  لذت  احساس

  باید   موارد  این  در.  کند  عادت  منطقه   آن
شود  خوبی به  تناسلی   دستگاه   اگر   و   شسته 
.  نمود  مراجعه   پزشک  به  نشد   برطرف   خارش

  خارش،   شدن برطرف  با  کودک   که درصورتی
  ادامه   خود  تناسلی  اندام  لمس   به  همچنان 
  مربوطه   متخصص  با  مشاوره  تحت   باید   دهد، 
 . گیرد قرار

  بماند   توالت  در   طولانی  مدت   به   کودک   اگر
  علت   به   یا   شود   خود  با  بازی  مشغول   و

  اطراف   در  نظافت  و   بهداشت   نکردنرعایت
  احساس   یا   گردد  آلودگی   دچار   تناسلی   مجاری 
  بخش لذت  وی برای  مدفوع  داشتننگه  که   کند
  با   خوابیدن.  شود می  جنسی   تحریک   است،
  ایجاد   کودک  در  لذتی  احساس  نیز  پر  مثانه
تحریک    وی  جنسی  تمایل  که  کند می را 
 . کند می

  خود   تناسلی   اندام   متوجه   کودک  وقتی 
  عادی   را  آن   باید  کند،می بازی  آن  با  یاشود می
  با   کودک  که  زمانی  مثل  درست   کرد؛  تلقی
  گوشزد   باید  اما  کند؛می  بازی  اشبینی  یا   گوش 
  کردن بازی  برای  بدن   از  قسمت   این  کرد

  ممکن   و  است  ادرار  خروج  برای  بلکه  نیست،
  ایجاد   از  باید  والدین   لحن.  ببیند  آسیب  است

 . دور باشد  کودک در خجالت  و  شرم احساس
 باعث   نیز  غلتیدن   و  ماندن رختخواب  در
  کودکی .  گرددمی  فرد  جنسی  تمایلات   تحریک 
  رختخواب   در  و  شود  بیدار  خواب  از  زودتر  که

.  درآورد  لغزش  از  سر  است  ممکن  بغلتد،

  با   پاها  اصطکاک  خوابیدن،  نحوه  همچنین
  است   ممکن  هم روی    آنها  قرارگرفتن  و   همدیگر 
  نیز  خوابیدن لخت . شود کودک  تحریک  باعث
  به   باید.  است  فرد   در  تحریک  دیگر   عوامل  از
  غذاها   از  بعضی  که  کرد  توجه  نکته  این

  سبب   و  هستند  اعصاب  کنندهتحریک
  رختخواب   در  و  بخوابد  دیرتر  کودک  شوندمی
 . باشد مشغول  خود به  و  بغلتد

کودک   جنسی  تحریک  عوامل  دیگر  از 
اظهار می کرد:  اشاره  زیر  موضوعات  به    توان 

  بوسیدن،   کشیدن،آغوش  به  ، نوازش  ، محبت
بستر،    یک   در  مادر  و   پدر  با  فرزندان   خوابیدن
 تنگاتنگ  ارتباط  و  مختلط  هایمحیط  در  زندگی
 با  ناپسند  یکدیگر، روابط  با  پسرها  و  دخترها
کسب  ناشایست  و  ناباب  افراد   های آگاهی  و 

  در   پسر   و  دختر  کردن غلط از سوی آنها، حمام
مشکلی   کودکی   سن است  ممکن    )هرچند 
  رسند، می  بلوغ  سن  به  وقتی   ولی  نکند،   ایجاد
  جنسی   تحریک   باعث  خاطرات،  آن  یادآوری
  های با اندام  لباس  گردد(، تماس می  نوجوانان
با  پسران  در   خصوصبه  جنسی   پوشیدن   که 

  حسی   آن  تکرار  و   چسبان   و  تنگ   شلوارهای
 کنند. پیدا می خوشایند

  یا   خود  تناسلی   اعضای  به  کردننگاه
سوی  از  دخترانه  لباس  پوشیدن  دیگران، 

 پسرها و برعکس.  
  گوشت،   مثل  زاانرژی  غذاهای  زیاد  مصرف

  و   اعصاب  تحریک  باعث...  و  تند  غذاهای  پیاز،
 لبنیات  مصرف  اما  شود،می  جنسی  تمایلات

  از   نکردناستفاده  و  خواب  از  قبل  ویژهبه
  در   تواندمی  خواب   هنگام   سنگین  غذاهای
 . باشد مؤثر   نوجوان و  کودک آرامش
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 رفتار،   این  دنبالبه  نوجوان   یا   کودک   وقتی 
  اقدام   نیز  آن  تکرار  به  نماید،   لذت   احساس
  تناسلی   اندام  به  که  والدینی  . کرد  خواهد 
 مالش  را  آن  زنند، می  دست   زیاد  خود   کودک
  زیاد احتمال  به  نمایند،می  تحریک  و  دهندمی
  باشند؛   خود  فرزند   جنسی  انحراف  منتظر  باید
  کشف   باعث  کردن،لمس  و  کاریدست  زیرا
  کودک   برای  و   شده  مناطق   این  در  لذت
 .  آید درمی عادت  صورت به

  کند،   کشف  را  جنسی   فعالیت  فردی   اگر
  از   زیرا  نیست؛  آن  گذاشتن  کنار  به  قادر
  این   به  اقدام.  هاستفعالیت  ترینبخشلذت

  به   آورد. نمی  سیری   غذا   خوردن   مثل   فعالیت
  نوجوانان   و  کودکان  است   لازم   دلیل  همین
  رعایت   و   گیرند  قرار  خاص   های مراقبت  تحت 
 . است ضروری آنها مورد  یادشده در نکات

 جنسی  تحریک هایزمینه  از پیشگیری ب(

 انسان  در  ،تولد  ابتدای  از  جنسی  غریزه
  و   شوند می  تحریک  هم  کودکان،.  دارد  وجود
  « ارگاسم»  به  دانشمندان،   نظر   طبق  حتی
  است   ممکن  و   رسندمی  هم(  جنسی  لذت  اوج)
.  بـاشد  بخشلذت  کاملا    برایشان   مسئله   این
 انزال،  با   کودکان،  در  بخشی لذت  این  البته
  در   ارگاسم   و  نعوظ  مکانیسم.  نیست  همراه 

  دارد،   وجود   بالغ  افراد  در  آنچه  با  کودکان،
  پذیر امکان  هابچه  برای  نزدیکی .  است  یکسان 
  و   ندارند  کار  این  در  مهارتی  غالبا    ولی  ؛است
 . نیست پایدار چندان هایشان نعوظ
  کودکان   در  ،تولد  ابتدای  از  جنسی   میل
  آنها   نزد  آن،  مقصد  و  هدف  اما  دارد،  وجود

  مسیر   اگر )  بلوغ  زمان  تا  و  نیست  مشخص 

  و   آشکار  ،(شود  پیموده  تحریکات  بدون  رشـد،
  جنسی   غریزه   هرچند .  شودمی  یافتهسازمان
  لذت   یا  جنسی  عمل  متوجه  آغاز،  در  کودک
  را   تحولی   و   رشدی  سیر  باید  و   نیست  جنسی 
  و   شود  کامل  آن   رشد بلوغ،  زمان  در  تا  بپیماید
  اما   برسد،  قبولیقابل  جنسی  رشد   به  فرد،
  موعد   از  پیش  تحریک  معتقدند  شناسانروان
در    مناسب،   وقت  از   زودتر   را  کودک   غریزه،   این
  ضربات   آنگاه  و   کندمی  هشیار  آن  برابر
  بلوغ   نتیجه.  شود می  وارد  او   به  ناپذیری جبران
  العاده فوق  جنسی  تمایل   رس،پیش  جنسی 
  مربوط   بدان  روحی،   تکامل   تغییرات   که  است
  و   جنسی  آثار  تفوق  سبب  یعنی   ؛ شودمی
  تمایل   و   تحصیلی  کارهای  به  لازم   نکردن توجه
  جریانات   نداشتنتعادل  سرگرمی،  بازی،  به

  اسلام به این .  شودمی  اراده   سستی  و  عصبی
کرده  مسئله   زمینه دراین  که  روایاتی  و  توجه 

  کودکان   که   است  مطلب   این   مؤید   واردشده، 
بنابراین  جنسـی   میل  هم،   از   بایـد  دارنـد. 

 . کرد خودداری آنها کردن تحریک
  تحریک   نامناسب  پیامدهای  بـه  توجه  با
  والدین   آنها،  زودرس   بلوغ  و  کودکان  جنسی
  کودکان،   انحراف  پیشگیری  های روش  از  بـاید
 : از عبارتند ها روش این. یابند  آگاهی

 در   جنسی   عمل  دادنانجام  از  یک ـ خودداری
 فرزندان برابر

  تحریک   از   پیشگیری  هایشیوه  از  یکی
  عمل   دادننجاما  از  والدین  خـودداری  جنسی، 
  که   است   فرزندان  دیدگان   برابر  در  جنسی 
  بعد   و  نوجوانی  سنین  تـا   نوزادی  دوران   مشمول 

 : فرماید می  9پیامبر . شودمی آن از



 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

24 

 

  و   شود   آغوشهم  همسرش   با  مردی   »اگر 
  و   ببیند  را  آنها  و  باشد  بیدار  کودکی  خانه،  در
 رستگار  گاه هیچ  بشنود،  را  آنها  نفس   و  صدا
 زناکار  باشد،  دختر  یا  پسر  اگر.  شودنمی
 (94ص  ،5ج ،1407 ،ینیکل)  .شود«می

  همسرش   با  مرد بستریهم  روایت،  این  در
  از   یکی  هست،  اتاق  در  کودکی   کهدرحالی
می  عواملی ممکنمعرفی  که   در  است  شود 
زیرا    کند؛   ایجاد  جنسی   انحراف  ،کودک

 رفتار  این  مشاهده  با  ،کودک  کنجکاوی
  کند می  سعی  سپس  شود،می  تحریک   والدین،

 . کند تقلید  را رفتار همین دیگران با
  : فرمایدمی  7صادق   امام  همچنین
  با   نباید  مرد  باشد،  اتاق  در  کودکی  که»درحالی
  چیزهایی   آن  از  ،این  چراکه  کند؛  آمیزش  زنش
 (500ص  همان،)   . آورد«می  پی   در  را  زنا  که  است

ـ   اتاق   به  ورود  برای  فرزندان  گرفتناجازه  دو 
 والدین 

  وضعیت   یا   خواب لباس  به  فرزند  توجه 
  درگیر   را  او  ذهن  رختخواب،  در  والدین  خاص
  فـراهم   را  جنسی  تحریکات  زمینه  و  کندمی
بنابراینمی   که   داده  دسـتور  خداونـد  سازد. 

  ، مادر  و  پدر  اتاق  به  ورود  هنگام  بـاید  کودکان
  ایمان   کـه  کسانی  »ای  :بگیرند  اجازه  آنها  از

  مالکشان   که  کسانی   باید   هرآینه، !  آوردید
  بلوغ   به  که  شما  از  کسانی   و  هستید
  اجازه   شما  از  هنگام  سه  در  اند،نرسیده
  در ]  کههنگامی  و   بامداد  نماز  از  پیش:  بگیرند
  از   پس  و  گیریدبرمی  تن  از  را  لباستان[  نیمروز
.  شماست  برهنگی  هنگام   سه   که   شامگاه   نماز
  گناهی   آنان،  بر   نه   و  شما  بر   نه  از اینها،پس  
  و   انددر حرکت  شما  پیرامون[  چراکه ]  نیست؛

  خداوند، .  هستید  وآمدرفت  در  یکدیگر،  با
  و   کندمی  روشن  شما  برای  را  آیات   چنین،این

  که   آنگاه   و   است؛   حکیم  و   دانا  خداوند، 
  اجازه   شما  از  باید   رسیدند،  بلوغ  به   کودکانتان
 آنان  از  پیش  که   کسانی  که   گونههمان  بگیرند،
  خداوند   چنیناین.  گرفتندمی  اجازه  اندبوده
  خداوند   و   کندمی  روشن   شما   برای  را  خود   آیات
 ( 59ـ 58نور:). است«  حکیم  و دانا 

  باید   فرزندان  کریم،   قرآن  بیان  براساس
  اجازه   وقت   سه  در  والدین   اتاق  به   ورود  هنگام
 :بگیرند
  این   در  چون  صبح؛   اذان  از  قبل :  اول  وقت 
  دارند   تن   به  خوابلباس  معمولا    مردم  هنگام،

  ظاهری   در  موقع  این  در  مادر  و  پدر  بساچه  و
  خواب لباس  از  غیر   لباسی  یا   باشند  غیرمعمول 

  اعضای   از  بعضی  است   ممکن  یا   دارند   تن  به
  دادن انجام  حال  در  مثلا    یـا  باشد  آشکار  بدن
  را   وقت  این  کریم   قرآن.  باشند  جنسی   عمل
  حریم   به   فرزندان  ورود  ممنوعیت   زمان 

  آنکه   مگر  است،  کرده  تعیین  شبانه  استراحت
 . باشد همراه  والدین از گرفتناجازه با

:  قـرآن  تعبیـر  بـه   که  ظهر  هنگام:  دوم   وقت 
  بیـرون   تن  از  را  معمولی   هایلباس»
  نیمروز   خواب  وقت  هنگام   این  ،«آوریدمی

  یا   خواب  حال  در مادر و  پدر که هنگامی است،
  به   احتمالا    و  برند می  سر  به   نیمروز  استراحت
  های لباس...  و  هوا  گرمای  یا  استراحت  دلیل

  اصلا    یا  آورندمی  بیرون  تن  از  را  عرفی  و   معمولی
  فرزندان   نیز  وقتی  چنین. ) ندارند  تن  به  لباس
  تا   هسـتند  الورودممنوع  هماهنگی،  با  جز

 .(برسند  عادی حالت  به والدین   که زمانی 
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  که هنگامی   ، عشاء   نماز   از   بعد :  سوم   وقت 
  برای   و   آورند می   بیرون   تن   از   را   لباس   والدین 

  های لباس .  شوند می   آماده   شبانه   استراحت 
  همه   پوشاندن   قابلیت   یا   هستند   نازک   یا   خواب 
  از  قسمتی   درنتیجه   ندارند،   را   بدن   اعضای 
  ای گونه به   یا   است   آشـکار   والدین   بدن   اعضای 
  چنین  در  را   آنان   کسی  نیست   شایسته  که   است 
  و   والدین   مختص   زمان،   این   زیرا   ببیند؛   حالتی 
 . است   یکدیگر   با   دو   آن   کردن خلوت   هـنگام 

  کودکان   برابر  در  شدنبرهنه   از   خودداری  سه ـ
 آنها کردنلخت یا

  بدن  بعد،  به چهارسالگی   حدود از کودکان
می  دیگران  و  خود   تا   پنج  حدود  از  بینند،را 
  شدیدتر   آنها  در   حالت  این  سالگیهفت
در .  شود می   لباس   تعویض  حین  کودکان 

  کنجکاوی   و  بیشتر  دقت  بـا  دیگران،  یا  والدین
می  آنها   بدن هم   این  از  و   بینندرا    طریق 
  هم   و  درآورند  سر  دیگران  دنیای  از  خواهندمی
  پاسخی   خویش  سؤالات  برای  موارد  برخی  در

  یابد،   تداوم  آنها  در  تماشا  این  اگر.  بیابند 
شان  (چرانیچشم)   نظربازی  انحراف   موجب 
  کودکان،   برابر  در  شدنبرهنه  بنابراین  شود؛ می
نامطلوبی  جهت،  دو  از :  دارد  آنها  بر  تأثیر 

  از   و  بردمی  بین  از  را  آنها  حیای  طرف،ازیک
  کودکان   جنسی  تحریک  باعث  دیگر،  طرف
  کردن لخت  مورد  در  مسئله،  این.  شودمی

 . است مطرح  نـیز آنها عورت دیدن و کودکان
 را  کودک  »عورت  :فرمود   9اکرم   رسول
 مانند  کودک  عورت  حرمت  چراکه  بپوشانید؛
 کسی   به   خداوند   و   است   بزرگسال   عورت   حرمت 
 نگاه   کند، می   کشف  دیگران   برای   را   عورتش  که 
 (56ص  ، 2ج  ، 1409  حر عاملی، ).  کند« نمی 

  عادت   را   کـودک   خردسالی   از   باید   والدین 
  یا   دیگر   اتاق   در  لباس،   تعویض   برای   که   دهند 
.  کند   پنهان   را  خود   دیواری  یا   ای پرده   پشت 
  در   ویژه به   نیز   والدین   برای   امر   این   رعایت 
  کنند   گمان   نباید   و   است   لازم   کودک   حضور 

  به   فرزند   یا   فهمد نمی   است،   کودک   فرزندشان 
زیرا   محرم   مادر   و   پدر   برای  اسلام   در   است؛ 

  ضروری   اخلاقی   حدود   رعایت   نـیز   محارم 
 . است 

 ـ   عورت   بـه   زدن دست   از   خودداری   چهار 
 کودک 

 انحراف   از  پیشگیری  هایروش  ازجمله 
  بـه   زدندست  از  خودداری  کودکان،   جنسی 
  اینکه   به   اشاره  با  7عـلی   امام .  آنهاست  عورت 
  به   سالگیشش  از  بچـه،  جنسی  پذیری تحریک
  کودک،   عورت  دسـتمالی  و  اسـت  بیشتر  بعد
  سازد، می  فراهم  را  جنسی   انحراف  زمینه
  را   پسرش  فرزند  آلت  زن  وقتی »   : فرمایدمی

  شده   سالهشش  او  کهدرحالی  کند  دستمالی
 عاملی،   حر) .  «است   شده  انجام  زنا  نوعی  است،
 (230، ص20ج ،1409

  دست، این    از  روایاتی  در  زنا  از  نوعی  منظور
  جنسی   انحرافات  انواع  شامل  و  است  «عام »

  ؛ شودمی  زنا  و   بازیجنسهم  استمنا،  مانند
  دستمالی   را  دخترش  عورت  مادر،  چنانچه  یعنی
  یا  نوجوانی در  دختـر آن روآوردن احتمـال کند،
.  دارد  وجود  نامشروع  روابط  و  استمنا  به  جوانی
  را   او  انحراف  زمینه  کودکی،   در  مادر  عمل  این
  دلیل،   همین  به.  کند می  فراهم   بزرگسالی  در
  زنا   مانند  را  عمل   این  زشتی  شدت  7امام
 . است کرده  معرفی
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 کشیدن آغوش  در  و  بوسیدن  از   خودداری  پنج ـ
 خاص  سنین از کودک

  نوازش   محبت،  به  اسلام  در  اینکه  برخلاف
  اما   شده،   سفارش   فرزندان  بـوسیدن   و

اینانجام   رسیدن به سن   از  پس  رفتار،  دادن 
.  شودمی  منع  نامحرم  افراد  سوی  از  معینّ،
  به   دختر  چون»   :فرمود   9خدا  رسول
  زن،   و  نبوسید  را  او  دیگر  رسید،  سالگیشش
  ، ی مجلس).  « نبوسد  سالگی هفت  از  پس  را  پسر
 ( 96ص ،104ج ،1403

  نامحرم   و  محرم  بزرگسالان  همه  و   والدین
 هوشیار  کودکان  به  خود  محبت  ابراز  در  باید
.  نکنند  تحریک را آنها طریقی هیچ  به و باشند
»داد  توضیح  باید   کودک   بـرای  همچنین   تو : 
  بروی،   آنها  بغل  یا  ببوسی  را  غریبه  افراد  نباید
  بزند،  دست بدنت بـه کسی  بدهی  اجازه نباید
  کسی   اگر  بگو،  مادر  و  پدر  به  کرد  را  کار  این  اگر
  گفت   و  داد  چیزی  تو  به  شناسینمی  را  او  که
  از   را  چیزی  و   بروی  او   با   نباید  برویم،   جایی   بیا
 «. بگیری او

 کودکان  بستر  جداسازی شش ـ

  کنند که   توجه  مسئله   این  به  باید   والدین
  به   قادر  که  سنی  از   را  کودکانشان  بستر
 تقریبا  )  هستند  اتاق  به   ورود  برای  گرفتناجازه
  اتاق   در  را  کودکان  و   کنند  جدا (  سالگیسه  از

 سـنین  در  همچنـین.  بخواباننـد  ایجداگانه
  از   باید   پسر  و   دختر  کودکان  بستر  خاصی، 
  امام .  نخوابند  پتو  یک  زیر  و   باشد  جدا  یکدیگر 
  های بچه  رختخواب»   :فرماید می  7علی 
عاملی، ).  کنید«   جدا  هم  از  را  سالهشش  حر 
 ( 231ص  ،20ج ،1409

  کودکان،   پذیری تحریک  از  جداسازی  ایـن
  جنسی   انحراف  سازیزمینه  و  زودرس  بلوغ

 . کند می  جلوگیری

ـ   آلت   با  کودکان  بازی  از  جلوگیری  هفت 
 خود  تناسلی

  با   پوشک  از   رهایی   از   پس  بیشتر کودکان
 رفتار  این.  کنندمی  بازی  خود  تناسلی  آلت
مشکلاتبه  گاهی    خشکی )  جسمی   دلیل 
  در .  است(  آن  سـوزش  و  خارش  یا  آلت  پوست
شود  می  رفـتار  این   بـاعث   اضطراب   نیز  مواردی

.  کندمی  کسب  آرامش  طریق  این  از  کودک  و
  اگر   چراکه   کرد؛  منع  کار  این   از  را   کودک  باید
  طور به  کودک  یابد،  تداوم   هاکاریدست
  احساس   این  و   کند می  لذت   احساس  طبیعی
  انحراف   دچار  آینده   در  را   او  تواندمی  لذت
 با  کوشید  باید  حالت  این  در.  کند   جنسی
  یا   حواس  کردن پرت  روش  از  استفاده
 این  از  را  او  کودک،  هایدست  ساختنمشغول
 ( 157ص ،2ج ،1384 ،یدهنو). بازداشت کار

  اش تناسلی  آلت  با  که   کودکی  مورد   در  پس
  پدر   کـه  است  این  نکته  ترینمهم  کند،می  بازی 
 رفتار   وجه هیچبه  آن  با  برخورد   زمان   در   مادر  و

  دچار   چراکه  ندهند؛   نشان  خود  از  خشن
  در رفتار این بروز. شوند می  بیشتری مشکلات

 با  عنوانهیچبه.  است   طبیعی  هابچه
  خشن،   برخورد.  نکنید  نهی  را  بچه  دعواکردن،
  با   ارتباط   و  آینده  در  را  کودک   است  ممکن
  این   حل   برای.  کند  مشکل   دچار  دیگران 
  کردن جایگزین  و   حواس  کردن پـرت  مسئله،
  اجازه   عنوانهیچبه  مادر.  شودمی  پیشنهاد
  پارک   بـه  را  او.  باشد  تنها  و   بیکار  فرزندش  ندهد
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  اگر .  شود  سهیم  او   با  کردن بازی  در  و  ببرد
  بیند، می  خود  کودک   در  را  مسئله  این  مادری
  آمدم   من»   یا  «کنیم  بازی  بیا»  چون  جملاتی  با

  خاتمه   کودک  تنهاییِ   به   «مهمانی   تو  پیش
  تا   ندهد   نشان  خود  از  خشنی   رفتار  اما   دهد، 
  رفتارش   روی  مادر   و  پدر  حساسیت  متوجه  بچه
 .شود

ـ   رعایت   و  مدفوع  و  ادرار   موقعبه  دفع   هشت 
 بهداشت

  عادت   خردسالی  همان  از  را  کودکان  باید
  پیدا   مدفوع   و  ادرار  دفـع  بـه  نـیاز  هرگاه  که  داد

  زمانی   حتی   نکنند،  حبس  خود  در  را  آن  کـردند،
  عادت   را  آنها.  هستند  کاری  یا  بازی  مشغول  که

  به   خواب   از  پیش  شب،  هر  که  دهیم
سر    راحتی  شب   تا  بـروند   دستشویی پشت 
  اواسط   در  کنند   سعی  والدین.  بگذارند
  حدود   که  را  کودکی   زمستانی  بلند  هایشب
  و   کنند  بیدار  گذشته،   خوابش  از  ساعت  چهار
 علاوه  ادرار  حبس.  کنند  هدایت  دستشویی  به
 سبب  مواردی  در  جسمی،  زیان  و  ضرر  بر

  جنسی،   بیداری  تناسلی،   آلت  تحریک
  کشف   درنتیجه،  و   جنسی  لذت   احساس
 از  را  کودکان.  شودمی  لذت  منبع  زودهنگام
  خوبی به  باید  دفع  عمل   از  پس  خردسالی
  صورت   خوبیبه  کار  این  اگر  داد،  وشوشست
  ایـن   وشود  می  خارش  بروز  سبب  نگیرد،

  لذت   منبع  کشف  سبب  مسئله برای کودکان
  مثل   انحرافات،  برخی  پایه  و  جنسی

  حدود   از  تدریجبه  والدین.  است  خودارضایی
  کـودک   بـه  را  وشوشست  باید   چهارسالگی 
  لااقل   یا   شب هر  کودک   شده  توصیه.  بیاموزند

  ولرم   آب  بـا  خـواب  از  قبل  باریک  شب   دو   هر

  بهداشت   تحقق  برای  اقدام  این  کند،   استحمام
مؤثر    او  روان  آرامش  برای  و  اعصاب  سلامت  و

  نوجوانی   و  بلوغ  مرحله  در  آن  اثر  و  است
 . شودمی  آشکارتر

 جنسی   هویت .2

  پذیرش   جنسی،   هویت   از   منظور 
  و   عاطفی   شناختی،   زیستی،   های ویژگی 

  که   است   پسر   و   دختر   از   یک   هر   اجتماعی 
  پدیدار   جنس،   دو   در   متفاوت،   صورت به 
  . (210ـ    169، ص1396  دیگران،  و  قبادیان)  گرددمی

  یا   دختر   از   او   تصویر   را   فرد   هر   جنسی   هویت 
  و   احساسات   که   دهد می   تشکیل   پسربودنش 
 را  مردبودن   یا  زن   چگونگی   از   او   برداشت 
  معنای   به   فرد،   هر   اصلی   هویت .  گیرد دربرمی 
  فرزند .  است   زن   یا   مرد   تولد   هنگام   او   جنسیت 
  جنس،   دو   از   یکی   به   خود   اصلی   هویت   با   شما 

 بین  ها بچه .  کند می   تعلق   احساس 
  جنسی،   هویت   از   سالگی، سه   و   ماهگی هجده 
آگاهی   پسربودن   یا   دختر   یعنی    خود، 
  به   دختر   یا   هرکسی   که   مفهوم   این .  یابند می 
  بسیار   بزرگسالان   از نظر   پسر،   یا   آید می   دنیا 
 بچه   برای   تواند می   اما   رسد؛ می   نظر   به   ساده 
  تفاوت  و  هویت  مفهوم  با  تازگی به  که  کوچکی 
  است،   شده   درگیر   جنس   دو   بین 

  مفهوم   این   اگر   پس .  باشد   بخش اطمینان 
که   آنها   برای   را   اساسی  کنید    بله، »   تأیید 
  و   شوند می   مرد   شدند،   بزرگ   وقتی   پسرها 
  « شوند می   زن   شدند،   بزرگ   وقتی   دخترها 
 دیگران،  و   قلی الله ) .  اید کرده   عاقلانه   کاری 
 ( 12ص   ، 1389
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 جنسی  نقش الف(

 برای  فرد  یک   هرآنچه  یعنی  جنسی،   نقش
  و   مرد  یا  پسر  یک  عنوانبه  خود  شناساندن

  نقش .  دهد انجام می  یا  گویدمی  زن  یا   دختر
  بلکه   گردد،نمی  برقرار  تولد  هنگام  جنسی

به   کسب   تجاربی   طریق  از  تدریج شخص 
  و   اتفاقی  تعامل  و   برخورد   در  که   کند می
  طریق   از  یا  آورده،   دستبه  نشدهبینیپیش 

  دوتا   دوتا  طریق   از  و  آشکار  تلفیقات  و  دستورها
  هم   گاهی   هرچند  آید، می  پدید   چهارتاکردن 

 . آیدمی دست به اشتباهبه
  هویت   هماهنگی  سالم،  رفتار  حاصل
  صفات   هرچند .  است  جنسی   نقش   و   جنسی 
  عامل  یادگیری،   است؛  اهمیت حائز  بیولوژیک
. است  مناسب  جنسی  نقش  کسب  در  عمده
  هویت   با  متضاد  است  ممکن   جنسی   نقش
 با  است  ممکن  شخص.  باشد   جنسی
  لباس،   ولی   کند،   همانندسازی  جنس، هم

  را   مقابل  جنس  خصوصیات   سایر  یا  مو  آرایش
  جنس   با  شخص  است  ممکن  یا  کند  انتخاب
  اقتضای   به  اما   نموده،   همانندسازی  مقابل

  را   جنسهم  رفتاری  خصوصیات  موقعیت،
  دارند   نقشی  هرکدام   زن  و  مرد.  نماید   انتخاب

  و   زن  برای  آموزدمی  ما  به  جامعه  هنجارهای  و
  و  مجاز کاریچه  خود،   نقش ایفای هنگام  مرد
 ( 20ص  همان،). است  غیرمجاز کاری  چه

 مرد و زن تفاوت کشف  ب(

از  های اندام  دوسالگی  حدود  کودک 
را  جنسی  هم   افراد  می  با    در   و   کند مقایسه 
  و   خود  جنس  کودکان،  همه  تقریبا    سالگیسه
  اصلی   عوامل.  دهند می  تشخیص   را  افراددیگر  
 اندام   شکل  تفاوت  ند از: اعبارت  « کشف»  این

ادرارکردنشان؛   وضع  تفاوت  ها؛بچه  آمیزشی
  گمان بی. پوشیدنشان لباس و  مو  آرایش  نحوه
  از   خود   وسالسنهم  کودکان   با   کودکی  اگر

  تفاوت   باشد،   تماس  در  مخالف   جنس
  و   کند می  کشف  زودتر  را  جنسی  هایاندام
  نیز   لباس  و   مو   وضع  تفاوت  متوجه   آنگاه
  تفاوت   کشف  هاینشانه   نخستین  از.  شود می
  را   پسری  ایدختربچه  که  است  آن   جنس  دو
  در   سعی   هم   او   و   کند می  ادرار  ایستاده  بیندمی
  شود نمی  موفق  اما  دارد،   کار  این   دادنانجام
  وجوی جست  درصدد   او(.  27-26ص  همان،)

  و   ورزد می  دقت  کند، می  نگاه   آید، برمی  علت 
.  زندمی  دست  دیگر  عملی   اقدامات  به  حتی 
  این   پسر،  در  است  ممکن   تفاوت   این  کشف
  فلان  یا  خواهرش  مثلا   که  کند  ایجاد را اندیشه
 را  آن   که   است  داشته  آلتی   نیز  همسایه  دختر
  مانده   شکافی  یا   سوراخ   جایشبه  و  اند بریده
  همین   به  شاید  و(  اختگی  از  ترس  آغاز)  است
  آلت   به  زیاد  خیلی   هاپسربچه  که  است  سبب
 هنوز  که   شوند  مطمئن  تا  برند می  دست   خود

  گمان   به  نیز  دختربچه.  اندنبریده  را  آلتشان
  را   آن  و  داشته  آلتی  پسرها  مثل  اینکه،
  حتی   و  ورزدمی  حسادت  پسرها  به  اند،بریده
  از   پس .  کندمی  نیز  حقارت   احساس   گاهی 
 افتخار  آلت  داشتن  به  پسر   سال،  چند گذشت 
  دختر   به  نسبت  و شود  می  مغرور  و   کند می

  دو   ازاینجا.  دارد  برتری  و  مالکیت  احساس
اولیای  :آیدمی  دست  به  نتیجه ـ    کودکان   یک 
  تهدید   آلت   بریدن  به  را   خود  پسر   نباید  هرگز

  که  دهند توضیح نیز هادختربچه کنند؛ دو ـ به
  تفاوتی   این.  است  چنیناین  تولد  آغاز  از  دختر
  دختر .  است  بامنظور  و  عمدی  دارد،   وجود  که
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  شود، می  تربزرگ  وقتی  که   است   گونهاین
.  شود  مادر   و   بیاورد   دنیا  به   بچه  تواند می
 ( 27-26ص همان،)

 کودکی  دوران  جنسی هویت اختلال ج(

  جنسی   هویت   شد،  اشاره  چنانکه
  یا   مردانگی   احساس  به  که  است   اصطلاحی 
  تقریبا  .  شودمی  اطلاق  خود   از  فرد  هر   زنانگی
  اعتقاد   سالگی  سه  و   دو  سن  تا   کودکی   هر

  پیدا   خود  مذکربودن  یا  مؤنث  مورد   در  محکمی
.  کند  پیدا   تکامل  حس   این   باید   اما  کند، می

  همچون   عواملی   اثر  در  جنسی   هویت
  دستگاه   موجود،   فرهنگ   و  والدین   هاینگرش
  ژنتیکی   عوامل  و   کودک  خارجی   تناسلی
 ( 28ص  ،1392  رئوفی،).  آیدمی  وجودبه

  گروهی   عنوانبه  جنسی  هویت   در  اختلال
  طیف   کودک  که  شده   تعریف  اختلالات   از

  را   مخالف  جنس  کودکانه  رفتارهای  از  وسیعی
تأثیر    تحت  کودکان  از  بعضی.  دهدمی  نشان
  وضعیت   از  شدیدی  نارضایتی   اختلالی،  چنین
 به  پیوستن   برای  زیادی  تمایل  و  خود  جنسی
  دخترانِ   مثال،  عنوانبه.  دارند   مخالف  جنس
داشتن  اختلال،  این  دچار   تناسلی   آلت  به 
  خشن   هایبازی  انجام   به   کنند، می  ادعا   مردانه

 پوشیدن  از  هستند،   مندعلاقه  پسرانه  و
  ورزند، می  امتناع  دخترانه  هایلباس
  و   کنند  ادرار  نشسته  طور به  خواهندنمی

  ها پستان  رشد  و   ماهیانه   عادت   به   همچنین
 . هستند علاقه بی کاملا  

  که   کنندمی  ادعا  اختلال  این  دچار  پسران
  با   شدیدا    آنها  ذهنیت   و   هستند   زن

  منکر   آنها.  است  شده  اشغال  زنانه  هایفعالیت
از  بوده   تناسلی   آلت  داشتن   اینکه   و 

  ناراحتی   احساس  کند می  رشد   هایشانبیضه
  با   اندمایل  کودکی  سن  در  آنها.  نمایند می

  رفتارهای   و   کنند  بازی  دخترانه  هایبازی اسباب
 ( همان). دهند  بروز خود از زنانه

  نامشخص   جنسی،  هویت   اختلالات  علت
  همچون   کودکی  دوران  تجارب   اما   است،
 رفتار  و  پسر  در  زنانه  رفتار  به  والدین  تشویق
  به   پسر   ازحد بیش  وابستگی  دختر،   در  مردانه
حضور  و   مادر  الگوی  بتواند  که  مردی  نبود 

  پدر   حضور  یا  پدر   فقدان   باشد،  او  برای  مناسبی
  جنس، هم  همبازی  نداشتن  قدرت،بی

  جمله   از  غیره،  و   پوشی مبدل  به  شدن تشویق
 اختلال  این  ساززمینه  که  هستند  عواملی
  یا   دو   از  است  ممکن  انحراف  این.  شوند می
  کودک   تدریج به  و  شود  شروع   ماهگی سه

  خواهان   و   بفهمد  را  جنسیتی  تفاوت  معنای
 . شود جنس تغییر
  جنس   هویت  گرفتنپیش  پسران  در
  با   محسوس  ذهنی  اشتغال  صورتبه  مخالف
  ممکن   آنان.  شود می  ظاهر  زنانه  هایفعالیت
  را   زنان  یا  دختران  های لباس  پوشیدن  است
  که   زمانی  در  دارد  احتمال  یا  دهند  ترجیح
  از   نیست،  دسترس   در   اصلی  هایلباس
  استفاده   پوشیمبدل  برای  اشیایی   یا   ها پارچه
  اغلب   گردنشال  و  بندپیش   آنها از حوله،.  کنند
  دامن   یا  بلند  موی  به  وانمودکردن  برای

  برای   قوی  کششی  آنها  در.  کنندمی  استفاده
  ، (بازیخاله  ویژه به)  قالبی  هایبازی 
 هایشاهزاده  و   دختران  تصاویر  کردنترسیم
  ویدئویی   یا   تلویزیونی  هایفیلم  تماشای  و   زیبا
  مشاهده   شان،مورد علاقه  زن  هایهنرپیشه  با
عروسک  اغلب.  شود می   جنس   از  هاییبه 

دارند   مؤنث،    با   دهند می  ترجیح   و   علاقه 
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  بازی خاله  هنگام.  شوند  همبازی  دختران
  بیشتر   یعنی  ، زنانه  های چهره  نقش  پسران
  اشتغال   اغلب   و   کنند می  ایفا  را  مادر  نقش
.  دارند   زنانه  خیالی  هایچهره  با  زیادی  ذهنی
  و   جنجالی  هایبازی  دادنانجام  از  آنها
 ماشین  به  و   کنندمی  اجتناب  رقابتی  هایورزش
  جزو   که  هاییبازیاسباب  سایر  یا  کامیون  و

  علاقه   هستند،  پسرانه  هایبازی اسباب
  تناسلی   آلت  قراردادن   با  آنها.  ندارند  چندانی
.  کنندمی  انکار  را  آن  وجود  خود  پاهای  مابین
  اختلال   به  مبتلا  پسران  نادر،  بسیار  موارد  در

  آلت  که  کنند  بیان است ممکن   جنسی هویت 
  و   است  انگیزنفرت  هایشانبیضه  یا  تناسلی
  دارند   مهبل  آنها  اینکه  یا  بردارند  را  آنها  اندمایل
 .باشند داشته را آن که کنندمی  آرزو یا

  در  جنسی   هویت   اختلال   به   مبتلا   دختران 
  برای   والدین   های تلاش   یا   انتظارات   مقابل 

  واکنش   زنانه،   های آرایش   یا   لباس   پوشاندن 
  ممکن   برخی .  دهند می   نشان   شدیدی   منفی 
  اجتماعی  رویدادهای   یا   مدرسه   به   رفتن   از   است 

نیازمند    هاست،لباس   قبیل   این   پوشیدن   که 
  را  پسرانه   کوتاه   موی   و   پوشش   آنها .  کنند   اجتناب 
  جایبه   ها غریبه   سوی   از   اغلب .  دهند می   ترجیح 
  است  ممکن   و   شوند می   گرفته   اشتباه   پسران 

  صدا پسرانه   نام   یک  با   را   آنها   تا  کنند  درخواست 
  قوی،  مردان   اغلب   شان خیالی   قهرمانان .  بزنند 
  قبیل   این .  هستند   سوپرمن   یا   بتمن   مانند 

  که گزینند برمی   همبازی   را برای   پسرانی   دختران، 
  های بازی   و   آمیز رقابت   های ورزش   به   آنها   مانند 
  به  آنها .  کنند   علاقه   ابراز   پسرانه   جنجالی 
  پوشش با   بازی اسباب   از   شکل   هر   یا  ها عروسک 
  زنانه،   نقش   ایفای   به   مربوط   های فعالیت   یا   زنانه 
 . دهند می   نشان   کمی   علاقه 

  لحاظ   از  جنسی  هویت  اختلال  به  مبتلایان
  طردشدن،   و  انزوا.  شوند می  منزوی  اجتماعی 
  است   ممکن  و   شده   نفس   عزت  ضعف  به   منجر
  مدرسه   از  اخراج  یا  مدرسه   از  بیزاری  موجب 
  جانب   از  ویژهبه  تمسخر  و  طردشدن.  شود

  این   به  مبتلایان  برای  معمول  پیامد  همسالان،
 . است اختلال
  باشد   فراگیر  قدری به  تواندمی  اختلال  این
.  دهد  تأثیر قرار تحت  را  برخی   روانی   زندگی   که
  انتقال   اوایل  در  ویژه به  خود ظاهر   با  اغلب  آنها
  پیدا   ذهنی  اشتغال  مخالف، نقش  با  زندگی  به
  آنها   هردوی  یا  والدین   از  یکی  با  رابطه.  کنندمی
  همان، )  شود.  مختل  شدت به  است  ممکن   نیز
 (30-28ص

 جنسی هویت پرورش د(

 یافتن تحقق  و  جنسیتی  نقش  یادگیری  برای
  به   والدین   است  لازم  جنسی،  مطلوب  هویت
  و   نقش   این  ایجاد  در   مؤثر  هایزمینه  و   عوامل
  آنها   پدیدآوردن  در  و  کنند  توجه   هویت
  شناختی،   روانی،  زیستی،   عوامل.  بکوشند
  والدین،   هاینگرش  حتی  اجتماعی،  و  عاطفی
  برخورد   و  تربیت  نوع  آنها،  فرهنگی  هایگرایش
  فرزند   هویت  دهیشکل  در  دختر،   و  پسر  با  آنها
توجه  است،  مؤثر   لازم   نکات  این  به  بنابراین 
  و   210–169، ص1396  دیگران،  و  قبادیان)  است.
 ( 44-41، ص1393 مصلحی،
مسئله    این  از  والدین،  عملکرد   و  بینش
  برتری   دیگری   بر  جنسیتی  هیچ  که  کند   حکایت
  برای   یک هر  و ارزشمندند  آنها  دوی  هر  و  ندارد
است.    نیازمند  دیگری   به   پیشرفت،  و   تکامل 

  فرزندان  از یک هر  جنسیتی والدین باید نقش
  تا   دهند  آموزش  آنها  به  را  خود   پسر   یا  دختر
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  مثال   برای  شود.  تقویت   شانجنسیتی  هویت
  یک   هر  از  جامعه،  که  بداند  باید   پسر   یا  دختر
نظر   هرکدام،  و  دارد  انتظاری  چه  آنها  از   از 

  را   نقشی  چه...    و   پوشش  گفتاری،  رفتاری،
  دیگر   جنس  هاینقش  اجرای  از  و کند  ایفا  باید

 بپرهیزد. 

  فرزندان   میان   آمیزتبعیض  رفتارهای  از
  9اسلام  پیامبر.  شود  خودداری  پسر  و   دختر
  و   فرزند   ارزشمندی  و  عزت  حفظ  به  اشاره  با

  دختران   با  نامطلوب  رفتارهای  روانی   عوارض
 باشد  داشته  دختری   فرزند  که  کسی: »فرمود
  و   نکند  توهین  وی   به   و   نکند  اذیت   را  او   و

  وارد  را او خداوند  ندهد، ترجیح او بر را پسرش
 ( 118ص  ،15ج ،1408 نوری، ).  « کندمی بهشت

  جنسی،   نقش   به  مربوط   های تفاوت
 اختلاف  آغاز  اما   شود، می  آشکار  رفتهرفته

  سالگی سه  در  و  است  دوسالگی  از  اساسی
  و   دختر  جنسی  هویت   مشخص،   کاملا    طوربه
  کودکان   که  زمانی.  شودمی  متمایز   هم   از  پسر
  خود آگاه   جنسیت  از  رسند، می  سالگیسه  به
  امری   را   جنسی  هایتفاوت  اما  شوند،می

 . دانندنمی مسلمّ 
  گونه این  خانه  محیط  در  کودکان  الگوگیری

  و   برادر  یا  پدر  رفتار  بیشتر  پسرها  که  است
 را  خود  خواهر  یا  مادر  رفتار  بیشتر  دخترها
  معمولا    نیز  منزل  از  بیرون   در.  کنندمی  تقلید
  انتخاب   جنسانهم  گروه   از  را  خود   هایبازیهم
  خویش   الگوی  را  خود  همسالان  و  کنندمی
 از  که  دارند  اصرار  مسئله  این  بر  و  سازندمی

  به   اگر  حتی.  نیستند  خود  مخالف  جنس
  جنس   از  که  شود  گفته  آنها  به  شوخی
  خود   ناراحتی  و  شوندمی  برافروخته  اند، مخالف

  این   مهم   مسئله.  کنندمی  ابراز  مسئله   این  از  را
  پذیرش   در  را  نقش   بیشترین  والدین،   که  است
  باید   پسران.  دارند  کودک  جنسی   نقش
  جمله   از  مردانگی  هایویژگی  طورکلیبه

  را ...  و   شجاعت  مسئولیت،  احساس  جدیت،
  زنانگی   و  دخترانه  نقش  باید  دختران،.  بیاموزند

  چراکه   بگیرند؛  یاد  پسران  از  زودتر  بسیار  را
  آغاز   پسران  از   زودتر  سال  چند   آنها  بلوغ
 . شود می

  چگونگی   با  کودک،   جنسی  نقش   پذیرش 
  دوران   همان  از.  دارد   ارتباط  کاملا    والدین   رفتار
  روش   که  داد  عادت  را  فرزندان   باید  کودکی
  بگیرند؛   پیش  در  را  زنانه   یا   مردانه   زندگی 
  از   پسر  و   دختربودن  از  دختر   کهایگونهبه

.  نکند  حقارت  احساس   خود  پسربودن
  و   مزاج   اخلاق،  رشد،  حال   در  شخصیت
 . شود گرفته نظر در باید  آنها تأثیرپذیری 
  تبعیض   خود  پسر   و   دختر   بین  والدین   وقتی 
  کودک   احساسات  شک بی  شوند، می  قائل
ِ   فرزند.  شودمی  دارجریحه   که   ایخانواده  دختر
  جنسی   نقش  اند،بوده  پسر  داشتن  آرزوی  در
  کوشد می  حتی  گاه   و   پذیردمی  سختیبه  را  خود
  پسری   همچنین.  شود  ظاهر   پسر  نقش  در  که
  شود، می  تنبیه  خواهرش  از  بیش  خانه  در  که
 در  دارد  دوست  بیشتر  توجهند،بی  او  به  یا

  نقش   طورکلی به  و  گردد  ظاهر  دختر  نقش
 . کند می طرد را خود  اصلی 

  خاص   جنسی  نقش  به  کودک  وقتی
 رفتار  این  به   نباید  والدین   توجه ندارد،  خودش 
 از  که   ایپسربچه  مثال،  برای.  بزنند  دامن

  آید می  خوشش  بیشتر  دخترانه  لباس  پوشیدن
 علاقه بیشتر پسرانه  هایبازی به که دختری یا
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  جمع   در   یا  شود،  تشویق   نباید   دهد می  نشان
 . آید  میان  به سخن  هاگرایش این از

 پسربودن   به  پایین  سنین  در  دختران  گاه
 اصرار  پسرانه  لباس  پوشیدن  به  و   دارند  گرایش
  دهد می رخ  هنگامی  اغلب  رفتار  این .  ورزند می
  سر   از  و  باشد  داشته  برادری  کودک   که

.  یابد  گرایش  او  جنسیت  به رقابت،   و  حسادت
  موارد   گونهاین  در  آگاه  و  دلسوز  مادران  و  پدران
باشند  باید   آرامی به    کودکشان  با  متوجه 

در    رفتار،  این  دیدن  صورت  در  و   کنند  برخورد
عصبانی نشوند  و  برابرشان    حتی .  تند 

  توجه   آنها  خواست  به  حدی   تا  باید  برعکس،
  زیبا،   لباس  تهیه   با  دیگر،   سوی  از  و  کنند

 بازیاسباب  خرید  یا  داشتنیدوست  و  مناسب
  نابجا   خواسته  از  را  آنها  دلخواهشان،   و   جدید 
 . کنند   شانتشویق  درست،  جهت   در  و   بازدارند
  رخ   رفتارهایی   چنین  گاه   نیز  پسران  در
 با  لطافت  و  ظرافت  همین  با  باید  که  دهدمی
  دختر   یا   پسر   دادنشرکت  گاه.  کرد  برخورد   آنان
  مؤثر   بسیار  خود،  جنسی   خاص  هایبرنامه  در
  متوجه   اگر   بنابراین.  شد  خواهد   واقع   مفید   و

  مناسب   آنچه  جز  رفتاری  فرزندتان،  که  شدید
  سرعت به  دهد،می  بروز  است،  جنسیتش
 . بپردازید   آن  رفع   به   و کنید  وجوجست را  علت
 رفتار  پوشد،می  پسرانه  لباس  دختر،  اگر
  دختران   دارد  دوست   و  کندمی  تقلید   را  پسران
 دلیل  چیز،  هر  از  بیش  کنند،  تعریف   رفتارش  از

  آیا .  کنید  وجوجست  را  بودنشزن  از  گریز 
  فرصتی   او  تا  شده  سبب  مادر  حضور  کمبود
  آیا   باشد؟  نداشته  زنانه  زندگی  تجربه   برای
 او  پیاپی  هایزایمان  یا  مادر  ناموفق  ازدواج
  است؟   شده   جنسیتش  از  دختر  نگرانی  دلیل
  توجه   پسر  فرزند   به  خانواده  دارد  امکان

  خانه   در  پسر  نبودن  یا  باشد،  داشته  بیشتری
و   شده  او  پسرانه  رفتار  سبب   شاید   باشد 
 . هستند  پسران او هایبازیهم

  به   جنسی  دهینقش  آنکه  خلاصه 
 :باشد دارا را زیر   هایویژگی باید  کودکان،

 از  پرهیز  و   فرزندان   به  محبت  در  اعتدال ▪
  مخالف   جنسی   والد   ازاندازه بیش  محبت 
 کودک؛  به

  میان   رفتاری  تفاوت  و  تبعیض  از  پرهیز ▪
 خانواده؛   در پسر و  دختر

 او؛  جنسیت  با کودک پوشش هماهنگی  ▪

  کودکان،   بازی  به  دهی جهت و  تنوع  ایجاد ▪
 آنان؛  جنسیت  پایه بر

  یک   رفتارهای  و   ها ویژگی  تحمیل  از  پرهیز ▪
 دیگر؛  جنس  بر جنس

  و   هانگرش  رفتارها،  به  توجه  ▪
  نگرش   ایجاد  و  کودکان   هایگیریموضع
 از  مخالف،  جنس و   خود  جنس به   درست
 خردسالی؛  دوران

 با  متناسب  هایمسئولیت  واگذاری ▪
  از   بیرون  و  خانه   در   کودکان،  جنسیت
 خانه؛ 

  خود   جنسیت  از  والدین   رضامندی  اظهار ▪
 فرزندان؛  برابر در

از )  جنس  دو  هایتفاوت  بودنطبیعی  بیان ▪
  جسمی،   عاطفی،  روانی،   نظر

  این   وجود  لزوم  و...(  و   فیزیولوژیکی 
  درنتیجه،   و   حیات   ادامه   برای  ها تفاوت
.  هاتفاوت  این  به  گذاشتناحترام  ضرورت

 ( 44ص ،1393 مصلحی،)
 



 
 

 

سی  
جن

ت 
لام

 س
سی

رر
ب

ن 
 دی

ت
بی ر

د ت
کر

روی
با 

ن 
دکا

کو
 

33 

 

 دوران   در  جنسی  آموزش   راهبردهای(  هـ
 کودکی 

  منظور به  و   جنسی  هایآموزش  درزمینه
  سلامت   تأمین  و  جنسی  هویت   پرورش
  شناختی، روان  و  دیـنی   متون  در  جنسی، 

  ترین مهم  به   که   است   شده بیان    راهبردهایی
 : شودمی اشاره آنها

 کودک سن  با متناسب  اطلاعات یک ـ دادن 

  و   امیال  ها، اندیشه  از  متأثر  آدمی  رفتار
  داشته   کودکی  دوران  در  که   است  آرزوهایی 
  مسائل  مورد  در  های کودک اندیشه اگر . است
  بعد   هایدوره  در  قطعا    ، باشد  درست  جنسی، 
 اهداف  با  هماهنگ  و  سازگار  رفتارهایی  زندگی، 
  رو، ازاین  .داشت  خواهد  انسانی  متعالی
  و   پسر  و   دختر  به  مربوط  جنسیتی  اطلاعات
  ها، بازی  رفتارها،  در  یک،   هر   از  که  انتظاراتی
  با   باید  دارد،  وجود  آن  مانند  و  هاپوشیدنلباس
 در.  شود  منتقل  آنها  به  ،مناسب  هایروش
  زد  دامن  جنسی مسائل به نباید پایین، سنین
 افکار  با   را  کودک  فعال   و   وجوگر جست  ذهن   و
  کرد.   آلوده  جـنسی   مـسائل  تحریکات  و

  جنسی   بلوغ  بـه  کـودک  کـه  زمانی  بنابراین،
  فهمی   و  درک  جنسی  امور  از  وشود  می  نزدیک
به  نماید،می  پیدا   به   وی،  درک  فراخور  باید 

  دیگران،   و  شکوهی).  پرداخت  جنسی  مسائل
 ( 80–51صص ،1387

پاسخ ـ   جنسی   هایپرسش  بـه  مناسب  دو 
 کودک

کودکان   بلوغ،   از  پیش   دوره  در  معمولا  
  هاییپرسش  غـیرمستقیم،   یـا   مستقیم   صورت به 

  و   پدران   از  بعضی.  دارند  جنسی   امور  درباره 

  به   دادنپاسخ  از  پوشیپرده  انگیزه  به  مادران
 نـظیر  عباراتی  با  و  روندمی  طفره  کودکان

  آن،   مانند  و  «فهمی می  شوی، مـی  بـزرگ»
  پاسخ   والدین   بعضی   کنند؛می  ساکت  را   هابچه
  خود   که  نادرست  هایپاسخ  امـا  دهند؛می

  روش   دو  این.  شودمی  آنها  متوجه   غالبا    کودک،
  که   کودکی   زیرا   ؛ نیست  درست  کدام هیچ
  ممکن   شود،نمی  راهنمایی  و   کندمی  سؤال
 (همان). گردد  منحرف  دیگران وسیله به است

  های زیر راهکارهایی برای برای پاسخگویی روش 
 های جنسی کودک است:  بهتر به پرسش 

 غیرمستقیم  و( آموزش
  غیرمستقیم،   هایآموزش  کودکی،  دوره  در
  مـستقیم   هایآمـوزش  از  مؤثرتر  و   ترمناسب
 . شود می  اشاره آن  از هایینمونه به که اسـت

 خانه  در حیوانات یک ـ نگهداری

  حاملگی   شنیدن  و   دیدن   با  کودکان
  خود   هایپاسخ  برخی  آنها،  نـوزادان  و  حیوانات

  ها آن  از  بهتری  درک  زمینه  یا  گیرندمی  را
 . گردد می  فراهم برایشان

 گیاه و گل دو ـ کشت

  آنها   رشد  و  گیاه  و   گل   تولید   و  بذر  کشت
 . است فرزندان برای مشابهی  و  مناسب  درس

 گویی سه ـ داستان

  انسان   و  حیوانات  زندگی  از  هاییداستان 
  که   باشد  ایارزنده  نکات  حاوی   تواندمی

 . باشد کودکان هایپرسش از برخی پاسخگوی
  که   نوزادان  تولد  به   کودکان  دادنتوجه

  پاسخگوی   شود،می  مشاهده  طبیعی   صورت به
 (همان) . بود خواهد  آنان هایپرسش از بعضی
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 پسر  و دختر روابط حدود ز( آموزش

  نظارت   تحت  کودکان  روابط  است  لازم 
  روابط،   این   در   گاهی،   زیرا   باشد؛   والدین 
  ، آنها  و  گیردمی  شکل   گرایانهجنسهم  تمایلات 
  از   جنسی  التذاذ  به  والدین،  کنترل  از  دور

  و   دوستان  از  باید  رو، ازاین  پردازند؛ می  همدیگر 
  و   داشت   کافی  شناخت   فرزندان،   معاشران 
  خانواده   در  برادران  و   خواهران   روابط  حتی
  بودن محرم  که  داشت  توجه   باید.  شود  کنترل
  میل   کاهد،می  محدودیت   میزان  از  هرچند
  توان نمی  پس  برد؛ نمی  بین  از  را  جنسی 
 روابط  است  لازم .  گرفت  نادیده  را  مراقبت
  نشان   تجربه.  شود  کنترل  نوجوانان  با  کودکان
  رشد   سنین،  این   در  کودکان،  چون  است  داده
  است   ممکن  سادگی به  ندارند،  را  لازم   عقلی 
نوجوانانی  مورد   دستخوش   که  سوءاستفاده 

  مطالبی   با  یا  گیرند  قرار  اند،بلوغ  دوران  تحولات
  ها آن  برای  رشد  مرحله  آن  در  که  شوند  آشنا 
 . است  مضر

 زودرس  بلوغ از ح( پیشگیری

    زودرس   بلوغ   ایجادکننده  عوامل  از
  مشکلات   مـحیط،  عامل   ها،هورمون  توان می

  های جـنبه  و   مغزی  هایبیماری  شناختی، عصب
  جنسی   زودرس   تحریکات .  برد  نام  را  سرشتی

 روابط  ،(مبتذل  هایفیلم  تماشای  همچون)
 برای  آن  مانند  و  پسر  و   دختر  ضابطه  بدون
  به   اسـت   ممکن  که   دارد   بدی   عواقب   کودکان
  شـوند   کشیده  لواط  یا  زنا  مانند  انـحرافی  اعمال
  برآیند   دیگران  و  برادر  و  خواهر  اغفال  درصدد  یا
 دیگران،   و  شکوهی).  شوند  مبتلا  استمنا  به   یا

 ( 80–51ص ،1387

 کودک  حضور در والدین جنسی ط( روابط

  برای   اسلام  شد،   اشاره   که  گونههمان
  حضور   ممنوعیت  به  ،زودرس  بلوغ  از  پیشگیری
  خاص   مواقع  در  والدین،  کنار  در  کودکان
 باشند مواظب  باید  والدین .  است داده دستور
  اعمال   و  روابط  شاهد  هرگز  کودکشان  تا

 . نباشد آنها جنسی

 کودکان  نوازش و ی( بوسیدن

 کردن محبت  درباره   اسلام،  مکتب   در
  شده   زیادی  های سفارش  فرزندان  به  والدین
  ، انحرافات  بروز  از  جـلوگیری   بـرای  ولی   ؛است
  و   کردن بغل  و  هابچه  بوسیدن  که   شده  تأکید
  تفریط   و  افراط  نباید  و  دارد  حدی  هاآن  نوازش
  کودک   به  غریبه  افراد  نباید  همچنین  شود؛
  زیرا   بنوازند و ببوسند؛  را  کنند، او  محبت  ابراز
  بلوغ   به   رسیدن  از  پیش  ها سال  است  ممکن
 .گردد کودک  جنسی تحریک باعث

 کودکان خواب بستر ک( جداسازی

  برای   مقدس   شرع   که   دیگری   راهبرد 
  دارد،   تأکید   آن   بر   جنسی   تحریکات   از   پیشگیری 
  است   یکدیگر   از   کودکان   خواب   بستر   جداسازی 

  حدود .  است   شده   مطرح   مختلفی   سنین   برای   که 
 . اسـت   ده   تا   هفت   شده، مشخص   سنی 

 کودکان  جنسی  هایپرسش .3

  نشانه  جنسی،   مسائل   در   کودکان   پرسش 
  نباید   بنابراین   اوست؛   طبیعی   کنجکاوی   و   توجه 
  درواقع. نمود  تلقی  غیرعادی   و   منحرف   را  کودک 
  زمینه   هر   در   کودکان  که  است   طبیعی  امری  این 

  بخشی  هم   جنسی   مسائل   و   دارند   هایی پرسش 
 . دهد می   تشکیل   را   کودکان   سؤالات   از 
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  کودکان،   سؤالات   از  دسته   این  اگر
  با   عادی  طوربه  و  نشوند  داده   پاسخ   درستیبه
 بیشتر  کنجکاوی   بر   علاوه  نگردد؛   برخورد   آنها

  از   سرانجام  وی شود  می  موجب   کودک،
  و   نادرست  اغلب  اطلاعات  مختلف،   هایشیوه
 تصور  کودک.  آورد   دست  به  ایکنندهمنحرف
  و   شرم  احساس  علت  به   والدین   که   کند نمی
  اند؛ نموده  خودداری  اطلاعات  دادن  از  حیا
  بد   جنسی  مسائل  که  نمایدمی  احساس  بلکه
  با   که  موضوعی  هر   اصولا    و   نیست  مجاز   و   بوده
  و   کثیف  باشد،  مرتبط  جنسی  مسائل
 .نابجاست
  وجود   سؤالاتی  معمولا    کودکان  ذهن  در
  جلب   موارد   بیشتر  در  را  آنها   توجه  که   دارد
 :از عبارتند سؤالات  این از برخی . نمایدمی
  چگونه   و   آیدمی  وجود  به  چگونه  بچه ▪

 شود؟می متولد

 چیست؟  در پسر و  دختر بین تفاوت ▪

  شوهر   و   زن   یا   پدر   و   مادر  بین  ارتباطی   چه  ▪
 دارد؟  وجود

 های پاسخ  دنبال  به   کودکان  راستا  این  در
  را   جواب   اگر   که طوریبه  هستند؛   روشن
  به   دیگر   جنبۀ  از  باز  کنند   دریافت  اجمال به
  کننده قانع  جواب  تا   و  پردازند می  سؤال  طرح
 .نیستند برداردست نیابند،
 آموزش   برای  زمان  ترین مناسب   اتفاقا  
 خود   که   است   زمانی   کودک   به  جنسی  مسائل
 مطرح   را   موضوعی  و   کندمی   سؤال  کودک
 کودک  کنجکاوی   حس   مورد   این   در .  سازدمی 

 بهتر.  کرد  استفاده  آن  از  باید   و   شده  برانگیخته
 شود   پرسیده  کودک  خود  از  جواب،  ابتدای  است 
 و  کودک  پاسخ  درباره  دقت  با   والدین  سپس   و 

. نمایند   اقدام  بررسی   و   بحث   به  مناسب،   جواب 
 ( 80- 78ص   ،1389 دیگران،   و   قلی الله ) 

 دهیپاسخ شیوه الف(

  از   قبل  کودکان  جنسی  سؤالات  ندرت به
  و   پیچیده  مسائل   شامل  بلوغ،  دوران
  آنان،   هایپرسش  غالبا  .  است  ندادنی جواب
  ها بدان  توان می  راحتی به  که   است   ساده  نسبتا  
  سؤالات   به  پاسخگویی  در  البته.  گفت  پاسخ
  که   گرفت  نظر  در  را  خاصی  شرایط  باید  کودکان
 : نمود اشاره زیر  موارد  به  توانمی آنها ازجمله 

  سؤالات   این  طرح   در برابر  باید   ما   برخورد
  پرسش   هنگام  کودک،  اگر.  باشد  عادی

  سایر   مانند   نیز  مسئله   این  که  کند  احساس 
  پاسخ   والدین   جانب  از  راحتی به  و   است  مسائل

  کند می  پیدا  خاطر   آرامش  کند،می  دریافت  را
  قانع   و   راضی  کرد،   دریافت   را  خود  پاسخ   وقتی   و
  بعدی   سؤالات  طرح   برای  ضمن  در  وشود  می
 . بود نخواهد نگران هم  خود

  اگر .  باشد  حقیقت   دربردارنده   باید  هاپاسخ
  خطا   و  کذب  از  دور  کودکان،  سؤالات  پاسخ
می  راحتیبه  باشد وپذیرفته    را   کودک  شود 
 . ساخت  خواهد اقناع

  اما  باشد؛  کوتاه  و  کننده قانع باید  ها جواب
  و   نشود   ادا  مطلب  حق   که   کوتاه   چنان آن  نه

  پاسخ   بماند.  باقی   کودک  برای  همچنان  سؤال
  روح   و  باشد  کودک  سؤال  با  متناسب  باید

  احساس   او  کهطوری به  سازد؛  آرام  را  او  متلاطم
 . کند آرامش
  و   داد   جواب   سؤال،   به   راحتی به   باید 
  راضی   و   قانع   کودک   تا   نباشد   جواب   در   ابهامی 
  . بماند   امان   در   سردرگمی   از   و   گردد 
  زیرا   باشد؛   روان   و   ساده   پاسخ،   الامکان حتی 



 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

36 

 

  گرفته   نظر   در  اساسی   رکن   این   جواب،   در   اگر 
 . شود می   مغشوش   او   کوچک   ذهن   نشود، 

  کودک   رشد  و  سن   با  متناسب  هاباید پاسخ
  بلکه   سؤالات،  گونهاین  در زمینه  تنهانه.  باشد
  شرط   این  باید  ایمسئله  هر  به   پاسخگویی  در

 متناسب  هاپاسخ که داشت نظر در را اساسی
  اشکال   راحتی به  تا  باشد   کودک  سن  با

 . گردد  برطرف ایجادشده
  و   اضافی  توضیحات   از  پاسخگویی   در

  ما   هایپاسخ  اگر.  شود  خودداری  غیرضروری
  اجتناب   اضافی  توضیحات  از  و  باشد  کوتاه
  خواهد   تریمطلوب  نتیجه   مسلما    کنیم،
  غیرضروری   توضیحات   گاه  چراکه  داشت؛
 . شد خواهد   او  جاینابه تحریک  باعث

  است   این  پاسخگویی   در  مهم  بسیار  نکته
  ایجاد   مجددی  تحریک   باشیم  مواظب   که

  نشود،   مسئله  تشدید   باعث   ما  پاسخ  و  نکنیم
  داده   پاسخ  سؤال،  حد  در  و  راحتیبه  بلکه
 .شود
  توأم   نزاکت  و  ادب  رعایت  پاسخگویی،   در
.  دارد   ضرورت  کلام   عفت  و  حیا  شرم،  حفظ  با

  نشود،   رعایت  شرطی   چنین  اگر   مسلما  
  ممکن   و   کندمی  ایجاد  شرمیبی  و  جسارت
 . بکشاند انحراف به را کودک است

  وقتی .  باشد  دلسوزی  با  همراه  پاسخگویی 
  اگر   مسلما    شود،می  روروبه  ایمسئله  با  کودک
  و   گوش  او  سؤال  دلسوزی،  با  که  کند   احساس
  کند می  رضایت  احساس   شود،می  داده  پاسخ
  این   در   و  پذیردمی  را  جواب   خاطر   آرامش  با  و

 .بود خواهد   مؤثر پاسخگویی  موقع
  توجه   کودکان  فردی   های تفاوت  به   باید
  یکدیگر   با  بسیاری  هایتفاوت  کودکان.  کنیم

  به   باید   سؤالات   این   به   پاسخ   در   و   دارند 
 . نمود   ویژه   توجه   آنها   های تفاوت 

  وضعیت   بهترین   در  و  بسنجیم  را  موقعیت
  این   به.  باشیم  کودکان  هایپرسش  پاسخگوی
  یکی   کنیم؛  توجه  باید  جهت  دو   از  موقعیت
  بدانیم؛   حتما    را  کودک  ذهنی  زمینه  اینکه
  و   قبلی  ذهنی  زمینه  بدون  کودکان  بین  چراکه
 بسیار  تفاوت   قبلی   ذهنی   زمینه   با  کودکان
  سؤالات   طرح  نباید   اینکه   دیگر   مسئله.  است
  این  بلکه نمود، تلقی  جنسی   تمایل  بر دلیل را

  جنبه   که  است  هاییکنجکاوی  تنها  سؤالات 
 . دارد عقلانی

 پرسیدن از کودک خودداری ب(

  از   که  کنیممی  برخورد  کودکانی  با  گاهی 
  جنسی   مسائل  در زمینه  سؤالی  خود  مادر  و  پدر
  که   کنندمی  گمان   مادر  و   پدر.  پرسندنمی

  در   البته.  است  خبربی  مسئله  این   از  طفلشان
  ولی   باشد،  چنیناین  است  ممکن  مواردی
 از  بسیاری  برای  که  است  داده  نشان  تجربه
  کودکان   از  بسیاری.  نیست  چنین  کودکان

سؤالات   غیرمستقیم   صورت به را    پاسخ  خود 
  سؤال،   طرح  که   کنندمی  تصور  یا  دریافت
  از طرح   دلیل  همین  به   و   است   ادبی بی  نشانه
 بسیاری  موارد  در  آنها.  کنندمی  خودداری  آن

  و   دوستان  از  را  خود  موردنیاز  اطلاعات
  چیزی   محرمانه  یا  آورده  دست به  خود  معاشران

  مادر   و  پدر  به   نیازی  دیگر  و   اند فهمیده  را
  سن   نزدیک   تا   سالگیشش  حدود  از.  ندارند
  به   آنها  زیرا  است؛  اندک  جنسی  سؤالات  بلوغ،
  تا  امر  این همچنین اند؛ یافتهدست خود  پاسخ
  منتظر   آنها.  است  شده   درونی  حدودی
.  دهند  بروز  را  آن  که  اندزمینهدراین  تحریکی
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  از   کودکی  که  دارد  وجود  نیز  امکان  این  البته
  همان، ).  باشد  درنیاورده  سر  هیچ  مسائل  این
 (83-81ص

 کودک  نگاریهرزه (ج

  از:   است  عبارت   پورنوگرافی   یا   نگاریهرزه
  عمل   یا  حیوان  و  انسان  بدن  عریانی  نمایش
  هدف   با  که ...  و  تصویر  فیلم،  قالب  در  جنسی 
  پورنوگرافی .  گیرد  صورت   جنسی   تحریک 
  رود؛   کاربه  متنوعی  هایصورت  به  تواند می

  و   نقاشی  و   طراحی  مجسمه،   و  عکس  نوشتار،
  یا   ویدئو  و   فیلم  صدا،   ضبط  سازی،متحرک
  اجرای   حتی   یا   ایرایانه  و   ویدئویی   هایبازی 
 1. تماشاگران  مقابل در زنده 

 اشَکال از  یکی   کودکان، نگاریهرزه امروزه 
  ای مسئله  و   جنسی   استثمار  و   خشونت
  کودک   نگاریهرزه  اینترپل،.  است  کنندهنگران
  نمایش   بر  تمرکز  با  کودک   جنسی  استثمار  را

  تعریف   کودک  جنسی   فعالیت  یا   جنسی   اندام
  واسطه به  امروزه   شوم  پدیده  این.  است  کرده
 اینترنت  گسترش  و  ارتباطی  فضای  توسعه
 دنیای.  است  گرفته  خود  به  جدیدی  شکل
  عاملان   هویت   داشتننگه  پنهان   با  مجازی 
  پخش   و   تهیه  برای  امن  محیطی  نگاری،هرزه

  کودکان   انتخاب  و  نگارانههرزه  محتواهای
  دامنه   افزایش  باعث  و  کرده  ایجاد   قربانی
 . است گردیده   عاملان فعالیت

 کودکان بر نگاریهرزه منفی پیامدهای یک ـ

  قربانیان   بیشترین  نوجوانان   و   کودکان
  درواقع، .  روندمی  شماربه  نگاریهرزه
  یادگیری   و   تأثیر پذیری   کنجکاوی،   های زمینه 

 
1 . http://www.wikipedia.org/terminology-poronography 

  نسبت   آنان   تا   شده   سبب   نوجوانان   و   کودکان 
  توجه   جنسی   مسائل   به   بیشتر   بزرگسالان   به 

  نگارانه هرزه   آثار  به   طریق،   این   از   و   کنند 
 بیشتری  آسیب   بالطبع   و   یابند   گرایش   بیشتر 
 . ببینند 
  نگاری هرزه   رایج،   های نگاری هرزه   میان   در 
  جنبه،   سه   از  مجازی   فضای   در   كودكان 
  آید؛ شمار می به   كودكان   برای   جدی   تهدیدی 
 كودكان دارد  امكان   كه  است  آن  تهدید  اولین 
دست    اینترنت   در   وقیحانه   های نگاری هرزه   به 

  نگارها، هرزه   كه  است   آن   تهدید   دومین .  یابند 
  فروش   برای   آسانی   راه   را   كودكان   نگاری هرزه 

  موجب   امر   همین  بیابند؛   خود   محصولات 
 تا   كودكان   از   جنسی   سوءاستفاده   که   شود 
  تهدید   ترین بزرگ   و   سومین .  یابد   رواج   حد   این 
 افراد  و   بازها بچه   كه   است   آن   كودكان   برای 

  پست   با   و   اینترنت   راه   از   توانند می   خطرناك، 
  را   خود   قربانیان   كردن، چت   یا   الكترونی  
  دام   به   واقعی   دنیای   در   را   آنان   و   كنند   جذب 
 .بیندازند 
 از  بسیاری  حجم   اخیر،   هایسال  در

اختصاص   كودك  پورنوگرافی  به  پورنوگرافی
  نیز   كشورها  قوانین  و  محققان.  است  یافته

  ها برنامه  نوع  این  به  را  خود  توجه  بیشترین
  میان   در  كودكان  چراکه  اند؛داده  اختصاص
  زیرا   دارند؛  ایویژه  موقعیت   دیدگان، بزه  دیگر 
  امكان   و  بسیار  آنان  شدن دیدهبزه  درصد 
  و  كمتر  مراتب به  مجرمان  تعقیب   و   جرم  كشف
  كودكان   بر  وارد  روانی  و   جسمانی   صدمات 
 . است  بزرگسالان از بیشتر بسیار
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 دیگران  با جنسی عمل دادنانجام  دو ـ

  روان،   بهداشت  متخصص   1کاواناخ   استیو
  از   اینترنتی  فضای  دربا عنوان    خود   کتاب  در

 : نویسد می  کنید مراقبت  خود  فرزندان
  که   کندمی  ثابت  متعددی  مطالعات
  را   کودک  تواندمی  نگاریهرزه  مطالب  مشاهده

  کودکان   سایر  علیه   جنسی  اعمال   انجام   به
  منحط   رفتار  مشاهده  که   است   بدیهی.  وادارد
  انحراف   به  منجر  تواند می  اینترنت،  در  جنسی 
  وی   جنسی  هایسلیقه  که  شود  کودک  جنسی

  نیز   وی  بزرگسالی  سنین  در   و  دهد می  شکل  را
،  1395زندگی،    سبک  )به نقل از: پایش  .دارد  نمود
 (۷۶-۷۳ص

  سایبر   شناسیروان  مجله  که  تحقیقی  در
  که   ساله   17  تا  12  نوجوانان   است،   داده   انجام
  بسیار   کنند،می  بازدید   مستهجن  هایسایت  از

  دچار   و  دارند  جنسی  ارتباط  سایرین،  از  زودتر
 هایبیماری  ازجمله   بسیاری،  مشکلات 
 . شوند می ناخواسته هایحاملگی  و  مقاربتی
 استاد  2، گرینفیلد  پاتریشیا  نظر  به
  که   نوجوانانی  کالیفرنیا،  دانشگاه   شناسیروان
  و   مبتذل  آثار  توزیع  و  تولید  و  نگاریهرزه  به

  رفتارهایی   تدریجبه  یابند، می  گرایش   مستهجن
  طبیعی   هنجارهای  مخالف  که  دهند می  انجام
  طریق   از  که   نوجوانانی  همچنین،.  است   جامعه
  در   گوو گفت  های اتاق  از  استفاده  با   و  اینترنت
  و   دوستان   دیگر  با   نگارانههرزه  آثار  توزیع 
  پردازند، می  تعامل   به  خود  هایکلاسیهم

  به   است   ممکن  که   جایی  تا   درخطرند   بیشتر
  خطر   خود،  که  شوند  تشویق   حضوری  ملاقات
 . دارد دنبالبه را جسمانی  بالقوه

 
1 . Astyvkavanakh 
 2 . Patricia Greenfield 

 روانی  هایآسیب سه ـ

  کودکان   روی  نگاریهرزه  که   دیگری   آسیب
  نتایج .  است  روانی   و   روحی  های آسیب  دارد،
  از  درصد50 که است آن  از حاکی   پژوهش یک 

استفاده    نگاریهرزه  آثار  در  که   کودکانی
  روانی،   فشار  اختلال،  افسردگی،  به   اندشده

  اختلالات   این  از  ترکیبی  یا  رفتار  آشفتگی
 افکار  کودکان  این   از  درصد 59.  مبتلایند
  درصد، 66  و  اندداشته  خودکشی   به  متمایل 
  را   عاطفی   و   رفتاری  مشکلات   دیگر   از  علایمی 

 . اند داده نشان خود از

 جنسی  استفادهچهار ـ سوء 

  جدی   هایآسیب  و  خطرها  دیگر  از
  نوجوانان،   و   کودکان  برای  اینترنتی  نگاریهرزه

  کنونی   دوران  در   که  است   جنسی  سوءاستفاده
  و   کودکان.  است  یافته  ایگسترده  رواج

  و   هاگروه  طریق  از  خصوصبه  نوجوانان،
  استفاده   و   اغفال  زنی، گپ  و   چت   هایاتاق

 . شوندمی  جنسی

 زودرس بلوغ پنج ـ

 برای   نگاریهرزه  که   دیگری   هایآسیب  از
  جنسی   زودرس   بلوغ   دارد،   همراه   به   کودکان
  و   دختران  دهدمی  نشان  تحقیقات .  است
  نگارانه هرزه  آثار  از  که  ایساله  17  تا  12  پسران
  وارد   خود همسالان  از  پیش  کنند،می  استفاده
  زودرس   بلوغ.  شوندمی  جنسی   رفتارهای

  عمومی   ضعف  ازجمله  بدی   عوارض  تواند می
  است   ممکن   که   حدی  تا )  عقلانی   ضعف   و   بدن
  ایجاد   مفرط،  اشتهایی کم  ،(درآورد  پای  از  را  فرد



 
 

 

سی  
جن

ت 
لام

 س
سی

رر
ب

ن 
 دی

ت
بی ر

د ت
کر

روی
با 

ن 
دکا

کو
 

39 

 

  عدم   هیجان،   و   بحران   و   قلب  تپش   اضطراب،
  دلسردی،   و  یأس  گروه،  در  فعالیت  به  تمایل
  روحی   تزلزل  پیدایش  رفتار،  و  حالات  در  اختلال

  حتی   و   فکری  رشد  توقف  عصبی،  و  اخلاقی  و
  و   گیریگوشه  تحصیلی،  افت  جسمی،  رشد

 . باشد داشته پی  در فرد برای را انزواطلبی

 عصبی  هایهیجان شش ـ

 رفتارگرای  دانشمند  1، دیكلمنت  رالف
  جدید   »اطلاعات  :گوید می  اموری  دانشگاه
  نوجوانانی   درصد70  الی   60  كه  دهد می  نشان
 با  برخورد  در  روند، می  اینترنت  شبكه  سراغ  كه

  یا   خواسته-  نگارمستهجن  هایسایت
  اگر   حتی  و  شوندمی  هیجان  دچار  -ناخواسته

  سایت   هزار  تأثیر چهارصد  تحت  خودخودیبه
  لغزش   و   خطا  به  مسائل   گونه این  در  فعال
  آدرس   دریافت  با  است  ممكن   نیفتند،
  پست   طریق   از  مستهجن  هایپایگاه

  . « شوند  عصبی  هایهیجان  دچار  الكترونیكی
 (42- 36، ص1383)چابنر، 

 اقدامات  و  راهکارها. 4

 فعالیت   حوزه  و  فناوری  هر   ورود  بدو   در
  به   توجه  با  که  است  ضروری  کشور،  به  جدید
 سپس  و  گذاریسیاست  آن،  هایویژگی
در  گیرد،   صورت   گذاریقانون   این   بنابراین 

  حال   در  ما   کشور  و   شده   کوتاهی   خصوص
  زمینه   در  کارآمدی  قوانین  دارای  حاضر
 . نیست کودک نگاریهرزه
  و   ارتباطی  هایزیرساخت  دیگر   سوی  از

  و   است  گسترش  حال  در  کشور  اطلاعاتی

 
1   . Ralph DeClement 

  هرچه   توسعه  و   گسترش  دولت،  سیاست
. است  اینترنت  به  مردم  دسترسی  بیشتر
  شبکه،   این  کیفی  و  کمی  رشد   که  است  طبیعی
  دامنه   گسترش  و  جرائم  این  وقوع  برای  را  زمینه
 . سازد می مهیا آنها
  بروز   از  پیشگیری  برای  حاضر   حال  در
  خانواده،   کودکان،   پورنوگرافی   هایآسیب

  خانواده .  شودمی  محسوب  نهاد  مؤثرترین
  در   فرد  شخصیت  که   است  بومی زیست  اولین
  مداوم   ارتباط  دلیل  به  و   گیردمی  شکل  آن

  تواند می  همواره  آن،  افراد  میان   عاطفی
  داشته   فرزندان  تربیت  در   را  کارایی  بیشترین
  نیز   و  والدین  است   لازم   اساس،   این   بر .  باشد
  زیر   پیشنهادهای  به  آن  اعضای  دیگر
 : باشند داشته توجه ازپیشبیش 

  اعتماد   مهرورزی،  راه  از  باید  والدین
  که   ایگونهبه  کنند؛  جلب   را  خود   فرزندان 
  در   آنان  با  را  خود  خصوصی   مسائل   فرزندان 
 . بگذارند میان

  دینی   و   اخلاقی   ارزشی،   مبانی   تقویت 
  در .  آنان   در   « خودکنترلی »   ایجاد   و   فرزندان 
  تقوای   اندازه به   چیزی   اینترنت   خلوتِ   محیط 
  ویژه به   افراد   پرهیز   مایه   تواند نمی   حضور، 
  مطالب   و   ها سایت   به   گرایش   از   جوانان 
  مبانی   تقویت .  گردد   مستهجن   و   نامناسب 
  تقویت   معنای   به   دینی   و   اخلاقی   ارزشی، 
  که   است   فرزندان   در   پرهیزکاری   و   تقوا   روحیه 
  باورهای   و   ها ارزش   نشر   طریق   از   مهم   این 
  به   آنان   دادن سوق   و   مذهبی   و   دینی 
  در   شرکت   و   ها آیین   و   مناسک   دادن انجام 
  مسجد   همچون   مذهبی   های مکان   و   جلسات 
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  باید   خود   والدین، .  شود می   حاصل 
 . باشند   فرزندان   الگوی   زمینه دراین 

 با   باید   است  ممکن   که   جایی   تا  والدین 
  این  در فرزندشان آنچه  و اینترنتی هایفعالیت
  و   شوند  آشنا  دهند،   انجام   توانندمی  فضا
 را  آن  از  نامناسب  استفاده  با  مقابله  هایراه

 .فرابگیرند
 به   اتصال  ابزار  سایر  و  رایانه  باید  والدین
 قرار  فرزندانشان  اختیار  در  ایگونهبه  را  اینترنت
  نظر   زیر   را  آنان  هایفعالیت  بتوانند  که  دهند
 .باشند داشته

 شیوه  درباره  توانندمی   فرزندانشان  و  والدین
 نظر تبادل   و  بحث   منزل  در   اینترنت   از   استفاده 
 عنوانبه .  دهند   قرار   ای ویژه   مقررات  و  کنند 
 از  استفاده  برای   لازم   شرایط  با   ارتباط  در   نمونه

 فرزند  که  زمانیمدت   و  محدوده  اینترنت،
 هاسایت وب   کند،  استفاده  اینترنت  از  تواندمی 
 و  اینترنت   در   غیرمجاز  و  مجاز   هایفعالیت   و 

 که  اطلاعاتی نیز و  توانمی  که اطلاعاتی تعیین
در  ها آن  نباید  مجازی  را   اشتراک  به   فضای 

 .برسند   توافق به   و  همفکری  به   گذاشت 
  دیدگاه   لزوم،  صورت   در  باید  پدر و مادران

  و   جنسی  صریح  موضوعات  درباره   را  خود
  درباره   و  کنند  تشریح   ناشایست  رفتارهای
  ضررهای   نیز  و  هاسایت  برخی  بودنمخرب
  فرزندانشان   برای  خودارضایی  روانی  و  جسمی
 . دهند توضیح

  به   اعتماد  میزان  تفاوت   به  باید  والدین
  واقعی   و   مجازی  هایفعالیت  در  خود،   فرزندان
  ممکن   فرزندان.  کنند  توجه  آن   به  و   ببرند  پی
  بزنند   کارهایی  بهدست    مجازی   فضای  در  است
  را   آن  ارتکاب   جرئت  فیزیکی  فضای  در  که

 .باشند نداشته

  دهند   هشدار  خود   فرزندان   به   باید   والدین 
  دارند نگه  مخفی  کاملا   را خود  عبور کلمات  که
  نیز   خود  دوستان  تریننزدیک  اختیار  در  حتی  و
  پست   نشانی  از  استفاده  با  تا  ندهند  قرار

 برای  نامناسب  مطالب  آنان،  الکترونیکی
 . نشود دیگران فرستاده

  از   یکهیچ  تا   داد  آموزش   فرزندان   به   باید
  خانوادگی   و   شخصی   های عکس  و   اطلاعات
  وگو گفت  هایاتاق  و  ها گروه  در  ویژه به  را  خود
 . ندهند  قرار کسی اختیار در

  رایانه   وارد  فرزندان  که  اطلاعاتی  مجموعه 
  و   مخفی  از  بوده،  ردیابیقابل    باید  کنند، می
  در   والدین  تا  نمایند   خودداری  آنها  کردنپاک
  از   و   کنند  بازیابی  را  آنها  بتوانند  ضرورت  صورت 
 .باشند داشته اشراف شانرفتارهای  بر راه این

  های فعالیت   از   فهرستی  والدین   است  بهتر
تهیه    مجازی  فضای  از  بیرون   مفید   و  جایگزین
  تدریج به  آنان  تا  بدهند   خود  فرزند  به   کرده،
  این .  کنند  سپری  را  خود  فراغت   اوقات
  با   دیدار  شامل   تواند می  هافعالیت

  و   مسافرت  مناسب،  دوستان  و  خویشاوندان
  در   شرکت  و  مطالعه  نیز  و  تفریحی   هایگردش
 مند، بهره  و  ایمانی).  باشد  آموزشی   هایفعالیت
 (31ـ26ص ،1386 مهنه،   فلاح و  25-20ص ،1387
  توان می  زمینهدراین  که  اقداماتی  دیگر  از
 : است ذیل  موارد  کرد، عنوان

  و   مفید  هایسایت  با  والدین  آشنایی ▪
 فرزندانشان؛  به معرفی برای آموزشی 

  و   خطرها  از  والدین  آگاهی   بالابردن ▪
  پذیری آسیب  و   اینترنت  سوء   هایپیامد
 آن؛  مقابل  در فرزندان
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  هنگام   در  فرزندان   با  والدین  همراهی ▪
 آنان؛  راهنمایی  و اینترنت از استفاده

  برای   فیلترکننده  افزارهاینرم  از  استفاده ▪
.  نامناسب  محتویات  مشاهده  از  جلوگیری
  تمام   نشانی  توانندمی  افزارهایینرم  چنین
 آنها  به  کودک  که  کنند  ثبت  را  هاییسایت
بعدها    والدین  است. به این ترتیب  سرزده
 ؛ کنند  بررسی را آنها توانندمی

  تعاملات   برای  مناسب  فضایی   ایجاد ▪
 . فرزندان  و  والدین بین صمیمانه 

 گیرینتیجه و  بندیجمع. 5

  از   یکی  کودکان  جنسی   بهداشت  و  سلامت
  که   است   کنونی  جوامع  موضوعات   ترینمهم
  در   کودکان .  دارد  بسیاری  پیدای   و  پنهان  ابعاد
  جزو   خود،  زندگی   گوناگون   هایعرصه
  شمار به  جامعه  اقشار  پذیرترینآسیب
  و   مقابله  پیشگیری،  به  نسبت  زیرا  روند؛ می

  ها وضعیت  در  که  پیامدهایی   و   ها آسیب  درمان 
  وجود   به  آنها  برای   مختلف  های موقعیت  و
 . اندناتوان آید،می

  و   مسائل  موضوعات،  خصوص  در
  جنسی   امور  حوزه  به  مربوط  هایآسیب
  و   خانواده  به  مربوط   نقش  بیشترین  کودکان،
  دینی   هایآموزه  از  مهمی  بخش.  است  والدین

  جنسی   تربیت  نحوه  خصوص   در  قرآنی   آیات  و
  به   توانمی  آنها  ازجمله  که  است  آمده   کودکان
  خواب اتاق    به   ورود  های ممنوعیت  و   آداب
 نیز  و   کودکان  ناروای   و  روا  های نوازش  والدین، 
 . نمود اشاره کودکان بستر جداسازی

 

  هویت   خصوص  در  مادر  و   پدر   همچنین
  برخوردارند؛   مؤثری   نقش  از  کودکان   جنسی
  نحوه   با  کودک،  جنسی  نقش  پذیرش  چراکه
  تبعیض .  دارد  مستقیم  ارتباط  والدین  رفتار
  احساسات   دارکردنجریحه  و  پسر  و  دختر  بین
  یا  ناخودآگاه  صورتبه  است  ممکن هرچند  وی
  اما  پذیرد، صورت تنبیه همچون هاییانگیزه با
  جای   بر  بالاتر   سنین  در   را  خود   منفی   آثار

  جنسی   هویت  چالش  با  را  کودک  و   نهاد   خواهد
  تمایلات   حتی  یا   آن   پذیرش  عدم  و
  خواهد   مواجه   بازیجنسهم  و  گرایانهجنسهم
 . نمود
  جنسی   هایپرسش  و   هابازی  خصوص   در
  یا   خودارضایی  همچون   علایمی   نیز  و   کودکان
  والدین   نیز  مستهجن   محتواهای  مشاهده 
 با  برخورد  نحوه  و  پاسخگویی  در  مهارت  نیازمند
  برخورد   هرگونه.  هستند  هاچالش  این

  سبب   است  ممکن  شدید   و   هیجانی  نامناسب،
  به   او  دادنسوق  بساچه  و  کودک  حساسیت
.  گردد   بعدی   زای آسیب  مخاطرات   و   مشکلات 
  حد   در   و  روان  صادقانه،   مناسب،  پاسخگویی 

در    غیرپرخاشگرانه  مداخله  نیز  و  کودک  فهم
  کودک   تنبیه  از  پرهیز   و  کودک  جنسی   هایبازی 
  یا   خودارضایی  به  مشکوک  رفتارهایی  هنگام  در

  بنیادی   اهمیتی  پورنوگرافی،  مشاهده
 . دارد زمینهدراین
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   نشست گزارش
 ی فرهنگ استقلال ینف یفکر  هایرساختیز  یبررس

 های ت یظرف  و کردهایرو بر  دیتأک  با
 پرورش  و  آموزش نیاد ی بن تحول سند

 
 

های فکری نفی  نشست بررسی زیرساخت
و   رویکردها  بر  تأکید  با  فرهنگی  استقلال 

و  ظرفیت آموزش  بنیادین  تحول  سند  های 
دکتر محمدصادق کوشکی،  پرورش، با حضور  

هیئت علوم  عضو  و  حقوق  دانشکده  علمی 
الاسلام دکتر  سیاسی دانشگاه تهران و حجت 

علی لطیفی، دکترای فلسفه تعلیم و تربیت،  
اداره پژوهشدر  با  کل  رسانه  اسلامی  های 

برگزار   پژوهشگران  و  از مدیران  حضور جمعی 
 شد. 

 مقدمه
 

های اصلی نظام جمهوری  یکی از مؤلفه 
استقلال   که  است  این  ایران  اسلامی 

برنامه  سرلوحه  نظام  فرهنگی  این  های 
 مقدس است. 

  له مقو  بر  تأکید   با  هم  رهبری  معظم   مقام
بحث  انقلابی،   فکر  تولید   اجزای   تحریف  بر 
کرده  اسلامی  نظام  نرم   قدرت   و   اندتمرکز 
  از   یکی  را  انزوا  با  استقلال  نفی  دانستنمساوی
   .دانندمی ها تحریف این

 

 کوشکی  محمدصادق دکتر
 

در حقیقت این درست است که استقلال 
فرهنگی به معنی انزوای فرهنگی و محرومیت  
برخی   است؛  بیگانه  فرهنگی  کالاهای  از 

سند  می مانند  اسنادی  محصول    2030گویند 
نظران و اهالی  متفکران و صاحب اجماعی بین

بین   در  فرهنگ  و    150-100فکر  دنیا  کشور 
با  و  است  بشری  جهانی  عقل  محصول 
عقل   این  از  را  خود  ما  فرهنگی،  استقلال 

 کنیم!  بدیل محروم میجهانی و محصول بی
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در پاسخ به این شبهه باید توجه کرد اگر  
تعریف   مرزی  جامعه،  یک  مردم  هویت  برای 

های داخل با افراد بیرون،  انسان  شود، فاصله 
یک خط سیاسی خواهد بود، ولی ما از انسانی  

می وابسته صحبت  جغرافیا  به  که  کنیم 
نیست؛ بلکه هویت انسانی به فرهنگ و زبان  
و   و دین آن بستگی دارد  و قومیت و مذهب 
پیدا   اهمیت  فرهنگی  استقلال  که  اینجاست 

صله  کند. اگر قرار باشد فقط یک دیوار فامی
می همین  تفاوت  تنها  هویت  باشد،  شود. 

از   را  انسان  آنچه  و  تاریخ  باورها،  به  انسانی 
 شود. کند، گفته میدیگران متفاوت می

کشورها،   برخی  مردم  است  ممکن 
استقلال را برای خود امتیاز ندانند و بگویند ما  

باشیم.  نمی  متمایز  دیگران  از  خواهیم 
خواهیم با  میخواهیم مثل بقیه باشیم. ما  می

فرهنگ رایج در دنیا هماهنگ باشیم. در این  
جامعه استقلال فرهنگی ضد ارزش است، ولی  
اگر ملتی باشد که بگوید من خودم تمدن دارم  
و اعتقادات و باورهایی دارم که آن را برتر از آن  

دانم که در دنیا رایج است، استقلال چیزی می
 شود.  فرهنگی اصل و خط قرمز می

قلاب اسلامی به این خاطر که اصل  در ان
است،   فرهنگی  و  اعتقادی  هویت  موضوع، 

می فرهنگی  قرمزی  استقلال  خط  همان  شود 
استقلال  جمله  از  استقلال  انواع  بقیه  که 
سیاسی و اقتصادی و نظامی در ذیل آن است.  
بنیانگذار   از  بحث  ابتدای  در  که  تعبیری  آن 

به کردید  اشاره  اسلامی  بیاانقلاب  ن  صراحت 
مامی از نمی  اقتصادی  حصر  از  دارد  ترسیم، 

ترسیم. آنچه برای ما مهم  نمی  نظامی  دخالت
است، استقلال فرهنگی است. این وابستگی  

کند. همچنین فرهنگی است که ما را نابود می
می صحیفه  چهارم  جلد  در  فرمایند:  ایشان 

تمدنی  »می  بسازیم.  اسلامی  تمدن  خواهیم 
ما اعتقادات  پایه  بر  ما    که  باشد.  شده  بنا 
خواهیم. ما به تمدن  تمدن رایج در دنیا را نمی 

 غالب نقد داریم«. 
وجود   غالبی  تمدن  یک  دنیا  در  اینکه  با 
دارد که همان تمدن غرب است، ولی باز هم  

هایی که خود را صاحب تمدن و فرهنگ  ملت 
این  می قالب  در  را  خود  ندارند  دوست  دانند 

محل بشوند.  فرهنگ جهانی معنا کنند و مض 
ممتاز  دیگران  از  را  آنها  که  دارند  هویتی 

 کند.  می
از  که  کسی  اولین  بدانیم  است  جالب 

رئیس کرد،  صحبت  فرهنگی  جمهور تهاجم 
بود که گفت: فرهنگ    1988فرانسه در سال  

ها آمریکایی فرهنگ اصیل و غنی ما فرانسوی
برد و ما باید با تولیدات فرهنگ  را از بین می
حتی و  بومی،  یارانه  بومی  فرهنگ  به  دادن 

هویت خود را حفظ و پاسداری کنیم و این در  
فاصله که  است  بین حالی  اختلافات  و  ها 

فرهنگ فرانسوی و آمریکایی روبنایی است و  
که هویت و  اختلافات بنیادین ندارند، درحالی

فرهنگ ما اختلافات بنیادین با فرهنگ غربی  
به زندگی و    و آمریکایی دارد و فلسفه نگاه ما

انسان و خدا با فلسفه غرب کاملا  متفاوت و  
استقلال  که  اینجاست  و  است  بنیادین 

می اساسی  ضرورت  یک  که  فرهنگی،  شود 
دین تمدن  ساخت  آن،  معنایی  بدون  نهاد، 

نخواهد داشت. همچنین بسیاری از کشورهای  
قدرت که  سوم  دنیا  جهان  را  آنها  برتر،  های 

دانند که خود را  ار مینامند، برای خود افتخمی
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الوصول فرهنگ غالب  های سهلبتوانند به لایه 
اتفاق در ترکیه و حتی در   نزدیک کنند و این 
حکومت پهلوی هم افتاد؛ زیرا هویت را به این 

می و  ندارند  قبول  بتوانیم معنا  ما  اگر  گویند 
بیشترین شباهت را به غرب پیدا کنیم، آن روز 

 ایم. تر شدهمتمدن
کشورهای  بیشتر   تعبیر  به  که  کشورهایی 

نامیده   توسعه  حال  در  یا  سوم  جهان  غربی، 
میمی که  ندارند  را  اعتقاد  این  توانند  شوند، 

فکر و فرهنگ بومی داشته باشند. مثل تفکر  
پهلوی.   حکومت  زمان  در  ما  کشور  در  حاکم 
زندگی   برنامه  را مبنا و  ولی وقتی مردم، دین 

دانیم و  مان میدانند، وقتی ما خود را مسلمی
دهد،  معتقدیم که دین به ما برنامه زندگی می

است   فرهنگ  که  زیستمان  شیوه  ناگزیریم 
غربی   و  بیگانه  فرهنگ  از  متفاوت  و  متمایز 

 باشد.

 الاسلام دکتر علی لطیفی  حجت 
 

استقلال   بحث  در  ما  مشکلات  از  یکی 
بحث این  امثال  و  مسئله  فرهنگی  فهم  ها، 

در  را  فرهنگی  استقلال  که  تعبیر  این  است. 
اینک بدانیم و  از فهم بشری  ه  مقابل استفاده 

همگانی    2030در   مفهوم  علم،  شده  گفته 
ای نیست و تفکری  شدهاست، مفهوم پذیرفته

بهساده ما  اگر  است.    یک عنوان  انگارانه 
ه علوم انسانی  حوز   در  کنیم  گمان   فرضپیش 

فرهنگ  از  فارق  خالص،  دانش  یک  غرب  در 
توانیم در همه جا از تولید شده است و ما می

اساس  از  کنیم،  استفاده  و    این  است  اشتباه 
  دینی   لحاظ  از  که   کسی عنوان  این را نه ما به

خود  می  نگاه   مسئله  به بلکه  کند، 
این   به  هم  اروپایی  کشورهای  اندیشمندان 

یکسان با  و  معتقدند  و  مسئله  سازی 
می مخالفت  تفکر  استانداردسازی  با  و  کنند 
 آمریکایی سازگار نیستند. 

به   دینی  نگرش  هیچ  ما  اگر  حتی  یعنی 
ئله نداشته باشیم، ولی برای ما مهم باشد  مس

می  را  آنچه  و  هستیم  را  آنچه  خواهیم  که 
بشویم، خودمان باید تولید کنیم و با مسائل،  
استقلال  با  باشیم،  داشته  علمی  مواجهه 
اینکه   بود.  خواهیم  موافق  فرهنگی  و  فکری 
اسنادی،   چنین  از  تبعیت  شد  گفته 

صورتصورت من  دارد،  علمی  بندی  بندی 
کنم. این مسئله  مخالف علمی آن را بیان می
راه که  است  افتاده  جا  مبانی  حلکاملا   از  ها 

 فکری و اعتقادی باید استخراج شود.
تصویری که ما از هویت و سرنوشت خود  
از  باید تعیین کند؟ فهم ما  داریم، چه کسی 

انسانی   علوم  حوزه  مسائل  و  حتی    -مفاهیم 
می که  غرب  زمانی  فهم    - گوییم  نباید 

جغرافیایی باشد؛ بنابراین برنامه توسعه غربی،  
هوایی دارد که آن با فرهنگ و هویت ما سازگار  

 کند.  های خود را مسلط مینیست و ارزش
برابر  در  که  است  مهم  هم  نکته  این 

هایی  های توسعه سازمان ملل و برنامهبرنامه
از این دست، قبل از اینکه کشورهای اسلامی  

ما  غرب    امثال  خود  در  بگیرند،  موضع 
جغرافیایی، آن کشورهایی که از جهت هویتی  

ارزش آن  با  ارزشی  تمایز  و  آمریکایی  های 
 دارند، موضع گرفتند و اعتراض کردند. 

واتیکان که نگرشی کاملا  سکولار به دین  
ارزش برخی  است  کرده  احساس  های  دارد، 
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های خانواده در این قبیل غیردینی مانند ارزش
اد نادیده گرفته و تهدید شده، لذا در برابر اسن

موضع یکسان  آن  جریان  به  و  سازی  گرفت 
 جهانی اعتراض داشت. 

 کوشکی  محمدصادق دکتر
 

سند   بگوییم  عقل    2030اینکه  محصول 
است بشری  تجربه  و  مغالطه  جهانی  یک   ،

زیرا این سؤال مطرح است که   ظریف است؛ 
براینمایند   این  نوشتن  گان و کارشناسان که 
از کشورهای مختلف آسیایی و آفریقایی    سند

رفته آمریکایی  و  اروپایی  نماینده  و  آیا  اند، 
اینکه   یا  بودند  قوم  همان  هویت  و  فرهنگ 

یافتگان فرهنگ آمریکایی بودند و متون  تربیت
 ا خواند بودند؟غربی ر 

بینیم  کنیم، می وقتی به این نکته توجه می 
که واژه جهانی، پوششی است برای اینکه تدوین  
این سند بر مبنای فرهنگ و تمدن آمریکایی و  
به   غرب  تمدن  و  بماند  مخفی  آنگلوساکسونی 
دلیل اینکه چند قدرت برتر جهانی با فلسفه و  

دست  و  حداکثری  مشترک  پروردگان  مبنای 
گویند این  اند، می ان، سندی را تدوین کرده ایش 

 سند جهانی و بشری است. 
اسلامی،   تمدن  و  فرهنگ  بر  علاوه  ما 
بازتاب فرهنگ و تمدن کنفسیوس، بودیسم و  

المللی  آمریکای لاتین را هم در این اسناد بین
را  نمی مسئله  این  که  کسانی  اولین  بینیم. 

مطرح کردند خود همان کسانی بودند که در  
می زندگی  غرب  برخی  جغرافیای  و  کردند 

ارزشگفته این  که  هم  اند  غربی  حتی  ها 
ارزش بلکه  و  نیست،  است  آمریکایی  های 

تعمیم   جهان  به  را  آمریکایی  استانداردهای 

جهانی می که  زمانی  در  مطرح  دهد.  سازی 
که   شد  عنوان  نیز  بحث  این  گردید، 

آمریکاییجهانی بلکه  نیست،  سازی  سازی 
است را می است.  آمریکایی  خواهید  انداردهای 
 تعمیم دهید. 

دومین نکته این است که اگر ما دیندار هم 
مانند  تجربی  و  علوم حسی  حوزه  در  نباشیم، 
پزشکی هم این مسئله وجود دارد. امروزه ثابت 
شده است حتی داروها بر مردم هر منطقه با 

غذایی تأثیر   رژیم   هر سبک زندگی، جغرافیا و
بنابراین در حوزه علوم انسانی اگر   متفاوت دارد؛ 

روش  بخواهیم  تربیت ما  برای  دقیقی  های 
ناگزیریم روش  برگزینیم،  را فرزندان خود  هایی 

ها بومی باشد و به دست بیاوریم که این روش
ای را که برای این درست نیست که همان نسخه 

و  بلوچ  انسان  برای  است،  غرب  در  که  آدمی 
کند، ایران زندگی میترک و لر و فارسی که در  

بدهیم. مگر ما یک آدم داریم! ما حتی انسان 
ها، بریم والا تفاوت کار می ایرانی را با تسامح به 

بچه برای  اسناد  این  شاید  است.  های واقعی 
دانش  یک  برای  ولی  بدهد،  جواب  -آمریکایی 
ندهد، مگر  نتیجه  استان  در فلان  ایرانی  آموز 

آمریکایی   را  او  تربیت کنیم. ما آنکه بخواهیم 
 باید الگویی داشته باشیم که بومی باشد.

باید   سند  حقوقی  بحث  مورد  در 
آیا   که  بدهند  نظر  حقوقی  کارشناسان 

شود با آن شرایط  دادن، مانع اجرا می تحفظ 
خاصش؟ باید توجه داشت که مشکل اسناد 

سند  بین مانند  تحفظ   2030المللی  دادن  با 
حفظ مثلا   شود، اگر فرض کنید ما ت حل نمی 

مورد هم بدهیم، نگاهی که این سند   600در 
دید   باید  است،  شده  نوشته  آن  براساس 
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انسان  و  فلسفی  زیرساخت  مبنای  و  شناسی 
آن،   را،  تمدنی  انسان  است؟  بوده  چه 

می  تعریف  چگونه  را  رفاه  را،  کند؟  سعادت 
هرچند که در سند، ذکر نشده باشد، ولی این  

باورها  آن  میوه  و  ثمره  فکری    سند  مبانی  و 
را  انسان  که  کسی  ساده،  بیان  به  است. 
حاصل یک تصادف ملکولی و از نسل میمون  

داند و به عالم معنا اعتقادی ندارد و با این  می 
می  تدوین  را  سند  چگونه  دیدگاه  کند، 

تواند برای کسی که انسان را مخلوق خدا  می 
می می  چگونه  بنویسد؟!  برنامه  توان  داند 

 دیدگاه تحفظ داد؟درباره این  

 الاسلام دکتر علی لطیفی  حجت 
 

ایم؛ مانند ها داده ما قبلا  هم از این تحفظ
تحفظ ما در سند دفاع از حقوق کودکان. بروید 

ها های اینترنتی ببینید به این تحفظ در سایت 
م یکن تلقی شده است. چقدر اعتراض و کان ل

اروپایی به تحفظ  نهُ کشور  هایی که ما حداقل 
ایم، اعتراض کرده در موارد مخالف شریعت زده 

اند اینها بسیار کلی است. علاوه بر این، و گفته 
تحفظ؛ یعنی بندهایی را قبول نداریم و اعمال 

ملی  نمی  در سند  آن   2030کنیم.  تمام  اتفاقا  
تحف  آنها  به  که  داده بندهایی  نباید ظ  و  ایم 

ایم. لذا فکر ایم و اعمال کرده آوردیم، آورده می 
و می  است  فرعی  عملکرد  نوعی  تحفظ،  کنم 

 واقعا  به آن پایبند نبودیم.

 دکتر محمدصادق کوشکی 
 

می  ما  شما  اما  گویید  داریم،  غنی  تمدن 
کردگان ما در غرب و کسانی  برخی از تحصیل

داده ترجیح  را  غربی  متون  داشتن که    اند، 
می نفی  را  ایرانیان  ما  برای  این  تمدن  کنند. 

افراد در ابتدای ورود تمدن غربی به ایران در  
اند ما باید به فقر  های خود نوشتهنوشتهدست

تمدن   برابر  در  خود  گذشته  و  و  حاضر  یونان 
امروز   تنها  نه  یعنی  کنیم!  اقرار  غربی  تمدن 
تمدن   مقابل  در  هم  ما  پدران  نداریم،  هیچ 

 اند. یونان هیچ چیز نداشته
کردگان ما  وقتی این نگاه در میان تحصیل

وجود دارد که خود را در برابر تمدن غرب هیچ  
سازی دین را قبول ندارند؛ با  دانند و تمدنمی

ای است که به  ک نمونهگویند غرب، یخود می 
دستاوردهای   نباید  ما  و  است  رسیده  نتیجه 

از و  بگذاریم  کنار  را  خود،    اول  امروز  برای 
کنیم.  تمدن ایجاد  فرهنگی  استقلال  و  سازی 

این فکرش  که  چگونه  کسی  است  گونه 
تواند برای ما سند بومی بنویسد. متأسفانه می

درباره   هم  غربی  مستشرقان  اندازه  به  اینان 
 ن ایرانی اطلاع ندارند. تمد 

می  که  فکر  این  مقابل  در  افراد  گوید  این 
برنامه و منابع دینی  باید  از قرآن  تربیتی  های 

می  شود،  رابطه استخراج  برای  قرآن  گویند 
انسان با خدا است و به جامعه و تمدن کاری  

گویند که قرآن اصلا  وحی  ندارد. برخی هم می 
الهاماتی و  است  بشری  تجربه  است    نیست؛ 

در سطوح  بنابراین  است.  پیامبر شده  به  که 
دیدگاه  اگر  مختلف  دارد.  وجود  مختلف  های 

برنامه   قرآن  که  بپذیرد  ما  جامعه  است  قرار 
بقبولانیم که   او  به  اول  باید  باشد،  زندگی ما 

اسلام می و  است  کاره  این  این  دین،  و  تواند 
انسان و  است  داده  انجام  را  و  کار  قوی  های 

الم را با تکیه بر نظام آموزشی قوی  کارآمد و ع
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که داشته، پرورش داده است. بسیاری از این 
افراد در تاریخ تمدن، ضعف اطلاعات دارند یا  

 اطلاعتشان قوی است. 
ایم و از  خروجی نظام آموزشی که ما داشته

گرفته  تدریج شکل قرن سوم هجری در ایران به
ه  اند کادامه داشته، کسانی بوده  11و تا قرن  

می افتخار  آنها  به  ابنما  مانند  و  کنیم.  سینا 
ها برابر این دانشمندانی که  رازی و بیرونی و ده 

آموزشی   نظام  در  نیستیم؛  بلد  را  اسمشان 
آموخته شده  کهن ما، ملّا کسی بود که تربیت

سال تمدنی ساختیم که از تمام    800بود. ما  
شیمی،  رشته پزشکی،  مانند  علوم،  های 

نجوم، کلام،    فیزیک،  فلسفه،  ریاضیات، 
ادبیات و سایر علوم خروجی داشته است، ولی  
اروپا   از  که  پرورشی  و  آموزش  نظام  با  امروزه 

کرده بچهکپی  مدرسهایم  تربیت  های  گریزی 
ندارند،  کرده دوست  را  مدرسه  که  ایم 
های  که همین نظام در غرب، خروجیدرحالی

ایران به   دلیل عدم زیادی داده است، ولی در 
 سازگاری خروجی نداشته است. 

 الاسلام دکتر علی لطیفی  حجت 
 

فرمودههمان انقلاب  رهبر  که  اند  طور 
و   ساخته  و  فکر  اساس  بر  پرورش  و  آموزش 
پرداخته فلسفه ما نیست. ما باید بدانیم کجا  

براساس  می  کنیم.  کار  چه  و  برویم  خواهیم 
که   کارشناسان  و  دلسوزان  از  برخی  ذهنیت 

آسیب و ذهنیت  نیت خیر  و  به    ایدیدهقصد 
  ما   مطلوب   آیا وضعیت  وضعیت مطلوب دارند. 

  غربی،   کشورهای  دیگر  که  است  چیزی  شبیه
مشکل،    این   اند؟رسیده  آن   به   پیش  هایسال

به مایل  افراد  بیشتر  که  است  تجربه    جدی 

اند و حتی در تنظیم سند تحول ملی،  جهانی
 این رویکرد وجود داشته است.  

دهه   ▪ اوایل   بنیادین   تحول   سند  ،90در 
  اختیار  در  و شد  رونمایی پرورش و  آموزش
اواسط   گرفت؛   قرار  اجرایی  مسئولان در 
ملی  از  نیز  90دهه     رونمایی   2030  سند 
  اشکال   پرورش  و   آموزش   سند   آیا  شد؛
  قرار   استفاده  مورد   نتوانست  که   داشت
  را  آن  ما  اجرایی  مدیران  اینکه  یا  بگیرد
سیاست  نداشتند  قبول افکار  و  گذاران، 

  سند  به  یازدهم   دولت  دیگری داشتند که
 آورد؟  رو  2030

رو  اگر سند تحول در اجرا با مشکلاتی روبه
خاطر این است که ایجاد تحول در نهاد  شد به

واقعا  نیازمند  سنگینی مانند آموزش و پرورش  
آفرینی فعال نهادهای خارج از  دغدغه و نقش

دانیم بخش عمده  آموزش و پرورش است. می
کارکنان  هزینه صرف  پرورش،  و  آموزش  های 

می وزارت  این  این  مشکلات  از  یکی  و  شود 
بنیادین   تحول  سند  چهارچوب  در  که  است 

و  حمایت است  نشده  دیده  دولت  جدی  های 
نشده بود و نهادهای  در دولت قبل هم دیده  

حاکمیتی از این سند حمایت نکردند، ولی ما  
در سند   را  نکته  بینیم که همه  می  2030این 
 آورد. نهادها را به میدان می

تصور    که  است  این  اصلی  مشکل برخی 
پرورش مجری سند  می و  آموزش  وزارت  کنند 

درحالی است؛  بنیادین  و  تحول  آموزش  که 
تواند کاری کند. باید به  پرورش به تنهایی نمی

میزان زیادی بسترهای روحی و روانی آماده و  
بینی شود.  ای جدا از بودجه جاری پیشبودجه

ما مسئولان کشور، فارق از دولت یازدهم در  
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فضای کلی، این را هضم نکردیم که برای تحول 
کار در آموزش و پرورش همه نهادها را باید به

 بکشیم.
سند تحول بنیادین،    نبودن دلیل دوم موفق

نظام  فهم نبود  و  چندکاره  و  نادرست  های 
تحول  اولویت سند  در  است.  سند  این  در  ها 

های خوبی آمده است، ولی اینکه  خیلی حرف
هایی  واقعا  نقطه آغاز کجاست و با چه اولویت

گذاری چیست،  باید انجام شود و نظام اولویت 
طور که  ذکر نشده است و همین باعث شد آن

 ید پیش نرود. با
کردیم   3 -  3  - 6اینکه ما نظام آموزشی را 

ابتدا   آیا  بود.  نازلی در سند تحول  دارای وزن 
می انجام  باید  کار  انتخاب  این  نظام  شد؟ 

عمده  اولویت و  نیست  خوبی  نظام  ها، 
مدیران  اولویت عذر  و  بود  جاری  اقدامات  ها، 

بودجه نظر  از  ما  بود که  این  ای دستمان  هم 
 .  بسته است

ای باشد که در خود سند  گونهاسناد باید به
اند و ما باید  ها چگونهمشخص شود که اولویت
المللی یاد بگیریم و این  این را از سندهای بین

مسئله از نقاط قوت آن سندهاست؛ در سند  
ما اولویت مشخص نشده است، ولی در سند  

اولویت به برابری جنسیتی داده و تأکید    2030
ر برابری جنسیتی اعمال نشود،  شده است اگ

انگار هیچ کاری انجام نشده است، یعنی این  
نکته مهمی برای ماست، ولی در سند تحول،  

عرض معرفی شده  ای از اقدامات هممجموعه
 شود. کردن میای عملکه باعث سلیقه

فکری که   اقناع  است  این  نکته سوم هم 
میان   تحول  سند  چهارچوب  درباره  باید 

ات میمسئولان  در فاق  نیفتاد.  اتفاق  افتاد، 
توان مکانیکی عمل  حوزه مسائل فرهنگی نمی

کرد و تا زمانی که یک مسئول، فهم درستی از  
توان انتظار داشت که  مسئله پیدا نکند، نمی

کارشناسی  دراین بدنه  در  بردارد؛  قدم  زمینه 
فهم   و  فکری  اقناع  هنوز  پرورش  و  آموزش 

و بنیادین  تحول  سند  از  و  درستی  ندارد  جود 
می بهگمان  هم  تحول  سند  که  دنبال شود 

توسعه  در آرمان  این  و  است  محور 
 نشدن این سند تأثیر دارد. اجرایی

 دکتر محمدصادق کوشکی 
 

را  تحول  سند  که  کنیم  فرض  اگر 
باید  ننوشته  ما  که  باشد  نظر  اجماع  اگر  ایم، 

سند تحول را خودمان بنویسیم و نیازمند سند  
بومی بر اساس باورهایمان هستیم، ]این[ یک  
که   است  مهم  باور  این  خود  است.  پیشرفت 
 آنچه خودمان داریم از بیگانه تمنا نکنیم.

یک ذوق و شوق   است که  این  بعد  نکته 
سند   برای  مسئولان  2030اجرایی  وجود    در 

ای  داشت، در مجموع با همه مشکلات بودجه
و... سه سال طول نکشید که قرار شد اجرایی  

کشید،  شود و اگر ترمز آن را رهبر انقلاب نمی
سند   اینکه  ولی  بود،  شده  اجرا  کامل  اکنون 

خودمان نمی   تحول  در  اجرا  یا  شود 
میسطحی اجرا  آن  بخش  شود،  ترین 
رای اجرا وجود دارد  گردد به اینکه آیا باور ببرمی

یا خیر و چون باور و میل وجود ندارد، بسیاری  
 تمایل و ذوقی برای اجرا ندارند. 
ای که در نظام ما در طول چهار دهه سابقه

سند  بار  چند  داریم،  اسلامی  جمهوری 
ایم؟ آن هم سند راهبردی در حوزه تعلیم نوشته 

و تربیت و برای نسل آینده. سند تحول بنیادین 
نو  نوشته در  که  بود  سندی  اولین  خود  ایم ع 
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 200را کسانی که تجربه    2030که سند  درحالی 
نوشته  دارند،  سندنویسی  در  بارها ساله  اند. 

اند و نقد شده است و همه جوانب سند نوشته 
ها و حتی ضمانت اجرای حقوقی هم و تاکتیک 

در آن دیده شده است. در سند ما شاید بتوان 
. علتش این است که ما ها اشکال پیدا کرد ده 

ایم و لازم است تاکنون چنین اسنادی را ننوشته 
صاحبان فکر، وارد عمل شده، نقادی کنند و آن 

 را اصلاح کنند.
 

 الاسلام دکتر علی لطیفی  حجت 
 

 

عدم   اصلی  مسئله  تحول،  سند  در 
دیدهپیش  سازوکار  بلکه  بینی  نیست،  بانی 

مسئله اصلی این است که این سند برای اجرا  
نمی قرار  توجه  تاکنون  مورد  و  وضعیت  گیرد 

نبودیم.   شاهد  را  جدی  عملیاتی  و  اجرایی 
صورت طبیعی آموزش و پرورش، وظیفه اجرا  به

و شورای عالی انقلاب فرهنگی وظیفه نظارت  
پیش سازوکارها،  پس  دارد.  عهده  به  بینی  را 

شده، ولی همتی برای اجرای آن نیست، پس  
 بانی بلاموضوع است. موضوع دیده

  تحول  دسن   مانند  داخلی  اسناد  در  چرا ▪
  ندارد  وجود جنسیتی  های آموزش  بنیادین
  را   جدی  هایآسیب  کشور  در  ما  کهدرحالی
  ماجرای  جمله  از  جنسی   مسائل  زمینه  در

 هستیم؟   شاهد   را  اصلانی  آتنا  شدنکشته

 دکتر محمدصادق کوشکی 
 

اینکه آموزش جنسی به سبک غربی سبب  
آسیب از  کودکان  جلوگیری  جنسی  های 

 شود، مورد تردید است. می

در   که  است  مطرح  سؤال  این  امروزه 
آموزش که  دنیا  از  جنسی،  نقاطی  های 

می سال  داده  آموزش  سال  در های  و  شود 
کودک رسانه  مهد  و  می ها  گفته  و  ها  شود 

می  داده  خشونت آموزش  آیا  ای  ه شود، 
ای مثل  جنسی و تعرض به کودکان در جامعه 

داشته   افزایش  اینکه  یا  شده  کم  آمریکا 
می  که  است؛  اماکنی  در  غرب  در  که  بینیم 

یک   و  اسقف  یک  هستند  معنوی  و  مقدس 
جنسی   آزار  و  تعرض  رکورددار  کشیش، 
کودکان است و تعدادشان به چند صد کودک  

.سی در  .بی رسد. اینکه مسئول شبکه بی می 
ده   سن  به  ها کودک خردسال  هفتاد سالگی 

می  نشان  است،  داشته  جنسی  دهد  تعرض 
آن  جنسی  سند  آموزش  در  که  و    2030گونه 

حل مشکل خشونت  امثال آن گفته شده، راه 
اتفاقا  جوامعی که خشونت   جنسی نیست و 
و   است  نادر  یا  کم  کودکان  علیه  جنسی 

اتفاق می  که  استثنائا   افتد، جوامعی هستند 
مب  خانواده بر  معنوی  تعالیم  شکل  نای  ها 
اند و باید این الگو به تمام جهان تعمیم  گرفته 

 داده شود.
که   کنیم  تدوین  را  سندی  باید  ما  اینکه 
تکلیف آموزش جنسی را مشخص کند، درست  

داشته  ضعف  ما  و  نتوانستیم  است  و  ایم 
کوکانمان   به  را  جنسی  غریزه  این  بهداشت 

دارد، ولی اینکه  آموزش دهیم و این خلأ وجود  
و راهکارهای آن    2030این مشکل را باید با سند  

سند   چون  نیست،  درستی  سخن  کنیم،  حل 
 نشان داده است که کارآمد نیست.   2030

امیدواریم به این باور برسیم که باید روش  
خودمان   را  خود  کودکان  آموزش  و  تربیت 
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تدوین کنیم؛ چون خودمان روش مناسب را در  
د داریم. باید جامعه را اقناع  دین و فرهنگ خو

این   بقبولانیم  باید  کرد.  ایجاد  اجماع  و 
که آموزه نیست  بشری  تجربه  ما  دینی  های 

آزمون و خطا داشته باشد، بلکه وحی است و  
قرآن تربیت  باید  سامان  ما  را  دینی  و  محور 

و   اقناع  این  که  کنیم  کار  بسیار  باید  و  دهیم 
 اجماع شکل بگیرد. 

 
 

 الاسلام دکتر علی لطیفی حجت 
 
 

وجود   با  تحول  سند  در  خوشبختانه 
وجود   بازنگری  ظرفیت  مشکلات،  برخی 

طور که تجربه و  دارد و ما باید بدانیم همان 
بود، باید چنین    2030ای در پشت سند  اراده 
نظام اده ار  سوی  از  مانند  ای  حاکمیتی  های 

وجود بیاید و اراده جدی  مجلس و دولت به 
برای کمک به وزارت آموزش و پرورش شکل  

 بگیرد. 
به معنای   2030نکته دیگر اینکه نقد ما به  

نباید   ما  بلکه  نیست،  خارج  با  ارتباط  قطع 
حرف   بتوانیم  و  باشیم  داشته  منفعل  ارتباط 

های  ن بزنیم و اگر ارزشخود را بدون لکنت زبا
شناخته   رسمیت  به  جهانی  جامعه  در  ما 

ارزشنمی از  ما  شود  سبب  نباید  های  شود، 
یکسان به  و  بکشیم  دست  تن  خود  سازی 

 بدهیم. 
ای است که در یک  مثال ما مانند خانواده

می زندگی  ارزش محله  که  و  کند  اصیل  های 
بومی آن خانواده را قبول ندارند و به رسمیت  

نمینمی خانواده  این  از  شناسند.  تواند 

نمیارزش نیز  و  بکشد  خود دست  تواند  های 
قطع ارتباط کند و منزوی شود، بلکه باید یک  

هایمان و یک الگوی  مرزگذاری جدی به ارزش
تعاملی ایجاد کنیم. ما باید کشورهای همفکر  
خود را شناسایی و با آنها ارتباط برقرار کنیم و 

سنگین جهانی جلوگیری  سازی  از این یکسان
کنیم و سایر همفکران خود را فعال نماییم و  

ارزش نکنیم  ما  فراموش  دینی  و  ملی  های 
 اولویت اول ما هستند. 

 گیری بندی و نتیجهجمع

های  استقلال فرهنگی از مسائل و دغدغه
مهمی است که ارتباط اساسی با مقوله دین و  

بحث   در  باید  رسانه  دارد.  استقلال رسانه 
به را  بیشتری  ما چه  فرهنگی همت  ببرد.  کار 

بخواهیم و چه نخواهیم با دو نگرش متفاوت  
مواجه   فرهنگی  و  فکری  و  تمدنی  حوزه  در 

های مختلف در سده اخیر  هستیم و به شکل
تنباکو و   از نهضت  بعد  در کشور ما خصوصا  

های اساسی بین مشروطیت، مواجهه با تقابل
که امروزه هم استمرار دارد  هایی داریم  گفتمان
 گیرد. های مختلف نشئت میبینیو از جهان

تقابل که  با مشاهده  است  گفتمانی  های 
سازی علوم  به عمق ضرورت و نیاز به اسلامی

بریم. امروزه مبانی علوم  انسانی بیشتر پی می
انسانی اسلامی در مجموعه تربیت معلم قدیم  

م امروز  فرهنگیان  دانشگاه  در  حتی  هم  و  ا 
تا   است  نشده  نهادینه  و  نکرده  پیدا  رسوخ 

می که  کسانی  فکری  بلوغ  در  خواهند  بتواند 
آموزش   بنیادین  تحول  را سند  پرورش  و 

 سازی کنند، اثر بگذارد. اجرایی
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آموزش   حوزه  در  ما  مشکلات  برخی 
تر است و مشکلات روبنایی، در بعضی  اساسی

ید  موارد ما را از آنها غافل کرده است. باید د
سهم مبانی دینی و الهی در تربیت انسان در 
شده   دیده  چگونه  ما  عمومی  آموزش  نظام 
نتوانسته  ما  تربیتی  و  تعلیم  نظام  که  است 
هدف از زندگی را با نگاه اسلامی آموزش دهد  
بحث   اساسا   نمونه  برای  کند.  نهادینه  و 
آفرینش و نقش خداوند در آفرینش و نقش  

های درسی ما دیده  در تاریخ، در کتاب  7انبیا
درحالی است،  رگهنشده  و  که  نظریه  از  هایی 

کتاب در  را  داروینیست  آموزشی  تفکر  های 
کنیم و سهم تربیت الهی در نظام  مشاهده می

آموزشی و نظام آموزش غیررسمی وجود ندارد.  
بحث در این است که مباحث و منابع آموزشی  
ما در آن چهارچوب تنظیم نشده است و متون  

ر جذاب دیگر در نظام آموزش غیررسمی  بسیا
وجود دارد. تاکنون در نظام جمهوری اسلامی  
سند   تحول،  سند  مانند  اسنادی  ایران، 
دانشگاه اسلامی و ... تولید شده است، ولی  

توان از آن به  امروزه اتفاقاتی رخ داده که نمی 
آسانی عبور کرد. برای نمونه در چند سال اخیر  

ب فرهنگی و دبیرخانه  نقش شورای عالی انقلا
با    2030آن به محاق رفته است و اینکه سند  
می ظرفیت  و  عرض  و  طول  و  این  آید 

آن  رئیس  به  ملل  در سازمان  جمهور وقت ما 
می میرأی  امضا  و  برای  دهد  را  فردی  و  کند 

می نماینده  یونسکو،  به  گزارش  که  ارائه  کند 
آموخته غرب است. هرچند او از افرادی دانش

که حضور    است  آمریکا  سفارت  ماجرای  در 

پشیمان انقلابیون  از  امروز  ولی  شده  داشته، 
نشان مسئله  این  و  است.  جدی  عزم  دهنده 

 باور فکری است که مدیران دارند. 
مشکلات   تحول،  سند  مشکلات  دیگر  از 

از  بودجه یکی  است.  شده  عنوان  ای 
بینجذابیت اسناد  که  های  است  این  المللی 

و اعتبارات مالی و ظرفیت  بخشی از بودجه آن  
کند و این  اجرایی آن را سازمان ملل فراهم می

شود از آن گذشت،  ای است که نمیهم بهانه
فرایندهای  درحالی بدانید  است  جالب  که 

برخی   سبب  عمل،  در  اعتبارات  این  جذب 
ها برای ما شده و چندان به کمک مالی  هزینه

اسناد   با  مواجهه  در  ما  است.  نشده  منجر 
مینن بی و  سنگلاخ  با  هایی  گذاریالمللی 
سند  روبه در  آن  مین  یک  که  با    2030روییم 

هفده هدف در بحث آموزش بود که زیر پای  
شد،   منفجر  کشور  آموزش  و  فرهنگ  عرصه 

مین شاهد  ما  عرصهولی  سایر  در  ها  هایی 
های  اند و دستگاهخواهیم بود که طراحی شده

 مسئول نیز از آن اطلاعی ندارند. 
جمله  آ از  جامعه  در  روشنگری  و  گاهی 
های رسانه است. ما باید آتش به اختیار نقش

کردیم تا وضع به این شکل در  را بهتر فهم می
با  باید  کند؛  عمل  بهتر  باید  رسانه  نیاید. 

گفتبرنامه اینهای  که  وگومحور  چنینی 
دیگر  برنامه در  همچنین  و  است  تبیینی  های 
رسانهقالب در  ای مانند ساهای  خت مستند، 

انتقال پیام موفق برای روشنگری افکار عمومی  
بهتر   خردسال  دختر  به  تعدی  حادثه  مانند 

 عمل کنیم. 
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 با کارشناسان   وگوگفت
 درباره تربیت جنسی و جایگاه رسانه ملی

 
کمک  به  بدون  ملی  رسانه  قطع  طور 

کشور   در  پژوهشی  و  آموزشی  مراکز 
به نمی  را  ملی  رسانه  و  تواند  علمی  صورت 

راهبری کند. موضوع تربیت جنسی   درست 
از حساسیت و اهمیت بسزایی در نحوه طرح  
آن در رسانه ملی برخوردار است. مشاوره و  

با   کارشناسان  صاحب همفکری  و  نظران 
های گوناگون مرتبط  وزه متخصص و متعهد ح 

موضوع   به  می   جنسی،   تربیت با  تواند 
برنامه  و  در  مدیران  ملی  رسانه  سازان 

شناخت هرچه بهتر موضوع و چگونگی طرح  
کمک   عمومی  افکار  در  جنسی  تربیت 

نماید.   آمد،  شایانی  خواهد  پی  در  آنچه 
گفت  صاحب حاصل  با  و  وگو  نظران 
،  فقه و حقوق مختلف  ی  ها کارشناسان حوزه 
شناسی،  شناسی، جامعه اخلاق جنسی، روان 

جنسی  روان  مطالعات  اجتماعی،  شناسی 
)سکسولوژی(، مطالعات راهبردی و رسانه و  

 ارتباطات است. 
 

 ( reza.mahkam@gmail.com؛ )یشناسروان  یتخصص  یدکترا.  1

 1دکتر رضا مهکام  الاسلامحجت 
 

 
تفاوت بین  لزوم  جنسی  تربیت  گذاری 

 دیدگاه اسلام و غرب 
و   اسلام  دیدگاه  بین  تفاوت  از  است  لازم 
غرب شروع کنیم تا تکلیفمان در مورد برخی  

واژه مفهوم  از  شود.  مشخص   Sexها 

Education   بیشتر غرب  در  جنسی(،  )آموزش 
تربیت آموزش  یا  آموزش  معنای  یا  به  گونه 

رود. دیدگاه اسلامی  کار میآموزش مهارتی به
م  Educationآموزش   تربیت  میرا  نه  عنا  کند 
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نیز   آموزش  بحث  تربیت،  در  البته  آموزش. 
دلیل نگاه  مطرح است؛ اما در دیدگاه غربی به

 بر  ( این دیدگاه، بیشترHumanismامانیستی )
غربی  می  تأکید  آموزش مکاتب  بین  در  کند. 

ترین مکتب  گراها را متعالیشاید بتوان انسان
یا   رفتارگرا  چراکه  آورد؛  حساب  به  غرب 

انسان  حیوان تعالی  به  نیستند،   ... و  گرا 
دانند؛ اما  معتقدند و انسان را صاحب اراده می

انسان  را  چیز  همه  محور  که  نظر  این  از 
میمی نقد  قابل  دیدگاه  دانند،  طبق  باشند. 

اسلام محور همه چیز خداوند است و انسان  
باید   کرده  مشخص  خداوند  که  اصولی  طبق 

عتقدند که محور  گرایان م رفتار کند؛ اما انسان
هر چیزی انسان است و خود انسان باید مسیر  

 و هدف را مشخص کند. 
گرایان غربی در تربیت  طبق دیدگاه انسان

به   جنسی  اطلاعات  همه  است  لازم  جنسی 
وی   خود  تا  شود  داده  نوجوان  و  کودک 

اشکالات  دراین از  یکی  بگیرد.  تصمیم  زمینه 
دکان  وارده بر این دیدگاه این است که اگر کو

و نوجوانان توانایی تشخیص درست از غلط را  
داشته باشند، دیگر نیاز به تربیت و دریافت  
داشت.   نخواهند  را  دیگران  سوی  از  آموزش 
اشکال دیگر، محتوایی و عقلی است. در واقع  
اصل   بر  جنسی  تربیت  فضای  در  اسلام 

 نماید. مراقبت تأکید می
ای قدیمی مطرح بود که در  در غرب افسانه
های جنسی کودکان مطرح  پاسخ به کنجکاوی

بچهمی که  بود  این  آن  و  توسط  شد  ها 
شوند؛ اما در ها برای والدین آورده میلکلک

عنوان:   تحت  شد  نوشته  کتابی  اخیر  دهه 
نیست لک کار  در  تمام  لکی  کتاب  این  در   .

حتی   و  شد  مطرح  جنسی  مسائل  جزییات 
خل  تصویر زن و مردی در رختخواب یا تصویر دا 

در   کتاب  این  شد.  آورده  نیز  تناسلی  اندام 
سند   تدوین  انتشار   2030جریان  هدف  با 

ترجمه شد؛ اما زمانی که از انتشار آن ممانعت  
به آمد  عمل  مجازی    pdfصورت  به  فضای  در 
 منتشر گردید. 

تربیت  در  غرب  وخیم  وضعیت  به  توجه 
 جنسی 

های موجود در حوزه  متأسفانه غالب کتاب
جنسی که در سطح کشور وجود دارد  تربیت  

حتی   است.  نوشته شده  مدل  این  اساس  بر 
برخی اندیشمندان غربی از جمله فروید معتقد  
بلوغ،   سن  از  زودتر  کودکی  اگر  که  هستند 
شاهد روابط جنسی والدین خود باشد، دچار  
درحالی   این  شد؛  خواهد  جنسیتی  تعارضات 

شناسان و کارشناسان  است که برخی از روان
مدل اساس  بر  به  داخلی  غربی  جدید  های 

  پردازند و با توصیه در زمینه تربیت جنسی می
  غرب،   و  ما  بین  مبنایی  یهاتفاوت  تمام

  غربی   یهامدل  از  الگوبرداری  بر  اصرار  همچنان
 .  دارند

می نشان  سال  تحقیقات  در    2009دهد 
از دختران  8/11میلادی،   ساله   15تا    11درصد 

شده،   که  هم  بار  یک  برای  لااقل  آمریکایی، 
درصد دختران  4/37اند. بارداری را تجربه کرده

قرص  20تا    11 خوردن  حال  در  نیز  های  ساله 
به هستند.  به  ضدبارداری  نزدیک  عبارتی 

آمریکایی  50 دختران  از  سال  درصد    2009در 
داشته جنسی  درحالیرابطه  وضعیت  اند.  که 

تر است.  اروپا از وضعیت آمریکا نیز نامناسب
بنابراین اگر بخواهیم در حوزه تربیت جنسی،  
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نتیجه دهیم،  قرار  الگو  را  نتایج  غرب  جز  ای 
 حاصله در غرب نخواهیم داشت.  

سازان با  ها و برنامهلزوم آشنایی خانواده
 بیت جنسی آثار تخصصی تر

عنوان  با  کتابی  جنسی  تربیت  حوزه  در 
های تربیت جنسی  های یواشکی؛ مهارتحرف

دیدگاه   از  والدین  برای  نوجوان  و  کودک 
به اتفاق    1398در سال    شناسی اسلامیروان

سرکار خانم لیلا عبادی مؤید تدوین کردم. در  
بین سال  همایش  در  که  نیز  در    1394المللی 

برگزار شد، طی  آموزشی    اصفهان  کارگاه  یک 
مباحثی در حوزه تربیت جنسی ارائه دادم که  
با افزودن مباحث قرآنی و حدیثی در قالب یک  

مهم حاضر  حال  در  شد.  منتشر  ترین  کتاب 
اسلامی همین   تربیت جنسی  حوزه  در  کتاب 
کاربردی   کاملا   کتابی  اتفاقا   که  است  کتاب 
است. در این کتاب بنابر تعریفی که از تربیت 

از:  جن عبارت  جنسی  تربیت  گفتم  سی 
مدیریتمراقبت آموزشها،  و  است  ها  هایی 

عهده   از  بتواند  نوجوان  و  کودک  اینکه  برای 
خود   جنسیتی  وظایف  نیز  و  جنسی  وظایف 
پیدا کند.   آمادگی  ازدواج  برای  بتواند  تا  برآید 

  بلوغ   سن  به  توجه   با  مادر  یک  مثالعنوان  به
، سن بلوغ او را  خود  دختر  هایعمه  و  هاخاله

رسیدن   از  پیش  ماه  چند  از  و  بزند  تخمین 
لحاظ   به  را  او  باید  موردنظر  به سن  دخترش 
برای   جنسی،  مطالب  ارائه  بدون  و  روحی 
آماده   ماهیانه  عادت  وضعیت  در  قرارگرفتن 

آموزش و  دراینکند  لازم  به  های  را  زمینه 
دراین است  مناسب  بدهد.  زمینه  دخترش 

بر مسائل   بلوغ  بیشتر  و شرعی سن  پزشکی 
نوعی   هم  واقع،  در  این  باشد.  داشته  اشاره 

شود، هم نوعی مراقبت.  آموزش محسوب می
والدین می چگونگی  همچنین  مورد  در  توانند 
های بهداشتی در مدرسه  استفاده از سرویس

آموزش خود  فرزندان  به  دیگر  اماکن  های  یا 
را بدهند. به باید در حد  لازم  والدین  عبارتی، 

لازم به فرزندان خود آموزش دهند نه اینکه او  
و به تبع    -را با حجم زیادی از اطلاعات جنسی  

اطلاعات   این  از  ناشی  جنسی  تعارضات  آن 
 مواجه سازند.   -زودهنگام

امکان طرح مسائل جنسی از رسانه ملی  
 تنها با ملاحظات و مقدمات و شرایط ویژه 

با   اگر  رسانه ملی  از  طرح مسائل جنسی 
حظات و مقدمات و شرایط ویژه ارائه شود،  ملا

برنامه بود. چندی پیش  با مناسب خواهد  ای 
عنوان »حریم مهرورزی« از رسانه ملی پخش  
شد. یکی از محاسن این برنامه، پخش آن در  
پایانی شب بود تا فقط بزرگسالان را   ساعات 

تسلط اما  دهد،  قرار  کافی  مخاطب  نداشتن 
حتی ضعف آنان   مجری و کارشناسان برنامه و 

ضعفی   با  را  برنامه  مطالب،  بیان  و  ارائه  در 
های این  جدی مواجه ساخته بود. یکی از علت

را   متخصص  رسانه،  که  است  آن  مسئله 
ازایننمی به  شناسد؛  رسیدن  برای  باید  رو 

بهره ضمن  نظریات  موفقیت،  از  مندی 
متخصصان مجرب، از محتوای مناسب و حتی  

رائه محتوا بهره بگیرد. از ادبیات مناسب برای ا
خانواده است  لازم  سویی  تشویق  از  نیز  ها 

شوند تا بدون حضور فرزندان خود به تماشای  
 هایی مبادرت ورزند. چنین برنامه

بنا بر این اصل، طرح مباحث حوزه تربیت  
جنسی از رسانه ملی، مورد تأیید است؛ اما باید  
و ملاحظات صورت   و شرایط  جوانب  رعایت  با 
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ها  گونه برنامه لازم است برای ساخت این   گیرد. 
طولانی  همه مطالعات  و  صورت  جانبه مدت  ای 

گیرد. انتخاب محتوای مناسب، انتخاب ادبیات  
مناسب برای ارائه محتوا، انتخاب مجریان مجربّ  
و انتخاب کارشناسان زبده، همگی از فاکتورهای  

 هایی است.  موفقیت چنین برنامه 

پیبزرگ محدودیت  رسانه،  ترین  روی  ش 
تربیت  انگاره مباحث  ارائه  در  ذهنی  های 

 جنسی 
ترین محدودیت پیش روی رسانه در بزرگ

از   بسیاری  نگاه  جنسی،  تربیت  مباحث  ارائه 
بودن  بزرگسالان است که اساسا  قائل به قبیح

طرح این مسائل از رسانه ملی هستند. این در  
دیگر   یا  مجازی  فضای  در  که  است  حالی 

سیاری از مسائل جنسی بدون هیچ  ها برسانه
شود و چنانچه  حریمی به نمایش گذاشته می

رسانه ملی با درنظرگرفتن ملاحظات شرعی و  
ملی و عرفی، این اطلاعات را به مخاطبان خود  
برای   متدین  افراد  است  ممکن  نکند،  ارائه 
خود   موردنیاز  اطلاعات  به  دستیابی 

دیگر   شده از سویزمینه به محتوای ارائهدراین
 ها از جمله فضای مجازی روی آورند. رسانه

نکته دیگر حضور کودکان و نوجوانان است. 
که  دارد  وجود  قدرت  این  کشورها  برخی  در 

ارائه برخی شبکه  کننده محتواهای خاص، های 
می گونه به  طراحی  دسترس ای  از  که  شوند 

می  خارج  نوجوانان  و  در کودکان  اما  شوند؛ 
مهارت  چنین  ملی  وجود   رسانه  مدیریتی  و 

ندارد. از سویی والدین نیز کنترل لازم بر کیفیت 
 های رسانه را ندارند.استفاده فرزندان از برنامه 

محدودیت این  از  میبخشی  را  با  ها  توان 
رفع   موردنظر،  محتواهای  ارائه  ادبیات  تغییر 

دادن  توان با آگاهیکرد و بخش دیگر را نیز می
استفاده از برخی    به والدین و تشویق آنان به 

 ها بدون حضور فرزندان، حل نمود. برنامه
برنامه و  مدیران  آشنایی  با  لزوم  سازان 

 سازی تربیت جنسی برای برنامه
بخش است  لازم  مباحث  قطعا   از  هایی 

های کودک  تربیت جنسی را در برخی از برنامه
به   فرد مسلط  اگر  اما  گنجاند؛  نیز  نوجوان  و 

این  جنسی،  تربیت  را برنامه  مباحث  ها 
زا مدیریت و نظارت دقیق نکند، بسیار آسیب 

به بود.    تحت   کارتونی  مثالعنوان  خواهد 
نوجوان  نگ»بی  عنوان و  برنامه کودک  از  ها« 

پخش شد که در آن تعدادی بچه حیوان بدون  
کردند که  پدر و مادر در پانسیونی زندگی می

را  آنجا  خاص  شمایلی  و  شکل  با  موجود  دو 
کردند. این سریال از اساس، سریالی  یاداره م 

نوجوانان   و  کودکان  به  چراکه  بود؛  نامناسب 
توانند بدون پدر و مادر  داد که میآموزش می

از  یکی  در  بگذرانند.  را  خود  زندگی  نیز 
از  قسمت یکی  کارتونی،  سریال  این  های 

از   است  خرگوش  بچه  که  پانسیون  اعضای 
رست  درازکشیدن پاندایی روی تختش به سرپ

کند. سرپرست پانسیون پانسیون شکایت می
این   با  کنارآمدن  به  تشویق  را  خرگوش  بچه 

کند که کنار مسئله کرده و به وی پیشنهاد می
می خرگوش  بخوابد.  مجددا   پاندا  اما  پذیرد؛ 

می لباسعنوان  پاندا  که  را کند  خود  های 
درآورده است. سرپرست پانسیون به خرگوش  

میمی هم  تو  که  لباسگوید  را  توانی  هایت 
درآوری و کنار پاندا بخوابی. بچه خرگوش بعد  

لباس درآوردن  کنار  از  خوابیدن  و  خود  های 
می بیان  »اینپاندا  حال  کند:  خیلی  طوری 

این  می آیا  که  است  مطرح  سؤال  این  ده«. 
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با هدف ترویج هم برای جنسصحنه جز  بازی 
شود؟ چرا باید  کودکان و نوجوانان طراحی می

میب نفر  دو  که  آموخت  کودک  با  ه  توانند 
 یکدیگر آن هم در حالت لخت بخوابند؟
های  بنابراین طرح تربیت جنسی در برنامه

صحیح   شکل  این  به  نوجوان  و  کودک 
و  نمی متخصصان  از  تیمی  است  لازم  باشد. 

افراد مجرب و متدین با رعایت تمام شرایط و  
  ضوابط و ملاحظات بر محتوا و کیفیت تولید و 

ها نظارت کامل و دقیق  گونه برنامهپخش این
کنند. باید بر این نکته تأکید شود که در کنار  
رسانه،   است  لازم  نوجوانان،  و  کودکان 

هایی را نیز برای والدین و حتی معلمان  آموزش
این   چراکه  باشد؛  داشته  نظر  در  مربیان  و 

کننده کودکان و نوجوانان هستند افراد، تربیت
ش از  باید  جنسی  یوهو  صحیح  تربیت  های 

دریافت  آگاهی را  لازم  و  کامل  اطلاعات  و  ها 
ها  تواند در ارائه این آموزشکنند و رسانه می

ایفا   مهمی  نقش  مخاطبان  از  دسته  این  به 
  و   سازانبرنامه  خود  است  لازم  حتی  1کند. 
  تربیت   حوزه  در  ییهاآموزش  نیز  رسانه  مدیران
تا  جنسی شوند    تأمین   یا  تولید  در  داده 
 سازیسالم  در  لازم  دقت  رسانه،  یهابرنامه
 . نمایند مبذول راها برنامه

،  لزوم بازنگری و نظارت کیفی در مدیریت 
  عنوان   با   هابرنامه  تأمین  و   تولید   و   هاسیاست

ه علت عملکرد بسیار ضعیف  ب   جنسی،  تربیت
 رسانه ملی 

عملکرد رسانه بسیار ضعیف است نه از  
این جهت که خوب پرداخته نشده، بلکه از  

 
ام که به چاپ رسیده  مباحثی را در مورد نقش معلم در تربیت جنسی ارائه داده   رشد نوآموزای با نشریه  . بنده در مصاحبه  1

 است.  

پرداخته   این موضوع  به  این جهت که اصلا  
به  است.  می نشده  برای  نظر  بنایی  رسد 

دراین  اقدامی  اصلا   و  نبوده  زمینه  پرداختن 
درحالی  است.  نگرفته  در  صورت  رسانه  که 

برنامه  از  قضیه برخی  عکس  تأمینی،    های 
به  است.  کرده    پخش   مثال عنوان  عمل 

  از   یکی   عنوان به   سگ«   »گربه   کارتون 
  تأمل   قابل   بسیار   نوجوان   و   کودک   های برنامه 
  از   گربه   یک   و   سگ   یک   که   کارتونی .  است 
چسبیده   ناحیه  هم  به  اولین  کمر  و  اند 

پرسشی که با دیدن کارتون در ذهن کودک  
گیرد این است که محل ادرار این  شکل می 

وان کجاست؟ آیا هدف از ساخت کارتون  حی 
نمایش   جز  آن،  سازنده  توسط  سگ  گربه 
ترویج   واقع  در  و  مذکر  موجود  دو  پیوند 

 بازی است؟ جنس هم 
جانور   دو  نیز  »اگی«  کارتون  در 

بهجنسهم که  هستند  مطرح  دلیل گرا 
تلویزیون  صامت در  شده  سعی  کارتون  بودن 

به جانور  دو  این    خاله   پسر  دوعنوان  ایران 
ات این دو جانور کاملا   حرک  اما  شوند،   معرفی

 بازبودن آنان است. جنسگویای هم
در نشریه   نیز  در میزگردی که گزارش آن 

به    کودک و رسانه بنده  چاپ رسیده،  به  هم 
انیمیشن یک  یک  اتفاق  کارگردان،  یک  ساز، 

مترجم و چند تن از مسئولان حضور داشتم. 
کردم  عنوان  میزگرد  این  خود    در  حتی  که 

سازنده سریال کارتون »باب اسفنجی« اذعان  
ترویج  می هدف  با  را  کارتون  این  که  کند 
بازی بین کودکان و نوجوانان ساخته  جنسهم
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می که  کسانی  آیا  اما  این  است.  خواهند 
ملی  کارتون رسانه  از  پخش  هدف  با  را  ها 

مطالعه سازندگان  بخرند،  اهداف  مورد  در  ای 
های  میزان تطابق آنها با ارزش  ها واین کارتون

گونه   هیچ  متأسفانه  خیر؟  یا  دارند  اسلامی 
برنامه خرید  برای  تا  ندارد  وجود  های  ممیزی 

این   آیا  که  باشد  مشخص  رسانه  تأمینی 
ها از اساس، منطبق با شئونات اسلامی  برنامه

 هست یا خیر؟  
اسفنجی«   »باب    35قسمت    30کارتون 

دلیل سانسورهای زیاد در  ای است که بهدقیقه
این    13 رسانه ملی پخش شد. در  از  قسمت 

ها که اختاپوس است  کارتون یکی از شخصیت
شئی هر  میبه  که  میای  را  آن  که  رسد  مکد 

همان   یا  پاتریک  است.  دهانی  سکس  نماد 
باب   صمیمی  دوست  که  دریایی  ستاره 

باب  اسفن جنسی  شریک  واقع  در  است  جی 
از این کارتون، باب   اسفنجی است. در جایی 

می گم  را  خود  شلوارک  آلت  اسفنجی  و  کند 
شود. در چنین وضعیتی  تناسلی وی نمایان می
را   او  مدام  صدا    Penisدیگران  مردانه(  )آلت 

»باب  می هم  کارتون  نام  است  گفتنی  زنند. 
به    اسفنجی با شلوارک مربعی شکل« است.

شلوارک   کارتون  این  اساسی  محور  عبارتی 
 است.  

در مجموع رسانه ملی بنایی برای تربیت  
است.   نداشته  نوجوانان  و  کودکان  جنسی 

های تأمینی نیز مدیریتی برای  حتی در برنامه 
برنامه  صحیح  بر  گزینش  ندارد.  وجود  ها 

پخش   مقابل  در  که  هستیم  شاهد  عکس 
تولیدات کارتون  داخلی    های جذاب خارجی، 

به شدت از حیث تصویرسازی، صداگذاری و  

ها  ... دچار ضعف هستند. گاهی این ضعف 
اثر  اندازه به  نیز  محتوا  بر  حتی  که  است  ای 
فرهنگی  می  امور  متولیان  هرچه  گذارد. 

حوزه   این  در  ملی  رسانه  جمله  از  کشور 
معاندین  کم  باشند،  داشته  کاری 

گسترده فعالیت  انجام  پیوسته   های  ای 
به می    جریانات   در   مثال عنوان  دهند. 

  زندگی،   »زن،   شعار   با   که   اخیر   اغتشاشات 
  عنوان   با   افزاری نرم   گرفت،   شکل   آزادی« 
  از   جنسیتی   تبعیض   رفع   کمپین   »اولین 
ی  فضا   تغییر   برای   ایران   درسی   های کتاب 

کتاب جنسیت  و  مدارس  طراحی  زده  ها« 
دانش  و  معلمان  که  تشویق  شده  را  آموزان 

نرم می  این  از  استفاده  با  مهارت  کند  افزار 
های  خود را در رفع تبعیض جنسیتی از کتاب 
یعنی تمام کتاب  افزایش دهند.  های  درسی 

اند و هر مطلب  درسی را دقیق مطالعه کرده 
را که به نفع پسران دانسته  اند،  و تصویری 
دهند که  مشخص کرده و به معلمان یاد می 

به  را  مطلب  آ گونه آن  که  ای  دهند  موزش 
ارزش  جنسیت  موجب  بر  بیشتر  گذاری 

در   که ما  است  در حالی  این  دختران شود. 
رویارویی با این اقدامات بسیار ضعیف عمل  

 ایم. کرده 
عنوان   با  برنامه  تولید  منشور  تولید  لزوم 

 تربیت جنسی با کمک متخصصان
برنامه تولید  اساسنامه  یک  های  ابتدا 

در تربیت  با  متناسب  های  شبکه  محتوایی 
مرتبط با کودکان و نوجوانان طراحی شود. باید  

های مختلف تقسیم شود از  تربیت به ساحت
هیجانی،   تربیت  اجتماعی،  تربیت  جمله: 
ها  تربیت شناختی و ... . یکی از این ساحت
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نیز باید به تربیت جنسی اختصاص پیدا کند.  
اصل و قاعده    6الی    5ها نیز  هر کدام از ساحت

مصوبه   افراد  و  است  لازم  باشد.  داشته 
اساسنامه   این  طراحی  در  هم  متخصص 
مشارکت کنند. پس از طراحی به گروه کودک  

های مربوط به  و نوجوان رسانه و مدیران شبکه
کودک و نوجوان ابلاغ گردد و تمام تولیدات در  

 راستای این اساسنامه باشند.
 ها برای تولید برنامه استفاده از تمام قالب

ئه مسائل مربوط به تربیت جنسی از در ارا
ای های برنامهتوان از تمام قالبرسانه ملی می

ترین قالب را بتوان  استفاده کرد. شاید مناسب
می نمایش،  قالب  در  دانست.  توان  نمایشی 
به را  جنسی  تربیت  به  مربوط  صورت  نکات 

سایر   متن  در  و  ضمنی  و  غیرمستقیم 
گرافی  شنموضوعات گنجاند. علاوه بر این، مو

تواند قالبی مناسب برای طرح مباحث  نیز می
این   اگرچه  باشد.  جنسی  تربیت  به  مربوط 
به   اما  است  مستقیم  و  صریح  بسیار  قالب 

می دارد  که  بالایی  جذابیت  آثار  دلیل  تواند 
 مفیدی بر جا بگذارد. 
توان گفت تمام  بندی کلی میدر یک جمع

برنامهقالب میهای  باشای  مناسب  ند توانند 
کارشناس   تیم  یک  سوی  از  آنکه  شرط  به 

روان دین،  حوزه  در  شناختی،  مجرب 
و  جامعه تولید  فرایند  تمام  رسانه،  و  شناختی 

تولید و پس از پخش  پخش و حتی مراحل پیش
 را مدیریت و نظارت نمایند. 

 

 (mmontazer@ut.ac.ir) ؛های جمعی، دانشگاه لستر. دکتری پژوهش در رسانه  1

محصولات   بر  ناظر  کمیته  تشکیل  لزوم 
و  رسانه در حوزه کودک  تأمینی  و  تولیدی  ای 

 نوجوان 
بیان    در  راهکارهایی  پیشین  مباحث  خلال 

توان به تشکیل یک کمیته  شد. علاوه بر آنها می 
  داشت   با عنوان »کمیته تربیت جنسی« اشاره 

بر   مسلط  و  متدین  کارشناسان  از  متشکل  که 
جامعه حوزه  روان های  و  باشد.  شناسی  شناسی 

ها و زبان رسانه، آشنایی کامل  در ضمن با قالب 
لازم  باشند.  این    داشته  کمیته  این  است 

تمام   بر  بتواند  که  باشد  داشته  را  اختیارات 
محصولات تولیدی و تأمینی رسانه از جمله گروه  

 کودک و نوجوان نظارت کند. 

 1قائم منتظر  یمهد دکتر 

 

و  ن جنسی  تربیت  در  ملی  رسانه  قش 
سیاست از  پرهیز  و  توحیدی  گذاری  زیست 

 متناقض
رسالت این سؤال مطرح می  آیا  که  شود 

در   مصرح  اصول  و  مقدمه  طبق  صداوسیما 
کردن فرهنگ ، ترویج و نهادینه قانون اساسی 

زیست   جهان  یک  ایجاد  به  کمک  یا  است 
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ها یا اجرای  سالم، پاک و توحیدی برای انسان 
آیین  نهادهای نامه صرف  دستورهای  و  ها 

صداوسیما   رسانه  اوصاف،  این  با  قدرت؟ 
اجتماعی،  به  سلامت  مقوله  به  ورود  منظور 

باید ببیند درون چه نظام ارزشی و بر اساس  
ریزی مدون، به تولید بپردازد؟ در  م برنامه کدا 

واقع تبدیل منابع معرفتی به نهادسازی، یک  
تا جایی که ممکن است شرح   است  گلوگاه 
و  ساختار  استخدامی،  فضای  وظایف، 
فرهنگ، سلسله مراتب ارزشی و ... سازمان  
در تضاد با مأموریت محوله به آن باشد. در  

تن  این  نهادسازی،  بحث  در  و  ها ش ایران 
دلیل گستردگی و پیچیدگی درونی دولت،  به 

همچنان لاینحل باقی مانده و رو به افزایش  
نهاد   و  سازمان  هر  دلیل  همین  به  است. 
مأموریت  و  اهداف  اساس  بر  های  اجتماعی 

محوله و نه بر اساس شرح وظایف و فلسفه  
برنامه  اجرای  و  اتخاذ  به  و  تأسیس،  ها 

مکن است  ورزد که م هایی اقدام می سیاست 
ها  شدن عملکرد سایر سازمان منجر به خنثی 

و نهادها گردد. در این میان مسلما  یک مدیر  
نمی  نیز  صداوسیما  رسانه  خلاف  در  تواند 

محوله  وظایف  و  خود  سازمانی  اش  فرهنگ 
به  پس  کند.  متوقع اقدامی  از جای  شدن 

برنامه  برای  صداوسیما  و  رسانه  سازی 
تربیت جنسی، باید به  سازی در حوزه فرهنگ 

ای بپردازیم و اصولا  به اصلاح و  اصلاح ریشه 
دستگاه نظم  و  نهادها  تمام  به  های بخشی 

جامعه  در  فرهنگ مؤثر  و  توجه  پذیری  پذیری 
ویژه کنیم. مسلما  در روند این اصلاحات باید  

اولویت قرار گیرند  نهادها و دستگاه  هایی در 
بر   علاوه  دارند.  درازمدت  آثار  که 

و  شخصیت  نهادها  این  حقوقی  های 
شخصیت دستگاه باید  ها،  نیز  حقیقی  های 

 مورد توجه قرار گیرند.  
اهمیت ارزشلزوم  و  به  دادن  دادن 

 نوجوانان و نسل جدید در رسانه ملی 
حق   و  فردیت  به  جامعه  در  که  زمانی 
به و  نشود  داده  اهمیت  افراد،  جای  انتخاب 

رهایی  های مشروع، دائم فشابریآموزش لذت
می  تحمیل  فرد  نوعی  بر  دچار  فرد  گردد، 
شود. لذا  های درونی میسرخوردگی و سرکوب
فراهم صورت  کوچک در  فرصت  شدن  ترین 

بر  لذت فرصت  این  از  استفاده  درصدد  بری، 
دانش که  زمانی  آمد.  مدرسه  خواهد  در  آموز 

بودن است،  محکوم به ساکت و منظم و مرتب
شورش سوق    آموز را به سمتاین فضا دانش

دهد تا جایی که به محض دستیابی به یک  می
زدن  زدن و برهمفضای آزاد و باز، اقدام به جیغ

گرانه،  کند. این روحیه شورشنظم و ترتیب می
سمت   به  نیز  بزرگسالی  سنین  در  را  کودک 

لحظهلذت رفتار  یک  طریق  از  جنسی  ای بری 
حتی با فردی که شناختی از وی ندارد، سوق  

 دهد. می
 ترویج تربیت صحیح جنسی از رسانه 

های دینی همان طوری كه بر اساس آموزه
كنند، غریزه جنسی  بقیه امیال فطری رشد می

سركوب   وجه  هیچ  به  و  كند  رشد  باید  هم 
نمی اسلام  این  نشود.  جلوی  اول،  از  گوید 

نظر   بلکه  كنیم،  مهارش  و  بگیریم  را  غریزه 
را   جنسی  غریزه  كه  است  این  باید  اسلام 

توان دیگر  اهداف  مندیهمانند  جهت  در  ها 
متعالی پرورش داد و در هر مرحله از رشد از  
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تربیت جنسی   به  بزرگسالی  تا  کودکی  سنین 
پرداخت. با تربیت صحیح جنسی و هماهنگ  

به افراد  دیگر،  ابعاد  تربیت  صورت متعادل  با 
می قانونرشد  و  میکنند  و  مند  زن  شوند. 

جنسی   غریزه  از  توانشوهر  های  مندیو 
بهره متکاملی  دیگرشان  و  صحیح  مندی 

 كنند و نه تفریط. خواهند داشت و نه افراط می
نابهنجاری و  هنجارها  معرفی  های  لزوم 

 جنسی در رسانه 
جنسی   صحیح  تربیت  در  دیگر  نكته 
و   هنجارها  كه  است  این  فرزندان 

بچهنابهنجاری  بشناسد.  را  جنسی  در  های  ها 
مرحله از رشد باید بدانند چه چیزی هنجار   هر

انحراف.   و  ناهنجار  چیزی،  چه  و  است 
بیماریآگاه از  فرزندان  مقاربتی  كردن  های 

مورد   در  شرعی  احكام  آموزش  ایدز،  مانند 
آگاه ازدواج،  و  بلوغ  جنسی،  کردن  مسائل 
آماده و  بلوغ  تغییرات  از  كردن  فرزندان 
تا ازدواج،  برای  جوانان  و  هنگام    نوجوانان 

ازدواج رشد جسمی، جنسی، عقلی، عاطفی و  
كردن كودكان اجتماعی نیز داشته باشند. آگاه

بودن نیاز جنسی و تمایل  و نوجوانان به طبیعی
هم   با  باید  كه  بدانند  تا  است  مهم  جنسی 
داشته   هم  به  مثبتی  نگرش  و  كنند  زندگی 
اگر   حالا  دارند.  نیاز  هم  به  که  چرا  باشند؛ 

بر زمینه افراطهایی  باید  ای  شود،  پیدا  كاری 
غریزه را مهار كرد. در عصر حاضر، با این همه  
تبلیغاتی كه از طریق ماهواره و اینترنت درباره  

می جنسی  سمت  مسائل  به  را  افراد  و  شود 
گیری خیلی مهم و  كشانند، پیشخودشان می

را   افراد  فرهنگ  آن طرف،  از  و  است  مناسب 
ج  و سلامت  باید  درباره مسائل جنسی  نسی 

مسائل  به  توجه  بدانند  افراد  تا  ببریم  بالا 
قانون و  متعادل  حدّ  در  ارزش  جنسی  مند 

 قدسی دارد و عبادت است.  
تربیت   در  آموزش  به  رسانه  توجه  لزوم 

 جنسی 
تربیت   اهمیت موضوع جنسیت در حوزه 
جنسی دو چندان است، همزمانی دوران بلوغ  
ونی  و فشارهای روحی و روانی و تغییرات هورم

در   نوجوان  تحصیل  دوران  با  آن  از  ناشی 
 سیستم آموزش و پرورش است.  

متأسفانه  زمانی،  تلاقی  این  برخلاف 
های رسمی و غیررسمی در خور توجهی  آموزش 

داده   نوجوان  به  جنسی  مسائل  زمینه  در 
مینمی بیشتر  و  مسئله  شود  این  تا  کوشند 

به یا  نیز  خانواده  بماند.  باقی  دلیل مسکوت 
دلایلی دیگر، از های لازم یا بهن آگاهینداشت

آگاهی این  خودداری  ارائه  نوجوان  به  ها 
گذاری  ورزد. البته در مراحل اولیه، سرمایه می

و   بود  نخواهد  مفید  چندان  خانواده،  روی 
خانواده در بحث تربیت جنسی در رتبه سوم  
از آموزش و پرورش و رسانه قرار خواهد   پس 

 داشت.
پرورش در تربیت    نقش ضعیف آموزش و

 شدن نقش مکملی رسانه  جنسی و لزوم فعال
در   پرورش  و  آموزش  نقش  متأسفانه 

صورت رسمی و غیررسمی؛  تربیت جنسی، به
در   هم  و  فضاسازی  خصوص  در  هم  یعنی 
چه   و  صفر  به  نزدیک  درسی  متون  خصوص 
بازتولید   با  بسا زیر صفر است؛ چرا که بعضا  

جوان را به  بعضی از سلوک قدیمی و سنتی، نو
مدیریت مرکب  ناخودآگاهی  جهل  و  شده 

دهد. این در حالی است  زمینه سوق میدراین
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تواند منجر به  توجهی به این امر مهم می که بی
باری بر روح و جسم نوجوان شود.  تبعات زیان

راستای  در  باید  پرورش  و  آموزش  لذا 
کردن سازوکار تشخیص خوب از بد و  نهادینه
ار نهادینه به کردن  نوجوانان،  در  کنترل  و    اده 
این    خود   آموزشی   ابعاد  در   بازنگری بپردازد. 

صورت رسمی باشد  بازنگری لازم است هم به
که متون درسی و سلوک کارکنان این سیستم 

صورت غیررسمی در  شود و هم بهرا شامل می
 وگوی معلمان و ... .قالب نماز جماعت و گفت 

 ضرورت طرح تربیت جنسی در رسانه 
را   گفتن  »نه«  کودکی  از  فرد  غرب،  در 

بهمی کودک  ما  جامعه  در  اما  دلیل آموزد؛ 
های جنسی، قادر به تشخیص یا  فقدان آگاهی

های جنسی نیست. همین  فرار از سوءاستفاده
ناتوانی در  یا  از سوءاستفاده جنسی  ناآگاهی 
مقابله با آن، باعث شده تا درصدی از کودکان  

نوجوانان ما در معرض   و  آسیبو  های روحی 
تواند در  هایی که میروانی قرار گیرند؛ آسیب

یابد.   گسترش  و  شده  بازتولید  بزرگسالی 
برخی  ازاین در  حداقل  ـ  جنسی  آموزش  رو 

ناپذیرـ توسط آموزش  مباحث ضروری و خدشه
 و پرورش، امری ضروری است.  

شیوه آموزش  سوء  لزوم  با  مقابله  های 
 کودک های جنسی به  استفاده

در خصوص   آموزشی  است  قرار  اگر  حتی 
است   لازم  نگیرد،  صورت  جنسی  مسائل 

سوءاستفادهشیوه با  مقابله  جنسی  های  های 
به کودک آموزش داده شود تا حریم بدن خود  
از بدن چه   را بشناسد و بداند که هر عضوی 
است که کودک   این صورت  در  دارد.  حرمتی 

را   شدن حریم اعضای بدن خوداجازه شکسته
 دهد.  به خود یا دیگران نمی

 توجهی به تربیت جنسی بار بیآثار زیان
زمانی که کودک در مورد آلت تناسلی خود  
آگاهی لازم را نداشته باشد، پس از سن بلوغ  

شود،  و تغییراتی که در این عضو بدن ایجاد می
کشف  کنجکاوی به  شده،  تحریک  اش 

ری  باپردازد که گاهی تبعات زیانخویشتن می
لذت به  کودک  ترغیب  شخصی،  مانند  بری 

می برابر  منتهی  در  وی  است  ممکن  و  شود 
تعامل بدن خود با بدن فرد دیگری هم نتواند 
که   جایی  تا  دهد.  نشان  خود  از  مقاومتی 

درصد انحرافات بزرگسالی    30توان بیش از  می
تجربه  به  و  را  کودکی  دوران  ناخوشایند  های 

ای  در  و  کرد  منتسب  نقش  نوجوانی  میان  ن 
 آموزش و پرورش جدی است.  

رسانه بازتولید  نقش  در  خارجی  های 
 انحرافات جنسی 

به اسلامی  انقلاب  از  در  پس  آنکه  جای 
اقناع   و  توجیه  جنسی  انحرافات  خصوص 
درونی صورت گیرد، فقط برخوردهای پلیسی و  
قضایی خشن صورت گرفت و این نوع برخورد  

امحاء،    باعث شد تا انحرافات جنسی به جای 
این   در  شود.  کشیده  خصوصی  محافل  به 

رسانه بازتولید  میان،  به  نیز  خارجی  های 
ایرانی   مخاطبان  برای  جنسی  انحرافات 

به و  عدم  پرداختند  و  ناآگاهی  همان  دلیل 
توجیه و اقناع درونی، انحرافات، رو به فزونی  

 نهاد.
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لزوم آموزش مبانی معرفتی تربیت جنسی  
 در رسانه ملی 

ه ما مدل قابل اتکا و مورد تأیید  در جامع 
جنس   با  تعامل  خصوص  در  معرفتی  مبانی 
مخالف وجود ندارد. اخلاقیاتی که در تعامل دو  
و   حاکم  شصت  دهه  در  مثلا   مخالف  جنس 
اقشار   بین  در  حتی  اکنون  بود،  پسندیده 

شود؛ چراکه  مذهبی جامعه نیز مشاهده نمی
زن  های روشنی در زمینه ارتباط  هنجار و ارزش

زاویه   نگاه،  فاصله،  نظر  از  یکدیگر  با  مرد  و 
ایستادن و ...، به کودکان و نوجوانان عرضه  
ها و  نشده است. اگر بخواهیم بر اساس ارزش 

اخلاقیاتی که در دهه شصت در جامعه حاکم  
مردان   و  زنان  کنونی  تعاملات  زمینه  در  بود 
باید بگوییم که بسیاری  جامعه قضاوت کنیم 

تعاملا این  حال  از  این  با  است.  وقیحانه  ت 
به اخلاقیات  کسی  برتری  رد  یا  اثبات  دنبال 

در   حاکم  اخلاقیات  به  نسبت  شصت  دهه 
بودن  جامعه کنونی یا اثبات افراطی یا متعادل

رو در زمان  جامعه کنونی برنیامده است. ازاین
با   که  تعاملاتی  از  طیفی  هر  با  فرد  کنونی، 

نمی دارد  خود  مخالف  میجنس  زان  تواند 
 انحراف یا اعتدال خود را تشخیص دهد.  

کردن، ایستادن و ...  تا زمانی که نحوه نگاه
قاعده  نمیرا  نکنیم،  برای مقولات  مند  توانیم 
ای تعریف و  تری مانند حجاب نیز قاعدهکلان

به   را  زن  جامعه،  سنتی  نگاه  کنیم.  تجویز 
نرفتن از منزل در شرایط  رعایت حجاب و بیرون
می ملزم  فلسفه  غیرضروری  آنکه  بدون  کند، 

 این احکام را تبیین نماید.  

 

 (sharafoddin@gmail.com) ؛فرهنگ و ارتباطات،گرایش دین و رسانه ی . دکتر  1

 تأثیر تربیت جنسی بر هویت فردی
مسائل جنسی تأثیر مهمی بر هویت فردی  

توان آن را یکی  ای که میگونهانسان دارد. به
های هویتی هر فرد دانست.  ترین مؤلفهاز مهم

مسائل  نوعی با  هر فرد در طول زندگی خود به
هایی  زمینه ذهنیتجنسی مواجه شده، دراین
می  شکل  نیز  وی  میبرای  که  در  گیرد  تواند 

گیری هویت وی نقش بسزایی ایفا کند.  شکل
از  پیش  حتی  ـ  کودکی  دوران  از  فرایند  این 
ـ   مرحله خودآگاهی جنسی  به  رسیدن کودک 

 شود. شروع می

 1الدین دکتر سیدحسین شرف

 
لغزش تربیت کثرت  در  ملی  رسانه  های 

 جنسی  
نیازی به ذکر نیست که رسانه ملی چه به  

پذیری  تبع اثر ای و چه به اعتبار ماهیت رسانه 
ای غالب و  هرچند ناخودآگاه از جریان رسانه 

به غرب  رسانه محور  جها ویژه  و  ن های  گستر 
استفاده  نیز  و  جهانی  غالب  گفتمان 

ناپذیر از برخی محصولات تولیدی آنها اجتناب 
بخش لغزشدر  مختلف،  و  های  ها 
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انتظار و   عملکردهایی داشته است که خلاف 
مأموریت  ناهم و  اهداف  با  منافی  یا  سو 
بهتعیین بخششده  در  و  ویژه  کودک  های 

انیمیشن و  است. نوجوان  خود  خارجی    های 
شده نیز با  های خارجی پخشها و سریالفیلم

آموزه از  کنترل،  و  نظارت  و  وجود  نمادها  ها، 
دار جنسی و القائات و کدهای  های جهتنشانه

   غیر اخلاقی صریح و ضمنی خالی نیستند.
رسانهشرکت کالاهای  تولید  بزرگ  ای  های 

بی جذابیت  از  سوژههمواره  و  رقیب  ها 
تآمیزه تحت  اروتیک  گرایشهای  های  أثیر 

مکتب دیگر  و  لذتاپیکوری  برای  های  گرا، 
قالب در  خود  مخاطبان  جذب  و  های  جلب 

برنامه جلوهمختلف  از  و  نماییای  های ضمنی 
برنامهآمیزه تا  پورنو  ای  و  سکسی  کاملا   های 

می و  بهره  درستی  در  ظاهرا   و  گیرند 
این شیوه، کمترین تردید عملی  فایده بخشی 

ندارد.   قبح  وجود  و  حسن  ترجیح  و  تقدیم 
بر   آن(  معوج  و  کج  تفاسیر  )با  زیباشناختی 

مرجعیت و  اخلاقی  قبح  و  بخشی  حسن 
کار بی در  زیباشناختی  قبح  و  به حسن  رقیب 

مهری و نقض  رسانه، همواره مجوزی برای بی
رسانه   ارباب  دست  به  اخلاقی  مسلمّ  قواعد 

به انتظار  است.  این  داده  ملی  رسانه  از  حق 
برای تأمین اهداف موردنظر، مسیر    است که 

دیگری در پیش گیرد و از الگوهای متعارف جز  
 در موارد خاص پیروی نکند.  

از   تربیت جنسی  در  اعتدال  لزوم رویکرد 
 طرف اهالی رسانه 

مینگرش را  دو  ها  یا  دسته  دو  در  توانیم 
طیف در نظر بگیریم. ی  طیف، افراط است  

افراط، برخی با و ی  طیف، تفریط. در طیف  
رابطه  در  مرزگذاشتن  یا  محدودیت  هرگونه 

مسا مدیریتِ  و  مخالف  ئجنسی  جنسی،  ل 
می همانهستند.  جوامع  گویند  در  که  گونه 

رابطه نوع  این  آزاد غربی،  ازدواج  از  قبل  ها 
ها آزاد باشد كه است، باید بگذاریم این رابطه

سخنان   در  علمی  نظر  از  را  بحث  این  مبنای 
غربیفیل  ،راسل فروید   ، سوف  شناس  روان  ،و 
میبه  ، غربی برجسته  خیلی  صورت  که  بینیم 

كنند. فروید معتقد  جدّی از رابطه آزاد دفاع می
وجودمان    :است در  مهم  بسیار  غریزه  دو  ما 

داریم؛ غریزه پرخاشگری و غریزه جنسی. اگر  
جلوی غریزه جنسی را بگیریم، پرخاشگری زیاد  

بتوانمی اینكه  برای  و  را  شود  پرخاشگری  یم 
آزاد   را  جنسی  غریزه  باید  كنیم،  كنترل 
اگر   كه  است  این  فروید  دیگر  بیان  بگذاریم. 
به   امر  این  كنیم،  سركوب  را  جنسی  غریزه 

می ما  و  ناهشیار  اضطراب  منشأ  و  رود 
 شود.  های روانی میاختلال

باید هیچ  ن از دوره كودكی    : گوید راسل می 
شوی  قائل  فرزندان  برای  حتی  محدودیتی  م، 

با فرزند تا  در مورد پدر و مادر و رابطه  شان 
شود.  این  عادی  كودك  برای  روابط  گونه 

ها و اعضای  گونه كه دیگر اندام کودک همان 
  او بیند، باید اعضای جنسی  بدن مادر را می 

تابویی   و  باشد  برایش عادی  تا  ببیند  را هم 
احساس   همیشه  حقیقت،  در  که  نباشد 

 ترس کند. 
های  م كه در برخی از نگاهطیف تفریط ه

های فیزیولوژی   متدینان وجود دارد، واقعیت
روان میو  نادیده  را  افراد  گیرند.  شناختی 
به  دیدگاه بودایی  و  هندی  مكاتب  مثل  هایی 
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به  «جینینیسم»ویژه    نیازهای  كه  كلی،  طور 
می منع  را  انسان  كه  جنسی  مهُاورا  كنند. 

د از  است، بع  «جینینیسم» گذار مكتب  بنیان 
دوازده سال ریاضت، آخرین مرحله ریاضتش  

تمتع و  تمایلات  كه  بود  جنسی  این  های 
  در   الگوعنوان  همسرش را درك كند و این را به

قبول    لیو  ،گیرند یم   نظر را  این  ما  مکتب 
می نظر  به  را  ندارد.  واحدی  الگوی  اینکه  آید 

های جنسی همه مردان و همه افراد برای تمتع
نباشد؛ یعنی در عین    پذیرفته،  در نظر بگیریم

حال كه ما مرزها و مدیریت را قبول داریم، نظر  
ل هستند برای همه افراد باید  ئآن كسانی كه قا

محدودش   حد  از  بیش  یا  بگذاریم  الگو  ی  
است. می تأمل  قابل  توانیم ی  طیف  كنیم، 

به   توجه  با  كه  بگیریم  نظر  در  را  وسطی  حدّ 
تفاوتفاوت افراد،  فردی  های  تهای 

شناختی و آب و هوایی كه  فیزیولوژیکی، روان
تفاوت دارد،  نظر جنسی  وجود  از  نیز  را  هایی 

قائل باشیم. پس سلامت جنسی در عین حال 
نباید  كه محدوده واحد  نگاه  در  ولی  دارد،  ای 

افراد مختلف   برای  ی  طیف  در  باید  و  باشد 
دقیق نگاه  به  این  كه  شود  نیاز تعریف  تری 

 دارد.  
شیوهاستف از  و اده  مستقیم  های 

 غیرمستقیم در تربیت جنسی 
ارائه الگوهای مناسب برای اقشار مختلف  

ویژه کودکان و نوجوانان و جوانان مخاطبان به
های مستقیم و  های مختلف با شیوهدر برنامه

 . غیر مستقیم
 

 

 (Mazarbayejani110@yahoo.com) ؛. دکتری رشته کلام جدید )فلسفه دین(  1

 

 1الاسلام دکتر مسعود آذربایجانی حجت

 
آموزش   جنسی  روشلزوم  تربیت  های 

 صحیح و علمی 
متولد    آموزش بچه  كه  زمانی  از  جنسی 

و  می رفتار  نوع  چون  است؛  لازم  شود، 
است  ،ارتباطات جنسی  آموزش  هر    جزو  و 
حتی در    ،وسالی، آموزش ویژه خود را داردسن

ایرانی   والدین  از  بسیاری  كودكی.  دوران 
ساله درباره  گویند چه معنی دارد با بچه پنجمی

ا   ز رابطه جنسی صحبت شود! وقتی صحبت 
پنج بچه  به  جنسی  فكر  آموزش  است،  ساله 

كنند همان آموزشی كه به بزرگسالان داده  می
کودکامی به  آموزششود،  همان  هم  را  ن  ها 
دهند. خیر، آموزش آنها به زبان خودشان  می

و در حیطه تفكر و شناخت آنهاست. هدف از 
هایی كه  آن است كه از آسیب  ،هااین آموزش

رشد خود تجربه   ن ممكن است کودک در دورا
کند، جلوگیری كنیم. کودکان در ایران از نظر 

آسیب  سوءاستفاده بسیار  جنسی،  های 
مدتدیده از  پس  كه  فیلمی  تنها  ها  اند. 

گوشه بهتوانست  را  مشکل  این  از  خوبی  ای 
فریاد   دخترها  »هیس،  فیلم  كند،  بیان 

mailto:Mazarbayejani110@yahoo.com


 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

66 

 

شما  نمی بود.  را  در  زنند«  آسیب  این  فیلم 
این   که  افرادی  با  روز،  هر  ما  ولی  دیدید، 

روبه دارند،  را  میمشکل  حال  رو  در  شویم. 
ای آموزشی  هها و دورهحاضر، با برگزاری کارگاه

سخنرانی و  جنسی  تربیت  تلاش  ویژه  ها 
مادرمی و  پدر  خانوادهکنیم  و  این  ها  از  را  ها 

های تربیت جنسی  ها آگاه کنیم و روشآسیب
 صحیح و علمی را به آنها آموزش دهیم.  

 شناسی؛ اولین گام در تربیت جنسی خود
سرفصلهر  از  بسیار كدام  حیطه  ها 
نمونه، کودک در دوران  ای است. برای  گسترده

اندام باید  و کودکی  بشناسد  را  فیزیكی  های 
مداخلههچ  حریمارچوب  و  دیگران  های  های 

این   شود.  مشخص  او  برای  باید  خصوصی 
آرام در او ترشدن کودک، آرامشناخت با بزرگ

می كارگاهشکل  در  ما  د گیرد.  و    های ورهها 
ها  ها و هم به خانوادهتربیت جنسی هم به بچه

دهیم تا بتوانیم به اندازه توان  هایی میآموزش
 خود از گسترش آسیب جلوگیری کنیم.  

 توجه جدی به تربیت جنسی در تلویزیون 
به  در رسانه  دنیا،  تلویزیون،  همه  ویژه 
فرهنگبزرگ عامل  است.  ترین  سازی 
داده  همان نشان  هم  تحقیقات  که  طوری 

  شان پذیریاست، كودكان از بدو تولد، اجتماع
می شروع  مدرسه  و  خانواده  از  نکته  را  کنند. 

جالب توجه این است که کودک در خانواده و  
می بزرگ  تلویزیون  و  کنار  خواهر  مانند  شود، 

برادرش، گاهی ممکن است خواهر و برادرش  
خانه   در  تلویزیون  ولی  نباشند،  او  کنار  در 

دا خانواده  ئحضور  اعضای  از  یکی  و  دارد  می 
 است.

ورز تخصصی  اندیشه  گروهزی  لزوم راه اندا
 منظور تربیت جنسی به  و علمی در رسانه ملی 

به    در تلویزیون  و  سینما  در  حاضر،  حال 
نمی مساصراحت  درباره  جنسی  ئتوان  ل 

شدن  صحبت کرد. بهتر است بعد از مشخص
تربیت هچ  منظور  به  گروهی  اولیه،  ارچوب 

جنسی در سازمان صداوسیما تشکیل شود تا  
قالب چ در  مستند  هایی  مصاحبه،  ون 

یا فیلم سینمایی   تبلیغات، سریال  اجتماعی، 
هایی با تعیین هدف به این  و برنامه  ریزیبرنامه

 سمت، هدایت و تولید کنند.  
ها برای  استفاده از همه ساختارها و قالب

 تربیت جنسی 
بهتر    هایبرنامه برای  آموزشی 
دادن، مفید خواهد بود. ناگفته نماند  آموزش

ساختن برنامه  که  مخاطب  این  سن  به  ها 
از   صحبت  وقتی  نمونه،  برای  دارد.  بستگی 

های کارتونی بیشترین اثر كودك باشد، برنامه
را خواهد داشت؛ چون به زبان کودک است.  
از   جلوگیری  برای  بتوانیم  روزی  اگر 

تربیت  سوءاستفاده و  کودکان  از  های جنسی 
برنامه آنها،  كارتون،  جنسی  بسازیم،  ای 

ن قالب است. آموزش در هر سنی بسته  بهتری 
ای از رشد است، زبان  به اینكه در چه مرحله

می را  نمیخود  فیلم  طلبد.  کرد  تعیین  توان 
خوب   قالب  فلان  یا  است  بهتر  سینمایی 

 .  دنیست. همه اینها باید با هم باش

 نداشتن مهارت والدین در تربیت جنسی 
مسا  بحث  بحث  ئ در  جامعه،  در  جنسی  ل 

دیگری هم داریم که بحث تربیتی والدین است؛  
می  اگر  مسا یعنی  روی  در  ئ خواهیم  جنسی  ل 
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كشور كار كنیم، باید از پدر و مادرها شروع كنیم،  
و   پدر  حقیقت،  در  جوانان.  و  نوجوانان  از  نه 
مادرها روش همسرداری را بلد نیستند و مرتب  

دانند اختلافشان را  با هم دعوا دارند. آنان نمی 
و  چگو  جنسی  نیازهای  پس  كنند.  مدیریت  نه 

نمی  ارضا  آنها  در  عاطفی  در  نیازهای  و  شود 
می  ایجاد  منفی  اثر  زناشویی  در  زندگی  و  كند 

شود.  نهایت، تربیت فرزند نیز دچار اختلال می 
در این حالت، دیگر كسی مراقب تربیت فرزند  

کم  و  پیدا  نیست  گرایش  خانه  از  بیرون  به  کم 
ل  ئ د. اگر روی مسا ن شو لال می كند و دچار اخت می 

خواهیم كار كنیم، در واقع،  جنسی در جامعه می 
 خواهیم معلول را درمان كنیم.  می 

  1دکتر سیدکاظم فروتن 

 توجه جدی به مسئله آموزش جنسی 
آموزش    مطالعات  که  دارد  وجود  زیادی 

به  2جنسی  حتی  است،  ضروری  عنوان  بسیار 
در   کودکی  از  باید  جنسی  تربیت  نوع  یک 

آ و  شود  شروع  خاص  مدارس  شرایط  هم  ن 
 

پزشکی  1 دکترای   ی؛ زناشوي  و   یجنس  مشکلات  و  لئمسا  درمانگر  و  مشاور  ،خانواده  سلامت  کلينيک  رئيس  ،. 
(s.kf56@yahoo.com) 

2. Sexeducation. 
 (an-faghihi@qom.ac.ir) ؛ت. دکترای تخصصی علوم تربیتی، فلسفه تعلیم و تربی  3

خودش را دارد. وقتی از سکس یا رفتار جنسی  
رفتاری نیست که یک  صحبت می کنیم، تنها 

نزدیکی   عنوان  با  تختخواب  در  شوهر  و  زن 
جنسی دارند، بلکه یک دامنه وسیع از رفتارها  

می تشکیل  است.  را  مهم  خیلی  که  دهد 
داده نشان  مسامطالعات  آموزش  که  ل  ئاند 
سن از  باید  به  نیجنسی  یت تربعنوان  بچگی 

همان زیرا  شود؛  انجام  رشد  جنسی  که  طور 
باید   جسمی داریم، رشد جنسی هم داریم و 
با   هم  مراقبت  و  باشد  داشته  وجود  مراقبت 

پی و  و  گیریآموزش  والدین  که  است  هایی 
دهند. اگر رفتارهای جنسی  ترها انجام میبزرگ

ه  را نزدیکی جنسی بدانیم، از وقتی که یک بچ
می  اردو جنسی  نوجوانی  رفتارهای  شود، 

آموزش این  پس  دارد.  از  دگرخواهانه  باید  ها 
 آن سطح شروع شود.  

 3نقی فقیهی  الاسلام دکتر علیحجت

 نقش زنان در تربیت جنسی 
ب ما  و    نی شتر یزنان  آموزش  در  را  نقش 

دارند   کودکانشان  از  متأسفانه  مراقبت  و 
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کمتر به آن    ایآن نقش را نشان نداده    رسانه، 
ها را  از آموزش  یامجموعه  د ی . باستا  هپرداخت

جد رسانه  فرهنگمی ر یبگ  ی در  همه  در .  ها 
هر    ی ول  دهند،یانجام م   یهمه جهان اقدامات 

 کدام متناسب با فرهنگ خودشان.  

داشتن   راهبردها  هااستیسلزوم    ی و 
 در رسانه ملی  درازمدت یهابرنامه

با   ها ی مرب   ا ی رسانه   خاص    ات ی ادب   باید 
مدرسه  خودشان   پ در  واقعا    دا ی ورود    کنند. 
جنس   ی جنس   ی ناآگاه  روان   ی به سلامت    ی و 
خ بچه  با   زند ی م   ب ی آس   ی ل ی ها    ی ری گ ی پ   د ی و 
با م ی کن  البته  باش   د ی .  و    م ی مراقب  افراط  که 
رسانه    ی ها و در ورود به برنامه   م ی نکن  ط ی تفر 
با ورزیم دقت    ی مل  و    ها است ی س   د ی . 

داشته    ی ها برنامه   ی راهبردها  درازمدت 
فقه،  م ی باش  حوزه  در  متخصصان  همه  از   .

جنس  و    ، ی شناس جامعه   ، ی اخلاق  خانواده 
فرهنگ  اساس    م ی بخواه   راهبرد   ی حوزه  بر  و 

و   نقد  را  رسانه  ضعف  و  قوتّ  نقاط  آنها 
  م، ی نکن  و ی را آرش   ها ل ی تحل   ن ی و ا   م ی کن   ل ی تحل 

آنها   از  ببریم بلکه  طرح    بهره  قالب  در  و 
تا    یم را بررس   آثارش و    م ی کن   ح مطر   ی پژوهش 
باش   ق ی دق   ی ها برنامه  ع م ی داشته  در    ن ی . 

از افراط و    ی و خوددار   ا ی ح   ی به مرزها   نکه ی ا 
  م، ی کن ی توجه م   ی جنس   ل ئ زدن به مسا دامن 

  ن ی انگارانه به ا حواسمان باشد که نگاه ساده 
ن  پ آن  و  یندازیم  حوزه  تلق   ش ی را  افتاده    ی پا 
که گفتم، لازم    ی ن نکات ی . با توجه به ا م ی نکن 

 است رسانه ورود بکند.  
 

 

 (E-mail:mkarimz2000@gmail.comشناسی تربیتی؛ ). دکتری روان  1

 1زاده دکتر منصوره کریم

از همه ظرفیت  رسانه  استفاده  های  لزوم 
 داخلی و خارجی در تربیت جنسی 

نظر به حساسیت و پیچیدگی موضوعات و  
کم و  جنسی  دیگر  مسائل  محسوس  کاری 

اقدامات   همه  باید  آموزشی  و  فرهنگی  مراکز 
مفید   فرهنگی  محصولات  تولید  برای  را  لازم 

بیشترین  به نوجوانان که  و  برای کودکان  ویژه 
رسانه تعطیل  مصرف  و  ایام تحصیل  در  را  ای 
به کادارند،  بر  علاوه  گیرد.  و  کار  رکردها 
جایگاه  نقش ما  کشور  در  رسانه  عام،  های 
ای دارد و وظایف متنوعی که فراتر از توان ویژه

عادی رسانه است، به آن محولّ شده است.  
در هر حال، باید رسانه ملی از همه امکانات و  

تجربی،  ظرفیت اطلاعاتی،  علمی،  های 
برنامه و  در  مدیریتی  خارجی  و  داخلی  سازی 
 وردنظر بهره بگیرد.  تأمین اهداف م

فیلمآسیب  دیدن  موفقیت  های  بر  ها 
 تربیت جنسی 

عوامل   از است    یجمله  شده  باعث  که 
سکس    یهالمیف  نترنت،ی ها به ماهواره، اجوان
  ی هاخانواده  ل ی تما  اورند،یب  یرو  یگار نو هرزه
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ا  یرانی ا از  استفاده  در    هاستلمیف  نی به  که 
تبل د شودیم   غیماهواره    ها ملیف  نی ا  دن ی . 

شکسته دسترسباعث  تابوها،  به   یشدن 
مخالف   جنس  با  آزاد  مواد    دنینوش  وروابط 

  د ی شا   یمذهب   یبندیپا  ی . سستشودیم   ی الکل
ا  گری د   یک ی  عده  ن ی از  باشد.    گر ی د  یاعوامل 
ا  یسرگرم عنوان  به از    ها لمیف  نی جذاب 

م پر   کنندیاستفاده  را  فراغتشان  اوقات  تا 
از    یخال  هالمیف  نی ا  دن ی کنند. به هر حال، د 

تقر ستین  بیآس   شتر یب  ای شبکه    ی س  با  ی . 
برنامه    کایمر آ در    یفارس  یهاشبکه اروپا  و 

ها  برنامه نی از ا یل یو خ   دهندیم  بیترت یرانی ا
سفانه  أها مخاطب ندارد. متدر خود آن کشور

ا  هایرانی ا م برنامه  ن ی از  استفاده  .  کنندیها 
ا  ییزهایچ   دی شا تقببرنامه  ن ی در  شود،    حیها 
که    کنندیم   یرا عاد   یل ئدر کنارش، مسا  یول

جزو خط قرمزهاست و مطلوب    ادر فرهنگ م
 .  ستین

خانواده  کم  ها الی سر   ن ی ا  دن ی د به  کم  را 
است.    یعاد  ها زیچ   نی که ا  بردیم   شیپ  یسمت

و    شودیم یکم عادآنها کم دنیپوشنوع لباس
تحر  آستانه  لباس    ک ی  دن ید  ک، ی اگر 

و با    رودیکم مرز آن بالا مبرهنه بود، کممهین
  ی ختگیبرانگ  تر، یسکس   ی هاصحنه  دن ی د
وقت شودیم   جادی ا از    ی.  سطح  آن  به 

ه  یختگیبرانگ و  باشد،    جانیبرسد  نداشته 

برانگ م   ی ختگیسطح  بالاتر  سراغ    بردیرا  و 
  یی زهایبه سمت چ   ای   رودیروابط نامشروع م

مثل تجاوز    افتد،یکه در غرب اتفاق م   رودیم
. واقعا  ماهواره به  یی گراجنسبه کودکان و هم

که در    ییوبندهادیها و قخانواده یاخلاق   م ی حر 
تروخانواده و  هست  و    یآزاد  ج یها  مطلق 

 است.  زدهبیآس ،یجنس سمیبرالیل
آسیب  تشدید  از  رسانه  و پرهیز  ها 

 های جنسینابهنجاری 
رسانه  اقدام  هرگونه  از  رسانه  که باید  ای 
آسیب  تشدید  به  واسطه  با  و هرچند  ها 

می نابهنجاری  کمک  جنسی  کند، های 
شدن هوشمندانه بپرهیزد و بر تثبیت و نهادی 

تی اصرار کند که هم اینک برخی الگوهای سن 
بازخورد  با  پابرجاست.  آن  اعتبار  گیری نیز 

مستمر از محیط و مخاطبان نیز میزان موفقیت 
خود را در تأمین انتظارات محک بزند. تأسیس 

شبکه  شبکه برخی  همچون  اختصاصی  های 
تحسین  خور  در  و  اساسی  اقدامی  سلامت، 

شبکه  دیگر  اما  قلمرو است،  به  بسته  نیز  ها 
این عرصه، فع  و حوزه تخصص حوزه در  الیت 

 ناپذیر دارند. مسئولیتی گریز 
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 ها و اهداف پروژه نفوذ و نفی استقلال فرهنگی، زمینه

 ها  دفاع   ؛ نقدها،2030 سند از  )گزارشی 
 پرورش(  و  آموزش بنیادین  تحول سند  هایو ظرفیت

 

 مقدمه 
به مناسباتامروزه  وجود    و   یاسیس  دلیل 

میان کشورهای جهان، جنگ نظامی    یفرهنگ
  در   جهانی  استکبار  رو،پذیر نیست. ازاینامکان
کسببه  نو،  استعمار  قالب  منافع  دنبال 
  برای   که  برده است  پی  قتیحق  نی ا  به   شی خو

  و ...(  و  منابع  چپاول)اقتصادی    اهداف  تحقق
  ، (حاکم  نظام  رییتغ  و  براندازی)اسی  یس  اهداف
  ضرورتی   فرهنگی،   اهداف   به  ابییدست

با   ری ناپذاجتناب زیرا    در   رییتغ  جادیا  است؛ 
  همان   که  اجتماعی   عناصر   نی تر کوچک
 نی ادیبن  هایسلول  مثابهبه  فرهنگی  هایمؤلفه
  را   شگرفی  راتییتغ  توانمی  باشند، می  جامعه
کردی ا  کشور  ابعاد  همه  در معظم    . جاد  مقام 

  به   دشمن  فرهنگی  هدفمند  تهاجم  رهبری
و    فرهنگی«  خونی»شب  را  کشور  باورهای مردم

نظامنامیده  فرهنگی«  »ناتوی   سلطه   اند. 
  خود   جانبههمه  نفوذ  تثبیت  و  تعمیق  دنبالبه
ایران  کشورهای  در جمله  از    برای   و  جهان 

آنهاسیاست  الگوی  در  مداخله    برای   گذاری 
  جدیدی   و  جامع  رویکرد  و  راهبرد  یک  توسعه،

  برتر   جایگاه  بتواند  تا  است  گرفته  پیش  در  را
  سیاسی،   فرهنگی،   های عرصه  در   را  خود

  غیره   و  اجتماعی  محیطی،زیست  اقتصادی،
می  حفظ راهبرد  این  از  عنوان کند.  با  توان 

 »پروژه نفوذ« یاد کرد. 
از ح  ناکام  دشمن  که  است  این  قیقت 

مواجهه مستقیم و سخت با انقلاب اسلامی و  
نتیجه رسیده   این  به  انقلاب اسلامی  فرهنگ 

که و  به    است  انقلابی  روحیه  و  فرهنگ 
سنگرنشینی و مقاومت حمله    و   طلبی شهادت
ها  تغییر محاسبات و تحلیل  ،برای این کار  .کند

   .و باورهای عمومی را هدف قرار داده است
داشت توجه  مذاکره،   باید  طریق  از    نفوذ 

  حرکتی   نظام،   نمایی ها و سیاهارزش  به   حمله 
مقابله  دادنجلوه  ناتوان  راستای  در   با   نظام، 

  مدیریت   در  عاشورایی، نفوذ  و   بسیجی   فرهنگ
اندیشه از   و  مکتب در  کشور، نفوذ  حاکمیت و

  از   راهکارهای عملیاتی پروژه نفوذ است. یکی
  تربیت   و  تعلیم  مراکز  دشمن،  نفوذ  های مکان

اهمیت   درباره  انقلاب  معظم  رهبر  است. 
 فرمایند: آموزش و پرورش می
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ها و  اگر آموزش و پرورش براساس برنامه»
حرکت  سیاست صحیح  از  های  کشور  کند، 

اما اگر    ، لحاظ علم و تحقیق غنی خواهد شد
رها   خود  حال  به  پرورش  و  آموزش  چنانچه 
و   خورد  خواهد  لطمه  زیرساخت  این  شود، 
ضررهای ناشی از آن، غیرقابل محاسبه خواهد  

 معلمان  از  نفر  هزاران  دیدار  در  بیانات)«.  بود
 (17/2/1396کشور؛ در تاریخ  سراسر

  اینکه   بر  تأکید  با  اینهخام  اللهآیت  حضرت 
  نسل   یک   تربیت  پرورش   و   آموزش  وظیفه
 : کردند خاطرنشان  است،

  نسلی   تربیت  باید   پرورش   و  »آموزش
 دارای  پذیر،مسئولیت  وفادار،  باایمان،
  شجاع،   راستگو،  ابتکار،  دارای  نفس،اعتمادبه
  نظام   و  کشور  عاشق   اندیشه،  و   فکر   اهل  باحیا،
هدف   کشور  مصالح   دوستدار  و  مردم،   و   را 

  نسلی   اینکه  لازمه  .دهد  قرار  خود  اصلی
فعال   پیشرو  مبتکر،  بااراده،  قوی،  محکم،   و 
  پرورش   و  آموزش  که   است  آن   شود،  تربیت
  اولیا،   آموز،دانش  معلم،  برای  را  مناسب   زمینه 
  درسی   هایکتاب  نویسندگان  و  طراحان   و

 )همان( . آورد« فراهم
طریق آموزش و  نمونه بارز نفوذ دشمن از  

  آموزشی   سند  این  .است  2030فرهنگ، سند  
نفوذ  از  اینمونه با  جریان  که    عنوان   است 
  مدنظر   الگوهای  ، آموزش  فراگیرشدن  و   جهانی 
خانواده،    چون  مفاهیمی  در  غربی  بینیجهان
  و   زندگی   سبک  که...  و  جنس  دو  بین  نسبت
  طریق   از  کند،می  تعیین  را  آموزشی  محتوای
 به  مجبور  را  دیگر  قانونی، کشورهای  مصوبات
  این   به  کشوری  وقتی  . کنندمی  آن  اجرای
  الی   دو   گذشت  با  دهد  تن  استعماری  هایروش
  نظام   کنترل  ها،آموزش  این   اجرای  از  دهه  چهار

  دست   از  کامل  طوربه  کشور  آن   آموزشی 
  آن   هدایت   وشود  می  خارج   ذیربط   مسئولان 
  و   افتاد  خواهد  سلطه   نظام  دست   به   عملا  

  و شود  می  مخدوش  کشور  فرهنگی  استقلال
  پرورش   و   آموزش  نظام  در  غربی  زندگی  سبک
 یابد. می  ترویج

یکی از راهبردهای اصلی و مهم مواجهه و  
ا با  بصی مقابله  سطح  ارتقای  پروژه،  رت  ین 

تعب به  و  دیمخاطبان  سواد  ی ر  سطح  گر، 
ر موضع مخاطب از ییای آنان است. تغرسانه
میحالت   منجر  فعال،  به  در  منفعل  تا  شود 

پ با  مواجهه  رسانهامیهنگام  بتواند  های  ای، 
پاسخگو  پرسش  ییضمن  اساسی  به  های 
ن  ی ام، از ایو چگونگی ارسال پ  یی مرتبط با چرا 

مف استفاده  حداکثر  با  اثر  یورطه  حداقل  و  د 
ای و  م مصرف رسانهی ن رژ ییزد. تعی مخرب بگر 

مهارت تحلارتقای  موضویهای  و  ل  عات 
ن امکان را به مخاطب  ی ای، اشگردهای رسانه

از کدام منبع، چه  فعال می بداند که  تا  دهد 
نیم چگونه  و  رسانهیزان  خوازهای  را  ی ای  ش 

ن مهم محقق نخواهد شد جز  ی برطرف سازد. ا
گستره   با  امروزه  که  مردم  عمومی  آموزش  با 

-ش در معرض رسانهیش از پیها بنفوذ رسانه
 آنان قرار دارند.  های امیها و پ

رسانه و  نرم  جنگ  بحبوحه  فعلی  در  ای 
ن ملی  رسانه  بهیدشمن،  دانشگاه  ز  مثابه 

وظ ایعمومی  تا  دارد  مهارت ی فه  را  ن  ها 
سرعت به عموم جامعه کشور آموزش دهد  به

آنان اطلاعاتی  سواد  سطح  ارتقای  ضمن  ،  و 
  ضرورت   دشمن،   نرم  جنگ   شگردهای  و   اهداف

پی گز   قدرت   و ای  های مخرب رسانهامینشگری 
 نه سازد. ی را برای آنان نهاد
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 فرمایند: باره می رهبر معظم انقلاب دراین

  مقطع   در  ملی   رسانه  تاریخی  »مسئولیت
  و   فرهنگی   استقلال  ارتقای  و   حفظ  کنونی،
  ملی  عزم. »است  اسلامی   ایران  انقلاب  هویت 
  جامعه   آحاد  «انقلابی   نشاط  و   معنوی  ابتهاج  و
  گرو   در  اسلامی،  نظام  بلند  اهداف  مسیر  در

  و   عمومی  گسترده  و  عمیق  معرفت  و  آگاهی
  ناب   فکر  تولید  هایسرچشمه  با  پیوند  نیازمند
  پرانگیزه   و  فرهیخته  دلبستگان  خیل  و  دینی
ریاست    انتصاب  حکم).  است«   اسلامی  انقلاب
 (17/8/1393صداوسیما؛  سازمان وقت

گزارش  ازاین این  در  با  رو،  درصددیم 
بر   انقلاب  معظم  رهبر  سخنان  محوریت 
استقلال فرهنگی و تبیین پروژه نفوذ در حوزه  

سند   بر  فرهنگ،  و  و  2030آموزش  نقدها   ،
 شده نگاه اجمالی بیندازیم. های انجامدفاعیه

 استقلال و ابعاد آن  . 1

 ست؟ یچ یفرهنگ  استقلال( الف

الملل، ابتکار عمل در از دیدگاه حقوق بین 
کشورها اندرون  در  سیاسی  ملاک ،  مدیریت 

های اما وجود دولت   ،حقوقی استقلال آنهاست 
در  سلطه  بالقوه  اقتدار  و  امکانات  و  قدرتمند 
در  را  ضعیف  کشورهای  که  است  چنان  آنها 

توانایی  این  برای آسیب   ها مقابل  را  راه  و  پذیر 
می اندازیدست  فراهم  غیرمستقیم  کند. های 

 .نفوذ و سلطه فرهنگی است   ، یکی از این موارد
عبارت فرهنگی  عدم   :از   است   استقلال 

وابستگی فکری و ارزشی به کشورهای بیگانه، 
به ترتیبی که کشور بتواند با افکار و تمایلات و 

  د. های فکری خود زندگی کن خصیصه 

عبارت مجموعه    :از  است  فرهنگ 
ارزش  رسوم،  و  اعتقادات،  سلوک  فنون،  ها، 

به که  بر  عنوان  رفتارهایی  مشخص،  میراث 
جامعه   یک  اجتماعی  و  فردی  حاکم  روابط 

های فرهنگی،  باشد. دلبستگی مردم به ارزش 
کننده محیط مساعدی است که جامعه  فراهم
آن  بر را   ،اساس  خویش  زندگی  رسم  و  راه 

های  کند. ارزش تعیین و مراتب ارتقاء را طی می
و  ز  ا  ،فرهنگی قومیت  ملیت،  مذهب،  زبان، 

کشور   یک  جغرافیای  و  سرچشمه  تاریخ 
هویت خاص  ،  جوامع  ،و از ترکیب آنهاگیرد  می

 .کندجوامع پیدا میدیگر  و متمایز با هویت 

چنان در  های فرهنگی یک کشور آنارزش
رسوخ  وجدان مردم  احساسات  و  عواطف  ها، 
احساس آرامش    ، کند که افراد در فضای آنمی
اصولا  می و  از   کنند  بیگانه  فرهنگ  مقابل  در 

می نشان  مقاومت  سبب،  خود  بدین  دهند. 
می را  ضامن  فرهنگ  نیرومند  عنصر  توان 

ملی،   فرهنگ  دانست.  کشور  استقلال 
های مشخص  رغم وجود خصایص و نشانه علی

پایه و  ریشه  دائما  در  امر  خود،  عمیق    های 
زمان،   تحولات  بلکه  نیست؛  ثابتی 

  آثار صنعتی، فکری و اجتماعی و    هایپیشرفت 
ملل  و  اقوام  روابط  از  دچار   ، ناشی  را  آن 

سازد. بدین ترتیب، ممکن است  دگرگونی می
های کهن  وفاداری به میراث  ،انعطاف فرهنگی 

  این نکته مهم است که   .فرهنگی را سست کند
امری نیست که  ،  تغییرات و تحولات فرهنگی 
آنکه بسیاری از   بتوان مانع آن شد، خصوصا  

ذهن    ، تغییرات که  است  مطلوبی  تجدد 
  از طلب افراد و جماعات را جلب و آنان را  تعالی

کهنه میپرستیبرخی  رویگردان  باید    .کند ها 
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میراث همه  که  داشت  فرهنگی،  توجه  های 
های ناب دینی  ارزش،  زبان و ادبیات  خصوصا  

از   دسته  آن  و  مذهبی  که    اعتقاداتو  ملی 
ف بر  زمان  مبتنی  هیچ  است،  اخلاقی  ضایل 
نمی به کهنه  پایبندی  با  جامعه،  یک  و  شود 

به زندگی شایسته و حفظ استقلال خود    ،آنها
هر   یا ضعف  خلأ  برعکس،  بود.  خواهد  قادر 

آنها از  و  ،  یک  فرهنگی  تهاجم  برای  را  زمینه 
  ود.تبعات آن فراهم خواهد نم

زوال  ،  آنکه استعمار سنتی  امروزه، با وجود 
  سلطه   نفوذی،  های راه  از  ، استعمار جدید یافته
مستعدِ   بر و  ضعیف  را    کشورهای  سلطه 

میزمینه از  سازی  یکی  فرهنگی  نفوذ  کند. 
با حیله که  است  جدید  استعمار  های 
دادن آن در فرهنگ مردم،  کارگیری و رسوخهب

و   خودبیگانگی  از  دچار  را  ضعیف  کشورهای 
  د.نمای انحطاط می

جمعی ارتباط  ابزارهای   ،وسایل  از  یکی 
و   ملی  فرهنگ  که  است  خطرناکی  بسیار 
تهاجمات   دستخوش  و  منعطف  را  مردمی 

کند. رادیو، تلویزیون، ماهواره،  ظاهرفریب می
اینترنتی ب، مجلات، شبکهاکت اجتماعی  های 

های فرهنگی  و کالاهای مصرفی که برخی پیام
ب شیوهه را  طریق  از  دارند،  های  دنبال 

هن و ذوق جوامع  ذوش و  سحرانگیز، چشم و گ
مورد تهاجم را تسخیر و آزادی و هویت فرهنگی  

 .کندملت را تخریب می

فرهنگی همکاری  دیگری    ،سیاست  اهرم 
روش  ارائه  طریق  از  که  انتقال است  و  ها 

ارشادیمدل توسط    ، های  خارجی  زبان  به 
قدرتمند،   بومی  بر  کشورهای  اثر  ابتکارات 

و برخورداری از فرهنگ ملی را دچار    گذاردمی
 .د کناختلال می

مچینی زمینه از  یکی  مذکور  ثرترین  ؤهای 
هویت    ،های اخیرهایی است که در دههاهرم

  ملی و فرهنگی کشورهای جهان سوم را نشانه 
 .سازدزایل می و استقلال ملل را عملا   گیردمی

در روابط خارجی دفاع از هویت فرهنگ در  
تهاج  بهمقابل  طریق  از  فرهنگی،  کارگیری  م 

های جذاب زبان، ادبیات، هنر و فرهنگ  شیوه
در   را  بیگانه  فرهنگ  که  ترتیبی  به  محلی، 

  ، نگ نماید رهای مردم کممقابل توقعات توده
ای است که استقلال فرهنگی و  تنها راه چاره

 بخشد.  به تبع آن، استقلال ملی را قوت می

 قلاب ب( استقلال فرهنگی، آرمان ان
یکی از اهداف انقلاب اسلامی، استقلال و 
تمامیت ارضی کشور در ابعاد مختلف است.  

  حفظ   لزوم   خصوص   در  =خمینی   امام
 :  فرمودند کشور استقلال
  خود   روابط  و  هستیم  استقلال  خواهان  »ما

  ریزی پی  اساس  این  بر   غرب  جهان  با  را
  زده غرب  ایران  ملت  خواهیممی  ما.  نماییممی

پایه  و  نباشد   خویش   مذهبی  و  ملی  هایبر 
موسوی  ).  بردارد«  گام  تمدن  و  ترقی  سویبه

 ( 04/۰۸/1357 خمینی،

  ج( استقلال فرهنگی در کلام رهبر انقلاب
  مراسم   در  ایخامنه  الله آیت  حضرت 
  امام   رحلت  سالگرد  هفتمین  و  بیست
  قشرهای   پرشکوه  و   عظیم  در اجتماع   =خمینی 
  با   ،= خمینی  امام   مطهر  حرم  در  مردم  مختلف
ِ »  راه  ادامه  بر  تأکید   ، «ملت   انقلابیِ   امام
  اهداف   تحقق   و   پیشرفت  راه   تنها  عنوانبه

  مهم   شاخص  پنج  نظام،   و  مردم
  تأکید   کردند. ایشان با  تبیین  را   «گری انقلابی»
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  و   انقلاب  کلمه  از  ها، قدرت  اینکه  بر
  دارند،   هراس  شدتبه  ایران  ملت  گریانقلابی
  های سال   طول  در  که  فشارهایی  اصلی  علت

  موضوع   ازجمله  مختلف   هایبهانه  با  متمادی
  شده   وارد   ملت  به   بشر  حقوق   و  ایهسته
  و   ایران  ملت  گریانقلابی  خصوصیت  است،
 دانستند.  اسلامی نظام

 

  به   پایبندی»از دیدگاه رهبر معظم انقلاب 
شاخص  «استقلال از  انقلابییکی  گری  های 
که   و   فرهنگی   سیاسی،  بعد  سه  در  است 
انقلابمی  تبیین  اقتصادی رهبر    بر   شود. 
  تأکید   «فرهنگی  استقلال»  بدیلبی  اهمیت

 :  کردند و فرمودند
 استقلال،  شاخص  از  شاخه  »دومین
  نشان   را«  فرهنگی  »استقلال بدیل بی  اهمیت
  سبک   انتخاب»  یعنی  گری انقلابی  دهد، می

  از   جدی  پرهیز»  و «  اسلامی   ایرانی  ـ  زندگی 
باید  و  غرب  تقلید   داشت   توجه  بیگانگان«. 

  ابزارهایی   مجازی،  فضای  در  جدید  ابزارهای
  بر  غرب  تسلط»  و « اطلاعات  مهندسی »  برای

  توانند می  هاابزار  این  ست.«ها ملت  فرهنگ
  آنها   از  را  دشمن  سلطه  باید  اما  باشند،  مفید
  مجازی   فضای که   کرد   عمل  ایگونهبه  و   سلب، 
  دشمن   فرهنگی  سلطه   و  نفوذ  برای   ایوسیلهبه

 نشود.  تبدیل

  دانستنمساوی  و «استقلال»  مفهوم نفی
  هدف ...  هاستتحریف  از  یکی   انزوا،  با  آن

  های قدرت  از  پیروی   استقلال،  نفی   از  اصلی 
  ما   یعنی  استقلال؛  عدم ...  است    گرسلطه
  تفکری   چنین  پیرو  و  کنیم  رها  را  اسلام  تفکر
در.  شویم«  سپاه،    فرماندهان  با  دیدار  )بیانات 

1395/06/28 ) 
پروژه جمله  علیه  از  دشمنان  که  هایی 
زده کلید  و استقلال  است  نفوذ  پروژه    اند، 

سندی   2030سند    توانمی   تحقق   برای  را 
 . کرد قلمداد غربی  دشمنان  «نفوذ پروژه »

 ایشان در بیان دیگری فرمودند: 
  سبک   که  است  این  در  فرهنگی  »استقلال

  ایرانی   -  اسلامی  زندگی  سبک  را،  زندگی
  دو   زندگی   سبک  باب   در  بنده .  بکنیم  انتخاب
  کردم؛   صحبت   مفصل   این   از   قبل  سال   سه
  از   شهری،  زندگی   از  معماری،   از  زندگی   سبک
  همه   تا  اجتماعی   پیوندهای  از  انسانی،   زیستِ 
  از   تقلید.  شودمی  شامل   را   گوناگون  مسائل
  درست   زندگی،   سبک  در  بیگانه  از  و  غرب
 بیانات)  است«.   فرهنگی  استقلال  مقابل  نقطه
  امام  رحلت  سالگرد  هفتمین  و  بیست  مراسم  در

 ( 14/3/95 ؛=خمینی

و  .  2 رسمی  آموزش  نظام  اهمیت 
 ایران   در تهدیدهای آن

 الف( کارکردهای آموزش رسمی
را می آموزش  از سهکارکردهای    بعد   توان 

بررسی   ملی  و  اجتماعی  شاید  کرد فردی،   .
را بدیهی بدانیم، ولی    کارکردهابسیاری از این  

به   دوباره  میآنهانگاهی  راهگشای  ،  تواند 
گره و  مشکلات  از  آموزش  برخی  فعلی  های 
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این کارکردها در   باید توجه داشت که  باشد. 
م و  صحیح  آموزش  در  و  حالت  ثر،  ؤبهترین 

 ی هستند: فتنیادست

 آموزش  فردی ارکردهاییک ـ ک
تقویت شخصیت ▪ و  به  : تحکیم  آموزش، 

کند. یک  تقویت شخصیت فرد کمک می
تحصیل هوشمند،  فرد  و    معتمدکرده، 

ترسد و فریب  راحتی نمیشجاع است؛ به
خورد. یک فرد با تحصیلات عالی، با  نمی

کند و اختیارِ نفسْ خود  مهربانی رفتار می
 .را دارد

آموزش، باعث ارتقای رفتار :  رفتار اخلاقی ▪
می تحصیلاخلاقی  افراد  به  گردد.  کرده 

های  زمینه  هعدالت اعتقاد دارند و در هم 
 .زندگی، رفتار اخلاقی دارند 

آموزش باعث تحول فرد  : کمک به تحول ▪
کند. یک  شود و او را متعادل و آرام میمی

تحصیل فیزیکی،  فرد  لحاظ  از  کرده 
و   احساسی  اجتماعی،  روحی  ذهنی، 

 .استمتعادل 

ذه ▪ تحصیل  ن:گسترش  دید  فرد  کرده، 
تری به زندگی دارد و زندگی خود را  وسیع

کند؛ ذهنی باز دارد و  با جزئیات تلف نمی
دیدگاه  هشنوند به  و  است  های  خوبی 

 .دهددیگران اهمیت می

  ه آیند  آموزش، حقیقتا  : فردی  هبهبود آیند ▪
می بهبود  را  کمک  فرد  با  فرد  بخشد. 

سود   زندگی  از  خود،  دانش  و  مهارت 
 .بردمی

تفکر ▪ قدرت  و  استدلال  فرد  : بهبود 
که  تحصیل است  منطقی  انسانی  کرده، 

می فکر  همه  گسترده  فکر  به  و  کند 

می و  نیست  خودخواه  که  هست؛  داند 
 .نگهداری کندمنابع مختلف از  چگونه 

محیط ▪ ح : زیست   حفظ  فظ  آموزش، 
می  محیط یاد  افراد  به  را  دهد.  زیست 

تحصیل یک  افراد  در  زندگی  به  کرده 
محیط پاک و سالم اعتقاد دارند و محیط  

 .کنندزیست خود را آلوده نمی

 آموزش اجتماعی دو ـ کارکردهای

و   ▪ ناخواسته  سنتیِ  رسوم  و  آداب  حذف 
دنیا   :فایدهبی مناطق  از  بسیاری  در 

رکورانه از  کنیم که مردم، کومشاهده می
کنند. این  آداب و رسوم سنتی پیروی می

مضر   جامعه  برای  قدیمی  رسوم  و  آداب 
ست و پیروی از آنها هیچگاه به پیشرفت ا

آموزش    شود. انسانی منجر نمی  هو توسع
می قانون  کمک  تغییر،  بفهمیم  تا  کند 

چیز راکد و ثابت باقی    طبیعت است. هیچ
برای  ماند. بنابراین با گذشت زمان،  نمی

 .پیشرفت و توسعه باید تغییر کرد 
فناوری   هتوسع ▪ و  دلیل  : دانش  آموزش، 

سریع دانش و فناوری است. انواع    هتوسع
ساختمانساخت بزرگ،  وسازها،  های 
های جدید، حمل و نقل پیشرفته فناوری

به واسط تنها  و همه  امثال آن، همه    ه و 
ها، متخصصان  کردهدانشمندان، تحصیل
 .پذیر استو مخترعان امکان

طبیعت ▪ می  آموزش: حفظ  شود  سبب 
محیط سیستم انرژی   تعادل  که    هایی 
و بین    کند تلف نشودرا حفظ میزیست  

 .گرددتعادل ایجاد   نیاز و مصرف
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فرصت ▪ کردن  تساوی  فراهم  و  برابر  های 
و  : حقوق حقوق  تساوی  آموزش، 
کند. مردان  های برابر را ترویج میفرصت

هم در  زنان،  مستحق  زمینه  هو  ها 
به  فرصت آموزش  هستند.  یکسان  های 

می کمک  خود  فرد  حقوق  برای  تا  کند 
مبارزه کند و فقر و نابرابری را از بین ببرد. 
آموزش، با تعصب و نفرت در جنگ است  

رواج می را  دوستانه  فضایی  به  و  تا  دهد 
طبقات اجتماع، مذاهب و اعتقادات   ه هم

 .مختلف احترام بگذاریم

 آموزش  ملی کارکردهایسه ـ 

انجام   ▪ و  شهروندی  حقوق  برای  مبارزه 
شهروندی را  : وظایف  افراد   از آموزش، 
  آگاه   شهروند  و  انسانعنوان  حقوق خود به

برای    رساندیاری می  مردم  به  کند؛می تا 
آوردن حقوقشان مبارزه کنند و  به دست 

ریشهروش را  ناعادلانه  نمایند.  های  کن 
را   افراد  بهوظ  ازآموزش،  عنوان ایفشان 

 .کندمی  آگاه نیز شهروند یک 
و  : رهبری  ه توسع ▪ پرورش  به  آموزش، 

کند و باعث  رهبری ملی کمک می هتوسع
افراد   درونی  در شودمیرشد  را  آنها  ؛ 

مذهبی  عرصه و  سیاسی  اجتماعی،  های 
مسئول،    یک عنوان  به و  فعال  شهروند 

 .کندیاری می

ملی ▪ پذیرش  و  به  : وحدت  آموزش، 
می کمک  را شهروندان  یکدیگر  تا  کند 

کشورهای   شهروندان  اغلب  بپذیرند؛ 
درتوسعه یا  برابر توسعه،  حال  یافته   در 

های  نژاد، عقاید یا عادت  مردمی که زبان،
متفاوت دارند، صبور هستند. آموزش، به  

شدن دیکتاتوری و آمادگی مردم  کنریشه
 .کندبرای دموکراسی کمک می

ارتب  ه توسع ▪ و  جهانی ملی  آموزش  :  اط 
توسع به  می  هصحیح،  منجر  شود.  ملی 

بین تعاملات  و  و  ارتباطات  المللی 
هستند.  جهانی آموزش  مواهب  از  سازی 

هم برای  و    ه آموزش  است  ضروری  افراد 
هیچ آن  نباید  در  جنسیتی  تعصب  نوع 

باشد. آموزش، به هیچ سن، قشر، طبقه  
با هر   یا جنسیتی محدود نیست. مردم، 

،  یاجتماع   و، از هر طبقه  یتسن و جنسی
باید حق انتخاب آموزش را داشته باشند.  
کشورهای   آموزش،  کاربردیِ  نتایج 
و   مطرح  جهانی  سطح  در  را  پیشرفته 

و   ملل  سازنده  آثارارتباطات  بین  را  ای 
 .نمایدمختلف ایجاد می

  نشستی   دلیل اهمیت مقوله آموزش دربه
  کل   دبیران  حضور  با  یجار   سال   در خرداد  که

  و   کشور  130  از  بیش  ملیّ  یهاکمیسیون
  شهر   در  یونسکو  سازمان  ربطیذ  معاونان 
آرا،   اتفاق  به  شد،  برگزار  چین  کشور  یهاشانگ

یعنی   چهارم؛      ،«باکیفیت  آموزش »هدف 
  و   شد  شناخته  2030  جهانی  کار  دستور  اولین
  چهارم   هدف   به  تنها   نه   آموزش  که  گردید   تأکید
عنوان به  است  لازم  بلکه  شود،نمی  محدود
  پایدار   توسعه  اهداف  سایر   موفقیت  اساس
  ، 2030  آموزش  ملی  سند)  گیرد  قرار  توجه  مورد
کار   دستور  تمام اهداف، این  تحققّ  در  .(5ص
  و   اصلی  نقش  غیرمستقیم،  یا  مستقیم  طوربه

  چهارم   هدف  ی اجرا  . دارد  برعهده   را  یمحور 
  نهاده   یونسکو  سازمان   عهده   به   2030  سند
 . است  شده
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  نشست   دو   حاصل   واقع  در  ۲۰۳۰  سند
  دو   نشست،  اولین.  است   چهارم  هدف  درباره
.  شد   برگزار  های  شانگ  در  پیش  سال

  هدف   اهداف،  آن  بین  از  کشور  ۱۳۰  نمایندگان
  اتفاقات   تمام   گفتند   و   کردند   انتخاب   را  چهارم
 بین  از  فقر  مثلا    بیفتد،  خواهدمی  که  دیگری
 منابع  بیاید،  پیش  جنسیتی  برابری  برود،
  پایدار   شهرهای  به   شوند،  استفاده  درست
مبتنی  ؛ ...  و  برسیم اتفاقات  این    بر   همه 
  پذیر امکان  آموزش  بدون  و   است  آموزش 

  اهداف   این  از  را  چهارم  نیست. بنابراین هدف
  سال   تا  آن  روی  تا  کردند   انتخاب   گانههفده
  اهداف   به  زمان  آن  تا  بتوانند  و  کنند  کار  ۲۰۳۰

 در  .برسند  باکیفیت  آموزش  یعنی  موردنظر؛
  که   کشور  ۱۶۰  نمایندگان  جنوبی،  کره  اینچئون
 راستای  در  بودند،   رؤسا   و  وزرا  شامل   نفر   ۱۶۰۰
  بر   مبتنی  را  ۲۰۳۰  سند   بیانیه  پایدار،  توسعه
.  کردند  آماده را آن و نوشتند باکیفیت آموزش 
  یونسکو،   یونیسف،  همکاری  با  نشست  این

  و   ملل  توسعه  برنامه  جمعیت،  صندوق
  و   داشتند  حضور  پناهندگان  عالی  کمیساری
این مسئله نشان از   .کردند  آماده  را  ایبیانیه

 اهمیت مسئله آموزش در تمام کشورها دارد. 

  استقلال   نفی  و  آموزش  نظام  در  نفوذ  ب( پروژه
 فرهنگی؛ تهدیدی جدی سلطه و

انقلاب   در رهبر  هشدار  با  اسلامی 
به که  جریانی  ازبین خصوص  بردن  دنبال 

سلب   و  پرورش  و  آموزش  ارزش  و  جایگاه 
است،   مهم  بسیار  دستگاه  این  از  اعتماد 

این جریان از خارج کشور  : »خاطرنشان کردند 
می آن،  هدایت  با  مقابله  راه  تنها  و  شود 
پرورش و  برطرف و  آموزش  نقاط ضعف  کردن 

  هزاران  دیدار )بیانات در«. های نفوذ استزمینه
 (17/2/1396کشور؛  سراسر معلمان از نفر

 یک ـ نفوذ چیست؟ 
و    سیاسی  گسترده  مفهوم  »نفوذ«
موضوع   اجتماعی    ما   کشور  در  نفوذ  است. 
 راستای در امروز آنچه  دارد و طولانی ایسابقه
  و   موذیانه  نفوذ  است،  مطرح   نفوذ  مفهوم
تخریبی   هدفدار   در   آمریکا  استعمارگرانهو    و 
 . است اسلامی ایران

 

 انقلاب  رهبر   ایخامنه   اللهآیت   حضرت
 حرکت  در  حساس  مواقع  در  و  همواره  اسلامی
 هشدار  دشمن  از   نکردنغفلت   به   ایران،   ملت
 مسئله   به   ۹۴  سال  در   ایشان  اما  اند؛ داده 
 این   و   داشته   ای ویژه   توجه  «دشمن   »نفوذ
که  هاییکلیدواژه   پرتکرارترین  از   کلیدواژه  بود 
بازه استفاده   در  ایشان  در  ایشان.  کردند   یک 
... نفوذ  »مسئله   : فرمودند  جمعه   ائمه   دیدار 
 مهمیّ   مسئله   خیلی   و  عجیب  مسئله   خیلی
 دسترسی   گوناگون  مسائل  در  که  کسانی.  است 
 دامی  چه  که   دانندمی  خوب  دارند،   اطلّاعات   به 
 خواهندمی   یا  اندگسترده   کشور  برای 

 حصار  و  حصن   در  نفوذکردن  برای  بگسترانند.
 انحاء   با   ایران،   ملتّ   تصمیم   و  فکر  و  اراده 

ها«.  توطئه  و   هاسیاست   و  تدابیر   مختلفِ 
کشور؛    سراسر  جمعه  ائمه   دیدار  در  بیانات)
14/10/1394 ) 
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 »نفوذ« چیستی و چگونگی  
 94/ 4/9های بسیج شده توسط رهبر انقلاب در دیدار فرماندهان گردانتبیین 

 نفوذ فردی 
 تعریف 

شده، با ماسک بفرستند در  شده، بزکیک نفر را با چهره آرایش
که او دوست مجموعه شما، شما خیال کنید دوست است درحالی
 نیست تا او بتواند کار خودش را انجام دهد. 

 ترین نوع نفوذ فردیاهمیتجاسوسی: کم انواع 
 کردن تصمیم مدیران و مسئولان به نفع دشمنسازی: عوضتصمیم 

نفوذ  
 جریانی 

 تعریف 

وسیله پول و  سازی در داخل ملت، بهنفوذ جریانی، یعنی شبکه
اگر این نفوذ نسبت به اشخاصی انجام بگیرد که   های جنسی.جاذبه

سیاست کشور، آینده کشور تأثیری دارند،  اینها در سرنوشت کشور، 
 ها و باورها تغییر پیدا خواهند کرد. ها، خواستها، ارزشآرمان

 هدف 

کند که آن آمریکایی فکر  شخص مورد نفوذ، همان چیزی را فکر می
کند... یعنی کاری کنند که شما همان چیزی را بخواهی در نتیجه،  می

آسوده است، بدون اینکه لازم باشد خواهد. بنابراین خیال او که او می
رتبه سیا خودش را به خطر بیندازد و وارد عرصه بشود، شما  مأمور عالی

 کنی. برای او داری کار می

 سازان. گیران یا تصمیمنخبگان، افراد مؤثر، تصمیم آماج 

 مکملّ

ها، بر نگاه درست، بر فشارند بر اصالتتخطئه کسانی که پای می
 مکملّ نفوذ است. ها  ارزش

های مختلف بسیج را متهم  های مختلف، با زبانکسانی که در بخش 
گری و... اینها دارند نفوذ را تکمیل کنند به تندروی، به افراطیمی

 کنند. می

در انقلاب  معظم   نفوذ »  تبیین  رهبر 
  های توطئه  و   دشمن   نقش   کنار  در  « فرهنگی
  و   مسئولان   هایکاستی  به  مختلف،   فرهنگی
 از   دیگر  یکیعنوان  به  داخلی   اندرکاراندست
  کرده   تأکید   فرهنگی  نفوذ  ایجاد  در  مهم   عوامل

  ها کاریکم  تقصیرات،   تأثیر منفی  به  اشاره   با  و
  عمومی   فرهنگ  بر  داخلی  هایگی برنامه بی  و

  های همه آسیب   بگوییم   خواهیم »نمی   : فرمودند 

  هم   ما   خود  نه،  است؛   بیگانگان   کار  فرهنگی
  مسئولان   مختلف،  مسئولان  مقصّریم؛
  ها، کاریکم  غیرفرهنگی،  مسئولان  فرهنگی،
  به   را  همه   ما  تأثیر داشته؛   اینها   ها، غلطکاری
  حضور   اگرچه  اندازیم؛نمی  دشمن  گردن
مسائل  در  هم  را  دشمن  فرهنگی  زمینه 
  روز   اولین  در  بیانات).  کنیم«  فراموش  توانیمنمی
 (1393 /۱/۱ ؛7رضا  امام حرم  جوار در جدید سال
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  و   اهدافعنوان  به  را  ر ی ز   موارد   توان یم
 : نمود بیان نفوذ پیامدهای

  ق ی طر   از  فکری   و   یفرهنگ  استحاله . 1
  شده كنترل  و   هدفمند   یرساناطلاع
 انحراف  به   كه  سلطه  نظام  یهارسانه
 شود؛ یم   منجر  یعموم  افكار

 ناكارآمد  هدف   با   یاسیس  استحاله .2
 آن؛ اركان و هدف   نظام دادنجلوه

  به   زدندامن  و  جنگ   از  ترس   به   زدندامن .3
 ؛ یروان  یناامن  دی تشد   و ی اعتمادیب جو

  جاد یا  و  مردم   صفوف  در  یافكناختلاف .4
 كشور؛  یاسیس هیتجز  یراستا درتفرقه 

  ی جا  به  ی دیناام  و  أس ی   هیروح   جی ترو  . 5
  احساس   و   ی اجتماع   نشاط  ت ی تقو

 كشور؛ یهاشرفتیپ از یبالندگ

  در   هدف،   كشور  جوان   نسل   كردن توجهیب .6
   حساس؛  و  مهم مسائل قبال

  های دینی و ها و باورارزش  شکنیحرمت .7
 آنها؛  به  هجمه

 نظام؛  و  انقلاب نیروهای  ریزش .8

 ها؛ ملت  و نهادها بین در شکاف  ایجاد . 9

 اقتصادی؛  هایهزینه تحمیل .10

  انجام   با  قانونی  نهادهای  بردن   سؤال  زیر  .11
 غیرقانونی؛  اقدامات 

  و   حامیان  در   نگرانی   ایجاد   برای   تلاش .12
 نظام؛  و  اسلامی  انقلاب به وفاداران

 خواهی؛ باج . 13

  تردیدهای   و   تشویش   القاء   و   ساختارشکنی  . 14
 ذهنی. 

 دو ـ نفوذ در مراکز فرهنگی و تربیتی
  و   استعماری  هایشیوه  میان  در
  عین  در و  ترخطرناک  همه از آنچه  گری، سلطه

  فرهنگی«   »سلطه   باشد، می   تر مخفی   حال 
  اسلامی   جبهه   زمینه دراین   که   خطری .  است 
  جبهه   گستردگی   خاطر به   کند، می   تهدید   را   ما 

 از   که   است   صدماتی   و   آن   پیچیدگی   تهاجم، 
  و   افکار   و   کند می   وارد   او   روح   به   معنوی   نظر 
  نابودی   به   وی   درون   را   ها ارزش   و   عقاید 
 مختل  را   اش معنوی   حیات   و   کشد می 
برای   . سازد می  دشمن  راهکارهای  از  یکی 

نفوذ  فرهنگی   پروژه  سلطه  در  و  نفوذ   ،
ویژه در مراکز فرهنگی ه مدیریت و حاکمیت ب 

و آموزشی است که هدایت نخبگان و جوانان  
با نگاهی ل مثا عنوان  . به را در دست دارند  ما 

سند   به  این    توان می   2030اجمالی  فهمید 
المللی برای ترویج سبک  ای بین نسخه   ، سند 

پررنگ  و  غربی  ارزش زندگی  های  کردن 
لیبرالیستی و سکولاریستی در نظام تعلیم و  

آن  از  اجزایی  و  آشکارا   ، تربیت کشورهاست 
 .های اسلامی ـ ایرانی است علیه ارزش 

آموزش  با  های  در سال ،  2030سند  گذشته 
  دولت وقت  رورش و علوم حضور وزرای آموزش و پ 
آن  هدف  و  شد  سیاست   ، رونمایی  های  ترسیم 

آموزشی کشورهای عضو یونسکو از جمله ایران،  
رهبر انقلاب با   .بود   2030 تا  2016های بین سال 

تسلیم   ایران  اسلامی  جمهوری  اینکه  بیان 
مانند   نمی   2030سندهایی  شود،  یونسکو 

به  » فرمودند:   مجموعه  یک  مناسبت  چه  به 
بین اصطلا  قدرت ح  نفوذ  تحت  که  های  المللی 

می  حق  خود  به  دارد،  قرار  نیز  برای  بزرگ  دهد 
هایی با تاریخ و فرهنگ و تمدن گوناگون،  ملت 

 ّ   و  معلمان   بیانات در دیدار با ) «.  ن کند تکلیف معی
 ( 1396/ 2/ 17فرهنگیان؛  

از   دیگری  بخش  در  ایشان  همچنین 
سند   اجرای  لزوم  دیگر  بار  تحول  سخنانشان 
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بنیادین آموزش و پرورش را به مسئولان نظام  
از  من به»   یادآوری و اظهار کردند:  طور جدی 

خواهم که موضوع  وزیر محترم و مسئولان می
پیگیری کننداجرایی را  زیرا    ؛شدن سند تحول 

دور  نیازمند تحول عمقی و به  ،آموزش و پرورش 
 (همان)«.  از تغییرات ظاهری است 
انقلا فرزانه  از رهبر  شدید  انتقاد  با  ب 

به که  اجراییکسانی  سند  دنبال    2030کردن 
اگر چنانچه  »  یونسکو در ایران هستند، گفتند: 

  توانید مخالفت کنید، صراحتا  با اصل کار نمی
اعلام کنید که جمهوری اسلامی ایران در زمینه  
آموزش و پرورش، دارای اسناد بالادستی است  

 )همان(«.  و احتیاجی به این سند ندارد
 که   است  آن  بیانگر  رهبری  سخنان  بررسی
به    یونسکو،  2030  سند   با  مواجهه   در   ایشان
  مخالفت   نخست: :  اندتوجه کرده  مقوله  چهار
  که   کسانی  از  انتقاد  دو:   سند؛  این  با  کامل
  سه:   دارند؛   ایران  در  سند   این   اجرای  بر  اصرار
  و   آموزش   بنیادین  تحول   طرح   اجرای  بر  تأکید
  انقلاب   عالی  شورای  از  گلایه   چهار:   و   پرورش
 سند.  با قاطع برخورد  در فرهنگی

پیامدهای ـ   نفوذ  عمیق  و  ناپذیرجبران  سه 
 فرهنگی 

  دیگر   یکی   عمیق،  و   ناپذیر جبران  پیامدهای
  فرهنگی   گفتمان  در  نفوذ  مفهوم  هایویژگی  از
 نفوذ  که  را  عواقبی  ایشان.  است  ایخامنه  امام

  آورد،   خواهد  وجود به  ایران  جامعه   در  فرهنگی
  و   دانسته  دیگر  پیامدهای  از  ترعمیق  بسیار
  شوخی   فرهنگی  مسائل  »با:  فرمایند می
  اگر   کرد؛   شودنمی   ملاحظگی بی   کرد،   شودنمی

  مثل   آمد،   وجودبه  رخنه فرهنگی   یک   چنانچه 
  جمع   را  آن  بشود  که   نیست   اقتصادی  ایرخنه

 یارانه  یا  داد  کالا   سبد  یا  کرد  جمع  پول  کرد،
  آسانی   این   به  نیست،   اینجوری   داد؛   نقدی
  زیادی   مشکلات  بود،  نخواهد   ترمیم   قابل  دیگر
 خبرگان  مجلس  اعضای  دیدار  در  )بیانات  دارد«.
 ( 15/۱۲/1392رهبری؛ 
  خطرناک   بسیار  را  فرهنگی  نفوذهای  یشانا

ایمان   هدف   را  مردم  قلبی  اعتقاد  و  دانسته، 
  تحرکّ   آماج  و   »هدف:  دانندمی  آن  اصلی

  از:   است  عبارت   فرهنگ،   زمینه   در  دشمنان
  مسئولان .  مردم  باورهای   و   مردم   ایمان 

  باشند؛   فرهنگی  رخنه  مراقب  باید  فرهنگی،
  باید   است؛   خطرناک  بسیار  فرهنگی   های رخنه

  بیانات )  باشند«.   هشیار  باید  باشند،   حسّاس 
، 7رضا  امام  حرم جوار  در  جدید  سال  روز   اولین  در
1/۱/1393 ) 

  مقابله   روش  و  راهکار  انقلاب  معظم  رهبر
  و   نفوذ  مسیر  تشخیص  را  فرهنگی  نفوذ  با

  : فرمایندمی  و  دانندمی  آن  گسترش   از  ممانعت
  کند؛   ایجاد  رخنه  کندمی  سعی  »دشمن
  را   رخنه  نقطه  داریم؛  نگه  باز  باید  را  هاچشم
 پیدا  توسعه   رخنه  این  باشیم  مراقب   و  ببینیم
  سیاسی  و  فرهنگی های رخنه جلوی  باید. نکند
  شهداى  ىهاخانواده دیدار  در   )بیاناتبگیریم«.    را

 (12/۰۲/1384کرمان،  استان
معتقدند: »ما    لازم   که   چیزیاول    ایشان 

  بگیریم،   نظر  در   خودمان  آموزدانش   برای  است
  دینی   و   ملی  مستقل  هویت   او   در  که   است   این
  هویت   چیز؛   اولین  این   بیاوریم؛   وجود  به

  بیاوریم   بار  جوری  را  جوانمان.  باعزت  و  مستقل
  دنبال   باشد،  مستقل  سیاست  دنبال  که

  مستقل   فرهنگ  دنبال  باشد،  مستقل  اقتصاد
  به   اعتماد  دیگران،  به  رکُون  وابستگی،   باشد؛
  عنوان به  او  وجود  در  دیگران   به  تکیه  و   دیگران 
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 دچار  جهت  این  از  ما.  نکند   رشد  روحیه  یک
، فرهنگیان  و  معلمان  دیدار  )بیانات درآسیبیم«.  

13/2/1395) 

 یا معبر نفوذ فرهنگی؟   2030. سند 3

ملل   سازمان  عضو  کشورهای  رهبران 
  ه رتبدر اجلاس عالی  2015متحد، در سپتامبر  

کار  اهداف دستور  متعهد شدند  این سازمان 
یند  افر   هرا که نتیج  2030پایدار    ه جهانی توسع

جهانی    هگسترد در سطح  در  استمشورتی   ،
ژانویسیاست اول  از  خود  ملی  کلان    ه گذاری 
  هفده اجرایی کنند. این دستور کار دارای    2016

و   اصلی  اجرای    169هدف  است.  ویژه  هدف 
به که  توسعه  چهارم  و  هدف  آموزش  سوی 

مادام فراگیر  یادگیری  و  برابر  باکیفیت،  العمر 
  « 2030رمطابق »سند توسعه پایدا ، برای همه
المللی  که نهادی بین،  ، به عهده یونسکواست

در امر آموزش است، نهاده شد. این سازمان  
»هدایت و هماهنگی«، »نظارت و    سه نقش
کارشناسی  گزارش »ارتقای ظرفیت  و  دهی«، 
داده  دولت قرار  مدنظر  سند  این  در  را  ها« 
هشتمین   .است و  سی  در  موضوع  این 

به    2015کنفرانس عمومی یونسکو در نوامبر  

این   اهداف  اجرای  برای  نهایی رسید.  تصویب 
چون   نهادهایی  از  یونسکو  بر  علاوه  سند، 

برنام  متحد، صندوق    هتوسع   هیونیسف،  ملل 
جمعیت ملل متحد و بانک جهانی و نهادهای  
ملی دیگر در سطح هر کشور استفاده خواهد  

و انتظار خواهند داشت که در تحقق هدف    شد
پایدار    هچهارم و اهداف ویژه دستور کار توسع

باشند.  2030 داشته  کاشانی؛   )محسن  اهتمام 
 نفوذ  برای  سندی  ؛2030  پایدار  توسعه  جهانی  سند
 ؛کشور   آموزش  برنامه   در   پایدار  و  آرام

https://www.farsnews.ir/news/13960219002048 ) 
این سند  بررسی محتوا،   اهداف  رویکرد و 

و  دهد نظام سلطه بهنشان می دنبال تعمیق 
همه نفوذ  کشورهای    جانبهتثبیت  در  خود 

الگوی   در  مداخله  برای  و  است  جهان 
گذاری آنها برای توسعه، یک راهبرد و  سیاست

رویکرد جامع و جدیدی را در پیش گرفته است  
عرصه در  را  خود  برتر  جایگاه  بتواند  های  تا 

نگی، سیاسی، اقتصادی، زیست محیطی،  فره
 . اجتماعی و غیره حفظ کند 

پرورش،    و   آموزش   بنیادین  سند تحول   .4
پرورش   و  آموزش  نظام  بر  حاکم  سند  تنها 

 کشور 

 

https://www.tasnimnews.com/fa/news/1396/03/09/1423953/%D9%87%D9%85%D9%87-%D8%A2%D9%86%DA%86%D9%87-%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AF-%D8%AF%D8%B1%D8%A8%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%B3%D9%86%D8%AF-2030-%D8%A8%D8%AF%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%85
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  نظام   در  تحول  ایجاد  کلی   هایالف( سیاست 
 کشور  پرورش و آموزش

ـ   پرورش   و  آموزش  نظام  در   تحول یک 
 بر:  مبتنی

اهداف زیر   اسلامی  تربیت  و  تعلیم  فلسفه
می دنبال    طیبه   حیات  به   رسیدن   کند:را 

  ، (اسلامی  مطلوب  اجتماعی  و  فردی  زندگی)
  ارتقاء   و   فطری  استعدادهای  شکوفایی   و  رشد
  مهارت،   دانش،  بینش،  هایحوزه  در  کیفی
  آموزان دانش   جسمی  و   روحی  سلامت   و   تربیت
  تربیت   و  سوادیبی  کردنکنریشه  بر  تأکید  با

  اخلاق   به  متخلقّ   پرهیزکار،   مؤمن،   هایانسان
  خیرخواه،   امیدوار،  بلندهمت،   اسلامی، 
  آزادمنش،   جو، حقیقت  بانشاط،
  خواه، عدالت  گرا، قانون  پذیر، مسئولیت
  ستیز، ظلم  دوست، وطن  خلاق،  خردورز،
 ایثارگر.  و  خودباور  گرا،جمع

  مثابه به   پرورش  و   آموزش   جایگاه  ارتقاء  دو ـ
  مولدّ   و   انسانی  نیروی   تربیت  نهاد   ترینمهم

  اجرای   دارعهده  و   اجتماعی  سرمایه
  آن   بر  نظارت  و  هدایت   و  مصوب  هایسیاست

(  دانشگاه  تا   دبستانیپیش  و   کودک   مهد   از)
  همکاری   توسعه  با  حاکمیتی  امر عنوان  به

 ها. دستگاه
ـ   و   آموزش   منابع  اعِتلای  و  سازیبه  سه 
  و   تعلیم   نظام  در  تحول   محور   عنوانبه  پرورش 
 با  انسانی  منابع  مدیریت  بهبود  و  کشور  تربیت
 :بر تأکید

کیفیت ▪   و   معلم  تربیت  نظام  ارتقای 
  و   هاشایستگی  مستمر  افزایش
  تربیتی  و  ایحرفه  علمی،  هایتوانمندی
  هایبرنامه  روزآمدساختن  فرهنگیان،
  معلم،  تربیت  هایدانشگاه  و  مراکز  درسی

  پرورش   برای  یادگیری  و  یاددهی  هایشیوه
  و  خلاق متدین، کارآمد،   باانگیزه،   معلمان 
 اثربخش؛ 

  تربیت،  جذب،   هایشیوه  در  بازنگری ▪
  نیروی   بهینه  کارگیریبه  و  نگهداشت
  و   پرورش   و   آموزش   نیاز  مورد   انسانی

  و   کارآمد  معلمان  جذب  برای  بسترسازی
  آموزشی،   لازم  هایشایستگی  دارای
  دوره   گذراندن  از  بعد  اخلاقی  و  تربیتی
 مهارتی؛ 

  افزایش  و  معلمان  اجتماعی  منزلت  اعتلای ▪
  با   مطلوب  خدمت   برای  آنان  انگیزه
  و   خدمات  و  تبلیغی   و  فرهنگی   اقدامات 
  و   مادی  مشکلات   رفع  و  رفاهی  امکانات
 فرهنگیان؛  معیشتی

 هایتوانمندی  و   ایحرفه  مهارت   توسعه ▪
  کیفی   ارتقاء  با   معلمان  تربیتی  و   علمی 
  ریزی برنامه  و  خدمت   ضمن  هایآموزش
  و   تخصصی  اطلاعات  روزآمدکردن  برای

 با  متناسب  معلمان  تکمیلی  تحصیلات
 پرورش؛  و  آموزش نیاز

 سنجش  و   ارزیابی  نظام  استقرار ▪
  و   تخصصی  عمومی،  هایصلاحیت
  های شاخص  بر  مبتنی  معلمان  ایحرفه

  تربیتی  و   فرهنگی  پژوهشی،  آموزشی،
 ارتقاء؛  برای

  فرایند   در   معلمان   مشارکت   توسعه ▪
  پژوهشی،   آموزشی،   هایبرنامه  بهسازی
 فرهنگی؛  و تربیتی

 براساس  هاپرداخت  نظام  استقرار ▪
  رقابتی   عملکرد  و   ها شایستگی  تخصص، 
  ای حرفه  بندی رتبه  نظام  بر  مبتنی
 معلمان؛ 
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  ریزی برنامه  نظام   در   تحول  ایجاد چهارـ  
 :به  توجه با درسی و  آموزشی 

  و   تربیت  و   تعلیم  محتوای  روزآمدساختن  ▪
  فلسفه   بر  مبتنی   ملی  درس   برنامه  تدوین
 با  متناسب  و  اسلامی  تربیت  و  تعلیم
 با   محتوا  انطباق  و  کشور  نیازهای
  به   اهتمام  و   فناوری  و   علمی   هایپیشرفت 
 ایرانی؛  - اسلامی هویت   و فرهنگ  تقویت

  و   خلاقیت  تحقیق،   تفکر،   فرهنگ   توسعه ▪
  و   یاددهی  هایروش  از  گیریبهره  و  نوآوری
  تفکر  ایجاد  و  مطلوب  و  متنوع  یادگیری
  بررسی   و  تحلیل  برای  منسجم   و  منطقی

 موضوعی؛ 
  امام   سیاسی  -دینی  اندیشه  تبیین ▪

  و   اسلامی   جمهوری   مبانی   ، =خمینی 
  اساسی  قانون   ثابت  اصول  و  فقیه  ولایت
 تحصیلی؛  مختلف  مقاطع در

  و   اسلامی   معارف   و   فرهنگ   توسعه ▪
  و   خوانیروان  روخوانی،)  قرآن  یادگیری
  با   آموزاندانش  انس  تقویت  و(  مفاهیم
  و   9اکرم  پیامبر  سیره  و   قرآن
  اقامه   فرهنگ  گسترش   و   :بیتاهل
 نماز؛

 ارزشیابی  هایشیوه  بنیادین  تحول ▪
  و   قوت  نقاط  شناسایی   برای  آموزان دانش 
  خلاقیت   و  استعدادها  پرورش   و  ضعف
 آموزان؛ دانش 

 در  تربیتی  و  فرهنگی  رویکرد  رعایت ▪
 درسی؛ و  آموزشی  هایریزیبرنامه

  و   زندگی  هایمهارت  و   آداب   تقویت ▪
  ها آموخته  به   عمل  و   مسائل  حل  توانایی
  اجتماعی   و  فردی  زندگی  بهبود  برای
 آموزان؛ دانش 

 ای.حرفه  و  فنی هایآموزش تقویت ▪
  بر   مبتنی  پرورش،   و   تربیت  به   اهتمام  پنج ـ
 در:  ویژهبه  اسلامی؛ و تربیت  تعلیم فلسفه

  رشد   برای  دینی   بصیرت   و  معرفت  ارتقای ▪
  و   معلمان   اخلاقی   و  معنوی  تعالی   و

 معنوی  ارتقای  برای  تلاش   و   آموزان دانش 
 ها؛ خانواده

  و   معلمان  روحی  و  جسمی  سلامت  ارتقای ▪
 هایآسیب  از  پیشگیری  و  آموزاندانش 

 اجتماعی؛ 
  دینی،   بینش  رشد  و  عقلانی  تربیت  ارتقای ▪

  و   آموزان دانش  اجتماعی   و   سیاسی
  تحکیم   برای  پذیریجامعه  به  اهتمام
  و   دوستیوطن  ملی،  همبستگی  و  وحدت
  و   فرهنگی  تهاجم   با  هوشمندانه   مقابله

  سالاری مردم  آزادی،  استقلال،  پاسداشت
 ملی؛  منافع  و  دینی

  استعدادهای   و  ذوق  شکوفایی  و  رشد ▪
  و   نشاط  روحیه  تقویت  و   هنری   و   فرهنگی
 آموزان؛ دانش در شادابی

 مدارس؛   در ورزش  و  بدنی تربیت توسعه ▪
  و   توانمند  انسانی  نیروی   تأمین  و   تربیت ▪

  و   اهداف  تحقق   برای  شرایط   واجد 
 پرورشی.  و  تربیتی هایبرنامه
ـ  و   اداری  مالی،   ساختار  در  تحول  شش 

 بر:  تأکید  با مدیریتی نظام
  تمامی   در  اداری  ساختار  بازمهندسی ▪

 پویاسازی  سازی،چابک  رویکرد  با  سطوح
  و   سازی فرهنگ   سازی، ظرفیت   با   همراه 

  های مشارکت   تقویت   برای   بسترسازی 
  قانون   بر   منطبق   غیردولتی،   و   مردمی 
  و   اداری   نظام   کلی   های سیاست   و   اساسی 
  زمینه   ایجاد   ویژه به   پرورش،   و   آموزش 
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  های حوزه   ها، خانواده   معلمان،   مشارکت 
  پژوهشی   و   علمی   مراکز   ها، دانشگاه   علمیه، 

  های دستگاه   و   عمومی   نهادهای   سایر   و 
 تربیت؛   و   تعلیم   فرایند   در   اجرایی 

  آموزش   نیاز  مورد   بودجه  در  اولویت  رعایت ▪
  سنواتی  بودجه  لوایح   در  پرورش  و
  های مأموریت  و  اهداف  تحقق  منظوربه

 کلی؛  هایسیاست در مندرج
  هدف   با  مصارف  و  منابع  مدیریت  بهبود ▪

  و   آموزش  نظام  وری بهره  و   کیفیت  ارتقای
 پرورش. 

 ـ   هایزیرساخت   فضا،   سازی بهینه   هفت 
  تحقق  مسیر   در   مدارس   تجهیزات   و   کالبدی 
 :بر   تأکید   با   اسلامی   تربیت   و   تعلیم   نظام   اهداف 

 زیباسازی،  سازی،به  مندسازی،ضابطه ▪
  با   مدارس  سازیمصون  و  سازیمقاوم
 ایرانی؛   اسلامی  معماری  اصول رعایت 

  نیازها،   تناسب  به  فضا  توزیع  و  یابیمکان ▪
  و   آموزشی  هایمجتمع  ساخت  و  طراحی 
  و   مردم   مشارکت   توسعه  و   تربیتی
  و   احداث  در  شهری  مدیریت  نهادهای
 مدارس؛  نگهداری

  پرورشی   و   آموزشی  واحدهای   احداث  ▪
  الزام   و  جمعیت  افزایش  با  متناسب جدید

  واحدهای   احداث  به  هاشهرک  سازندگان
 پرورش؛  و  آموزش نیاز مورد

 طرف  از  الرعایهلازم  ضابطه  و  الگو  ارائه  ▪
  ساخت   برای  پرورش   و   آموزش   وزارت 
 مدارس؛ 

  و   اطلاعاتی  فناوری  به  مدارس  تجهیز ▪
 استفاده  زمینه  آوردنفراهم  و   ارتباطی
  های فناوری  با  مرتبط  های آموزش  از  بهینه
 مدارس.  در نو

 در   مدرسه   اختیارات  و   نقش   ارتقاء  -هشت  
  بند   در  مندرج  هایمأموریت  و   اهداف   تحقق 
  مناسبات   تقویت  و  کلی  هایسیاست  یک 

  با   پرورش   و   آموزش  سازنده  و   درست
 جامعه.   و  هارسانه  ها،خانواده
  مرزی   مناطق  پرورش  و  آموزش  تقویت  نه ـ

  و   معلمان  توانمندسازی   بر  تأکید  با
 مناطق.   این آموزان دانش 

ـ   و   آموزش  در  مدیریت  ثبات  تأمین ده 
  و   انقلابی  و   ارزشی  رویکرد  با  پرورش

  از   پرورش  و  آموزش  محیط  دورنگهداشتن
 سیاسی.  هایبندیدسته

ـ   اهداف،   بین  انسجام  و  هماهنگی  یازده 
  تربیت   و   تعلیم   محتوای  و   ها برنامه  ها،سیاست

  سایر   و  عالی  آموزش  پرورش،  و  آموزش  در
 مرتبط.  هایدستگاه

  از  پرورش  و  آموزش  جایگاه  ارتقای  دوازده  ـ
  سطح   در   کیفی  و   کمی   های شاخص  نظر

  سند   اهداف  تحقق   منظور  به  جهان  و  منطقه
  اسلامی   جمهوری  ساله  بیست  اندازچشم
 ایران. 

  نظارت،   رصد،  جامع   نظام  استقرار سیزده  ـ
  و   آموزش  نظام  در  کیفیت  تضمین  و  ارزیابی
 پرورش. 

بنیادین  تحول  سند  اهداف  به  نگاهی  ب( 
 آموزش و پرورش 

  نیز   و  رهبری  معظم   مقام   تأکید  با
  لزوم   بر   2030سند    منتقد   فرهنگی   کارشناسان
  و   آموزش  بنیادین  تحول  سند  شدناجرایی
  این  به  اجمالی  نگاهی  قسمت  این  در پرورش، 
 اندازیم: می سند
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راه از  تحقق یکی    متعالی   هایآرمان  های 
  عظیم   تمدن  احیای   مانند  ایران  اسلامی  انقلاب
  در   پیشرو   و   فعال   سازنده،   حضور  اسلامی، 
 برقراری  برای  آمادگی  کسب   و  هاملت  میان
  های انسان  تربیت  جهان،  در  معنویت   و   عدالت
  و   تعلیم  است؛  اخلاقی  و  آزاده  و  متقی  عالم،
  جامعه   طیبه،  حیات  بخشتحقق  که  تربیتی
باشد.    ایرانی  اسلامی  تمدن  و  جهانی  عدل

تحقق که  است  نیازمند   این  روشن    هدف، 
  طی   نحوه  آن  در  که   است  راهی  نقشه  ترسیم
  در   کار  تقسیم  لازم،   امکانات   و   منابع  مسیر، 
  صورت به  مسیر  این  در  الزامات   و  ملی  سطح
این  باشد. درک    شده  مشخص   دقیق   و   شفاف

ضرورت و نیز مشکلات جدی آموزش و پرورش  
  جمهوری   تراز  در طراحی الگوی تعلیم و تربیت

به   و   ایران   اسلامی پاسخگویی  ضرورت    نیز 
جامعه سبب شد    نیازهای  و  محیطی   تحولات
  و   آموزش   بنیادین  تحول   سند   تدوین   طرح

 نظام  راهبردی  تحول  سند  مثابهپرورش که به 
 بیست  اندازچشم  افق  در  پرورش   و   آموزش 
در   ایران  اسلامی  جمهوری  ساله   است 

  قرار   فرهنگی  انقلاب  عالی  شورای  دستورکار
  کارشناسی   هایحلقه گیریشکل  از  پس   گیرد.
  حوزوی  نظرانصاحب  مشارکت  و با  پژوهشی   -
  مجرب   کارشناسان  و   مدیران  و   دانشگاهی   و

  ذیربط،   هایدستگاه  سایر  و  پرورش  و   آموزش 
مذکور سند    به   پایبندی  ضمن   سرانجام 

  نظریات   و  =خمینی   امام  حضرت   هایدیدگاه
 نظام بنیادین  تحول  درباره  رهبری  معظم  مقام

  جمله   از  فرادستی،  اسناد  با  همسو   و   آموزشی 
  تدوین   کشور،  ساله  بیست  اندازچشم  سند
و    انقلاب   عالی  شورای  ۱۳۹۰  آذر  در  شد 
   . کرد تصویب فرهنگی

  و   آموزش بنیادین تحول ملی سند تهیه در
  از   گیری الهام  با  تا   است   شده   کوشش  پرورش 
  های ارزش  از  گیری بهره  و  بالادستی  اسناد
 نظام  راهبردی  اهداف  به  توجه  و  آنها  بنیادین
  اهداف   و  اندازچشم  ایران،  اسلامی  جمهوری
  تحول   .شود  تبیین  ۱۴۰۴  افق  در  تربیت  و  تعلیم
  بر   مبتنی  پرورش  و  آموزش  نظام  در  بنیادین
  به   معطوف   اسلامی   نظام   بلند   های آرمان
استچشم   ، ۱۴۰۴  روشن  افق  در  که  اندازی 
  اول   جایگاه   با   یافتهتوسعه  ایرانی  گرترسیم

  با   منطقه  سطح  در  فناوری  و  علمی  اقتصادی،
  جهان   بخشالهام  انقلابی،  اسلامی  هویتی
  در   مؤثر  و  سازنده  تعاملی  با  همراه  اسلام
   .باشد المللی بین روابط عرصه

هدف می  هایاز  سند  این  به  کلان  توان 
 موارد زیر اشاره کرد: 

  به  معتقد  و  مؤمن  و  موحد انسانی تربیت . 1
  و   هامسئولیت  به  متعهد  و  آشنا  و  معاد
  و   دیگران  خود،  خدا،  برابر  در  وظایف 
  خواه عدالت  عاقل،  و جوحقیقت  طبیعت،

  و   شجاع  جهادگر،  ستیز،ظلم  جو،صلح  و
 دوست و... وطن و  ایثارگر

  رسمی   تربیت  و   تعلیم  نظام  نقش  ارتقای .2
  کشور،   تعالی  و  رشد   در  خانواده  و   عمومی
  و   عمومی   فرهنگ   اعتلای  و   بسط
  علمی   مرجعیت  و  اقتدار  برای  سازیزمینه
 راستای  در  ایرانی  ـ  اسلامی  تمدن  تکوین  و

  با  مهدوی   عدل  جهانی   جامعه  تحقق 
  و   دینی بصیرت و  معرفت  تعمیق بر تأکید

  اخلاقی،   هایارزش  به  التزام  سیاسی،
  ایران    اسلامی  جمهوری  نظام  به  وفاداری
 و ... . 
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  عدالت   جانبههمه  تأمین  و  گسترش .3
 .تربیتی و  آموزشی 

  مدیریت   کارآمد  و   اثربخش  نظام  برقراری .4
  نظام   براساس  انسانی  منابع  مدیریت  و

 .اسلامی معیار
  همگانی   اثربخشی  و  مشارکت  افزایش . 5

  و   تعلیم  نظام  تعالی  در  خانواده  ویژهبه
 .عمومی رسمی تربیت

  ریزی برنامه  نظام  در  تحول  و  بهسازی .6
  و   اداری  و  مالی   درسی،   و  آموزشی 
 .کالبدی هایزیرساخت

  در   کارایی  افزایش  و  اثربخشی  ارتقای .7
 .عمومی رسمی  تربیت و  تعلیم نظام

  منطقه  در  تربیتی  نخست  موقعیت  کسب .8
  جایگاه   فزاینده  ارتقای   و   اسلام   جهان   و

 . جهانی  سطح در ایران تربیتی و  تعلیم
تربیت  گزاره و  تعلیم  نظام  ارزشی  های 

که در این سند نام برده شده،  رسمی عمومی  
 :عبارتند از

معنوی، آموزه  . 1 نقش  کریم،  قرآن  های 
 9ای، هدایتی و تربیتی پیامبر اکرماسوه 

زهرا فاطمه  حضرت  ائمه   3و  و 
زمان  به   : معصومین امام  و   ] ویژه 
ها برای تحقق مداری در تمام ساحت ولایت 

 ؛جامعه عدل جهانی )جامعه مهدوی( 
اقلیت .2 م تبصره:  مذهبی  در  طهای  رح 

موضوعه   قوانین  براساس  اساسی  قانون 
 .اقدام خواهند کرد

که آموزه .3 انتظار  و  مهدویت  بنیادین  های 
حیا عامل  و  ناب  اسلام  هویت  و  رمز  ت 
عنوان بقای آن در عصر غیبت است، به

عصر  مهم در  منتظران  رسالت  ترین 
 .غیبت

امام   .4 حضرت  عملی  و  نظری  میراث 
، تعمیق علاقه و پیوند با انقلاب  =خمینی 

 .اسلامی، قانون اساسی و ولایت فقیه
  ، هایند تعلیم و تربیت در تمام ساحتافر  . 5

شامل تعلیم و تربیت اعتقادی، عبادی و 
و   اجتماعی  تربیت  و  تعلیم  اخلاقی، 
سیاسی، تعلیم و تربیت زیستی و بدنی،  
هنری،   و  زیباشناختی  تربیت  و  تعلیم 
حرفه و  اقتصادی  تربیت  و  ای،  تعلیم 

تعلیم و تربیت علمی و فناورانه منطبق بر 
ارزش و  )مبانی  اسلامی  معیار  های  نظام 

از   حضرات  برگرفته  سنت  کریم،  قرآن 
و عقل( که تعلیم و تربیت    7معصومین

آن   در  اخلاقی  و  عبادی  اعتقادی، 
 .محوریت دارد

با    -های پایه  سازی کسب شایستگیزمینه .6
اسلامی   مشترک  خصوصیات  بر    - تأکید 
و   تکوین  راستای  در  انقلابی،  و  ایرانی 

دانش هویت  پیوسته  در  تعالی  آموزان 
 .و اجتماعیابعاد فردی، خانوادگی  

نمایی و معنای  مدار و واقعهویت شناخت .7
معرفت   منسجم  و  جامع  گسترده، 

 .)وحیانی، عقلانی، نقلی و تجربی(

  کننده هدایتعنوان  نقش معلم )مربی( به .8
یند تعلیم و  افر   در  بصیر  و   امین  ایاسوه  و

تحقق   در  عنصر  مؤثرترین  و  تربیت 
های نظام تعلیم و تربیت رسمی  مأموریت
 .یعموم 

زمینه . 9 در  تعالی  و  گوناگون  بصیرت  های 
سیاسی،   اعتقادی،  اخلاقی،  ـ  عبادی 

 .اجتماعی، فرهنگی
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و کسب   .10 انسان  اکتسابی  و  ذاتی  کرامت 
تقوا،   ایمان،  جمله:  از  اخلاقی  فضایل 
خودباوری،   صالح،  عمل  تبری،  و  تولی 

ظلم مجاهدت،  علم،  روحیه  ستیزی، 
عدالت،   شجاعت،  عفت،  حکمت، 

 .و فداکاری صداقت، ایثار

 .سلامت جسمانی، نشاط و تقویت اراده .11

جنبه .12 تعالی  و  هویت  تکوین  انسانی  های 
روابط دانش  تقویت  برای  آموزان 
عدالتحق با  محور،  مهرورزانه  و  گستر 

 .ها در سراسر جهانهمه انسان

گر و توانمندساز منزلت علم نافع، هدایت . 13
 .و مقام و جایگاه عالم و معلم

مراتب  پرورش،   . 14 و  انواع  تعمیق  و  ارتقا 
ساحت همه  در  و  عقلانیت  تعلیم  های 

 .تربیت

و   . 15 خانواده  تربیتی  نقش  و  جایگاه  ارتقاء 
و   تعلیم  نظام  با  آن  اثربخش  مشارکت 

 .تربیت رسمی عمومی

نهادهای  . 16 مذهبی،  اماکن  تربیتی  نقش 
 .مردمی، اجتماعی و رسانه

عدالت تربیتی در ابعاد کمی، همگانی و   . 17
و   رعایت  الزامی  با  کیفی  عدالت 

و  تفاوت فرهنگی  جنسیتی،  فردی،  های 
 .جغرافیایی

جایگاه و نقش تعلیم و تربیتی نهاد رسانه   . 18
فناوری بهرهو  و  ارتباطی  گیری  های 

و   فعال  مواجهه  و  آن  از  هوشمندانه 
و  آثار  کنترل  و  پیشگیری  جهت  آگاهانه 

 .پیامدهای نامطلوب آن

و   .19 به منافع و مصالح فردی  توأمان  توجه 
 .ارچوب منافع و مصالح ملی ه اجتماعی در چ 

صیانت از وحدت ملی و انسجام اجتماعی   . 20
ـ   اسلامی  مشترک  هویت  محوریت  با 

 .ایرانی

های اصیل دوستی و افتخار به ارزشوطن .21
اسلامی ماندگار  به    -و  اهتمام  و  ایرانی 
 .برپایی جامعه مهدوی

ز . 22 به  گرایش  فارسی  تقویت  ادبیات  و  بان 
 .مشترک زبانعنوان به

ایرانی از طریق    - استمرار فرهنگ اسلامی   . 23
با  نقادانه  تعامل  و  آن  آگاهانه  ارزیابی 

فرهنگ معیار  سایر  نظام  براساس  ها 
 .اسلامی

همهمسئولیت . 24 مشارکت  پذیری  جانبه، 
اجتماعی و داشتن روحیه جمعی و مهارت  

 .مورد نیاز جامعه 

کارآفرین .25 شایستگیروحیه  کسب  های  ی، 
ساز ای و مهارتی و هنری زمینهعام حرفه
 .کار مولد

و  ارج . 26 علمی  دستاوردهای  به  نهادن 
چ تجربه در  بشری  نظام  ههای  ارچوب 

معیار اسلامی و بسترسازی برای دستیابی 
 .به مرجعیت علمی جهان

عمومی   . 27 رسمی  تربیت  و  تعلیم  نظام 
مولد    اجتماعی   اثرگذار  عاملعنوان  به و 

نیروی انسانی و سرمایه فرهنگی و معنوی 
جانبه و پایدار و  جهت رشد و تعالی همه

نظام   بر  مبتنی  عمومی  فرهنگ  اعتلای 
 .معیار اسلامی

به . 28 تربیت    و  تعلیم  کانونعنوان  مدرسه 
و محل کسب تجربه های  رسمی عمومی 

 .تربیتی
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و   . 29 تعلیم  نظام  حاکمیتی  شأن  تقویت 
ابعاد  در  عمومی  رسمی  تربیت 

ریزی، پشتیبانی و  گذاری، برنامهاستسی
پذیری و  نظارت و ارزیابی ضمن مشارکت

گری غیرضرور در بعد اجرا  کاهش تصدی
 .با رعایت اصل عدالت

پژوهی و پایش تحولات مؤثر بر تعلیم آینده  . 30
ایفای  منظور  به  عمومی  رسمی  تربیت  و 

های پیش نقش فعال در مواجهه با چالش 
 .های مختلف رو در عرصه 

به   . 31 متوازن  توجه  و  یکپارچگی  جامعیت، 
 .های تعلیم و تربیتساحت

اجرای  که  است  این  اهمیت  حائز    نکته 
 از  یکی  پرورش،  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند

  مسئولان   از  انقلاب  معظم   رهبر   جدی   مطالبات
له  است و معظم  بوده  پرورش  و  آموزش  وزارت
  بر   فرهنگیان  با  خویش   دیدار  در  ۹۳  در سال
  شورای   نظر  زیر  سند،   اجرای   راه   شه نق  تدوین
  سال   کردند و در  تأکید   فرهنگی   انقلاب   عالی
  داشتند  بیان دیدار همین مناسبت  به نیز  بعد
  اجرایی   برای  توسعه  ششم  برنامه  ظرفیت  از  که

 .  شود استفاده سند  شدن
معتقدند  کارشناسان  برخی    باوجوداین، 

  بنیادین آموزش و پرورش بسیار   تحول   سند 
  عملیاتی   برنامه   ولی   است،   فاخر   و   عالی 
  شروع   حوا   و   آدم   و   حیات   فلسفه   از .  ندارد 
  و   باشد   عبد   انسان   باید   شده   گفته   و   شده 
  این   که   کرد   باید   چه   اینکه   ولی   ، ...   و   خلاق 
نوع    . است   نشده   گفته   شود،   چنین  این 

  های سندها در کشورهای غربی دارای برنامه 
سند    عملیاتی  و  کلان  راهبرد  هر  و  است 

شود تمام زوایا  تحول و بنیادین که نوشته می 
و ابعاد اجرایی آن نیز از همان ابتدا طراحی  

 شود. بینی می و پیش 

 ( امتیازات سند تحول بنیادین آموزش و پرورش ج

همه ارزشتحقق  آرمانجانبه  و  های  ها 
ابعاد   تمام  در  اسلامی  انقلاب  متعالی 

اساس  فرهنگی، علمی، اجتماعی و اقتصادی،  
جمله   )از  کشورمان  بالادستی  اسناد  بنیان  و 
را   پرورش(  و  آموزش  بنیادین  تحول  سند 

دهد. عرصه تعلیم و تربیت چه در  تشکیل می
سطوح و مقاطع پایین و چه در سطح آموزش  

مهم از  زیرساختعالی  تعالی  ترین  های 
ارتقای  همه برای  جدی  ابزار  و  کشور  جانبه 

های  در عرصهسرمایه انسانی شایسته کشور  
ازاین است.  آرمانمختلف  تحقق  های  رو 

احیای   مانند  ایران  اسلامی  انقلاب  متعالی 
تمدن عظیم اسلامی، حضور سازنده، فعال و  

ها و کسب آمادگی برای  پیشرو در میان ملت
گرو   در  جهان  در  معنویت  و  عدالت  برقراری 

انسان و  تربیت  آزاده  و  متقی  عالم،  های 
تح سند  است.  و  اخلاقی  آموزش  بنیادین  ول 

داند که  پرورش، تعلیم و تربیتی را ارزشمند می
در مسیر تحقق تمدن اسلامی و ایرانی باشد  
متعالی،   انسانی  سرمایه  چنین  پرتو  در  تا 
جهانی   تحقق حکومت  آمادگی  جامعه بشری 
انسان کامل را بیابد و در سایه آن، ظرفیت و  

 های بشر به شکوفایی و کمال برسد. استعداد

و   بنیادین آموزش  امتیازات سند تحول  از 
 توان به موارد زیر اشاره کرد: پرورش می

قانون   . 1 بالادستی  اسناد  اساس  بر  تنظیم 
سیاست سند  اساسی،  نظام،  کلی  های 

انداز بیست ساله و فلسفه تعلیم و  چشم
تربیت در جمهوری اسلامی ایران در افق  

 ؛ 1404
 بودن؛ بومی .2
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 ینی؛ انطباق با اصول و موازین د  .3

ایرانی   .4 الگوهای  و  فرهنگ  با  انطباق 
 اسلامی؛ 

 هماهنگی با نیازها و باورها؛  . 5

 گرایانه؛ داشتن رویکرد جامعه  .6

دینی،   .7 روحیات  با  جدید  نسل  تربیت 
استکبارستیزی،  اخلاقی،  مکارم 

 آموزی و ...؛ مهارت

 کردن روال قانونی و حقوقی؛ طی .8

و   . 9 آموزشی  کارشناسان  تأیید  داشتن 
 پژوهشی. 

بنیادین   امتیازات ▪ تحول  سند  اجرای 
 آموزش و پرورش: 

 حفظ استقلال و عزت ملی؛  . 1
 سازی همگانی و یکپارچه؛فرهنگ .2

جمهوری   .3 نظام  راهبردی  اهداف  به  توجه 
انداز و اهداف تعلیم  اسلامی ایران، چشم
 ؛ 1404و تربیت در افق 

چالش.برون4 از  آموزشی  رفت  نظام  های 
  1کشور.

 2030د( انواع نقدهای سند 

 یک ـ نقد سند در نگاه کلان 
  سند   امضای  یا  تأیید   در  کلان   اشکال  چند 
  همه   درباره   آنها  از  برخی   که  دارد  وجود  ۲۰۳۰

است   و   متحد   ملل   سازمان  در   که  اسنادی 
   شوند: می  مفتوح  آن به وابسته نهادهای

  ایپیشینه  براساس   اسناد  این  نخست:
  آنها   در  روشنی  ادبیات  که  شوند می  نوشته

 

  سند   تطبیقی   - ای مقایسه   منظومه آموزشی؛ بررسی   دو   پارادوکس   و   تقابل   از   فناوری   و   علم   خبرگزاری   ر.ک: به گزارش .   1
  تحول   سند   علمی   و   اخلاقی   برتری   ؛ http://stnews.ir/1396/03/17؛  2030  سند   با   پرورش   و   آموزش   بنیادین   تحول 
 . http://www.rasanews.ir/detail/News/498166/206696/2/25پرورش؛    و   آموزش   بنیادین 

  این   در  کلیدی  واژگان  مثال  برای.  دارد   وجود
 بسیار  و   دارند  اشاره   معینّی   معانی   به  اسناد

  این   از  غفلت  یا  ناآگاهی  و  هستند  تفسیرپذیر
  منجر   مشکلاتی   به  تواندمی  ادبیات  و  پیشینه
 .شود

سند   ظاهر   2030در  خوبی    ،در  عبارت 
کار برده شده،  مانند آموزش و توسعه پایدار به
آید  دست میاما آنچه که از نتیجه عملی آن به
هماهنگ و  مردم  باورهای  نسل  تغییر  کردن 

داری  های نظام سلطه سرمایهآینده با سیاست
این  توضیح آنکه    .عنوان نظم جهانی استبا  

و    هفده سند   اصلی  فرعی    169هدف  هدف 
نگاه سکولار و لیبرال به حقوق کودک،    دارد که

آموزش و پرورش، زن و خانواده پرداخته است.  
، با الفاظ  « کلی»صورت  این عبارات اغلب به

و لکن با توجه به تعریف    « مثبت و انسانی»
این سازمان نه تعریف مدنظر ما  مدنظر  و  ها 

شده شده،  بیان  باعث  موضوع،  همین  و  اند 
ت  انکار  به  سند،  با  مدافعان  آن  مفاد  عارض 

بپردازند عنوان  به  .اصول اسلامی و هویتی ما 
اصل منع  »متن سند،    پنج  پاراگراف   در  مثال،
یا    « سایر عقاید   رایافراد دا»در مور  «تبعیض

آسیب» تفسیر    «پذیرافراد  طبق  که  آمده 
شامل   سکولار،  بشری  حقوق  نهادهای 

 .شودباز و.. میهای همجنسگروه
پاراگراف   در  موضوع  دهیا  برابری  »، 

همه  برای  آموزش  حق  با  مطرح    «جنسیتی 
الظاهر به معنای حق آموزش برابر شده که علی

معنای   واقع،  در  اما  است،  پسران  و  دختران 

http://stnews.ir/1396/03/17؛
http://stnews.ir/1396/03/17؛
http://stnews.ir/1396/03/17؛
http://www.rasanews.ir/detail/News/498166/2066
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بد پسران  و  دختران  آموزش  به  آن،  توجه  ون 
ویژگی نقشتفاوت  و  آنها  طبیعی  های  های 

مادر(،   -متفاوت آنها در آینده در خانواده )پدر
 . .. است.  اختلاط در مراکز آموزشی و

و   نیازها  تناسب  مبنای  بر  آموزش  یا 
پاراگراف نقش طبق  دختران،  و  پسران  های 
جنسیتیکلیشه »،  بیست خوانده    «های 
 . شود که باید حذف شودمی

ها  سازیسازی و بومیدر مورد شاخص  دو:
است.   گرفته شده  تحفظ  که حق  مواردی  در 

  کشوری   هر  شد   بنا  اینچئون  اجلاس   از  پس
  خودش   معیارهای  مقتضای  به  را  ۲۰۳۰  سند
  شصت .  کند  سازیشاخص  و   سازیبومی

  رونمایی   آذرماه   که  سندی  همین  در  شاخص
 اسناد  هاشاخص  این  اما  شد، وجود داشت،

  ندیده   درست  یا   گرفته   نادیده   را  بالادستی
 .است

دو ـ نقد سند به لحاظ وقوع خطای استراتژیک  
  2030و راهبردی در تدوین سند ملی 

 که بود این راهبردی و استراتژیک خطای

 برای ریزیبرنامه محور المللی،بین تعهد یک

 سی  از یکی شد. کشور  آموزشی  عمل و اقدام

 تشکیل ریزیبرنامه این برای که کارگروهی

  را هم،  بودجه که بود اقتصادی کارگروه،  شد
 کردمی توزیع باید پاریس عمل دستور مطابق

 بنیادین تحول سند مثل ما داخلی  اسناد.

 عالی شورای نظیر   داخلی نهادهای و  آموزش 

 هاییفرصت یا  موانع جمله از فرهنگی انقلاب

 .شوند لحاظ یزیربرنامه در که باید شدند
 که است این فوق راهبرد خطابودن دلیل

 حکومتی احکام سنخ از المللیبین تعهدات

 در باید  گرچه احکام این و هستند

 شوند، گرفته نظر در داخلی یهاریزیبرنامه

 سیاست یکعنوان  به  آنهاکردن   لحاظ ولی

ارزش اولی .  نیست ریزی برنامه در محوریو 
 یا داخلی شرایط از بخشی   آنها کردنلحاظ
 یک اجرای  برای که شرایطی.  است  خارجی

 از اعم  دارد، وجود ملی و بومی اصلی  سیاست

  باشد. تهدید یا فرصت که است این
 آموزش هایسیاست آموزش،  در حوزه  ما

 و  خود ایرانیـ    اسلامی  هویت بر مبنای خود را
 نظام بالادستی اسناد  و هنجارها و هاارزش

تصویب تنظیم  ملی سندهای صورتبه  و 

 آموزش، بنیادین تحول سند مثل.  ایمکرده

و علمی جامع  نقشه  از هاییبخش کشور 

 آموزش به مربوط که فرهنگی مهندسی نقشه

 زمان  سال ده بر  بالغ اسناد این  از برخی.  است

 عالی شورای جلسه  چهل از بیش و برده

 داده اختصاص خود به را فرهنگی انقلاب

 باید ما آموزش عمل و اقدام چهارچوب. است

 تدوین در البته و شود نوشته اسناد این ذیل  در

 و شرایط  و موجود وضعیت باید عمل برنامه
 و المللیبین  تعهدات  و  باشد  نظر مورد  موانع
 و ملل سازمان پایدار توسعه  سند جمله از

 خواهد شرایط این از بخشی  اینچئون، بیانیه

 .بود
 طی  2030ی  مل  سند تدوین در که راهی

عنوان به  که بود. تعهدی مسیر این عکس  شد،
 باید  آموزش، ملی مهم برنامه شرایط از یکی

کانون شد،می گرفته نظر در  ریزیبرنامه در 

های  سیاست  که  اسناد ملی و گرفت قرار ملی
 شرایطعنوان  به  کردند،می ارائه را ملی اصلی

 که شدند  گرفته نظر در موانعی  یا مساعد 

سند نسبت آنها براساس  باید اینچئون به 

 شورای حتی  2030  ملی  شد. در سندمی تحفظ
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 برای فرصت یک صورتبه فرهنگی انقلاب

 و است شده دیده اینچئون بیانیه به  عمل
 جایگاه دلیلبه شورا است شده خواسته

 قوه از خارج  که را مواردی خود،ای  فراقوه

 این و کند هماهنگ اجرا برای است، مجریه

 خطای همان شده طی سند تدوین در که راهی

 است.  راهبردی
 این افزایدمی حساسیت دامنه بر آنچه

 با آنکه برخلاف آموزش ملی اسناد که است
 شدت به   کشور  اجرایی  های بخش  مشارکت 

اما  نوشته  اجراشدنی  و  پذیر انعطاف   شد، 

 اجرا  ابلاغ  از  بعد  یا  نشدند  ابلاغ  یا  همواره 

 تحول  سند مثل  شوند.نمی  اجرا  کامل  یا  نشدند

 هنوز  آن  اجرای  چهارچوب  که  آموزش  بنیادین 

 دانشگاه  اساسنامه  مانند  یا است نشده تنظیم 

 مناسبی  اقتصادی  کارگروه  دولت،  که  فرهنگیان 

 هرگز  آن  شدناجرایی  راهکارهای  تأمین  برای  را 

 نیروی  بدون  پرورش و آموزش نکرد. ایجاد

 خود اهداف  به  تواند نمی  هرگز  مناسب انسانی 

 برای اهدافی  چه اینکه  از   نظر صرف با  برسد،

 .باشد  شده  تعریف  آن 
میکارگروه نظرم به  ابتدا توانستندها 

 تحول سند ذیل  در عمل و اقدام چهارچوب

 یا هافرصت  به  با نظر حتی را آموزش بنیادین
ایجاد   اینچئون بیانیه به ما تعهد که موانعی
 سؤال این به گاهآن و کنند تدوین است، کرده

 ذیل در توانیممی  چگونه  ما که  دهند پاسخ

 سازمان به خودمان  به  مربوط یهابرنامه

 به  ارسالی نامه .  بدهیم گزارش لمللابین 

 چهارچوب  تعیین به ناظر  باید ،هادستگاه

 قرار یونسکو به گزارش تدوین برای عمل

 .گرفتمی

 این 2030ملی سند دیگری مهم اشکال

 مصوبه مخالف سند، این نگارش که است

 برای توسعه ششم برنامه در ما. است مجلس

 که داشتیم را مجلس مصوبه آموزش، محور

 فقط  آموزش، بحث برای ریزیبرنامه محور

 امر  هیچ و است پرورش و آموزش  تحول سند

 در عبارت این یعنی باشد؛ نباید غیرآن دیگری

 مسئله در نباید که دارد وجود  مصوبه آن

 آموزش تحول سند غیر از دیگری امر  آموزش،

 ،بنابراین  .باشد ریزیبرنامه محور پرورش و
 هم مجلس مصوبه  خلاف  2030 سند اصل

 ششم برنامه 63 ماده در.  آیدمی  مارشبه

 :است آمده مجلس  مصوب توسعه
نحوی  به پرورش  و آموزش »سند بنیادین

 و پرورش آموزش وزارت اقدامات کلیه که است

 مغایر اقدامی و  شود انجام سند این اساس بر

 جلسه در آنچه  نگیرد.  صورت سند  و قانون با

 بر گذشت  فرهنگی انقلاب عالی شورای اخیر

،  شورا مصوبه در بود. اشکال همین اساس
 بنیادین تحول سند و ملغی  2030  ملی سند

 تولیدشده اسناد دیگر و پرورش و آموزش

 معرفی ریزیبرنامه برای مبناعنوان  به  داخل

 سازمان با ما اینکه باب در کسی   .شدند

.  ندارد اعتراضی داریم، تعامل المللبین 
 به آن  اجرای چرا که شد شروع آنجا از اعتراض

 اشکال این متوجه که کسانی.  است شکل این

عین که اساسی  مصوبه با مخالفت حال  در 

هست، مجلس  از پاسخ به نبودند،  نیز 

 و  مرحله  دو ناحیه  از که پردازندمی اشکالاتی
 یا آمده یشپ 2030 ملی در سند اول بخش
 دوستان این پاسخ عمده و آید پیش تواندمی

 سازمان  2030 پایدار توسعه سند که است این
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و  نیست آورالزام اولا    اینچئون بیانیه و ملل
 این به نسبت تحفظ حق دو سند این در ثانیا  

از   مواردی در اگر هم و شده داده اجازه موارد،
 گرفته در نظر لازم تحفظ حق 2030 ملی سند

 است«.  تدارک قابل، باشد نشده

 کردن مراحل قانونیسه ـ نقد سند به لحاظ طی

  طی   2030  سند  پذیرش  برای  قانونی  مجاری
  اطلاع  بدون ایران آموزشی مسئولان  امانشد، 

 عالی  شورای  و  مجلس  آموزش  کمیسیون
  حتی   و  پذیرفتند  را  سند  این   فرهنگی،  انقلاب
  گسترش  عمل«  و »اقدام  عنوان  با  را  سند  این
  سال 15  تا  باید  که  سندیعنوان  به  و  دادند
  شود   جاری  و  ساری   پرورش،  و   آموزش  در  آینده
   رساندند.  تصویب به دولت در
  مجاری   از  کدام هیچ  ایران   در  سند  ینا
 اسناد  که   درحالی  نکرده؛  طی  را  قانونی

  سند   همچون  متعددی   آموزشی  بالادستی
  جامع   نقشه  پرورش،   و   آموزش  بنیادین  تحول
  ها دانشگاه  شدناسلامی  سند  کشور،   علمی
 .اندشده تعریف ایران در... و

  فرهنگی،   انقلاب   عالی   شورای   و   مجلس 
  این   اجرای   و   پذیرش   برای   گیری تصمیم   مرجع 
  یک   هیچ   اما   شوند، می   محسوب   اسناد   نوع 
  کردن طی   مراحل   جریان   در   نهاد   دو   این   از 
  اصل   براساس   .نیستند   کشور   در   سند   این 

  اساسی   قانون   پنجم   و   بیست   و   یکصد 
  مجامع   در   کشور   برای   تعهد   ایجاد   هرگونه 
  شورای   مجلس   تصویب   به   نیاز   المللی بین 

  و   تدبیر   دولت   متأسفانه   که   دارد   اسلامی 
  اجرا   به   و   کرده   قبول   را   آن   خودسرانه   امید، 

 گذاشت. 

 چهار ـ نقد سند به لحاظ سیاسی
  موجب   سیاسی،  لحاظ   از  2030  سند
 :کهشود می
برای  سیاسی  استقلال . 1 و  نقض    کشور 

و    ایران  آموزش  نظام برنامه  بیرون  از 
 راهبرد ارائه شود.

و   به محوربودن تساوی جنسیتی  توجه  با 
و   بشر  سند  حقوق  در  غربی  زندگی  سبک 

این2030 دادن  که  است  این  نگرانی  گونه  ، 
بین مراکز  تعهدات  در  تصویب  بدون  المللی 

قانونتصمیم و  خود  گیری  کشور،  گذاری 
بینزمینه فشارهای  تصویب  ساز  و  المللی 

های سازمان ملل علیه ملت ایران به  قطعنامه
 . های حقوق بشری خواهد شدبهانه

انقلا معظم  میرهبر  »اینجا ب    فرمایند: 
  ملت،   این   و  است   اسلامی  جمهوری  و   ایران
  در   نفر   چند  باید  چرا  است،  بزرگی   ملت 

  را   ما  آموزشی   نظام  ملل،  سازمان  یا  یونسکو
با)  بنویسند؟« دیدار  در  دانشجویان،   بیانات 

17/3/1396) 
  آموزشی   نظام   که  است  این   حرفم   »من 
  اینجا   …  شود  نوشته  کشور  بیرون  نباید  کشور
.  است   اسلامی  جمهوری  اینجا  است،   ایران
 در  بنشینند  نفر  چهار  را  ما  آموزشی   نظام

  مسئله   همان  این  چرا؟!  بنویسند  یونسکو
 همان(). است« استقلال

  این   سکولاریستی  و   لیبرالیستی  ماهیت .2
  با   آموزانیدانش  تربیت  موجب   سند،
  که شود  می  سکولاریستی  و  غربی  تفکرات
  خواهند   ایران   اسلامی  ی هاارزش  از  تهی 
  کشورهای  سیاسی   نفوذ  زمینه  و   شد
 .کرد خواهند  فراهم را گرسلطه
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  سند   این  در  که  مدارس   شدن خصوصی  با .3
  تدریج، به  و   عملا    بر آن تأکید شده است، 

  امور   و   گذاریسیاست  در  دولت   دخالت
  و   رسید   خواهد   حداقل  به   مدارس   اجرایی
  مدارس   چیز   همه  که   پایید   نخواهد  دیری
  اینبنابر .  شد   خواهد  خارج  دولت  دست  از

 اجرای  درتأثیری    هیچ  هادولت  تغییر
  ، شودمی  اجرا  مدارس  در  که  هاییبرنامه
 .داشت نخواهد

اجرایی .4 ملزم  با  ایران  سند،  این  شدن 
و  می آموزش  به  مربوط  اطلاعات  شود 

آمارها و    به  مربوط  اطلاعات  و  پرورش 
به    جوانان  و  نوجوانان  کودکان، مرتب  را 

زمینه   مسئله  این  کند.  ارسال  یونسکو 
آورد. خواهد  فراهم  را  اغلب    جاسوسی 

المللی بازوهای  های بیننهادها و سازمان
اطلاعاتی   و  کشورهای  آاجرایی  و  مریکا 

  .غربی هستند 
 راهبرد  توان می  سند  این   در  دقت  با . 5

  برای  غرب اهداف  تحقق  برای  شدهطراحی
  که چنان  ود.نم  مشاهده  را  سازیجهانی
  ها دولت  که  است   آمده  سند   این  متن  در

  اهداف،   در   را  جهانی  اهداف  اندموظف
  نیز   ملی و   اقدامات  و  هاطرح  ها،سیاست

  ریزی، برنامه  و  گذاریسیاست  چرخه  در
  و   آموزشی  هاینظام  دهیسازمان
  اجرای.  کنند   ادغام  منابع  سازیآماده
  شده   ریزیبرنامه  سطح   چندین  در  پروژه
  سطح   در کلان   های برنامه  تدوین : »است
  سطح  در  کلان  گذاریهدف»  ؛«جهانی 
  سطح   در  خرد   گذاری هدف»   ؛ «جهانی 
  در  کلان  راهبردهای  تدوین»  ؛ «ایمنطقه

  خرد   راهبردهای  تدوین »  ؛ «جهانی   سطح
  تدوین »  فقط  و   « ایمنطقه  سطح  در

  سطح   در  اجرایی  هایبرنامه  و  راهبردها
  در  جهانی  هایبا سیاست همسو  و « ملی
  توجه جالب    که  شدهداده  قرار  سند  این

چراکه   که   است  این  آن  معنای   است؛ 
  های برنامه  و   هاسیاست  باید   ما   کشور
در   اگر   حتی  را  خود  کلان  و  ملی   ریشه 
 داشته باشد خود اعتقادی و  فکری مبانی
 بر  را  خود  هایبرنامه  و  هاسیاست  و

  با   و  حذف  باشد، کرده    تنظیم  آن  اساس
 .کند تطبیق  جهانی هایبرنامه
 اهداف  از  دیگر  یکی  طبق  مثالعنوان  به
  با   مطابق  انسانی  نیروی  تربیت »  که   یونسکو
  شویم می  متوجه   است   «جهانی   هایاولویت
 کشور  انسانی  نیروی  تربیت  باید  ما  اولویت
  همفکری   با  و   جهانی  های اولویت  با  مطابق
  های آرمان  شود، نه  انجام   المللیبین  سازمانی 
  مفاد   با  مطابق  سند  این   لذا .  اسلامی   انقلاب
  پذیرش   که  153  اصل  ازجمله  اساسی  قانون
  و   اسلامی   جمهوری  حاکمیت  با  که  اسنادی
 باطل  و  غیرقانونی  را  آن  هایارزش  از  صیانت
  است   باطل  و  اساسبی  سندی   کند،می  اعلام
 . کرد اقدام آن رد  برای باید  و

و  فرهنگی  تعارض  لحاط  به  سند  نقد  ـ  پنج 
 محتوایی با اسناد بالادستی 

با   اخلاقی  و  دینی  لحاظ  به  سند  این 
هنجارهای   و  اسلام  حقوقی  فقهی  موازین 
است.   تعارض  در  ایرانی  زندگی  از  سبک 
مفاد اصلی این سند، برابری جنسیتی در امر  

این اصل در این سند    درباره آموزش است و  
آمده است: »ما اهمیت برابری جنسیتی در  
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به  به  دستیابی  را  همه  برای  آموزش  حق 
شناسیم و به همین دلیل تعهد  ت می رسمی 

ریزی  ها، برنامه خود را به حمایت از سیاست 
به جنسیت،  و محیط  آموزشی حساس  های 
در  جریان  جنسیت  به  مربوط  مسائل  سازی 

ازبین  و  معلمان  آموزش  درسی  بردن  برنامه 
محور در مدارس  تبعیض و خشونت جنسیت 

  2030کنیم.« همچنین در برنامه  را اعلام می 
آموزش شهروندی برای توسعه پایدار    درباره 

شده است: »تضمین    به این مباحث اشاره 
و   دانش  یادگیرندگان،  همه  اینکه 

های موردنیاز برای توسعه پایدار را تا  مهارت 
کسب کنند. در دنیای معاصر که    2030سال  

چالش  حل با  زمینه ن های  در  های  شده 
و   اقتصادی  سیاسی،  اجتماعی،  گوناگون 

محیطی مواجه است، آموزش باید به  زیست 
شکل  و  صلح  پایدار  استقرار  جوامع  گیری 

کند  آموزش    . کمک  اساس، محتوای  این  بر 
سبک  بشر،  باید  حقوق  پایدار،  زندگی  های 

های اجتماعی برای زنان و  برابرسازی فرصت 
و عدم خشونت،    مردان، ترویج فرهنگ صلح 

شهروندی جهانی و احترام به تنوع فرهنگی  
ها در تحقق توسعه پایدار  و مشارکت فرهنگ 
 1را ترویج بخشد«. 

 ّ شده  نبا توجه به اهداف و راهبردهای معی
همچون برابری جنسیتی، تربیت   ،در این سند

توان  شهروند جهانی و ترویج توسعه پایدار می
را سند  این  در  موجود  اهداف   تضادهای  با 

مشخص   و  تعیین  کشور  بالادستی  اسناد 
نگاه نخست می فهمید که در  نمود. در  توان 

حقیقت با اجرای مفاد این سند، نظام فکری  
 

  http://fa.irunesco.org/wp-content/uploads2016/07/Agenda2030FARSI-1.pdf  ر.ک:   2030برای مطالعه اصل سند  .    1

این   فرزندان  ذهن  در  غربی  لیبرالیستی 
شد خواهد  پایدار  فکری    ، سرزمین  مبانی  نه 

راستای  در  سند  این  چراکه  اسلامی.  دینی 
برای افزایش طلب  هدف کلی کشورهای سلطه

کشورهای   بر  خود  سیاسی  و  فکری  سلطه 
ای که غرب  برنامه  است؛  شده   طراحی  ،جهان 

ها  سازی گسترده خود در تمام زمینهبا جهانی
ها و  نامهکند و آن را در قالب تفاهمدنبال می
بین  جهاناسناد  بروشورهای  تحمیل    یالمللی 

نماید.  نماید و آنها را به اجرای آن ملزم میمی
پایدار    از  که چنان توسعه  در    -برنامه  که 
در  سال هزاره  توسعه  جایگزین  گذشته  های 

شعار    که   -  های اقتصادی جهانی شدهسازمان
می»دگرگون طرح  را  ما«  جهان  کند،  ساختن 

سمت به  تغییر  است  است  مشخص  وسویی 
کند  های کشورهای غربی را تأمین میکه آرمان

ج  نظام  اساسی  تغییر  حقیقت  در  مهوری  و 
 گرای غرب است. سوی الگوی مادیاسلامی به

برابری  اصل  قراردادن  با مدنظر  این سند 
کند،  تغییر مدنظر غرب را محقق می  ،جنسیتی

از   یکی  را  آن  رهبری  معظم  مقام  که  اصلی 
مورد  بزرگ در  غربی  تفکر  خطاهای  ترین 

زن   درحالیدانندمیمسئله  طبق  .  که 
اسلامیآموزه ح   ، های  تناسب  و  اصل  قوق 

صحیح   عدالت  که  مرد  و  زن  برای  تکالیف 
  ؛ تعریف استنماید قابلجنسیتی را محقق می

با درنظرگرفتن جایگاه ارزشی زن و   اصلی که 
های مهم او در خانواده و اجتماع در نظر  نقش
شده و شاکله نظام و شخصیت زن در    گرفته

را طراحی می ارزش و  اسلام  نماید. اصلی که 
را در نظر گرفته و با توجه   کرامت زن مسلمان 
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موضوع  این  و    ،به  سیاسی  اجتماعی،  حضور 
فرهنگی وی و نیز برنامه آموزشی خاص برای  

نماید تا جامعه اسلامی را از زنان را تعریف می
سکولاریستی   تفکر  سودجویانه  مخاطرات 

اما طبق این سند از ما انتظار   ، دکنغرب دور  
لاف مبانی  خ را  هایی  ها و دیدگاهرود ارزشمی

مسیر   در  مرد  و  زن  مورد  در  اسلامی  فکری 
بآموزشی کنیم؛  اجرایی  نمونه مان    رای 
های  عنوان کلیشههایی چون مادری را بهارزش

کتاب از  جنسیتی  خود  منفی  آموزشی  های 
های  سازی نقشمشابهدرصدد  حذف کنیم و  

به  زن و مرد در عرصه تا  باشیم  های مختلف 
برسیم. ح  انتظار تی میبرابری جنسیتی  توان 

به گروه افراد همداشت که  نیز جنسها و  باز 
 های برابر آموزشی اعطا شود. حقوق و فرصت

پذیرفتن معیارها و متون   با  نیز  در مقابل 
غربی،   ماآموزشی  که  دارند  های  آرمان  توقع 

ارزش و  انقلابی  و  دینیفکری  که  های  ای 
گرفته و در    انقلاب اسلامی بر اساس آن شکل

مقدس عرصه دفاع  همچون  مختلفی    ، های 
آموزش  تبلور متون  از  و    نماییافته،  حذف 
 .را کنیم های سکولار غربی جایگزینارزش

 شش ـ نقد سند به لحاظ فایده و کارکرد
معتقدند  منتقدان  چه    2030  ند س  برخی 

برای ما دارد؟ با اجرای آن قرار است    منفعتی
هایی داشته به چه اهدافی برسیم و چه آورده

برای ایران ندارد، چرا    نفعی باشیم؟! وقتی هیچ  
مهلکه   به  را  خودمان  خودمان،  دست  با 

می  !بیندازیم؟ دولت  سند  اگر  این  گوید، 
خطر و شفاف و منطبق با اسناد بالادستی بی

ت، چه نکته و مطلب جدیدی در این  نظام اس
خودمان   ملی  اسناد  در  که  دارد  وجود  سند 

که   دارد  وجود  ملی  سندی  آیا  ندارد؟!  وجود 
مخالف   باشد؟  همگانی  آموزش  مخالف 

های مجهز  سوادآموزی در همه سنین و مدرسه
باشد؟! ایران بدون    .و محیط زیست پاک و.. 

بی نرخ  تعهداتی،  چنین  را پذیرفتن  سوادی 
ریبا  در کل کشور از بین برده، رشد و شتاب  تق

ها قرار گرفته،  علمی ما در دنیا در برترین رده
 !پس چه نیازی به چنین سندهایی است؟

 هفت ـ نقد سند به لحاظ عملکرد داخلی
مشکلات   معتقدند  آنکه  برخی  از  بیش 

مربوط  مربوط به اسناد سازمان ملل باشد،  
عده کشور    داخل   به  گویی  ای  است. 
و  ی م  شود  عملی  کشور  در  اهدافی  خواهند 
بهانه به  ملل  دنبال  سازمان  اسناد  در  هایی 

شدن این اهداف را به جبر  هستند تا عملی 
مشکلی    ، به سازمان ملل مربوط کنند. این 

از خود سند است. به همین دلیل  شدید  تر 
آموزش     کانون عنوان  به   2030سند 

  جمهوری   آموزش   عمل   و   اقدام   و   ریزی برنامه 
از  داد   قرار   اسلامی  که  حرکتی  بود.  شده  ه 

. پس از آن،  ندیدیم  بسیاری کشورهای دیگر 
های اصلی آموزش  اسناد داخلی که سیاست 
را مشخص می    اسناد عنوان  به   ، کنند کشور 

گرفته    2030آموزش    سند   حاشیه  نظر  در 
فرصت  تا  است  تهدید شده  و  های  ها 

ین  مشخص شوند. ا  2030شدن سند اجرایی 
اقدامات   به  به سند ندارد و  اقدامات ربطی 

 .داخل کشور مرتبط است 
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 2030از سند  هادفاع هشت ـ انواع
این   . 1 امضای  که  مسئله  این  بر  تأکید 

الزام حق  سند  ایران  و  نیست  آور 
 تحفظ دارد. 

  ملی   سند  موافقان  که   استدلالی  عمده
  همین   به   اند،کرده  بیان  سند  از  دفاع   در  2030
  به   وزرا  از  برخی   ای کهنامه  در.  گرددبازمی  امور
  همین   بر  اندنوشته  سند   از  دفاع   برای  رهبری
  که آقای  را هاییاستدلال و  اندکرده تأکید امور
 کردند بیان شورا صحن  در فانی آقای و ظریف 
  نیز  وزرا معاونان از برخی  و بود، مدار همین بر

صحبت  فضای  در  که  خود  ترعمومی  هایدر 
  دفاع   در  شد،   منتشر  گسترده   صورت به  مجازی 
 کردند. می  نکات تأکید همین بر سند از

اجرا دار  ی پاتوسعه  2030سند    ی موافقان 
چ  یتنها هونسکو نهی   ۲۰۳۰معتقدند که »سند  

ا ی با مذهب و مل  یتضاد آشکار  ران  ی ت مردم 
افته  ی نها لازمه هر جامعه توسعهی ندارد، بلکه ا
نسکو در قالب سند  وی   ۲۰۳۰سند    یاست. اجرا
ران است و  ی پرورش ا  و  ن آموزشی ادیتحول بن

شود.  ین سند تحول اجرا نم ی خارج از ا  یز یچ 
که از نظر    ضوعاتیونسکو، موی   ۲۰۳۰در سند  
عرف   یشرع سند    دارنداشکال    یو  مطابق  و 

بن آموزشی ادیتحول  نباشد  و  ن  اجرا    ،پرورش 
س نظر  از  شد.  کلان  استینخواهد  گذران 

سند    و  آموزش ک  یونسکو  ی   2030پرورش، 
ز  اسناد   یردستی سند  براساس  و  بوده 
  ی هاپرورش و برنامه  و  نظام آموزش  یبالادست
ن( اجرا ی ادیران )سند تحول بنی آموزش ا   یتحول
مبتنیم که  تعل  یشود  اصول  ت  یترب  و  میبر 

ط كشور و انقلاب  ی و متناسب با شرا  یاسلام
 ن شده است. ی ه و تدویته یاسلام

زمینه   .2 در  کافی  اطلاعات  منتقدان، 
 ندارند.  2030سند 

معتقدند   سند،    یی هایساز فضامدافعان 
جزئ مسائل  در  امروز  برخ ی ا   یکه  و  سند    ی ن 

غ ی  هالیتحل و  مغرضانه   یکارشناسریآن، 
که در مورد    یسفانه عمده اطلاعات أاست. مت

برخ ی ا در  سند  شده،  رسانه  ی ن  مطرح  ها 
جناح  یاسیس بخش  یو  و  ن  یاست  آن  ز یاز 

ات  یندارد! چراکه هنوز جزئ ی اصلا  وجود خارج 
مل   ی اسلام  یجمهور   ۲۰۳۰آموزش    ی»سند 

خاص ی ا کارگروه  و  است  نشده  منتشر    ی ران« 
تشکییاجرا  یبرا آن  است.  یکردن  نشده  ل 

تمام  آموزش  یقطعا   و    و  مباحث  پرورش 
آموزش  ی آموزش   یمحتوا نظام  پرورش    و  در 
ان متوسطه  ی تا پا  یدبستانشیران از مقطع پی ا

 ین و در راستا ی ادیدوم بر اساس سند تحول بن
بالادست اجرا  آموزش  یاسناد  پرورش    یی و 
 خواهد شد. 

با   خبری  نشست  یک  در  روحانی  آقای 
 یوزرا  2030  سند  به  تأکید عنوان کرد: »راجع

پرورش  آموزش  و  خارجه  و  معلو   به   یانامه  و 
  خودمان   تحفظ  ما  که   گفتند  و  نوشتند  یرهبر 
  که   هرچه   می اگفته  و  کرده  حفظ  ابتدا  از  را

  توجه   آن  به  باشد   یمل   یهاارزش  برخلاف
  شان ی ا  به   یی هاگزارش  الظاهریعل .  میکنینم
  در   من   اما .  بود  کرده   نگرانشان  که   بودند  داده
  الان   و  دادم  نانیاطم  شانی ا   به  می هایسخنران
  اصلا    که  دهمیم  را  نانیاطم  نی ا   مردم  به  هم
نباشند«.    هاارزش  شدن   دارخدشه  نگران
(http://www.khabaronline.ir ) 
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سازوکار5   به   ورود  و   نظارت  .فقدان 
 المللی بین  تعهدهای

 ساختاری  عقبه  ما ای  ریشه  طور به 

 این  توجه  قابل  بخش  داریم؛ چون  ناکارآمد 

است  درباره  ها تحفظ   با  مخالف  که  اموری 

مثلا   دین  برخی  واتیکان  ماست.   برخلاف 

 توسعه  سند  برابر  در  که  یی ها نشینی عقب 

تحفظ  پایدار   از  خیلی  و  است  کرده  دارد، 

عقب  واتیکان  ی ها کاتولیک   هایی نشینی به 

بودند.  است  کرده  که  واتیکان   معترض 
موارد  ما   مشخص  را  خود  تحفظ  برعکس 

کنوانسیون  کرده   را  کودک  حقوق  است. 
 آن  در  و  پذیرفتیم  قبل  دهه  دو  به  نزدیک 

را   خود  تحفظ  موارد  تاکنون  نیز  مورد 
 بیست  از  پس  اینک  ایم. نکرده  مشخص 

 حقوق  در  متخصص  فضلای  از ای  عده  سال 

 عالی  حوزوی شورای  تخصصی  شورای  فقه  و 

 درباره  متعدّد  جلسات  در  فرهنگی،  انقلاب 

 تا  کنند می  وگو گفت  و  بحث  کودک  حقوق 

مشخص  تحفظ  موارد   درباره   .کنند  را 

 امور  وزارت  از  توقعی  چه  دینی  های تحفظ 

 تعهدات  که  داریم  کسانی  یا  خارجه 

 قم  حوزه علمیه  کنند. امضا می  را  المللی بین 

 کرده  تربیت  درباره این امور  چه کارشناسانی 

را  مرجعیت  بخش،  کدام  و  است  راجع   لازم 
 دارد.  امور  این  به 

 منابع
اطلاع . 1 معظم  پایگاه  مقام  دفتر  رسانی 

 Khamenei.ir.رهبری 
  و   تقابل  از  فناوری  و  علم  خبرگزاری  گزارش  .2

بررسی   دو  پارادوکس آموزشی؛    منظومه 
 بنیادین   تحول   سند  تطبیقی  -ایمقایسه
؛  2030  سند   با  پرورش  و  آموزش

17/03/1396http://stnews.ir/ . 
 بنیادین  تحول   سند   علمی   و  اخلاقی  برتری .3

 پرورش؛  و  آموزش 

http://www.rasanews.ir/detail/ 
News/498166/2066 

  شایعات   به   جمهور روحانی   رئیس  واکنش .4
 ؛ ۲۰۳۰ سند  درباره

http://www.khabaronline.ir 

 ؛ 2030 سند اصل . 5
http://fa.irunesco.org/                                       
wp-content/uploads2016/07/ 
Agenda2030FARSI-1.pdf   

  توسعه   جهانی   سند   کاشانی؛  محسن .6
  و   آرام  نفوذ  برای   سندی   ؛2030  پایدار
 کشور؛  آموزش  برنامه در پایدار

https://www.farsnews.ir/ 
news/13960219002048 

 خمینی،  موسوی .7

http://emam.com/posts/index/ 
quote#quote221211357/8/4 

  

http://stnews.ir/1396/03/17؛
http://www.khabaronline.ir/
http://fa.irunesco.org/
https://www.farsnews.ir/news/13960219002048
https://www.farsnews.ir/news/13960219002048
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 جلالی  عبدالله

 

شرایط   و در  روابط  که  ما  جامعه  کنونی 
روز گسترش و  رفتارهای ناهنجار جنسی، روزبه

می پیدا  بیشتری  ملیعمق  رسانه    ، کند، 
  تربیت ای جز واردشدن به حوزه مباحث  چاره

های مهم خود  دادن مسئولیتجنسی و انجام
بهدراین آگاهیزمینه  و  ویژه  جوانان  به  بخشی 

آسیب زمینه  در  روابط  نوجوانان،  و  های 
راه و  جنسی  ناهنجار  های  رفتارهای 

 ندارد.   را هاماندن از این آسیبدرامان
به این حوزه بدون درنظرداشتن     مبانی ورود 

راهبردها   ی اسلام  داشتن  بدون  و    ، و  راهکارها 
تواند موجب  های دقیق و مشخص می سیاست 
آسیب دامن  به  ناهنجاری زدن  و  بیشتری  ها  های 
شود،  دراین  برای    است ضروری    رو ازاین زمینه 
برنامه بهره  مدیران،  شوراهای  گیری  و  سازان 

تربیت  جهت »ساز  تصمیم  محتوایی  گیری 
اسلامی،   مطالعات  حاصل  که  جنسی« 

های علمی و مصاحبه با کارشناسان در  پژوهش 

این حوزه است، به شکل تخصصی و تفصیلی در  
امید است که  شود.  این نشریه به آنها پرداخته  

از   یکی  پاسخگوی  سیاستی،  بسته  این 
های میهن اسلامی در زمینه  های خانواده دغدغه 
 جنسی فرزندانشان باشد. تربیت  

 . راهبردها 1

 الف( مدیریتی 
سازان رسانه ملی به  توجه مدیران و برنامه ▪

تولیدات  در  شرع  دستورهای  و  موازین 
 ای حوزه تربیت جنسی رسانه

سازان رسانه ملی به  توجه مدیران و برنامه ▪
اسلامی   جامعه  فرهنگ  ضوابط  و  اصول 

برنامه در  تربیت ایران  پیرامون  سازی 
 جنسی 
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دست ▪ برنامهآموزش  و  سازان  اندرکاران 
جنسی   تربیت  چیستی  درباره  خانواده 

 براساس مبانی اسلامی 

حساسیت  ▪ این  تبیین  به  پرداختن  های 
سازان  موضوع در رسانه ملی برای برنامه

روان از  مشاوره  گرفتن  و  و  شناسان 
دینی  جامعه مبانی  با  آشنا  شناسان 
 هازمینه برای کمترکردن آسیبدراین

پیشینهت ▪ به  ملی  رسانه  های وجه مدیران 
برنامه فرهنگی  و  در  فکری  فعال  سازان 
 حوزه تربیت جنسی 

برنامه ▪ اهمیت  توجه  به  رسانه ملی  ریزان 
یا   و نقش آن در سلامت  تربیت جنسی 

 شقاوت جامعه 

پیگیری اهداف آموزشی در تربیت جنسی   ▪
 ریزان رسانه ملی. از سوی مدیران و برنامه

 ب( سیاستی

و  پیش  ▪ واحد  راهبرد  و  سیاست  گرفتن 
نحوه  جامع درباره  ملی  رسانه  در  نگر 

جنسی   تربیت  مسائل  به  پرداختن 
از کودکان و نوجوانان و نقض نکردن آن 

برنامه شبکهسوی  و  و  ها  همسویی  و  ها 
 زمینه ها دراینانسجام برنامه

تبیین هدف اصلی تربیت جنسی؛ یعنی   ▪
به جنسی  غرایز  آمادهدایت  گی  منظور 

برای ازدواج و تشکیل خانواده و قرارگرفتن 
 در مسیر رشد و تعالی  

 متناسب  آموزشی  برنامه  تدوین  و  طراحی ▪
ارائه    پسران   و  دختران  نیازهای  با و نحوه 

 آن در رسانه ملی 

کنایه ▪ بیانات  از  حداکثری  و  استفاده  ای 
 کلی  

های مرتبط با این موضوع در پخش برنامه ▪
ان و نوجوانان،  بیننده تا کودکساعات کم

 مخاطب برنامه نباشند

تربیت   ▪ مباحث  کلیات  بیان  به  اکتفا 
هایی  جنسی در رسانه ملی و معرفی کتاب

با   مرتبط  مباحث  جزییات  و  تفصیل  که 
 اند تربیت جنسی را مطرح کرده

به ▪ از  و  پرهیز  افراطی  رویکرد  دو  کارگیری 
رویکرد یعنی  و    تفریطی،  پرهیزمدارانه 

و  در   آموزش   سختگیرانه  آزادانه  و  جامع 
توجه به مسئله تربیت جنسی در رسانه  

رویکرد معتدل همراه  ملی و پیش گرفتن 
 با رعایت اقتضائات و الزامات 

به ▪ جنسی  غریزه  اهمیت  به  عنوان توجه 
ضرورت   و  بشر  مهم  غرایز  از  یکی 
تولیدات  در  آن  به  مناسب  پاسخگویی 

 ای درباره تربیت جنسی رسانه

تعدیل در تربیت    توجه به اصل کنترل و  ▪
 ایهای رسانهجنسی در آموزش

شیوه ▪ سلامت  و  صحت  به  های توجه 
های مربوط به  شده در آموزشکارگرفتهبه

 تربیت جنسی از رسانه 

های زیستی، فیزیولوژیکی  توجه به ویژگی ▪
روان آموزشو  در  متربی  های  شناختی 
 ای مربوط به تربیت جنسی رسانه

  و   جانبههمه  صحیح،  ریزیبرنامه  ضرورت ▪
  به  مربوطای  رسانه  یهاآموزش  در  مدون
 جنسی  تربیت

های مربوط  توجه به ضرورت آموزش مهارت  ▪
 به تربیت جنسی از سوی رسانه ملی 
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آموزش ▪ تناسب  ضرورت  به  های  توجه 
ویژگیرسانه با  تربیت جنسی  در  های  ای 

 گروه هدف 

کردن تربیت  تلاش رسانه ملی برای تبدیل ▪
عنوان یکی  جنسی کودکان و نوجوانان به

دغدغه نظام  از  و  والدین  اصلی  های 
 آموزشی کشور

ظرفیت ▪ همه  از  استفاده  های ضرورت 
های مربوط  رسانه ملی برای ارائه آموزش
 به تربیت صحیح جنسی 

جنسی   ▪ تربیت  گفتمان  تداوم  ضرورت 
 آشکار از سوی رسانه ملی 

جنسی   ▪ تربیت  برنامه  طراحی  ضرورت 
 محور از سوی رسانه ملی فرهنگ اسلامی

شیوه ▪ مطابقت  تربیت ضرورت  های 
ارائه با  جنسی  ملی  رسانه  سوی  از  شده 

 پیشینه فرهنگی و اجتماعی جامعه 

 . راهکارها 2

برنامه ▪ بهتهیه  آگاهیهایی  بخشی  منظور 
به والدین درباره چیستی تربیت جنسی و  

 تفاوت آن با آموزش جنسی 

در انتخاب و دوبله  دقت و رصد تیزبینانه   ▪
 های کودک و نوجوان خارجی برنامه

برنامه ▪ آموزش  تهیه  جهت  در  هایی 
به  مهارت جنسی  تربیت  در  لازم  های 
 والدین 

 در  غیرمستقیم  هایپیام  جانمایی  ▪
 نوجوانان  و  کودکان  به  مربوط   یهابرنامه
  سطح   و   هنری   یهاظرافت  درنظرگرفتن  با

آموزش    مخاطبان  فهم  و  درک مانند 
  آموزش   گفتن،   نه   مهارت   داری، خویشتن
 دوستیابی و...  هایمهارت بلوغ،  درباره

تربیت  ▪ به  مربوط  شرعی  احکام  بیان 
های مربوط به  جنسی فرزندان در برنامه

 خانواده  

وزارتخانهمطالبه ▪ از  نهادهای گری  و  ها 
در   فرزندان  تربیت  درباره  مسئول 

 های مربوط به خانواده  برنامه

ضای مجازی به والدین و  آموزش کنترل ف ▪
 های اندروید  مند از گوشیاستفاده ضابطه

محتوای  ▪ مورد  در  والدین  به  هشدار 
از  کارتون بارگیری  قابل  خارجی  های 

 های آنلایناینترنت یا خرید از فروشگاه

آموزش به والدین درباره نحوه پاسخگویی   ▪
مسائل   زمینه  در  فرزندان  سؤالات  به 

 جنسی 

کودکآگاهی ▪ به  در  بخشی  نوجوانان  و  ان 
لزوم   و  ناشناس  افراد  به  اعتماد  زمینه 

از همه چیز بهمطلع عنوان کردن والدین 
 ترین و معتمدترین افراد مهربان

بین ▪ رویکردهای  و  اسناد  در  نقد  المللی 
 بحث آموزش جنسی به کودکان  

مهم ▪ دیدگاهنقد  غرب  ترین  انحرافی  های 
فراجنسیت،   جنسیت،  از  عبور  درباره 

ن تشخیص جنسیت به خود فرزند  سپرد
 و... . 

خصوصی  برجسته ▪ حریم  موضوع  کردن 
های  والدین و آموزش رعایت آن در برنامه

 کودک و نوجوان 

به   توجه  ▪ ملی  رسانه    راهکارهای   اصحاب 
  ترین مناسب  عنوانبه  اسلام  مبین  دین

  و   جنسی  نیازهای  ارضای  راهکاهای
جنسی    تربیت  در  راهکارها  این   محوریت 

های تولیدی  تبیین و بازتاب آن در برنامهو  
 حوزه تربیت جنسی 
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سازان رسانه ملی به  ضرورت توجه برنامه ▪
بر   اجتماعی حاکم  ـ  ساختارهای فرهنگی 
برنامه تولیدات  در  ایرانی  ای جامعه 

 پیرامون تربیت جنسی  

رسانه ▪ تربیت  تبیین  ضرورت  فلسفه  ای 
به در  جنسی  عمومی  و  رسمی  صورت 
 کشور

وین محتواهای آموزش تربیت  ضرورت تد  ▪
بر  مبتنی  ملی،  رسانه  سوی  از  جنسی 

 های دینی توافق علم و آموزه

و   ▪ توانمند  متخصصان  از  استفاده 
های تربیت  دیده برای ارائه آموزشآموزش

 جنسی از رسانه

آموزش ▪ تناسب  رسانهضرورت  ای های 
ویژگی با  جنسی  و  تربیت  سنی  های 
 ادراکات ذهنی مخاطبان 

تدریجی ▪ آموزشضرورت  های  بودن 
 ای در تربیت جنسی رسانه

  بر   والدین  غلبه   در  ملی   رسانه  نقش ▪
  در  اسلامی   مبنای  فاقد   فرهنگی  تابوهای
 جنسی   تربیت حوزه

  بر   والدین  غلبه   در  ملی   رسانه  نقش ▪
زمینه    متعصبانه  و  سنتی  یهادیدگاه در 
 جنسی  تربیت

عنوان  به   جنسی   تربیت   اهمیت   بر   تأکید  ▪
  جنسی   انحرافات   از   پیشگیری   برای   سازوکاری 

 ای رسانه   تولیدات   در   جنسی   غریزه   مهار   و 

  به   ملی  رسانه  سازان برنامه  توجه  ▪
 ارائه   در  شناسی روان  اصول   ترینمهم

 جنسی  تربیت به مربوط  یهاآموزش

 تولید  در  ملی  رسانه  سازانبرنامه  توجه ▪
  تفاوت   به  جنسی،  تربیت  حوزه  یهابرنامه
   جنسی نیازهای ارضای درها فرهنگ

  در   جنسی  سلامت  یهامؤلفه  به  توجه  ▪
 از  جنسی  تربیت  به  مربوط  یهاآموزش
 ملی  رسانه

  از   یکیعنوان  به  جنسی  تربیت  به   توجه ▪
  نگرش   آگاهی،  برای افزایش   های مؤثر راه
  و   خود   از  محافظت   در   نوجوانان  توانایی   و

 ملی  رسانه  سوی از آن بر تأکید

  از   یکیعنوان  به  جنسی  تربیت  به   توجه ▪
  افکار،   شخصیت،  گیری شکل  عوامل مهم
 بر  تأکید  و  نوجوانان  رفتارهای  و  عواطف
 ملی   رسانه سوی از آن

  اهمیت   و   نقش  بر   ملی   رسانه  تأکیدات ▪
  صحیح   تربیت   در  حکومتی  نهادهای
 جنسی 

  اهمیت   بر   ملی   رسانه   سازان برنامه  توجه  ▪
  جنسی   تربیت   در  خانواده  محوریت  و

  نوجوانان و کودکان
 از  پیش  فرزندان،   جنسی   تربیت  بر  تأکید ▪

  در  یکدیگر   با  آنان  والدین   ازدواج
 ای رسانه یهاآموزش

  متربی   جنسی  و  سنی یهاویژگی  به توجه ▪
   جنسی  تربیت حوزه یهاسازیبرنامه در

  انحرافات   مختلف   عوامل   به   توجه  ▪
  و  منظور رفع ای به تلاش رسانه  و  جنسی 
  تربیت   راستای   در   عوامل   این   محو 
 جنسی   صحیح 

رسانه ▪ تاریخی  تجربیات  به  در  توجه  ها 
تربیت   موضوع  به  ملی  رسانه  پرداختن 
تکرار  از  جلوگیری  هدف  با  جنسی 

 هاآسیب

ای در زمینه  توجه به الگوهای موفق رسانه ▪
 تربیت صحیح جنسی 
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دستبهره ▪ هوشمندانه  اندرکاران برداری 
از   ملی  شبکهظرفیترسانه  های  های 

آموزش ارائه  در  داخلی  های  اجتماعی 
 تربیت جنسی 

رسانه ▪ مهارتتقویت  با  ای  زندگی  های 
 هدف تصحیح فرایند تربیت جنسی 

سازان رسانه ملی به نقش و  توجه برنامه ▪
 اهمیت هویت جنسی در تربیت جنسی 

رسانه ▪ در  تأکید  نفس  عزت  نقش  بر  ای 
 تربیت صحیح جنسی 

نقش حجاب و عفاف در  ای  تبیین رسانه ▪
 تربیت صحیح جنسی 

ای رابطه بهداشت جنسی با  تبیین رسانه ▪
 تربیت جنسی 

بین ▪ اسناد  بررسی  و  در حوزه  نقد  المللی 
 تربیت جنسی از سوی رسانه ملی 

ای سند تحول بنیادین نقد و بررسی رسانه ▪
ها سازی برای رفع کاستیبا هدف فرهنگ

 های احتمالی و پیشگیری از آسیب

ای جایگاه تربیت جنسی در رسانه   تبیین ▪
 اسناد بالادستی

رسانه ▪ بررسی  و  سازمان  نقد  دیدگاه  ای 
 بهداشت جهانی به تربیت جنسی 

به ▪ جنسی  تربیت  بر  لازمه  عنوان  تأکید 
برنامه در  جنسی  آموزشی  سلامت  های 

 رسانه

رسانه ▪ آسیب تبیین  رسانهای  های های 
 مجازی بر تربیت جنسی 

تربیت  رسانه تبیین   ▪ بر  مدرنیته  آثار  ای 
 صحیح جنسی 

جهانی ▪ آثار  فرصتتبیین  و  و  شدن  ها 
سوی  از  جنسی  تربیت  بر  آن  تهدیدات 

 رسانه ملی 

والدین   ▪ به  راهکارهایی  ارائه  ضرورت 
ویژه مادران از سوی رسانه ملی، جهت  به

و   نگرش  و  آگاهی  سطح  افزایش 
به   پاسخگویی  در  آنان  توانمندسازی 

 فرزندان سؤالات جنسی 

ضرورت آموزش و توانمندسازی والدین و   ▪
از  استفاده  با  جنسی  تربیت  مرتبطان 

 ایهای رسانهتمامی ظرفیت

بهبرنامه  توجه  ▪ رسانه ملی    عوامل   سازان 
  ی هافعالیت   تغذیه،  همچون  تأثیرگذاری
 جنسی.  تربیت در...  و  ورزشی 
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 کا یآمر  جامعه در یساختار  یامسئله ،یجنس خشونت

 ز« یی لو  و تلما » لم یف  عناصر و ها مؤلفه  به ی نگاه)

 ( ۱۹۹۱ محصول اسکات  یدل یر  اثر 

 1رسول صادقی

 چکیده 
خشونت جنسی در همه جوامع وجود دارد، اما بر اساس آمار، جامعه آمریکا، گوی سبقت را از  

 تلما و لوییز رو، »ریدلی اسکات« با ساخت فیلم سینمایی دیگر کشورهای جهان ربوده است. ازاین
سعی کرده نگاه خودش را در مورد این موضوع به تصویر بکشد. به همین دلیل، در   1991در سال  
از خشونت جنسی در جامعه آمریکا تحلیل   تلما و لوییز ایم تا بازنمایی فیلم  پژوهش کوشیده  این

به نتایج  اساس  بر  را شود.  آمریکا  جامعه  در  جنسی  خشونت  علت  یادشده،  فیلم  آمده،  دست 
ساختارهای نظام مردسالارانه جامعه آمریکا دانسته که دیدگاه جنسی به زن دارند. این برداشت از 

 ح خشونت جنسی علیه زنان است.  فیلم، کاملا  مطابق دیدگاه فمینیسم لیبرال، برای توضی
 

 سالاری. تلما و لوییز، خشونت جنسی، آمریکا، مرد کلیدواژگان:
 

 

 
 ؛ کارشناسی ارشد ادبیات نمایشی دانشکده دین و رسانه دانشگاه صداوسیما، قم، ایرانآموخته . دانش 1
 (sadaghii@chmail.ir ) 
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 مقدمه  
ای است  خشونت جنسی علیه زنان مسئله

وجود   کمابیش  جوامع  تمام  در  همواره  که 
به   آمریکا  مانند  جوامع  برخی  در  اما  داشته، 

که در این  طوریاست؛ به  مرحله بحرانی رسیده
تجاوز می زن  یک  به  ثانیه  ده  شود  کشور هر 

و بیشترین آمار تجاوز را  (  178، ص 1388نا،  )بی
، (164)همان، صراست  بین کشورهای جهان دا

ازآنجایی نیز  اما  اجتماعی  رسالت  سینما،  که 
های زیرین جامعه  دارد و سینماگر مؤلف، لایه

با ساخت فیلم    1اسکات بیند، ریدلی  خود را می
لوییز  و  سال    2تلما  به    1991در  عمیق  نگاهی 

مسئله خشونت جنسی کرده و دیدگاه خودش  
ازاین است.  کشیده  تصویر  به  درا  این  رو  ر 

رویکرد   کمک  با  تا  هستیم  صدد  در  مقاله 
نئوفرمالیستی و تحلیل عناصر روایی و تکنیکی  

و بازنمایی این اثر    تلما و لوییزفیلم سینمایی  
حل  از خشونت جنسی در جامعه آمریکا و راه

بنابراین  بیابیم.  را  مشکل  این  برای  فیلمساز 
پرسش اصلی این پژوهش عبارتست از اینکه:  

از خشونت    تلما و لوییزفیلم سینمایی    بازنمایی 
 جنسی در جامعه آمریکا چیست؟

جست اساس  انجامبر  شده،  وجوی 
تلما  پژوهشی در مورد چگونگی بازنمایی فیلم  

لوییز آمریکا    و  جامعه  در  جنسی  از خشونت 
یافت نشد، ولی نقد و تحلیل ژورنالیستی این  

به ناگفته  فیلم  داشت.  وجود  شهرتش  دلیل 
( در 1392فر )نماند اعظم راودراد و کبری الهی

ای با عنوان »تماشگری زن و لذت زنانه  مقاله
فیلم از  زنانه  خوانشی  سینما:  و  در  تلما  های 

 
1 . Ridley Scott 
2 . Thelma & Louise 

واکنش   و  نقد پنجملوییز  را  مذکور  فیلم   »
و  کرده فمینیستی  آن  رویکرد  اما  اند، 
اش خوانش زنانه از فیلم برای دریافت  مسئله

مائولا   همچنین  است.  آن  از  زنانه  لذت 
( و  1377دارگیس  لوییز  و  »تلما  مقاله  در   )
ای مردانه« از منظر ژانر  های جادهسنت فیلم

توضیح  جاده و  نگریسته  فیلم  این  به  ای 
چ می سنتدهد  فیلم  این  های گونه 

ای را تغییر داده است.  مردسالارانه ژانر جاده
پژوهش به  توجه  و  با  ذکرشده  های 

این مقاله درصددیم  پژوهش های مشابه، در 
از   را  لوییز  و  تلما  سینمایی  فیلم  بازنمایی 
تحلیل   آمریکا  جامعه  در  جنسی  خشونت 

 کنیم.

 روش پژهش  

روش   با  ابتدا  پژوهش  این  نویسنده 
ای، مفهوم خشونت جنسی را کاوید.  تابخانهک

سپس با توجه به اینکه رویکرد نئوفرمالیستی، 
گونه انواع  تحلیل  برای  را  مناسبی  و  زمینه  ها 

های  ویژه فیلمسازی بههای مختلف فیلمسبک
سینمای کلاسیک، فراهم آورده که مشحون از  
است،   معانی  انواع  و  ایدئولوژیک  اشارات 

دیگران و  ص1399،  )مهروز  نقد  (  18،  روش  از 
فیلم   تحلیل  برای  لوییز نئوفرمالیستی  و    تلما 

ها استفاده کرده است. از منظر نئوفرمالیست
و   تفاوت  تکرار،  و  تشابه  کارکرد،  اصل  پنج 

وحدت   و  بسط  بیننده  و  تنوع،  را  پراکندگی 
کند  می درک  فیلم  فرمال  سیستم  در  تواند 

تامسون،   و  ص ۱۳۸۵)بوردول  ازاین(۶۲،  رو،  . 
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  عناصر   که  شودمی  شناخته   هنری  اثر فیلمی،  
  عناصر .  باشد  داشته  را  هاویژگی  این  اش فرمی
  اند شده  تحلیل  پژوهش   این   در  که  روایی 
کشمکش،  از  عبارتند ساختار،   :
سازی. همچنین عناصر پردازی و فضاشخصیت

یا تکنیکی که مورد نقد قرار گرفته اند سبکی 
و  شامل   رنگ  دکوپاژ،  تدوین،  تصویربرداری، 

 میزانسن است.

 خشونت جنسی  
عبارت  خشونت   جنسی  آزار  یا  جنسی 

شدن،  است از: هر نوع کوششی برای نزدیک
های تحقیرآمیز؛  ای، زبانی یا اشارهاعم از اشاره

گونه رفتارها متوجه  که شخصی که اینطوریبه
تار،  آمیز بداند و در نتیجه این رفاوست، توهین

شخص احساس کند که مورد تحقیر یا تهدید  
است. به واقع شده  طور کلی هر  یا مزاحمت 

نوع تلاش برای نزدیکی به شخصی که طالب  
یا   جنسی«  »آزار  نیست،  نزدیکی  این 

می»خشونت   نامیده  و  شود.  جنسی«  )آبوت 
 ( ۳۰۵، ص۱۳۸۵والاس، 

از   جنسی  مزاحمت  و  جنسی  تجاوز 
خشونت  مهم مصادیق  هستند.  ترین  جنسی 

عبارت  (  137، ص 1395)گروسی،   جنسی  تجاوز 
است از: یورش جنسی یک نفر یا چند نفر به  
فرد یا افرادی دیگر که ممکن است زن یا مرد  
باشند. معمولا  اصطلاح تجاوز در مورد برقراری  

رود که توانایی  کار میرابطه جنسی با فردی به
ابطه  مقاومت در برابر فشار وارده برای ایجاد ر 

به   منجر  معمولا   رفتار،  این  ندارد.  را  جنسی 
امنیت   فقدان  و  کابوس  اضطراب،  استرس، 

 شود.  برای زنان می

پنج   جنسی،  تجاوز  وقوع  چرایی  مورد  در 
 نظریه به شرح ذیل وجود دارد:  

و   فردی  عملی  را  تجاوز  فمینیسم،  الف( 
داند که گاهی اوقات مردی بیمار و  اتفاقی نمی
دهد، بلکه آن را ناشی از ام میدار انجمسئله

داند. بر اساس این  تسلط نظام مردسالاری می
اجازه   مردان  به  مردسالاری  نظام  دیدگاه، 

بهمی زنان  به  که    موجوداتی عنوان  دهد 
تجاوز    ترضعیف جنسی،  صرفا   موجوداتی  و 

نمایند. بنابراین بر اساس این دیدگاه، تجاوز،  
اجتماعی و   نتیجه نوعی نظام فکری، سیاسی،

اقتصادی و فرهنگی مسلط به نام مردسالاری  
 است.  

بی دیدگاه  معتقد  ب(  اجتماعی  سازمانی 
جامعه در  هرگاه  که  و  است  آشفتگی  ای 

ارزشدرهم و  ریختگی  دهد  رخ  هنجارها  و  ها 
سازوکار  از  نتواند  کنترل  جامعه  معمول  های 

کند،  بی استفاده  کارآمدی  شیوه  به  هنجاری 
رفتاری  ر آسیب اجتماعی و کجاحتمال وقوع ه

 آید.  از جمله آسیب جنسی پدید می
آسیب دیدگاه  علت  ج(  روانی،  شناسی 

بیماری و  اختلالات  در  را  روانی  تجاوز  های 
ای کند و دیدگاه بدبینانهوجو میمتجاوز جست

رفتار  نوع  است  معتقد  زیرا  دارد؛  قربانی  به 
تحریک   سبب  ناآگاهانه  یا  آگاهانه  قربانی، 

 شود. جاوز به برقراری رابطه جنسی میمت
های اجتماعی بر نقش د( بخشی از نظریه

کنند. در واقع از  فشارهای اجتماعی تأکید می
از   بیش  اجتماعی  فشارهای  ایشان،  نظر 

دهد.  سوی خشونت سوق میناکامی، فرد را به
برای مثال مرتون معتقد است، زمانی که فرد  
وسایل   و  اجتماعی  مقبول  اهداف  بین  نتواند 
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ماهنگی ایجاد کند،  دستیابی به آنها تعادل و ه
می قرار  فشار  رفتارهای  تحت  برای  و  گیرد 

می پیدا  آمادگی  چنین انحرافی،  در  کند. 
خشونت رفتار  پیدایش  از  شرایطی  دور  آمیز 

انتظار نیست. مثلا  کسی که برای دستیابی به 
درآمد در جامعه امروزی درس نخوانده، سعی  

های جایگزین که مقبول جامعه  کند از ابزار می
یست برای دستیابی به هدف استفاده کند.  ن

راه از  مردی  اگر  و  همچنین  مشروع  های 
شده اجتماع نتواند نیازهای جنسی یا  پذیرفته

نمایی خود را برآورده کند، به راه  نیاز به قدرت
آوردن اهداف  دستمیانبری مثل تجاوز برای به

 ( 142-140)همان، صشود. خود متوسل می
نابع، شوهرانی که  هـ( بر اساس نظریه م 

فاقد منابع قدرت از قبیل درآمد، تحصیلات  
زنان   علیه  خشونت  از  هستند  اشتغال  و 

استفاده  قدر   کسب   برای   ابزاری عنوان  به  ت 
نویسندگان،  کنند.  می  از  ،  ۱۳۹۳)گروهی 
 (  ۱۳۸ص 

از   دیگر  یکی  کردیم  بیان  که  طور  همان 
جنسی   مزاحمت  جنسی،  خشونت  مصادیق 

مزاحمت   با  است.  اشاره  نوع  هر  جنسی، 
سوگیری   با  نظر  اظهار  یا  جنسی  سوگیری 
با   پنهان  و  پوشیده  جنسی  تماس  و  جنسی 

شود.  هدف حمله و تعرض به دیگری گفته می
که   دارد  مختلفی  انواع  جنسی  مزاحمت 

ترین آنها عبارتند از: مزاحمت جنسیتی،  مهم
 برداری جنسی. رفتارهای اغواگر و بهره

شا جنسیتی  رفتارها،  مزاحمت  تمام  مل 
می سخنانی  و  کلمات  نه  اشارات،  که  شود 

دادن  منظور عمل جنسی، بلکه برای نشانبه
جنسنگرش استفاده  های  زنان  به  گرایانه 

هدف  می با  بیشتر  جنسیتی  مزاحمت  شود. 
می انجام  فرد  روانی  کلماتی  آزار  مانند  شود. 
های اغواگرانه شامل  مثل ضعیفه و غیره. رفتار

نامناسبی میرفتارها میل  ی  برخلاف  که  شود 
به مقابل،  حیطه  طرف  در  پیشروی  منظور 

می انجام  جنسی  بهرهروابط  برداری  دهد. 
گفته   جنسی  رفتارهای  تمام  به  نیز  جنسی 

ی تنبیه و مجازات آن  نوع عنوان  شود که بهمی
به میرا  مثل  کار  رفتارهایی  معمولا   برند. 
و  متلک کلمات  بیان  تعقیب،  جملات  گفتن، 

چشم ژستسکسی،  سکسی،  چرانی،  های 
های جنسی، برقراری تماس بدنی با دادن پیام

غیره؛   و  راه  سدکردن  بدن،  از  نقطه  هر 
از مزاحمت جنسی شناخته  نمونه رایجی  های 
 (146  -145، ص1395)گروسی، شود. می

 ها یافته
برای نقد و تحلیل هر اثر نمایشی از جمله  

ای از داستان لاصهفیلم، ابتدا مناسب است خ 
اثر   آن را بیان کنیم و سپس به سراغ تحلیل 

 نمایشی برویم. 

 خلاصه داستان 
روایتی خطی از سفر دو    تلما و لوییزفیلم  

دوست به نام تلما و لوییز است که در همان  
رساند  ابتدای سفر، لوییز، مردی را به قتل می

فرار   آنها  دارد.  را  تلما  به  تجاوز  قصد  که 
با نقشه لوییز قصد دارند به مکزیک    کنند ومی

با پسر جوانی آشنا  اما در مسیر خود  بروند، 
شوند که قصد همراهی با آنها را دارد، ولی  می

لوییز مخالف است. تلما که فریب ظاهر زیبای  
کند و با او همسفر  خورد، اصرار میپسر را می
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جوان،  می پسر  همین  ادامه،  در  ولی  شوند، 
را که   پولی  به تمام  آنها  فرار  برای  لوییز  نامزد 

رابطه از  پس  بود،  آورده  با    مکزیک  جنسی 
پول، راهی مرز  دزدد. تلما و لوییز، بیتلما، می

می کامیون  مکزیک  راننده  یک  با  که  شوند 
می و  مواجه  جملات  با  کامیون  راننده  شوند. 

می آزار  را  آنها  جنسی،  و  حرکات  تلما  دهد. 
زنند. پلیس در  می لوییز هم کامیون او را آتش 

تعقیب تلما و لوییز است و آنها را مقابل یک  
می محاصره  قصد  دره  لوییز  و  تلما  اما  کند، 

رفتن به زندان را ندارند و با ماشین، خود را به  
 اندازند. دره می

فیلم   تکنیکی  و  روایی  عناصر  ادامه،  در 
 شود.نقد و تحلیل می تلما و لوییز 

 قهرمان زنانه 
این  کلاسیک    فیلمنامه  ساختاری  اثر، 

دارد. تلما و لوییز، شخصیت اصلی و قهرمان  
افراد پلیس ضد قهرمان هستند.  برخلاف    و 

ف  آمریکا، اصل   ان ی جر   ی ها لم ی سنت    ی 
هستند. تلما و  زن    در این فیلم، دو قهرمان  

نگاه   با  مقابله  و  آمریکا  از  فرار  برای  لوییز 
جنسی جامعه خود، با مردان مختلفی دست  

تقاب  می به  ضد  ل  تسلیم  نهایت  در  و  زنند 
جامعه   و  حاکمیت  نماینده  که  قهرمان، 

شوند. هر کدام از آنها  مردسالار است، نمی 
مسئله   حل  و  خود  آرزوی  به  رسیدن  برای 
رو  دراماتیک داستان، با مردان متعددی روبه 

شوند که همگی به جز نامزد لوییز، مانع  می 
به  را  آنها  و  این  آنها هستند  مسیر  نوعی در 

هال، در  دهند. البته بازرس  آزار جنسی می 
خشونت   ولی  است،  قهرمان  ضد  جایگاه 

 شود.  جنسی از او دیده نمی 

 کشمکش با ساختارهای مردانه 
بیرونی   کلاسیک،  ساختار  در  کشمکش 
است. به همین دلیل کشمکش اصلی تلما و  

  با   و  حاکمیت  نماینده عنوان  لوییز با پلیس، به
 اطرافشان  مردانه  جهانعنوان  به  مردان،  سایر
  نهایت   در  و  اطرافشان  مردهای  با  آنها.  است
.  هستند  کشمکش  در  جامعه  مردانه  ساختار
ای که تلما و لوییز در فیلم مردانه  ساختار  نمود

پلیس،   دستگاه  در کشمکش هستند،  آن  با 
قانون آنها سیستم  علیه  که  مردانی  گذاری، 

زدن  جنسی  خشونت  به  فرهنگ  دست  و  د 
مردانه حاکم بر جامعه آمریکاست. البته لوییز  
هم   آن  و  دارد  ذهنی  و  درونی  کشمکش 
داده   رخ  برایش  درگذشته  که  است  تجاوزی 
است. این کشمکش درونی را همین جامعه بر  
کشمکشی   نیز  تلما  است.  کرده  تحمیل  او 
داریل،   زیرا  دارد؛  همسرش  با  شخصی 

می تحقیر  را  او  مرتب  به    کند همسرش،  و 
می او  از  تلما  دلیل،  بدون  همین  و  ترسد 

میاجازه همسفر  لوییز  با  بهاش  طور  شود. 
خلاصه از ابتدای فیلم، آنها با همسر تلما، مرد  
متجاوز، پلیس، پسر ولگرد و راننده کامیون در  
از   لوییز  و  تلما  و  هستند  جدال  و  کشمکش 
جنسی   خشونت  پلیس،  جز  به  آنها  همه 

 بینند.  می

 پردازی شخصیت
بسیار تلما زنی  داستان،  ابتدای  در  تلما   :

چشم و  یک  ساده  در  که  است  بسته  وگوش 
خانواده سنتی )در جامعه آمریکا( بزرگ شده  

می زندگی  با  و  تاکنون  خودش  گفته  به  کند. 
و   نداشته  رابطه  خودش  از همسر  غیر  مردی 
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همواره همسرش او را کنترل، محدود و تحقیر  
دیامی در  تلما  همسرش  کند.  درباره  لوگی 
میاین اجازه  »   گوید: گونه  من  به  اون  خب 
ح کنم.  یده که من اصلا  تفر یده؛ اجازه نم ینم

هم من  که  داره  دوست  خونه  یفقط  تو  شه 
درحال م یباشم؛  خدا  فقط  خودش  یکه  دونه 

چ یب خونه  از  م   ی رون  در  کن یکار  تلما  د.« 
دیالوگی دیگر که در اواخر فیلم است، هنگام  

می پلیس  روی  اسلحه  »رفتار :  گویدکشیدن 
طور الان من نتیجه بدرفتاری شوهرمه«. همان

دیالوگ  از  همسرش  که  و  تلما  محدود  های 
آزار  داریل  از طرف  مرتب  او  است،  مشخص 

تر از بین انواع عبارت دقیقشود. بهجنسی می
مقابل  در  تلما  شد،  ذکر  که  خشونتی 
در  همسرش، دچار مزاحمت جنسیتی است.  

اعمال  این و  الفاظ  با  زن  مزاحمت،  گونه 
  داریل   مثالعنوان  شود. بهمختلف تحقیر می

:  گوید می  تلما  به   ابتدایی  دیالوگ  همان  در
رو  ینم   بودم  نگفته  »مگه دادزدنت  خوام 

 بشنوم«.  
از طرفی همین محدودیت تلما باعث شده  
او در جامعه و تعامل با جنس مخالف، مرتب  

، اما نکته قابل توجه، لباس  دچار اشتباه شود
است.   با  تلما  تجاوز،  صحنه  در  تلما  لباس 

او   است.  پوشیده  آمریکایی  فرهنگ  به  توجه 
راهی   بین  رستوران  در  عرف  از  خارج  رفتاری 

نمی تجاوز  انجام  او  به  هم  باز  اما  دهد، 
پردازی از گونه شخصیتشود. مؤلف با اینمی

»آسیب نظریه  که  تلما،  روانی«،  شناسی 
به هم  را  رفتار قربانی  و  پوشش  نوع  خاطر 

می میمقصر  رد  ادامه  داند،  در  البته  کند. 
با  پلیس  رئیس  رویارویی  و  داستان 

خدمت رستوران، واکنشی از طرف رئیس پیش 
می میپلیس  نشان  که  فرض  بینیم  با  دهد 

از طرف زن به  رفتار محرک  ها، مردها موظف 
 داری هستند.  خویشتن

ها توسط پسر جوان )برد پس از دزدی پول 
شود  پیت(، تلما نیز کمی از احساسات دور می

می سرقت  به  دست  حتی  پایان  و  در  و  زند 
می راهنمایی  را  لوییز  تلما،  در  فیلم،  کند. 

طرف   از  جنسی  خشونت  از  پس  حقیقت 
لوییز تصمیم می و  تلما  متعدد،  گیرند  مردان 

شبیه مردان شوند و این را آشکارا در دیالوگی 
میمی مجموع  در  مجموع  گویند.  گفت  توان 

افتد از حادثه تجاوز  اتفاقاتی که برای تلما می
رفتار  زشت همسرش،  برخورد  تا  رستوران  در 
و   کامیون  راننده  کلامی  آزارهای  ولگرد،  پسر 
درد  دانستن  و  لوییز  با  که  ارتباطی 

شان؛ یعنی تجاوز داشت؛ سبب تحول  مشترک
تبدیل و  تلما  ششخصیت  به  خصیتی  شدن 

می لوییز  دیگر  شبیه  که  شخصیتی  شود. 
های زنانه قبلی را ندارد و با نوع پوشش ویژگی

گوید تلما اکنون خشن شده  مردانه، مؤلف می
است. در همین مرحله است که تلما، پلیس  

می حبس  ماشینش  صندوق  داخل  و  را  کند 
آتش   لوییز  با کمک  را  کامیون  راننده  ماشین 

ع، نتیجه برخورد خشن  زنند. همه این وقای می
در   ذیل  دیالوگ  آنهاست.  با  مردانه  جامعه 

دهنده تغییر شخصیت تلما  اواخر فیلم نشان
هوشک»است.   نمیی ارم.  یاملا   هادم  چ  ی آد 
ز  یار بوده باشم. همه چ یشون حد هی وقت تا ا

دونم  یگم. میم   یکه چ  ی فهمیفرق کرده. م 
هم  ز تازه شده. تو  ی. انگار همه چ یفهم یکه م
هست    یز یه چ ی ؟ انگار  ین احساس رو دار یهم

 .«میاق منتظرش هستیکه ما با اشت
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: لوییز در حکم استاد برای تلماست. لوییز
نگرش او از ابتدا تا انتهای فیلم تقریبا  یکسان 
است و رفتارهایی کاملا  سنگین و پخته دارد. در 

او اواخر فیلم، متوجه می  به  شویم در گذشته 
است شده  به تجاوز  او  دیدگاه  تجاوز،  این   .

کند. تر عمل می مردان را تغییر داده و محتاط 
 نشستن  نوع   به   بار   چند   لوییز   مثال عنوان  به 
را   جای   هیچ  در  و  گیردمی   ایراد  تلما او  فیلم، 

بینیم. البته این برهنه نمی مقابل مردان، نیمه 
غربی  فرهنگ  مطلوب  سو  یک  از  احتیاط، 
نیست و از سوی دیگر برخی مواقع تبدیل به 

می  اضطراب  و  با استرس  مؤلف  شود. 
دادن اضطراب و عصبانیت لوییز در برخی نشان 
ها، مانند مواجهه عصبی او ها و دیالوگ صحنه 

برا  تلما  روانی با  آثار  تگزاس،  از  عبورنکردن  ی 
 تجاوز روی زنان را نیز به تصویر کشیده است. 

مردی  داریل  او  تلماست.  همسر  داریل   :
آمریکایی سفیدپوست،  در  پولدار،  و  الاصل 

دیالوگ در  داریل  است.  ابله  حال  و  عین  ها 
مزاحمت  کنش تلما،  برای  مختلف  های 

می تحقیر  را  تلما  و  ایجاد  مثلا   کند.  جنسیتی 
کند  داریل در مکالمه تلفنی به تلما توهین می

که او مشغول صحبت است، گوشی  و درحالی
 بیند.  گذارد و فوتبال میرا کنار می

شخصیت در  مهم  داریل،  نکته  پردازی 
طور که بیان شد بر اساس  ثروت اوست. همان

قدرت   منابع  از  که  مردانی  منابع،  نظریه 
بهره منزلت  و  ثروت  مانند  از  کمتری  مندند، 

بهره   قدرت  کسب  برای  زنان  علیه  خشونت 
شخصیتی  می را  داریل  مؤلف،  اما  گیرند، 

می قدرت  معرفی  داشتن  برخلاف  که  کند 
خشونت  اقت تلما،  علیه  اجتماعی،  و  صادی 

به میجنسی  این  کار  منظر  از  نتیجه  در  برد. 
نمی منابع  نظریه  خشونت  فیلم،  علت  تواند 

 جنسی در جامعه آمریکا باشد.  
متجاوز تیپ  مرد  حد  در  شخصیت  این   :

شخصیت برای  فرصتی  زیرا  او است؛  پردازی 
دانیم، این  نیست. آنچه ما از مرد متجاوز می

ک سفیداست  فردی  او  آمریکایی  ه  و  پوست 
اصیل است. مرد متجاوز سابقه تجاوز دارد و  

گفته از  امر  پیشاین  رستوران  های  خدمت 
می او،  مشخص  درباره  مهم  نکته  شود. 

باعث  متأهل ویژگی  این  است.  بودنش 
علت  می که  اجتماعی  فشارهای  نظریه  شود 

تجاوز و خشونت جنسی را محرومیت جنسی  
 ، رد شود. کند معرفی می

پلیس بازرس  ابتدای    :هال،  از  که  هال 
به درستکار فیلم  است،  لوییز  و  تلما  دنبال 
او برخلاف سایر نیروهای پلیس، تا  می باشد. 

را   لوییز  و  تلما  به  کمک  قصد  داستان،  آخر 
 شود.  دارد، اما موفق نمی

های فرعی این فیلم  هیچ یک از شخصیت
پلیس، لوییز،  و  تلما  همسر  شامل  مرد    که 
شوند،  متجاوز، پسر ولگرد و راننده کامیون می

و در حد تیپ  به شخصیت تبدیل نمی شوند 
هستند. هرکدام از این مردها، نماینده بخشی  
پلیس،   بازرس  هستند.  مردان  جامعه  از 
نماینده مردان دلسوز برای زنان. همسر تلما  
همسر   زنان.  تحقیرکننده  و  خودخواه  مردی 

مجموع نیروهای پلیس،  لوییز مردی مهربان.  
نماد اقتدار مردانه و حاکمیت جامعه آمریکا.  
نیز   جوان  پسر  و  کامیون  راننده  متجاوز،  مرد 

 همگی خشونتگر جنسی هستند. 
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 فضا و فضاسازی 

حکایت  از  بسیاری  مشخص  در  ها 
می نمی  اتفاق  کجا  در  رویداد  که  افتد.  شود 

یک  درحالی  فضا  معمولا   فیلم  روایت  در  که 
مهم  تامسون،  است    عامل  و  ، ۱۳۸۵)بوردول 

تکراری (.  81ص  عناصری  از  اثر  این  نویسنده 
و   رستوران  کامیون،  ماشین،  جاده،  مانند 
بیابان استفاده کرده است. معنایی که از این  

شود، حضور دو  فضاسازی به ذهن متبادر می 
مردانه   و  خشن  محیط  و  جامعه  یک  در  زن 

  رحم که هر لحظه ممکن است. در محیطی بی 
وجود آید. ماشین  ای به است برای آنها حادثه 

استعاره  آنها  سقف  بی بدون  از  و  ای  پناهی 
ماشین  این  قرارگرفتن  و  آنهاست  رهایی 

پیکر که بارها های غول کوچک در کنار کامیون 
می  نشان  دیده  بیشتر  را  آنها  ضعف  شود، 

 دهد.  می 
طور که از تحلیل عناصر روایی این  همان 

ظریات فشار اجتماعی،  فیلم مشخص شد، ن 
می آسیب  رد  منابع  و  روانی  شوند.  شناسی 

می  باقی  بی آنچه  نظریه  سازمانی  ماند 
اجتماعی و فمینیسم لیبرال است، اما روایت  

می  نشان  فیلم  خشونت  این  علت  دهد 
جنسی نظام مردسالار، جامعه آمریکا است؛  

همان  قهرمان،  زیرا  ضد  شد،  بیان  که  طور 
لوییز  و  تلما  مجموعه مقابل  مردان  ،  از  ای 

آمریکایی و پلیس این کشور هستند که اکثر 
نوعی مرتکب خشونت جنسی علیه دو  آنها به 

می  فیلم  زن  و  اصلی  در  شخصیت  شوند. 
به  که  لوییز  و  تلما  نیز  و  پایان  رهایی  دنبال 

به   مجبور  هستند،  مردان  دست  از  آزادی 
 شوند.  خودکشی می 

 تکنیک در خدمت روایت 
اسک تکنیکی  »ریدلی  عناصر  تمام  ات« 

روایت   و  مضمون  خدمت  در  را  کارگردانی 
با   نخواسته  اصلا   او  است.  آورده  فیلمش 
و  دکوپاژ  مانند  تکنیکی  عناصر  از  استفاده 

اضافه  کاری  است، میزانسن  نیاز  آنچه  از  تر 
کاملا    فیلم،  دلیل  همین  به  دهد.  انجام 
تکنیکی   عنصر  نوع  هر  از  فارغ  و  رئالیستی 

انه یا اکسپرسیونیستی است. دوربین،  بیانگرای 
ها، گریم، نور، میزانسن و دکوپاژ معنای بازی 

از  خاصی را جز در موارد معدود که به برخی 
می اشاره  نمیآنها  منتقل  فقط  شود،  و  کند 

استفاده   آنچه هست،  به تصویرکشیدن  برای 
بهشده تصاویر    در  مثالعنوان  اند.  تمام 

می احساس  مخاطب  اصلا   داخلی،  کند 
ای وجود ندارد و هرآنچه هست، نور  نورپردازی 

های داخل اتاق است پشت پنجره یا نور چراغ
اصطلاح از نورپردازی عملی استفاده شده  و به
 است.

ابتدایی، جاده ای  کارگردان در همان پلان 
  دهنده دهد که نشانبیابانی را به ما نشان می

جاده همان  ایژانر  این  است.  فیلم  بودن 
ای است که در انتهای فیلم، تلما و لوییز  جاده

روند. تصویر در ابتدای  به سمت مرگ پیش می
این پلان، سیاه و سفید است و سپس رنگی  

میمی مؤلف  گویا  داستان  شود.  این  گوید 
گذشته در  دارد.  ریشه  آمریکا  جامعه  های 
میزانس فیلعمده  این  جمله صحنه  های  از  م 

نظر  آغازین و پایانی این فیلم، بیابان است. به
باشد.  می مطلب  دو  به  اشاره  آن  علت  رسد 

خشن قراریکی  استعاره  و  بیابان  گرفتن  بودن 
ارجاع   دیگری  و  خشن  محیطی  در  زن  دو 
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وسترن   ژانر  به  که  (  1377)دارگیس،  تصویری 
زمانی  بیان مقطع  آن  در  آمریکا  تاریخ  کننده 
این ارجاع دلایل دیگری هم دارد. مانند    است.

گاو گله  قطار،  مثل  عناصری  دوئل  وجود  ها، 
پلیس خودروهای  و  لوییز  و  تلما  کلاه   بین  و 

 کابویی.  
اسکات با این ارجاع رسد ریدلی  نظر می به 

می  وسترن  ژانر  فرهنگی به  وضعیت  خواسته 
جامعه کنونی آمریکا را به دوران مردسالاری و 

جنسی کند.   خشونت  تشبیه  وسترن  ژانر  در 
گویا ساختارهای فرهنگی، سیاسی و اجتماعی 
است.  نکرده  تغییری  هنوز  آمریکا  جامعه 

سفیدبودن همان  و  سیاه  شد  بیان  که  طور 
ابتدای پلان اول فیلم نیز شاهد این ادعاست 
که مؤلف، ریشه مضمون و محتوای این فیلم را 

 ند.دا در ساختارهای گذشته جامعه آمریکا می 
طراحی لباس در این فیلم، معانی متعددی  

کند. در فضاسازی بسیار را با خود منتقل می
آشکار، راننده کامیونی که مرتب تلما و لوییز  

دهد، از کلاهی  های جنسی آزار میرا با اشاره
می پرچم  استفاده  به  منقش  که  کند 

است.   تفکر  این  برای  نمادی  و  آمریکاست 
ب لوییز  و  تلما  لباسهمچنین  و  ا  زیبا  های 

شروع   را  خود  مسافرت  جذاب  آرایشی 
کنند، ولی در ادامه سفر این ظاهر زیبا و  می

زنانه به ظاهری مردانه، خشن و زشت تبدیل  
که در پایان سفر، تلما کلاه  طوریشود، بهمی

برمی را  کامیون  یک  راننده  کلاه  لوییز  و  دارد 
می را  میپیرمرد  سر  بر  و  شاید  خرد  گذارد. 

لباس   طراحی  و  گریم  تفاوت  این  با  کارگردان 
خواهد نشان دهد که خشونت جنسی بر  می

و   خشن  موجوداتی  به  تبدیل  را  آنها  زنان، 
 کند.  مردانه می

 گیری نتیجه
،  تلما و لوییز مضمون اصلی فیلم سینمایی  

زن  و  مردسالار  نظام  آمریکاست.  نقد  ستیز 
مختلفی   وجوه  فیلم  این  در  جنسی  خشونت 

اشاره آزار   مانند  کلامی،  غیره  های  و  تجاوز  ای، 
البته مهم  که  است.  دارد  تجاوز  ترینش مسئله 

و   پرداخته  زنان  به  تجاوز  مسئله  به  کارگردان 
می  که  را  آن  سال عواقب  در  تواند  زیادی  های 

ذهن زنان باشد، به تصویر کشیده است. علت  
فیلم   در  زن  به  جنسی  خشونت  همه  این 

شخ  خلق  با  مؤلف  داریل،  صیت چیست؟  های 
می  نشان  تلما  و  متجاوز  نظریه مرد  های  دهد 

آسیب  اجتماعی،  منابع،  فشار  و  روانی  شناسی 
توضیح مناسبی برای علت تجاوز نیست، بلکه  
علت تجاوز، جامعه مردسالار آمریکاست که به  

  موجوداتیعنوان  دهد به زنان به مردان اجازه می 
 .  کنند   تجاوز   جنسی   صرفا    موجوداتی   و   تر ضعیف 

پایان   در  لوییز  و  تلما  دلایل،  همین  به 
چاره نمیفیلم،  خود  حذف  جز  زیرا  ای  بینند؛ 

می ناامن  را  جامعه  این  در  در  زندگی  دانند. 
دره   این  مقابل  که  نیستند  آنها  حقیقت، 

بلکه مردهای جامعه هستند که  ایستاده اند، 
اند و این مضمون،  آنها را به این پرتگاه کشانده

به شکل ظاهری از سوی پلیس که همگی   هم
اند و  مردند و مقابل دره، آنها را محاصره کرده

هم به شکل استعاری از ابتدای فیلم تا آخر،  
تر تلما و لوییز  بیان شده است. به بیان ساده

خواستند به  گاه نمیقصد قتل نداشتند و هیچ
جامعه   ساختار  بلکه  بروند،  مکزیک 

که  آمریکا  وسیله    مردسالارانه  فقط  را  زن 
می مرد  این  شهوت  به  آنها  شد  باعث  داند، 

بیان  نیز  پرتگاه  خود  شوند.  کشیده  پرتگاه 
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استعاری زیبایی از موقعیت پایانی زندگی تلما  
 و لوییز است.  

دوگانه لوییز  و  تلما  فیلم  های  روایت 
می ما  روی  پیش  را  دوگانه  متعددی  گذارد. 

اسا دوگانه  زنانه؛  و  مردانه  و  جنسیت  رت 
و   خامی  دوگانه  نهایت  آزادی.  در  و  تجربه 

گانه شهر یا تمدن و بیابان. تلما و لوییز در  دو
گر مردانه  ابتدای فیلم از جامعه و محیط سلطه

کنند و به دامن جهان  نوعی )موقت( فرار میبه
روند. همین طور آنها از اسارت  زنانه خود می

میبه حرکت  آزادی  در  سوی  اسارت  کنند؛ 
هنگام  جام  که  مطلق  آزادی  و  مردانه  عه 

خودکشی و رهایی بین زمین و آسمان خودش  
می نشان  حرکت  را  تمدن  و  شهر  از  دهد. 

رسند. البته این مسئله  کنند و به بیابان میمی
دارای کنایه است. بدین معنی که زنان، بودن  
باشد،   مردسالار  که  تمدنی  به  را  بیابان  در 

رکت از خامی و  دهند و در نهایت ح ترجیح می
جامعه   به  نسبت  دانایی  و  تجربه  به  جهل 

خاطر مضمون جنجالی  سالار. این فیلم بهمرد
بی کارگردانی  همچنین  و  خود  گزنده  نقص  و 

فیلم از  اسکات  ماندگار  ریدلی  و  برتر  های 
که منتقدان و مخاطبان    رودشمار میجهان به

 ای دارند. به آن توجه ویژه

 منابع 
ک  . 1 پاملا؛  )ابوت،  والاس  (،  1380لر، 

زنان جامعه نجم  شناسی  منیژه  ترجمه:   ،
 عراقی، تهران: نشر نی. 

کریستین  .2 تامسون،  دیوید؛  بوردل، 
سینما(،  1385) فتاح  هنر  ترجمه:   ،

 محمدی، تهران: نشر مرکز. 
نویسندگان   .3 از   اجتماعی شورایجمعی 

،  ایران شناسی جامعه انجمن،  کشور
خانواده،  سیبآ(،  1393) اجتماعی  های 

، تهران:  (1خشونت و طلاق )ج نابسامانی، 
 آگاه. 

الهی .4 و  اعظم  )راودراد،  کبری  (،  1392فر، 
سینما:  در  زنانه  لذت  و  زن  »تماشاگری 

های تلما و لوییز و  خوانشی زنانه از فیلم
پنجم«،   هنرواکنش  و  فرهنگ  در  ، زن 

 .  3ش

نویسندگان، . 5 از  فمینیسم؛   جمعی 
زنان آزادی  افسانه  (،  ۱۳۸۸)  شکست 

نمایندگی   نهاد  فرهنگی  معاونت  تهران: 
 شگاه. رهبری در دان

6. ( سعیده  جنسیت،  (،  1395گروسی، 
جامعه و  تهران:  شناسیجامعه   ،

 شناسان. انتشارات جامعه

و   .7 امیرحسین  ندایی،  جلیل؛  مهروز، 
( محمدعلی  »تحلیل  ۱۳۹۹صفورا،   ،)

سفیر«،  سینمایی  فیلم    نئوفرمالیستی 
 . 3، سال اول، ش میدان مشق هنر

(، »تلما و لوییز و  1377مانولا، دارگیس ) .8
، ترجمه:  « ای مردانه های جادهسنت فیلم

. 108، ص29، ش فارابیمهشید زمانی، 
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 ای آن راهبردها و راهکارهای رسانه ،چیستی؛ تربیت جنسی

 1ابراهیم شفیعی سروستانی

 

 مقدمه 
شرا کنونی در  و   یط  روابط  که  ما  جامعه 
روز گسترش و  ، روزبهیناهنجار جنس یرفتارها
  ی اچاره  ی کند، رسانه ملیدا میپ  یشتر یعمق ب

و    ی جنستربیت  جز واردشدن به حوزه مباحث  
مسئول انجام  دراین   ی ها ت ی دادن  خود    زمینه مهم 
به جوانان و نوجوانان، در   یبخش یژه آگاه ی وبه
روابط    یهابیآسنحوه تربیت جنسی و  نه  یزم

رفتارها جنس  ی و  راه  ی ناهنجار    ی هاو 
 ندارد.  را ها بین آسی ماندن از ادرامان

ا  به  درنظرداشتن  ی ورود  بدون  حوزه  ن 
اسلام    یو اخلاق  یفقه  یهاآموزهمبانی دینی و  

بدون   و  و  تربیت جنسی  داشتن تبیین دقیق 
س و  مشخصیدق  یهااست یراهبردها  و    ، ق 

دامنیم موجب  آستواند  به  و بیزدن  ها 
شوددراین  یشتر یب  یهایناهنجار  .  زمینه 
رو نویسنده این مقاله تلاش دارد با تبیین  ازاین

دقیق تربیت جنسی از منظر اسلام، راهبردها 
برنامه استفاده  برای  را  راهکارهایی  سازان  و 

 رسانه ملی ارائه نماید.  

 
 ( shafie.e@qhu.ac.ir. سطح چهار حوزه علمیه قم؛ )  1

2. Sexual education. 
3. Sexuality education. 

ترب جنسیچیستی  با    2ی ت  آن  تفاوت  و 
 3ی آموزش جنس 
ز چون »آموزش  ی« نیت جنس یواژه »ترب

حدودی جنس تا  ما  جامعه  در  ناشناخته   ی« 
درباره    ییهاـتیحساسل  ین دلیاست و به هم

با اما  دارد،  وجود  داشت  ی آن  توجه  د 
رباز در کنار  ی ت از دیم و تربیتعل  نظرانصاحب

و    یـت اخلاقیـت؛ چون ترب یترب  یهاحوزهگر  ی د
  ژه ی وبهز توجه داشته و  ین موضوع نی به ا   یعقل

  ی رات بلوغ در نوجوانان آن را ضرور ییبا آغاز تغ
 . انددانسته 
لسوف، عارف،  یه، فی، فق=یض کاشانیف

ترب و  اخلاق  برجسته  استاد  و  ت  یمحدث 
قرن    یاسلام هجر ی در  کتاب  یازدهم  در   ،

ف الاخلاق  ی الحقائق  درباره ضرورت    محاسن 
 سد: ی نویم  ی ت جنسیترب

لذت    یفایا  ی برا  ،ی ل جنسی و تما  »شهوت 
عت نهاده  یبه ود  ینسل در آدم  یو بقا یجنس

رومند  یل نی ن تمای د ایشده است، اما بدون ترد
تعد  به  سرکش،  هدای و  و  نیل  و  یت  دارد  از 
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تفر یدرصورت  و  افراط  به  و  نگردد  مهار  ط  ی که 
  ی آدم  یاین و دنی د و به اعتدال نباشد، دیگرا

م  تباه  ز یرا  سه  ی سازد؛  افراط،  صورت  در  را 
  ی زه جنسی ک ـ غر یدارد:    ی امد خطرناک در پیپ

چ  عقل  م یبر  اسیره  را  آن  و  خود یگردد  ر 
در  یم هوسباز ی ا سازد.  صورت،  و    ین 

شخص    ین هدف زندگ ی تر یاساس،  یرانشهوت
میبه باز شمار  سعادت  و  کمال  از  و  رود 
را   یندار ی ن و دی ، د یل جنس ی ماند. دو ـ تما یم

ن صورت، حلال و  ی سازد. در ایمقهور خود م
معنا خواهد بود و  یران بآدم شهوت  یحرام برا
دهد. سه ـ  یتن م   ی رفته به انحراف جنسرفته
ناشده به بار  تی هدا  یل جنسی که تما   یبیآس
شهوتیم شهوت    ی عنی است؛    یپرستآورد، 

آدم   یجنس است  عشق  یممکن  به    ی باز را 
ن  ی بکشاند. در آن صورت، از عقل و د یوانیح 
برکنار خواهد ماند و غلام حلقه به    یطورکلبه

جنس شهوت  شد«  یگوش  )فیض    .خواهد 
 ( 59، ص1423کاشانی ، 
به افراط باشد    یل جنسی ن، اگر تما ی رابناب
حتم   ی آدم سقوط  به  البته یم   ی را  رساند. 
ز چنان افراط،  تفر ی که  است،  نی انبار  ز  یط، 
اختلالمشکل و  است  ناهنجار ساز  و  یها،  ها 

روان  یجسمان  یهایمار یب م یپد  یو  آورد.  ید 
ت  ی با هدا  یل جنسی تما   ید ارضای ن، بای بنابرا
تعد  و  ی و  گردد  همراه  و  ل  افراط  از  دور  به 
غر ی تفر  جنسی ط،  تسه   یزه  ارضایاز   یلات 

بهره مشروع  و  گردد.  معقول  ،  )بهشتیمند 
   (181ص ،1387
 ن آورده است: یگر چنید یض در جایف

 
1. Maurice debesse 

زم در  الگو  و  اسوه  تربی»امام،  و  ینه  ت 
جنس  حضرت  یعفاف  او    7وسف ی ،  است. 
کسان م   یامام  که  تمایاست  ل  ی خواهند 

انحراف  یجنس با  و  سازند  مهار  را  و  خود  ها 
   ()همانمبارزه کنند«.  ی جنس یهایناهنجار 
  نظر صاحبو    شناس روان  1س دبُسِ، ی مور 

 : سدی نویم زمینه ، دراینیتیبرجسته علوم ترب
معن یی»تغ به  بلوغ  کلمه،    یرات  اخص 

هنوز نه در   یاست، ول ی ـت جنسیمستلزم ترب
ا به  تربی خانواده  اهمین  کافیت  داده    یت 

و  شودیم پدر  اوقات  اغلب  مدرسه.  در  نه   ،
به از  وظمادر  خال یجاآوردن  شانه  خود،    ی فه 

،  زنندیم   یز خود را به کر یران نیو دب  کنندیم
با یدرصورت  ا ی که  بهی د  خوب  را  نکته  خاطر  ن 

ف  ی نفک وظا یجزو لا   یـت جنس یداشت که ترب
را از لحاظ    یست. اگر ما مسئله جنسان ایمرب
ردیاهم در  د یـت    ی انسان  یهاـتیفعالگر  ی ف 

ده امر یقرار  و  جداگانه  موضوع  را  آن  و    ی م 
که  ینشمار  است،    وگو گفتم  گناه  آن  از 
مشکلات  یار یبس وجود    یاز  ظاهرا   امروز  که 

م از  رفت« یدارد  خواهد  دبس،  یمور )  ان  س 
دو  نظرصاحبن  ی ا  .(100ص  ،1374 ادامه  در   ،
ن  یرا چن  یـت جنسینه تربیان در زمیفه مربیوظ
 : شماردیمبر 

ا بای اول  ای نکه  وقوع  از  را  نوجوانان  ن  ی د 
غافلگییتغ را  آنان  که  نگران  یرات  غالبا   و  ر 
ا یم دوم  سازد؛  آگاه  بای کند،  ظهور  ی نکه  از  د 
غر   یهاانحراف  یبرخ  جنسی معمول  در    یزه 

جلوگ چن  ی ر ینوجوانان  به  هرگاه  و  ن یکند 
راست    یی هاانحراف راه  به  را  آنها  برخورد، 

شتابزدگ  و  جهالت  واقع    یجنس  یبازآورد.  در 
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بس خطر  ایدو  در  بزرگ  رشد  ی ار  از  مرحله  ن 
   ()همان است. یآدم

صاحبی د   یبرخ  از  حوزه  گر  نظران 
ترب  یشناسروان تربیو  مفهوم  درباره  ت  یت 
 سند: ی نویم   یجنس

کتاب تربیهمگان  یپزشک  یها»در  ت  ی ، 
جنس یجنس آموزش  مفهوم  در  اغلب    ی ، 

ول جنسیترب  ی است،  مفهوم وسیت    ی تر عی، 
ز  جنسی دارد؛  احساس  تنها  نه  را    یرا 
دارایگیدربرم بلکه  رشد  یخصوص  یرد،  ت 
اجتماع یشخص اخلاق یت  فرهنگ   ی ،    ی و 
 (  6-5ص ،1369 ک،یلاپ و )کوچتکفاست«.  

ت،  یو پژوهشگران حوزه ترب  نظرانصاحب
ارائه    یجنس ت  یترب  یبرا  ی متعدد  یهافیتعر 
جمله    اندداده آن  از  ا  توانیمکه  ن  ی به 
 اشاره کرد:  هافیتعر 

ترب از  جنسیمقصود  که  ی ا  یت  است  ن 
به را  سن  یبپروران  یاگونهطفل  به  چون  که  م 
  ی د، حلال و حرام را در مسائل جنسیبلوغ رس
  ی و همسر   ییف زناشویبه وظا  ص دهد ویتشخ

زد و راه و رسم  یبپره  یگر یآگاه باشد و از لاابال
  ی او باشد و در واد  ی ، خلُق و خویعفت اسلام 

مثال در هفت تا    یشهوت سرگردان نشود. برا
ورود بر    یگرفتن براد آداب اذنی، بایده سالگ
ان شود. در ده  یاو ب  ی ن و احکام نگاه برای والد

  ی کات جنسی د او را از تحر یبا  یتا چهارده سالگ
ساز  بای دور  بعد،  به  چهارده  سن  از  و  د  ی م 

به  ]مسائل[ و  و  یتدر بلوغ  ازدواج  مسائل  ج 
برا را  ب  یعفاف  کنیاو    ناصح   )عبداللهم.  یان 

 (365ص ،1ج ،1370علوان، 
ا اساس  تربف ی تعر ن  ی بر  جنسی،  از  یت   ،
و    ی و تا سن جوان  شودیم شروع    یآغاز کودک

م یسالانیم ادامه  از  ی د  ی کیابد.  ی ی،  گر 
 : سد ی نویم ن یزمینه چننظران، دراینصاحب
ت است  یاز انواع ترب  یک ی   یت جنسی»ترب

د کنار  در  ترب  هاتیتربگر  ی که  ت  یهمچون 
تربی اجتماع عقلانی،  تربی ت  اخلاق ی،  ،  یت 
مدنیترب ترب  ی ت  سیو  طرح    یاسیت  قابل 

ترب جنسیاست.  ارائه  یت  سلسله  ی ،  ک 
ضرور  جسمانی شناختروان  ی اطلاعات  و    ی، 

مربوط به هر فرد    یدرباره مسائل جنس   ینی د
تربی است   جنسیا  اخت  یت  ارگذاردن  یدر 

مسائل درباره  لازم  که  می  ی اطلاعات  باشد 
ا  ی انسان مرتبط است    ی زه جنسی با غر   ینوعبه
ترب  توانیم جنسیگفت  همه    ی ت  شامل 

اول   یاطلاعات دوران  از  که  زندگ یاست  در    یه 
غر  مناسب  و  متعادل  رشد  جنسی جهت    ی زه 

تربردیگیم صورت   جنسی.  معنایت    ی ، 
جنس  یتر عیوس آموزش  از    ی از  فراتر  و  دارد 

،  یت اجتماع ی ، به رشد شخصیاحساس جنس
فرهنگ   یاخلاق ن  یو  در  یافراد  دارد.  نظر  ز 

که غرض    ن استی مهم ا  یت جنسیمفهوم ترب
ل  ی دگاه ما پرورش، تعد ی از د  یت جنسیاز ترب
اوج  ی ده جهتو   و  پروردن  نه  دادن«.  است 

   (1ص ،1386، یفراهان ینی)فرمه
را   ی ت جنسیز تربیاز پژوهشگران ن  یبرخ 

 : اند کردهگونه معنا نی ا
ن است که  ی ، ا یت جنسی»منظور ما از ترب

جنس  هانهیزم مسائل  به  مربوط  عوامل    ی و 
استعدادها  یطور  که  شود    ی شخص   یفراهم 

شکوفا شود    فرد  یار یدن به کمال اختیبرای رس
برا را  او  مطلوب،  یرس  ی و  کمال  به    ی ار ی دن 
ازا م نی کند.  تربیرو،  از  هدف  گفت  ت  یتوان 
آگاه   یابی، دستیجنس به  و  یفرد  ها، عادات 
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چگونگ   یآداب ارضا  یدرباره  و  زه  ی غر   یاعمال 
او را برای رس  ی جنس دن به رشد و  ی است که 

آن   مطلوب    ، 1390،  )ثابتکند«.    یار ی هدف 
 (44ص
  ی ت جنس ی نظران حوزه ترباز صاحب  یک ی 

نقل   از  دراین  یهافی تعر پس  زمینه  موجود 
 : سد ی نویم ن یچن

ابهام گفته ش  یپ  یهافی تعر » از   ،
  ی ت جنسیکه ترب  رسدیم نظر  برخوردارند. به

ا از  است  در  ی عبارت  فرد  رشد    یهادورهنکه 
نوجوانیکودک پرورده    یاگونهبه  یجوانو    ی، 

ت خود آشنا  یند که با جنسیشود و آموزش بب
را   آن  و  خو ردی بپذ گردد  وجود  قدردان  ش  ی ؛ 

افتخار   آن  به  و  مذکر  کندباشد  نقش  ا  ی ؛ 
امؤنث اجتماعبودن  لحاظ  بگی را    ی ز  و  یاد  رد 

د آداب  و  مسائل    ین ی احکام  با  ارتباط  در 
جنس و  مربوط به خود و روابط با هم  یجنس

  ی برا  یروان   ی؛ آمادگ ردیگجنس مخالف را فرا  
؛ با مسائل کنددا  یل خانواده را پیازدواج و تشک
زندگ  به  همسر    یخانوادگ   یمربوط  روابط  و 

سا در  و  گردد  آرامش    آنه  ی آشنا  ؛  برسدبه 
و  توان  یاگونهبه عواطف  که  شود  مند 
قرب  ی خو  ی جنس  یهاتیفعاّل در جهت  را  ش 
خشنود  یال جلب  و  کار    یالله  به  خداوند، 
 (40ص ،1387، )فقیهیرد«. یگ

صاحبی ا ان  ارائه  از  پس  تعر ینظر  ف  ی ن 
 : سدینویم

ا»با   به  ،  یجنست  ی، تربف ی تعر ن  ی توجه 
وس در    یع یحوزه  شامل    ردیگیبرمرا  و 

،  ی است که از آغاز زندگ   یایتیترب  یهاتیفعال
و  بهمرحله متعادل  رشد  جهت  در  مرحله 

 
1. Sexual education. 

،  فردتا    ردیگیم صورت    یزه جنس ی متناسب غر 
و  ی با وظا به    ی جنس  یرفتارهاف  و  آشنا شود 

حمت  ل مودتّ و ر یاز قب یجنس یتیاهداف ترب
زندگ  در  آرامش  سلامت    یو  و    روانو  برسد 
 )همان(دا کند«. ینسل هم تداوم پ
ب  آنچه  گرد ی از  معلوم  ترب ی ان شد،  که  ت  ی د 

جنس ی جنس  آموزش  تنها  انتقال  ی   ی ،  ا 
زه  ی دادن غر ا پروردن و اوج ی   ی جنس   ی ها ی دانستن 
را    ی ت جنس ی توان ترب ی ست. پس نم ی ن   ی جنس 

آگاه  و  اطلاعات  انتقال  به  در ساحت  ی تنها  ها 
زه  ی نه رشد غر ی آوردن زم ا فراهم ی   ی مسائل جنس 

ترب ی تعر   ی جنس  از  مقصود  بلکه  کرد،  ت  ی ف 
ترب ی جنس  جنس ی ،  اخلاق  محور  بر  است.    ی ت 
ها و  ت ی جاد موقع ی ها، ا ن، مجموعه آموزش ی بنابرا 
ت و  ی را با ارضا، هدا   ی که مترب   یی ها ی ساز نه ی زم 
نه رشد  ی سازد و زم ی آشنا م  ی زه جنس ی غر ل  ی تعد 
اجتماع ی شخص  اخلاق ی ت  فرهنگ   ی ،  را    ی و  او 
  ی آورد و او را از انحراف و لغزش جنس ی فراهم م 
م  کام ی مصون  و  سعادت  و  و    ی و ی دن   ی اب ی دارد 
  نام دارد.   ی ت جنس ی زند، ترب ی اش را رقم م ی اخرو 

 ( 181ص   ، 1387،  )بهشتی 
ما   کشور  تصودر  درستی متأسفانه  از    یر 
جنس به  ی آموزش  و  ندارد  وجود  یدلوجود  ل 

درباره    ی بخشیآگاه نادرست،    یباورها  ی برخ 
سته است  ی طور که شا، آنی موضوعات جنس

پ دراینیاشاعه  و  نکرده  آشفتگدا   یزمینه 
با  شودیم مشاهده    یار یبس اقدامات  ی که  د 
 رد. یزمینه صورت بگدراین یاساس
  ی ر برخ یا به تعبی «  ی »آموزش جنس  یبرا
جنسی نو موضوعات  »آموزش   1«، ی سندگان، 

 ن آمده است: یچن  یتر کاملف نسبتا  یدر تعر 
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آموزش   از  اطلاعات  ی جنسمنظور  ارائه   ،
و    ی رات جسمییع و تغی ح درباره وقا یصح  یکل
راهنما  یروان و  و    یی بلوغ  رفتار  در  نوجوانان 

ا در  آنها  و  ی کردار  خود  به  نسبت  سن،  ن 
شی د و  دوستیگران  و  علاقه  ابراز    ی هایوه 

 ، 1370،  )شرفی  از انحرافات.  ی ر یمعقول و جلوگ
 (223ص

ا جنسی بر  آموزش  اساس،  د  ی با  ین 
م و با هدف پرورش نسل  یرمستقیم و غیمستق

شود انجام  صالح  جامعه  و  و  سالم  صلاح   .
بر اساس صلاح و فساد افراد  جامعهفساد هر 

  ی گر و از جمله روابط جنسی کدی و روابط آنها با  
شتر افراد جامعه،  یا بی . اگر همه  ردیگیم شکل  

ها  ، با ارزشگری کدی سالم باشند و روابط آنها با  
هنجارها آن  باشد منطبق    ینی د   یو  ،  جامعه، 
،  ی جنسسالم است. آموزش مسائل    یاجامعه
  ی ر یح و کامل در هر دوره و فراگیصورت صحبه

افراد   یو عملکردها  ین ی د  ی ها و هنجارهاارزش
سن هر مقطع  بهیدر  را  افراد  و    یسو،  صلاح 

فساد  یپره از  را    کشاندیم ز  روان  سلامت  و 
به  یبرا نتآنان  در  و  دارد  نسل  یدنبال  جه، 

، سالم  جامعهو    ابد ی یم ، سالم پرورش  جامعه
 (22ص ،1387، )فقیهی. شود یم

ادشده، مراد از آموزش  ی با توجه به مطالب  
و  یجنس اطلاعات  بیان  لازمی    یهاآموزش، 

ن و  جنس  سن،  با  متناسب  که  از یاست 
زم در  جنسیمخاطب  هوینه  جنس ی ت،  ،  یت 

چگونگی جنس  یهااندام مثل،  یتول  ی،  د 
دوران بلوغ و احکام و    ی و روان  یرات جسم ییتغ

بهداشت  ی شرع  یدستورها آن،    یو  با  مرتبط 
تعامل و ارتباط با جنس مخالف،    یهاستهی با

استفاده   ی جنس  یدار شتنیخو  یچگونگ و 

از غر  باشد که با هدف  می  ی زه جنسی درست 
  ی ذهن  یهاابهامو    هاپرسشبه    ییگوپاسخ

ف و  ی دختران و پسران، آشناکردن آنها با وظا 
از   ی ر یخود، جلوگ  ی و شرع  ی ف بهداشتیتکال

و    ی جنس  سوءاستفادههرگونه   کودکان  از 
ت،  ی نوجوانان و جوانان و در نها  یانحراف جنس

تشک  یبرا  یساز نهیزم و  و  ی ازدواج  خانواده  ل 
وظا انجام درست  زناشوی دادن  انجام    یی ف 
 . شود یم

داشتی با توجه  جنس  د  به    یآموزش 
ن سو،  ی به ا  یلادیکه از دهه شصت م  یمفهوم 

رواج   غرب  پی در  و  آثار    ی منف  یامدهایافت، 
 یار یل، بسین دلیداشته است. به هم یفراوان
مخالفت  ین  ی غرب  نظران صاحباز   به  آن  با  ز 

 . اندبرخاسته
منف  یر یجلوگ  یبرا آثار  آموزش    ی از 
ایجنس ارائه  در  به    هاآموزشگونه  نی ، 
د به نکات  ی با ی و جنس ی مختلف سن  ی هاگروه
 ل توجه شود: ی ذ

خانواده در آموزش    ی و محور  ی نقش اصل  . 1
 ؛ یجنس

آموزش  یازهاین .2 و    ی متفاوت  دختران 
 پسران؛

جنس .3 آموزش  اهداف  سن  یتفاوت  ن  یدر 
 مختلف؛ 

 ا و عفت؛یح   یت کامل مرزهای رعا .4

 ؛ یزه جنس ی ک زودهنگام غر ی ز از تحر یپره . 5
مواز ت  ی رعا .6 فقهی کامل  اخلاق   ی ن    ی و 

ارائه   در   ، 1387،  )بهشتی  .هاآموزشاسلام 
 (203ص

به    توانیم را    ی ت جنسیمراحل مختلف ترب
 ن شرح برشمرد: ی ا
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 ی اول ـ دوره کودک

ت یت موضوعیاز اوان طفول  یت جنسیترب
ولی یم تم  یابد،  سن  به  ورود  زمان    ز ییاز 
  ی تر وارد مرحله حساس( یسالگ  حدودا  شش)
  ی ر یشگیپ  ین مقطع، هدف اصلی شود. در ایم

کردن  قبل از موعد، کم  ی از بروز احساس جنس
جنس  یهانهیزم و   یسوءاستفاده  کودکان  از 
عادت  یر یشگیپ بروز  در    یی هااز  که  است 
جنسی آ اخلاق  م   ی نده،  مختل  را  کند.  یآنان 

ا  یتیترب  یهاآموزه  یبرخ  به  مقطع  ی ناظر  ن 
 ت. اس یسن

، فرزند  ین مقطع سن ی گر، در ای د  یاز سو
و  یعف  یرفتارها پوشش   زیاآمیح فانه  در  را 

رد و مرز  یگیفرام  ی و اجتماع  ی سلوک خانوادگ
، مرز  یو عموم   ی، خانوادگی م شخصی ان حر یم
جنس  جنس و ناهمان محرم و نامحرم و همیم

ش  ین بی والد  ی دهد. رفتار عمل یص م یرا تشخ
توص پ  یگفتار   یهاهیاز  عادتیدایدر    ی هاش 
ای پسند در  شکلی ده  و  مقطع  اخلاق    یر یگن 
 ()همان ، مؤثر است.یجنس

برخ  اعتقاد    ن ی تر مهمکارشناسان،    یبه 
  ی کودک در دوره    یت جنسیترب  یاهداف رفتار 
 : عبارتند از

عادتی ا . 1 جنس  یهاجاد  در  ی   یمطلوب  ا 
عادت  یر یشگیپ  ،واقع نامطلوب    یهااز 
 ؛ یجنس

متناسب و درخور فهم کودکان    یهاپاسخ .2
 ؛ آنها یبه سؤالات جنس

شکل .3 به  جنس ی هو  یر یگکمک    ی ت 
 ؛ ت کودکیمتناسب با جنس

 . ش از موقعیپ  یجنس  یدار یاز ب  یر یشگیپ .4

د صاحب اهداف  ی گر ی نظر  را  ی ،  ادشده 
 : شماردیم بر  گونهنی ا
و پرورش    ی ت و نقش جنسیآموزش جنس . 1

 ؛ ی ت جنسی هو
 ؛ یک جنسیتحر  یهانهیزماز  یر یشگیپ .2
به  پاسخ .3   ی جنس  یهاپرسشدادن 

 (125ص ،1387، )فقیهیکودکان. 
با    یکودکدوره    یرااز کارشناسان، ب  ی برخ 

جنس به  بایتوجه  و  به سطح  ت  و    توجه  فهم 
را   ی آموزش  یمحتوا ن  ی ادرک دختران و پسران،  

 : کنندیم ه یتوص
م آن  ی دوران بلوغ و علامباحث مربوط به   . 1

 ؛ (دختران یژه برای و)به
و    احکام .2 مستحبات  ذکر  )بدون  طهارت 

 مکروهات(؛ 
 آن؛ از احکام غسل و انواع  یاخلاصه .3
، بدون  رهای وضو )با استفاده از تصو  احکام .4

 ؛ (مستحباتذکر 
 ضرورت؛ مم در حد ی ت احکام . 5
  ی تیو اهم  حجاب  مربوط به   لئمسابیان   .6

  یژه برای و به  حجاب، ت  یرعاکه اسلام به  
 دهد؛ یدختران م

 محارم؛ ل مربوط به  ئاز مسا یاخلاصه .7
جنس  ی آگاه .8 نقش  ا   یاز  از  ی و  دختر  نکه 

از پسربودن خود    وخود  دختربودن   پسر 
 ؛ احساس مباهات کند 

 یمختصر از ساختمان و کار اعضا  ی آگاه . 9
 . واناتیح   اهان ویگ  یجنس

 یدوم ـ دوره نوجوان
احساس  با   بروز  و  بلوغ  مقطع  به  ورود 
ت و آموزش،  ی در پسران و دختران، ترب  ی جنس
م یجد   ی شکل خود  به  تغیگید  رات  ییرد. 
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سن  یتیشخص نوجوانیدر  درباره  ی وبه  ی ن  ژه 
و   یاست که اگر رفتار عاطف یاگونهدختران به

صح راهنمایاطلاعات  و    یها ییح،  سازنده 
از مجار  عاقلانه  جر ی صح  ینظارت  خود  ان  ی ح 

محبتین اظهار  دام  در  نوجوان    ی هاابد، 
گر  ی د  یرهایا به مسی شود  یگرفتار م  یساختگ

کند و فرصت بلوغ  یکسب اطلاعات مراجعه م
به    ی رسانر اطلاعیگردد. سید بدل م یبه تهد

، از  یو روح  یط جسم ی برحسب سن و شرا  یو
ح است و در  ی ل و تصر یتفصه به ی اجمال و کنا

فضا در  صورت،  عف  ییهر  انجام یکاملا   فانه 
 (170ص  ،1393، نژاد )زیباییشود. یم

رومند احساسات  یر نی، تأثیدوره نوجوان  در
تما  مربوط جنس ی به  جا یلات  از    یار یبس  ی، 
مفاه  هاتصور  م  ی ذهن  میو  آثار  ردیگیرا   ،
آشکارا  یجنس   یبستگدل آنان  رفتار   در 

عت نوجوانان در دوره  یطب  و  شودیمنعکس م
جنس  م ییتغ  یبلوغ  ب  . کندیر  شتر یآنها 

رات با  ییتغ  نیو ا   شوندیو سرکش م   یعصبان
م جنسیظهور  ام  یل  از  ارضاشده  یاعم  ا  ی ال 
 .است آشکار آنها از یبرخ در نشده
بلوغ    یهاینگران  نی تر مهم اولّ  دوره 

از: عاد  ینگران  عبارتند    ی نگران  ؛بودنیدرباره 
درباره    ینگران  ؛ یجنس  یهایژگی و درباره  
درباره آلت    ینگران   ؛ درباره وزن  ی نگران  ؛ اندازه
 یثانو  یهایژگ یودرباره    ینگران  ؛یتناسل
س  یجنس رشد  دخترانی)مثل  در  رشد    و   نه 
ن  ی والد  ،زمینهدراین .پسران( ل دریش و سبی ر 

مرب بایو  آگاه   ان  با  یهایدادن  د  ی مناسب 
 .ندی بزدا  را از نوجوان هاین نگرانی ا منشأ

مطالب   به  توجه    ن ی تر مهمادشده،  ی با 
رفتار  جنسیترب  یاهداف  دوران    یت  در 

 عبارتند از:  ینوجوان
 بلوغ؛   یرات جسم ییدرباره تغ  دادنیآگاه . 1

تحولات    بودنیعیطباز    یآشناساز  .2
 ؛ ینوجوان

 ؛ ی روان یهاحالتل  ی تعد  .3
 نوجوان؛  ی ت جنسی پرورش هو  .4

مطلوب    ی ده جهتو  یاز جنسیتوجه به ن . 5
 (170ص ،1387، )فقیهی  به آن.
ف  یوظا   نیتر مهم  نظران صاحباز    ی برخ 

پسران    ی ت جنسینه تربیپدران و مادران در زم
دوران   در  را  دختران  ذ ی و  شرح  به  ل  ی ادشده 

 : اندبرشمرده
به    یهایآگاه دادن   . 1 درباره    دخترانلازم 

ماهانه    ی براآنها  کردن  آماده  و   عادت 
 ؛ یدر دوران قاعدگ  ت بهداشتی رعا

به   .2 نوجوان  سفارش  زمپسران  نه  یدر 
رعا  پاک   ت ی ضرورت  و  یعفت،  نزاکت   ،

 ؛ دخترانژه در رابطه با ی و به ادب
به    یهایآگاه دادن   .3 نوجوان    پسران لازم 

بلوغ  ییتغ  هدربار  دوره  اتفاقات  و  رات 
علا  یجنس ا ی و  تغی م  قبیین  از  ل  یرات 
 ...؛ ر صدا و ییاحتلام، تغنعوظ، 

هشدارهایآگاهارائه   .4 و  به    یها  لازم 
 ؛ یی نه خودارضایپسران در زم

هشدارهایآگاهارائه   . 5 و  به    یها  لازم 
ا، عفاف  یح  یمرزهات ی دختران درباره رعا 

 و حجاب در ارتباط با جنس مخالف. 

 

 یسوم ـ دوره جوان
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  که جوانان امروز   ی ان انبوه مشکلاتیدر م
روبه آن  هستند با  اندازه کدام  چیه  ،رو    به 
  د اعتراف کرد یبا  مهم نیستند.  ی جنس  مشکل
ماش  نی ا  متأسفانه با  هرچه    شدن ینیمشکل 

زندگیب تحص  شی افزا  ،ی شتر  و  یمدت  ل 
همه    تجملّ   افتنی راه  ،ی تخصّص  یهادوره به 

پاخانواده تزلزل  و  و   یهاهیها    اعتماد دختران 
به   روزبهی کد ی پسران  پگر،    تر دهیچیروز 

 ی. ازدواج تنها راه مشروع و سالم براشود یم
ژه  ی و به  یان الهی اد  ههم . مشکل است  نی رفع ا
ل خانواده را  ین اسلام، ازدواج و تشک یمب  نی د

 اند. کردهه یتوص
م  آرامش  مرد  و  زن  به  و    بخشدیازدواج 

خطر و    پر  یجنس  یو رفتارها  آنان را از انحراف
علت  أمت  .دارد یم  باز  یاخلاق   ریغ به  سفانه 

شرافراهم دری نبودن  جوانان  ازدواج،  دام   ط 
جنس انحرافات  جمله    یانواع  از 

.  افتندیا استمنا م ی   یجنس  یهاییجو خودکام
را  یز  ؛است  ری ناپذانحراف انکار ن  ی ان ای خطر و ز 

بهی»اعت  شکل  یزودبه م  اد«    ؛ ردیگیخود 
  و کشنده تا آنجا که گاه در   دارشهی ر   یادیاعت
روزی  مرتکبی چند   ،ک  دامان  بار  را  ان  خود  ن 

احساس    ی و ممکن است نوع  سازد یآلوده م 
مبتلا  زین  یر ی ناپذکنترل افراد  کند. ی ا  در    جاد 
 (26ص )همان،
ا  یی هاهیتوص  نی تر مهم در  دوران  یکه  ن 

 ن است: یبه جوانان داشت، چن توان یم
 ؛ یک مصنوعیاجتناب از هرگونه تحر  .1
تمامیته  .2 و  فشرده  برنامه    ی برا  وقته 
 خود؛ 
 ؛ توجهّ مخصوص به ورزش . 3

مناسب  کردن  نیجانش  .4   ی جابهعادت 
 ؛ عادت نامطلوب 

 ؛ ییز از تنهایپره. 5
 ؛ ن فرصت یازدواج در نخست .6
با افراد   ینینشز از معاشرت و همیپره.  7
 نامناسب؛  یهاعادت مبتلا به
عمومی تقو   .8 م  ی رژ   داشتن  و  بدن  یت 
 کامل و سالم؛  ییغذا
ن  . 9 از  عقا یا  ی رویاستمداد  و  د  ی مان 
 ( 29-27ص)همان، .  یمذهب 

 ی ت جنس یاهداف ترب
صاحب  یبرخ  مبنااز  بر    دگاه ی د  ینظران، 

را پاسخ    یت جنسیاهداف ترب  =یض کاشانیف
غر  به  جنسی متعادل  تکم یزه  تکامل  ی،  و  ل 

  ی ش و صفای انسان، بقا و حفاظت نسل، آسا 
)نک:  شمارد. ی جاد جامعه سالم برم ی و ا یزندگ 

 ( 194-190همان، ص
از  ی د   یک ی    ی ها هدف،  نظران صاحبگر 
به دو دسته    را  اسلام   دگاه ی از د   یجنس   تیترب

کرده و    میتقس  یاو اهداف واسطه  یی هدف نها
 : سد ی نو یم  یت جنس یترب ییهدف نهادرباره  
همان هدف    ، ی جنس   ت ی ترب   یی نها   هدف » 
الله و  ی قرب ال   ی عن ی   ؛ ی ن ی د   ت ی و ترب   م ی تعل   یی نها 

است.    ی و رضوان اله   سته ی وصول به کمالات شا 
  تی و ترب   م ی مجموعه نظام تعل   ر ی ز   ، ی جنس   ت ی ترب 

مبان  همه  لذا  روش   ، ی است،  و  اصول،  ها 
  د ی زن و مرد، با   ت ی مربوط به جنس   ی ها ت ی فعال 

راستا  مطلوب   ی در  همان    اشند ب   ی وضع  که 
 ( 24ص )همان،    . « خداوند است   ی خشنود 

اهداف  ی   نظر صاحب   ی اواسطهادشده 
 : کندیم ان ین بیرا چن ی ت جنسیترب
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هدف» از  ،  یاواسطه  ی هامنظور 
و    یمطلوب  یهاتیوضع واسطه  که  هستند 
نها  رسیدن   سازنهیزم هدف  ااند ییبه  ن  ی . 

دستههدف دو  هدفها  و    یکل   یهااند: 
نه  ی، خود، زمی. اهداف رفتار یرفتار   یهاهدف

دست و  و    یکل   ی هاهدف  یابیتحقق  فراهم  را 
 ( 26همان، ص ) کنند«. یل م یتسه
کل   نظر صاحبن  ی ا اهداف  ادامه،    ی در 
 : شماردیمبر  گونه نی ارا  ی ت جنسیترب
رشد سالم    یکردن بستر مناسب برافراهم . 1

 ؛ یجنس
  ی ت جنسیشناخت و انتظار درست از هو  .2

 ؛ خود
 ؛ یزه جنسی ح و بهنجار غر یصح یارضا .3
جنس  یر یشگیپ .4 انحرافات  ا  ی از  جاد  یو 

 ؛ در جامعه یدامن نه پاکیزم
سالم    ی زندگ  یدختر و پسر برا  یساز آماده . 5

 ( 29-26ص همان، ). ی خانوادگ
، به  ی ح اهداف کل ین و توضییپس از تب  یو
را در دو    یت جنسیترب  یل، اهداف رفتار یتفص

  ی ش از ازدواج و پس از ازدواج بررسیمقطع پ
 ( 290-105همان، ص) . کند یم

به   توجه    ی جنس   ی هاتفاوتضرورت 
 دختران و پسران 
ترب  ینکته اساس به  ی ت جنسیدر  ، توجه 

بر هر    ی جنس  ی هایژگ یو بلوغ  آثار متفاوت  و 
ها،  ن تفاوتی ک از دو جنس است. توجه به ای 
ما    یهااز پرسش  یار یبس  ی گوپاسختواند  یم

در مورد تفاوت عملکرد دختر و پسر، از جمله  
تحص در    یل یافت  دختران  به  نسبت  پسران 

راهنما باشد.    ییمقطع  بالاتر  ،  نژاد )زیباییو 
 (173ص ،1393

کتابیلیو در  گاردنر  دراین  ام  زمینه  خود 
 : سدینویم

با یلدر در کتاب بسیجرج گ ار جالب خود 
ازدواجنام   و  مستندهاانسان  اساس  بر    ی ، 
بیچن  یپژوهش  زنان  یمان  ین  کند: »مردان و 

  ی ار با هم متفاوت هستند، ولیاز زمان تولد بس
زنان  گر کاملا  با یسن بلوغ، د ی مردان در حوال
م ایمتفاوت  از  مرد  ی شوند.  بعد،  به  زمان  ن 

ن  ی ف نشده است و همه ای تعر   یفقط پر از انرژ 
هستند. زنان    ی ت فرهنگیازمند هدایها نیانرژ 

رو  روبه  ی ک ی ولوژ یب  یهاین آشفتگیالبته با چن
ز ینم خ ی شوند؛  م   یل یرا  آگاه  که  یزود  شوند 
اآوردن  یدنبه  ی برا  ییآسا ت معجزهیظرف  یدارا
 هستند.  یگر ی ان زنده دانس

برخ وجود  برای    یاجتماع  یفشارها  یاگر 
انرژ ی هدا و  مردان  به  یهایت    ی سوآنان 
شان  یل نفسانیوالاتر از خودشان و م  یاهداف

در بس انسان  یار ینباشد،  مردان  یاز جوامع   ،
قابل  به اعمال  یب  یاملاحظهطور  آماده  شتر 

غ و  شهوانیپست  مسئولانه  هستند.    یر 
مستعد ارتکاب    یزان فراوانین آنها به میهمچن

  (87ص ،1396، )محمدیجرم هستند«. 
مطلب   اساس  والدی بر  و  ی ادشده،  ن 

اصل   ی آموزش   ینهادها بار  و    یکه  آموزش 
کودکان، نوجوانان و جوانان را    ی ت جنسیترب

با  دارند،  عهده  به  ی بر    ی جنس  یهاتفاوتد 
از  یدختران و پسران توجه کنند و متناسب با ن 

و   اطلاعات  در    ی هاآموزشآنان،  را  لازم 
و  یاخت دهند  قرار  لازم    یهایتوانمندارشان 
  ی زه جنسی مهار و استفاده مناسب از غر   یبرا

   جاد کنند.ی را در آنها ا
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 اسلام  یجنس   هینظر   یمبان

، »حکمت  نظرانصاحباز    یار ید بسی از د
»ای «  ی عمل  به  یدئولوژ یا  مکتب،  هر   »

« آن مکتب  ینیبا »جهانی «  ی »حکمت نظر 
حوزه    یادی ز   یوابستگ مباحث  و  دارد 
  ی شناس انسان و    ی شناس ی هست ،  ی شناس معرفت 

هر    ینیبا جهانی   یکه معمولا  در حکمت نظر 
مطرح   بر  شودیم مکتب  هنجار ،  ،  یمباحث 

عمل  ی و حقوق   ی اخلاق در حکمت  ا  ی   ی مطرح 
 دارد. یار یر بسیتأث یدئولوژ ی ا

جدا و    ،یل عقل عمل ئمساگر،  ی ان دیبه ب
مسا با  ارتباط  ح ئبدون  .  ستیننظر    ه طیل 

ت جهان،  یلسوف در مورد واقعیکه ف  ییدهای با
غا غا   یتمندی انسان،  عدم  و    یتمندی و  جهان 

جهت دارد،  و    یر یگانسان  اخلاق  در  را  او 
مییتع  ییدهای با چگونه    درباره  کهکند  ین 
که    ییها هی پا  ،. بدون شک استستن انسان  ی ز 
فی  طبیک  معتیلسوف  عنوان  کند،  یگرا 

پا با  است  فی که    ییهاهی متفاوت  لسوف  یک 
به  شمرد یبرم   یاله دلیهم.  تبلین  در  ن  یی، 
اخلاق    ی لئمسا فلسفه  در  فی که  لسوف  یک 

فکر  نظام  به  توجه  دارد،  در   یوجود  باره  او 
ضرور   یهست انسان  حق  یو  در  قت،  یاست. 

آن    یهر مکتب به حکمت نظر   یحکمت عمل 
 (54ص ،1390، )طاهرپور و شرفی وابسته است.
شه مرتض یاستاد  باره  نی درا  ی مطهر   ی د 

 : سد ی نوین م یچن
مبتن  یدئولوژ ی »ا مکتبی  بر    یهر  است 
است بر    یآن مبتن  ینیبجهانآن و    ینیبجهان
شناخت.    اش هی نظر  و  معرفت  درباره 
ایمترق هر  به    ی بستگ  یدئولوژ یبودن  دارد 
مترق  اشینیبجهانبودن  یمترق بودن  یو 

به    یبستگ  اشینیبجهان بودن  یمترقدارد 
حقاشیشناسشناخت در  حکمت  ی.  قت، 
مک  یعمل  حکمت  هر  به  است  وابسته  تب 
وابسته است به  اشینظر آن و حکمت  ینظر 

منطق آن مکتب. پس هر مکتب در درجه اول  
،  )مطهرید«.  ید منطق خود را مشخص نما ی با

 (228ص ،2ج ،1364
مطالب   به  توجه    توان ینمادشده،  ی با 

اخلاقی   ی هادگاهی د اصول  درباره  مکتب    ی ک 
را   یخاص مانند روابط جنس  یاحوزهحاکم بر  

  ی آن مکتب، بررس  ی نظر   ی بدون توجه به مبان
ت  ی ضرورت رعا   کننده هیتوج و مطالعه کرد که  

اصول برانی بنابرااست.    یاخلاق   آن،   ی، 
  ی اسلام و تفاوت ماهو  یه جنس ی شناخت نظر 
د با  ژه  ی وبه  یجنس  یهاهی نظر گر  یآن 

در مغرب  ی هاهی نظر  بایزممطرح    ی د مبانین، 
ه را ی ن نظر ی ا  شناسانهانسانو    شناسانهیهست

 مطالعه و نقد کرد. 
ارضای اسلام  ی هاآموزهدر   نوع  هر    ی ، 
مرد،    یجنس و  زن  ازدواج  محدوده  از  خارج 

جنس مس  یانحراف  طبیاز  امر یر  و    ی عت 
ک  ناهنجار مستوجب  که  دنیاست    ی ویفر 
 (229ص ،1387، )فقیهی است.

ل است  ی فه ذی ه شر ین مطلب، آی شاهد بر ا
  ر از یبه غ ییجولذت یکه برا یکه در آن کسان

، متجاوز  آورند یم  یزان خود رویو کن  همسران
 : اندشده یمعرف 
ذ ْ»

وَالَّ ْ... نُننَْ م  مُؤ 
ال  لَحَْ ف 

َ
أ ْ ْیقَد  م  ه  فُرُوج  ل  ْ َُّم  ْ َ

ْعَلَْ لََّ ظُننَْإ  ْْْىْحَاف 
َ
ْأ ْمَاْمَلَك   و 

َ
ْأ م  ه  وَاج 

ز 
َ
ْیأ هُم  نَّ ْفَإ  مَانُهُم 

مَلُنمْ یغَْ تَغَْیرُْ اب  ْ فَمَ   َُّمُْْْْىَْ ْ کْ ولئ 
ُ
فَأ ذل کْ وَرَاءَْ

عَادُونَ؛ که مؤمنان رستگار شدند ...    یراستبه  ال 
کسان پاک  ی و  مورد  که  در  مگر  دامنند 
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کنی همسرانشان   به  یزانیا  آوردهکه  اند  دست 
ا در  صورت  ی که  نکوهشن  آنان    .ستین  یبر 

ا از  فراتر  هرکه  جو ی پس  حد  ی ن  از  آنان  د 
 (7ـ1)مؤمنون:«. درگذرندگانند 
تفس الب  ریدر  ذان  یمجمع  ایدر  آی ل  ه  ی ن 

 ن آمده است: یفه چنی شر 
زان یر از همسران و کنیغه  که ب  یکسان»

رو متجاوزندآورندیم   یخود  و  ظالم   ، .»  
 (158ص ،7ج ،1372، )طبرسی 
نقل   7که از امام رضا  یتی ن در روایهمچن

ا به  پاسخ  در  حضرت  آن  است،  ن  ی شده 
کتاب    یالله، در کجاا بن رسولی که »   پرسش

« به  شده است؟  ینه   ییخودارضاخدا از عمل  
 : دیفرمایم ادشده استناد کرده و  ی ه  ی آ

تَغْ»  ْاب  کَُّْمُْالعادُونَْْْْىفَمَ   ولئ 
ُ
کْفَأ وَراءَْذل 

کْ رَاءَْذَل  اْوَ مَّ سخن خداوند که    ن ی ا   ... ؛  وََُّْنَْم 
]ازدواج  ن  ی پس هر که فراتر از ا » :  د ی فرما ی م 
ملک  ی  حد  ی جو   ن[ ی م ی ا  از  آنان  د 

ا   « درگذرندگانند  مصاد   ن ی و  از    ، ق ی عمل، 
 است.   ن ی ا فراتر از  

هرگونه رفتار   توانیم ت  ین روای با توجه به ا
ه مذکور را  یفراتر از موارد ذکرشده در آ ی جنس
مصاد  یرفتار  از  و  جنسیناهنجار  انحراف    ی ق 
 شمار آورد. به

ا توجه  قابل  دی نکته  از  که  است  دگاه  ی ن 
، گناه  یناهنجار جنس  ی، همه رفتارهایاسلام

با آگاه ی شوند؛ ز یمحسوب م  اراده فرد    یرا  و 
م و هیصادر  اجبار یگردد  نیست،  بر    یچ  آن 
نفسِ خود فرد است    یل و هوای ن تمای بلکه ا 

 
شود و ی استنباط م  یل یـ تحل  یف یکرد توصی با رو  یشناسی هست  ی است که از مبان  ی ز یتجو   یها. مقصود از »اصول«، گزاره 1
 ی ت هست ی اسلام است که ناظر بر واقع  یشناسی هست  یز در گرو قبول مبان ین اصول نیرد؛ تحقق ا یگی ار عمل قرار میمع
 باشند. یم

مح در  تحر یکه  محرک،  میط  به  یک  و  شود 
همان،  ).  کندیم اقدام    ناهنجار  یرفتارها
 (301ص
انسان،    یناظر بر »اوصاف وجود   «ی مبان»

دگار انسان و جهان هستند که از ی جهان و آفر 
از دو شکل    ی ک ی استخراج و به    ،متون اسلام 

مرکب،  ی م  یمفاه  ی عنی ط،  یبس   ی عنیا 
شوند و  یان م یب  ی فیا توصی   یاخبار   ی هاگزاره

تدو  و  استخراج  اصول،  ی شالوده  اهداف  ن 
 ()همان ند«. یآیها به شمار م ها و روشبرنامه

 شناسانه یهست یمبانالف( 
بدی تر یه ی بد   همنزلبه  یهست ات،  یهی ن 
چ ینخست فلسف   یز ین  مباحث  در  که    ی است 
م   هدربار  بحث  فلسفیآن  ،  ی اسلام  هشود. 
، مباحث  ینی ت دیل برخورداربودن از ماهیدلبه

  ی مند و هدفمندبودن هست، قانونیخداشناس
و منحصرنبودن هستی به عالم دنیا و توجه به  

است که    ین مباحثی تر یاز محور   عالم آخرت، 
ا فلسفی در  نظام  م   ین  و هدف  یمطرح  شود 
تعالآ خداوند    ین، حصول  به  انسان  تقرب  و 

مبان  ،است از  منظور  ، شناسانهیهست  یاما 
دگاه  ی د ه  کنندانیاست که ب  یف یتوص  ی هاگزاره

،  )طاهرپور و شرفی  است  یاسلام در مورد هست
پژوهشگران کشورمان در    یبرخ  .( 58ص ،1390

خود،   مبانلیتفص  به آثار   شناسانهیهست  ی ، 
ن  ی و بر اساس ا ی اسلام را بررس  ی اخلاق جنس

اصول یمبان جنس  1،  اخلاق  بر  ن  ی ا   یحاکم 
کرده بررسی  را  )همانمکتب    خلاصه   که  (اند 

 ن شرح است: ی ا به آن
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ن اسلام در قالب  ی که د   ی با توجه به نگاه
وح  هست   ی کلام  همچن  یبه  و  مبانیدارد    ی ن 
ب  هشناسانیهست و  ملاکنش،  یآن،  ها 
ت  یشخص  یر یگشکل  یبرا  ی دیجد  ی ارهایمع

وجود ابعاد مختلف  در  جمله    یو  یانسان  از 
ن اساس، کلام  ی دهد. بر ایارائه م   یشأن جنس 

لحاظ  یوح مبانبا   یاشناسانهیهست   یکردن 
خدامحور  هست یهمچون  نظام    یتجل   ی ، 
هست  دن  یاحسن،  از  و  یاعم  آخرت  و  ا 

زوج   ی هدفمند اصول  یو  جنست،    ی اخلاق 
پا   یخاص  مبتنیم  ی ز ی ر هی را  که  بر    یکند 

مرزشناس رضای قداست،  حکمت،  ی،  ت، 
،  یت، هدفمندیو طهارت، مصون ید، پاکیتمه
جنسیجذاب است.  یت  تناسب  )همان،   و 
 (  72ص

تردید، نوع نگاه انسان به هستی و مبدأ  بی
گسترده آثار  آن،  منتهای  چگونگی  و  بر  ای 
حوزه همه  در  او  فردی،  هاعملکرد  حیات  ی 

به   که  انسانی  دارد.  اجتماعی  و  خانوادگی 
خداوند یکتا ایمان و باور دارد و او را شاهد و  

می خود  بر  نواهی  ناظر  و  اوامر  داند، 
تسلم   آنها  برابر  در  و  پذیرفته  را  پروردگارش 
و   پوچ  نه  و  هدفمند  را  است، هستی  محض 

بیند، به جهان آخرت و روز رستاخیز  بیهوده می
روزی  اعتقا باید  که  است  معتقد  و  دارد  د 
خود  پاسخ ناپسند  گفتار  و  رفتار  افکار،  گوی 

و   خانوادگی  فردی،  مناسبات  همه  باشد، 
را   جنسی  روابط  جمله  از  خود،  اجتماعی 

دهد که خداوند راضی و  ای سامان میگونهبه
قیامت  فردای  تا  باشد  الهی  احکام  مسیر  در 
ربو که  انسانی  برخلاف  نشود.  بیت  مؤاخذه 

خداوند و حاکمیت او بر عالم تکوین و تشریع  

را نپذیرفته و خود را مقیدّ به هیچ چهارچوبی  
پندارد و  داند؛ هستی را پوچ و بیهوده مینمی

جویی بیشتر است؛ به معاد و  تنها در پی لذت
بازخواست روز رستاخیز اعتقادی ندارد و هیچ  
احساس   خود  خالق  برابر  در  مسئولیتی 

 کند. نمی
 شناسانه انسان یمبان ب(

از مفاهشناسانهانسان  یمبان  مراد  ا  ی م  ی، 
د  یفیتوص  یهاگزاره را  یاست که  اسلام  دگاه 

می بیان  انسان  مورد    ا ی   میمفاهکند.  در 
  رگذارند ثاسلام ا  ی ه جنسیکه بر نظر   ییها گزاره
حوزه    یک ی .  (57ص،  )همان پژوهشگران  از 

  ی مبان  ف،ین تعر ی ابا توجه به  ،  ی اخلاق جنس
جنسی نظر شناسانه  انسان با   ی ه  را  اسلام 
د  استفاده متون  کر ی و به  ینی از  قرآن  م  ی ژه 
برخ  استخراج که  ا  یکرده  به  آنها  ن شرح  ی از 
 است:
 ؛  یزه جنسی غر  شناختنتی. به رسم1
 ؛ ی فطرت اله بر اساسانسان  نشی آفر  .2
 ؛ انسانداشتن کرامت . 3
 انسان؛  یورز شهی اند. 4
انسان  .5 روح  و  نفس    )همان، .  اصالت 
 (  70- 58ص

  ی لیتفص  ی ادشده، پس از بررس ی پژوهشگر  
جنسی نظر شناسانه  انسان  یمبان اسلام    یه 
 : سدینویم

جنس اخلاق  برخلاف  که    ی »اسلام  کهن 
  ی دیداند، بر عدم پلیمد  یرا پل  ی زه جنسی غر 
جنس ی غر  ارضا  یزه  در    یو  آن  مشروع 

تأک خانواده  همچنیمد  یچهارچوب  ن  یکند. 
رو  لی برخلاف  مبتنیکرد  که  است  بر    یبرال 

ن یو سکولار به انسان، قوان  یستیاومان  یمبان
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جنس  ی اجتماع اخلاق  نوعا     ی و  که  است 
نگر از منظر  ک نگاه جامعیل عدم وجود یدلبه
ا ی د به  است.  خلل  دچار  در  ی ن  که  معنا  ن 

و   یدر ارتباط با ابعاد اله یزه جنس ی غر اسلام، 
لحاظ شده و افزون بر    ی نی د   یاخلاق   یهاارزش
  ی عال  یهاشیگران، گرا ی د  ی ت حدود آزادی رعا
انسان را    یز آزادین  ی و احکام اله  یـ انسانینی د

جنس یممحدود   اخلاق  ضمن،  در    ی کند. 
مبتن  ی اخلاق  یاسلام و    یصرفا   تمتع  بر 
ز ین  ی جنس  یر یگکام اسلام،  یست؛  نگاه  از  را 
جنسین ن  یاز  فیصرفا   ست،  ین  یک ی ولوژ ی ز یاز 

ن روان  یعاطف  یاز یبلکه  ا  یو  بر  ن  ی است. 
چ  ما  ی ز یاساس،  بیکه  سکون  زوج یه  ن  ین 

اله رحمت  و  که    یاست، همان مودت  است 
کند  یم جاد  ی ان زن و مرد ایم  یمعنو  یاجاذبه

  کند«. یم تر  یانسانتر و  یالهرا    ی و رابطه جنس
 ( 71-70ص )همان،

روشن نظریه  برای  مبانی  تفاوت  ترشدن 
غربی   جنسی  نظریه  مبانی  با  اسلام  جنسی 

 توجه به این نکات ضروری است: 
عصر   و  رنسانس  از  پس  که  تفکری 

مغرب در  چند  روشنگری  بر  شد،  حاکم  زمین 
 پایه قرار داشت: 

گرایی که انسان  یا انسان  1اومانیسم  اول  ـ
نیاز آسمان و بیریده از  ب  مستقل،  موجودیرا  

 کرد.های الهی معرفی میاز هدایت
ـ اصالت  2لیبرالیسم   دوم  به  یا  بخشیدن 
ارزشآزادی و  اصول  انکار  و  فردی  های  های 

اباحی جز  که  اخلاقی  نسبیثابت  شدن  گری، 

 
1. Humanism. 
2. Liberalism. 
3. Secularism. 
4. Hedonism. 

های برخاسته از اخلاق و نفی همه محدودیت
 ای نداشت. تعالیم دینی ثمره

یی که پیامد  یا دنیاگرا  3سکولاریسم   سوم ـ
توجهی به حیات اخروی و تمرکز نگاه بر  آن، بی

نفی   و  سو  یک  از  انسان،  دنیوی  سعادت 
قانون عرصه  در  دین  و  حاکمیت  گذاری 

 های اجتماعی از سوی دیگر بود. ریزیبرنامه
گرایی که غایت  یا لذت  4هدونیسم   چهارم ـ

بیشتر  لذت  به  رسیدن  را  انسان  فعالیت 
ه می هرگونه  و  نفی  دانست  را  متعالی  دف 
 کرد. می

مختلف   نمودهای  مبانی،  این  اساس  بر 
انسان   اجتماعی  و  خانوادگی  فردی،  زندگی 

این مادی،  جنبه  لذتتنها  و  جهانی،  طلبانه 
تقدس،   هرگونه  از  و  یافتند  سودگروانه 
و   اخروی  متعالی،  اهداف  و  معنویت 

خدمتِ  کمال در  صرفا   و  شدند  خالی  طلبانه 
از خدا در عرصه خاک  ساختنِ   بهشتی بریده 

قرار گرفتند. روابط زناشویی و جنسی زن و مرد  
متفاوت   تعریفی  مبانی،  اساس همین  بر  نیز 

 یافتند. 
می یادشده  مطالب  به  توجه  به  با  توان 

جنسی   نظریه  مبانی  تفاوت  گستره  و  عمق 
بر   حاکم  جنسی  نظریه  مبانی  با  اسلام 

چنانمغرب زیرا  یافت؛  دست  گفته    که زمین 
نظریه   برخلاف  اسلام  جنسی  نظریه  شد، 
حاکمیت   به  باور  اساس  بر  غربی  جنسی 
مسئولیت  تشریع،  و  تکوین  عالم  بر  خداوند 
به   التزام  و  اعتقاد  خداوند،  برابر  در  انسان 
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ها، هنجارها و احکام برخاسته از تعالیم ارزش
وحی، محدودنشدن زندگی انسان به عالم دنیا 

رشد و کمال معنوی    و ضرورت حرکت در مسیر 
حد و حصر  گرایی غیرمسئولانه و بیو نفی لذت

 شکل گرفته است. 

 رویکردهای جنسی 
تار  طول  به    ی متفاوت   ی کردها یرو   ، خ یدر 

غر یا  است. زه  ین  داشته   باره ن یدرا   وجود 
سخن گفت که    ی کرد اصل ی از سه رو   توان ی م 

 :ند از ا عبارت 

 ( ی طیدگاه تفر ید)  تیبر رهبان  یکرد مبتنیرو  .1

ت که از آن با عنوان  یبر رهبان  یاخلاق مبتن
جنس ن  ی »اخلاق  م یز  یکهن«  ،  شودیاد 
برخ از  و  نییآ   یبرگرفته  در  ها  مکتبها 

ها و  نیین آی ا  هگذشته است. از جمل  یهادوره
آیم   هامکتب به  برهماییتوان    9تا    8)   یین 
آ جاییق.م(،  آ. ق6)  ی نی ن  و  بوداییم(    یی ن 

  ن یین، آیزم در چ یی ون تائییق.م( در هند، آ6)
ا 240)   یمان در  کلبی م(  باستان،  در    انیران 
اسنی  م2)  1ه یونان،  در  و  ی هود ی ان  یق.م(  ان 

 .ح اشاره کردیروان مسیان پیت در میحیمس

هم ی پا  آ ی ا   ه ه  جنس ن یی ن  اخلاق  در  ،  ی ها 
و    ی طلب اضت ی ، ر ی جنس ه  ز ی غر   ی د ی بر پل   ی مبتن 
ل خانواده، طرد  ی از ازدواج و تشک   ی ت، دور ی رهبان 
  یها ی م آگاه ی و تحر   ی و ی دن   ی ها و لذت   ها تمتع 
شرفی،    . است   ی جنس  و  ص 1390)طاهرپور   ،55 )  

 
1. Esniah. 
2.Karl Marx. 
3. Friedrich Engls . 
4.Sigmund Freud. 
5. Bertrand Russell. 
6. Alfred Kinsey. 

زش  ی ن باورند که آم ی بر ا   رویکرد طرفداران این  
ست  ی سازگار ن   ی هرگز با تکامل روح   ی جنس 

کس  ندارد  امکان  تکامل    ی و  به  هم  بتواند 
روح   ی معنو  آم   ی و  و هم  جنس ی برسد    ی زش 

  ی برا بهره ببرد.    ی داشته باشد و از لذت جنس 
آ  برهمنان  کس یی نمونه،  معتقدند  بودا    ی ن 

ابد  ی دست    ی معنو   ی تواند به مقامات بالا ی م 
  ، ی زه جنس ی که از همه تعلقات مربوط به غر 

ت  ی علاقه به فرزند را با معنو   ی آزاد باشد. حت 
درون    ی زندگ شان  ی دانند. اصولا  ا ی گانه م ی ب 

د و ناپاک  ی پل   ی و امر  ی خانه را اسارت و بردگ 
آزاد   شمارند ی م  انسان  معتقدند    ی کس   ، و 

)مؤمن،    د. ی است که خانه و خانواده را ترک گو 
 ( 68ص ،  1392

مبتنیرو  .2 آزاد  یکرد  جنس  یبر   یروابط 
 ( یدگاه افراط ید)

ا  رو ی از  نو ی ن  »اخلاق  عنوان  با  ن  ی کرد 
ن ی جنس  م ی ز  ی «  نقط شود ی اد  ا   ه .  ن  ی شروع 
دور ی رو  از  در   ه کرد  و  است  بعد  به    رنسانس 
جر ی ا   ، ت ی نها  ب ی ن  قرن  در  اوج  ی ان  به  ستم 
بان رسید   خود  از  ا ی .  و متفکران  ن اخلاق  ی ان 
م.(،  1883-1818)  2از مارکس   توان ی م  ی جنس 
1939-)   4د ی فرو   م.(، 1895-1820)   3انگلس 
  6ی نزی م.( و ک 1872-1970)   5راسل   ، ( . م 8561
ان  ی ن متفکران با ب ی ا   .نام برد م.(  1970-894) 
ح   ی ها دگاه ی د  در  و  ئ مسا   ه ط ی خود  ل 

و    ی ، اخلاق ی علم   ی ها ه ی ، پا ی مشکلات جنس 
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جنس   ی آزاد   ی فلسف  پ   ی روابط    ی زی ر ی را 
 ( 55ص ،  1390،  )طاهرپور و شرفی .  کردند 

د، پس از طرح گســــــــترده  ی ــدر دوران جــد 
شـرفت  ی و پ   ی کاو و روان   ی شـناس ـل روان ئ مسـا 
کاملا  مخالف    ی دگاه ی ، د ی شـناس ـروان   ی نسـب 
  ی زه جنســـــ ـــی ن، دربـاره غر ی شـــــ ـــی دگـاه پ ی ـبـا د 

ــد  و البته  ی کاملا  افراط   ی دگاه ی د   ؛ مطرح شــــ
دگاه،  ی ن د ی ا   ی غات فراوان. طراح اصــل ی با تبل 
روان ی ـــگمونـــد فرو ی ز  روان د،  کـــاو شــــــــنـــاس و 

ــهور اتر  ــه همه  ی نان ر ی بود. ا   ی شــــ ـــی مشـــــ شـــــ
  ی اجتماع   ی ها ی و ناهنجار  ی مشـــکلات اخلاق 
دانســــتند. ی م   ی زه جنسـ ـــی غر   ی را در ســــرکوب 

ا ی ـپ ـ د ی ـروان  تـوصـــــ ـــیـ ـــن  ــاه  م ـیـ ـــدگــ ــد:  ی ه  کـنـنــ
 ی آزار شه مردم ی د تا ر ی ها را بردار ت ی »محدود 

ها کنده شــود. عفت را از  ها و عداوت نه ی و ک 
بردار ی ـــم  ــا دل ی ـــان  تـ بگ د  آرام  ــا  نظم    رد و ی هـ

ــاع  آزاد   ی اجتمــ گردد.  اعلام    ی برقرار  مطلق 
رخــت بربنــدد.«    ی روان   ی هــا ی مــاری د تــا ب ی ــکن 

اشـــــباع   ان ی ، آنان م ی د مطهری ر شـــــه ی به تعب 
طرف و    ک ی ــ  نکردن آن از زه و ســــــــرکوب ی غر 
شـــرط آن    و   د ی ق ی و رهاکردن ب   ی جنس ـــ ی آزاد 

ــو    ی ن نگرش ـــی اند. چن گر خلط کرده ی د   ی از سـ
ــان  ی به انســـان، به معنا    ی انحطاط مقام انسـ

ن امر  ی اســت. ا   ی ســراپا جنس ــ ی وان ی در حد ح 
و    ســــــــونگرانـه ک ی ـ  ی ا شــــــــه ی قـت، انـد ی در حق 
نظر درباره انســـان اســـت. البته به   ی بعد تک 
که امروزه در    ی جنســــ ـــ  ی ها رســـــــد ابتذال ی م 

ر نگرش  یی از تغ   ی دهد، ناشـــــ ـــی م   ی جهـان رو 
ــا  ژه  ی و بــه   ی ل اخلاق ئ ــافراد و جوامع بــه مســـــــ

ــت   ی اخلاق جنســـــ ـــ کـه بـا عنوان    ی امر  ؛ اســــــ
)مؤمن،  د. شـو ی شـناخته م   « ت اخلاق ی نسـب » 

 ( 70ص ،  1392

مرتض یشه از   یمطهر   ید  استفاده  با 
رو   یهانوشتهو    هاگفته کرد  ی طرفداران 
و  ی  اصول  را    یهاهی پاادشده،   نیچنآن 
 : شماردیبرم
فرد  یآزاد  . 1 و    مطلقا    ی هر  است  محترم 
  ی د محفوظ بماند، مگر آنجا که مزاحم آزادی با
باشدی د د   به   ، گران  آزادی عبارت  جز    یگر:  را 
 محدود کند.   تواندینم  ،یآزاد
پرورش    .2 گرو  در  بشر  سعادت 

نهاد    ی ی استعدادها در  که  دارد،  خود  است 
ناراحت  هایخودپرست از    ی ناش  ی روح   ی هایو 
و    است  یجنسزه  ی غر   ژهی و به  زی غرا  یآشفتگ
ارضای غرا  یآشفتگ از  اشباع    ز  آنها شئون  و 
 . گردد یم  یناش
م  .3 بشر  یآتش  رغبت  و  و  بل  منع  اثر  ر 
مشتعل  ردیگیم   ی فزون  ، تی محدود  تر  و 

و    ابدی یکاهش م  ،ارضا و اشباعبا  و    گرددیم
م  ئانصراف بشر از توجه دا  یبرا  . ردیگیآرام م 

از    ی از عوارض ناش  ی ر یو جلوگ  ی به امور جنس
صح راه  ا یآن،  قی ح  هرگونه  که  است  و  ین  د 

ا  یتیممنوع پا ی در  جلو  از  راه  بردای ن  شته ش 
، اصل اول از شود یکه ملاحظه مچنانشود.  

و اصل    یتیترب  ، و اصل دوم  ی اصول بالا، فلسف 
  ، 19ج  ،1364،  )مطهری  . است  ی روان  ،سوم
 (645ص

 دگاه معتدل( ید)  یکرد اسلامیرو .3

کرد  ی رو ،یل جنس ئبه مسا یکرد اسلام ی رو
عباد  یاعتدال ا  یو  رو ی است.  آرای ن  در   یکرد 

ابن همچون  مسلمان  - 370)  نایسمتفکران 
غزال428 ملا505ـ450)  یق(،  نراقاق(،    ی حمد 
 (1358ـ  1298)   یمطهر شهید  ق( و  1245ـ1185)

 (56ص ،1390، )طاهرپور و شرفی مشهود است. 
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د اسلام ی از  جنسی غر   ،دگاه  از    ی کی ،  ی زه 
اله  ی هانعمت حک  ی بزرگ  ن  ی تر مانهیو 
زندگ   یالهیوس بقا  ی است که تداوم    ی بشر و 

تنها    کند. اسلام نهین میرا تضم  ینوع انسان
»معنویم »بهرهیان  و  لذات    یمندت«  از 

منافاتی جنس بهرهیبینم  ی«  بلکه    ی مندند، 
ا از  غر ی مشروع  معنوی ن  تکامل  شرط  را    ی زه 
ل وصول  ی ن اسباب و وسای از بهتر   ی کیانسان و  

واقع  سعادت  کر یم   یبه  قرآن  با  ی داند.  م 
  ی اخلاق نبودنقبیحامرکردن به ازدواج، جواز و 

ط آن  ی ت شرایرا در صورت رعا   ی زش جنسیآم
دوریب و  کرده  و نگه  ان  حرام  از  دامن    داشتن 
کنیآم و  همسران  با  جز یزش  را  صفات    و زان 

ا در  که  است  برشمرده  صورتی مؤمنان    ، ن 
ن  ی نکوهش انسان  ،  1392)مؤمن،    .ستیبر 
 (71ص

د ادامه  اسلام  ی در  مسائل  را  دگاه  درباره 
چگونگ   یجنس   ی روابط جنس  یده سامان  یو 

 . بررسی خواهیم کردشتر یدر جامعه ب
به   توجه  عمیق  تفاوتبا  و  گسترده  های 

زمینه   در  غربی  دیدگاه  و  اسلامی  دیدگاه 
و   انسان  جنسی  غریزه  با  برخورد  چگونگی 
تفاوت این  تبیین  فراوان  آثار  ها  همچنین 

ها و راهکارهای عملی  گرفتن سیاستدرپیش 
ناهنجاری با  آسیبمواجهه  و  های جنسی،  ها 

جنسی   نظریه  مختلف  جوانب  فصل  این  در 
تف و  نظریهاوتاسلام  با  آن  جنسی  های  های 

 کنیم. غربی را تبیین می
گونه  نی ه« را ای سندگان، »نظر ی از نو یبرخ 
 : اند کردهف یتعر 
نظر ی» مجموعهی ک  سازه  یاه  ها  از 
تعار ی)مفاه و گزارهیم(،  مرتبط    یهاف  به هم 

ن  یساختن روابط بق مشخصی است که از طر 

،  هادهی پد   ینی بشین و پییرها، با هدف تبیمتغ
نظامی د پد  یاافتهی د  م   هادهی از   . کند« یارائه 
 (29ص، 1377نجر، ی)کرل

ا اساس  تعر ی بر  از  ی ن  مراد  ه  ی »نظر ف، 
سازه  ی امجموعه،  اسلام«  یجنس ها  از 
تعار ی)مفاه گزارهی م(،  و    مرتبط همبه  ی هاف 

ق  ی که از طر است    ی اسلام   یهاآموزهبرگرفته از  
بمشخص روابط  متغیساختن  د  ید  ،رهاین 
جنسی غر از    یاافتهی نظام ارائه  انسان    ی زه 
 . کند یم

کر  روا یقرآن  و  معصومان ی م   ی برا  :ات 
ک نظام  یدر جامعه،    یزه جنسی غر   یدهسامان
معنایپهمبه داده  ییوسته  ارائه  از را  که  اند 

  ی ه جنسی »نظر عنوان  توان بهیمجموع آنها م
سازمانی »اندا  ی اسلام«   در ی شه  اسلام  افته 
ن جنسیباب  کرد.ی انسان«    ی از  ا   اد  ن  ی در 
غر ی نظر  جنس ی ه،  غرا   یک ی عنوان  به  یزه  ز  ی از 
ارضا  یعیطب و  به  یانسان که  مناسب  موقع، 

در رشد و کمال انسان   ینقش مهم  ،کامل آن
ت شناخته شده است و برخلاف  یدارد، به رسم
برخ و  انسانان،  ی اد  یتفکر  سرکوب  به  ها 

  اند. نشدهدعوت  زه  ی ن غر ی سپردن ایفراموشبه
  ی ر درستی ه، با ارائه تصوین نظر ی ن در ایهمچن
فرد و    یدر رشد و تعال  یزه جنسی گاه غر ی از جا

راهکارها متعادل  یجامعه،  و    ی برا  یمناسب 
ان  یاز طغ یر یزه و جلوگی ن غر ی درست ا یارضا

ه  ینظر  شناخت بهتر یآن داده شده است. برا
موجود    یهاهینظر اسلام و درک تفاوت    یجنس
بادراین کرد:  ی زمینه،  توجه  مطلب  چند  به  د 

  شناسانه انسان و    شناسانه ی هست   ی نخست، مبان 
گوناگون   یهااسلام؛ دوم، جنبه یه جنس ی نظر 
 ادشده. ی ه  یه و سوم، اصول نظر ی ن نظر ی ا
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 اسلام   یه جنس یاصول نظر 

جنسی نظر  اصول  یه  بر   ی مبتن  یاسلام 
از   را  آن  که  ژه  ی و به  یغرب  یهاهی نظر است 

فرو ی نظر  متفاوت  ی ه  شهسازدیم د  استاد  د  ی. 
 : سدینو یمباره  نی درا یمطهر  ی مرتض
ن است که  ی د و امثال او در ای اشتباه فرو »

آرامپنداشته  راه  تنها  غراکاند  و  ی ردن  ارضا  ز، 
ب ایاشباع  آنهاست.  حصر  و  فقط  ی حد  نها 

و ممنوعتی متوجه محدود  و عواقب  تیها  ها 
و مدعشدهآنها    سوء ق  ی اند  و  یهستند که  د 
و منحرف و سرکش    ی زه را عاصی ت، غر یممنوع

  ی ن است که برای طرحشان ا   .سازد یو ناآرام م 
ای ا آرامش  غر ی جاد  بای ن  آنی زه  به    ی آزاد  ،د 

که به زن اجازه    ی ن معن ی ، آن هم بد مطلق داد
داده    ی و به مرد اجازه هر تماس  ی گر هر جلوه
،  اندخواندهه را  یک طرف قضیچون  نها  ی اشود.  

ت و  یطور که محدوداند که همانتوجه نکرده
تولی غر   ،تیممنوع و  سرکوب  را  عقده  یزه  د 
شدن و در معرض  میکند، رهاکردن و تسلیم
تهی تحر  و  درآوردن ییکات  د  ، جات  را  وانه ی آن 
  ی هاسازد و چون امکان ندارد همه خواستهیم
شودی ان  ی پایب برآورده  فرد  بدتر  ی غر   ، ک  زه 

م روح یسرکوب  عقده  و  وجود  به  ی شود 
دو    ، زهی آرامش غر   یبرا  ، ده مایبه عق  .د ی آ یم
استیچ  لازم  حد  ی غر   یارضا  ، یک ی   :ز  در  زه 

ج و  ییاز ته  یر یجلوگ  ، یگر یو د  یعیحاجت طب
 (460ص ،19ج ،1364، )مطهری«. ک آنیتحر 
اصول    یک ی  کشورمان،  پژوهشگران  از 
 شمارد: یگونه برمنی اسلام را ا ی ه جنسی نظر 

،  یزه جنسی حل مسئله غر   ی»در اسلام برا
ه شده است که به  یتوص  یسه راه حل اساس

ز  ی«، »پرهیدار شتنی خواز: »   عبارتنداختصار  

تحر  و  ی از  از   یک ی متعادل«.    ی»ارضاک« 
به    یتوجهیبسم،  ی دیفرو  یخطاها  نی تر روشن
جنسی تحر  آن   ی کات  نقش  افزا  و  ش ی در 

ناتوان و  در    یاضطراب    ی دار شتنی خوانسان 
آنکه حال  از   یدار شتنی خو  است. 

در   کاهدیم   ینفسان  یهاخواهش را  نفس  و 
م و سرانجام به کاهش  ی، تسلیبرابر عقل آدم

  ، 1392،  )مؤمن«.  کندیم کمک    یروان  یهاتنش
 (74ص

اصول    نی تر مهمادشده،  ی با توجه به نکات  
 ن برشمرد: یچن  توان یماسلام را    ی ه جنسی نظر 

 متعادل یارضا

د ارضا ی اسلام  ی هاآموزهدگاه  ی از    ی ، 
مهم  یجنس   ی ازهاین  مندنظام جمله  ن  ی تر از 

با   یکارکردها اسلام  است.  خانواده 
ارضامشروع لات  ی تما   مندنظام  یدانستن 
تأک  یجنس و  ی و  ازدواج  آن،  استحباب  بر  د 
ن  یتأم  یدرست برا  یل خانواده را راهکار یتشک
نی ا اندداندیماز  ین  باور  به  دی.  ،  ینی شوران 

رهبان مظاهر  با  معنایاسلام  به  از  یپره  یت  ز 
م را  آن  و  است  مخالف  رواج  ازدواج،  وجب 

اخلاق چنانداندیم   یفساد    ی بندوبار یبکه  ، 
رفته و به  ی ز نپذیروابط نامشروع را ن  یدر برقرار 
  ی از تمام   یالودن به حرام و دور یو ن  یدامنپاک

آن سفارش کرده است.    کنندهکیتحر مظاهر  
  ی رویر پین قرآن در موارد گوناگون، تأثیهمچن

م یاز تعال  یاز شهوات در انحراف جامعه و دور 
را  یانب ا  ادآوری ا  در  است.  پی شده  وند، ین 

تعب از  به  یر یاستفاده  لباس،  عنوان  چون 
طغیع  دهندهپوشش از  بازدارنده  و  ان  یوب 
بهی ز  ی غرا ماده  ا  از  واژه »محصنات«  کاربردن 

که    ی دژ و قلعه درباره کسان  یمعنا»حصن« به
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خود   ازدواج،  جنس با  انحرافات  از    ی را 
بدارندیمباز  تشکی،  ارزشمند  آثار  ل  یانگر 

 . هاستیکژرواز  ی ر یخانواده در جلوگ
موجود    یها تفاوتگر، اسلام به  ی د  یاز سو
فرا ارضای در  جنس ی تما   ی ند  مرد    یلات  و  زن 

برا بن  یتوجه داشته و  ان خانواده،  یاستحکام 
درست آنها را خواسته است. بر اساس    یارضا
زنان،  ی روا در  شهوات  وجود  از    ترافزونات، 

توص بردبار یمردان  که  هرچند  شده،  و   یف 
ن اسلام  یاست. همچن  ترافزونز  یآنان ن  یایح 

انگ به  توجه  در    زودهنگامزش  یبا  مردان 
برایآم را  زن  نوازش  و  ملاعبه   یزش، 
،  یسبه اوج لذت جن  یدن ویدر رس  یساز نهیزم

نداندیم   یضرور  به نشوز  ز،  ی. احکام مربوط 
خود در    یف جنسیوظا  از  زن  تخلفعنوان  به

به مرد  تأممقابل  جنسیمنظور  سلامت    ی ن 
درباره   نشوز  البته  است.  شده  مقرر  مردان 

ن جار یمردان  چنان  یز  برخاست،    ی که 
مرد    یچیسرپ  یمفسران، نشوز مرد را به معنا

با همسر    یمربوط به همخواب  یف جنسی از وظا
اانددانستهخود   بر  در  ی .  اسلام  اساس،  ن 
ب  یموارد گناه،  آلودهمیچون  به  زن  شدن 
بهیآس زن  ضرر  و  همبستر ب  ترک  و    یخاطر 
زن    ین همبستر ی شدن چهار ماه از آخر یسپر 

تأم به  را  مرد  شوهر،  نیو  جنسین  زن    ی از 
  ی هان، مواردی فق  یبرخ  ی . حتداندیم موظف  
رابطه    یا درخواست به برقرار ی ل  ی زن تمارا که  
بر    ی جنس گفته  شیپ  ی هافرضدارد، 
زش در  یم آمی . به گفته مفسران، تحر اندافزوده

 یمار ید بیب، تولیکه باعث آس یدوران قاعدگ
گر  ی شود، از دیزنان م  یجاد نفرت در برخیا ای 

آم فرهنگ  در  اسلام  توجه  درخور  زش  ینکات 
 (299-298ص ،1393، )رشاداست.  یجنس

ا بهرهی با  با  مقدمه،  آ  ی ر یگن  و  ی از  ات 
اصل  ینخست  یهامؤلفه  ن ی تر مهمات،  ی روا ن 
 : میکنیم   یاسلام را بررس  ی ه جنسی نظر 

 ت ینکوهش رهبان •

مظاهر  چنان با  اسلام  شد،  گفته  که 
با   ی کیز از ازدواج و نزدیپره یمعنات بهیرهبان

رواج   موجب  را  آن  و  است  مخالف  همسر، 
اخلاق رواداندیم   یفساد  در  امام    یت ی .  از  که 

ن یزمینه چننقل شده است، دراین  7صادق
 : میخوانیم

لَْ» ْإ  عُنن 
ْمَظ  مَانَْب   

ةُْعُث 
َ
رَأ ْام  بْ ْىْجَاءَت 

 9ىْالنَّ
ْْ مَانَْیفَقَالَ   ْعُث  نَّ ْإ  ه 

نلَْاللَّ هَارَْوَْیاْرَسااُ نمُْالنَّ قُنمُْیصااُ
ه ْیااللَّْ نلُْاللاَّ ْْ  9لَْفَخَرَجَْرَسااُ بااا ضااَ لَْیمُغ  لُْنَع  ما  ْیا   ه 
لَْْىْحَتَّْ مَانَْفَنَجَدَهُْْْْىْجَاءَْإ  لِّْیعُث  مَانُْْىْصاَ ْعُث  ََ رَ صاَ فَان 
ْیح ْ

َ
ه ْْْرَسُنلَْْْیَ ْرَأ ْْیفَقَالَْلَهُْْ  9اللَّ مَانُْلَم  ن ْیْاْعُث 

ل  س  ْْىْر 
هُْتَعَالَْ بَانْ ْْىْاللَّ  َّ الرَّ ْبَعَثَنْ یْب  ْوَْلَك   َ نْ ْىْة 

ال  ْْْةْ یْفْ یْب  لَة  ه  السااَّ
لِّْ صااَ

ُ
نمُْوَْأ صااُ

َ
ْأ َ ة  م  لْ ْىْالسااَّ  َّ

َ
سُْأ م 

ل 
َ
ْْىْوَْأ حَبَّ

َ
ْأ فَمَ  

رَتْ  ط  ت ْیفَلْ ْْىْف  نَّ سااُ ْب  تَ َّ ت ْْْىْساا  نَّ ْسااُ كاا ْْىْوَْم     ؛النِّ
آمد و  9امبریبن مَظعون، نزد پعثمان  همســر
ا روزه  ی ـــپ  یگفـــت:  ــا  روزهـ امبر خـــدا! عثمـــان، 

امبر یپ! اســـــــت  عبادت در هارد و شـــــــبیگیم
ش را برداشت ی هات، كفشیبا عصبان  9خدا
دیو ب آمـــد.  نزد عثمـــان  ــا  تـ رفـــت  كـــه  ی ـــرون  د 

امبر یدن پی مشـــــغول نماز اســـــت. عثمان، با د
ــدا پ  9خـ كرد.  را قطع  ــازش  او    امبری ـــنمـ ــه  بـ

عثمــان! خــداونــد متعــال، مرا بــه    یا»فرمود:  
ــان ـ آیـ ـــرهـبــ ــا  بــ مـرا  ــه  بـلـكــ ــاده؛  نـفـرســـــــتــ ن یـی ـت 

ر، فرسـتاده اسـت.  یگسـهل و سـاده  یكتاپرسـتی 
  و   خوانمیرم و هم نمــاز میگیمن، هم روزه م
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ــا  هم ــرم  ب   هركــه   پس.  كنمیم  زشیآم  همســـــ
  ی روید از سنتّ من پی ن مرا دوست دارد، باییآ

ازدواج مـن،  ت  ــّ ســـــــنــ ــه  جـمـلــ از  و  ــد  كـردن  كـنــ
 (329ص  ،1389، شهری)محمدی ری.  است«

روا در  حضرت  د یآن  برخورد  ی گر ی ت  به   ،
گرام یپ گوناگون    یامبر  مظاهر  با  اسلام 

لذتیرهبان ترک  و  و  یدن  یهات  کرده  اشاره  ا 
 د: یفرمایم

تَْ»
َ
ْأ نَة  ساا  ْثَلَثَْن  نَّ نلَْیإ  ه َْ ْرَسااُ ْ  9اللاَّ فَقاَالاَ  

ج ْ ْزَو  نَّ ْإ  دَاَُّ َّ حا  رَْیالََْْْىْإ  ُخ  ْالْ  مَْوَْقاَالاَ   كالُْاللَّ  
 
ْْْیأ نَّ إ 

ج ْ ْیلََْْىْزَو  ْالطِّ مُّ رَْیاشااَ ُخ  ْالْ  ج ْْیبَْوَْقاَالاَ   ْزَو  نَّ لََْْىْإ 
ه ْی نلُْاللَّ اءَْفَخَرَجَْرَساُ ساَ رَبُْالنِّ دَاءَهُْحَتَّْی 9ق  ْر  ْىْجُرُّ

ْ بَرَْفََ ما  ن  م 
دَْال  عا  نَْصااَ ث 

َ
هَْوَْأ ْقاَالَْماَاْباَالُْیاعَلَْْىْدَْاللاَّ ْثُمَّ ه 

ابْ   اَ
صاا 
َ
ْأ ْم    نَام 

ق 
َ
مَْوَْلََْْیالََْْْْىْأ كلُننَْاللَّ  

 
ننَْیأ مُّ شااَ

ْ نِّْیبَْوَْلََْیالطِّ مَاْإ 
َ
اءَْأ ساَ تُننَْالنِّ

 
ْْْىْأ مُّ شاَ

َ
مَْوَْأ كلُْاللَّ   آ

ْ ت ْْْىْبَْوَْآتْ یالطِّ نَّ ْسااُ بَْعَ   ْرَغ  اءَْفَمَ   سااَ سَْیفَلَْْىْالنِّ
نِّْ   ی ك ی آمدند.   9امبر خدایسه زن، نزد پ ؛ىْم 

ــت نم ــوهرم گوشــــــ .  خورد یاز آنـان گفـت: شـــــ
خوش اســــتشــــمام  یگفت: شــــوهرم بو  یدوم
ــوم.  كنــدینم ــوهرم بــا زنــان،    یســـــ گفــت: شـــــ
كــه  یدرحــال  9امبر خــدای ــپ.  كنــدینم  یكی نزد
آمد و بر منبر شــد  رون  ید، بیكش ــیش را می ردَا

ثنـــا و  بـــه  یاله  یو حمـــد  ــپس را  ســـــ جـــا آورد. 
ارانم ی از   یفرمود: »چه شــــده اســــت كه گروه

ند، و با ی بویخوش نم یبو  خورند،یگوشـت نم
كه من    یدرســتبه!  شــوند؟ینم  بســترزنان، هم

ــت م بـــا ی بویخوش م  یبو  خورم،یگوشـــــــ و  م 
ــتر م ــومیزنان، همبســــ   و  راه از  هركه پس.  شــــ

ــم از من ن  یرو  من  رســـــ د،  ــت«یبگردانـَـ .  ســـــــ
 (331ص، )همان

 یجنس یدار شتن یخو •

نظر چنان شد،  گفته  جنسی که  اسلام    یه 
سلب  ی جابی ا  یهاجنبه   یدارا جنبه    ی و  است. 
نظر ی ا  ی جابی ا ارضای ن  به  ناظر  درست،    یه 

از  یت نیمیکامل، متعادل و همراه با صفا و صم
از   ی ر یآن ناظر به جلوگ  ی و جنبه سلب  یجنس
و محدودکردن    یزه جنس ی غر   یان و سرکش یطغ

دو   مشروع  ارتباط  خاص  چهارچوب  به  آن 
است.   ا  یک ی جنس  مهم  ابعاد  جنبه  ی از  ن 

 است.  ی جنس یدار شتنی خو  ، یسلب
به معنایدار شتنی خو   ، عفاف   ی، در لغت 
  ، تمالک نفس  ،یبردبار   ،حلم  ،نفس  کفّ   ،زهد 

شهوات  یخوددار    ، یزکار یپره،  زیپره  ، از 
  ، 7ج ،1373، )دهخداآمده  ورع  وتماسک نفس  

معنا  یجنس  یدار شتنی خو   و  (10169ص   ی به 
جنس یپره رفتار  هرگونه  از  با ی مغا   یز  ر 
 است.  ی اسلام ی هاآموزه
نو   ی ک ی  جا ی از  درباره    گاه ی سندگان کشورمان 
 : سد ی نو ی م اسلام    ی ه جنس ی در نظر   ی دار شتن ی خو 

،  هاانساناسلام، به    ی »نظام اخلاق جنس
، کفّ نفس، غلبه عقل بر  یدار شتنی درس خو

و   تقوا  و  نگهنفس  بد دهد یم   یدار خود  ن  ی . 
آدم   ی معن ز ی که  نه  هنجارهای ،  فشار    ی ر 

بتواند   ی، بلکه با تحول و انقلاب درونی اجتماع
خو زمان  ی نفس  در  جز  و  کند  کنترل  را  ش 

،  )مؤمنشد«.  یندین  ی جنس  یمناسب به ارضا
 (77ص ،1392

آ روا ی در  و  فراوانی ات  ضرورت    ی ات  بر 
از هرگونه    یپوشچشمو    یجنس   یدار شتنی خو

جنس تأک  یلذت  برایحرام  و  شده  آن،    ید 
ان شده است که در  یب  یشمار یب  یهالتیفض
 .میکنیماز آنها اشاره   ی نجا به برخی ا
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کر  را   یهایژگیواز    یک ی م  ی قرآن  مؤمنان 
خو  یدامنپاک   ی معرف   یجنس  یدار شتنی و 

 : د ی فرما یم کرده و 
ذ ْ»

وَالاَّ ْ... نُننَْ م  مُؤ 
ال  لَحَْ ف 

َ
أ ْ د  ْیقاَ م  ه  فُرُوج  ل  ْ َُّم  ْ َ

عَلَْ ْ لََّ إ  ظُننَْ اف  ْْْىْحاَ
َ
أ ْ مَلَكا   اْ ماَ ْ و 

َ
أ ْ م  ه  وَاج 

ز 
َ
ْْیأ انُهُم  ماَ

ْغَْ هُم  نَّ تَغَْیرُْمَلُنمْ یفاَإ  ْاب  کْْْْىَْ ْفَمَ   ولئا 
ُ
کْفاَأ وَرَاءَْذلا 

ادُونَْ عاَ ــتبـه  ؛َُّمُْال  ــتگـار   یراســـــ کـه مؤمنـان رســـــ
مگر در   ،دامنندکه پاک  یو کســـــان...    شـــــدند

که به دســـــت    یزانیا کنی مورد همســـــرانشـــــان  
  ی ن صـــورت بر آنان نکوهش ـــی اند که در اآورده
آنان از   ،دی ن جوی پس هرکه فراتر از ا .ســــــتین

 (7ـ1)مؤمنون:«.  حد درگذرندگانند
ن تکرار  ین مضامیز همیدر سوره معارج ن
ا با  است،  ای شده  در  که  تفاوت  سوره،  ی ن  ن 

خو   یدامنپاک از    یجنس   یدار شتنی و 
است.   ی هایژگ یو شده  برشمرده   نمازگزاران 
 ( 31ـ29)

کر یهمچن قرآن  کسانی ن  که    یم،  را 
خو  یدامنپاک شه  یپ  یجنس  یدار شتنی و 
راست  ، کنندیم مؤمنان،  شمار  ان،  ی گودر 
و    دارانروزه،  دهندگان صدقهان،  ی بایشک

و  ی ذاکران   آمرزش  وعده  آنان  به  و  ادکرده 
 پاداش بزرگ داده است: 

م ْ» ل  مُس 
ال  ْ نَّ نْ یإ  م  مُؤ 

ال  وَْ ْ مَات  ل  مُس 
ال  وَْ وَْْیَ ْ ْ َ

ت ْ قَان 
ال  وَْ ْ نَات  م  مُؤ 

وَْْیال  قْ َ ْ اد  الصَّ وَْ ْ تَات  قَان 
وَْْیال  ْ َ

ر ْ اب  الصَّ وَْ ْ قَات  اد  ع ْیالصَّ خَاش 
ال  وَْ ْ رَات  اب  الصَّ وَْ وَْْیَ ْ ْ َ

قْ  مُتَصَدِّ ْوَْال  عَات  خَاش 
م ْیال  ائ  ْوَْالصَّ قَات  مُتَصَدِّ َ ْْیَ ْوَْال 

ْ ظ  َ اف 
ال  وَْ ْ مَات  ائ  الصَّ وَْیوَْ ْ ظَات  َ اف 

ال  وَْ ْ فُرُوجَهُم  ْ َ
اكر ْ

هَْكثْ َ ْالیالذَّ ْوَْْیلَّ رَةا ف  غ  هُْلَهُمْمَّ
ْاللَّ عَدَّ

َ
ْأ اكرَات  ْوَْالذَّ راا

ْ ْعَظ 
راا ج 

َ
مردان و زنان مسلمان و مردان و    ؛مااْیأ

باا عبادتی زنان  زنان  و  مردان  و  و    شهیپمان 
با یگو و مردان و زنان شکمردان و زنان راست

زنان   و  مردان  و  فروتن  زنان  و  مردان  و 
دار و مردان  نان روزهدهنده و مردان و ز صدقه

پاک زنان  زنانو  و  مردان  و  را    یدامن  خدا  که 
م ی فراوان   برا  کنند،یاد  آنان    یخدا  ]همه[ 
«.  بزرگ فراهم ساخته است  یو پاداش  یآمرزش 
 ( 35)احزاب:
که    یگر، به کسانی د  یاهیآمتعال در    یخدا

ست، سفارش  ی آنها فراهم ن  یامکان ازدواج برا
ن امکان، عفت  ی شدن ا تا زمان فراهم  کند یم

 حفظ کنند: ی ورزند و خود را از آلودگ
ذ ْیوَلْ »

الَّ ْ ف  ف  تَع  ْیس  لََْ حَتَّْیَ ْ ْ كاحاا ن  دُونَْ ْىج 
نْ ی ه ْیغ  ل  فَض  م  ْ هُْ اللَّ کسان  ؛هُمُْ ]وس  یو  له[  یکه 

خدا  ی با   ،ابند ی ینم   ی ی زناشو تا  ورزند  عفت  د 
خو فضل  از  را  بی آنان  «.  گرداند  ازینیش 

 (33)نور:
گر از قرآن، مردان و زنان مؤمن  ی د   یاتی در آ
و حفظ چشمان خود از نگاه به    ی دامنبه پاک

 : اند شدهنامحرم فراخوانده 
نْ » م  مُؤ 

ل  ْوَْیَ ْْیقُلْلِّ م   َّ ار  صااَ ب 
َ
ْأ ناْم    فَظُناْیْْغُضااُّ   

ك ز 
َ
ْذل کْأ هَْخَبْ ْىْفُرُوجَهُم 

ْاللَّ نَّ ْإ  مَاْیلَهُم  نَعُننَْوَْیرٌْب  ْصا 
ْ نَات  م  مُؤ  ل 

ْوَْیقُلْلِّ َّ  َّ ار  صااَ ب 
َ
ْأ َ ْم    ضاا  ضااُ َ ْْیْغ  فَظ    

ْ   ده فرو ی ــدکــه  مــان بگو  ی بــه مردان بــاا  ؛فُرُوجَهُ َّ
پـــاک ا  یدامننهنـــد و  کـــه  آنـــان   ین برای ورزنـــد 

  کننـد، یرا خـدا بـه آنچـه می ز   ؛اســــــــت  ترزهیپـاک
دگان  ی دکه  مان بگو ی زنان با ا  و به .آگاه اســــت

  ی دامن[ فرو بندند و پاکیخود را ]از هر نامحرم
 (31-30)نور:  .«ورزند
پ گرامیاز  زماسلام    ی امبر  فضیدر  لت  ینه 
و آثار و برکات مترتب بر    ی جنس  یدار شتنی خو

 ن نقل شده است: یآن چن
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عَةٌْ» ب  ْْىْفْ سااَ لِّ ْْظ  ش  ْْْعَر  ْوَْجَلَّ ْعَزَّ ه  ْْیاللَّ لَّ مَْلََْظ  ن 
لَْ ْإ  ةٌْذَاتُْجَمَال 

َ
رَأ هُْام  هُْ... ْوَْرَجُلٌْدَعَت  لُّ ْظ 

لََّ ْنَْْْىْإ  ْهاْفس 
نِّْْفَقاَالَْ ْْْْىْإ  هَْرَبَّ ْاللاَّ َُ خاا

َ
عاالَم ْأ

؛ هفـت گروه در َ ْیال 
ــا چ  یکه ه یقرار دارند، در روز   یه عرش الهی سـ
  ی ه زنک یست ... و مردیه او نی جز سا  یاهی سا
  ی خواند، ولیمخود فرا  یســـــــواو را به  یباروی ز 
ــان ـــیـ ـــگـــویم ـــاو   جـــهــ ــار  پـــروردگــ از  مـــن  ان یـ ـــد: 
 (343ص ،2ج  ،1362،  )صدوقمناکم«.  یب

نه آثار  یدر زم  ی گر ی ت د یآن حضرت، در روا
 : د ی فرما یم از لذت حرام  یپوشچشم
ناْأبصااارَكمْتَرَونَْالعَجاْ» چشــــــمان  ؛ْْبَْیغُضااُّ

ــگفتد تـا  ی ــفرو بنــد  خود را ]از حرام[ را   هـایشـــــ
 (41ص  ،101ج ،1386،  )مجلسی«. دینیبب

بین  7صادقامام   در  مشابه،    ی انیز 
 : د ی فرمایمزمینه  دراین
مَْمَاْْ» تَصاَ ْْْْاع  ر  بَصاَ ْال  غَضِّ مَْب  تَصاَ ْمَاْاع  ل 

ث  م  حَدٌْب 
َ
أ

رَْلََْْ بَصااَ ْال  نَّ بََ ْیفَإ  ْسااَ ْوَْقَد  لََّ ْإ  ه 
ْاللَّ م  ْمََ ار  ْعَ  

غَضُّ
لَْ ْوَْْْْىْإ  ة  عَظَماَ ال  دَةُْ اَّاَ ْمُشاااَ ه  با 

ْقَل  جَلَل 
کس چیه  ؛ال 

چون فروپوشـاندن چشـم از نگاه    یله نجاتیوس ـ
پوشـانده   یهافت. همانا نگاه از حرام الیحرام ن
شـود، مگر آنکه قلب به مشـاهده عظمت  ینم

 )همان(پردازد«.  یم یو جلال اله
پیهمچن از  شده  ی روا   9اعظم امبر  ین  ت 
 است:  

«ْ تَنَبَهَاْم    نَةٌْفَاج  ه  ْشاَ و 
َ
ةٌْأ شاَ ْلَهُْفَاح  ْعَرَضاَ   مَ  

هُْعَلَْ مَْاللاَّ ْحَرَّ ْوَْجاَلَّ ْعَزَّ ه  ْاللاَّ افاَة  َ ْْیامَخاَ ارَْوَْآمَناَهُْم  ْالناَّ ه 
دَهُْفْ  وَعاَ اْ لاَهُْماَ جَزَْ ن 

َ
وَْأ ْ كبَر 

َ الْ  ْ فَزَع 
فْ ْْىْال  ْ ه  ابا 

ْْْىْكتاَ ه  لا  قَن 
ارَْ  الَْوَْْْْتَباَ ْْْْىْتَعاَ ه  ْمَقاامَْرَباِّ ََ ْخاا مَ   تاانوَْل  هر    ؛جَنَّ
ش  ی برا  یرانا شهوتی  ییت[ فحشایموقعکس ]

از ترس خــدای ــای ــش بیپ از آن    ید و  عزوجــل، 

حــرام    یدور  او  بــر  را  آتــش  ــد،  ــداونــ خــ ــد،  کــنــ
ــهمگیم ن )روز یگردانـدَ و او را از آن هراس ســـــ
دارد و آنچه را در کتاب خود  یممن  ی امت(، ایق
بـرایـ ـــآدر   »و  عـظـمــــت    یه  و  ــام  مـقــ از  ــه  آنـکــ

ــد، دو بهشـــت خواهد بود«،   پروردگارش بترسـ
ــازد«.  یم  یش عملی بــه او وعــده داده، برا ســــــ

 (14ص ،4ج  ،1413،  )صدوق
روا بر  به  ی ات  ی افزون  مراجعه  با  ادشده، 

دوران    ی کسان  نامه یزندگ در  و  گذشته  در  که 
به عال  معاصر  عرفان  یاخلاق   یمراتب    ی و 

آثار   به  یروشن به  توانیم ،  انددهیرس
رستگار   یپوشچشم و  نجات  در  گناه    ی از 
ریبرد.    یپ  هاانسان   ، 1376،  شهری)محمدی 
 (15ص

 اسلام یه جنسیگوناگون نظر  یهاجنبه 

 فرزندان تیدر ترب ینابسامان. 1

تحق  مقالات  ط یمح  ریتأث   ، یفراوان  قات یو 
امن و آرام خانه و خانواده را بر رشد و تکامل  

به است.  داده  نشان    ، گری د عبارتکودکان 
گرو    کودکان در  ی جنس  یو حت   یسلامت روان
صم با    مانه یارتباط  مادر  و  پدر  متعهدانه  و 

  ی رو  ی قیدر تحق  راستهیاست. بهرام پ  گر ی کد ی 
که  داد  نشان  بزهکار  نوجوانان  و  جوانان 

از علل مهم  نبود  و    نی والد  یناسازگار  محبت 
ا  یار کبزه اساس    یگروه سن  نی در  بر  است. 
جوانان    38/47  ،ق یتحق  نی ا  جی نتا درصد 

خانواده محروم    یبزهکار از محبت لازم اعضا
ا بوده خود    نی اند.  مطالعه  اساس  بر  محقق 

خانواده،    طیدر مح  یمعتقد است که ناسازگار 
  دهد یقرار م   ر یتأثرا تحت    انانکودکان و نوجو

والد اختلافات  اگر  جدا  نی و  و  طلاق    یی به 



 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

134 

 

والدنجامد  یب توجه  و  محبت  از  طفل    ا ی   ن ی و 
آنها محروم شود  یک ی  به    ،وضع  ن ی ا  ،از  را  او 

 .  کشاندیم  یانحراف، لغزش و بزهکار 
در    ییرضا   دیسع فرار  ق  ی تحقهم  علل 

که   داد  نشان  خانه  از  نوجوان  دختران 
سرد  و  ینابسامان و  خانواده   روابط  یآشوب 
مهم  از  نی والد  یعاطف عوامل    نی تر جمله 
است.    لی تما   زندهیبرانگ دختران  در  فرار  به 
شتر یب  با  ی تقر که    دهد ینشان م   ی و  یهاافتهی 

خانواده خود را آشفته    ت یوضع  ،یدختران فرار 
نابسامان ذکر کرده او    زان یم  نکه ی اند، ضمن 

  دختران   یهادر خانواده  ییزناشو  یمندتی رضا
خ   ،مواردشتر  یب در    یفرار  و  کم    ی ل یمتوسط، 

 کم بوده است. 

بروز  هانهیزم.  2 عوامل  و    های ناهنجار  و 
 ی جنس یهاب یآس

در هر    یاجتماع  یهابیو آس  هایناهنجار 
مجموعه  یاجامعه زم  ی امحصول  و  نهیاز  ها 

اجتماع یعوامل فرهنگ  اقتصاد  ی ،  است.    یو 
نم نی ازا بهیرو،  ا  ی موضوع    ، ی راحتتوان 

بروز    یا علل اصل ی   علترا    یخاص   یهاموضوع
گسترش   آسی و  ناهنجار یک  و    ی اجتماع   یب 
 مطرح کرد. 
ا گسترش  ی بر  و  رشد  اساس،  ن 
  و چهارم   در دهه سوم  یاجتماع  یهایناهنجار 

اسلام مجموعهین  یانقلاب  در  از   ی از 
و    ی، اجتماع ی فرهنگ  یهاها و برنامهاستیس

از  شه  ی ر   یاقتصاد که  دوم  دارد  دهه  آغاز 
رش  ی ش گرفته شد. پذ ین سو در پی انقلاب به ا

برنامه توسعه و اصل قراردادن    یو چرا  چون یب
اقتصاد الگوها  یتوسعه  اساس  بانک    یبر 

جهانیترم  یالملل ن یب )بانک  توسعه  و    و   (یم 

ب از    ی المللنیصندوق  و  یپول،  سو  ک 
زمان    یی به هشدارها  ی توجه یب در همان  که 
اسلام از دل  یار یبس نظام  و  انقلاب    ی سوزان 

گر، کشور ما را با  ی د، از جانب دکردنیمطرح م 
اجتماع یچن بحران  فرهنگ ین  اقتصاد  ی،    ی و 
سومیدرگ دهه  به  ورود  با  که  کرد  چهارم   ر    و 

اسلام بار    یانقلاب  از  تنها  آن  مشکلات  نه 
 ز افزوده شد. یکاسته نشد، بلکه بر حجم آن ن

نگاه مهمتوایم   یاجمال  یبا    ن ی تر ن 
  ها یها و عوامل بروز و گسترش ناهنجار نهیزم
ا  یجنس   یهابیآسو   گونه  نی ا  را  ران ی در 

 برشمرد: 

 ب غر گسترده  یتهاجم فرهنگالف( 

  ی تیـ ترب  یفرهنگ   عوامل  نی تر مهماز    یک ی 
در    یو اجتماع   ی فرهنگ  یهایگسترش ناهنجار 

دهه فرهنگگذشته،    چند  گسترده    یتهاجم 
استحاله نظام    یآن برا  وقفهیب و تلاش  غرب  
  ی هاو رواج فرهنگ و ارزش  ی اسلام  یجمهور 

م در  خود  ایمنحط  اقشار  همه  کشور ی ان  ن 
 بوده است.  ژه جوانان و نوجوانانی وبه

اسلام  انقلاب  معظم  نخست  یرهبر  ن یدر 
درا  ی رهبر   ی هاماه فرمودند: »نی خود  در  باره 

که    ی م فرهنگیعظ  یبندک جبههی حال حاضر،  
اقسام  یبا س و  انواع  و  پول  و  و صنعت  است 

ل، راه افتاده  یهمراه است، مثل س  هاپشتوانه 
ست.  ین  ی تا با ما بجنگد. جنگ هم جنگ نظام

ه  ی ج عمومیبس تأثیهم  آثارش    ی ر یچ  ندارد. 
به ب  یاگونههم  خود  به  تا  که  م،  ییای)است( 

شده د)بیانات  م«.  یاگرفتار  مجمع  یدر  دار 
فضلاندگان  ینما و  علم  یطلاب  قم،  یحوزه  ه 
7/9/1368 .) 
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نویلیو گاردنر،  پژوهشگر  ی ام  و  سنده 
دلییکانادا درباره  خود  کتاب  در  توجه  ی،  ل 

تغ به  سلطه  جنسیینظام  رفتار    ی هاملت  یر 
 : سدی نویم ر سلطه ی ز 

ما،ر  »د شکست    ی براسکس    دوران 
طراح یمکار  به  یکسان مقابل  در  که    ی رود 
مقاومت    ی اجتماع خلاصه  یمجامعه  و  کنند 
و    یکار دست  یبرا  یالهیوسآنکه   حالات  در 
است  یهاارزش ،  1396،  گاردنر)  .« مردم 
 (148ص

ژه  ی و که به  ی مقام معظم رهبر   یهشدارها
د و در  یار بر آنها تأکیک دهه گذشته، بسی در  

اند، از  شان تکرار کردهی متعدد ا  یهایسخنران
و   برنامه گسترده  و  ان یغرب  شدهحسابطرح 

در    یبندوبار یب و    یگسترش فساد، تباه   یبرا
اسلام  بهیجوامع  جمهور ی و ،    ی اسلام  یژه 

زنان و    یجنس یهاجاذبهاز    یر یگبهرهران، با  ی ا
خبر   و  دهدیمدختران  از   یابرنامه. طرح  که 

ورود  ی اوا با  هشتاد  دهه    ی هاشبکهل 
  ی زبان به عرصه کارزار فرهنگیفارس   یاماهواره

اسلام نظام  گستردگ یبا  پ  ی ،    ی دگ یچیو 
 افته است. ی  یشتر یب

سپتامبر   12در    تدپرس یونا ی  ی خبرگزار 
خبر1381ور  یشهر   21)   2002 ا   ی (،  با  ن یرا 

 
 ر نشده بود. یوز . او در آن زمان هنوز دوباره نخست 1
 کا. ی در امر  یک نهاد دولتی. 2
 د« در:  یران حمله کنیبه ا یسکس یهاال یاهو: با سر ی. »نتان3

http://alef.ir/1388/content/view/69843 
 (:2002سپتامبر  12تدپرس )یونا ی  یمنبع خبر: خبرگزار 

Netanyahu:us. should attack iran with tv. 
http://www.upi.com/top_news.2002/09/12/netanyahu_us. 
4.The committee on the present danger. 

، مسئولان  ییکای آمر  یاز سناتورها یو در اوج جنگ سرد، گروه 1970است که در دهه  یاته یعنوان کم یته خطر جار ی. کم5
ران باسابقه یاز مد  یز« و گروهینترپرا یکن ای»امر   یمطالعات، مؤسسه  یاسیارشد وزارت خارجه، استادان برجسته علوم س

ان دو ابرقدرت یبود که در دوران جنگ سرد م یبستته، خروج از بن ین کمیس ایس کردند. هدف از تأسیا و پنتاگون تأسیس
که کارشناسان یاگونه وجود آمده بود. بهبه  یادر توازن هسته   یر شورویکا و اتحاد جماهیالات متحده آمر یا  یعنیآن زمان؛  
خواهند بود؛   ییان دو ابرقدرت، هر دو طرف، بازنده نها یم  یاآکَارا اعلام کرده بودند در صورت وقوع جنگ هسته   یارشد نظام

اهو:  ی ان مخابره کرد: »نتانیجهان   یعنوان برا 
ران حمله کند.«  یون به ا یز یتلو د با  یکا با یآمر 
نظام سلطه    ی ها برنامه و    ها است ی س ن خبر،  یا 
تباه   ی برا  ا ر  و  فساد  کشور    ی گسترش  در 

با  یا   ی اسلام  ،  ها رسانه از    ی ر ی گ بهره ران 
ادشده به  ی. متن خبر  سازد ی م روشن    ی خوب به 

 ر است: یشرح ز 
اسرائ  ر ی وز نخست آمر   1لیسابق  کا  یاز 
در دو کشور عراق و  م را  ی ر رژ ییخواست تا تغ

پی ا ایبگ  یران  عراق با حمله    ن کار را دری رد و 
ا  ینظام در  پخش  ی و  با    ی هابرنامهران 
محتوا  یاماهواره  یونی ز ی تلو انجام    یبا  هرزه 

  ی انه غربیان فرهنگ عامی گفت: جر   یدهد. و
ا داخل  میبه  برانداز یران  به  منجر    ی تواند 
آمر   2شود.   یاسلام  یجمهور  که  کا  یگفت 

که    فاکسشبکه    یهاالی سر با پخش    واندتیم
ز  در    ی باروی »افراد  را    ی هاتیوضعجوان 
برهنگ  یمتنوع که    دهدیمنشان    یاز 
و  ی فر   یهایزندگ  و    انهی گرایمادبنده  دارند 
ک  ی،  کنندیمبرقرار    ی جنس  د یقیب   یهارابطه 

 3زد«. ین کشور برانگی ه حکومت ا یانقلاب را عل

جار ی»کم خطر  اعضا   4« یته  را    یکه  آن 
کا  ی آمر   ی و نظام  ی اسیعناصر س  ن ی تر برجسته
( 1384)مهر  م2005در اکتبر    5د، ده یم ل  یتشک

http://alef.ir/1388/content/view/69843
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و    ی اسلام  یبا توجه به استحکام نظام جمهور 
نظام سلطه در مقابل    ی استراتژ   هادهشکست  
گذشته، »جنگ    یهاسالران در طول  ی ملت ا

را   توجه    ده یفایبسخت«  خواستار  و  دانست 
  ی افزار نرمالات متحده به پروژه ی شتر دولت ایب

 از درون« شد.  ی»برانداز 
  ها شبکهن  ی که در ا   ییهاموضوع  نی تر مهم
ترو شوندیمدنبال   از:  عبارتند  سبک  ی ،  ج 
نامشروع،    ی ساز یعاد،  ی غرب  ی زندگ  روابط 
پد  ییزداقبح خ   ییها دهی از  به  یچون  زن  انت 

  ی با جنس مخالف، رابطه جنس  ی شوهر، دوست
باردار  ازدواج،  از  فرزند    یقبل  ازدواج،  از  قبل 
 و... .  یباز جنسهمن، ینامشروع، سقط جن
حاضر،   حال    ی ا ماهوارهشبکه    هادهدر 

رو  زبانیفارس و  یبا  مختلف    یهابرنامهکردها 
  ان آنها، ییافتنی هستند که از مران دستی در ا
ف  35 سر یشبکه  و  ه  شبک  14ال،  ی لم 
خبر   32،  ینگار هرزه تحلی شبکه  و    ی لی ، 
شبکه    15،  یو مذهب  ی نی شبکه د   19،  یاسیس
 است.   ی و سرگرم  یشبکه عموم   24و    یقیموس
ر درباره تهاجم  یاخ   یهاد، در سالی تردیب
  ی ار سخن گفته و نوشته شده، ولیبس  یفرهنگ

است،   بوده  آن  شاهد  ما  ملت  کمتر  آنچه 
جد عمل ی مقابله  ا  ی،  با  هوشمندانه  ن ی و 

ن روند ادامه  یکه ا  ی تهاجم است و قطعا  تا زمان
با باشد،  روزافزون  ی داشته  گسترش  شاهد  د 
 م.یدر کشور باش ی فساد و تباه

 
ت  ی بار کفا  250  ین برایکامل موجودات زنده کره زم  ینابود  یار دو قطب بلوک شرق و غرب برایدر اخت  یحات اتمیرا تسل یز 
ب را »جنگ نرم«  ی ن دو ابرقدرت، تنها راه به زانو درآوردن رقیدانستن »جنگ سخت« ب ی ته با منف یکم نیا   یکند. اعضایم

 از درون« دانستند.  یو »فروپاش
 ی نافرمان  یده« و »سامانیارسانه   ین مهار«، »نبردهای»دکتر   یش گرفتن راهکارهای ن اساس، »جنگ نرم« با در پیبر هم
 ی شد، به ثمر نشست و منجر به فروپاشیزودتر از آنچه تصور م  ین استراتژ یو اجرا شد. ا  یطراح  یه دولت شوروی« علیمدن

 :یمرکز اسناد انقلاب اسلام یرسانگاه اطلاع یشد. )پا یست یالیسوس یر شورویاتحاد جماه
http://www. Irdc.ir/fa/content/8130/defaule.aspx( 

و    یتوجهیبب(   فرهنگ  انقلاب  ینتحقق به  افتن 
 ی فرهنگ

،  ی ب اسلامانقلا  یت فرهنگیماهبا وجود  
امام    یرهنمودها حضرت  و    =ی نیخمفراوان 

نه ضرورت توجه به  یدر زم  یمقام معظم رهبر 
»یتأک  فرهنگ، سد    ی فرهنگ  استیاصول 
 یعال  یشورا  20/05/1371  مصوب«،  کشور

فرهنگ »   یانقلاب  انقلاب    قتحق بر  کامل 
مورد نظر    یهاجهت استقرار ارزش  در  یفرهنگ
و  اسلام   اسلام    و   ی جمع  ی زندگ  در  یانقلاب 
و  ی نگاهبان  و  یفرد آنها  حرکت    از  استمرار 

مطلوب   دنیرس  یبرا  یفرهنگ جامعه    « به 
فرهنگ  یک ی عنوان  به »اهداف    ی جمهور   یاز 

ه یاسلام در  متأسفانه  از  یچ  ی«،  ک 
  ی انقلاب اسلام   یروز یکه پس از پ  ییهادولت
به  یرو آمدند،  و درخور،  یشا  یاگونهکار  سته 

توج  فرهنگ  موضوع  نشد به  نت  ه  در  جه،  یو 
و مفاهارزش الگوها، هنجارها    ی م اسلامیها، 
نشدی نهادجامعه  در   مدتو    ندنه  از  ،  ی پس 
هنجارهاارزش  از  یار یبس و  از  یپ  یها  ش 

  دوباره به جامعه بازگشتند. یانقلاب اسلام

 به نهاد خانواده  یتوجهی بج( 

اخ  تأک یدر چند دهه  با وجود  فراوان  یر،  د 
اساس د  یقانون  بالادستی و  اسناد  نظام    یگر 

عنوان  ت خانواده بهیبر اهم  یاسلام   یجمهور 
بن» اسلام ی ادیواحد  جامعه  ضرورت  ی ن  و   »
تشکآسان» پاسدار یکردن  خانواده،  از   یل 
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استوار  و  آن  خانوادگ  یقداست  «،  ی روابط 
ن موضوع  ی د، به ای د و شایکه بامتأسفانه چنان

و   نشده  عمل  یجد   یهااقدامتوجه    ی و 
 زمینه انجام نشده است.  دراین

 خانواده یاساس یکارکردها شدنرنگکم  د(

د نگاه  در  را  خانواده  جای آنچه  از   ی گاهی ن 
کارکردها ی رف  کرده،  برخوردار   منحصر   ی ع 
مقدس و از   ی انی است که از خانواده، بن   ی فرد به 

ا ی م  ی اله  ی مانی ازدواج، پ  ن نگرش، ی سازد. در 
ش را از ی خو  ی شگی تبار هم سو اع ک ی خانواده از  
گر، حلقه اتصال ی د  ی رد و از سو ی گ ی خداوند م

بخش به و تعادل   ی و معنو   ی ات جسمانی ان ح ی م 
هم   ی بشر   یزندگ به  دل ی است.  نه صرفا  ی ن  ل 

 ی برا   یگاهی بودن که پا سفره هم   ی برا   یسرپناه 
با ی امن  و  است  رشد  و  آرامش  را ی ت،  آن  د 
 هر جامعه دانست.  یگاه فرهنگی ن پای تر مهم 

ز  بقا  ی ستی کارکرد  ضامن   ی خانواده، 
انسان پرورش   یجامعه  کارکرد  و  آن،    یاست 

تربنهیزم فرزندانیساز  برا  ی ت  که    ی است 
م  آماده  فردا  جامعه  تعادل  یساختن  شوند. 

شخصیروان استحکام  اراده،    یتی،  قوت  و 
با مشکلات و صبر    ییارو ی ، قدرت رو ییگرگرای د

ناملا می بر  تمایمات،  و  تلاش  به  به  ی ل  ل 
ل به  یو ابتکار، ارتباط با خداوند و م  یسازندگ 
همگ ی عبود در  یصفات   ی ت،  خانواده  که  اند 
فا ی ن نقش را ایتر ت آنها مهمیو تقو  یر یگشکل
توان خانواده سالم را  یکلام م   کیکند. در  یم

و    و سلامت جسم  ی ن بستر رشد فرهنگی بهتر 
مهم و  ارزشی تر روان  انتقال  عامل  و  ن  ها 
عاطف  مهم  یپرورش  کاهش  ی تر و  عامل  ن 

 
1. strategy . 

ارتقا  ی اجتماع  یهابیآس هر  یامن  ی و  ت 
به زن  و  دانست    ی عنصر عنوان  جامعه 

فرهنگپرورش و  مهمدهنده  عامل  ی تر ساز،  ن 
ا تحقق  است.  ی در  شگرف  آثار  ، نژاد )زیبایین 

 (47ص ،1393
تأک  وجود  بر   ی اسلام  یها آموزه د  ی با 

زم   ژهی وبه خانواده    یاساس  یکارکردها  نه ی در 
د فرهنگ  اجتماعین ی گسترش  کنترل  و   ی ، 

ها، در چند دهه یاز انحرافات ناهنجار   یر یجلوگ 
و رشد روزافزون  ی توسعه اقتصاد   ل ی دل به   ر،ی اخ 

شاهد ین ی شهرنش  جامعه  شوربختانه   ،
روابط  سست   رفتنن ی ازب   و   یخانوادگ شدن 
 بوده است.  خانواده  یاز کارکردها   ی ار ی بس 

رسانه راهکارهای  و  تربیت راهبردها  ای 
 ی در جامعه اسلام ی جنس

 راهبردها . 1
جنس   ی دهسامان و    یروابط  جامعه  در 
ا  یهایناهنجار اصلاح   در  حوزه،  ی موجود  ن 
کوتاهیمقطع   ی اقدام و  ،    زودبازده مدت 
ازاین برانی ست.  کلان    یرو،  اهداف  تحقق 

جامع،    یابرنامهد  ی زمینه، بادراین  یرسانه مل 
ظرف از  استفاده  با  درازمدت  و  ت  یمستمر 

  ی دی، تولی، پژوهشیمختلف آموزش   یواحدها
نظارت  صداوس  یو  از  یسازمان  و  ی ما،  سو  ک 
ها و  گر سازمانی د   یهایمندتواناز    یر یگبهره
ه و  یگر، تهی د ی مسئول کشور، از سو  ینهادها

نخست شود.  دراینیاجرا  گام  تدو ن  ن  ی زمینه، 
 است.  یرسانه مل  یراهبردها

راهکار لازم    1ها« یا »استراتژ ی »راهبردها«  
نشان   یابی دست  یبرا را  کلان  اهداف  به 
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با »تدبی دهند. راهبردها در مقایم رها«  یسه 
»تاکتی  طولان کیا  بوده،  مدتیها«  حوزه  تر 
 1رند. یگیرا در برم یتر عیوس

ا بررسی با  به  مقدمه،    ن ی تر مهم  ی ن 
مل  یراهبردها زم  ی رسانه    ی ده ساماننه  یدر 

جنس اصلاح    یروابط  و  جامعه  در 
 : م ی پرداز یم زمینه موجود دراین یهایناهنجار 

گفتمان زم  یساز الف(  و  یدر  مسائل  نه 
   یمشکلات جنس

و    ی بای شهی، ر ییاز موانع مهم شناسا  یک ی 
جنسحل   مشکلات  و  مسائل  فصل  در    ی و 
ختن  یو درآم  یران، تابوبودن موضوعات جنسی ا
  ی و افراط  جانابه  یاین موضوعات با شرم و ح ی ا

  ی قیل، آمار و اطلاعات دقین دلیاست. به هم
و گستردگ از عمق  و مشکلات    ی هم  مسائل 

ا  یجنس نی در  دست  در  و  یران    طور بهست 
م  ی ابی ارز   امکان  یعیطب سنجش  زان  یو 
کارآمدیموفق و  برنامهاستیس  یت  و    ی هاها 
  ی تی، امنی، بهداشتی غ ی، تبلی ، آموزشیفرهنگ
انتظام و    یو  در    یها سازماننهادها  مختلف 

جلوگیزم گسترش    ی ر ینه  و    هایناهنجار از 
 ز وجود ندارد.ین یجنس یهابیآس

مطالب   به  توجه  از    یک ی ادشده،  ی با 
از حل  ینش یکه پ  ی رسانه مل  مهم  یهارسالت

د،  یآیشمار م ز بهین  ی مسائل و مشکلات جنس
زم  یساز گفتمان به یدر  پرداختن  ضرورتِ  نه 

جنس مشکلات  و  ا  یمسائل  و  ی جامعه  ران 
 زمینه است.دراین یجاد وفاق اجتماع ی ا

  ی هاتواند سلسله نشستیم  یرسانه مل 
صاحب  ی تخصص حضور  حوزوبا  و    ی نظران 

 
1. The Business Rules Group, The Business Motivation Model, p. 16. 

برگزار کند   یتخصص   یهادر شبکه  یدانشگاه
فقه  گوناگون  وجوه  حقوقیتا  اخلاقی،  ،  ی ، 

فرهنگی اجتماع اقتصادی ،  پزشکی،  و    ی، 
آس  هایناهنجار   یبهداشت   ی جنس  یهابی و 
  ی افکار عموم   مناسب در  یهاپرسشبررسی و  

پرداختن به   ی و چگونگ  یی نه چرایجامعه در زم
ناهنجار ی ا آسین  و  تا بیها  شود  طرح    ها، 
ضرورت    هنیزم  در  یک وفاق اجتماع یج  ی تدر به

جامعه    یل و مشکلات جنسئپرداختن به مسا
 جاد کند. یا رانی ا

توانمندساز  انجام   یبرا  هاخانواده   یب( 
 خود  یهاتیمسئول
پی ا چند  بر  راهبرد  مبتن شین    ی فرض 

ا نخست  اساس  ی است:  بر    ی هاآموزهنکه، 
نقش را در رشد و    نی تر مهم، خانواده  یاسلام
از انحراف و  یر یح فرزندان و جلوگیت صحیترب
ا  یتباه دوم  دارد؛  محی آنها  خانواده  ینکه،  ط 
و  ی بهتر  برایمح  نی تر سالمن  و    آموزش  یط 
از  یمتناسب با سن، جنس و ن  ی ت جنسیترب

نکه رسانه  ی کودکان و نوجوانان است و سوم ا
  ی هایمندتوانو    هاتیظرفبا وجود همه    یمل 
زم  ی لیبدیب ارتقایکه در  سلامت    ینه رشد و 

  تواند ینم ل زیر  ی در جامعه دارد، به دلا   ی جنس
مرتبط با    یهاحوزهاز    یم در برخیمستق  طوربه
سطوحی ا جمله  از  موضوع؛  و    ی ن  آموزش  از 
 وارد شود:  ی ت جنسیترب

ق مخاطبان  یرسانه امکان انتخاب دق  ک ـی
رو، ممکن است اطلاعات و  نی خود را ندارد. ازا

برا  ییهاآموزش که  بدهد  از    ی گروه  یرا 
مف کاملا   ضرور یمخاطبان  و  ولید   یبرا  ی ، 

 باشد؛  یرضرور یغگر مضر و ی د ی گروه
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ـ آموزش  دو  سن،  نامتناسب    یهاارائه  با 
ن و  به  از مخاطب، ممکن است  یجنس  منجر 

جد مشکلات  ترس  مانند  یبروز  ،  اضطراب، 
 شود.  یجنس ی هایار ناهنجبروز و  وسواس
مل   ن ی تر مهمن،  ی بنابرا رسانه  در    ی راهبرد 

کلان  یزم اهداف  تحقق  ادشده  ی نه 
ف و  یوظاانجام    یها براخانواده  یمندساز توان
 است. زمینه خود دراین یهاتیمسئول

آگاه زم  یبخشیج(  و  عوامل    یهانهیدرباره 
 یجنس یهایجاد ناهنجار یا

سال عوامل  یاخ   یهادر  مختلف  ر، 
اجتماعیفرهنگ اقتصاد  ی،  زمیو  ساز نهی، 

گسترش  ی ا و    ی هابیآسو    هایناهنجار جاد 
شده  یجنس کشور  بدر  د،  ی ترد یاند. 
دقیآگاه از  قیدادن  مسئولان  و  مردم  تر 
م آسیب ب یها  گسترش  از  پیتواند  از  ش یش 

و گرفتارشدن جمع    هابیآسو    ها یناهنجار ن  ی ا
تباه   یشتر یب و  یبه  فساد  جلوگ،    ی ر یفحشا 

گذاران  استیاست که س   یرو، ضرور نی کند. ازا
درباره    یبخشی آگاه،  ی زان رسانه ملی ر و برنامه

زم و  و    هایناهنجار   جادیا  یهانهیعوامل 
قرار    ی جنس  یهابیآس را در دستور کار خود 

 عبارتند از:  یبخش یآگاه ن ی دهند. مخاطبان ا 

 مرتبط  یها و نهادهاران و مسئولان سازمانییک ـ مد

  ی زگردهایم   یتواند با برگزار یم  ی رسانه مل 
نظران و کارشناسان  با حضور صاحب  یتخصص
دانشگاه  یحوزو مدیاز    ی و  و  و  ی ک سو،  ران 

 یمرتبط از سو  یها و نهادهامسئولان سازمان
زمی د و  عوامل  ا  ی جادکننده  یا  یی هانهیگر، 

 یهابیآسو    هایناهنجار دهنده  گسترش
ا  یجنس جامعه  همچنیدر  و  و یران  نقش  ن 

کاهش   در  نهاد  و  سازمان  هر  ا  ی سهم 
ان یازب زمی بردن  و  عوامل  دقت  نهین  به  را  ها 
قرار    ی کند و در معرض قضاوت عموم   ی بررس
 دهد.  

 دو ـ پدران و مادران

جا به  توجه  و  ی با  پدران  مهم  نقش  و  گاه 
هدا  در  تربی مادران  و  آگاهیت  فرزندان،    ی ت 

زم و  عوامل  از  گسترش  یا  یهانهیآنها  و  جاد 
از  یم   یجنس  یهابیآسو    هایناهنجار  تواند 
انحراف  یرفتارها  یار یبس و    ی هاناهنجار 
جلوگ   ی جنس پسران  و  به    یر یدختران  کند. 
به    یبخش یآگاهد  ی با  یل رسانه مل ین دلیهم
ت قرار دهد. در  ی زمینه را در اولون دراینی والد
می ا موضین  چند  اهم ان،  از  بیوع   یشتر یت 

 برخوردار است: 
والدتوجه ▪ به  زمی دادن  در  نقش  ین  نه 

،  یاماهواره  ی ونی ز ی تلو  یهاشبکه
ارتباطی نو  یهایور فنا  رسانه  ین   یهاو 

 هایناهنجار جاد و گسترش  یدر ا  ی اجتماع
ان نوجوانان و  یدر م  یجنس   یهابیآسو  

 جوانان؛ 
شتر پدران و مادران بر  یضرورت نظارت ب ▪

ا از  فرزندانشان  شبکهی استفاده  ها،  ن 
 ؛ هاها و رسانه یفناور 

ب ▪ مراقبت  والدیضرورت  از  ی شتر  ن 
به زمی وفرزندانشان  در  و  یژه  ارتباطات  نه 

  ی آنها؛ چه در جهان واقع  یهای ابی دوست
 . یمجاز   یو چه در فضا
سته است که  ی ن موضوع، شا ی با توجه به ا 

برنامهی مد  و    ی جمهور   یمای سازان صداوسران 
آگاهیاسلام در    یبخشی،  جوان  همسران  به 
شبکهیزم مخرب  نقش  و    یاماهواره  ی هانه 
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ا  ی اجتماع   یهاشبکه گسترش  ی در  و  جاد 
فروپاش  یجنس  یهایناهنجار  کانون    یو 

خود قرار    یساز برنامه   یهاتی خانواده را در اولو
 دهند. 

روابط   یغرب  یناگوار الگو  یامدهای ن پیید( تب
 ی جنس

  ی زه جنس ی غر   ییزاغفلت  یژگ ید، وی تردیب
تصاو  دلی و  و  جذاب  شبکه  ینینشر    ی هاکه 
مروج فساد،    ینترنتی ا  یهاتی و سا  یاماهواره
  ی ، از روابط جنسیجنس  یبندوبار یفحشا و ب 

س از  خارج  و  و    یهااستینامشروع  سلامت 
شود  یدهند، موجب م یعرف جامعه ما ارائه م

ا شبکهی مخاطبان  سا ن  و  بهتیها  ژه  ی و ها 
ناگوار    ی امدهایتوجه به پیجوانان و نوجوانان ب 

گونه  نی ج به ایتدر به  یناهنجار جنس  یرفتارها
بگ خو  رفتهیرفتارها  و  الگورند  روابط   یرفته 

ر  ییدستخوش تغ  یطورکلدر جامعه به  یجنس
دگرگون  ازا  یو  مل نی شود.  رسانه  با  یبا  یرو،  د 

فعال دائم  و  یارسانه  یهاتیرصد  با    دشمن 
که آنان    ییها و ترفندهاوهیکامل از ش  یآگاه
ران؛  ی ا  ی جامعه اسلام  ی ر سبک زندگ ییتغ  یبرا
جنسی وبه روابط  حوزه  در  در    ی ژه 
از  گرفتهش یپ اعم  خود،  مخاطبان  به  اند، 

  ی امدهاینوجوانان، جوانان، پدران و مادران، پ
فرد خانوادگیناگوار  اجتماع  ی ،  گسترش    ی و 

و  بیآس جامعه    ی جنس  یناهنجار ها  در  را 
 یلازم را برا  یهشدار دهند و اطلاعات و آگاه 

موج    ی بخشتیمصون مقابل  در  آنها  به 
ران، در  ی در ا   ی گسترش فساد و تباه  یارسانه
 شان قرار دهند. ی ار ایاخت

 
1. Media Literacy. 

هش زم  یارساز یه(  در  نوجوانان  و  نه  یجوانان 
 یناهنجار جنس یامدها یپ

ان شد،  یب  لیتفص  به ن  ی ش از ایکه پچنان
پیامدهای   یک ی  گسترش    ی ناش  مهم  از  از 

ا  ی جنس   یهایناهنجار  از روابط ی در  اعم  ران، 
و  یپ  ی جنس دختران  فرار  ازدواج،  از  ش 
افزایگر یروسپ مبتلای ،  آمار  به ی ش    ان 
 ( یمقاربت  یهایمار یب)  ی زشیآم  یهایمار یب

  ی هالیزگ  س،ی سفل،  سوزاک ا،  ی دیکلاممانند  
ا  تیهپات  نیو همچن  دزیا  ،یتناسل ن  ی است. 
شرا ی افزا در  تعداد    دهدیمرخ    ی طی ش  که 

  ی امدهایاز پجوانان و نوجوانان  چشمگیری از  
جنس ناهنجار  اطلاع    خبرندیب  یروابط  و 

 ندارند.  هایمار یبن ی از ا یچندان
شای بنابرا ملی ن،  رسانه  است  با   ی سته 

جذاب و   یهاروشاز  ی ر یگبهرهآموزش مؤثر و 
ج  پاثرگذار،  از  را  نوجوانان  و    ی امدهایوانان 
جنس  یرفتارها   ی هایمار یب  ژهی و به؛  یناهنجار 
 آگاه سازد.  یزشیآم

افزا  سواد  یو(  زم  یارسانهش  در  نه یمردم 
 یااهداف رسانه 

رسانه» تعر یدر    1« یاسواد  بسیک  ار یف 
از  یکل نوع درک متک ی  :عبارت است  بر    یک 

بر که  آن  مهارت  انواع  توان  یم   ، اساس 
گر  ی کد یدات آنها را شناخت و از  یها و تولرسانه
 کرد.  یی ک و شناسایتفک
کار ی ا چه  به  درک  زبان  یآیم   ین  به  د؟ 

است    ییم غذای مثل رژ   یاساده، سواد رسانه
 یچه موادمصرف  که هوشمندانه مراقب است  

را    یز یمضر؛ چه چ   یو چه مواد  استمناسب  
چ ی با نه و    ی ز ید مصرف کرد و چه  ای را  نکه  ی ا 
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مبنایم چه  بر  ماده  هر  مصرف  د  ی با  یی زان 
رسانه سواد  باشد.  به  یم   ی ااستوار  تواند 

و    ی اموزد از حالت انفعالیها بمخاطبان رسانه
  ی اخارج و به معادله متقابل و فعالانه ی مصرف

ت به نفع خود آنان باشد.  ی وارد شود که در نها
م   یاگر سخن، سواد رسانهی به د کند  یکمک 

مف و  هوشمندانه  سفر یتا  از  ها  رسانه  هد 
 م. ی مند شو بهره

که    یاگسترده  یارسانهبا توجه به هجوم  
محور یاخ   یهاسالدر   با    ی هاشبکهت  یر 

سر یف  یاماهواره و  تغی لم  هدف  با  و  ر ییال 
نه  یدر زم  ژهی وبه؛  ی رانی ، ایاسلام   یسبک زندگ 

شکل گرفته    ی ارتباط زن و مرد و روابط جنس
  ی بخشتیمصون  مهم   یاز راهکارها  یک ی است،  

  ر یغنامناسب و    ی هاامیپبه مخاطبان در برابر  
افزاهاشبکه  گونه نی ا  ی اخلاق سواد  ی ،  ش 
زم  یارسانه در  طرحیمردم  اهداف،  و  نه  ها 
و    وابسته به نظام سلطه   یهارسانه  یهابرنامه

  ی هاامیپلازم به آنها درباره    ی دادن هشدارها
 . هاسترسانهن  ی ا یدرست القاشده از سونا

 مکمل یهارسانه از  یر یگبهره ز( 
پچنان ایکه  از  نی ش  ب ین  شد،  ی ز  ان 
دلا   یاسلام   یجمهور   یمایصداوس ل  ی به 

از آموزش و    یتواند به سطوحمختلف زیر نمی
پرده  یان روشن و بین بیو همچن  یت جنسیترب
بپردازد، از جمله:    یل و مشکلات جنسی مسا

آن،    یهابرنامهت  یو عموم  ی ر ی، فراگی گستردگ
ا دشواربودنِ محدودکردن مخاطبان  ی ناممکن  

گران،  ی ژه و بازداشتن دی و  یک برنامه به گروه ی 
تماشای وبه از  نوجوانان  و  کودکان  آن    یژه 

  ی فراوان  مشکلات  ن مسائل ویو همچن  برنامه
نس  با سن، ج نامتناسب    یهاارائه آموزش  که

پ یو ن ازا  یاز مخاطب در  سته  ی رو، شانیدارد. 
گر نهادها و  ی د   یبا هماهنگ   ی است رسانه مل

پخش    یرا برا  یی هابرنامهمسئول،    ی هاسازمان
د کند و  یموجود، تول  ی هارسانهگر  ی ق دی از طر 

اخت در  را  بهیآنها  خاص،  مخاطبان  ژه  ی وار 
 جوانان در آستانه ازدواج قرار دهد. 

 راهکارها. 2

پالف(   و  آثار  به  رواج   یهامدایتوجه 
 در جامعه  یجنس یهای ناهنجار 
که گفته شد، شارع مقدس اسلام با چنان

مجازات برایسنگ  ی هاوضع  د  زنا  ین  گر  ی و 
را ی جنس  یهایناهنجار  خود  فراوان  اهتمام   ،
پاک ابه  از  جامعه  و  فرد  ل  اعمان  ی شدن 
فرهنگ  ی ناشا در  است.  داده  نشان  ست 
دنزنا  یبرا  یاسلام مجازات  بر  افزون  و    یوی، 

ق دردناک  پیعذاب  و  آثار    ی هامد ایامت، 
همین  ی بار انی ز  در  که  شده  ذکر  دنیز  ا  ین 
و جامعه  ریگبانی گر  زناکار  که  شود  یم  یافرد 

 است.   افتهی در آن زنا رواج 

به ب(   خانواده  به  ن یادیبن  واحدعنوان  توجه 
 جامعه

اساس قانون  از    یاسلام  یجمهور   یدر 
اد  ی   ،ن جامعه«ی ادیبن »واحد عنوان خانواده به
پاسدار  حکومت    یو  عهده  بر  آن  قداست  از 
بخش  یاسلام در  است.  شده  از   ی گذاشته 

ا ز ی مقدمه  قانون،  قانون  ین  در  ر عنوان »زن 
  ی اسلام یگذار جمهور «، نگرش قانونیاساس

 ان شده است: ین بیبه خانواده چن

ب واحد  کانون  ی ادینخانواده،  و  جامعه  ن 
تعال  ی اصل و  توافق    ی رشد  و  است  انسان 
آرمان   یدتیعق تشک  یو  که  یدر  خانواده  ل 
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اصل نهیزم تکامل   یساز  رشد   ی حرکت  ابنده  ی و 
بوده و فراهم کردن    ی انسان است، اصل اساس

ا  رسیدن   منظوربهامکانات   از  یبه  مقصود  ن 
 است.  یف حکومت اسلام ی وظا

اقشار   یت جنسیآموزش و ترب ژه به  یتوجه و  ج(
 گوناگون

جمهور  نظام  و  به    یاسلام   یدر  آموزش 
سطح  پرورش   افزایش  و    ی هایآگاه جامعه 
شده و    یتوجه خاص   هانهیدر همه زم  یعموم 
  ، یقانون اساساصل سوم  ن اساس در  یبر هم

جمهور  شده  موظف    ران ی ا  ی اسلام   یدولت 
برا اهداف    یابیدست   یاست  در  ادشده  ی به 

  ر ی امور ز   یمه امکانات خود را برااصل دوم، ه
 کار برد:به

ا1   ل یرشد فضا  یمساعد برا  طیمح  جادی. 
  تمام تقوا و مبارزه با    و   مان یبر اساس ا  ی اخلاق

 ؛ یمظاهر فساد و تباه 
آگاه  افزایش.  2 در    یعموم   ی هایسطح 
از مطبوعات    ح یبا استفاده صح  هانهیهمه زم
 ؛ گرید  لی و وسا  یگروه  ی هاو رسانه
  گان ی را  یبدن   ت یآموزش و پرورش و ترب  . 3
  م یو تعم  لیهمه در تمام سطوح و تسه  یبرا

 . یآموزش عال
گفت    توانیم ادشده  ی با توجه به مطالب  

جمهور  استفاده    د ی با   ینظام  ظرفبا  ت  یاز 
نهادها  هاسازمان و    ی آموزش  ی رسم  یو 
همچن  ی پرورش  رسانهن  یو  و    ی هامطبوعات 
تربی گروه و  آموزش  جنسی،  اقشار   یت 

را   جامعه  مبناگوناگون  و    یبر  فرهنگ 
در دستور کار خود   ی رانی ا   ـ  یاسلام   یهاارزش

های محکم  نده شاهد بنیانی قرار دهد تا در آ
 م.یا و سالم باش ی پو یخانواده و نسل 

با  د(   مقابله  در  پژوهش  نقش  به  توجه 
 یجنس یهاب یو آس های ناهنجار 

ک سنت  یمتأسفانه در جامعه ما بر اساس  
تحقی را به  بهی ج،  پژوهش  و    ه مقدمعنوان  ق 

ا  ی   یتوجه و اجرا، کم  یگذار ، قانونیز یر برنامه
و  یم  یتوجه یب نهادها  مسئولان  و  شود 

اجتماع   ی هاسازمان به    ی زمان  فقط  ی مختلف 
  ی هاروند که اقدامیق م ی سراغ پژوهش و تحق

آنها به    یهایز یر ا برنامهی  یگذار ، قانونییاجرا
رسبن موضوع  یبست  به  پرداختن  باشد.  ده 
آسیناهنجار ش  ی افزا و  در    ی جنس  یها بیها 

ست. یمستثنا ن  ین قاعده کلی ز از ایجامعه ما ن
با با  ی متأسفانه  اگرچه  که  داشت  اذعان  د 

ن موضوع توجه شده،  ی ساله به ا  چند  یر یتأخ 
ن  ی گسترش ا  ی هانهینه عوامل و زمیدر زم  ی ول

مقابله با    یها و راهکارهابیها و آسیناهنجار 
انجام نشده    ی جامع و کامل   یهاآنها پژوهش

 است.

 سازی ی برنامه هااست یس. 3
اساس    هااستیس بر  که  تدبیرهایی  و 

ی  مبانی  و  از   ادشدهاصول  جلوگیری  برای 
های جنسی در  ها و آسیبگسترش ناهنجاری

شر این  به  شود،  توجه  آنها  به  باید  ح  ایران 
 است:

در ارائه    یاسلام   یهاآموزهق به  یتوجه دق  الف(
 راهکارها

زم در  که  مهمی  به    ی دهساماننه  ینکته 
جنس  با    ی مسائل  مقابله    ی ها ی ناهنجار جامعه، 
دراین همچنموجود  و  کار  یزمینه  هرگونه  ن 

  رفتارساز و    بخشیآگاه   یارسانهو    یفرهنگ
رعای با داشت،  توجه  آن  به  دقی د  ق  یت 

 در ارائه راهکارهاست.  ی اسلام ی هاآموزه
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،  ی اسلام  ی هاآموزهکه گفته شد، در  چنان
خارج از محدوده ازدواج    ی جنس  یهر نوع ارضا
، گناه و فعل حرام  یجنس یناهنجار زن و مرد،  

حت  و  شده  آنها   یار یبس   یبرا  ی شمرده  از 
حد   از  اعم  ـ  تعز ی مجازات  گرفته  ی ا  نظر  در  رـ 

ول در    یشده،  گذشته    یهاسالمتأسفانه 
ناد  ی برخ   می ا بودهشاهد   اهدیبا  ن  ی گرفتن 

جلوگ بهانه  به  و  ب  یر یموضوع   یهایمار یاز 
فکر    یمقاربت   کردن یقانونو    یده سامانبه 
اسلام  یگر یروسپ ده  ی پد جامعه  ران  ی ا  یدر 

و   براین  ییها برنامهو    هاطرحافتادند  ن ی ا  یز 
با   که  دادند  ارائه    ی منف  یهابازتابموضوع 

نهادها و  روبه  یمذهب  یمراکز  شد. کشور    رو 
 (25ص  ، 1385، )شفیعی سروستانی

اولو  ییشناسا  ب(  یهااختلال  یبندتیو 
  یجنس

کاربرد عالمانه،  رسانه    یورود  اثرگذار  و 
حوزه    ی مل  جنس ئمسابه  مشکلات  و    ی ل 

  ی بندتی و اولو  یی نیازمند شناساران، ی ا جامعه 
بر اساس آمار و    یجنس  یهاق اختلالیمصاد

د  و  موجود  و  ی اطلاعات  کارشناسان  دگاه 
برایدق  یابرنامه  یطراح  مشخص  و    ی ق 

مخاطبان    یازهایپرداختن به آنها متناسب با ن 
 مختلف است. 

مرزهاج به  توجه  خوددار یح  ی(  و  از   یا 
 ی زدن به مسائل جنسدامن

  ی در پرداختن به مسائل و مشکلات جنس
با بسی جامعه  اید  طرح  که  بود  مراقب  ن  ی ار 

ب از  موجب  مرزهایمباحث  رفتن  و  یح   ین  ا 
در جامعه    یزدن به مسائل جنسعفاف و دامن
ا بهی نشود.  موضوع  به  ی ون  توجه  با  ژه 

 یت نهادهایران و حساس ی جامعه ا  یهایژگ یو

ن جامعه به طرح مباحث ی اقشار متدو   یمذهب 
 ییت بسزای اهم   ی همگان  ی ها رسانه در    ی جنس

ا  البته  معنای دارد.  به  سخن  و   ی ن  سکوت 
برابر مسائل و مشکلات جنس  یتفاوتی ب   یدر 

مرزها  حفظ  بهانه  به  عفاف ی ح   یجامعه  و  ا 
 : ت ی ب ره اهل ی ن روش خلاف س ی را ای ست؛ ز ی ن 

پرداختن به ن است که در  ی است. بلکه منظور ا
ن مسائل و مشکلات، دقت و مراقبت کامل ی ا 

راد شبکه  انتخاب  در  تلو ی   ییوی را  ، یونی ز ی ا 
، جنس و سن و یساز برنامه مخاطب، ساختار  

سال مشاور و کارشناس، ساعت پخش برنامه، 
ب ی ب   ی نوع و چگونگ تا ضمن  برد  به کار  ان ی ان 

برا ی دق  راهکار  ارائه  و  مشکلات  و  مسائل   یق 
ز ی برنامه ن   ی منف   یها مد ا ی پ آنها، از    برطرف کردن 

 تا حد امکان کاسته شود.

همه    یر یگبهره(  د از    یهاتیظرفمناسب 
 کشور یو پژوهش یعلم

،  یگذار استیست متمرکز  ی ر ی افزون بر مد
تول  یطراح  سلامت   یهابرنامهد  یو  با  مرتبط 
دیجنس موضوع  موجب    تواندیمکه    یگر ی، 

اثربخش  و  شود،    هابرنامهگونه  نی ا  یاتقان 
و    یعلم   یهاتیظرفمناسب از همه    یر یگبهره

دانشگاه   ی حوزو  یپژوهش  مراحل    یو  در 
 . هاست برنامهن ی د ا یمختلف تول

داشتن   یابرنامهد،  ی تردیب بدون  که 
از   ی ر یگبهرهو بدون    ی پشتوانه مناسب پژوهش 

متعهد   و  متخصص  مشاوران  و  کارشناسان 
ا بر  افزون  شود،  را  ی ساخته  مطلوب  اثر  نکه 

مشکل  و  گذاشت  مشکلات    ینخواهد  از 
را حل نخواهد    یگوناگون حوزه سلامت جنس 
بروز   موجب  بسا  چه  و    هایناهنجار کرد، 

   ز شود. یدر جامعه ن یاتازه  یجنس یهابیآس
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پا آرزو  ی در  و  ی مد  میکنیم ان  ران 
از   یر یگبهرهبتوانند با    یرسانه مل  سازانامهبرن
علم  یهاتیظرف پژوهش ی ارزشمند  و    ی، 

زم  یکارشناس در  ازبیکشور،  بردن  ن ینه 
و    یموجود در حوزه روابط جنس یهایناهنجار 

جامعه    یفرهنگ روابط جنس  یاصلاح و ارتقا
 بردارند.  یمؤثر   یهاگامما    یاسلام

 منابع
:  در  ،« خانواده»  ،(1393)ن  یبستان، حس . 1

عل ی فاطم  نامه دانش   رشاد   اکبری، 
سازمان  ،(رنظری ز )  انتشارات   تهران: 

  ، یاسلام  شهی اند  و  فرهنگ  پژوهشگاه
 . 299-298ص

دانشمندان    ی آرا (،  1387، محمد )یبهشت .2
:  آن  ی ت و مبانیم و تربیمسلمان در تعل

، تهران: سازمان مطالعه و  یض کاشان یف
انسانی تدو  علوم  کتب  ها  دانشگاه  ین 

 )سمت(.  
  دار ی د  در  انقلاب  معظم   رهبر  بیانات .3

  حوزه   یفضلا  و  طلاب  ندگانی نما  مجمع
 به نشانی:  1368/ 9/ 7  قم، ه یعلم

https://farsi.khamenei.ir/speech-
content?id=2228 

  در   جنسی  تربیت  ،(1390)  حافظ،  ثابت .4
انتشارات مؤسسه آموزشی و  : قم، اسلام

 = پژوهشی امام خمینی  
عل  . 5 )یدهخدا،    نامه لغت(،  1373اکبر 

  چاپ   و  انتشارات  مؤسسه  تهران:  (،7)ج
 . 10169ص تهران،  دانشگاه

)نژاد،  زیبایی .6   ی لیتحل  ، (1393محمدرضا 
  در   خانواده   و  زن  ل ی مسا  ن یتر مهم  بر

 زنان.   تحقیقات   و   مطالعات   دفتر :  قم ،  ران ی ا 

  و   رشد   مراحل(،  1375محمدرضا ) ،یشرف .7
  بر   یامقدمه  مه یضم  به   ،انسان   تحول 
  وزارت   تهران:  رشد،  مورد  در  اسلام  دگاهی د

 . 223ص  ،1375  ،یاسلام  ارشاد  و  فرهنگ
ابراهیسروستان  یعیشف .8 )ی،    (، 1385م 

 روابط  در  یناهنجار   و  یاسلام   نظام»
  مسئله   و   ی اسلام   نظام :  در  ، «ی جنس
  و   مقالات   مجموعه )   ی گر یروسپ
  و   مطالعات  دفتر  قم:   ، (وگوهاگفت
 . 26 ـ23ص  زنان،  قاتیتحق

)  خیش . 9 الخصال    کتاب(،  1362صدوق 
  جامعه )  ی اسلام  انتشارات  قم:   (،2)ج

 . 8ح  ،343ص ، (قم ه یعلم حوزه نیمدرس
ه  یالفق  حضرهی  لا   من   ق(،1413)  ----------- .10

 اکبر  یعل :  حیتصح  و  قیتحق  (،4)ج
  ی اسلام  انتشارات  دفتر   قم:  ،یغفار 
  ه یعلم  حوزه  نیمدرس  جامعه   به  وابسته
 . 14ص قم،

محمدشریف .11 شرفی،    طاهرپور،  و 
(   ی مبان  ن ییتب»  (، 1390محمدرضا 

  دگاه ید  از  ی جنس  اخلاق  یشناسیهست
  ، یتیترب  ی هاپژوهش  و   اسلام   ، «اسلام
 .56ص

)ی فراهان  ینیفرمه .12 محسن   ،1386 ،)  
 البرز.  تهران: ،ی جنس تیترب
  مجمع  (،1372حسن )  بن، فضلیطبرس . 13

  تهران:   (،7)جالقرآن    ریتفس  یف  انیالب
 خسرو.  ناصر

:  جنسی  تربیت.  (1387نقی )فقیهی، علی . 14
 و  قرآن  منظر  از  روشها  و  اصول  مبانی، 
  فرهنگی   موسسه:  قم،  حدیث

 دارالحدیث. 

https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
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  و   مرتضی  شاه  محمدبن   کاشانی،  فیض . 15
)  عقیل،   ی ف  الحقائق  (،ق1423محسن 

دار  (، 1)ج   الأخلاق  محاسن    الکتاب   قم: 
 . ی الإسلام

)ین  کی فردر ،  نجر یکرل . 16   ی مبان،  (1377کلز 
  حسن :  ترجمه  ،یرفتار   علوم  در  پژوهش 
  تهران:   زند،  یق یحق  جعفر   و   ی فی پاشا شر 

 . 29ص نو، یآوا
  ی شناسروان  (.1369ک )یلاپ  و  کوچتکف . 17

  ، نوجوانان  و   کودکان   یجنس   تیترب  و
 اد.یبن  تهران: زاده،یمحمدتق : ترجمه

ویلیام . 18   علیه   جنگ  ، (1396)  گاردنر، 
:  قم  ، ترجمه: معصومه محمدی،خانواده
 زنان.   تحقیقات و  مطالعات دفتر

  بحارالانوار ،  (1386)   محمدتقی،  مجلسی .19
 میه. اسلا: نتهرا(، 101)ج
محمدبن . 20 عاملی،  ماحوزی،    و   حسن  حر 

عة  یالش  وسائل   ل یتفص  ، (1396)  احمد 
 . 7العابدین   زین  موسسه:  (، تهران28ج)
  ی ا ی م ی ک   (، 1376، محمد ) ی شهر ی ر   ی محمد  .21

 ث. ی دارالحد قم: ، محبت

  از   خانواده  میتحک  (، 1389)  -------------- . 22
 ث. ی دارالحد  قم: ، ثیحد  و  قرآن نگاه

مرتضی مطهر  . 23   »مسأله   (،1378)  ی، 
  د یشه  استاد  آثار   مجموعه:  در  حجاب«،

 صدرا.  تهران: (، 19)ج  یمطهر 
  در   یجنس  اخلاق »  ،(1364)  -------------- . 24

  آثار   مجموعه:  در  غرب«،   جهان   و   اسلام
تهران:  19ج)  یمطهر   دیشه  استاد  ،)
 صدرا. 

  بر   یا»مقدمه  ،(1364)  --------------- .25
  آثار   مجموعه:  در  «،یاسلام   ینیبجهان
 صدرا. تهران:    (،2ج)  یمطهر   دیشه  استاد

)  س، ی مور  . 26   ، تیترب  مراحل   (، 1374دبس 
  تهران:   کاردان،   محمد یعل :  ترجمه

 تهران.  دانشگاه انتشارات
  و   گاه یجا  ، (1392)  السادات  ه یرق  مؤمن،  . 27

 فقه  در  نیزوج  یجنس   حقوق  محدوده
 دانشگاه  تهران:  ،رانیا   حقوق  و  ه یامام
   ،7صادق  امام

)   ناصح  . 28 عبدالله    و   اسلام   (، 1370علوان، 
  ، ی بهشت   احمد :  ترجمه   (، 1)ج کودکان    ت ی ترب 

 . ی اسلام   غات ی تبل   سازمان   تهران: 
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 سازی موضوعات و محورهای پیشنهادی برنامه

 1چاوشی  مریمسیده 

 

 

 

 

 
 

 چیستی تربیت جنسی  

 جنسی   تربیت مفهوم و  معنا ▪
به ▪ جنسی   برای  نیازیپیشعنوان  تربیت 

 جنسی   سلامت
معنا و مفهوم تربیت جنسی در اصطلاح   ▪

 علمی و اسلامی 
 ضرورت تربیت جنسی  ▪
 متولیان تربیت جنسی  ▪
  حوزه   در  پسران   و  دختران  یهاتفاوت ▪

 جنسی  مسائل
  و   پسران)  جنسیتی  هویت  اقتضائات ▪

 در تربیت جنسی ( دختران
 

 های اسلامی رسانه؛ کل پژوهش اداره آموخته کارشناسی ارشد علوم سیاسی و پژوهشگر  . دانش 1
 (minoo_my@yahoo.com ) 

 ادله شرعی، عقلی و روایی تربیت جنسی  ▪
ارزش ▪ و  اصول  ثابت  جایگاه  و  ذاتی  های 

 اخلاقی در تربیت جنسی 
به ▪ کودکان  جنسی    از   یکیعنوان  تربیت 

 فرزندپروری ابعاد ترینمهم

 رویکردهای مختلف به تربیت جنسی 
 نظام تربیت جنسی در رویکرد اسلامی  ▪
 شناسانجامعه  دیدگاه  در   جنسی  تربیت ▪

  اسلامی   ی هادیدگاه  با  آن  تفاوت  و   غربی
 زمینه دراین

با   ▪ ایران  در  جنسیت  مطالعات  تفاوت 
 مطالعات جنسیت در جوامع غیراسلامی 
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های زنانه و  دیدگاه اسلام به تفاوت نقش ▪
 هامردانه و فلسفه این تفاوت

دیدگاه ▪ سوی  از  وارده  های  نقدهای 
های جنسیتی اسلام و  غیردینی به دیدگاه

 پاسخ کارشناسانه به این نقدها  
  درباره   سنتی  هایدیدگاه  اسلامی  نقد ▪

 زنانه  جنسیتی یهانقش
 رویکردهای اخلاقی به تربیت جنسی  ▪
نظران علوم تربیتی درباره  دیدگاه صاحب ▪

 تربیت جنسی 
صاحب ▪ رواندیدگاه  به  شنظران  ناسی 

 تربیت جنسی 

 اسلام و تربیت جنسی 
 نظام تربیت جنسی در رویکرد اسلامی  ▪
  نگاه   از   جنسی  تربیت   ی هامؤلفه  و   مفهوم  ▪

 اسلام
آموزش  تربیت  مبانی ▪ و  های  جنسی 

 اسلام دیدگاه  از جنسی
 البلاغهنهج و  قرآن منظر  از جنسی تربیت ▪
  امام   تربیتی  سیره   در   جنسی  تربیت ▪

 7سجاد
 جنسی از دیدگاه اسلاماهداف تربیت  ▪
 راهبردهای تربیت جنسی در اسلام ▪
در   ▪ روایات  و  آیات  به  مراجعه  ضرورت 

 تربیت جنسی فرزندان 
آموزش ▪ تناسب  با  ضرورت  جنسی  های 

فطرت انسانی و کرامت نفس، از دیدگاه  
 اسلام

تربیت جنسی  چهارچوب ▪ در  اخلاقی  های 
 از دیدگاه اسلام 

موازین ▪ و  شرعی   در  اسلام  فقهی  احکام 
 تربیت جنسی 

مسئولیت فقیه و کارکرد فقه اسلامی در   ▪
 تربیت جنسی 

مطابقت   ▪ و  جنسی  تربیت  فقهی  بررسی 
 2030آن با سند 

 ادله فقهی تربیت جنسی  ▪
  عصر   در  جنسی   تربیت  اسلامی   الگوی ▪

 شدن جهانی
فردی  اسلامی   یهاشیوه ▪ بین    و   تعاملات 

 جنسی   تربیت در آن نقش
تهذیب،  مصون ▪ بر  مبتنی  راهبرد سازی 

 اساسی اسلام در تربیت جنسی 
حریم ▪ ثغور  و  دیدگاه   خصوصی  حدود    از 

 اسلام
  کودکان   کردن بغل  و   زدن بوسه  حکم  ▪

   نامحرم
تربیت    غرب  و  اسلام  دیدگاه  تفاوت ▪ به 

 جنسی 
برجسته   و   هااسوه ▪   زمینه  در  الگوهای 

 جنسی  عفاف  و تربیت
ارزش ▪ سند تباین  بنیادین  با    2030های 

 اسلامی در تربیت جنسی نظام معرفتی 

 تربیت جنسی و آموزش 

آموزش ▪ تربیت  جایگاه  در  جنسی  های 
 جنسی 

آموزش ▪ تربیت مبانی  در  جنسی  های 
 جنسی از دیدگاه اسلام

  و   دختران  آموزشی   متفاوت  نیازهای ▪
  تربیت   به  مربوط   یهاآموزش  در  پسران
 جنسی 

  سنین   در  جنسی  آموزش  اهداف  تفاوت ▪
 مختلف 
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برابری ▪   و   پسران  تحصیلی  یهاتأثیر 
 در  آنان  جنسیتی  یهانقش  بر  دختران
 جامعه  و  خانواده

 سوی  از   مردانه  یهانقش   تبیین ▪
 پسر فرزندان  به آموزشی یهاسیستم 

  سوی  از   زنانه  یهانقش   تبیین ▪
 دختر  فرزندان  به آموزشی یهاسیستم 

شیوه ▪  از  پیشگیری  مناسب  یهاآموزش 
به   جنسی   یهاسوءاستفاده   احتمالی 
  نوجوانان و کودکان

 با  مواجهه   مناسب  یهاشیوه  آموزش  ▪
  و   کودکان  به  جنسی  یهاسوءاستفاده
 نوجوانان

  مناسب   آموزشی   فضای  یک  یهاویژگی ▪
 نوجوانان و  کودکان جنسی  تربیت برای

  مسائل آموزش  فضای  بودن ایمن  ضرورت ▪
  و   کودکان  به   والدین  سوی  از  جنسی 
 نوجوانان

 خود  بدن از کودکان  مراقبت یهاشیوه ▪
 با  متناسبای  رسانه  یهاآموزش  ضرورت ▪

 پسران و  دختران هاینقش و نیازها
مکان ▪ به  معرفی  منزل  در  های خصوصی 

 کودکان

 تربیت جنسی و رسانه 

 با  متناسبای  رسانه  یهاآموزش  ضرورت ▪
 پسران و  دختران هاینقش و نیازها

ملاحظات طرح مسائل مربوط به تربیت   ▪
 ملی  جنسی از رسانه

تربیت   ▪ به  مربوط  مسائل  طرح  متولیان 
شبکه،   لحاظ  )به  ملی  رسانه  از  جنسی 

 سازی و ...( گروه برنامه

دنبالسیاست ▪ جنسیتی  از  های  شده 
 رسانه ملی 

  از   شدهدنبال  جنسیتی  یهاسیاست ▪
 ی غربی هارسانه

  از   شدهدنبال  جنسیتی  یهاسیاست ▪
 زبان ی معاند فارسیهارسانه

در    شدهدنبال   جنسیتی  یهاسیاست ▪
 های مکتوب رسانه

در    شدهدنبال   جنسیتی  یهاسیاست ▪
 فضاهای مجازی 

 یهانقشای  رسانه  نمایش   یهاآسیب ▪
  از   ترفرودست  ی هانقشعنوان  به  زنانه
  مردانه یهانقش

 یهانقشای  رسانه  نمایش   یهاآسیب ▪
 هاترین نقشایدئالعنوان به مردانه

  بازنمایی   در  تلویزیونی  طنز  ی هابرنامه  نقد ▪
 زنان  جنسیتی یهانقش

  در   مرجع  یهاگروه  وها  سلبریتی  نقش ▪
 جامعه  نوجوانان و کودکان جنسی تربیت

 عوامل تأثیرگذار در تربیت جنسی 
تأثیر تربیت اعتقادی، عبادی و اخلاقی بر   ▪

 فرایند صحیح تربیت جنسی 
 نقش تربیت جنسی بر سلامت جنسی  ▪
 تربیت جنسی رابطه تربیت دینی با  ▪
و   ▪ کودکان  جنسی  صحیح  تربیت  نقش 

نوجوانان در شکل گیری هویت اسلامی ـ  
 ایرانی افراد جامعه 

مسائل   ▪ در  حرام  و  حلال  رعایت  تأثیر 
 جنسی بر فرایند تربیت صحیح جنسی 

برابری ▪ و  تأثیر  پسران  تحصیلی  های 
نقش بر  در دختران  آنان  جنسیتی  های 
 خانواده و جامعه 
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 و  نژاد  قومیت،  فرهنگ،  مذهب،  نقش ▪
  تربیت   کیفیت  در  خرافی  باورهای  حتی
 نوجوان  و  کودک جنسی

  فرایند   در  کودکان  جنسی   کنجکاوی  نقش ▪
 آنان تربیت جنسی 

های مختلف  نقش تربیت جنسی در جنبه ▪
 رشد انسان 

آن   ▪ اثربخش  مشارکت  و  خانواده  جایگاه 
 در فرایند تربیت جنسی 

صحیح   ▪ فرایند  با  تربیتی  عدالت  رابطه 
 تربیت جنسی 

  حفظ   در  جنسی   صحیح   تربیت  نقش ▪
  انسانی شأنیت

رعایت  ▪   تربیت  بر  زناشویی  وظایف   تأثیر 
 جنسی فرزندان  صحیح 

سلامت   ▪ بر  جنسی  صحیح  تربیت  تأثیر 
 جسمانی، نشاط و تقویت اراده

در   ▪ جنسی  صحیح  تربیت  نقش 
و  زمینه فطرت  شکوفایی  برای  سازی 

 استعدادها
ت  نقش تربیت جنسی در ارتقای شخصی ▪

 فرد
تربیت   در  خانواده  محوری  و  اصلی  نقش ▪

 جنسی  صحیح 
اجتماعی ▪ فرایند  در  خانواده  شدن  نقش 

 جنسی فرزندان 
فرایند   ▪ در  همسالان  گروه  نقش 

و  اجتماعی کودکان  جنسی  شدن 
 نوجوانان

شدن بر تربیت جنسی  آثار منفی جهانی ▪
 کودکان و نوجوانان ایرانی 

نقش باورهای دینی و مذهبی در تربیت  ▪
 صحیح جنسی 

  احکام   با  نوجوانان   و   کودکان   تأثیر آشنایی  ▪
 آنان جنسی   صحیح تربیت  بر دینی

آگاه ▪ خطرهای  نقش  از  والدین  سازی 
 فضای مجازی در تربیت جنسی فرزندان 

 نقش خودمراقبتی در تربیت جنسی  ▪
  هویت   و  جنسیتی   ی هانقش  تأثیر تقویت  ▪

  جنسی   صحیح  تربیت  بر  فرزندان   جنسی
 آنان

  جنس   به  نوجوانان  تشبهّ  منفی  آثار ▪
   آنان جنسی  تربیت بر  مخالف

  حیات   در   ارتباطی  یهامهارت  نقش ▪
  تربیت   فرایند  بر   اجتماعی   و   خانوادگی 
 جنسی 

 تربیت  در  سالم  تفریحات  و  ورزش  نقش ▪
 جنسی  صحیح 

صحیح   ▪ تربیت  در  سالم  تغذیه  تأثیر 
 جنسی 

نقش اعتماد به نفس در تربیت صحیح   ▪
 جنسی  

سخنرانی ▪ در  نقش  مذهبی  محافل  و  ها 
 تربیت صحیح جنسی 

گزینی در زمینه اخلاق جنسی و تأثیر  اسوه ▪
 آن در تربیت جنسی 

تأثیر سند تحول بنیادین آموزش و پرورش   ▪
 در تصحیح فرایند تربیت جنسی  

تربیت ▪   ی هاآموزه  بر   مبتنی  جنسی  تأثیر 
  و   کودکان  اجتماعی   یهاتمهار   بر  اسلام

 نوجوانان
رعایت ▪ عفت    و  حیا  مرزهای  کامل   نقش 

 در تربیت صحیح جنسی 
 جایگاه بهداشت در تربیت جنسی  ▪
 بدن   مدیریت  در جنسی  تربیت نقش ▪
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 راهکارهای تربیت جنسی 
نقش  ▪ تبیین  سوی  مهارت  از  مردانه  های 

 والدین به فرزندان پسر 
 سوی  از  زنانه  یهانقش  تبیین  مهارت ▪

 دختر فرزندان به  والدین
مهارت کودکان و نوجوانان در آشنایی با   ▪

 حریم خصوصی در محیط خانواده 
اجازه ▪ ورود  ضرورت  هنگام  کودک  گرفتن 

 به خلوتگاه والدین 
مکان ▪ به  معرفی  منزل  در  های خصوصی 

 کودکان
از مهارت ▪ ایمن  استفاده  در  کودکان  های 

و  مکان حمام  مانند  خصوصی  های 
 خواب   دستشویی و اتاق

های  های کودکان در شناخت محلمهارت ▪
 مناسب برای تعویض لباس یا استراحت

های  های کودکان در مواجهه با بحث مهارت  ▪
 شده بین دوستان  جنسی مطرح 

های کودکان در مواجهه مناسب با مهارت ▪
اندام های  کنجکاوی سایر کودکان درباره 

 جنسی آنان 
مهارت والدین در پاسخگویی به سؤالات   ▪

مسائل  ک مورد  در  نوجوانان  و  ودکان 
 جنسی 

مهارت والدین در تقویت قدرت نه گفتن   ▪
با   مقابله  برای  کودکان  به 

 های جنسی سوءاستفاده
آگاهی ▪ در  والدین  درست  نقش  دادن 

بودن برخی از اعضای کودکان از خصوصی
 بدن 

خواب   ▪ تنظیم  در  والدین  مهارت  تأثیر 
 کودکان بر تربیت جنسی آنان 

د ▪ والدین  روحیات  نقش  و  اراده  تقویت  ر 
تربیت   در  آن  نقش  و  فرزندان  معنوی 

 جنسی آنان 
به ▪ آگاهی  بیماری نقش  از  والدین  موقع 

دستگاه تناسلی کودکان در پیشگیری از 
 ها اعتیاد آنان به لمس این اندام

  پاسخی عنوان  تأکید بر ضرورت ازدواج به ▪
 جنسی   غریزه به

  یکی عنوان  تبلیغ و ترویج ازدواج آسان به ▪
 جنسی  تربیت راهکارهای از

 تبیین تقدس ازدواج و تشکیل خانواده ▪

 تقویت مقوله عفاف و حجاب  ▪
داری در راهکارهای کنترل نگاه و خویشتن ▪

 برابر گناه
ابعاد  شیوه ▪ بین  هماهنگی  ایجاد  های 

 مختلف تربیت از سوی والدین 
  ابعاد  بین  هماهنگی   ایجاد  هایشیوه ▪

نهادهای آموزشی   سوی  از تربیت مختلف 
 و تربیتی 

تأکید بر هدفمندبودن آمیزش جنسی از   ▪
 دیدگاه دین 

خویشتن ▪ مقابل ضرورت  در  والدین  داری 
 فرزندان در مسائل جنسی 

کودکان و   بلوغ  دوران  یهاتوجه به ویژگی ▪
  مشترک   هویت   به  توجه   نوجوانان ضمن

 آنان
و  شیوه ▪ جنسی  هویت  تقویت  های 

 رفتارهای مناسب جنسیت 
مه ▪  سوء  از  جلوگیری  هایارتتقویت 

 جنسی از سوی دیگران  استفاده
  با   نوجوانان  و   کودکان  آشناسازی  چگونگی  ▪

 مرد  و زن  فیزیولوژیکی یهاتفاوت
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مناسب ▪ با  والدین  مقطع  آشنایی  ترین 
 سنی برای تربیت جنسی فرزندان

جنسی   ▪ تربیت  مراحل  با  والدین  آشنایی 
 کودکان و نوجوانان

  موضوعات   سازیمتناسب  و  بندیطبقه ▪
  و   رشد   مراحل   با  اخلاقی  و  تربیتی
 کودک و نوجوان  یهاویژگی

 ها تربیت جنسی و آسیب
رسانهآسیب ▪ نمایش  نقشهای  های ای 

به   از   ترفرودست  های نقشعنوان  زنانه 
 مردانه هاینقش

رسانهآسیب ▪ نمایش  نقشهای  های ای 
 هانقش ترینایدئالعنوان مردانه به

 نامناسب  انتخاب  از  ناشی  یاهآسیب ▪
  ی هاویژگی بر مردان  و  زنان  سوی از شغل

 آنان جنسیتی
  مردان   و   زنان   نقشی   تقابل  علل   ترینمهم ▪

 جامعه  در
به ▪ جنسی    از   یکیعنوان  لیبرالیسم 

 جنسی  صحیح   تربیت فراروی هایچالش
بر   ▪ جنسی  لیبرالیسم  مخرب  تبعات 

 ساختارهای زندگی در جوامع غربی 
  موضوعات   شناخت  از  ناشی  یهاآسیب ▪

  و   کودک  بر  نامناسب  هایراه  از  جنسی
 نوجوان

  اطلاعات   دریافت  از  ناشی  یهاآسیب ▪
 فضاهای  در  جنسی  مسائل  پیرامون
 نوجوانان  و  کودکان بر دوستانه

  و   فرزند   به   توجهی ناشی از بی  یهاآسیب ▪
   بزرگسالان  بین در وی  رهاکردن

خوابیدن   یهاآسیب ▪ از  و    ناشی  کودکان 
 های غیرایمننوجوانان در محل

ناشی از عدم تفکیک جنسی    یهاآسیب ▪
 برای انتخاب محل خواب فرزندان

حریم  آسیب ▪ رعایت  عدم  از  ناشی  های 
محل   انتخاب  برای  نامحرم  و  محرم  بین 

 خواب فرزندان 
شرعی  آسیب ▪ موازین  رعایت  عدم  های 

و   کودکان  جنسی  تربیت  بر  پوشش 
 نوجوانان جامعه 

آراآسیب ▪ و  یشهای  زنان  محرک  های 
دختران جامعه بر تربیت جنسی کودکان  

 و نوجوانان جامعه  
  مناسب   پوشش   رعایت   عدم   یهاآسیب ▪

محارمی غیر از همسر    مقابل  در  زن و مرد
  خود

  مناسب   پوشش   رعایت   عدم   یهاآسیب ▪
در  مادر پدر  فرزندان    مقابل   و 
 جنس خودغیرهم

برهنه ▪ نامطلوب  مقابل  آثار  در  شدن 
 نوجوان بر تربیت جنسی وی کودک و 

برهنه ▪ نامطلوب  در  آثار  کودک  کردن 
 مقابل دیگران بر تربیت جنسی وی

نقش روابط آزاد دختر و پسر در محافل   ▪
 خانوادگی و اجتماعی بر انحرافات جنسی  

  در  مرد  و  زن  اختلاط  یهاآسیب ▪
بر    طایفگی  و  خانوادگی  یهامهمانی

 تربیت جنسی فرزندان 
زن  آسیب ▪ اختلاط  محیط  های  در  مرد  و 

 کار بر تربیت جنسی 

  و   غیرعلمی  یهاپاسخ  از  ناشی  یهاآسیب ▪
  جنسی   ی هاکنجکاوی  به  نادرست
 کودکان

بر   ▪ جنسیتی  تساوی  منفی  پیامدهای 
 تربیت جنسی 
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آسیبمهم ▪ و  رفتارها  پرخطر  ترین  های 
 جنسی 

 در  جنسی  انحرافات  یهازمینه  ترینمهم ▪
  این   امحاء  یهاشیوه  و  کنونی  شرایط
 ها زمینه

  آثار  و   کودکان  زودرس   بلوغ   علل   ترینمهم ▪
 جنسی  صحیح  تربیت فرایند  بر آن  منفی

با  ▪ جنسی  صحیح  تربیت  در    اختلال 
جنسی کودک و    غریزه  زودهنگام   تحریک
 نوجوان  

و   ▪ عقل  بر  جنسی  نادرست  تربیت  تأثیر 
 زوال زودهنگام آن 

تک ▪ فرایند  رابطه  در  اختلال  با  فرزندی 
 تربیت صحیح جنسی 

تکراب ▪ فرایند  طه  در  اختلال  با  والدی 
 تربیت صحیح جنسی 

آثار سوء شکاف نسلی بر تربیت جنسی   ▪
 کودکان و نوجوانان 

هایی چون فمنیسم تأثیر مکاتب و دیدگاه ▪
 بر اختلال در فرایند تربیت جنسی 

های فردی و تأثیر  بخشی به آزادیاصالت ▪
 مخرب آن بر تربیت جنسی 

دی  ▪ بر  جنسی  نادرست  تربیت  و  تأثیر  ن 
 داری فرددین

تربیت آسیب ▪ در  غربی  راهبردهای  های 
 جنسی  

 گرایی بر تربیت جنسی های مادیآسیب ▪
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 چاوشی  مریمسیده 

 

 

 

 

 

 تربیت جنسی چیستی 
چه   ▪ و  معناست  چه  به  جنسی  تربیت 

 هایی با آموزش جنسی دارد؟تفاوت

  آموزش   معنای   به   تنها  جنسی   تربیت   آیا ▪
  و   جنسی  یهادانستنی  انتقال  یا  جنسی
   است؟ جنسی غریزه  پروراندن

  و  جسمانی تربیت با جنسی تربیت رابطه ▪
  تربیت   و  اخلاقی   و   دینی   تربیت  عقلانی، 
 کنید؟  تبیین را اجتماعی 

  در   جنسی  آموزش  و  تربیت  هایشیوه ▪
 تقسیم  دسته   چند  به  کودکی،  دوره
 شود؟ می

  تربیتی  نوع  چه  مستقیم  جنسی  تربیت ▪
  مستقیم   جنسی   تربیت   ی ها شیوه   آیا   است؟ 
 کند؟ تأیید می   اسلامی   ی ها دیدگاه   را 

  نوع   چه   غیرمستقیم  جنسی   تربیت ▪
 تربیت  یهاشیوه  آیا  است؟  تربیتی

  ی هادیدگاه  سوی  از  غیرمستقیم  جنسی
 است؟  تأیید مورد  اسلامی

  تربیت  با  جنسی   تربیت  بینای  رابطه  چه  ▪
 دارد؟ وجود   جنسی  اخلاق محور بر

 تربیت جنسی از دیدگاه اسلام

  اسلامی   جنسی  تربیت  از  مقصود ▪
 چیست؟

  تربیت   بر   تأکید  شرعی   یهاآموزه  در ▪
 چرا؟  جنسی؟  آموزش یا است  جنسی

 تربیت  از  نهایی   هدف  اسلام  دیدگاه   از ▪
  چیست؟  جنسی

  تربیت   عقلی  و  روایی  و   قرآنی   مؤیدات  ▪
 اند؟ کدام جنسی

  تربیت  مورد  در  دیدگاهی   چه  اسلامی   فقه ▪
  بر   مبتنی  شده ارائه  الگوی  دارد؟  جنسی 
  داشته   ییهاویژگی  چه  باید   دیدگاه  این
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  برای  اسلامی   فقه  الگوی  و  برنامه)  باشد؟
 چیست؟(   نوجوانان   و   کودکان   جنسی   تربیت 

  حکم   تعیین در  اسلامی  فقهای  مسئولیت ▪
  تبیین   را  جنسی  تربیت   فرایند  در  شرعی
 کنید؟ 

  کم   و   جنسی   یهاآموزش  شرعی،   لحاظ   به ▪
 است؟ احکامی چه  دارای آن  کیف و

  حکمی   چه  شرعی   لحاظ  به   خودارضایی ▪
 دارد؟

  چه   شرعی  لحاظ  به  گراییجنسهم ▪
 دارد؟ حکمی 

  با  اجتماعی   فرهنگی   نهادهای   و  والدین ▪
  توانند می  قانونی  و   شرعی   یهاشیوه  چه
  بین  فاصله   افزایش  از  ناشی   نامطلوب   آثار
  را  جامعه  جوانان  ازدواج  و  جنسی  بلوغ
   دهند؟ کاهش

  بر   باید  اسلامی  جامعه  اینکه  به  توجه  با ▪
  و   تعیین  اسلام   تربیتی  نظام   اساس
 هایشیوه  ترینمهم  شود،  مدیریت
هماهنگ  و  آموزشی جنسی   با  تربیت 
  از   آمدهدستبه  اصول  و   اهداف  مبانی، 
 اند؟کدام دینی متون

  بهترین   7علی  امیرمؤمنان،  دیدگاه  از ▪
  موجب   چگونه  و  است  ادبی  نوع  چه   ادب

 این  شود؟می  گناه  از  فرد  شدنبازداشته
  صحیح   تربیت   بر   تأثیری  چه   ادب   نوع

 داشت؟ خواهد   جنسی

  تربیتی  سیره   در  جنسی   تربیت  جایگاه ▪
 کنید؟ تبیین را 7سجاد  امام

  جنسی   یها سرمایه  درباره  اسلام  دیدگاه ▪
  این   صحیح  دهی  جهت   یهاشیوه  و   زنان

  و   راهکارها)  کنید؟  تبیین  راها  سرمایه

  جنسی  سرمایه  هدایت   برای   اسلام  تدابیر
  برای   مطلوب  جنسی   تربیت  سمت   به
 (چیست؟  زنان

  ی هابرنامه  تدوین   به   توانمی  چگونه ▪
  اسلامی   فلسفه   مبنای  بر  جنسی  تربیت
  تعیین   و  شدنجهانی  عصر  با  متناسب
 پرداخت؟ زمینهدراین مشخص محتوای

  نگاه   با  اسلام   نگاه  بین  یی ها تفاوت  چه  ▪
 دارد؟ وجود جنسی   تربیت حوزه  در غرب

  هنگام   به  اسلامی  آداب  نکردنرعایت ▪
  در  نقشی  چه  زوجین،  سوی  از  آمیزش
  خواهد   آنان   فرزندان  جنسی   انحرافات
 داشت؟ 

  جنسی   تربیت   بومی   نظری   الگوی   تدوین   در  ▪
ها  ملاک   چه   به   باید   ایرانی   اسلامی   رویکرد   با 
 داشت؟   توجه   یی ها شاخصه   و 

  به   اسلامی   رویکردی   با  توانمی  چگونه ▪
  و   کودکان  در  جنسی  تربیت  بازشناسی
 پرداخت؟ نوجوانان

  مسائل   آموزش   بر   مترتب   تکلیفی   حکم  ▪
  در  نوجوانان  و   کودکان   به  جنسی 
 چیست؟ مربیان  و  والدین خصوص

  اند؟کدام  آن  بر  مترتب  حکم  و  نگاه  انواع ▪
  و ها  نگاه  انواع  تبیین  با  توانمی  چگونه
  و   کودکان  به  آنها  احکام  آموزش 

  از   بسیاری  از   پیشگیری  در  نوجوانان،
 شد؟  واقع  مؤثر  آنها جنسی انحرافات

 تربیت  یها شیوه  اسلامی  یهادیدگاه  آیا ▪
 کند؟ را تأیید می مستقیم  جنسی

  و   کودکان  آشنایی   بین  ارتباطی   چه  ▪
  با   شرعی  تکالیف  و   وظایف   از  نوجوانان
 دارد؟ وجود  جنسی صحیح  تربیت
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  پاکدامنی   مقدمات  اسلام  دیدگاه  از ▪
   چیست؟

  سوی  از  که  مرد   و   زن  متقابل  حقوق  تنظیم ▪
  چه   است،  گرفته  قرار  تأیید  مورد  اسلام
  جنسی   نامشروع   غرایز  کنترل  بر  تأثیری
 داشت؟  خواهد

  در   نقشی  چه  اسلامی   پوشش  و  حجاب ▪
  خواهد   جامعه  افراد  جنسی  صحیح  تربیت
 داشت؟ 

  در   منکر  از  نهی  و  معروف  به   امر  نقش ▪
 کنید؟ بیان را جامعه  افراد جنسی  تربیت

 متولیان تربیت جنسی 

 نقش (  مادر  یا  پدر)  والدین  از  یککدام ▪
  کودک   جنسی  تربیت  در  موثرتری   و  تر مهم
  جنسی   تربیت  مسئول)  دارند؟  نوجوان  و

 ( کیست؟ خانواده در نوجوانان و کودکان
  کودکان   سازی آماده  در   نقش   ترینمهم ▪

  زندگی   ابهامات  و   ها تنش  با  رویارویی  برای
 چرا؟ دارند؟ کسانی چه   را جنسی

  جنسی   آموزش  مورداعتماد  و   معتبر  منابع ▪
  اسلامی   دیدگاه   از  منابع این  آیا  اند؟کدام
 هستند؟  ییدتأ مورد

  ی هابرنامه  اصلاح  به  توانمی  چگونه ▪
ای برنامه  ایجاد  و   تربیتی   و   آموزشی 
  و   شیوه  زمان،  زمینه  در  مدون  و   مشخص 
  و   کودکان  به  جنسی   یهاآموزش  متولی

 پرداخت؟ نوجوانان

  و   رسمی  ی هاسازمان  و   نهادها   ترینمهم ▪
  جنسی   تربیت   امر  متکفل  غیررسمی
 اند؟کدام جامعه  نوجوانان و کودکان

  در  دینی   ی هاسازمان  و   نهادها  نقش ▪
  به   را  نوجوانان  و   کودکان  جنسی   تربیت
 کنید؟می  ارزیابی میزان  چه

 زمان و مراحل تربیت جنسی 

آموزش ▪ برای  زمان  در  بهترین  لازم  های 
چه   کودکان  جنسی  تربیت  راستای 

 هنگامی است؟ 

زمان تربیت جنسی کودکان و نوجوانان را   ▪
 کنند؟چه عواملی تعیین می

مسائل   ▪ درباره  سنینی  چه  در  کودکان 
می کنجکاو  شیوهجنسی  های شوند؟ 

این  با  والدین  مواجهه  مناسب 
 ها چیست؟کنجکاوی

  مناسب   واقعی   و  صادفی ت  ی هاموقعیت ▪
  و   کودکان  به   جنسی  مسائل  آموزش   برای

 است؟  زمانی چه  نوجوانان

  ی هابرنامه  اصلاح  به  توانمی  چگونه ▪
ای برنامه  ایجاد  و   تربیتی   و   آموزشی 
  و   شیوه  زمان،  زمینه  در  مدون  و   مشخص 
  و   کودکان  به  جنسی   یهاآموزش  متولی

 پرداخت؟ نوجوانان

  در   روانی  و   فیزیکی  تغییرات   ترینمهم ▪
  بلوغ   به  آنان   رسیدن   هنگام  به  نوجوانان
 در   توانندمی  چگونه  والدین  است؟  کدام
  آگاهی  خود  فرزندان به تغییرات این مورد
 در  جنسیتی  اختلالات   موجب   تا   دهند
 نشود؟  آنان

 در   که  را  نوجوانی  دختران  توانمی  چگونه ▪
  آماده   قاعدگی  برای  هستند  بلوغ  آستانه
  کرد؟
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 آستانه  در  که   را  پسرانی   توان می  چگونه  ▪
 کرد؟ آماده  احتلام  برای هستند بلوغ

  در   جنسی  آموزش  و  تربیت  هایشیوه ▪
 تقسیم  دسته   چند  به  کودکی،  دوره
 شود؟ می

  تربیتی  نوع  چه  مستقیم  جنسی  تربیت ▪
  جنسی   تربیت  یهاشیوه  آیا  است؟
  تأیید   اسلامی  یهادیدگاه  را  مستقیم
 کند؟ می

  نوع   چه   غیرمستقیم  جنسی   تربیت ▪
 تربیت  یهاشیوه  آیا  است؟  تربیتی
  ی هادیدگاه  را  غیرمستقیم   جنسی 
 کند؟تأیید می اسلامی

 مزایای تربیت جنسی 
  با   مقابله  در   نقشی   چه   جنسی  تربیت ▪

  ایدز   بیماری  ویژهبه  مقاربتی  یهابیماری
 داشت؟  خواهد

  بلوغ   بر  آثاری   چه  جنسی  صحیح   تربیت ▪
 داشت؟ خواهد  فرزندان هنگامبه

نقش تربیت صحیح جنسی در بقای نسل  ▪
 را تبیین کنید؟ 

شکوفاسازی  ▪ در  جنسی  تربیت  نقش 
جمله   از  جوامع  و...  سیاسی  اقتصادی، 

 جامعه اسلامی ایران را تبیین کنید؟

 اصول تربیت جنسی 
گفتمهم ▪ اصول  تربیت  ترین  در  وگو 

 اند؟جنسی کودکان و نوجوانان کدام

  و   کودک  فرزندان  با  دینوال  کردنصحبت ▪
باید در    جنسی  مسائل  درباره   خود  نوجوان

تا   گیرد  صورت  اصولی  چه  چهارچوب 

  در   حیا  و   حجب   رفتنازبین  موجب 
  والدین   حرمت  شدنشکسته  یا  فرزندان
 نشود؟ 

  مختلف   هایجنبه  بین  توان می  چگونه  ▪
  اخلاقی،   روانی،  جسمی،  تربیت)  تربیت
  ایجاد   هماهنگی  (...  و  اجتماعی   جنسی، 
  کرد؟

  که  دارد  ضرورت  جنسی  تربیت  در  چرا ▪
  لازم   یها آموزش  محور   خانواده،
  باشد؟ زمینهدراین

  به   جنسی  تربیت  برای  است  لازم  آیا ▪
 در  تربیت  پیوستههمبه  ابعاد  همه  تقویت
  اجتماعی   و   خانوادگی  و  فردی  سطوح

 چرا؟  پرداخت؟

عنوان به  جنسی  تربیت  به  توجه   ضرورت ▪
  عصر   در  تربیت  اصلی   ابعاد   از  یکی
 کنید؟ تبیین را شدنجهانی

  تربیت  بومی   نظری   الگوی  تدوین  در ▪
  چه   به   باید   ایرانی   اسلامی   رویکرد   با   جنسی 
 داشت؟   توجه   یی ها شاخصه   و ها  ملاک 

 عوامل تأثیرگذار بر تربیت جنسی 
تربیت جنسی   ▪ در  والدین  نقش صداقت 

 نوجوانان را تبیین کنید؟کودکان و 
جنسی   ▪ تربیت  در  والدین  صبوری  نقش 

 کودکان و نوجوانان را تبیین کنید؟

تربیت    در  اجتماعی  نظارت  نقش ▪ بحث 
و جنسی    درمان   و   پیشگیری  صحیح 

 کنید؟ تبیین را جنسی  یهاناهنجاری

  بحث   در   فردی  ی هامراقبه  نقش ▪
  جنسی   یهاناهنجاری  درمان   و  پیشگیری

 کنید؟  تبیین را
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  در   جایگاهی و  نقش  چه اجتماعی  عدالت ▪
  و   کودکان  جنسی  تربیت  فرایند  تصحیح
 داشت؟ خواهد  جامعه  نوجوانان

بر  ▪   چه   نوجوانان  و   کودکان   فطرت   تأکید 
  آنان   جنسی  صحیح  تربیت   در  نقشی
 داشت؟  خواهد

اسلامی   طراحی  صنعت  توسعه ▪   پوشش 
  و   کودکان  جنسی   صحیح  تربیت  در

 تأثیری  و   نقش  چه  جامعه  نوجوانان
 داشت؟  خواهد

  فیزیکی،   فضاهای  سازیمتناسب ▪
  و   ویژه   نیازهای   با  تربیتی  و   آموزشی 
 در  آموزاندانش  جنسیتی  هایتفاوت
  در   نقشی  چه  آموزشی،  مراکز  و  مدارس
 داشت؟ خواهد  جنسی صحیح  تربیت

  پسران   جنسیتی  هویت  اقتضائات  رعایت ▪
  بلوغ   دوران  یهاویژگی  و  دختران  و

  چه   درسی،   ی هاامهبرن  در  آموزان دانش 
  خواهد   آنان  جنسی   تربیت  در  تأثیری
 داشت؟ 

  و   روستایی  و   شهری  یهاتفاوت  به  توجه  ▪
 نشینیپایتخت  بین  یهاتفاوت  همچنین

 برتأثیری    چه  شهرها  سایر  در  زندگی   و
  کودکان   جنسیتی  هویت   صحیح  تشکیل

 داشت؟ خواهد   جامعه  نوجوانان و

  فرزندان   با   والدین  صمیمانه   نقش ارتباط  ▪
را تبیین   فرزندان   جنسی  صحیح   تربیت  در

 کنید؟ 

  والدین   عواطف  و  احساسات  ابراز  چگونه ▪
  آشکارشدن   موجب  خود،  فرزندان  به

 آن  تبعبه  و  فرزندان  عزت  و  ارزشمندی
 شد؟ خواهد   آنان جنسی   هویت تعیین

  و   کودکان  روحی  شرایط  به  کافی  توجه ▪
  و   دادن مشاوره   و   بلوغ   سنین  در  نوجوانان
 با  متناسب  اخلاقی  و  دینی  یهاآموزش

  مؤسسات   و  مدارس   سوی  ازها  آن
 تربیت  فرایند   برتأثیری    چه  آموزشی،
   داشت؟ خواهد  جنسی صحیح 

  تربیت   لزوم  به   والدین  نگرش   بین  رابطه ▪
  پرخطر   رفتار  بروز  با  کودکان   به  جنسی 
 کنید؟  تبیین را آنان  در جنسی

  چه   زوجین  سوی  از  زناشویی  وظایف  انجام ▪
  آنان   خود  جنسی   صحیح   تربیت  درتأثیری  

 داشت؟  خواهد  فرزندانشان و

  مذهبی   و   اخلاقی  هایارزش  و   باورها ▪
  صحیح   تربیت  در  نقشی   چه   والدین
 داشت؟  خواهد فرزندان  جنسی

  عدالت   و   کمیّ   ابعاد   در   تربیتی   نقش عدالت  ▪
  فردی،   ی ها تفاوت   رعایت   با   کیفی 

  تحقق   در   جغرافیایی   و   فرهنگی   جنسیتی، 
 را تبیین کنید؟   جنسی   صحیح   تربیت   فرایند 

  و   خانوادگی   یهامسئولیت  ارتقای ▪
  چه   والدین،  سوی  از  نوجوانان  اجتماعی 
  جنسی   صحیح   تربیت  فرایند  درتأثیری  
 داشت؟  خواهد آنان

  مناسب   تصویری   ارائه  با  توانمی  چگونه ▪
  صحیح   تربیت  به  فرزندان،   به   بدن  از

 پرداخت؟ آنان  جنسی

  جهت   اجتماعی  فشارهای  برخی  نبود ▪
  و   کودکان  نفسانی  امیال  و  انرژی  هدایت
 بر  آثاری  چه  جامعه،  سطح  در  نوجوانان

 دارد؟ جامعه  در جرم   کاهش میزان

  در  هنری  و   ورزشی  یهافعالیت  نقش ▪
 نوجوانان  و  کودکان  جنسی  صحیح   تربیت
 کنید؟  تبیین را
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  و   کودکان  آشنایی   بین  ارتباطی   چه  ▪
  و   بهداشتی  تکالیف  و  وظایف   از  نوجوانان
  وجود   جنسی  صحیح  تربیت  با  شرعی
 دارد؟

  با  ازدواج   از  پیش  زوجین  است   لازم   آیا ▪
  جنسی   صحیح   تربیت  برای  یکدیگر
 چرا؟  کنند؟ ریزیبرنامه خود  فرزندان

  سوی  از  که  مرد   و   زن  متقابل  حقوق  تنظیم ▪
  چه   است،  گرفته  قرار  تأیید  مورد  اسلام
  جنسی   نامشروع   غرایز  کنترل  برتأثیری  
 داشت؟  خواهد

 تربیت  در  اسلامی  پوشش  و  نقش حجاب ▪
 را تبیین کنید؟   جامعه   افراد   جنسی   صحیح 

  در   منکر  از  نهی  و  معروف  به   امر  نقش ▪
 کنید؟ بیان را جامعه  افراد جنسی  تربیت

  تواند می  چگونه  جنسی  صحیح  تربیت ▪
  استعدادهای   و  فطرت  شکوفایی  ساززمینه
 شود؟ جامعه  نوجوانان و کودکان

  تواند می  چگونه  جنسی  صحیح  تربیت ▪
  یکپارچه   هویت  گیری   شکل   ساززمینه
  جامعه   نوجوانان  و  کودکان  ایرانی  اسلامی
 شود؟ 

  تربیت   مختلف  ی هاجنبه  بین  هماهنگی  ▪
  یکدیگر   با...    و  اجتماعی  روانی،  جسمی، 

  صحیح   تربیت   فرایند  درتأثیری    چه
   داشت؟ خواهد   جنسی

 رویکردهای مختلف به تربیت جنسی  
را   ▪ جنسی  تربیت  درباره  اسلام  دیدگاه 

 تبیین کنید؟ 

 تربیت  از  نهایی   هدف  اسلام  دیدگاه   از ▪
  چیست؟  جنسی

  چگونه   جنسی   رابطه  به  نرمال  نگرش ▪
 است؟

های مطرح در مورد تربیت جنسی  نظریه ▪
 اند؟کدام

  نگاه   با  اسلام   نگاه  بین  یی ها تفاوت  چه  ▪
 دارد؟ وجود جنسی   یتترب حوزه  در غرب

 هاینقش  مورد  در  مطرح  هاینظریه ▪
  میان   این  در  کنید؟  تبیین  را  جنسیتی
  اند؟کدامای کلیشه جنسیتی یهانقش

 با ای  هسته  یهاخانواده  تفاوت ▪
  جنسی   تربیت  در  گسترده  یهاخانواده
 کنید؟ تبیین را فرزندان

 راهکارهای تربیت جنسی 
ابتلاء فرزندان توانند از  والدین چگونه می  ▪

به خودارضایی پیشگیری کنند؟ در صورت 
با  والدین  خودارضایی،  به  فرزندان  ابتلاء 

شیوه  می چه  اختلال هایی  این  توانند 
 جنسی را در فرزند خود درمان کنند؟ 

  یی هاشیوه  چه  با  خودارضایی  به  مبتلا  فرد ▪
 بپردازد؟  حرام فعل  این ترک به تواند می

توانند از بروز  هایی میشیوهوالدین با چه  ▪
هم خود  جنساختلال  فرزند  در  گرایی 

پیشگیری کنند؟ در صورت ابتلاء فرزند به  
هم چگونه  جنساختلال  والدین  گرایی، 

 توانند به درمان آن مبادرت ورزند؟می
هم ▪ اختلال  به  مبتلا  گرایی  جنسفرد 

می جنسی  چگونه  اختلال  این  بر  تواند 
 را درمان کند؟خود فائق آمده و خود 

می ▪ چگونه  یا  والدین  طبیعی  توانند 
بودن رفتار جنسی کودک خود  غیرطبیعی

 را تشخیص دهند؟
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  نوجوان   و  کودک  توانمی  ییها روش  چه   با ▪
  که   کرد  راهنمایی   اشجنسی  هویت  به  را
  نه   و  شود  جنسیتی  تبعیض  سبب  نه

 جنسی؟ انحراف سبب

  و   کودک  برای   توانمی  یی هاشیوه  چه   با ▪
  جنسی   نیاز  ارضای  که   کرد  تبیین  نوجوان
  تحقق   برای  مسیری  فقط  و   نیست   هدف

 رستگاری  به  رسیدن   و  اصیل  انسانیت
 است؟  حقیقی

  چه   با  باید   خویشاوندی   تعاملات  ▪
  موجب   تنها  نه  که  گیرد صورت  ملاحظاتی
 نوجوانان  و  کودکان  در  جنسی  تحریکات
  برای   بستری  تعاملات   این   بلکه   نشود؛
 شود؟  آنان جنسی صحیح  تربیت

 یهاپردازیخیال  از  توانمی  چگونه ▪
  هنگام   ویژهبه  نوجوانان  و  کودکان  جنسی 

 کرد؟ جلوگیری   رختخواب در قرارگرفتن

  سنین   در  کودکان  از  برخی  گاهی ▪
  لمس   به  وارمرض  صورت به  خردسالی
.  کنندمی  پیدا  اعتیاد  خود  تناسلی  اندام
 را  آنان توانمی ییهاشیوه چه با و چگونه
 واداشت؟  عمل  این ترک  به

  با  والدین  مواجهه  یهاشیوه  ترینمناسب ▪
  بیان  را  فرزندان  در  بلوغ  یهانشانه  ظهور
 کنید؟ 

  در   نوجوان  و   کودک   فرزندان   درگیرکردن ▪
  در  نقشی  چه  والدین  سوی  از  منزل  امور
  نوجوان   و   کودک  جنسی  صحیح   تربیت
  داشت؟ خواهد

  والدین   سواد   سطح  بین  ارتباطی  چه  ▪
  فرزندان   جنسی   تربیت  با  مادر  ویژهبه

 دارد؟  وجود

سوی  ▪ از  فرزندان  نفس  عزت  تقویت 
صحیح   تربیت  در  نقشی  چه  والدین 

 جنسی آنان خواهد داشت؟

 ها تربیت جنسی و آسیب
  در   بلوغ  یهانشانه  ظهور  هنگام   به ▪

  خود   فرزندان  است  لازم  والدین  نوجوانان،
 کنند؟  آگاه ییهاآسیب از چه را

  حوزه   در  والدین   که   اشتباهاتی   ترینممه ▪
  شوند، می مرتکب فرزندان  جنسی  تربیت
 چیست؟

 ببرید؟ نام  را جنسی  اختلالات انواع ▪

  چرا؟  اختلال؟  یا  است  بیماری  خودارضایی ▪
  انحرافات   در  تواندمی  مادر  بودنشاغل  آیا ▪

گذار   فرزند   جنسی    و   چرا   باشد؟  تأثیر 
 چگونه؟ 

  هنگام   به   اسلامی  آداب  رعایت  عدم ▪
  در  نقشی  چه  زوجین،  سوی  از  آمیزش
  خواهد   آنان   فرزندان  جنسی   انحرافات
 داشت؟ 

  جنسی   رابطه  دادنجلوه  ترسناک  و  ناپاک ▪
  آثار  چه   فرزندان،   برای  همسران   بین
تأثیرات    این   داشت؟   خواهد  آنان   بر  سویی 
 کنید؟ تبیین اخلاقی  و  علمی لحاظ به را

  مصادیق   و   معناست   چه  به   آزاریکودک ▪
 آن  از  پیشگیری  یهاروش  و  چیست  آن
 اند؟کدام

  کودک   معرض  در  بیشتر  کودکانی  چه  ▪
 سوی  از  جنسی  سوءاستفاده  و  آزاری
 بود؟ خواهند  دیگران

  و   کودکانشود  می  موجب  عواملی  چه ▪
  سوالات   به   پاسخ   یافتن  برای  نوجوانان
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  دوستان  به   جنسی،  مسائل  مورد  در  خود
 آورند؟ روی  غیرمطمئن منابعی یا  و

پاسخی  ▪   به   درست   و   علمی   ندادن 
  چه   کودکان،   جنسی   ی ها کنجکاوی 
  در   آنان   برای   را   روانی   و   جسمی   ی ها آسیب 
  ی ها پاسخ   و   پوشی پرده )   داشت؟   خواهد   پی 

  مورد   در   کودکان   که   سؤالاتی   به   واقع   خلاف 
  چه   کنند، می   مطرح   جنسی   مسائل 
 داشت؟(   خواهد   دنبال   به   را   عوارضی 

  مدیریت   در  سکوت   فرهنگ  شدنتبدیل ▪
  موجب   چگونه   کودک،  جنسی  رفتارهای
  و   خانواده  سنتی   یهاارزش  میان  تعارض
  گردیده   کودک   جنسی  رفتارهای  بروز

  است؟

  و   زیبایی  غیرممکن   هایداستاندار  ▪
 تبلیغ  از  ناشی  جنسی  یهاجذابیت
  چه   زنان،  محوریت  با   کالاها  و ها  مدل
  جوامع   در  را   خانوادگی  و  فردی  یهاآسیب
  وجود   به  ایران   جامعه  جمله  از  مختلف
  تربیت  با  توانمی  چگونه  است؟  آورده 
ها آسیب  این  رفع   به   جامعه،  افراد  جنسی 
 کرد؟  مبادرت

  جامعه   در  جنسی  یهاسرمایه  زیاد  تبلیغ ▪
  بدن  تصویر نفس، عزت بر نامطلوبی آثار
.  گذاشت  خواهد  زنان  زیبایی  درک  و

  از  جنسی   صحیح   تربیت   با  توان می  چگونه 
 کرد؟  جلوگیری  ییهاآسیب چنین بروز

  غربی،   جوامع  در  جنسی  سرمایه   کاربست ▪
  چه   و  روحی   ی هابحران  چه   با  را   جوامع  این

 است؟ ساخته مواجه  جسمی یهاآسیب

  و   کودکانشود  می  موجب  عواملی  چه ▪
  جنسی   اختلالات   سمت   به  نوجوانان
 کنند؟ پیدا گرایش 

 در  جنسیتی  یهاتبعیض  اعمال  چگونه ▪
  دختر   فرزندان  بین  در  والدین  رفتار و  کلام
  در   جنسی  اختلالات  بروز   موجب   پسر،  و

 شود؟می  فرزندان

خشونت ▪   عدم   و  زنان   علیه   چگونه 
  پذیر آسیب  زنان  از  قانونی  یهاحمایت
  جنسی   صحیح   تربیت  در  اخلال  موجب 
 شد؟  خواهد جامعه  نوجوانان و کودکان

  در   والدین  اجتماعی  انحرافات  نقش ▪
 کنید؟ تبیین را فرزندان جنسی انحرافات

  از   جنسی  تربیت  به  مربوط  نکات  چنانچه ▪
  بدون   همسالان  گروه  یا  والدین  سوی
  صورت   ضروری  و  لازم   ملاحظات   رعایت 
  به   را  ییهاآسیب  و   پیامدها  چه   گیرد،
 داشت؟ خواهد دنبال

 تربیت جنسی و رسانه 
  فضای   جنسی  تحریکات   توانمی  چگونه ▪

  بین   از  را  نوجوانان  و  کودکان  برای  مجازی
)چگونه   از   را  نوجوانان  توان می  برد؟ 

 اینترنت  در   پورنوگرافی  یهاآسیب
 بخشید؟( مصونیت

 از  جنسی   تربیت   به   مربوط   نکات   طرح  ▪
  چه   رعایت   با   باید   ملی   رسانه   سوی 

  صورت   یی ها چهارچوب   و   ملاحظات 
 گیرد؟

  از   جنسی  تربیت  به  مربوط  نکات  چنانچه ▪
  ملاحظات   رعایت  بدونها  رسانه  سوی
  و   پیامدها  چه  گیرد،  صورت  ضروری  و  لازم
 داشت؟ خواهد دنبالبه را ییهاآسیب

  مسائل   طرح   تواندمی  چگونه  ملی   رسانه ▪
  ی هاآموزش  با  را  جنسی   تربیت  پیرامون
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  هماهنگ ها  خانواده  سوی   از  شده ارائه 
  فرزندان   جنسی   تربیت  راستای  در  تا   کند

  نیاید؟ وجود   به تعارضاتی 

 از  پیش  تواندمی  چگونه  ملی   رسانه ▪
 تربیت  راستای  در  ییهاآموزش  به  اهتمام
  والدین ای  رسانه  سواد  ارتقای  به  جنسی، 
  کند؟ اقدام

توجه ▪   و   کودکان  روحی  شرایط  به  با 
  است  لازم  بلوغ،  سنین  در  نوجوانان
  ی هاآموزش  و  مشاوره  چه  ملی  رسانه
 ارائه  آنان  با  متناسب  اخلاقی  و   دینی 
 نماید؟ 

  و   کودکان  ارتباطی  یهامهارت  تقویت ▪
  اجتماعی   و   خانوادگی   حیات  در  نوجوانان
  اسلامی   معیارهای   و  اصول  با  متناسب
  ملی   رسانه  سوی  از  تواندمی  چگونه
  گیرد؟ صورت 

  جنسی   هویت  حوزه   در   فردی  ی هاتفاوت ▪
  باید   چگونه  و  اند کدام  نوجوانان  و  کودکان

 گیرد؟  قرار  توجه   مورد  ملی   رسانه   سوی  از

  مبنایی   تعارضات   تبیین  در  ملی  رسانه ▪
  مورد   در  اسلام   دیدگاه   با  2030  سند
  جایگاهی   و  نقش  چه  جنسی  تربیت
  دارد؟

  و   نقش  تواندمی  چگونه  ملی  رسانه ▪
  تعمیق   و   تبیین  در  اثرگذار  جایگاهی
  و   آموزش  بنیادین  تحول  سند  اهداف
  باشد؟ داشته پرورش

  ی هابرنامه  در  جنسی   تربیت  جایگاه ▪
 کنید؟می  ارزیابی  چگونه  را  ملی  رسانه
  چه   وضعیت  این  اصلاح  برای

  دارید؟ پیشنهادهایی

 تربیت جنسی و آموزش 
  سنین   در  نوجوانان  و  کودکان  نیازهای ▪

  مسائل   به  مربوط  امور  فراگیری  به   مختلف
  اطلاعات   توانمی  چگونه  چیست؟  جنسی
  به   سنی  مقاطع   این   از  یک   هر   در   را  لازم 
 داد؟  ارائه آنان

  چه   آموزشی  نهادهای  سایر   و  مدرسه ▪
  جنسی   رفتارهای   مدیریت  در  نقشی
 دارند؟ نوجوانان و کودکان

  مناسب   محتوای  درسی   هایکتاب  در  آیا ▪
 نوجوانان  و   کودکان   جنسی  تربیت  برای
  گونه این  ارائه  برای  است؟  شده  ارائه

  نظر  در  را   ملاحظاتی  چه  باید   مطالب
 داشت؟ 

  فیزیکی،   فضاهای  توانمی  چگونه ▪
  و   ویژه  نیازهای  با  را  تربیتی  و   آموزشی 
 کرد؟ متناسب جنسیتی،   یهاتفاوت

  و   کودکان  روحی  شرایط  به  توجه  با ▪
  و   مشاوره   چه   بلوغ،  سنین  در  نوجوانان
 با  متناسب  اخلاقی  و  دینی  یهاآموزش
  و ها  مشاوره  این   شود؟  ارائه  باید   آنان

  و   افراد  چه   سوی  از  باید ها  آموزش
 گیرد؟  صورت  نهادهایی

  فضایی   ایجاد  با  همزمان  توان می  چگونه ▪
  طرح   جهت  نوجوانان   و   کودکان   برای  امن
  به   والدین،   با  خود  جنسی   سؤالات  آسان
  جنسی،   مسائل  که  داد  آموزش   آنان
  هر   با  نباید  و   هستند  مخفی  و  سریّ  اموری
 شوند؟ مطرح   کسی

  مورد   در  نوجوانان  و   کودکان   که  زمانی  آیا ▪
  کنند، نمی  مطرح   سؤالی  جنسی  مسائل
  باید   مسائل  گونه این  آموزش   برای  والدین
 چگونه؟  و  چرا  شوند؟ قدمپیش 
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 تا  داد  آموزش  کودکان  به  توانمی  چگونه ▪
  به   تعرض  از   خود  کودکانه  یهابازی  در

  از   برخی  لمس   یا  یکدیگر  خصوصی   حریم 
 کنند؟ پرهیز یکدیگر خصوصی  یهااندام

  ی هامهارت  و ها  شیوه  توانمی  چگونه ▪
  جنسی  هویت  از  درست   انتظار  و شناخت
  آموزش   نوجوانان  و  کودکان  به  را  خود
 داد؟ 

 در  نوجوانان  و   کودکان   به  دادن آگاهی ▪
  چه   مخالف،  جنس  با  صحیح  تعامل  مورد
  آنان   جنسی  صحیح  تربیت   در  نقشی
 داشت؟  خواهد

  و   کودکان  ارتباطی  یهامهارت  تقویت ▪
  اجتماعی   و   خانوادگی   حیات  در  نوجوانان

  صحیح   تربیت   فرایند  درتأثیری    چه
  این   تقویت  داشت؟  خواهد  آنان  جنسی 
 اصول  از  یک   کدام   رعایت   با  باید ها  مهارت

  گیرد؟  صورت  اسلامی معیارهای  و

  جنسی   هویت  حوزه   در   فردی  ی هاتفاوت ▪
  باید   چگونه  و  اند کدام  نوجوانان  و  کودکان

 قرار  توجه  مورد  آموزشی  مراکز  سوی  از
 گیرند؟

  فرزندان   به   مذهبی  و  اخلاقی   یهاآموزش ▪
  تربیت  در  نقشی   چه  والدین،   سوی  از

 داشت؟ خواهد  آنان جنسی صحیح 

 درتأثیری    نوجوانان  و   کودکان   جنسیت  آیا ▪
  به   شده ارائه  یهاآموزش  کیفیت  و  میزان
 خیر؟  یا  دارد   جنسی  تربیت  در  آنان

 چگونه؟ 

  ی هابرنامه  اصلاح  به  توانمی  چگونه ▪
ای برنامه  ایجاد  و   تربیتی   و   آموزشی 
  و   شیوه  زمان،  زمینه  در  مدون  و   مشخص 

  و   کودکان  به  جنسی   یهاآموزش  متولی
 پرداخت؟ نوجوانان

 المللی تربیت جنسی و اسناد بین
  چه   به   2030  سند   منظر  از  جنسی  تربیت ▪

  تعارضاتی   چه  مبنایی  لحاظ  به  و  معناست
  جنسی   تربیت  مورد  در   اسلام  دیدگاه   با

  دارد؟
  چه   جنسی  تربیت  زمینه  در  2030  سند ▪

اساسی    قانون   ۱۵۳  اصل  با  تعارضاتی 
 دارد؟ جمهوری اسلامی ایران 

  چه   جنسی  تربیت  زمینه  در  2030  سند ▪
 از  نظام  بالادستی   اسناد  با  تعارضاتی 
  و   ساله  بیست  اندازچشم  سند  جمله 
 دارد؟  کشور علمی جامع نقشه

  اساس   بر  سازنده  و  انتقادی  یهاتحلیل ▪
  درباره   ایرانی  اسلامی  فرهنگ  و  مبانی
  2030 سند به التزام ممنوعیت یا  ضرورت
  اند؟ کدام جنسی   تربیت حوزه در

  شده ارائه   جنسی   جامع   یهاآموزش  اجرای ▪
  اسلامی   جامعه   در  ۲۰۳۰  سند  سوی  از

  جای   بر  را  زیانباری  تبعات  چه  ایران،
  و ها  شیوه  چه   با  گذاشت؟  خواهد 
  تبعات   این  بروز  از  توانمی  یی هابرنامه

 کرد؟  جلوگیری
  مثبت   نکات  شناسایی   به  توان می  چگونه  ▪

  تربیتی   و   فرهنگی   یهاسیاست  مفید   و
  و   المللیبین  مجامع  سوی  از  پیشنهادی

  کشورها   دیگر   موفق  تجارب  از  مندیبهره
 پرداخت؟ جنسی   تربیت حوزه در

  در   2030  سند  سازنده   و  مثبت  نکات   آیا ▪
  منتقدان   توسط  جنسی  تربیت  حوزه
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  ضعف   نکات  و  شناسایی  منصفانه  طوربه
 گردیده است؟  شناسایی آن

  و   فرهنگی  کلان   گذاریسیاست  فرایند  در ▪
  معاهدات   با  باید  چگونه  تربیتی،
  تربیت   ویژهبه  تربیت  حوزه   در   المللیبین 

  فرهنگی   استقلال  تا  شویم  مواجهه  جنسی
 شود؟ حفظ  ما

است    فرهنگی   انقلاب  عالی  شورای ▪ لازم 
مواجهه  اسناد  با  هوشمندانه   در 

مورد  المللیبین    چه   جنسی  تربیت  در 
 پیش گیرد؟ رویکردی 

 تربیت جنسی و اسناد رسمی کشور 
  ملی   درسی   برنامه   در   جنسی   تربیت   جایگاه  ▪

  کنید؟ می   ارزیابی   چگونه   را   اسلامی   جمهوری 
  پیشنهادهایی   چه   وضعیت   این   اصلاح   برای 
  و   آموزش   بنیادین   تحول   سند   آیا   دارید؟ 

  این   تصحیح   راستای   در   تواند می   پرورش 
 شود؟   واقع   مؤثر   وضعیت 

  به   ایرادهایی   چه   جنسی   تربیت   زمینه  در ▪
  وارد  پرورش  و آموزش  بنیادین  تحول  سند
  این   رفع  متکفل   ییها سازمان  چه   است؟
  یی هاشیوه  چه   با  و  هستند  ایرادها
ایرادها    این   کردنمرتفع  به  توانندمی

 بپردازند؟ 
 بنیادین   تحول  سند  هفتم  فصل  در ▪

  ی هاهدف»  عنوان  ذیل  پرورش  و  آموزش
  ذکر   مهمی  نکات  «راهکارها  و  عملیاتی
  و  ریزانبرنامه  راهگشای  تواندمی که  شده

 در   کشور  آموزشی  نظام  گذارانسیاست
.  باشد  جنسی  تربیت  و  آموزش  موضوع
  را  راهکارها  و  عملیاتی  ی هاهدف  این
 کنید؟  تبیین

  



 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

164 

 

 

 

  به مربوط مسائل در یعلم قاتی تحق از یاجمال گزارش
 نوجوانان  و کودکان یجنس  تیترب

 یی شوایپ دهیفر 

 
بخش   این  محورهای  مهمترین  در 

به موضوع  تحقیقات علمی مربوط    جدیدترین
در   که  نوجوانان  و  کودکان  جنسی  تربیت 

استفاده مجلات معتبر منتشر شده برای  اند، 
تقدیم  سازان  برنامه ملی  رسانه  محترم 
 :  شود می

                های تربیت جنسی کودکمؤلفه. 1
 از منظر فقه تربیتی 

 

آقایی  محمدی و  رضا  پناه، شیرین؛ کهساری، 
( مریم  مجله  1400بجستانی،  های  پژوهش(، 

 .4، شاخلاقی
اند با  نویسندگان این پژوهش سعی نموده

به منابع غنی فکری و احکام اسلامی،   توجه 
تربیت دستاورد و  تعلیم  حوزه  در  فقهی  های 

جنسی کودک را براساس شیوه تحلیل محتوا  
تنظیم احکام    گردآوری،  و  کنند  نگارش  و 

روایات   و  آیات  بر  تکیه  با  را  آنها  شرعی 
این  اهل از  حاصل  نتایج  نمایند.  بیان  بیت: 

 دهد: نشان می، پژوهش
تربیت جنســـــی به این معناســـــت که فرد  ▪

ای پرورانده شـود گونههای رشـد بهدر دوره
و آموزش ببیند که با جنســیت خود آشــنا 

ــد قــ ــرد،  ــذی ــپــ ب را  آن  و  وجــود  گــردد  ردان 
خویش باشــــــد و به آن افتخار کند. نقش 

بودن از لحـاظ اجتمـاعی را مـذکر یـا مونـث
ــاره   ــاموزد و احکــام و آداب دینی را درب بی
مســائل جنســی مربوط به خود و روابط با 

فــراگــیــرد،  هــم ــالــف  مــخــ وجــنــس  جــنــس 
و ازدواج  برای  روانی  ــادگی  ــل   آمـ ــکیـ تشـــــ
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کـه عواطف ایگونـهخـانواده را پیـدا کنـد؛ بـه
های جنســی خویش را در جهت  فعالیت  و

ــنودی خـداونـد  قرب الی الله و جلـب خشـــــ
 کارگیرد.به

تربیت جنســـی در اســـلام هدفدار اســـت؛   ▪
برخلاف انـدیشــــــــه غرب در واقع پرورش،  

دهی صــحیح به این غریزه  تعدیل و جهت
ــه بـ اســــــــــت؛  در کودک  ــهالهی  ــه  ایگونـ کـ

بهداشــــت و ســــلامت جســــمی و روحی او 
دیگر ســـو، زمینه رشـــد  تأمین گردیده و از 

شــــخصــــیت فردی اخلاقی و اجتماعی وی  
برای رســـیدن به ســـعادت دنیوی و اخروی  

 فراهم گردد.
والــدین غــافــل از نقش الگویی در  ▪ برخی 

درک و شــناخت صــحیح و  ،  کانون خانواده
کـافی از رفتـارهـای کودکـان نـدارنـد، کـاملا  
فرزنــــدان   ــی  جنســـــ تربیــــت  ــوع  موضـــــ از 

هــای کــافی برای مهــارتاطلاع بوده یــا  بی
ایـن ــا  بــ کســـــــــــب بـرخـورد  را  مـوارد  ــه  گـونــ

 اند.نکرده
اند باید و نبایدهای شـرعی  والدین موظف ▪

را بـه فرزنـدان خود بپردازنـد تـا در نهـایـت 
ــتیابی به  ــلامت جامعه و دســ به تأمین ســ

 سعادت اخروی منجر گردد.
ــی فرزندان و قراردادن غریزه   ▪ تربیت جنسـ

جنسـی در مسـیر صـحیح کنترل و ارضـاء،  
بر والدین واجب اســت و این مســئولیت، 

ــورت واجــب عینی بر عهــده پــدر و  بــه صـــــ
 مادرگذارده شده است.  

گرچــه پیش از بلوغ، فرزنــدان تکلیفی در  ▪
مســــائل جنســــی ندارند، اما والدین برای 

بــاتثبیــت و نهــادینــه یــد  شـــــــــدن آموزش، 

اقــدامــات مراقبتی و تربیتی خود را پیش 
بـاره  از بلوغ فرزنـدان ترتیـب دهنـد؛ دراین

گرفتن هنگـام ورود کودکـان آموزش اجـازه
نابالغ به اتاق خصـوصـی والدین متسـحب  

 است.
براســـــــاس روایات هرگونه ارتباط و تماس   ▪

ــی والـدین در برابر فرزنـدان نـابـالغ   جنســـــ
 مکروه است.

بی جداســـــــازی  وظیفه وجوبی یا اســـــــتحبا ▪
بستر کودکان فقط وظیفه والدین نیست 
ــخص دیگری کـه ارتبـاط تربیتی  و هر شـــــ

ــتر با کودک دارد، چنین وظیفه ای بر بیشـ
 عهده اش است.

   شناسی تربیتی؛ تربیت جنسی .روان2
 کودک و نوجوان 

 
علی )احمدی،  مجله1396اصغر  رشد   (، 

 .47، شآموزش مشاور مدرسه
روان نگاه  با  مطالعه  این  بر  در  و  شناسی 

نمونه مراجعهاساس  شکلهای  گیری  شده، 
را  بیماری بزرگسالی  و  جوانی  در  روحی  های 
 های مقاله عبارتند از:  کند. یافتهیابی میعلت

رفتار جنسـی انسـان محصـول تمامی اجزا  ▪
و عناصـر شـخصـیت اوسـت و شـکل بروز و  

شـــــخصـــــیت تحقق آن نیز تابعی از تحول  
دنبال آن اســــت باشــــد. تربیت بهفرد می

ترین ســطح تحول  که این رفتار را در عالی
ترین شــــــخصــــــیت محقق کند نه در نازل

ــای نیــازهــای  ــرفــا  ارضـــــــ مرتبــه آنکــه صـــــ
 فیزیولوژیکی است.
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ــاه   ▪ نگـ و  ــی  ــت جنســـــ تربیـ ــه  این مقولـ در 
های بهنجاری فرهنگی به تعیین شــــاخص

از ا ــی،  همیــت  و نــابهنجــاری رفتــار جنســـــ
ای برخوردار اســــــت. اســــــلام، آخرین  ویژه

دین الهی، رفتار جنســــــی را ســــــنت الهی 
درحـــالیمی بـــا دانـــد؛  ــیحیـــت،  مســـــ کـــه 

ناپســــندشــــمردن آن، شــــرط رســــیدن به 
ترین مراتــب تقوی و رهبری دینی را عــالی

 ترک هرگونه رفتار جنسی دانسته است.
الگویی،   ▪ نگـــاه  بـــا حـــذف  در جهـــان غرب، 

گرایـان،  جنسیر نفوذ همویژه تحـت تـأثبـه
گیری در مورد رفتارهای در مراکز تصــــمیم

حــــذف   از  ــد  بــعــ ــار،  ــابــهــنــجــ نــ و  ــار  بــهــنــجــ
ــت انحرافجنسهم هـای گرایی از فهرســــــ

ــایر انحراف ــی، ســـ ــی نیز جنســـ های جنســـ
 تدریج معنای دیگری یافتند.به

ــی، وجودآورنده آســــیب عوامل به  ▪   های جنســ
  تواند ر می کودکی ناایمن است. عوامل زیـــ ـــ

ــتگی ایمن  ــ ــ   ایمنی محیط و در پی آن دلبســ
 كودك و نوجوان را تهدید كند:

 غفلت و رهاشدگی؛ •
رفتارهای تكانشـی و فضـایی كه در آن،  •

پرخـــاشـــــــگرانـــه،   نـــاگهـــانی،  رفتـــارهـــای 
 آمیز و غیرمعقول زیاد باشد؛  خشونت 

ترین  حاکمیت ترس که در حســــــاس •
ممكن اســـــــت موجب تنها و    هاوهله
بــا  پنـــاهبی را  ــود و وی  او شـــــ مـــانـــدن 

ــیب ــیب آسـ های مختلف از جمله آسـ
 رو كند؛جنسی روبه

 تجربیات جنسی نابجا و نامناسب؛ •
 خودتحریكی کودکانه؛ •
ــای   • ــارهـ ســـــــوءرفتـ در معرض  قرارگرفتن 

 جنسی؛  

ــارچـوب • چـهــ ــاخـتـی نـبـود  ــنــ شــــــ ــای  هــ
آمـوزش و  ــدایـتــگــر  و هــ مـنــظــم  ــای  هــ

کـان بتواننـد از  یـافتـه تـا کودســــــــازمـان
  های شــدن با موقعیت آنها هنگام مواجه 

  یــــ  چهارچوب هدایتگر عنوان  جدید، به 
 ذهنی اســتفاده كنند؛

هدف غایی در تربیت رفتار جنسی کودک  ▪
دادن فرد به ســمت رفتار و نوجوان، ســوق

ــت، ازاین ــی متعادل و متعالی اسـ رو  جنسـ
زمینه شــــــامل ها دراینترین آســــــیبمهم
ــی )بدکارکردیرکردیبدکا های های جنســــ

پیش از رفتار جنســـــی، حین و بعد از آن( 
ــی )انحراف و همچنین انحراف هـای جنســـــ

ــکل رفتار  در اهداف، انحراف در فرم یا شــ
 جنسی( است.

کســـــانی که مســـــئولیت مراقبت و تربیت  ▪
کودکـان و نوجوانـان را برعهـده دارنـد بـایـد  

افراد پــدوفیلیــک   )دارای  توجــه کننــد کــه 
میل جنســـی به کودکان( قیافه یا ظاهری  
متفـاوت از آنچـه کـه مـا هر روزه در کوچـه  

ــا در اطراف خود می ی ــان و  ــاب بینیم،  و خی
 ندارند.

های جنســی  شــدن کودک با محرکمواجه ▪
پردازشی او،  غیرمترقبه و بالاتر از ظرفیت 

ــفــتــگــی آشـــــــ و  مــوجــــب  ــاه  خــودآگــ ــای  هــ
تعادل او شود که بازیابی  ناخودآگاهی می

هـا مختـل کنـد.  را ممکن اســــــــت تـا مـدت
ــی والـدین،   ــوصـــــ مشــــــــاهـده روابط خصـــــ

ــدر و  مطلع از وجود رابطــه بین پ شـــــــــدن 
نگـارانـه و  مـادر، مشـــــــاهـده تصـــــــاویر هرزه
ــت می ــائلی از این دســــــ توانـد برای مســــــ

 دهنده باشد.کودک و نوجوان تکان
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. بررسی تأثیر آموزش جنسی بر افزایش  3 
 دین و احساس کفایت آنان دانش جنسی وال

 
مریم   نظرلو،  اصل  حسینی  و  خسرو  رشید، 

 .37ش، آموزش و ارزشیابی (، مجله1396)
پژوهش حاضر با هدف بررسی اثربخشی  
تربیت   دانش  افزایش  بر  جنسی  آموزش 
انجام   والدین  کفایت  احساس  و  جنسی 
نیمه   پژوهش  این  آماری  جامعه  گرفت. 

والدین شهر   کلیه  که  تجربی،  بودند  ارومیه 
نمونه  شیوه  خوشه به  انتخاب  گیری  ای 

تربیت   آموزش  تحت  آزمایش،  گروه  شدند. 
جنسی کودک قرار گرفتند و به گروه کنترل،  

اساس  هیچ  بر  نشد.  داده  آموزشی  گونه 
 نتایج مطالعه: 

ــاس   ▪ میـانگین نمره دانش والدین و احســـــ
بـــه  ــبـــت  نســـــ آموزش،  از  بعـــد  کفـــایـــت 

آمو از  ــل  قبـ نمره  ــانگین  در گروه  میـ زش، 
که  آزمایش، افزایش را نشان داد، درحالی

ــاس کفایت   میانگین نمره دانش و احســـــ
ــیـــش پـ در  گـــواه  گـــروه  ــدیـــن  و  والــ آزمـــون 

 آزمون ثابت بود.  پس
ــتـه آموزشـــــــی  یـافتـه ▪ ــان داد بســـــ هـا نشــــــ

ــده، بر افزایش دانش والـدین  طراحی شــــــ
ــاس   ــی کودک و احســ درباره تربیت جنســ

ن معنـا  کفـایـت والـدین مؤثر اســـــــت؛ بـه ای 
ــی بر مبنــای آموزش   کــه مــداخلــه آموزشـــــ

تواند ســــــبب افزایش دانش جنســــــی می
ــی و احســـــــــاس کفــایــت و   تربیــت جنســـــ

 صلاحیت والدین گردد.
های دانش فرزندپروری ممکن است شیوه ▪

تربیـت کودک را آگـاهـانـه ســـــــازد. مـادرانی 
که درباره رشـــد کودک اطلاعات بیشـــتری 

بـــا   را  ــتری  تعـــاملات مثبـــت بیشـــــ دارنـــد، 
ــیفکـان گزارش میکود هـای  کننـد و توصـــــ

ــد،   دارنــ ــان  کـودکــ از  ــتــری  بـیشــــــ مـثــبــــت 
کودکانشــان مســائل رفتاری کمتری دارند  
ــخیص   و مســـــــائـل رشـــــــدی را زودتر تشـــــ

والـــدین  می ــی  آموزشـــــ مـــداخلات  دهنـــد. 
های جنســــی  تواند با موفقیت، نگرانیمی

ــابقـه رفتـارهـای   در میـان کودکـانی کـه ســــــ
 جنسی دارند، کاهش دهد.

ــی و لوازم والـدین بـایـد مؤلفـه ▪ هـای جنســـــ
تربیــت آن را بــداننــد. این موارد عبــارتنــد  
از: آناتومی و بهداشـــت جنســـی؛ هویت و  

های جنســی؛ روابط جنســی؛ عشــق  نقش
ــور بـدنی؛ قوانین فرهنگی   و عـاطفـه؛ تصـــــ
ــی؛   ــارهـــای جنســـــ بر رفتـ نـــاظر  اجتمـــاعی 
از  طـبـیـعـی  جـنســــــــی  ــار  رفـتــ تشــــــــخـیـص 
آمـوزش   ــاســـــــــــب  مـنــ ــان  زمــ غـیـرطـبـیـعـی؛ 

ــکــلج  ــی؛ چگونگی شـــــ گیری هویــت  نســـــ
جنســـی؛ کنترل منابع اطلاعاتی کودکان؛  

 نحوه ارتباط با همسالان و ... .
کودکان و نوجوانان خواهان این هســــتند  ▪

ــی از طریق   کـه یـادگیری مســــــــائـل جنســـــ
این امر در مورد   ــورت گیرد،  والـــدین صـــــ
دختران بیشــــتر از ســــوی مادران صــــورت  

شــــــدن، از مطلعگیرد و پســــــران برای می
ــتفــاده  اینترنــت اســـــ ــالان و  گروه همســـــــ

 کنند.می
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                 .تربیت و آموزش جنسی مرتبط 4
 با اعضای جنسی کودک در اسلام

 

وامامی احمد  مریم    مشهدی  راد،  علیپور، 
 . 13، شمطالعات فقه تربیتی(، مجله  1399)

ساحت از  یکی  جنسی  مهم  تربیت  های 
اس تعاملتربیتی  با  ت.  مرتبط  تربیتی  های 

ترین مسائل آن  اعضای جنسی متربی از مهم
رود. با توجه به اینکه ممکن است  شمار میبه

والدین به این مسئله در دوران کودکی توجه  
کافی نکنند، نویسنده پژوهش حاضر با هدف  
استخراج مسائل فقهی مرتبط با آن در حیطه  

ی آیات و  تربیت و آموزش جنسی، با روش کیف
روایات مورد نظر را تحلیل مفهومی کرده و به  

 این نتیجه رسیده است که:  
ــی به میان   ▪ ــخن از آموزش جنســـ وقتی ســـ

آید، به معنای این نیســـــــت که همین  می
محتوا به کودک آموزش داده شــود، بلکه  
ــت که چنین محتوایی   ــود این اســـــ مقصـــــ
برای آموزش کودک منــاســـــــــب اســـــــــت،  

غیرمســتقیم مثل روش  صــورت  هرچند به
ــه ــد و کودک قصــ گویی، نمایش و ... باشــ

 هم علت آن را نداند.
های تربیت جنســی پوشــاندن اندام از روش  ▪

شــــــدن اســــــت. بنا بر ادله  جنســــــی از دیده 
کردن به اعضــای جنســی متربی  دینی، نگاه 

ممیزّ جایز نیســت و اعضــای جنســی خود را  
ــاند. آموزش این امر  نیز باید از دید او پوشــــ

ر دوران کودکی نیز مطلوب اســلام اســت. د 
منظور از این پوشـاندن در همه حال و همه 

 صورت مطلق است. ها به زمان 
ــیـــت  ▪ در جنســـــ ــش، فرقی  پوشـــــ لزوم  در 

نگـــاهنگـــاه ــت و  کننـــده و  ــونــده نیســـــــ شـــــ

شود که هر دو زن، یا هر  مشمول این می
دو مرد یـا یکی مرد و دیگری زن بـاشــــــــد. 

ی برای نوعی آموزش جنس ـــاین مســـئله به
ــه بـ نیز  ــار میکودک  ــمـ آموزش  شـــــ و  ــد  آیـ
ــگیری از عملی نیز می بـاشــــــــد و در پیشـــــ

ــویربرداری و ارتکــاب گنــاهـان دخیــل  تصـــــ
 است.

. اثربخشی برنامه آموزشی تربیت جنسی  5
              کودکان بر نگرش مادران دارای 

 سال  ۶تا  ۳کودک 
 

شیوا؛  دولت کوچک  آبادی،  سهیلا؛  ساکی، 
(، مجله  1399انتظار، رؤیا و جوادی، محمدجعفر )

 . 25، شخانواده و بهداشت
هدف این پژوهش بررسی اثربخشی برنامه  
برنگرش   کودکان  جنسی  تربیت  آموزشی 

سال و طرح تحقیق    ۶تا    ۳مادران دارای کودک  
نیمه نوع  از  پژوهش  آزمایشی  این 

و  پس–آزمون)پیش  کنترل(  گروه  با  آزمون 
جامعه آماری این پژوهش عبارت بود از: تمام  

ساله شهر تهران    6تا    3مادران دارای کودک  
 ها:  . مطابق یافته1399-1398در سال

های جنسـی کودکان از سـه تا پنج  کنجکاوی  ▪
شــود. کودکان خودشــان  ســالگی شــروع می 

خواهنــد، متوجــه شـــــــونــد کــه اعضــــــــای  می 
دهنــد. این  بــدنشــــــــان چــه کــاری انجــام می 

 موضوع برای آنها بسیار جالب است؛ 
آموزش و تربیـت جنســـــــی، فراینـد تغییر یـا   ▪

شــــــود که  می   دهی رفتار محســــــوب شــــــکل 
دربرگیرنــده یــک جریــان درازمــدت کســــــــب 
اطلاعات درباره زندگی خصــــوصــــی، هویت 
اســــــــــت.  آن  بـــا  مرتبط  روابط  و  جنســـــــی 
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هــا، توســـــــعــه  ترین هــدف این آموزش مهم 
رفتـارهـای مثبـت جنســـــــی، اتخـاذ رویکردی  
از   دوری  دیـگـران،  و  خـود  بـرای  مـحـتـرمــــانــــه 
ــتن تجارب   ــی، داشـ ــونت جنسـ تجاوز و خشـ

ــالم، برنــا  ریزی برای پــدر و  مــه جنســـــــی ســــــ
های دوره  مادرشــــدن، پیشــــگیری از بارداری 

بـیـمــــاری  و  جـنـیـن  ــقـط  ســـــ هــــای  نـوجـوانـی، 
 آمیزشی است. 

تواند به کودکان و  تربیت جنســی جامع می  ▪
از   چـهــــارچـوبـی  تــــا  کـنــــد  کـمــــک  نـوجـوانــــان 
موضـــوعات بهداشـــتی و اجتماعی پیچیده و  
تبیین   در  کنــــد.  ایجــــاد  در ذهن  را  بحرانی 

زشــی بر نگرش مادران اثربخشــی بســته آمو 
توان گفـت مـادر از بـدو تولـد کودک بـا او  می 

ترین نقش را در پرورش  همراه اسـت و مهم 
ــی و  توانایی  ــاســــ های روانی، عاطفی، احســــ

نگرش کودک دارد، بـه همین دلیـل آموزش  
به مادران برای تربیت جنســــــی مناســــــب و  

 یابد. صحیح در کودکان، اهمیت زیادی می 
یت جنســــــی آموزش  نتایج نشــــــان داده ترب  ▪

و  داده  ــاویر  تصـــــــ عـــادت،  از طریق  ــده  شـــــــ
بــا فرزنــدان( و بــا  صـــــــحبــت  کردن )معلمــان 

ارزش  ــت  ــایـ و همجنین  رعـ اســـــــلامی  ــای  هـ
کردن مبــاحثی مــاننــد: خودمراقبتی،  مطرح 

توان  هایی از بدن که می شــــناســــایی بخش 
به دیگران نشــــــان داد یا نباید نشــــــان داد، 

توالـــت  رفتن، نقش جنســـــــیـــت در  آموزش 
مـحــــدوده   مـحـیـط  و  و  اجـتـمــــاعـی  امـن  هــــای 

از آنــان در  نــاامن برای کودکــان، می  توانــد 
نـــاگوار   پیـــامـــدهـــای  مـــاننـــد  برابر خطرهـــایی 

ــائل نظیر  غفلت از آموزه  های جنســـــی مســـ
ســـــوء اســـــتفاده و کودک آزاری جنســـــی از  

 کودک، حفاظت کند. 

در تبیین اثربخشـــــــی بســـــــتـه آموزشـــــــی بر   ▪
توان گفــت، مــادر از بــدو نگرش مــادران می 

ــت و مهم  ترین  تولـد کودک بـا او همراه اســـــ
تـوانــــایـی  پـرورش  در  را  روانـی،  نـقـش  هــــای 

عاطفی، احساسی و نگرش کودک دارد. به  
همین دلیل برای تربیت جنســی مناســب و  
بـــه مـــادران  آموزش  صـــــــحیح در کودکـــان، 

یـابـد. نگرش مثبـت مـادر  اهمیـت زیـادی می 
و نـداشـــــــتن احســـــــاس گنـاه دربـاره تربیـت 

ــی و آموزش آ  ــبب می جنسـ ــود مادر ن سـ شـ
ــت را به کودک بدهد و   بتواند آموزش درســـ
در نتیجـه ســـــــبـب افزایش ســـــــلامـت روان 

بــا کمترین هزینــه و حفظ کودک می  گردد. 
خـــانواده و کودک، آموزش  هـــای لازم  حریم 

بـــه کودک داده  تربیـــت جنســـــــی  در مورد 
 شود. می 

نـــگـــرش  ▪ از  مـــعـــمـــولا   هــــای بـــزرگســــــــــالان 
ــده خود پیروی می تثبیــت  امــا بــا  کننــد،  شــــــ

ــه آموزش می  بـ و  ــان  آنـ نگرش  آن  توان  تبع 
رفتــار را نیز تغییر داد. بــا افزایش دانش و  
آگــاهی مردم، نگرش مثبــت دربــاره تربیــت 

 آید. وجود می جنسی کودک به 
ــانـی   ▪ هـمـزمــ و  دانـش  ــاهـی،  آگــ ــتـن  داشــــــ

شناخت احساسات مرتبط با این موضوع  
نـــه   و  عملی  آموزش  از چگونگی  اطلاع  و 

هـای مرتبط بـا آموزش  یکلامی، انجـام بـاز 
بر  علاوه  کودک،  برای  ــی  جنســـــ تربیــــت 
ــتگی،   ایجــاد حس توانمنــدی و شــــــــایســـــ
افـزایـش   ــادر  مــ در  را  نـفـس  ــه  بــ ــاد  اعـتـمــ

دهد و ســـــبب آموزش اصـــــولی تربیت می
 شود.جنسی کودک می
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       واکاوی پدیدارشناسانه تعارضات. 6 
 جنسی نوجوانان 

 
(،  1398فرجیان، حدیث و هنرپروران، نازنین )

روامجله   در  نو  علوم نراهبردهای  و  شناسی 
 .3، شتربیتی

پیش با  پژوهش  رویکرد  این  گرفتن 
تعارضات   تبیین  هدف  با  و  پدیدارشناسی 
جنسی نوجوانان، انجام شده است. روش این  

نفر از نوجوانان   ۱۴پژوهش کیفی است که با  
سه   در  شیراز  بالا،  شهر  اجتماعی  طبقه 

انجام شد. روش نمونه پایین  گیری  متوسط و 
هدفمند و منطبق بر منطق، اشباع نظری بوده  
و   تعارضات  پدیدارشناسانه  واکاوی  به  تا 
این   نتایج  بپردازد.  نوجوانان  جنسی  تعاملات 

 تحقیق عبارتند از: 
کردن مباحث جنســی  درجامعه ما، مطرح ▪

رفی در موضــع رســمی و عمومی، مســئله ع 
ــت. درکنـار این واقعیـت، متـأســـــــفـانـه   نیســـــ
ــوخی، در   ــی در قالب شـ طرح مباحث جنسـ
محافل غیررســــمی بســــیار متداول اســــت. 
رواج لطایف، طنزها و حتی هزلیات جنســی 
ــمیمی، یکی از ویژگی  های  در میان افراد صــ

جامعه ایرانی اســت. این خصــیصــه موجب  
ــده اســـــــت دانش جنســـــــی در ایران بـا   شـــــ

جـدی و ریـاکـارانـه آمیختـه  بـاورهـای غلط و غیر 
بــرای  را  زمــیــنــــه  امــر،  هــمــیــن  کــــه  ــود  شــــــ

ــت  هـای گونـاگون فراهم کرده ســـــــوءبرداشـــــ
 است. 

و نـــه   ▪ بـــه دلایـــل فرهنگی  ایران  در جـــامعـــه 
بـــه  و  اکثر نوجوانـــان  دختران  مـــذهبی،  ویژه 

ــبی در ارتباط با   ــت و مناســــ اطلاعات درســــ

تغییرات بدنی و روانی در دوران بلوغ ندارند  
لیل کســـــب این اطلاعات از  د و چه بســـــا به 

زنــــدگــی   در  نــــامـطــمــئــن  و  نــــاآگــــاه  مـنــــابـع 
ــدی  جـ ــار مشـــــــکلات  دچـ خود،  ــانوادگی  خـ

 شود. جسمی و روانی می 
دهد حیطه اصـــــلی  ها نشــــان می مصــــاحبه  ▪

تعــارضــــــــات جنســـــــی نوجوانــان شــــــــامــل  
 های ذیل است: زیرمجموعه 

تخیلات   و  کنجکاوی  جنسی،  تمایلات 
فیلم   دیدن  و  مجازی  فضای  پورن،  جنسی، 

عشق و رابطه جنسی، بلوغ، ازدواج، دوستی  
 با جنس مخالف، دوشیزگی و خودارضایی. 

ها و فضـــــای مجازی  ها بر تأثیر رســـــانه یافته  ▪
اول و بعد از آن دوسـتان و    جنسـی در درجه 

ــی و  مس ـــه  ــات جنسـ الان در افزایش تعارضـ
 رفتارهای پرخطر جنسی تأکید دارد. 

ط نتــایج این پژوهش بیــانگر تشــــــــدیــد رواب  ▪
دوســـــتی با جنس مخالف و روابط جنســـــی  
از   ــاهی  آگـ ــدم  عـ ــت  ــه علـ بـ از ازدواج  پیش 
پیامدهای آن و نیز گماشــتن فضــای مجازی  

ــائـل جنســـــــی بـه  عنوان منبع یـادگیری مســـــ
 جنسی و تقلید از آن بوده است. 

ــته به   ▪ در پی این ناآگاهی، نوجوانان ناخواسـ
دادن رفتارهای جنسـی پرخطر گرایش  انجام 
بدون اینکه بدانند خطرهایی    کنند، پیدا می 

هـای مقـاربتی، آنهـا را تهــدیـد  مـاننـد بیمـاری 
چـــالش می  درنتیجـــه  و  مـــاننـــد کنـــد  هـــایی 

ــقی، بارداری ناخواســـــته،   ــت عشـــ ــکســـ شـــ
برای   ــه و تلاش  از تنبیـ ترس  ــدن،  طردشـــــــ

داشـــــتن روابط دوســـــتی، آنها را  مخفی نگه 
 کند. درگیر می 
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واکاوی جایگاه و نقش تربیت جنسی در  . 7 
 ارچوب آموزشی هدوره ابتدایی و ارائه چ

 

عفت؛   کیان، قدیریانعباسی،  و  سمانه  پور، 
 . 79، ش های آموزشینوآوریمجله    (،1400مرجان )

هدف این پژوهش، بررسی جایگاه و نقش  
ارائه  و  ابتدایی  دوره  در  جنسی  تربیت 
روش   است.  آن  آموزش  برای  چهارچوبی 

و   کیفی  محتوای  تحلیل  مطالعه  پژوهش، 
یافته است.  بوده  نشان  موردی  پژوهش  های 

 داد:
امروزه ســـــــن بلوغ در کودکــان بــا ورود بــه   ▪

دنیـای اینترنـت کـاهش یـافتـه و در مـدارس  
ــاهـد بلوغ  ابتـدایی دخترانـه و پســـــــرانـه، شـــــ
زودرس کودکــان هســـــــتیم و متــأســـــــفــانــه،  
ـــــــــی در کشــور   ــ ـــــــ تابوهای فرهنگی و ســیاســ
ــی  ــت به حوزه تربیت جنسـ ــده اسـ باعث شـ

 ر توجه شود. کمت 
ــی ابتدایی از منظر توجه به  کتاب  ▪ های درســ

های تربیت جنسـی وضـعیت مطلوبی  مؤلفه 
های مهارتی  ندارند و فقط به برخی از مؤلفه 

در پایه ششم ابتدایی توجه شده است و از  
های دانشــی، نگرشــی و مهارتی  دیگر مؤلفه 

های مختلف غفلت  تربیت جنســــــی در پایه 
 شده است. 

جانبه نقش آموزشـــی  ودن همه دلیل داراب به  ▪
و پرورشـــــــی و در راســـــــتــای ارتقــا و تثبیــت  
ــان، توجه به   ــصــــ ــه، متخصــــ جایگاه مدرســــ
را لازم   دوره  ــن  ایـ در  ــنســـــــــی  جـ ــیــــت  ــربـ تـ

ــه  تن دانســـــــتـ آن،  ــدف  هـ ــه  کـ ــد  ــاهی،  انـ آگـ
یابی و حفظ بهداشت و ایمنی است. هویت 

بنــابراین لازم اســــــــت تربیــت جنســـــــی در  

ــه چهــارچوب آموزش  هــای رســـــــمی در ســــــ
ــازی خـانواده، معلمـان و  مرحلـه  ، توانمنـدســـــ
های غیررسـمی با  آموزان و در آموزش دانش 

های آموزشــی و طرح بوم  اســتفاده از رســانه 
هـای درســـــــی گنجـانـده  مـدرســـــــه در برنـامـه 

 شود. 
های پیشـنهادی: یاددهی ـ  ازجمله این روش  ▪

یـادگیری، پرســـــــش و پـاســـــــخ، انـدرزگویی،  
روش آموزش مســـــتقیم )تشـــــویق و تنبیه(، 

روش   روش  بــه مشـــــــورت و تعمق،  دعوت 
روش  طـبـیـعــــت،  در  ــیــــاحــــت  ســـــ و  ــیـر  ســـــ

گویی و تمثیل، روش تذکر و یادآوری،  قصــه 
گـفــــت  روش  عـبـرت،  روش روش  هــــای  وگـو، 

ـــی کودکان، روش دعا   پرورش هویت جنســـ
و نیایش، روش موعظه و پند و اندرز، روش 

گزینی، تربیت جنســی صــبوری، روش اســوه 
جنس،  هم  دختران و پســـــران از طریق افراد 

ســــــــازی اوقـات فراغـت و روش تقویـت غنی 
 حیاست. 

هــای  در برنــامــه تربیــت جنســـــــی و آموزش  ▪
ــتن گرایانه، می مداخله  داری،  توان به خویشــ

بـلـوغ،   دربــــاره  آمـوزش  گـفـتـن،  نــــه  مـهــــارت 
چــگــونــگـــی  مــهــــارت  دوســـــــــتــیــــابــی،  هــــای 
های روانی به موضـــوعات جنســـی و  واکنش 

 آشنایی با رفتارهای پرخطر اشاره کرد.  
انـدرکـاران  هـا، بـه دســـــــت بر اســـــــاس یـافتـه  ▪

شود، به ساحت تربیت آموزشی توصیه می 
ــی در برنامه  ــی دوره ابتدایی  جنسـ های درسـ

 توجه لازم را داشته باشند. 
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 .آموزش مسائل جنسی به کودکان ابتدایی 8 
 

( زهرا  مجله  1398معزی،  مطالعات  (، 
تربیتیروان علوم  و  توسعه    شناسی  )مرکز 

 . 4های نوین ایران(، شآموزش
پژوهش حاضر با این هدف که یک تربیت  
و   مبنا  چه  بر  اسلام  در  جنسی  ایدئال 
بر   جنسی  آموزش  و  است  استوار  مستنداتی 
عهده چه فرد، افراد، ارگان یا سازمانی است،  
انجام شده است. این پژوهش از نوع توصیفی  

جمع نحوه  و  ازبوده  اطلاعات  طریق    آوری 
کتابخانه مدارک  مطالعات  و  )اطلاعات  ای 

این   نتایج  است.  بوده  میدانی  و  موجود( 
 پژوهش حاکی است:  

بین   ▪ ــدایی  ابتـ دوران  ــا    7در  ســــــــــال   12تـ
شـود و  تر می یافته شـخصـیت کودک سـازمان 

آید و  صــورت فردی مســتقل درمی کودک به 
تغییرات شــــــگرف و رشــــــد ســــــریعی از نظر  

ــمانی، ذهنی و اجتماعی د  وجود  ر او به جســ
آیـد، بـه همین دلیـل تربیـت جنســـــــی در  می 

 شود. این دوره حائز اهمیت می 
توانـد  غفلـت و اهمـال در تربیـت کودکـان می  ▪

هایی باشـد که  ها و خسـارت دربردارنده زیان 
اجـتـمــــاعـی  و  فـردی  زنــــدگـی  اثـر بـر  شــــــــــان 

بــــه می  ایـن ای گونــــه گــــذارنــــد؛  از  برخی  کــــه 
انحراف و  هـا بـه دنبـال  هـا و خســــــــارت زیـان 

ــده که به  ناهنجاری  ــی، حادث شـ های جنسـ
شــود. در  آنها »آســیب جنســی« اطلاق می 

ادامــه بــه هر تمــایــل جنســـــــی غیرطبیعی و  
ای به سـلامت جسـمی  انحرافی که به شـیوه 

روانی معنوی و اجتماعی فرد آسیب برساند 
ــانی بـازدارنـد،   ــد انســـــ و او را از تعـالی و رشـــــ

 گویند. »جاری جنسی« می 

خانه عنوان  که مدرســـــه به شـــــکی نیســـــت   ▪
ویژه تربیت جنســــــی،  دوم درباره تربیت، به 

نقش مکمــل دارد و مســـــــئولیــت اصـــــــلی  
تربیـت جنســـــــی کودک و نوجوان بـه عهـده  
والدین اســت؛ اما معلمان به علت داشــتن  

انکـارنـاپـذیر بـا  رابطـه عـاطفی همیشـــــــگی و  
آموز، مخصــــوصــــا  در مقطع ابتدایی،  دانش 

ی قـابـل اعتمـاد،  شـــــــدن بـه منبع برای تبـدیـل 
ای دارنـد تـا اطلاعـاتی دربـاره  توانـایی بـالقوه 

تربیـت جنســـــــی بـه کودکـان بـدهنـد و برای  
 دیده پایگاهی امن شوند. کودکان آسیب 

ها از  دو اصــل مهم در راهکارها و پیشــگیری  ▪
 های جنسی کودک: آسیب 
مهارت • رشد  و  های  شناخت 

 زندگی در فضای عاطفی خانواده  
پرورش   • و  رشد  در  عفت  حفظ 

غریزه جنسی در تمام گفتارها و  
 رفتارها  

کــه صـــــــحبــت از خــدا و دین و  همــان  ▪ گونــه 
مذهب و ســیاســت و اجتماع چیزی نیســت  
که مختص به چهاردیواری خانه باشـــــد، در  

ــائــل جنســـــــی نیز نمی  توان این  مورد مســــــ
داشـــــــت کـه تنهـا در محیط خـانـه  انتظـار را  
 بحث شود. 

ترین مکان برای  فضـــــای مدرســـــه مناســـــب  ▪
های کودکان اســت؛ زیرا همه طرح پرســش 

ســـــــنی هســـــــتنـــد و  بچـــه  هـــا در یـــک گروه 
های همدیگر را بشـــنوند و در  توانند ایده می 

ــائل، با  عین حال می  پذیرند که باید به مســ
دیگر  ســـــــوی  از  بنگرنــــد،  انتقــــادی  دیــــدی 

رچه در ســـــــیســـــــتم آموزش و  پرداختن یکپا 
ــت   اســـــــ این موضـــــــوع ممکن  ــه  بـ پرورش 
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اطلاعــاتی را بــه کودکــان بــدهــد کــه بــا آن  
بنـــابراین مربیـــان مـــدارس  درگیر نبوده  انـــد. 

ــت  تربیـ پروژه  از اجرای  ــت پیش  اســـــــ لازم 
جنســـــــی بــا والــدین همفکری کننــد و طی 
ــترک از طرز تلقی یکدیگر در   ــات مشــ جلســ
مورد تربیــت جنســـــــی و وضـــــــعیــت متربی  

 اهی پیدا کنند.  آگ 

 رفتارشناسی جنسی و مسئولیت امروز ما  . 9
 

 
الاسلام دكتر مهدی عباسی  پای صحبت حجت 

 . 302، شرشد معلم  (، مجله1395)
اسلامی،   منابع  و  کریم  قرآن  دیدگاه  از 
تولید   مهم  هدف  تحقق  برای  طبیعی  مسیر 

بهره و  لذت نسل  و  شعف  احساس  از    مندی 
جنسی   دستگاه  خالق،  سوی  از  زناشویی، 

انسان سلامت  دید  با  اگر  منظر  است.  از  ها 
ارتقای   برای  کنیم،  نگاه  موضوع  این  به  قرآن 
آگاهی باید به چه نکاتی پرداخته شود؟ برای 
دکتر مهدی عباسی،   با  پرسش  این  به  پاسخ 

مصاحبهروان که  شناس،  شده  انجام  ای 
 خلاصه آن به شرح زیر است: 

ــی طو به  ▪ ــناســـ  ركلی همه افراد باید با رفتارشـــ
جنســـــــی آشـــــــنـا بـاشـــــــنـد؛ امـا در چهـارچوب  

با ســن، موقعیت و نقش خودشان.   مناسب 
توانـد رفتـار جنســـــــی یـا  می  حتی كودكی كـه 
نیز باید آشـــــنا باشـــــد، اما  لوازم آن را بفهمد 

كـس  هـر  شـــــــنــــاخــــت  چـهــــارچـوب  و   مـیـزان 
 متناســب با ســن و موقعیت زندگی و نقش 

 مثـال، چهـارچوب و عنوان  بـه   كنـد؛ او فرق می 
ــنایی هر ی  از گروه   های كودكان میزان آشـــ

ــال و شش تا یازده سال را   ـــ ــ ــر شش ســـ ـــ ــ زیـــ

ـــــــــی   گونه به  ـــــــــ جداگانه در حد تربیت جنســ
تـعـریـف   دانـیـم مـی  چـهــــارچـوب  دو،  ایـن  كــــه 

را دارد؛ چهـارچوبی كـه میزان   خـاص خودش 
ــائل   آشــنایی آنها  ـــــــ ــ ـــــــ را با موضــوعات و مســ
 كنــد.  می  جنســی تعیین 

جنســــی، موضــــوعات و   های تربیت در دوره  ▪
مدنظر مربیان و والدین   مســائل زیادی باید 

در ســـــــاختار تربیتی اســـــــتفاده  قرار گیرد تا 
برای مثال، نوجوانان شـانزده سـال به   شـود. 

بــالا بــه مطــالبی بــایــد آشـــــــنــا بــاشـــــــنــد كــه  
این ســـــن لازم نیســـــت آنها را   نوجوانان زیر 

گاهی مضـــــــر برایشــــــان   بدانند و چه بســــــا 
 .باشد 

ــوعـاتی مـاننـد حرمـت تن یـا حیـا در  ▪ موضـــــ
ــد كودك و حتی  دوره ــــــــ های مختلف رشــــــ

ــكل ــالان به شــــ های مختلف قابل بزرگســــ
باره متولیان امر از طرح اســــــــت كه دراین

والــدین و مربیــان گرفتــه تــا دولتمردان در 
ـــــــطح برنامه ـــــــی  ســـ ــزی كلان و طراحـــ ـــــ ریـــ

ت دارند.  ســــــــــــــــــــاختار اجتماعی مســئولی
ــود را دارند   ـــــ والدین هم وظایف خاص خـــ
كه با وظایف معلمان در مدرســــــه ممكن  
اســـت متفاوت باشـــد. ی  خانم معلم در 

تواند به دختران  مدرســــــــه، مطالبی را می
داننــد یــا  آموزش دهــد کــه مــادران یــا نمی

 توانند آموزش دهند.نمی
برعكس آن، در مــدارس مطــالبی نبــایــد   ▪

و در خانه باید آموزش  آموزش داده شــود  
ــــــــــــــــــــــــود؛ چون اگر آن مطلب در  داده شـ
ــــــود، اثر مخرب دارد، اما  مدرسه گفته شــ
در  خـــانواده،  پـــدر  را  مطلـــب  همـــان  اگر 

فرزنـدی و بـا پیگیری و كنترل   -ارتبـاط پـدر  
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ــاوی كـنـجـكــ بـرای  راه  ــد،  دهــ ــای  آمـوزش  هــ
 شــود.جویانه بسته میلذت

شد شناسی ر دوره كودكی را بر اســاس روان  ▪
و تحول كودك، بـه ســــــــه مرحلــه تقســـــــیم 

كننــد. مرحلــه قبــل از دو ســــــــالگی كــه  می 
احتمــالا  تربیــت جنســـــــی كودك شــــــــامــل 

هایی اســــت كه از ســــوی والدین در  مراقبت 
رفتـار خودشـــــــان بـایـد صـــــــورت بگیرد. این  
اقدامات در مرحله دوم، یعنــــــی دو تا شش  
ـــــالگی، تداوم خواهد داشت و به علاوه   ســـــ

ز در حوزه مســـــائل جنســـــی هایی نی آموزش 
ــــطحی رقیق اضافه می  ــــود، اما در  در ســــ شــــ

ــوم، یعنی هفت تا دوازده   ــــــــــ مرحله ســــــــــ
ــالگی، كودكــان وارد نهفتگی در میــل    ســـــــ
ــــوند، اما دو موضوع اهمیت جنسی می  شــــ

ـــــــی در برابر آثار   ــ ـــــــ تربیت جنســـــ دارد: اول 
نــاهوشـــــــیــار و پــایــداری كــه در این مرحلــه  

ــود دارد و  ــ ــ ــولا  وجــ ــ ــ ــ مراقبت  معمــ ــ های  دوم 
بهـداشـــــــتی كـه در اواخر این مرحلـه، زمـانی  
ــتند، باید  ــتانه بلوغ هسـ كه كودكان، در آسـ

ها شامل انجام گیرد. بخشی از این مراقبت 
های  آموزش دختران اسـت كه از نظر ویژگی 

ــبت   ــی نســ بلوغ و رفتارهای اجتماعی جنســ
 به پسران سرعت بیشتری دارند. 

ت عفیفانه در  مقایسه مبانی تربی.  10
 مسیحیت با اسلام 

 

(،  1398پور ازغدی، طاهره و عبدی، ولی )رحیم 
 .21، شهای تربیتیاسلام و پژوهشمجله 

الهی،    عنوان یک سرمایهغریزه جنسی به
دارد،   انسان  در رشد و سلامت  نقش مثبتی 

ناپذیری  نکردن، آثار جبراناما در صورت کنترل

رو،  دنبال خواهد داشت؛ ازاینبهرا در جامعه  
غریزه،   این  مدیریت  برای  توحیدی  ادیان 

پیش متفاوتی  کردهسازوکارهای  اند.  بینی 
اکنون این پرسش مطرح است که مسیحیت  
میل   این  کنترل  برای  تدابیری  چه  اسلام،  و 

اندیشیده مطالعه  درونی  با  پژوهش  این  اند؟ 
شهوت  های مهار  ادیانی، شیوههای بیندیدگاه

و سالم   پاک  حیاتی  به  برای وصول  را  جنسی 
می یافتهارائه  نشان  دهد.  تحقیق  های 

 دهد: می
تربیت جنســـی در تعالیم مســـیحیت، فارغ   ▪

از هویت جنسی و سن، متأثر از رهبانیت و 
زهدپیشــــــگی بوده اســــــت؛ اما اســــــلام، با  
اعتقاد به عاملیت جنس و ســن در تربیت، 

نظری و عملی،   ــای  ــارهـ از دوره  دارای راهکـ
 باشد.  جنینی تا انتهای حیات انسانی می 

کــاربرد تربیــت جنســـــــی بــه معنــای آموزش   ▪
جنسـی صـحیح نیسـت؛ زیرا تربیت جنسـی  

تری دارد و نه تنها احســـــاس  معنای وســـــیع 
جنســـــی، بلکه شـــــامل رشـــــد شـــــخصـــــیت 

ــ اجتماعی و اخلاقی نیز می  شود و  فرهنگی ـ
چون باید بین امور احســــاســــی و عقلانی و  

رعی و غریزی ارتباطی متعادل و  عرفی و ش ـــ
 متوازن برقرار کند امری پیچیده است. 

تـفــــاوت  ▪ وجـود  آمـوزه   بــــا  جـنســـــــی  در  هــــای 
مســـــــیحیـت و اســـــــلام، هر دو بر پرورش و  
تقویت فضـــــیلت اخلاقی عفت تأکید دارند 

داری، غایت تربیت جنســی این  و خویشــتن 
 ادیان توحیدی است.  

رفت از  مســــــیحیت در گذر تاریخ برای برون  ▪
های جامعه، تفاســـیر گوناگونی از  ناهنجاری 

ــا تفـــاوت   امـ آن دارد،  ــادیق  عفـــت و مصـــــــ
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گفتمانی اسلام تنها ناظر به شرایط زیستی   
فرد، اعم از جنسـیت، سـن و نیازهای روحی  

 است. 
های نخست میلادی آثار مسیحیان در سده  ▪

حـاکی از آن اســــــــت کـه بیشـــــــتر بزرگـان و  
متکلمان مسـیحی رویکرد مثبتی به شـهوت 
جنســـــــی نـداشـــــــتـه و خواســـــــتـار حـذف آن  

و  شــــــــــده  رهـبــــانـیــــت  تـرتـیــــب  بــــدیـن  انــــد. 
ویژگی غالب بر جهان  عنوان  گزینی به عزلت 

مســـــــیحیت تا مدت طولانی حاکم بود، اما  
بعدها بزرگان مســــیحی با اســــتناد به کتاب 
ــی، آن را   مقدس و حفظ عفت غریزه جنســ

 به رسمیت شناختند. 
در مجموع در جهـان مســـــــیحیـت از همـان   ▪

ــی ا  ــائل جنســـ ــجمی به مســـ بتدا نگاه منســـ
وجود نداشـته، گاهی آن را سـرکوب و گاهی  

کردنــد و زمــانی کــه بــا مشـــــــکــل  تــأییــد می 
جمعیت مواجه شـــدند، مدعی بودند مردم 

 توانند عفت خود را حفظ کنند. عوام می 
ــت   ▪ ــه رســـــــمیـ بـ را  جنســـــــی  اســـــــلام غریزه 

معنویـــت  می  ــافی  را منـ آن  و  ــاســـــــــد  شـــــــنـ
ــی در  نمی  ــلام امری داند. تربیت جنســـ اســـ

ـــــ انسانی است و در فرایندی تدریجی   الهی 
گرایانه شـــــــکل و مســـــــتمر با رویکردی واقع 

گیرد. به همین دلیل راهکار اســـــــلام در  می 
کـنـتـرل   ــی،  جـنســـــ عـوارض  از  ــگـیـری  پـیشـــــ
شهوت پیش از بلوغ و هدایت آن به ازدواج  
ها  بعد از بلوغ اســت. در این فرایند مراقبت 

ــروع می  ــو از دوران جنینی شــــ د، ولی در  شــــ
ــتری می  یابد و مباحث  کودکی اهمیت بیشــ

نظری و راهکـارهـای عملی بـه تفصـــــــیـل در  
 منابع دینی بیان شده است. 

محور  معرفی الگوی تربیت جنسی خانواده .  11
مبتنی بر رشدْ و سنجش اثربخشی آن بر  

های تربیت  دانش، نگرش، مهارت و سبک 
 جنسی متخصصان حوزه کودک 

 

و   سیدمحسن  نکاح،  زبیر  اصغری  صمیمی، 
مجله1400) انتظامی  پژوهش   (،  اجتماعی    -های 

 . 1، شزنان و خانواده
های مورد نیاز و تربیت جنسی یکی از حوزه 

متخصصان بر چالش  توانمندسازی  برای  انگیز 
ـ  علمی  الگوهای  نیازمند  و  است  کودک 

باشد. تخصصی متناسب با بافت فرهنگی می 
معرفی ب  پژوهش،  این  هدف  اساس،  این  ر 

خانواده  جنسی  تربیت  بر الگوی  مبتنی  محور 
رشد و سنجش اثربخشی آن بر دانش، نگرش، 

های تربیت جنسی متخصصان مهارت و سبک 
 دهد:حوزه کودک است. نتایج نشان می 

صــورت کلی در تربیت جنســی دو رویکرد  به  ▪
دارد:   وجود  رویکـرد  1کلـی        پرهیـزمــــدارانــــه . 

فـقـط  2 اول،  رویـکـرد  در  جــــامـع.  آمـوزش   .
ــه  توصـــــــیـ ازدواج  ــان  ــا زمـ تـ ــا پرهیز  یـ پرهیز 

دوم آموزش جــامع و  می  شـــــــود و دیــدگــاه 
جـانبـه جنســـــــی، و هرکـدام هم، دلایـل  همـه 

 خود را دارند.  
ــان دادند برنامه آموزش   ▪ ــگران نشــــ پژوهشــــ

جــامع جنســـــــی در مــدارس ایــالات متحــده  
و نتـایج منفی زیـادی   تـأثیر بوده آمریکـا، بی 

 دنبال داشته است. به 
برای تحقق تربیت جنسی مبتنی بر فرهنگ  ▪

ــ ایرانی باید یک مجموعه معنادار  ــــ اسلامی 
و هماهنگ و منســـــجمی از نگرش و دانش  
و مهـارت را در هم آمیخـت و در قـالـب یـک  

 الگو ارائه کرد. 
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تربیـــت جنســـــــی   ▪ از الگوهـــای جـــدیـــد  یکی 
ایرانی، الگوی    – اســـــلامی  مبتنی بر فرهنگ 

محور مبتنی بر رشــد تربیت جنســی خانواده 
ــتار رشــــــدی و  اســــــت که به  ــورت پیوســــ صــــ

محوری تربیت جنســــــی را بررســــــی خانواده 
 کرده است. 

 ند از: ا های این الگو عبارت فرض پیش  ▪
ظرفیت • و  کاملا   میل  جنسی،  های 

 طبیعی و موهبتی الهی هستند؛  
تربیت جنسی مقطعی نیست، بلکه   •

سالیان فر  طول  در  که  است  ایندی 
 گیرد؛  رشد شکل می

و   • کودکی  دوران  فرایند  این  در 
 نوجوانی اهمیت خاصی دارند؛  

بنیادی  • تربیتی خانواده  نهاد  ترین 
بدون   جنسی  تربیت  و  است 

خواهد  نقش ناکام  خانواده  آفرینی 
 ماند؛  

مسئله • جنسی  منفرد تربیت  ای 
به بلکه  و  نیست؛  تلفیقی  صورت 

با   مانند آمیخته  زندگی  ابعاد  سایر 
مهارت زندگی،  بهداشت،  های 
قابلیت و  استقلال،  هیجانی  های 
 رشد معنوی است؛ 

های دینی و  خاستگاه این الگو، آموزه •
روان علم  اساسی  شناسی  اصول 

 است.

این الگو درصــدد نفی نقش ســایر نهادهای  ▪
اجتماعی رســــــمی و غیررســــــمی مانند نهاد  

ــه  ــانـ رســـــــ ــت،  و تربیـ ــا تعلیم  نهـ ــا،  ــای هـ دهـ
مـــذهبی  قـــانون  و نهـــادهـــا و محـــافـــل  گـــذار 

آنهـــا را در   نیســـــــــت، بلکـــه نقش اصـــــــلی 

آموزش خــانواده   والــدین،  توانمنــدســـــــــازی 
هـای تربیـت ســـــــازی مهـارت اصـــــــیـل و غنی 

 داند.  جنسی والدین می 
محور  هـدف نهـایی تربیـت جنســـــــی خـانواده  ▪

مبتنی بر رشـد آن اسـت که ضـمن شـناخت 
اهمیت ســــــن کودک در تربیت جنســــــی و  

کردن آن، خــانواده و فرزنــدان را برای  لحــاظ 
یـابی موفق و ایفـای نقش همســـــــری  هویـت 

هــای  مؤثر در آینـده کمـک کنـد و بـا آموزش 
ــی از کودکان  ــتفاده جنسـ ــواسـ مؤثر مانع سـ

 شود. 
شـود متخصـصـان تربیت این الگو سـبب می  ▪

های جنســــــی، تمایل بیشــــــتری به ســــــبک 
تربیت جنســی مقتدرانه داشــته باشــند و از  

 ای سختگیرانه و آزادانه بپرهیزند. ه سبک 

نگاری: چالشی فراروی تربیت . هرزه12
 جنسی از دیدگاه اسلام 

 

(،  1397فیاض، ایراندخت و بختیاروند، مریم )
،  پژوهش در مسائل تعلیم و تربیت اسلامیمجله  

 .39ش
در تربیــت اســـــــلامی همیشــــــــه بــه پرورش   ▪

ــت،   ــده اســــ ــی توجه شــــ عاقلانه نیاز جنســــ
پــدیــده هرزه درصـــــــورتی  بــاعـــث کـــه  نگــاری 
شــــود. در  شــــدن نیاز جنســــی می برانگیخته 

نگاری  هرزه ،  نظام تربیت جنســـــــی اســـــــلام 
ــان را به   ــت و انســ ــت و قبیح اســ عملی زشــ

 کشاند. نابودی می 
ــدیـدی کـه پورنوگرافی   ▪ هیجـان جنســـــــی شـــــ

شـــــــود فرد معتـاد بـه  ی دارد، بـاعـث می درپ 
ــای این  گونـه  آن، هر روشـــــــی را برای تمـاشـــــ

کار گیرد و بیشـــــــتر وقت و زمـان  محتواها به 
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خود را صـــرف تماشـــای آن کند و در بیشـــتر  
دهد تنها باشــــــد تا اینکه مواقع، ترجیح می 

شـــــــود و در صـــــــورت  تـــدریج منزوی می بـــه 
،  گونه محتویات نداشــــتن به این دســــترســــی 

 کند.  احساس استرس و نگرانی می 
هایی در  ها و ســـــــایت درحال حاضـــــــر کانال  ▪

فضــــای اینترنت وجود دارد که بلافاصــــله با  
عضـویت افراد در آنها، محتویات مسـتهجن  

ــای خود را بـــه  برای اعضـــــــ روزانـــه  صـــــــورت 
شــود دیدن  فرســتند و این امر باعث می می 
صـورت  گونه مطالب برای اعضـای آنها به این 

 خــاطر عــادت درآیــد و اگر فردی در ابتــدا بــه 
ــایتی شـــده  کنجکاوی وارد چنین کانال یا سـ

ــت  بــه این بــه ،  اســــــ گونــه محتوایــات  تــدریج 
 اعتیاد پیدا کند. 

پــدیــده مخرب   ▪ ــد روزافزون  بــاتوجــه بــه رشــــــ
نگـاری اینترنتی در جـامعـه، نوجوانـان و  هرزه 

آن  تبع  بـــه  و  جهـــان  لازم  ،  ایران ،  جوانـــان 
ــت تــا در آموزه  هــای دینی، مطــابق بــا  اســــــ

بــازنگری و بــازخوانی  ت  غییرات جهــان امروز، 
ایـن   بــــه  پـرداخـتـن  بـرای  و  بـگـیـرد  صـــــــورت 
موضــــــوع باید تربیت جنســــــی را از دیدگاه  

 بررسی کرد.  ،  اسلام 
پژوهشـــــــگران بر این بـاورنـد کـه تنهـا دیـدن   ▪

ــاویر پورن برای ابتلا بـه اعتیـاد   یـک بـار تصـــــ
بــه تمــایلات   کــاربر  کــافی اســـــــــت؛ چراکــه 

اطلاع بوده پی  از آن بی  جنســی انحرافی که 
 برد. می 

پســـــــران هرزه  ▪ بر  منـفـی  آثــــار  دارای  نگــــاری 
کـه  طوری نوجوان و مردان جوان اســـــــت؛ بـه 

رفـــتــــار  افـــزایـــش  خـــطـــر  مـــعـــرض  در  آنـــهــــا 
نگــاری حق پرخــاشـــــــگرانــه هســـــــتنــد. هرزه 

دنیــــای   نقض کرده،  را  بــــاکرامــــت  زنــــدگی 
ســرشــار از شــادی و رو به تکامل کودکان را  

ــانده و   ــار برای  به نابودی کشـ ســـودی ســـرشـ
مــی  فــراهــم  آن  هــرزه عــــامــلان  نــگــــاری  آورد. 

معضـــــــلی جــدی برای کودکــان و نوجوانــان  
رود و علاوه بر اتلاف وقــت،  شـــــــمــار می بــه 
ترین پیـامـد آن، بلوغ زودرس جنســـــــی  مهم 
 است. 

نگاری مطابق  راهکارهای پیشــــگیری از هرزه  ▪
توان در دو حوزه قرار  با اصول اسلامی را می 

 داد: 
بـــه تقوای حضـــــــور هـــای م روش  • ربوط 

ســـازی،  عبارتند از: کنترل حواس، آگاه 
ایمــــان،  عبـرت  افزایش  و  حیــــا  آموزی، 

 اعمال عبادی؛ 
پـرهـیـز  روش  • تـقـوای  بــــه  مـربـوط  هــــای 

ــازی اوقات فراغت،  عبارتند از: غنی  ســـ
کنترل در  فراهم  ازدواج،  ــه  زمینـ آوردن 

 دوستی و معاشرت. 

کودکان  .مروری بر آموزش سلامت جنسی 13
 از دیدگاه اسلام 

 

  (، مجله 1398بختیاری، افسانه )هاجر و    پاشا، 
 . 2، شاسلام و سلامت

محتوا،   بررسی  حاضر  مطالعه  هدف 
های مناسب جنسی در  ها و فواید آموزششیوه

این گروه سنی از نظر فرهنگ اسلامی است.  
مطالعه و    این  علمی  منابع  بررسی  با  مروری 
پایگاهپمقالات چا  های علمی معتبر  شده در 
از قرآن    ۱۳۹6-۱۳۹0از سال   با استفاده  و نیز 

یافته است.  شده  انجام  احادیث  و  ها  کریم 
 حاکی از آن است که:  
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مفهوم تربیـت جنســـــــی در اســـــــلام از نظر   ▪
عـالمـان دین مـاننـد فیض کـاشــــــــانی، تنهــا 

های جنسـی نیسـت، بلکه آموزش دانسـتنی 
  ت درســت غریزه ســازی انســان با هدای آشــنا 

جنسـی و رفتار جنسـی هنجار و هماهنگ با  
لازم برای    هــدف خلقــت اســــــــت تــا زمینــه 

ــد  ــمی، روانی و روحی و رشـــ ــلامت جســـ ســـ
شـــــــخصـــــــیــت فردی، اجتمــاعی، اخلاقی و  

 فرهنگی او را فراهم آورد. 
از نظر اســـــــلام، دوران بلوغ، دوران افزایش  ▪

هــدایــت و کنترل اســــــــت؛ نــه دوران آغــاز  
ــی باید از  تربیت  ــی؛ لذا آموزش جنسـ جنسـ

ســــــنین کودکی شــــــروع شــــــود و تعویق آن  
ممکن است موجب انحراف از رشد طبیعی 

 شود. 
ــتراتژی    ▪ ــی در دوران اســــ های آموزش جنســــ

اطلاعات متناســـب با   کودکی شـــامل دادن 
های  سـن کودک، پاسـخ مناسـب به پرسـش 

ــتـقـیـم،   غـیـرمســـــ آمـوزش  کـودک،  ــی  جـنســـــ
پ  و  ــر  ــتـ دخـ ــط  روابـ حــــدود  ــوزش  ســـــــــر، آمـ

پیشـگیری از بلوغ زودرس، جداسـازی بسـتر  
خواب کودکــان و حــد بوســـــــیــدن و نوازش 

 باشد.  ها می بچه 
ــایر رفتــارهــای والــدین کــه بــه   ▪ نحوی بر  ســــــ

گـذارد،  رفتـارهـای جنســـــــی کودک تـأثیر می 
ــای نیازهای  ــامل محبت به کودک، ارضـــ شـــ
ــد  ــایــل اخلاقی و رشــــــ روانی، پرورش فضــــــ

 د.  باشن باورهای دینی و مذهبی می 
اند تا از بدو تولد، در اســلام، والدین موظف  ▪

زمینه رشـد و تربیت طبیعی از جمله رشـد و  
تربیت جنســــی کودک را فراهم ســــازند. لذا  
توجه به ارتقای آگاهی والدین در خصـــوص 

آموزش و تربیـت جنســـــــی کودکـان و ایجـاد  
 نگرش مثبت در آنها ضرورت دارد. 

بر  . اثربخشی آموزش تربیت جنسی 14
 دانش، نگرش و عملکرد والدین 

  

میرشجاعی، زهراسادات محمدکریمی، آزیتا و 
های نوین در روانشناسی،  پیشرفت  (، مجله1400)

 .39ش، و پرورش علوم تربیتی و آموزش
آزمایشی  پژوهش حاضر یک مطالعه نیمه

آزمون و گروه کنترل  پس  –آزمون  با طرح پیش
جامعه   شامل  است.  پژوهش  این  آماری 

سال   دوازده  تا  شش  فرزندان  دارای  والدین 
گیری در دسترس  باشد که به روش نمونهمی

است. به این صورت که از میان مدارس مقطع  
صورت در دسترس و از  ابتدایی، دو مدرسه به
نفر    80آموزان این مدارس،  میان والدین دانش

( به  نفر گروه گواه  31نفر گروه آزمایش و    49)
تصادف انتخاب شدند. گروه آزمایش، برنامه  

جلسه به مدت    1آموزش تربیت جنسی را در  
درحالی  4 کردند،  دریافت  گروه  ساعت  به  که 

یافته نشد.  داده  آموزش  این  نشان کنترل  ها 
 داد که: 

و   ▪ آزمــــایـش  گـروه  والــــدیـن  نـگـرش  و  دانـش 
کنترل درباره تربیت جنســی و ســواســتفاده  

تـفــــاو  کـودکــــان  از  مـعـنــــاداری  جـنســـــــی  ت 
داشـــــــتنـد. نتـایج حـاکی از آن بود کـه برنـامـه  
تربیــت جنســـــــی ســـــــبــب افزایش  آموزش 
دانش و بهبود نگرش جنســی والدین شــده 

 است. 
ــی  ▪ با توجه به اهمیت موضـــوع تربیت جنسـ

بــه این امر، پیشـــــــنهــاد  و نیــاز خــانواده  هــا 
شـــــــود متخصـــــــصـــــــان بـا اجرای برنـامـه می 
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آموزش تربیــت جنســـــــی، دانش، نگرش و  
رد والدین را در زمینه تربیت جنســــــی عملک 

تر برای  ارتقا بخشند تا بتوان کودکانی سالم 
 جامعه آینده تربیت کرد. 

.تأثیر آموزش تربیت جنسی بر آگاهی،  15
    نگرش و عملکرد مادران در پاسخ به  

 سؤالات دختران 
 

ناصر  احمدآبادی،  محمدی  و  فاطمه  گلی، 
 . 2، شسلامت روان کودک (، مجله1398)

تربیتی   مهم  بسیار  مقوله  جنسی  تربیت 
میان میزان آگاهی، نوع نگرش و  است و دراین

عملکرد مادران، بیشترین نقش را در تربیت 
این   در  دارد.  فرزندان  سالم  رفتارهای جنسی 

هدف  با  حاضر  پژوهش  تأثیر    راستا،  بررسی 
به   مادران  پاسخگویی  بر  آموزشی  مداخله 
سؤالات جنسی دختران پایه ششم انجام شد.  

 نشان داد: نتایج 
از ابعـــاد  ▪ تربیـــت جنســـــــی  عـــامـــل  اهمیـــت 

ــی می  ــود که همواره  تربیتی، از آنجا ناشــ شــ
پـــاره بـــه  از ابهـــام دلیـــل وجود  ســـــــوء  ای  هـــا، 

مـوانـع  تـفــــاهـم  نـیـز  و  فـکـری  نـظـری،  هــــای 
بــا مشــــ ـــ ــت بــه  اجرایی  کلات فراوانی دســــــ

ســــــــاز ایجـاد و  گریبـان بوده و همین، زمینـه 
و   اجتمـــاعی  از معضـــــــلات  بروز بســـــــیـــاری 
انحرافات رفتاری میان نســــــل جوان شــــــده 

 است. 
دو مشـکل موجود در مسـیر تربیت جنسـی   ▪

ــتن آگاهی و حجب و حیای  کودکان، نداشــــ
کاذب اسـت. این دو عامل مانع ارتباط بین  

بیان حقایق به روش والدین و فرزندان برای  
 شود. اصولی و صحیح می 

ــد   ▪ ــان داد کـه درصـــــ نتـایج یـک مطـالعـه نشـــــ
کمی از مادران قادر به پاســـخگویی صـــحیح  
 به سؤالات جنسی فرزندانشان هستند. 

ــت تا   ▪ ــبی اســ دوران قبل از بلوغ زمان مناســ
قبــل از آغــاز رفتــارهــای جنســـــــی،   والــدین 

های پیشــــــگیری از خطر جنســــــی را به  پیام 
 فرزندان منتقل کنند. 

ها نشــــان داد بیشــــتر والدین، برای  بررســــی  ▪
آموزان،  های جنســی به دانش دادن آموزش 

آمـادگی نســـــــبی دارنـد و این آموزش بـاعـث  
ــد،  افزایش آگـاهی و نگرش آنهـا خواهـد شـــــ
ــت کـه والـدین نگرش  امـا منوط بـه این اســـــ

ســـــــؤالات و کنجکـــاوی  هـــای  خود را دربـــاره 
 تغییر دهند. طور جدی  فرزندان خود به 

مـورد   ▪ در  نـوجـوان  دخـتــران  انــــدک  آگــــاهـی 
ــمــی  جســــــ بــلــوغ،  - تــغــیــیــرات  دوران  روانــی 

مــنــــابــع   از  و  نــــاقــص  اطــلاعــــات  دریــــافــــت 
نامطمئن، باعث ایجاد مشــکلات جســمی ـ  
آنــان   روانی متعــددی در زنــدگی خــانوادگی 

رســــانی مناســــب شــــود. از طرفی آگاهی می 
موجب نشــاط، شــادی، تندرســتی، امید به  

شــود و  رشــد اجتماعی آنان می اســتقلال، و  
هــای  دختران نوجوان را در مقــابــل بیمــاری 

جسـمی و روانی ناشـی از این ناآگاهی ایمن 
 کند. می 

اجرای مهم  ▪ در موفقیـــت  عـــامـــل مؤثر  ترین 
تربیــت جنســـــــی نوجوانــان در  برنــامــه  هــای 

 اند از: ایران از نگاه مربیان عبارت 
پیش  • مانند  سیاسی    نگرفتن مشکلات 

 از طرف دولت؛ راهبرد مشخص 

مشکلات فرهنگی و اجتماعی مانند  •
 تابوها؛
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مانند  • اجرایی  و  ساختاری  مشکلات 
و   سلامت  نظام  نامناسب  ساختار 

بالقوه  استفاده پتانسیل  از  نکردن 
 مذهب؛ 

ســـــــؤالات جنســـــــی فرزنـدان در خـانـه بـایـد   ▪
کـه  طوری تـدریج و دائمی بیـان شـــــــود، بـه بـه 

نیـازهـای پـدرانـه را  نیـازهـای مـادرانـه را مـادر و  
پـدر پـاســـــــخ دهنـد. در این میـان احترام بـه  
فرزنـد، جـدیـت و ایجـاد رابطـه صـــــــمیمـانـه و  

 معتمدانه با فرزند ضروری است. 

شناسی تربیت جنسی .آسیب16
آموزان بر مبنای فقه اسلامی و تطبیق  دانش

 2030آن با هدف پنجم سند 
 

هادی گاه ازگمی،  پورمنوچهری، سیدعلی، آبان
 . 2، شفقه و مبانی حقوق اسلامی (، مجله1400)

به  پژوهش  این  حساسیت  نویسنده  دلیل 
تربیت جنسی و ارتباط تنگاتنگی که این مسئله  
بحث   مسئله  این  درباره  دارد،  گناه  ارتکاب  با 

مسیر  های کاربردی هدایت آن را در  کرده و راه 
سند   خطرهای  و  نموده  بیان  یا    2030صواب 

کرده   گوشزد  را  فراگیر  آموزش  برنامه  همان 
و  2030است؛   تعبیه  یونسکو  که  است  سندی 
 ها را ملزم به اجرای آن نموده است. دولت 

ــه ▪ بـ ــلامی  اســـــ ــی  ــت جنســـــ ــارگیری تربیـ کـ
ــیوه ــرعی  شـــــ هــایی مبتنی بر الزامــات شـــــ

ــت، به ــی  اســ منظور ایجاد رفتارهای جنســ
ــالم، وخوی  کـه عفّـت، خلقایگونـهبـه  ســــــ

 انسان باشد.  
ــه بعُـد   ▪ فرزنـد در محیط خـانوادگی در ســــــ

شــــــود: دینداری، شــــــنیداری و  تربیت می
 کرداری.

های آنچه ضــــــروری اســــــت توجه به شــــــیوه  ▪
کاربردی تربیت جنســی و عوامل پیشــگیری 
از انحراف بر مبنای احکام اسـلامی اسـت تا  

ســـلامی  آموز با پیروی از دســـتورهای ا دانش 
کند  های فراوانی که او را تهدید می از آسیب 

فاصـــله گیرد؛ زیرا اســـلام بر تربیت جنســـی  
تــأکیــد دارد، برخلاف فرهنــگ غرب کــه بر  
 آموزش جنسی و آزادی تلذذّ استوار است. 

در هدف پنجم و اســـناد پشـــت    2030ســـند   ▪
آمــوزش   چــون  مــواردی  بــر  خــود،  ــتــی  دســــــ

ــاوی جنســـــــی در کتـاب  هـای درســـــــی، تســـــ
شـــــــنـاســـــــی حقوق و رســـــــمیـت   جنســـــــیتی 
 ها، تأکید دارد. دگرباش 

های مربوط به آموزش جنســــــی و  قســــــمت  ▪
تسـاوی جنسـیتی مذکور در سـند، در تقابل  
ــلام   ــیِ مورد تأیید اســـ با بحث تربیت جنســـ
افکـــار   بـــه چرخـــه  آن  بـــا ورود  اســـــــــت کـــه 

فـکـری دانـش  ت  تشـــــــتــــّ ســـــــبــــب  آمـوزان، 
مـی دانـش  بــــه آمـوزان  و  تـبـلـیـغ  گـردد  نـوعـی 

مشــــروع و دوســــتی با جنس آزادی روابط نا 
 کند. مخالف را دنبال می 

تعریفی که ما از تربیت جنســی داریم فراتر  ▪
از آموزش جنســـــــی اســـــــت؛ زیرا مـا ســـــــنـد 
تربیت جنســـی داریم؛ از ســـنین پایین آغاز  

شود و در سنین بالاتر و در زمان درست می 
آن، به آموزش جنســی نیز از مســیر صــواب 

نـد در  گوی شـــــــود. اینکـه می آن پرداختـه می 
سـنین پایین، تربیت وجود دارد، نه آموزش  
به این دلیل است که آموزش در این سنین  
ــرورتی ندارد؛ بلکه  به حکم دین و عقل ضــــ

بـر  آمـوزش  مـتـمـرکـز  بــــایــــد  حـوزه  ایـن  در  هــــا 
ــد تـا نحوه برخورد صـــــــحیح بـا   والـدین بـاشـــــ



 
 

 

181 

 

نان 
جوا

 نو
 و

کان
ود

سی ک
جن

ت 
بی ر

ه ت
ط ب

ربو
ل م

سائ
م ر 

 د
می

 عل
ت

یقا
تحق

ز 
 ا 

لی
جما

ش ا
زار

گ
 

این   ــد و  ــداننـ بـ را  ــان در این ســـــــنین  کودکـ
زش  برخلاف بسیاری از جوامع است که آمو 
اند و  جنســــی را از ســــنین کودکی آغاز کرده 

نـظــــاره  بــــه  اکـنـون  هـم،  را  آن  مـخـربّ  آثــــار 
 اند. نشسته 

آرمــــان  ▪ ــن  ــیـ ارزش بـ و  ــن هــــا  ــیــــادیـ ــنـ بـ هــــای 
هــای  بــا نظــام معرفتی و ارزش   2030ســـــــنــد 

ویژه در تربیـت جنســـــــی تبـاین اســـــــلامی بـه 
وجود دارد. هدف نهایی در تربیت جنســی،  
عنی  همــان هــدف نهــایی تعلیم و تربیــت؛ ی 

 قرب الی اللهّ است. 
هـدف آموزش غرب، مجهزکردن کودکـان بـه   ▪

هایی اسـت که  ها و ارزش ها و مهارت دانش 
هایی ماننـد اچ آی وی  آنهـا را در برابر بیمـاری 

ــی   جـنســـــ آمـوزش  پـس  کـنــــد.  ــیـنــــه  واکســـــ
شــــــــده در ســـــــنــد بــه معنــای تربیــت مطرح 

جنســـــــی نیســـــــت، بلکـه به معنـای آموزش  
، رعایت  جنسـی اسـت. بنابراین داشـتن حیا 
ــهــوت  شــــــ از  پــرهــیــز  دیــگــران،  رانــی،  حــریــم 

هـم رســـــــمـی  حـقـوق  گـرایــــان،  جـنـس نـبـودن 
نداشـتن ارتباط نامشـروع و تربیت جنسـی،  
نـه آموزش این مســـــــئلـه از جملـه امتیـازات  
 مهم تربیت جنسی اسلامی بر سند است. 

ــت کــه هیچ  ▪ یونســـــــکو بر این عقیــده اســــــ
تواند هدف شــماره پنج ســند؛ کشــوری نمی 
های درســی،  نســی در کتاب یعنی آموزش ج 

شـناسـی حقوق تسـاوی جنسـیتی و رسـمیت 
را تحقق بخشـــــــــد، مگراینکـــه  دگربـــاش  هـــا 
آموزان آن کشـــــــور بــه علــت تمــایــل  دانش 

شــــــــان یـا حـدس دیگران در مورد جنســـــــی 
ــت  هویـ ــا و همچنین  آنهـ ــل جنســـــــی  ــایـ تمـ
جنســی که برای خود در نظر گرفته )ازجمله  

بـازی(، در معرض خشـــــــونـت قرار  جنس هم 
ــریح می بگیر  ــکو در ادامه تصــ کند  ند. یونســ

کـه خشـــــــونـت اغلـب بر پســـــــران و دختران  
شــود. بنابراین وقتی  گرا اعمال می جنس هم 

های اسـاسـی به »آموزش مهارت  28در بند 
و مســــــــــائـــل  اچ آی وی  بر  مبتنی  زنـــدگی 
ــاره نموده اســــــت، بدیهی   جنســــــیتی« اشــــ
ــت  ــه ســـــــمـ بـ ــده  ــه ذهن خواننـ کـ اســـــــــت 

امر آموزش  ــه  کـ رفـــت  ــد  خواهـ ــایی  ــا  هـ بـ وزه 
بین  اســـــــنـــاد  و حقوق پشـــــــتیبـــانی  المللی 

بشـری، در مدارس غربی عرف شـده اسـت؛ 
روابط جنســـــــی   ــای منع  جـ ــه  بـ ــه  کـ ــایی  جـ
ــروع، به بهانه جلوگیری از بیماری اچ   نامشـــ
بـــه   بهـــداشـــــــتی!  جنســـــــی  روابط  آی وی، 

دهد یا به بهانه پاســـخ  نوجوانان آموزش می 
به پرســـــش کودکان در مورد نحوه تولد، به  

هــار ســـــــــالــه و بــالاتر چیزهـــایی  کودکــان چ 
آموزند که موجب بلوغ زودرس و گرایش  می 

گردد یا  آنان به ســـــمت تجارب جنســـــی می 
 دانند. گرایی را جزو حقوق بشر می جنس هم 

در بندهای متعدد دیگری آشکارا به تساوی  ▪
ــاره می  کنـد. در این ســـــــنـد جنســـــــیتی اشـــــ

گرایی(  جنس )هم LGBT   ای از حمـایـت ویژه 
با ورود به اســـناد پشـــت   شـــده اســـت؛ زیرا 

ها  LGBTدســـــــتی، خشـــــــونت عمدتا  علیه 
انـد  ها موظفّ تعریف شـــــــده اســـــــت. دولت 

بنـدی کننـد؛ آوری و دســـــــتـه آمار آنهـا را جمع 
ــاوره،   ــلاح، درمان و مشــــ گویی به جای اصــــ

شناختن است  صرفا  صحبت از به رسمیت 
نشــــــناختن مســــــاوی اســــــت با  و رســــــمیت 

تور  هـا دســــ ـــتبعیض. در این بین بـه دولـت 
ــه  ــا تبعیض و کلیشـــــــ تـ ــده  ــای  داده شـــــــ هـ
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جنســـیتی در مؤســـســـات آموزشـــی را حذف  
ــمانتی برای تأثیر برابر آموزش بر   کنند تا ضــ

ــه  کلیشـــــــ هـــای مبتنی بر  همگـــان و حـــذف 
جنسـیت و کمک به ترویج و پیشـبرد برابری 
ــت  دولـ ــاشـــــــــد.  بـ و مردان  ــان  زنـ ــان  ــا میـ هـ

ــا  موظف  تـ ــد  کننـ ــه  تعبیـ ــاری  ســـــــــازوکـ ــد  انـ
کشــــــور برای حذف   های آموزشــــــی هر نظام 

تعصـب مبتنی بر جنسـیت و تبعیض ناشـی 
های فرهنگی و اجتماعی تلاش از ســـوگیری 

 کنند. 

. بررسی تحلیلی سبک تربیت جنسی  17
 های شهر تهران خانواده

 

علیین،  سبحانی و  رضا  همایی،  مهدی؛  نژاد، 
 .  21شهای مشاوره،  پژوهش  (، مجله1386حمید )

تربیت  سبک  بررسی  به  حاضر  پژوهش 
های شهر تهران در سه حیطه  جنسی خانواده
های جنسی، اخلاق جنسی و آینده  رشد آگاهی

پژوهش،   روش  است.  پرداخته  جنسی 
شامل نیز،  آماری  جامعه  و  تمام    توصیفی 

سال  خانواده در  تهران  شهر  ه  بود  1384های 
به نمونهاست.  برآورد  منظور  از  پس  گیری، 

خانواده از شهر تهران    850آماری نمونه، تعداد  
بهره نمونهبا  روش  از  خوشهگیری  و  گیری  ای 
اند. نتایج حاکی  ای تصادفی انتخاب شدهطبقه

 از آن است که: 
 17تا    13چنانچه تربیت جنســــی در ســــنین   ▪

ــتیاق نوجوانان برای   ــور و اشـ ــالگی، که شـ سـ
در اوج خود  ــات جنســـــــی  ــب اطلاعـ کســـــــ

بــاشــــــــد، بــه نحو مطلوب اتفــاق بیفتــد، می 
نوجوان کنترل و ارضــــای هیجانات مذکور را  
ــائل  بهتر درک خواهد نمود. باید اولیا، مســـ

جنسـی را از سـنین کودکی آغاز و سـپس در  
  دوره نوجوانی تکمیـل کننـد. زمـان شـــــــروع 
های  درک جنســی توســط کودکان بین ســال 

 سالگی است.  11تا   9
ــت جنســـــــی   ▪ تربیـ ــه  ــامـ برنـ از  بخش مهمی 

بــه آینــده جنســـــــی اســـــــــت؛ یعنی   مربوط 
نمودن نوجوان برای زندگی مشـــــــترک  آماده 

ــق و تفاهم. احترام  گذاردن به  همراه با عشـــ
ورزی،  جنس مخالف، یادگیری سـبک عشـق 

یــادگیری ســـــــبــک برقراری ارتبــاط کلامی و  
از   مـخــــالـف  جـنـس  بــــا  مـطـلـوب  غـیـرکـلامـی 

هایی اســــــت که باید به آن توجه کرد  زمینه 
تــا نوجوان برای زنــدگی مشـــــــترک همراه بــا  
ــواهد حاکی   ــق و تفاهم آماده گردد. شـ عشـ
از آن اســـــت که در اغلب کشـــــورها، تأکید 

ــی بر آگاهی  ــی و همچنین  آموزشـ های جنسـ
ــی اخلاق جنســـی می  ــد و از آینده جنسـ باشـ

و همین امر موجب ناتوانی شــود  غفلت می 
ــالی   ــنین بزرگســــ کودکان و نوجوانان در ســــ
برای تشـــــــکیــل زنـدگی مشـــــــترک شــــــــاد و  

 خوشبخت خواهد شد. 
هـای جنســـــــی  نکتـه مهم آنکـه ارائـه آگـاهی  ▪

برای نوجوان بـایـد انـدکی زودتر از زمـانی کـه  
ــائــل مــذکور بــه  ــدت درگیر وی بــا مســــــ شــــــ

گـفــــت مـی  گـردد.  آغــــاز  بــــایــــد شـــــــود،  وگـو 
ی و دو نفره باشـد تا تأثیر صـورت خصـوص ـبه 

 تری بر جای گذارد. مطلوب 
ــان داد نتـایج پیمـایش انجـام ▪ ــده نشــــــ شــــــ

های تهرانی به تربیت میزان توجه خانواده
های  جنسی فرزندان خود در حیطه آگاهی

تر از گزینه متوســــــط بوده جنســــــی پایین
آنــان برنــامــه ــت؛ این یعنی  ای برای اســـــــ
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دان  ارتباط صـمیمی برای رشـد آگاهی فرزن
دربـاره بیمـارهـای مرتبط، ارگـانیزم و علایم  
آن، اندام جنسی و نحوه رعایت بهداشت 

 و ... ندارند.
بــه اخلاق جنســـــــی   ▪ نتــایج در زمینــه توجــه 

تر  های تهرانی پایین نشان داد توجه خانواده 
یـعـنـی  اســــــــــت؛  بـوده  مـتـوســـــــط  گـزیـنــــه  از 
از رابطـــه   پرهیز  ــاره  دربـ اخلاقی  ــارهـــای  معیـ

، آثار ســــــو تمایلات  پنهانی با جنس مخالف 
نشــــــــده در زنـدگی فردی و  جنســـــــی کنترل 

اجتماعی، پرهیز از دوستی با افراد غیرمقید  
بــه اصـــــــول اخلاقی، توســـــــعــه خودکنترلی  

 اند. جنسی و... نداشته 
هــای تهرانی بــه آینــده  میزان توجــه خــانواده  ▪

پــــاییـن  نیـز  فرزنــــدان  گزیـنــــه  جنســـــــی  از  تر 
 متوسط بوده است. 

شکاف بین وضعیت موجود و  . تعیین 18
آموزان دوره  مطلوب تربیت جنسی دانش

متوسطه اول، متناظر با سند تحول بنیادین  
 و پرورش آموزش 

 
افشاری، محمد و ناطقی، سرمدی، محمدرضا؛  

( مجله  1401فائزه  و  (،  تعلیم  مسائل  در  پژوهش 
 .54، ش تربیت اسلامی

میزان  تعیین  پژوهش،  این  اصلی  هدف 
ن وضعیت موجود و مطلوب تربیت  شکاف بی

جنسی در دوره اول متوسطه، متناظر با سند  
نظر   از  تحقیق  روش  است.  بنیادین  تحول 

ها، کمی و با توجه  هدف، کاربردی، نوع داده
تحقیق   نتایج  است.  پیمایشی  اجرا،  روش  به 

 نشان داده است:  

تربیــــت  ▪ بــــا  مرتبـط  کلـیــــدی  عبــــارات  برخی 
ــند تحول آموزش و پ  ــی در ســــ رورش  جنســــ

 عبارت است از: 
ــاده • دانشآمـ ــهســــــــــازی  بـ منظور  آموزان 

 تحقق ابعادی از حیات طیبه؛
های پایه با تأکید بر کســب شــایســتگی •

ــ ایرانی و   خصوصیات مشترک اسلامی ــ
ــالی   تعـ و  ــای تکوین  ــتـ راســـــ در  انقلابی 

ــتـه هویـت دانش آموزان در ابعـاد پیوســـــ
 فردی خانوادگی و اجتماعی؛

کســــب فضــــایل اخلاقی ازجمله ایمان،   •
   تقوا، عفت، کرامت ذاتی و عمل صالح؛ 

ــاط و   • ــمانی و تقویت نشــ ــلامت جســ ســ
 اراده؛ 

رعــایــت احکــام و منــاســـــــــک و موازین   •
 اخلاقی؛

مســـــــئـولـیــــت • ــه  روحـیــ ــاد  و  ایـجــ ــذیـری  پــ
هـای  خواهی و برخوردار از مهـارتتعـالی

ارتباطی در حیات خانوادگی و اجتماعی  
با رعایت اصـــــول برگرفته از نظام معیار  

 اسلامی؛  
و   • فـردی  ــداشـــــــــــت  بـهــ ــاهـیـم  مـفــ درک 

 اجتماعی؛  
ســازی مقولات و  بندی و متناســبطبقه •

ــوعات تربیتی و اخلاقی با مراحل   موضــــ
 آموزان؛  های دانشرشد و ویژگی

طراحی و تدوین برنامه آموزشــی متناســب   •
 های دختران و پسران؛  با نیازها و نقش 

ســــــــازی فضــــــــاهــای فیزیكی،  متنــاســــــــب  •
و   ویژه  نیــــازهــــای  بــــا  تربیـتـی  و  آموزشـــــــی 

ــاوت  دانش تفـ جنســـــــیتی  ــای  ــا  هـ بـ آموزان 
سازی  آوردن الزامات نهادینه تأكید بر فراهم 
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عایت  فرهنگ ایرانی و عفاف و پوشــش و ر 
 احكام محرمیت در محیط؛ 

ــیتی و   • ــائات هویت جنســــ رعایت اقتضــــ
 آموزان؛های دوران بلوغ دانشویژگی

های لازم  ها و مهارتکســب شــایســتگی •
برای تشـكیل و مدیریت خانواده مبتنی  

ارزش تـعـمـیـق  بـر  و  الـهـی  ــارف  مـعــ و  ــا  هــ
 آداب و سبک زندگی اسلامی.

ها بیانگر این اســت که  نتایج برخی پژوهش  ▪
ــدام ـــ ــای  اقـ ــازهـ نیـ ــه  بـ پرورش  و  آموزش  ات 
ــخگو دانش  ــطه پاســــ آموزان در دوره متوســــ

نبوده و توجه کافی در فرایند تربیت جنسی  
اســــــــــت. همچنین  دانش  نشــــــــــده  آموزان 

والــدین در   نشـــــــــان داد رویکرد  تحقیقــات 
مواجهه با فرزندان، اقتضـــایی اســـت؛ بدان 
مشـــــــکــــل   درگیر  کــــه  هنگــــامی  کــــه  معنــــا 

ــوند به فکر اقدام می می  تند. همچنین  اف شــ
ها ضـــــعف تربیت جنســـــی را  نتایج پژوهش 

در ایجاد مشــــکلات جنســــی، عامل اصــــلی  
انـد. افراد، عمـده دانش خود را از  دانســـــــتـه 

بــه   طریق مــاهواره و اینترنــت و دوســـــــتــان 
ــت آورده  اند و نقش پدر و مادر و نظام دســـ
 زمینه اندک بوده است. آموزشی دراین 

 های این تحقیق نشان داد: یافته  ▪
وضـــــــعیـت موجود و مطلوب تربیـت   بین  •

آموزان دوره متوســـطه اول جنســـی دانش 
هــای آشـــــــنــایی بــا بلوغ و دوره  در مؤلفــه 

و   جـنســـــــی  هـویــــت  تـقـویــــت  نـوجـوانـی، 
ــایی   رفتارهای مناســـب جنســـیت، شـــناسـ

هـای دختر و پســـــــر و محـافظـت از  تفـاوت 
هـا و رفتـارهـای پرخطر جنســـــــی،  آســـــــیـب 

 شکاف هست و نیاز به توجه جدی دارد؛ 

های دوره متوســطه اول، وای کتاب در محت  •
آموزان با مســــــائل  به آشـــــناشـــــدن دانش 

 بلوغ، توجه کافی صورت نگرفته است؛ 
گفتمان حاکم بر تربیت جنســـــی آموزش   •

و پرورش ایران، گفتمــان مهــار اســــــــت و  
های ســــلبی توجه دارد و  بیشــــتر به جنبه 

های میل جنسـی بیش از آنکه به فرصـت 
نگاه كند  در زندگی ســــعادتمندانه متربی  

 به تهدیدهای غریزه جنسی توجه دارد؛  
ــتر به مؤلفه  • های تربیت والدین ایرانی بیشـ

دینی، اخلاقی و اجتماعی توجه دارند و در  
هــا از قبیــل تربیــت عــاطفی،  برخی حیطــه 

جنسـی، سـیاسـی و اقتصـادی توجه اندکی  
 اند؛ مبذول داشته 

ــائـــل بلوغ و   • بـــه مســـــــ مبـــاحـــث مربوط 
سی بسیار کم  های در نوجوانی در کتاب

و متمرکز بر مسائل اجتماعی و تکالیف 
ــت. کتــابچــه هــای دینی و اخلاقی اســـــــ

ــتم به ترتیب  پیوســـت پایه هفتم و هشـ
ــه مبــاحــث بلوغ و نوجوانی دختران و   ب

ــاره کرده اند، اما این اندازه  پســـــران اشـــ
ــنـایی دانش آموزان بـا آموزش برای آشـــــ

هــای  مســــــــائــل بلوغ و نوجوانی و روش
ــتفـاده از این  منـاســـــــب رویـاروی  ی و اســـــ

 دوره مهم زندگی کافی نیست؛  
ــیت  • ــاســـ ــدید در جلوگیری از  حســـ های شـــ

ها  طرح مسائل جنسی در مدارس و رسانه 
گرفتن  زدگی و فاصـله زنی، غرب و برچسـب 

ــوی برخی افرادی  ــلامی از سـ از فرهنگ اسـ
که شــــناخت ســــطحی از مســــائل تعلیم و  

هــای لازم در  تربیــت دارنــد، مــانع آموزش 
 ه شده است؛ این حوز 
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كمبود الگوهای رفتاری مناسـب در بین  •
چهره و  و  هنرمنــــدان  ــاخص  شــــــــ هــــای 

و   ــان  ــوانــ جــ و  ــان  ــوانــ ــوجــ نــ ــوب  ــبــ ــحــ مــ
ــارت مـحـتـوای  نـظــ بـر  ــافـی  كــ ــداشــــــــتـن  نــ
ــای فـیـلـم ــارهــ رفـتــ و  ــایـی  ســــــــیـنـمــ ــای  هــ

ورزشكاران و هنرمندان و عدم اقدامات  
كـافی و مؤثر نهـادهـای مختلف فرهنگی  
ــی نوجوانــان،   در تقویــت هویــت جنســـــ

بــرخــی  بــیمــوجــــب   جــنســـــــــی  هــویــتــی 
 نوجوانان و جوانان شده است؛

ــایی تفاوت • ــناســـ ــر،  شـــ های دختر و پســـ
ــت كه طرح آنها در  ازجمله مباحثی اســ
اول،   ــه  ــطــ ــوســـــــ مــت دوره  درس  كــلاس 

ــادفبـه بودن بـا دوران بلوغ  دلیـل مصــــــ
آموزان از حســـــاســـــیت بســـــیاری دانش

ریزی  رو به برنامهبرخوردار اســــت. ازاین
، همراه با مناســــب و عملكرد ســــنجیده

اقتـدار منطقی مربیـان نیـازمنـد اســـــــت.  
ای مطرح شــود گونهاین مباحث باید به

در  را  اخــلاقــی  ــات  انــحــرافــ ــه  زمــیــنــ ــه  كــ
از دانـش ــاده  ــتـفــ اســــــ ســــــــوء  و  آمـوزان 

ــاعـی   اجـتـمــ ــای  بـرخـوردهــ در  ــات  اطـلاعــ
 دختران و پسران ایجاد نکند.

.مطالعه فرایند تربیت جنسی نوجوانان  19
 بنیاددادهایرانی: نظریه 

 

داود؛  طهماسب  شیخلار،  پور، عظیمزاده 
ایمان عباساحسان؛  و  علی  محمد  زاده،  زاده، 

 . 2، شهای برنامه درسیپژوهش (، مجله1400)
نظریه   مدل  ارائه  پژوهش،  این  از  هدف 
نوجوانان   جنسی  تربیت  فرایند  مطالعه  برای 
،  ایرانی است. پارادایم حاکم بر مطالعه حاضر

گراندد   تحقیق  روش  از  استفاده  با  و  کیفی 
مشارکت است.  شده  انجام  کنندگان  تئوری 

بخش کیفی، متخصصان حوزه تربیت جنسی،  
روانبرنامه درسی،  تربیتی،  ریزی  شناسان 

یا   علمی  تخصص  دارای  والدین  و  معلمان 
نمونه رویکرد  با  که  بودند  عملی  گیری  تجربه 

نمونه روش  و  نظری  هدفمند  نفر    20گیری 
کننده انتخاب شدند. نتایج  عنوان مشارکتبه

ای بیانگر  ها در قالب مدل الگووارهتحلیل داده
 آن است که: 

ریزی تربیـت جنســـــــی،  پـدیـده اصـــــــلیِ طرح  ▪
مـؤلـفــــه  و  بـوده  کــــارآمــــد  آن، طـرحـی  هــــای 

شـــــــنــاخــت دقیق ،  شـــــــنــاخــت عوامــل علیّ 
های تربیـت نوجوانان، شـــــــنـاخت ضـــــــرورت 
بــه رفتــار  ده جنســـــــی و هــدایــت و جهــت  ی 

 مناسب جنسی است. 
و زمینــه شـــــــرایط مــداخلــه  ▪ ای در تربیــت  گر 

جنسـی عبارت اسـت از: تعصـبات مذهبی و  
ــت، دیدگاه    - های اجتماعی اعتقادی نادرســــ

ــ سازمانی    های آموزشی فرهنگی، سیاست  ـــ
های روشــــن و جســــورانه،  نبود ســــیاســــت  و 

اطلاعــــاتی  منــــابع  و  والــــدین  نــــاکــــارآمــــدی 
 نامعتبر. 

غلبـه بر موانع فرهنگی، رعـایـت ملاحظــات   ▪
ـــ اجتماعی، ظرفیت  سازی در نظام فرهنگی 

ــی و والدین، همکاری بین بخشــــی،   آموزشــ
راهکـارهـای آموزش و آشـــــــنـایی بـا اصـــــــول 
ــنهادی در   آموزش، ازجمله راهبردهای پیشـــ
نوجوانـــان   تربیـــت جنســـــــی  فراینـــد  الگوی 

 است. 
شــــــده، ضــــــرورت و نیاز  بر مبنای مدل ارائه  ▪

ــ اجتماعی  آموز  ــــــ ش و سـاختارهای فرهنگی 
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بر مؤلفـــه محوری   ایرانی  بر جـــامعـــه  حـــاکم 
نوجوانــــان(   در  کــــارآمــــد  جنســـــــی  )تربیــــت 

 تأثیرگذار است. 

. تجربه زیسته مادران از تربیت جنسی  20
 کودکان پیش از دبستان 

 

غلام نگین؛  سودانی،  نادری،  و  مریم  زاده، 
( مجله1400منصور  ترب  (،  و فرهنگی  زنان  یتی 
 . 54شخانواده، 

زیسته   تجربه  بررسی  پژوهش  این  هدف 
از  پیش  کودکان  جنسی  تربیت  از  مادران 
دبستان خود بود. این پژوهش به روش کیفی  
انجام   پدیدارشناسی  رویکرد  از  استفاده  با  و 
یازده مادر صاحب یک تا سه   شد که در آن، 

ساله مصاحبه عمیق  فرزندِ حداقل سه تا شش
شناسه اولیه    205ی شدند. از تحلیل و اکتشاف

 نتایج زیر حاصل شد: 
ــترهای  ▪ ــمون »بســــ در این پژوهش دو مضــــ

حفظ معصـومیت« و »بسـترهای پیشـگیری 
مضـامین اصــلی  اسـتفاده جنسـی«،  از سـوء 

 شناسایی شدند.  
ــامین فرعی به  ▪ دســــت آمده عبارتند از:  مضــ

خــود، مــراقــبــــت  بــر  مــبــتــنــی  مــــادران  هــــای 
بر  مراقبـــت  مبتنی  بر  هـــای  نظـــارت  کودک، 

تمـاس بـا محتواهـای جنســـــــی، پـاســـــــخ بـه  
ــؤالات جنســــی کودک، توجه به نیازهای  ســ

بــه خواســـــــتــه  هــای  کودک، احترام و توجــه 
کودک، توجـه بـه ارتبـاط کودک بـا دیگران و  

 های خودمراقبتی. تقویت مهارت 
ــت  ▪ این  مراقبـ بر خود:  مبتنی  ــادران  مـ ــای  هـ

بود:  ــات  نوع مراقبـ ــار  ــامـــل چهـ بخش شـــــــ
بــر  حــریــم    مــراقــبــــت  و  ــویــی  زنــــاشــــــ روابــط 

خصـوصـی خود، مراقبت از حریم خصـوصـی  
پوشـــــــش و مراقبـــت در   كودک، مـــدیریـــت 
هـرگـونــــه   از  خـودداری  كـودک،  ــرت  مـعــــاشـــــ

 وگو و رفتار جنسی در حضور کودک. گفت 
مــادران بــاتوجــه بــه زمــان خواب و بیــداری    ▪

کودک، با اســــــتفاده از مانع فیزیکی جلوی  
از  دیــد كودک و جــداكردن محــل خواب او،  
روابط زناشـــــویی و حریم خصـــــوصـــــی خود 
حـریـم   از  مـراقـبــــت  بـودنــــد.  كـرده  مـراقـبــــت 

ای بود کـه از  خصـــــــوصـــــــی كودک، دغـدغـه 
بـــه كودک،  اتـــاق جـــدا  اختصـــــــــاص  طریق 
ــای بـدن  خودداری لمس نـامنـاســـــــب اعضـــــ

 کودک و ... انجام شده بود. 
راه    ▪ از  یــکــی  مــــادران،  حــفــظ بــرخــی  هــــای 

  معصـــــــومیــت جنســـــــی كودک را توجــه بــه 
دانســـــــتنــد و از پوشـــــــیــدن پوشـــــــش خود  

هــای محرک و تعویض لبــاس، جلوی  لبــاس 
كرده بودند. بعضـــــی دیگر   كودک خودداری 

از مادران با این اســـــــتـدلال كه كودكشـــــــان 
یـا دختر  هنوز دركی از این مســـــــئلـه نـدارد و 

ــت، پوشــــش راحتی اختیار كرده بودند.  اســ
های مادران یکی دیگر از بسـترها، معاشـرت 

حــــاكی   .بود  آنهــــا  در    تجربــــه  شـــــــركــــت  از 
هــای خلوت و كــاســـــــتن زمــان آن، مهمــانی 

ملاحظـه و خودداری  بی   قطع ارتبـاط بـا افراد 
 ها بود. وگوی جنسی در معاشرت از گفت 

های مبتنی بر كودک: مادران از سه  مراقبت  ▪
ها و  معاشــرت   راه نظارت بر بازی، نظارت بر 
كـــنـــجـــکــــاوی  ــی،  مــــدیـــریــــت  جـــنســـــــ هــــای 

اعمــال كرده هــای خود را بر كودک  مراقبــت 
برخی از مـادران برای نظـارت بر بـازی    بودنـد. 

كودک بـه روش بـازی كودكـان بـا هم، توجـه  
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تعیین كرده بودنــد؛ مثــل   و برای آن قــانون 
كردن در اتـاق  گرفتن ممنوع و قفـل کشـــــــتی 

را  آســـــــــیــــب  حــوزه  نــیــز  بــرخــی    مــمــنــوع؛ 
ــتی  ــته و با روش دوسـ های  های كودک دانسـ

کردن  زیر نظرداشـــــــتن تعامل کودکان، جدا 
فـراهـم  کـودکــــان،  خـواب  ــتـرهــــای  کـردن بســـــ

ارتباط با دوســـتان مطمئن، تنظیم خواب و  
بیداری مادر با کودک، مراقب کودکان خود 

 بودند. 
نظارت بر تماس با محتوای جنســی: برخی     ▪

مــادران برای حفظ معصـــــــومیــت جنســـــــی  
روش   كـودک  از  خـود،  پـرهـیـز  مــــانـنــــد  هــــایـی 

رویـارویی بـا محتوای جنســـــــی همچون لزوم 
هـای مجـاز برای  هـا و برنـامـه ین شـــــــبکـه تعی 

و   مــــاهـواره  حــــذف  قــــانـون،  تـعـیـیـن  كـودک، 
تلویزیون از زنـدگی و خودداری از تمـاشـــــــای 
از   دیــگــر  بــرخــی  و  كــودک  جــلــوی  مــــاهــواره 

نکردن كودک در  منظور حســــــاس مادران به 
نــاگهــانی بــا صـــــــحنــه جنســـــــی از   رویــارویی 

بی روش  چون  بـــا  هـــایی  همراهی  اعتنـــایی، 
ــا،   انحراف توجه او از طریق  كودک در تماشــ

صـــــــحبــت بــا كودک، پرســـــــش از كودک و  
 صداكردن او و ... استفاده کرده بودند. 

ــی كودكان:  ▪ ــؤالات جنســ ــخگویی به ســ پاســ
از بزرگ  نگرانی یکی  این  ترین  هــای مــادران 
ــان بــا ســـــــؤال   بود كــه مبــادا  هــای  كودكشــــــ

ای را  درپی آنها را غافلگیر كند یا مســــئله پی 
نـمـی  مــــادران  كــــه  آن بـپـرســــــــــد  بــــه   دانـنــــد 

چـه پـاســـــــخی بـدهنـد تـا موجـب كنجکـاوی  
بیشـــــــتر او نشـــــــود. بنـابراین در پـاســـــــخ بـه  

ــؤالات كودک،  ــؤال را    ســــ ــرفا  ســــ برخی صــــ
كنجکـاوی دانســـــــتـه و بـه آن پـاســـــــخ نـداده 

پرسـش  بودند؛ بعضـی هم برای یافتن علت 
كودک، ســـــؤال او را با ســـــؤال پاســـــخ داده 
بودند. برخی راه نجات خود را پاسخ صحیح  

های نادرست،  ای هم از پاسخ و عده   سته دان 
 طولانی یا معنوی استفاده كرده بودند. 

محققــان در این پژوهش دریــافتنــد مــادران  ▪
كودكان پیش از دبســــتان برای رســــیدن به  

مندی  هدفمند جنســی، نیازمند بهره  تربیت 
هایی هســـتند ها و روش ها، بینش از نگرش 

برســـاند كه همان حفظ  كه آنان را به هدف 
از   ــگـیـری  پـیشـــــ و  ــی  جـنســـــ ــومـیــــت  مـعصـــــ

اســـت. در   ســـوءاســـتفاده جنســـی از كودک 
راســـــــتـای تأمین نگرش جهتمنـد پیشـــــــنهـاد  

 های شود مادران ابتدا با آگاهی از ارزش می 
ها و فلســـــفه حاكم بر زندگی  جامعه، ارزش 

مطـابق بـا   خود را بـازبینی، و در جهـت عمـل 
هـا اقـدام كننـد؛ ســـــــپس بینش و  آن ارزش 

تشــــــخیص نیاز تربیتی   شــــــناخت لازم برای 
بــــه  اقــــدام  و  بــــه كودک  و  در جــــا  بــــا   موقع 

هـمـچـون   غـنـی  مـحـتـواهــــای  اخـتـیــــارگــــذاردن 
ــایــل ــویری  کتــاب، ف ــوتی و تصـــــ هــای صـــــ

ــب و طراحی دوره هـای آموزشـــــــی  منـاســــــ
روش   ــانواده،  خــ برای  فراینــــدی  و  جــــامع 

ــود و در آخر، انتخاب  مناســـــب فراهم شـــ
ــوی مادران اســـت كه  روش مناســـب از سـ

بر دو گــام  توانــد خلاقــامی بــا تکیــه  نــه و 
پیشـــــین، متناســـــب با شـــــرایط رشـــــدی و  

اجرا زمینـــه بــافــت ای هر كودک تعیین و 
ــار می انتظـ ــابراین  بنـ اجرای گردد.  ــا  بـ رود 

بــا هــا بتوان جــامعــهدرســــــــت این گــام ای 
مردان و زنانی با تمایلات و هویت جنسی  

 سالم، بانشاط و مطمئن ساخت.
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حاکی  کنندگان  ساختار نهایی تجربه شرکت  ▪
چـنــــدبـعــــدی  در  از  ــی  جـنســـــ تـربـیــــت  بـودن 

ــال  ــتفاده از  ســ ــتان با اســ های پیش از دبســ
تــوجــــه،  روش  نــظــــارتــی،  و  مــراقــبــتــی  هــــای 

 پاسخگویی و آموزشی بوده است. 

. طراحی الگوی تربیت جنسی در عصر  21
شدن با تأکید بر دیدگاه اسلام: با  جهانی

 بنیادرویکرد نظریه داده
 

مریم؛   زهره؛ اسماشیربیگی،  عیلی، 
(،  1399پور، بهمن و سرمدی، محمدرضا )سعیدی 

 . 24، شپژوهش در دین و سلامت مجله
هدف این پژوهش، مطالعه اکتشافی برای  
عصر   در  جنسی  تربیت  اصلی  عناصر  کشف 

منظور شدن با تأکید بر دیدگاه اسلام بهجهانی
بنیاد است.  طراحی مدل بر اساس مدل داده

نتایج تحلیل دادهیافته ها در قالب مدل  ها و 
 ای بیانگر آن است که: الگوواره

بــا عصـــــــر جهــانی  ▪ تربیــت همگــام  ــدن،  شــــــ
طور خاص تربیت جنسی  معنای عام و به به 

دچار تغییراتی خواهد شــــــد که در صــــــورت  
جا از مســائل مرتبط با تربیت اســتفاده نابه 

زمینــه بروز هــایی دراین جنســـــــی، آســـــــیــب 
 . خواهد کرد 

ــیب به  ▪ ــدن در دو  های جهانی طورکلی آســ شــ
مـی  یـکـی  مـؤلـفــــه  شـــــــود:  بـررســـــــی  تـوانــــد 
های اخلاقی،  شــــــدن و بروز آســــــیب جهانی 

شــــدن  دیگری تهاجم فرهنگی مؤلفه جهانی 
های اخلاقی شــامل مفاهیم و  و بروز آســیب 

مــاننــد تعــارض ارزش مؤلفــه  هــا )درج  هــایی 
اطلاعات و تصـــاویر خصـــوصـــی و خانوادگی  

جازی(، تغییر ســب  ازدواج  های م در محیط 

و   دخـتـر  روابـط  آزادبـودن  هـمســـــــرگـزیـنـی،  و 
ها، انحرافات  پســر، مدگرایی، شــکاف نســل 

ــی )ترویج فرهنگ برهنگی،   اخلاقی و جنســـ
رواج هـرزه  و  ــهـوانـی  شـــــ پـلـیــــد  هـنـر  نـگــــاری، 

ــازداری ســـــــــــرســـــــــــام  بـــ و  آن(  زدایـــــی  آور 
شـــــــدن کنترل اولیا و مدرســـــــه( در  )کمرنگ 

دیـگـر   از  اســــــــــت.  تـربـیــــت  ــو، فـرایـنــــد  ســـــ
ــو با تهاجم  جهانی  ــدن در جهت و همســـ شـــ

هـای اخلاقی  فرهنگی ســـــــبـب بروز آســـــــیـب 
فمنیســـــــم،   مـــدگرایی،  الگوپـــذیری،  مـــاننـــد 

ترویج بی بی  بنــدوبــاری،  هویتی، دنیــاگرایی، 
گریزی و روابط جنســــی ناســــالم و غیره دین 
 شود. می 

دارد:  ▪ ــود  وجـ ــی  ــلـ کـ دیــــدگــــاه  دو  ــران  ایـ در 
ها و  های ســلبی شــامل ســیاســت ســیاســت 

و  امــــه بـرنـ ـــ نـظــــارت  و  کـنـتـرل  حــــذف،  هــــای 
های ایجابی فرهنگی و  همچنین ســــیاســــت 

بــرنــــامــــه  ــامــــل  شــــــــ کــــه  و  اجــتــمــــاعــی  هــــا 
هایی معطوف به تولید و مدیریت  ســیاســت 

ــازی اطلاعات های دیجیتال محتوا، برنامه  سـ
پذیرسـاختن اطلاعات و محتوا در  و دسـترس 

 شبکه اینترنت است. 
فراینـد  هـای نوین در هـای رســـــــانـه فرصـــــــت  ▪

های  تربیت جنســــی بر اســــاس ســــیاســــت 
ســـــلبی و ایجابی شـــــامل راهبردهایی مانند 

ســـــــازی، توســـــــعـه  رســـــــانی، فرهنـگ اطلاع 
تولیدات فرهنگی در فضـای مجازی، تقویت  

هــای آموزشـــــــی در  بــاورهــای دینی، برنــامــه 
ها و  فضـای مجازی، الگودهی و ترویج ارزش 

هنجارها، آشـــــــناکردن با خطرهای فضـــــــای  
نـظــــا  و  مـی مـجــــازی  والــــدیـن  ــد.  رت  بــــاشــــــــ

ــت به  ــانه طورکلی فرصــــ های  هایی را که رســــ
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انکــار کرد، آورنــد، نمی نوین پــدیــد می  توان 
ها در مقابل رسـد این فرصـت اما به نظر می 

ــت و  تهدیدها و چالش  ــیار ناچیز اسـ ها، بسـ
ها  شده در فرصت بیشتر راهکارهای  معرفی 
های سـلبی و بازدارنده  هم، شـامل سـیاسـت 
فرصــــــــت یـا تهـدیـدهـای    اســــــــت. همچنین 

بــه مقــدار زیــادی بــه میزان جهــانی  ــدن  شــــــ
هــا و ظرفیــت گروه و کشـــــــورهــا  توانمنــدی 
ــاختن برنـامـه فرهنگی  هـا،  هـای در کـارآمـدســـــ
 ها و راهبردهایشان بستگی دارد. سیاست 

شــــرایط علیّ )ضــــرورت تربیت جنســــی(،   ▪
ــتمؤلفــه هـا و تهــدیـدهــای  محوری )فرصــــــ

شــــدن(،  تربیت جنســــی در عصــــر جهانی
ــهشــــــــرای ـ زمـیـنــ شــــــــرایـط ط  )آمـوزش(،  ای 

ــه ــداخـلــ فـرهـنـگـیمــ ــای  ــارهــ )ســـــــــــاخـتــ -گـر 
و   روش  ــول،  ــا )اصـــــ راهبردهـ ــاعی(،  اجتمـ
محتوای تربیت جنسـی از دیدگاه اسـلام و  

های آســـــیب و ســـــلامت تربیت شـــــاخص
ــی( و پیـامـدهـا )تقویـت همـه ابعـاد   جنســـــ

پیوســــــته تربیت در ســــــطح فردی و  همبه
جامعه( الگوی تربیت جنســـی را در عصـــر  

 نماید.شدن منعکس میجهانی
شـــــــده، آموزش و اصـــــــلاح مبنای مدل ارائه  ▪

اجتمـاعی حـاکم بر    - ســـــــاختـارهـای فرهنگی 
مـؤلـفــــه  بـر  ایـرانـی  یـعـنـی جــــامـعــــه  مـحـوری؛ 

ــت  ــدن  هــا و تهــدیــدهــای جهــانی فرصــــــ شــــــ
برنـــامـــه  بنـــابراین  اســـــــــت.  هـــای  تـــأثیرگـــذار 

شـده در راهبردها باید بر مبنای اصـول، ارائه 
دیـدگـاه  روش و محتوای تربیـت جنســـــــی از 

های آســــیب و ســــلامت اســــلام و شــــاخص 
تربیت جنســـــــی باشـــــــد که به تقویت همه 

پیوسـته تربیت در سـطح فردی و  هم ابعاد به 
 شود. جامعه منجر می 

آمـده، موارد زیر دســـــــت بـا توجـه بـه نتـایج بـه  ▪
 شود: پیشنهاد می 

نیــاز بــه آموزش و تربیــت  • و  ــرورت  ضـــــ
ویــژگــی ــه  بــ ــه  تــوجــ ــا  بــ ــای  جــنســــــــی  هــ

 جهانی شدن؛برانگیز عصر  چالش
ضـــــرورت اســـــتفاده از اصـــــول، مبانی و  •

از دیــدگــاه  روش ــی  هــای تربیــت جنســـــ
های آموزشـــــی تربیت اســـــلام در برنامه
بــــه ــی  همــــهجنســـــ بودن  جــــانبــــهدلیــــل 

 های دین مبین اسلام؛آموزه
بر  • مبتنی  ــی  جنســـــ تربیـــت  بـــه  توجـــه 

اعمـــال، ویژگی رفتـــارهـــای اخلاق،  و  هـــا 
 شدن؛اسلامی در عصر جهانی

تارهای فرهنگی اجتماعی  توجه به سـاخ  •
و بـاورهـا و اعتقـادات نـادرســــــــت دربـاره  
نـگـرش   هـمـچـنـیـن  و  جـنســــــــی  عـمـلـکـرد 
ــی در  والــدین در الگوی تربیـــت جنســـــ

شــــدن و پیشــــنهاد راهکار عصــــر جهانی
 زمینه بر اساس مبانی اسلام؛دراین

هـایی مـاننـد جـامعیــت،  توجـه بـه ویژگی •
افراد  ــامی  تمـ ــت  ــارکـ و مشــــــــ ــت  ــایـ حمـ

ــنذی ــدیـــ والـــ ــون  ــچـــ ــمـــ هـــ ــع،  ــفـــ و    نـــ
آموزان، متخصـــصـــان ســـلامت و  دانش

متخصـصـان برنامه درسـی و اسـتفاده از 
مـحـتـوای   و  ــات  مـوضـــــــوعــ ــدتـریـن  ــدیــ جــ

 مربوط به تربیت جنسی؛
ــتفاده • کردن اولیا، معلمان و مربیان اســـ

تربیتی در تربیت جنسی از این الگو در 
ــتر   ــی بیشـــــ ــتـای بهبود و اثربخشـــــ راســـــ

 یادگیرندگان؛
موجود در نکتـه کلیـدی و حلقـه مفقوده   •

تربیت جنســی، آموزش اســت که تعدد  
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ــنـاســــــــان در نحوه   و تقـابـل آرای کـارشـــــ
و  آمـــوزش  ســـــــــن  بـــهـــتـــریـــن  آمـــوزش، 

بودن متولی آموزش )که همچنین مبهم
را   مـهـم  ایـن  ــاصـــــــی  خــ مـتـولـی  ــاکـنـون  تــ
برعهده نگرفته اســــــت( از موضــــــوعاتی  

 است که تاکنون حل نشده است.

نوجوانان و  . مطالعه کیفی تربیت جنسی 22
ساز آن با تأکید بر روابط  عوامل زمینه

فردی با والدین، مطالعه موردی: میان
دختران و پسران نوجوان دوره متوسطه  

 ساکن شهر تهران 
 

و  سمیه  اسماعیلی،  تاجیک  سروناز؛  تربتی، 
( نیکا  مجله1398خسروی،  مطالعات    (، 

 .45، ششناسیجامعه
مطالعه   حاضر،  تحقیق  تربیت هدف 

عوامل   و  تهران  شهر  نوجوانان  جنسی 
میانزمینه روابط  بر  تأکید  با  آن  با  ساز  فردی 

والدین است. برای این منظور از روش تحقیق  
جمع برای  مصاحبه  تکنیک  و  آوری  کیفی 

و  داده تجزیه  برای  است.  شده  استفاده  ها 
ای استفاده شده  ها از نظریه زمینهتحلیل داده
 ست آمده نشان داد: های به داست. داده

دادن ســـــــلســـــــلـــه  ▪ از  تربیـــت جنســـــــی،  ای 
شــناختی، جســمانی  اطلاعات ضــروری روان 

های جنســـــی مرتبط با فرد  و دینی در زمینه 
هـایی بـه  بـه همراه دادن اطلاعـات و آگـاهی 

بــا   شـــــــخص در زمینــه آشـــــــنــایی بیشـــــــتر 
 خصوصیات جنس مخالف است. 

ــل   ▪ حــــاصــــــــ زیـر  مـقـولات  فـوق،  پـژوهـش  از 
 اند: شده 

ــائــل دینی دربــاره تربیــت  • آگــاهی از مســــــ
 جنسی؛  

آگاهی والدین از مســائل جنســی و آثار   •
 جسمی و روحی آن؛

ارائـه رفتـارهـای منـاســــــــب در خـانواده از   •
 سوی والدین؛

ــلط • بودن والـدین بـه یـک  آگـاهی و مســـــ
ــری از مهارت های ارتباطی در جهت  ســــ

ارتباط بهتر با کودکان، تربیت جنســــی  
 در قالب آموزش مدارس؛  

ــاعـی • اجـتـمــ و  ــدیـن  والــ و آمـوزش  کـردن 
هـای انتقـال درســــــــت هنجـارهـا و ارزش

 جنسیتی به فرزندان؛
ــانــواده،  • خــ در  ــاطــفــی  عــ ــاط  ارتــبــ وجــود 

هـای کودکـان نظـارت مـدارس بر فعـالیـت
ــه و همکـاری بـا  و نوجوانـان در مـدرســــــ

 والدین.  
عوامــــل   ▪ ــتــــه  دســـــ ســــــــــه  در  مفــــاهیـم  این 

یــا برون  و اجتمـــاعی  خــانوادگی،  خــانوادگی 
 شدند.   دی بن دسته 

ــاس نتایج به  ▪ ــت در نهایت بر اســـ آمده،  دســـ
ــت  بر تربیـ ــذار  اثرگـ اصـــــــلی  از دلایـــل  یکی 
جنســی در این پژوهش، وجود آگاهی میان 

والــــدین  خــــانواده  میــــان  آن  رأس  در  و  هــــا 
 باشد. می 

. تربیت جنسی کودکان و نوجوانان با  23
رویکرد اسلامی، بستری برای پیشگیری از  

 انحرافات جرایم و  
 

شمخانی،  و  سعید  دهقان،  مسلم؛  قبادیان، 
( مجله1396اژدر  تطبیقی    (،  حقوقی  تحقیقات 

 . 38، شالمللایران و بین
تربیت جنسی یکی از ابعاد پیچیده و مهم  
چگونگی   در  که  است  تربیت  و  تعلیم 
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گیری شخصیت انسان نقش مهمی دارد  شکل
و   عواطف  افکار،  بر  اثر  و  وی  رفتارهای 

انجاممی از  هدف  پژوهش،  گذارد.  این  دادن 
بررسی نحوه تربیت جنسی کودکان و نوجوانان  

منظور پیشگیری از وقوع  با رویکرد اسلامی به
شیوه بیان  و  انحرافات  و  تربیت  جرائم  های 
های حاصل  جنسی از منظر اسلام است. یافته

 از پژوهش نشان داد: 
از حوزه  ▪ چــــالش یکـی  و  ب ـهــــای  تعـلـیـم  رانگـیـز 

از جملـه جـامعـه  ،  تربیـت در جوامع مختلف 
دلیل  ما تربیت جنســی اســت که همواره به 

های  تفـــــــــاهم ها و ســوء ای از ابهام وجود پاره 
بــــا   اجــرایــی  مــوانــع  نــیــز  و  نــظــری  و  فــکــری 
مشـــکلات فراوانی دســـت به گریبان بوده و  

ســاز ایجاد و بروز بســیاری  همین امر، زمینه 
های رفتــاری جتماعی و انحراف از معضلات ا 

ــــــــــــان نســـــل جوان و به تبع آن، صـــــرف  می
بــا این  هزینــه  هــای ســـــــنگین برای مقــابلــه 
 هاست. انحراف 

در حـــــوزه عمـــــل نیز »تربیـــــت جنســـــی« از   ▪
ــوضـــــــــوع  ــش مـ چــــالـ ــرای  هــــای  بـ ــز  ــیـ ــگـ ــرانـ بـ
 های ایرانـی اسـت. خانواده 

ــیوه  ▪ های تربیت جنســـی کودک و نوجوان شـ
 شامل: 

 پرورش هویت جنسی؛   •
 پیشگیری از تحریک غریزه جنسی؛  •
هـای کودکـان و دادن بـه پرســـــــش پـاســـــــخ  •

 نوجوانان؛ 
 پرورش فضایل اخلاقی.  •
تربیــت جنســـــــی بــه همــه اقــدامــاتی اطلاق   ▪

ـــــــــان می  شــود که از دوران اولیه زندگی انســ
برای رشـد متعادل و مناسـب انگیزه جنسـی  

رســـــــــانی  انجــام شـــــــــده و هــدف آن اطلاع 

جنسـی،  جنسـی، کمک به تکامل رفتارهای  
اجرای وظایف جنســـی، تداوم و بقای نســـل  
ـــــــــیدن به رحمت، مودت و آرامش در   و رســ

 زندگی است.  
ـــــــت جنســـــــى، در   ▪ گســـــــتره موضـــــــوع تربی

برگیرنده مســائل ریز و درشــتى اســت که به  
 شود: بعضى از آنها اشاره مى 

نگرش والدین، نســبت به جنســیت خود  •
 و فرزندانشان؛ 

 رفتار والدین با یکدیگر؛  •
 والدین به ازدواج و جنس مخالف؛ نگرش   •
 آموزش حیا و فضایل اخلاقى؛  •
 هاى جنسى؛ بهنجارها و نابهنجارى  •
بـى  • از  پـرهـیـز  و  تـقـوا  بـنــــدوبــــارى  اهـمـیــــت 

 جنسى؛ 
هاى مقاربتى  کردن فرزندان از بیماری آگاه  •

 )مانند ایدز و...(؛ 
آموزش احکام شـــرعى، در مورد مســـائل   •

 جنسى دوران بلوغ و ازدواج؛ 
 کردن فرزندان از تغییرات زمان بلوغ؛ آگاه  •
ــــــراى آماده  • ــــــان ب ــــــان و جوان کردن نوجوان

ـــــه وظـــــایف   ازدواج و آشـــــناکـــــردن آنهـــــا ب
 همسردارى و فرزندپرورى؛ 

از طبیعى آگـــاه  • فرزنـــدان  نیـــاز  کردن  بودن 
جـنـس  بــــه  طـبـیـعـی  تـمــــایــــل  و  ــى  جـنســـــ

 مخالف. 
 های تربیت جنسی کودك و نوجوان: شیوه  ▪

و  آموزش   • و نقش جنســـــــى  ــت  جنســـــــیـ
 پرورش هویت جنسی؛ 

 هاى تحریک جنسى؛ پیشگیری از زمینه  •
بــرابــر   • در  جــنســــــــى  روابــط  از  خــوددارى 

 فرزندان؛ 
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شــدن در برابر کودکان  خودداری از عریان  •
 کردن آنها در مقابل همدیگر؛  یا عریان 

هـاى جنســـــــى  دادن بـه پرســـــــش پـاســـــــخ  •
 کودکان؛ 

ــایــل اخلاقى از جملــه حیــا،   • پرورش فضــــــ
 غیرت. عفت و 

.تحلیل گفتمان انتقادی تربیت جنسی در  24
و پرورش ایران )وضعیت  نظام آموزش 

 موجود( مبتنی بر اسناد مکتوب 
 

و  حاجی رمضان  برخورداری،  حامد؛  پور، 
( سوسن  مجله1397کشاورز،  نامه پژوهش   (، 

 .1، شتعلیم و تربیت مبانی
این   به  پاسخ  پژوهش،  این  اصلی  هدف 
پرسش اساسی است که زبان در ارتباط با امر  

به چگونه  چگونگی،  کار میجنسی  این  و  رود 
کدام   به  و  کرده  ترسیم  را  آن  از  تصویری  چه 

روش و  گرایش  اصول  جنسی  تربیت  در  ها 
های  بیشتری دارد. در این پژوهش، پیچیدگی

ضرورت   نیز  و  جنسی  تربیت  در  زبان  کاربرد 
ماعی در تربیت  های فرهنگی و اجتدرک زمینه
ویژه اثر ساختار قدرت در این سبک  جنسی، به

است.   گرفته  قرار  مدنظر  زبان  کاربرد  از 
که   است  متونی  به  ناظر  موجود،  وضعیت 
و   بوده  برخوردار  قانونی  اعتبار  از  همچنان 

باشند. برای دستیابی به این هدف،  مستند می
بر  مبتنی  انتقادی  گفتمان  تحلیل  روش  از 

نورمن  نتایج    رویکرد  بهره گرفته شد.  فرکلاف 
 حاصل از این پژوهش حاکی از آن است که: 

ــی آموزش   ▪ و  گفتمان حاکم بر تربیت جنســــ
پرورش ایران را باید »گفتمان مهار« نامید.  

های این گفتمان در تربیت جنسی  از ویژگی 

هـای ســـــــلبی تربیـت توجـه بیشـــــــتر بـه جنبـه 
 باشد. جنسی می 

واقع  ▪ از  گفتمـــان  این  میـــل  بـــازنمـــایی  یـــت 
ای اسـت که بیش از آنکه به  گونه جنسـی به 
ــت  ــدگی  فرصـــــــ زنـ در  ــل جنســـــــی  میـ ــای  هـ

سعادتمندانه متربی نگاه کند به تهدیدهای  
 غریزه جنسی توجه دارد؛ 

نگاه بدبینانه: علاقه جنســی به یک فرد، او   ▪
دهـد. اغفـالگری  را در حـد شـــــــیء تنزل می 

جزو مقــدمــات رابطــه جنســـــــی محســـــــوب  
ابطه جنسی، هویت شود و فرد در یک ر می 

دهد. لذت انســـانی خویش را از دســـت می 
ــت،   جنســـــــی چون مقـدمـه تولیـد مثـل اســـــ

گیرد. باید غریزه جنسـی مورد توجه قرار می 
 را به اجبار هدایت کرد؛ 

بینــانـه: رابطــه جنســـــــی موجــب  نگــاه خوش  ▪
ــدن پیوند عاطفی بین دو طرف  محکم  ترشــــ

شـــده و لذت جنســـی موضـــوعیت داشـــته و  
این، ارضــــــای جنســــــی،  هدف اســــــت. بنابر 

محدود به ازدواج نبوده و تولید مثل یکی از  
 کارکردهای میل جنسی است. 

بـــه  ▪ بـــدبینـــانـــه  بـــه دنبـــال  نگـــاه  کـــامـــل  طور 
ــی و حذف و طرد  نادیده  ــتن امر جنسـ انگاشـ

آن اســـــت و فقط از حیث تولید مثل به آن  
بینـانـه  کنـد. در مقـابـل، نگـاه خوش نگـاه می 
حــــذف  بــــه  در  ســـــــــعــی  افــراطــی  صـــــــــورت 
هــا و ارضــــــــای کــامــل آن دارد و  دودیــت مح ــ

 محور است. اساسا  لذت 
توان در این  ای را نیز می هــای میــانــه حــالــت  ▪

طیف تصـور کرد که یا گرایش بیشـتر به سـر  
بدبین طیف یا در مقابل گرایشـی به سـمت 

ــبین طیف دارد. نگاه  ــر خوشـــ های میانه ســـ
نیز بر این اســـــــاس کـه بیشـــــــتر محـدودیـت  
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و آن را در اولویت    کنند جنسی را توصیه می 
ــی را  قرار می  ــای جنسـ ــهیل ارضـ دهند یا تسـ

مـدنظر قرار داده و بـه راهکـارهـای مبتنی بر  
دهنـد، بـایـد تحلیـل شـــــــونـد.  آن اهمیـت می 

ها با ترکیبی  دیگر، در این وضـعیت عبارت به 
های سلبی و ایجابی مواجه  از اصول و روش 
طور نمونه، ممکن است در  خواهیم بود. به 
تربیـت جنســـــــی، ضـــــــمن اینکــه نظـامی از  
شـود، داشـتن روابط گرایی نفی نمی خانواده 

جنســــی قبل از ازدواج و حتی بعد از ازدواج  
طور  های مختلف پذیرفته شـــود. به با توجیه 

مســلمّ، چنین نظامی ارضــای جنســی را در  
ارزش  اهمیـــت قرار داده و دیگر  هـــا و  مرکز 

بیند. در چنین  اصول خود را پیرامون آن می 
ی، همســـــــر شـــــــرعی و قـــانونی فرد، نظـــام 

تری اســـت به نام  عضـــوی از مجموعه بزرگ 
شـریک جنسـی که لزوما  به مفهوم همسـر 
لازم   و حتی  نبوده  فرد  قــــانونی  و  شـــــــرعی 

 جنس باشد. نیست غیرهم 
لیبرال کــه هــدف آن،  ▪ ــاس گفتمــان  بر اســــــ

ایجـاد زمینـه کافی برای بروز فردیت و علایق  
شـــــــخصـــــــی متربی اســــــــت، هر چیزی کـه  

تخاب شـخص را محدود کند، ضـد تربیت ان 
شـــود. رابطه جنســـی  مطلوب محســـوب می 

زن می  ــه  ــانـ از دوگـ ــد  ــد و  - توانـ کنـ عبور  مرد 
نــدارنــد و   دســـــــتورهــای مــذهبی، محوریــت 

خطر مــدنظر اســــــــت. در  آمیزش امن و بی 
های فرد  گفتمان لیبرال اســــت که خواســــته 

قرار می  ــت  اولویـ فردی در  در  ــذت  لـ و  گیرد 
شـود و  همیت ویژه می رابطه جنسـی، حائز ا 

انواع روابط جنســـــــی در راســـــــتــای تــأمین 
قـرار خـواســـــــتــــه  تـوجــــه  مـورد  مـتـربـی  هــــای 

 گیرد. می 

ــت  ▪ گونــه حقیقتی  مــدرن هیچ گفتمــان پســــــ
فراتر از فرهنــگ را نپــذیرفتــه و هنجــارهــای  
ــنــــگ   ــرهـ فـ ــراث  ــیـ مـ را  ــود  ــوجـ مـ ــنســـــــــی  جـ

ــد هم  ــالارانــه و ضــــــ خواهــانــه  جنس مردســــــ
مـی  هـمــــه مـعـرفـی  دیــــدگــــاه،  ایـن  از  کـنــــد. 

عرض گوهـای مختلف رابطـه جنســـــــی هم ال 
یکـــدیگر   بـــه  نســـــــبـــت  برتری  و هیچ  بوده 

 ندارند. 
در مقابل این سـه رویکرد بر اسـاس نظام  ▪

وجود   چهـــارمی  تربیتیِ  نظـــام  ــلامی،  اســـــ
گرایی در مرکز توجــه آن دارد کــه خــانواده

قرار دارد و هرگونه رابطه جنســـی خارج از 
خـانواده، خواه قبـل و خواه بعـد از ازدواج  

شـــــود و تنها به همســـــر شـــــرعی و  می  رد
غــیــرهــم و  ــانــونــی  ــدود  قــ مــحــ فــرد  جــنــس 

 شود.می
هــای آموزش وپرورش  در مجموعــه هــدف  ▪

تواند برای تربیت جنسی دلالت  آنچه می 
طور عمده حول محور  داشــــته باشــــد، به 

حیا، عفاف و پوشش و آراستگی اسلامی  
و محرم و نامحرم از یک ســـــــو و توجه به  

وی دیگر بوده  ســلامتی و بهداشــت از س ــ
اســت. در ســند »راهنمای برنامه درســی  
تعلیم و تربیت اســـلامی و دینی« ضـــمن  
،  تـأکیـد بر مفـاهیم حیـا، عفـاف و حجـاب 

هـایی مـاننـد »بلوغ و احکـام  بـه موضــــــــوع 
ــی، ازدواج و   خاص آن« و »غریزه جنســــ
خانواده« نیز پرداخته شــــــده اســــــت که  

تری برای تربیت جنسی  های جزئی دلالت 
 د.  دارن 
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دیدگی جنسی در  . پیشگیری از بزه25 
 های اجتماعی شبکه

 

و رضوی محمدتقی  جزی،  رباط  بهزاد؛  فرد، 
، حقوقی دادگستری  (، مجله1397عمرانی، گلسا )

 . 104ش
اجتماعی   پیشگیری  بر  حاضر  پژوهش  در 

بزهجامعه از  فضای مدار  در  جنسی  دیدگی 
است.   شده  تمرکز  پیشگیری اینسایبر  گونه 

اقتصادی،   اوضاع  بهبود  و  تغییر  در  سعی 
ساز نوعی زمینهفرهنگی و اجتماعی دارد که به

بزه و  این  بزهکاری  نتایج  هستند.  دیدگی 
 پژوهش عبارتند از: 

ــبکه بزه  ▪ های اجتماعی  دیدگی جنســـی در شـ
شـدن اشـخاص از  به تعبیری به روند قربانی 

، توسـعه وسـیله ظهور، رشـد نوع جنسـی، به 
تبع آن اســـــــتفاده از فناوری اطلاعات و  و به 

این بزه می ارتبــاطــات بــازمی  توانــد در  گردد. 
آزار   و  اذیــــت  از جملــــه  مختلف  اشـــــــکــــال 
جنســــــی، اخاذی و پورنوگرافی تجلی نماید.  

ها  نکردن درســـــت از این شـــــبکه اســـــتفاده 
ناپذیری را همچون  تواند صــدمات جبران می 

رفتن ی، ازبین به خطرافتادن حریم شـــخص ـــ
روابط خـانوادگی، افزایش خیـانـت زوجین و  

دیـدگی جنســـــــی در پی داشـــــــتـه  پـدیـده بزه 
 باشد. 

شــناســایی بســترهای ایجاد این آســیب، چه  ▪
در ســـــــطح اجتمـاعی و خـانوادگی و چـه در  

ای  های اجتماعی به ارائه برنامه بطن شــبکه 
کامل و جامع نیازمند اســـــت تا در پرتو آن، 

امکـان مهـار طیف وســـــــیعی از  از یـک ســـــــو  
های جنســـی در این فناوری ارتباطی  آســـیب 

فراهم شـــود و از ســـوی دیگر با شـــناســـایی  

دیدگان جنســـــی، تمام  طبقات گوناگون بزه 
دیـده، تحــت شـــــــمول اشـــــــخــاص آســـــــیــب 
 اقدامات آن قرار گیرند. 

آنچه در رابطه با آموزش و تربیت در محیط  ▪
خانواده موضـــــوع بحث اســـــت از یک ســـــو  

های جنســی متناســب با  ها و تربیت زش آمو 
ــوی   ســـن و جنســـیت کودکان اســـت و از سـ

منظور دیگر، شــامل تدابیر آموزشــی لازم به 
اســــــتفاده صــــــحیح و محتاطانه از فضــــــای 

ــبـکــــه  شـــــ و  بـرای  مـجــــازی  اجـتـمــــاعـی  هــــای 
دیدگی جنســـی در فضـــای  پیشـــگیری از بزه 
 مذکور است. 

اغلب والدین در پاســخ به ســؤالات جنســی   ▪
ا مشــــــکلاتی نظیر شــــــرم و حیا یا  کودکان ب 
داشـــتن از بدآموزی برای کودکان و  وحشـــت 

دادن به  بالاخره ناآگاهی در شــــــیوه پاســــــخ 
رو هســــــتند و این امر چنین ســــــؤالاتی روبه 

دادن درسـت به  شـود آنها از پاسـخ باعث می 
هـا طفره رونـد؛ غـافـل از اینکـه این پرســـــــش 

ــان به هر طریق ممکن، جواب این   فرزندشــ
ر  خـــانواده  ســـــــؤالات  زیرا  یـــافـــت؛  ا خواهـــد 

ــت این نقش تربیتی خود را   ــته اســـ نتوانســـ
خوبی ایفا کند و شــــــاید بتوان گفت یکی  به 

وجوی پاسخ ها، جست از فراگیرترین این راه 
ها در فضـای مجازی و همچنین  این پرسـش 

 های اجتماعی است. شبکه 
هـا و تـدابیر آموزشـــــــی و تربیتی دیگر برنـامـه  ▪

ــگاه    که در وظایف نهادهای  ــه و دانشــ مدرســ
گیرد، اســـــتفاده درســـــت از فضـــــای  قرار می 

هـا در  مجـازی و همچنین همکـاری بـا خـانواده 
ــگیری از انحرافات و بزه  ــی  پیشــ دیدگی جنســ
های اجتماعی اســت.  فرزندانشــان در شــبکه 

  ند از: ا زمینه عبارت ترین اقدامات دراین مهم 
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هــای آموزنــده از ســـــــوی وزارت  پخش آگهی  ▪
منظور افزایش اســـلامی به  فرهنگ و ارشـــاد 
هـا در خصـــــــوص خطرهــای  آگـاهی خـانواده 

های اجتماعی  ناشـــــــی از اینترنت و شـــــــبکه 
 بوک و توییتر؛  فیس 

هــای کوتــاه آموزشـــــــی دربــاره  پخش برنــامــه  ▪
هـای  مزایـا و معـایـب عضـــــــویـت در شـــــــبکـه 

اجتمـاعی از زبـان ورزشـــــــکـاران و هنرمنـدان  
آنهـــا را الگوی   جوانـــان  کـــه عمومـــا   محبوبی 

 دهند؛ قرار می خود 

کـارگیری ابزارهـای نوین مـدیریتی از جملـه  بـه  ▪
بـرای  نـرم  ــمـنــــد  هـوشـــــ مــــدیـریــــت  افـزارهــــای 

ــامان  ــتفاده ســ دهی محیط مجازی مورد اســ
 کودکان و نوجوانان؛  

این نوع پیشـــــــگیری  ▪ از نمونــه راهکــارهــای 
توان بــه اقــدامــات و تــدابیر آموزشـــــــی و  می 

زایی، کمک به تشـــــــکیل تربیتی، اشـــــــتغال 
غیره اشــــــــاره کرد. از دیگر ســـــــو    خـانواده و 

توان بــه برخی نمونــه اقــدامــات نظــارتی  می 
پیشـــــــگیری  نوعی  ــارچوب  ــه در چهـ ــای  کـ هـ

  گیرند، اشاره نمود. مدار قرار می وضعیت 
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 مریم چاوشی سیده 

 

 تربیت  یهامهارت: یواشکی یهاحرف
 فرزندان  جنسی 

 
رضا لیلا  مهکام   نویسندگان:    عبادی   و 

 1398موید، نشر مهرستان، 
  دارد   گوناگونی   هایساحت  و   ابعاد   تربیت،

  توان نمی  هاساحت  این  تکتک  تحقق   بدون   و
  شدن تربیت  حال   در  که  فردی  داشت  انتظار
 درخور  و  مناسب  پختگی  و  تکامل  به  است،
  مانند   هاییساحت  کنار  در.  برسد  توجهی
  دینی   و   عاطفی  اخلاقی،  اجتماعی،  تربیت
  تربیت   مهم،   های ساحت  از  یکی  فرزندان، 
 . است آنان  جنسی

  کردن فراهم  تربیت  نوع  این  از  هدف
  چگونگی   با  را  فرزند   که  است   هاییزمینه
  و   جسمی  سلامت  و  بهداشت  آوردن  دستبه

  شخصیت   رشد  زمینه  و  سازد  آشنا  خود  روحی
  را   وی   فرهنگی  و   اخلاقی   و  اجتماعی   و  فردی
 در  را  افراد  تربیت،   نوع  این.  آورد   وجود به

  های لغزش  و  انحراف  از  جوانی  و  نوجوانی
  جنسی   هویت  اختلال  و  جنسی  جنسیتی،
  اخروی   و  دنیوی  کامیابی  و  سلامت  و   دارد بازمی
 . کند می  فراهم را وی

  کوتاهی   وظیفه  این  ایفای  در  والدین  اگر
  خود   کنجکاوی  از  کودک  است   طبیعی  کنند،
  خواهد   سعی   او .  کشید   نخواهد  دست  راحتیبه
  مانند   دیگر  منابع  و  اشخاص  طریق  از  کرد

 را  کنجکاوی  این ...  و  اینترنت  همسالان،
  نیست   معلوم  وضعیتی   چنین  در.  کند  برطرف
  متناسب   و  سالم  اندازه  چه  تا  دریافتی  اطلاعات

  مشکلات   عواقب  و   است  کودک   رشد  سن  با
 .بود خواهد   والدین  عهده  به بعدی

  کاربردی   متنی   یواشکی  هایحرف  کتاب
  گرفته   قرار  مربیان و  والدین  اختیار  در  که  است
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  تربیت   و   آموزش  چگونگی   از  را  آنان  و  است
  کتاب   این   واقع در.  کندمی آگاه  کودک   جنسی 
  شده   سعی   و  است  شده   طراحی  والدین  برای
  فرهنگ   اساس  بر  شده ارائه   محتوای  است
 با   همچنین  و  ایران  کشورمان   بومی  و   اسلامی
 تبیین   و   طراحی   شناختیروان  فنون  از  استفاده
 .شود

  چهار   در   را   اثر   این   « مهرستان »   انتشارات 
  اول   بخش   در .  است   کرده   تدوین   بخش 
  و   جنسی   تربیت   دقیق   تعریف   بر   علاوه 
  زمان   تفاوت   از   سالم،   جنسی   تربیت   اهداف 
  چه   از   جنسی   لذت   اینکه   و   جنسی   تربیت   در 
  گفته   سخن شود  می   شروع   کودک   در   سنی 
 . است   شده 
  در   مؤثر  عوامل   و   هازمینه  دوم   بخش  در
  و   خانوادگی  فردی، :  مانند  جنسی  تربیت
  این   در .  است  شده   بررسی   محیطی   و   اجتماعی 
  حیطه   سه  در  است  ممکن  که  عواملی  به  بخش
  جنسی   تربیت  از  انحراف   به   منجر   یادشده 
 . است شده اشاره  شود، کودک سالم
  جنسی   تربیت  راهکارهای   سوم   بخش   در
  در )  روابط  مدیریت  درباره  فصل  دو  ذیل

.  است  شده  بیان  نکاتی(  آن  از  بیرون  و  خانواده
  فرزند   از  مراقبت  برای  راهکارهایی  بخش   این  در
  که   مواقعی  و  رسانه  اجتماع،  دوستان،  بین  در

  قرار   جنسی  هایآسیب  معرض   در  فرزندان 
  این  بعدی موضوع.  است شده  ارائه گیرند،می
  و   آموزش  یواشکی  هایحرف  کتاب  از  بخش
  در   و   است  فرزندان   افزایی مهارت  هایشیوه
  به   دادنپاسخ  چگونگی  به  بخش   این  پایان

  شده   پرداخته  نیز  کودکان  جنسی  سؤالات
 .است

  از   ایخلاصه  کتاب  این   پایانی   بخش  در
  نوجوانان   و   کودکان  جنسی   تربیت   راهکارهای

  مخاطب   به  شناسی روان  و   اسلام   دیدگاه  از
 . است شده  داده

 :کودکان   از   جنسی   استفاده   سوء   از   پیشگیری 
  برای هافعالیت و هاروش  ریزی،برنامه اصول 

  اول  هایسال و  دبستانی پیش  کودکان 
 دبستان

 

فاران  مترجم:  و  نشر    نویسنده  حسامی، 
 . 1401ساوالان، 

 

  کتاب   از  تلخیصی   و   ترجمه  مجموعه   این
 وها  فعالیت:  جنسی  آزار  از  پیشگیری

  و   کودکان  با  که   کسانی  برای   راهبردهایی
پلامر  .  ا  کارول  نوشته   کنندمی  کار  نوجوانان
 آن  به  نیز  دیگری  مناسب  مباحث  که  است
با تأکید بر این  .  است   شده  اضافه این کتاب 

که     کاری   حداقل  کودکان  توانمندسازینکته 
  و   مناسب  دنیای  ساختن  برای  که  است

  ظاهر،   در  داد،  انجام  توان می  آنان  شایسته
 را  ابتدایی   مدارس  و  کودک   مهدهای  معلمان 
امامی  قرار  مخاطب   و ها  فعالیت  دهد؛ 
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  که   است  شده  طراحیای  گونهبه  آن  یهابرنامه
  قابل   نیز  کودک  یک   برای  حتی   و  خانواده  در

 .  اجراست

  گیسال نه تا از تولد: تربیت جنسی کودکان
 اده س زبان  به  والدین راهنمای

 

فاران  نشر  نویسنده:  دانژه،    حسامی، 
1400 . 

ارتباط   وسایل  و  تکنولوژی  گسترش  با 
هستند که کودکان    یهای بسیار جمعی، کانال

می دکمه  یک  فشار  صفحهبا  از  و  توانند  ها 
و  کانال  اینترنت  در  جنسی  محتوای  با  هایی 
ماهوارهشبکه کنند.  های  کسب  اطلاعات  ای 
رسانهعلاوه از  آن،  میبر  سن  ها  که  شنویم 

های جنسی بسیار کاهش یافته  شروع بیماری
اساست.   طبیعی  والدین  بنابراین،  که  ت 

گروه   در  را  جنسی  مسائل  آموزش  بخواهند 
 .به کودکان قرار دهند شی موضوعات آموز 

تواند راهنمای مناسبی برای  این کتاب، می
باشد خانواده زیرا  ها  بیماری؛  شیوع  های  از 

گوید.  جنسی در میان کودکان و نوجوانان می
دربار  فصل  شش  در  کتاب،  هویت    هاین 

از  پیشگیری  و  جنسی  تربیت  جنسی، 
را  سوءاستفاده مفیدی  مطالب  جنسی،  های 
 .کندارائه میها برای خانواده

 

 تربیت جنسی نوجوانان؛ کتاب پسران 
 

مژگان    حسامی،   فاران   کلهر،   نویسنده: 
  نشر   خاوری،   اختر  ژینوس   رحیمیان،  کیوان 

 .1400دانژه،  
  و   فهمیده  خوبیبه  نوجوانی  گذار  دوره  اگر
  رشد   یهاجهش  با  متناسب  و  شود  درک

نوجوان    اجتماعی، با  و   جسمی، ذهنی، عاطفی 
نویدبخش  رفتار صمیمیت،    ظهور  شود، 

هویت  وفاداری دوره   و  در  و    جوانی   پایدار 
 .است  مؤثر در بزرگسالی زایندگی 
  جنسی   بلوغ  از  دقیقی  اطلاعات  کتاب  این

  قرار   نوجوان  اختیار  در  جسمانی  رشد  روند   و
این  . دهدمی نسخه    کتاب   در  مانند  نیز 

  و   اخلاقی، ذهنی، جسمی  دخترانه آن تغییرات
جنبه  پسر  نوجوان   اجتماعی  مختلف  از  های 
به    شودمی  وتحلیل  توصیف توجه  با  و 

فرهنگی،   و  اخلاقی  دینی،  معیارهای 
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ها و  ذهنیت  از  پیشگیری  منظورراهکارهایی به
 .شودارائه می رفتارهای ناهنجار جنسی 

بیان می  کتاب  این  که  در  نوجوانی  شود 
بزرگسالی  مرحله  و  کودکی  بین  انتقالی  ای 
به    است  است  لازم  نوجوان  آن،  در  که 

شود.  مسئولیت  آگاه  خود،  اجتماعی  های 
با   ابعاد مختلف  از  نوجوان  تفاوت  همچنین 
از سوی   بزرگسالان  با  و  یک سو  از  کودکان 

می  بیان  ارائه  دیگر  با  نیز  کتاب  این  گردد. 
ترب  پیرامون    و   حفظ   با   جنسی   یت مطالبی 

به   اطلاعات   حیامندی،   رعایت    سودمندی 
ارائه    معلمان   والدین،   نوجوانان،  و... 

 . کند می 

آشنایی با مراحل  ؛ تربیت جنسی کودکان
   رشد جنسی کودکان

 
  لا   یل:  مترجم  نکه،یف  نایرگ:  سندهی نو

 . 1400 ذکر، نشر  ،یلفظ

  های موقعیت  در  کودک  احساسات
است    والدین  حمایت  و  توجه  نیازمند   مختلف، 

است لازم    احساس   که  زمانی   هر   کودک  و 

  از  قبل را آن  داشت، موضوعی   از ناخوشایندی
  اینکه .  بگذارد  میان  در  مادر  و  پدر  با   کسی  هر

  جنسی   مسائل  و  گفتن  نه  خود  کودک  به  چطور
  کتاب، .  است  مطالعه  نیازمند  بیاموزیم،  را

در  کودکان  جنسی   تربیت   با   فصل   هفت  را 
  به   متعدد  هایراهنمایی  و  تمرین  و  بازی  و  شعر
  آگاه   و  قوی  کودکی  چطور  که  آموزدمی  والدین
 .کنند تربیت

  رگینا   نوشته  کودکان  جنسی   تربیت  کتاب
  جنسی   رشد  مراحل  با  آشنایی   موضوع  با  فینکه
  این   در  والدین   به   بخشیآگاهی  و   کودک
  به   نویسنده  کتاب   این  در.  است  خصوص
  به   جنسی   رفتار  آموزش  اهمیت  والدین، 
  که   دهدمی  توضیح  وشود  می  متذکر  را  کودکان

  کنیم   حمایت  را  خود  کودکان  باید  نحوی  چه  به
 کودکی تا کنیم تلاش و بورزیم عشق آنها به و

  به  که  کودکی  که کنیم؛ چرا تربیت آگاه  و قوی
  با   تواند می  دارد   اعتماد  والدینش   و  خود

  اجازه   کسی   به  و   بگیرد  یاد  را  گفتن  نه  جسارت،
   .ندهد سوءاستفاده
  خود را   کودک  قادر نیستند  گاه هیچ  والدین

  اما   کنند،  دور  خطرها   و   مشکلات   همه  از
  کنند   تربیت  شکلی  به  را  خود  کودک  توانندمی
  به   تهدیدها   و خطرها   مقابل   در  بتوانند  آنها  که

بنابراین، این   .کنند  دفاع   خود   از  شکل   بهترین
 با  بتوانند  تا   کند می  کمک   والدین  به   کتاب
  تا   باشند  خود  فرزند   مراقب  بیشتر  آگاهی 
 . نرسد  وی به آسیبی
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راهنمای کاربردی تربیت جنسی کودک و  
نوجوان )ویژه والدین و مربیان( به همراه  

 پرسش و پاسخ 

گیتی،   آفتاب  نشر  نظری،  ندا  نویسنده: 
1398 . 

و   نیرومند  غرایز  جمله  از  جنسی  غریزه 
انسان محسوب می باید  حساس  که  به  شود 

خوبی  و از همان دوران کودکی به آن توجه کرد
و   روانی  زندگی  در  غریزه  این  یابد.  پرورش 

عنوان  گذار است و بهاثر جسمانی انسان بسیار  
الهی در وجود انسان قرار داده شده که    یامانت

و تیز چاقو  لبه  بعدی همچون  دو  .  دارد  ظایف 
تواند مسبب تعالی فرد  هم می  ، غریزه جنسی

 .وجود بیاوردباشد و هم تنزل در وی به
های روابط انسانی از طرف دیگر پیچیدگی

دهه ابزارهای  در  تکنولوژی،  ورود  اخیر،  های 
 برایمدرن ارتباطی مانند اینترنت و... زمینه را  

و   جنسی  نادرست  و  درست  اطلاعات  انتقال 
استز  کرده  فراهم  میان    .ناشویی  این  در 

آسیب گروه  در  نوجوانان  و  پذیرترین  کودکان 
به ابزارهای  این  مخاطبانِ عنوان  قشر  گونه 

شوند که آگاهی و  مدرن ارتباطی محسوب می

مسائل جنسی   درباره  اندکی  بسیار  اطلاعات 
به و  کنجکاویداشته  ناخودآگاه  های  صورت 

 .ی دارندمسائل جنس  بسیاری در حوزه

کتاب   در  نظری  کاربردی  ندا  راهنمای 
در تلاش است   تربیت جنسی کودک و نوجوان

درستی در  بیاموزد این غریزه را به  خوانندهتا به  
دهشکودکان پرورش  است  نان  معتقد  او  د. 

به باید  غریزه گونهکودک  که  شود  تربیت    ای 
جنسی را جزئی از زندگی خود محسوب کرده،  

احساس شرم نکند و خود را در از داشتن آن  
نکته نبیند.  گناهکار  رابطه  توجه    این  قابل 

بر   غریزه  این  کنید  سعی  باید  که  اینجاست 
   .اساس مقررات شرع اعمال شود 

  پیشگیری برای روشی خودمراقبتی؛  آموزش
  آزار  از جلوگیری و  کودکان  از سوءاستفاده  زا 

   هاآن جنسی 

الهه شیما   نویسندگان:  و    خوشنویس 
 . 1398ستاری، نشر ثالث، 

  راهنمایی   ، خودمراقبتی   آموزش   کتاب 
  مدارس   مدرسان   و   مربیان   والدین،   مناسب برای 
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  از   پیشگیری   های روش   آموزش   هدف   با   که   است 
  کتاب این  .  است   شده   نوشته   کودکان   جنسی   آزار 

  و   فرهنگی   تنوع   با   منطبق   و   متناسب   تألیفی 
ماست    کشور   مختلف   مناطق   در   زیست   شرایط 

  فصل  تدوین شده است:   اصلی  فصل  که در سه 
  رشد   ابعاد   خودمراقبتی،   اهمیت   و   ضرورت   به   اول 
  آن،   به   نسبت   مختلف های  رویکرد   و   جنسی   بلوغ   و 

  سنین   در   جنسی   تربیت   درباره   هایی توصیه 
  بلوغ   از   پیشگیری   برای   راهکارهایی   و   مختلف 
  و   سؤالات   به   پاسخگویی   شیوه   و   زودرس 
  فصل   در   .پردازد می   کودکان   جنسی   های کنجکاوی 
  را   جنسی   آزاری کودک   و   آزاری کودک   مصادیق   دوم 
  مواجهه نحوه    پیشگیری،  های شیوه  و  کرده   مطرح 
  رفتاری   های نشانه   جنسی،   آزاری کودک   با 

  را   خواه کودک   افراد   های ویژگی   و   آزاری کودک 
فصل می   آموزش  به   سوم   دهد.    آموزش   نیز 

  اینکه   اختصاص دارد؛   والدین   توسط   خودمراقبتی 
  قوانین   غیرخصوصی،   و   خصوصی   چگونه مفهوم 

  و   خوب   حس   مفهوم   خصوصی،   حریم   به   مربوط 
رشوه و    و   هدیه   تفاوت   بد،   و   خوب   راز  بد، مفهوم 
 .دهند   آموزش   کودکانشان   به   را   گفتن   نه   مهارت 

 تربیت جنسی نوجوانان؛ کتاب دختران
 
 
 
 

،  فاران حسامی ،  کلهر  مژگان نویسندگان:  
رحیمیان نشر کیوان  خاوری،  اختر  ژینوس   ، 

 . 1398دانژه،  
می باعث  جنسی  در  تربیت  نوجوان  شود 

هایش با اعتماد و اطمینان عمل  گیریتصمیم
لغزش جلوی  آگاهانه،  انتخاب  با  و  های  کند 

  جنسی   تربیت  کتاب در  اش را بگیرد.  احتمالی
  و   مندنظام  شکل  به  دختران  کتاب  نوجوانان؛ 

  ذهنی،   جسمی،  تغییراتای  جانبههمه
  دختر   نوجوان  جنسی  و  اجتماعی  اخلاقی،
 درنظرداشتن  با  و   شده  تحلیل  و   توصیف
اخلاقی  هایزمینه   های راه  دینی،   و  فرهنگی، 

 نشان  را  کژرفتاری  و  بدفهمی  از  پیشگیری
و    . دهدمی جنسی  بلوغ  از  دقیقی  اطلاعات 

دختر   نوجوان  اختیار  در  جسمانی  رشد  روند 
می   رات ییتغ  یبررس  و   فیتوص  با  و   دهد قرار 
  دختران   یعاطف  و  یذهن  ، یروان  ،یجسمان 
 اطلاعات  ارائه  و  بلوغ  دوران  یط  در  نوجوان
  و ها  ارزش  و   ی جنس  روابط  درباره   لازم 

  شناخت   نهیزم   آن،  یاخلاق   یهاچهارچوب
  ی برا  را  تیشخص  و   بدن   ی هاجنبه  ی تمام 

 از راها آن ق ی طر  نی ا از و  آورد یم   فراهم دختران
  ی هالغزش  و  نادرست  روابط  به  واردشدن 
 . داردیبازم یاحتمال

  دیگر  با آن رابطه و  جنسی  تربیت بر تأکید
  و   حفظ   با  معنوی  و  اخلاقی  شناختی،  ابعاد
  افزوده   کتاب  سودمندی   بر   حیامندی،   رعایت 
  والدین،   نوجوانان،  به  اثر   این  مطالعه.  است
 کار  و  سر  نوجوانان  با  که  مشاورانی  و  معلمان
 . شودمی  توصیه دارند،

 

https://taaghche.com/%D9%85%DA%98%DA%AF%D8%A7%D9%86-%DA%A9%D9%84%D9%87%D8%B1
https://taaghche.com/%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D9%85%DB%8C
https://taaghche.com/%DA%A9%DB%8C%D9%88%D8%A7%D9%86-%D8%B1%D8%AD%DB%8C%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86
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شناسی تربیت جنسی کودکان و  روان
   نوجوانان

 

صفریانی،    آرزو  شیویاری،  نویسنده: فرهاد
 . 1396آذرفر،  نشر
کتاب  د جنسی  روانر  تربیت  شناسی 

و نوجوانان و    کودکان  فرهاد شیویاری  نوشته 
صفری  جنسی  آرزو  تربیت  ماهیت  به  انی، 

کارآمد و اهمیت آن در سلامت روانی و جنسی  
 .کودک و نوجوان پرداخته شده است

  های مهارت  و   آگاهی  ما،   عصر  در  زندگی
 با  که   طلبد نسبت به گذشته می  را  تریظریف
  به   دسترسی.  آیدمی  دستبه  تجربه  و  مطالعه
  برای   لازم   هایمهارت  کسب  و  درست   اطلاعات
  . دارد  ایعمده  سهم   جنسی  تربیت  در  زندگی،
 دنیای  در  نوجوانان  و  کودکان   جنسی  تربیت
  تاکنون   و  است  ضروری  امری  امروزی،  مدرن
  های برنامه  و  ها فیلم  ها، سخنرانی  ها،کتاب

.  است  شده  تولید  بارهدراین  بسیاری  آموزشی 
  تمرکز   مهم   موضوع  این  بر   هم   مذکور  کتاب
  جنسی   تربیت  ضرورت   و  تعریف .  دارد

  جنسی   هایلغزش  و   انحرافات   کودکان،
  والدین   هایترس  و  هانگرانی  کودکان،

  سؤالات   به  دادن پاسخ  چگونگی   باره،دراین
  و   دختران  جنسی  رشد  مراحل  کودکان،  جنسی
  و   سالم  جنسی   هویت   گیری شکل  پسران،
  دانشمندان،   دیدگاه   از  جنسی  رشد  مراحل
 . باشدمی  کتاب این  اصلی مباحث
  است   لازم  کهشود  می  تأکید  کتاب  این  در
  به  این اما بپردازیم؛ کودکان جنسی تربیت به
  آموزش   کودکان  به   که   نیست  معنی   این

  آنان   به  را  عمل   کیفیت  و  دهیم  جنسی
  داریم   سعی  رابطه  این   در  بلکه   بیاموزیم، 
  و   ضابطه   اساس  بر  تا   کنیم  فراهم  راای  زمینه
  به   که  زمانی   همان  از  کودک   شرع،  مقررات
  باشد   که  دریابد  طورکلیبه  رسد، می  تمیز  سن
حفظ  و  کند  چه  و   خود   عفت  و  شرف  درباره 

 . بگیرد موضع  چگونه

نه به من دست نزن: آموزش اصول تربیت  
 جنسی فرزندان برای والدین 

 

سیادت،   نشر  سعدی،  زهرا  نویسنده: 
1396.  

آموزش اصول   ؛نه به من دست نزنکتاب 
 منظوربه  تربیت جنسی فرزندان برای والدین

https://img.ketabrah.ir/img/l/8739758384425209.jpg
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شناخت  دستهب و  کافی  اطلاعات  آوردن 
رفتارهای طبیعی جنسی کودکان و  درست   از 
ت  رانوجوانان   سعدی،  استکر لیف  أزهرا    .ده 

والدین که  شد  خواهد  باعث  شناخت    و   این 
به   آرامش  و  کامل  اشراف  با  معلمان، 

با مسائل جنسی  های کودکان در رابطه  پرسش
از  بسیاری  بروز  از  و  دهند  صحیح  پاسخ 

اضطراب جنسی،  انحرافات    هامشکلات  و 
 . اخلاقی در کودکان و نوجوانان جلوگیری کنند 

شمار  الات بی ؤ بسیاری از والدین در مقابل س 
مسائل جنسی، گیج، مبهوت    فرزندانشان درباره 
والدین به علت    لا  شوند. اینکه او و شرمسار می 

شان، جواب بسیاری  اهی یا اطلاعات ناقص آگ نا 
نمی  را  کودکان  جنسی  سؤالات  ثانی از    ا  دانند، 

نمی  سؤالات  والدین  به  پاسخ  مرز  و  حد  دانند 
باید   اندازه  چه  تا  و  کجاست  کودکان  جنسی 
و   کنند  آگاه  جنسی  موضوعات  از  را  فرزندشان 

مسا   ثالثا   دانستن  آرامش  ئ آیا  باعث  جنسی  ل 
خواهد شد یا اینکه موجب گمراهی و  فرزندشان  
او  ارائه ؟  انحراف  به  آموزش   آیا  جنسی  های 

های تربیتی  و.... دغدغه   کودکان ضرورت دارد؟ 
آنها    نه به من دست نزن کتاب   والدین است که 
 .  کند را راهنمایی می 

 ها و راهکارها ؛ آموزهاسلام در جنسی  تربیت

 

 

 

مرویان  محمود  نشر    حسینی،  نویسنده: 
 .1395اسلامی،  علوم  دانشگاه

ساحت از  تأثیرگذار  یکی  و  مهم  های 
تمایل اوست.  جنسی  ساحت  های  انسان، 

جنسی در نهاد آدمی وجود دارد و به تناسب  
ظهور   و  بروز  محیطی،  عوامل  و  سنی  شرایط 

و  می سازنده  روابط  و  بشر  حیات  ادامه  یابد. 
انسان میان  تمایل  عاطفی  همین  به  نیز  ها 

روش و  جنسی  نیازهای  است.  های  وابسته 
و  کنترل  همچنین  و  آن  با  مواجهه  درست 
مدیریت رفتارهای جنسی، بخش قابل توجهی  

آموزه خود  از  به  را  مکاتب  و  ادیان  های 
 اختصاص داده است. 

اسلا زندگی  سبک  قالب  در  در  چه  می، 
توصیه و  رفتارهای  تحلیل  قالب  در  چه  و  ها 

توجه   راهبردی  مقوله  این  به  دین،  پیشوایان 
زمینه، مرحله حد وسط و نقطه  شده و دراین

از نظر اسلام غریزه   ارائه شده است.  تعادلی 
بلکه   نیست،  مذموم  و  منفی  تمایلی  جنسی 

بهسرمایه باید  که  است  پاسبانی ای  درستی 
در عرصه ازدواج و تشکیل نهاد خانواده    شود تا

در   دهد.  بروز  را  خود  اساسی  کارکردهای 
انحراف اختلالمقابل،  و  جنسی  های  های 

و   اجتماعی  و  روانی  آن، مشکلات  به  مربوط 
اخلاقی فراوانی را در مسیر رشد فردی و جمعی  

آفرین  بشر پدید آورده و نهادهای اساسی کمال
 را دچار بحران کرده است. 

بازشناسی مبانی نظری و رفتاری اسلام و  
تربیت  آموزه مقوله  در  حدیث،  و  قرآن  های 

دوره در  )کودکی،  جنسی  رشد  گوناگون  های 
تلاش   ازدواج،  مرحله  و  جوانی(  نوجوانی، 

صورت  شایسته حاضر  کتاب  در  که  است  ای 
 گرفته است. 
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ها و  عوامل، روش ؛تربیت جنسی فرزندان
   راهکارها

 

مصلحی، نویسنده:   مؤسسه   جواد 
 . 1394، =آموزشی و پژوهشی امام خمینی 

 دوران   در  جنسی  تربیت  اهمیت  وجود  با
  جزو ها  خانواده  در  مقوله   این   خردسالی، 
  و   آیدمی  شماربه  وگوگفت  ممنوعه  مرزهای
  به   نوجوانی  به   رسیدن  محض   به  کودک
  منابعی   یا  خود  همسالان   از  نادرستای  شیوه
  مطالب   غیراخلاقی  اینترنتی  یهاپایگاه  مانند

نویسنده    .گیردمی  یاد   را  ناصحیح  و  نادرست
کتاب   تعلیم  این  را  والدین  است که  کوشیده 

در  کودکان خود    ه سؤالاتدهد به چه صورتی ب
جنسی   مسائل  صحیح  مورد   دهند.پاسخی 

تربیت   پیامدهای  و  اهمیت  نخست  فصل 
کند و در این فصل تعریف  جنسی را طرح می

تربیت جنسی   آثار  و  تربیت جنسی، ضرورت 
زیان و  جنسی  درست  تربیت  از  غفلت  های 
می م  شود.مطرح  عوامل  دوم  در  ؤفصل  ثر 

خانواده،    ،تربیت جنسی است که در این فصل
عوامل اجتماعی و محیطی و عوامل جسمانی  

سه   این  زیرمجموعه  در  الگوهایی  با  روانی  و 
می تبیین  تربیت    همچنینشود.  بحث  به 

شیوه و  صحیح  و  جنسی  مستقیم  های 
میشیوه اشاره  غیرمستقیم  در  های  و  شود 

انتهای   در  انحرافات  زمینه  ،فصلنهایت  های 
جنسی تلویزیون و رایانه، اهتمام به امر ازدواج  

درمان و  مهمی  فرزندان  نکات  از  طبی  های 
 .است که در این کتاب به آن اشاره شده است

   تربیت جنسی 

علی نشر  نویسنده:  فقیهی،  سازمان  نقی 
 . 1394، چاپ و نشر دار الحدیث

علی فقیهی  دکتر  تربیت  کتاب  در  نقی 
و حدیث قرآن  منظر  از  در    جنسی  تحقیق  با 

و  اصول  مبانی،  اهداف،  روایات،  و    آیات 
های تربیت جنسی مبتنی بر آن مبانی و  روش
ده است. در این  کر استخراج و تبیین    را  اصول
معیار رفتارهای بهنجار جنسی و تمایز    ،کتاب

و   شده  مطرح  نابهنجار  رفتارهای  از  آن 
آنمونه از  گرفته  نهایی  قرار  بررسی  مورد  ها 

های بشر  است. کتاب حاضر باتوجه به تجربه
سعی کرده    ،و مشکلات جنسی امروز جوامع 

https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
https://bookroom.ir/publications/96/انتشارات-موسسه-آموزشی-و-پژوهشی-امام-خمینی-ره
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آموزه پرتو  در  حدیثی،  است  و  قرآنی  های 
کندسمت تبیین  را  جنسی  تربیت  و   وسوی 
مربیان  آگاهی و  والدین  برای  مناسبی  های 

این کتاب با متنی ساده و مملو از  . فراهم آورد
جامعه مختلف  نظریات  به  و  رجوع  شناسانه 

غنی روان محتوایی  به    را  شناسانه،  رجوع  با 
آیات و احادیث در این حوزه فراهم کرده است.  
جنسی   تربیت  مبانی  کتاب،  این  اول  بخش 

مبانی و کلیات، به طرح    هایاست که در فصل
جنسی،   غریزه  وجود  مبنای  با  مرتبط  اصول 
تمایل به معنویت و فضیلت دوستی، نیاز به 

همدم، محبت    و  زیبادوستی  انسان  به  نیاز 
است دوم    .پرداخته  بخش  های شیوهبه  در 

شیوه قالب  در  جنسی  تربیت  و  های  آموزش 
ازدواج    تربیت جنسی پیش از ازدواج، در دوره

بخش سوم به بحث درباره  و در  ز آن  و پس ا
نابهنجاری  این  عوامل    و   جنسی   هایانواع 

 .ها پرداخته شده استنابهنجاری 
که   است  این  کتاب  این  مهم  ویژگی 

با رجوع    ضمن بحث و طرح مسئلهنویسنده  
مربوطه روایات  از دایره  ،به  المعارفی 

و  دستورالعمل ازدواج  به  مربوط  روایی  های 
زمان    وغذیه تا احکام مربوط  تربیت جنسی از ت

مکان مستحب  و    داده   قرار  مدنظر  راهای 
  مباحث   به  رجوع   ضمن  نویسنده.  است
  برای   خوبی  گنجینه  هم  کتاب،  این  در  حدیثی،
وعه خوبی برای رجوع افراد  مجم  هم   و   محققان 

  آورده   فراهم  …و   و برای والدین  ازدواج  آستانه  در
 .است

   



 

 

ت
ح

سا
 ،

نی
یرا

ی ا
لام

اس
ی 

دگ
 زن

ک
س ب

و 
ه 

سان
ر

  

206 

 

 

 معرفی کارشناس 

موفق  یک ی  عناصر  در    تیاز  جذاب  برنامه 
مل  کارشناس  تیظرف  ، یرسانه  است.    یبزرگ 

گوناگون    یهارو حضور کارشناسان رشتهنی ازا
اهم از  رسانه،  است.    ی اژهی و   ت یدر  برخوردار 

پژوهشاداره در    ی اسلام   یهاکل  طول  رسانه 
خود، فعالیت  ا  دوران  کرده  با  تلاش  تا  ست 

کارشناسا معرفي  و  نياز   نشناسايي  مورد 
  همان   . قطعا  یاری رساند سازان را  برنامه  ،رسانه

تول که    ازمند ین  یتخصص  ات ی نشر   د یگونه 
توسط کارشناسان متخصص    یفکر   یبانیپشت

تول ن  دیاست،  مستمر    یبرا  زیبرنامه  رصد 
  جاد یمخاطبان و ا  یهاو خواسته  ازهاینظرات، ن
برا  یفضا ا  انیب  یمطلوب  و  دهی آزاد  ها 
و    یمشارکت نخبگان حوزو  ازمندین  ، هادگاهی د

 است.  یدانشگاه

که سند    سازمان،   ت ی ر ی مد  د ی دوره جد   در
سازمان    یهاهمه بخش  تیمحور فعال  ،تحول
  ی با توجه به ارتباط  یپژوهش   یهاگروه  ،است

م  دارند  متخصصان  با  سرعت یکه  توانند 
داده    شی افزا  یه مل گردش نخبگان را در رسان

و ارتباط، نخبگان خاموش را به    یی و با شناسا
و مرتبط سازند. گروه  کنند    ی معرف  یرسانه مل 

زندگ تیترب سبک  و  خانواده  مرکز    نی ا   ی، 
رسالت بزرگ تلاش    نی بر اساس ا  زین  یپژوهش 

نو   یهاچهره  ی با معرف   یکند در دوره تحولیم
برا شماره  هر  به  برنامهکردن  جذاب  یدر  ها 

شماره تلاش    نی . در اد ی خود عمل نما   فهیوظ
محور    یتعداد  می کرد سه  در  کارشناسان  از 
زندگ تیربت سبک  و  خانواده    ی معرفرا    ی، 
 .میکن

 

نام و نام    ردیف
تحصیلات   تخصص خانوادگی

 دانشگاهی
تحصیلات  

 حوزوی 

1  

 

الاسلام حجت
 دکتر

 رضا مهكام

شناسی و روان 
 مشاوره

دکتری  
 شناسی روان 

خارج فقه و  
 اصول 

2  

 

الاسلام حجت
دکتر مسعود 

 نورعلیزاده 
دکتری   شناسی روان 

 شناسی روان 
خارج فقه و  
 اصول 
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3  

 

 الاسلامحجت
 زادهی حسين مهد

تعليم و تربيت  
خارج فقه و   ی علوم تربيت یاسلام

 اصول 

4  

 

الاسلام حجت
 دکتر

 بستان حسين 

 ی شناسجامعه
   یسب  زندگ 

دکتری  
 ی شناسجامعه

خارج فقه و  
 اصول 

5  

 

محسن   دکتر 
 یفراهان یفرمهين

فلسفه تعليم و  
 تربيت

فلسفه تعليم و  
 تربيت

خارج فقه و  
 اصول 

6  

 

 الاسلامحجت
محمدباقر 

 یپورامين

تعليم و تربيت  
خارج فقه و   کارشناسی  یاسلام

 اصول 

7  

 

الاسلام حجت
 دهنوی حسين 

روان شناسی،  
خارج فقه و   .............  تعلیم و تربیت 

 اصول 

8  

 

 الاسلامحجت
محمدرضا 

 نژادیزيباي
خارج فقه و   .............  مطالعات زنان

 اصول 

9  

 

 الاسلامحجت
 یشهاب مراد

مشاوره جوان 
 مشاوره ازدواج 
 تعليم و تربيت  

خارج فقه و   ............. 
 اصول 
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10  

 

 الاسلامحجت
خارج فقه و   تعلیم و تربیت  تراشيونعليرضا 

 اصول 
خارج فقه و  
 اصول 

11  

 

الاسلام حجت
 دکتر

مسعود 
 ی آذربايجان

 فلسفه دين
 شناسی روان 

سب  زندگي  
 یايران یاسلام

دكتري فلسفه  
  یدين، كارشناس 
ارشد  
 ی شناس روان 

 

خارج فقه و  
 اصول 

12  

 

الاسلام حجت
دکتری   شناسی روان  دکتر محمد زارعی  

 شناسی روان 
خارج فقه و  
 اصول 

13  

 

دکتر خدیجه خانم 
دکتری مطالعات   ذوالقدر 

 ..............  زنان از کانادا 

14  

 

 خانم دکتر 
 فهيمه فرهمندپور 

 مشاوره خانواده
  یسب  زندگ 

 یايران یاسلام

دکتری تاريخ 
 یتمدن اسلام

خارج فقه و  
 اصول 

15  

 

خانم دکتر عاصمه  
  قاسمی 

دکتری  
شناسی از  جامعه

دانشگاه  
 ناتینگهام 

 

16  

 

خانم دکتر لیلا 
  ثمنی  

دکتری مطالعات 
تطبیقی مذاهب 
 اسلامی

خارج فقه و  
 اصول 

 


