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ما به آینده فرهنگی شهرمان امیدواریم
شما چطور؟
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مرحوم طباطبایی توانست 
پایگاه فکری مستحکم با آرایش 

تهاجمی به وجود بیاورد

زندانیان با حفظ قرآن و 
نهج البلاغه مشمول عفو و 
تخفیف مجازات می شوند

ورود زنان به استادیوم یادگار امام)ره( تبریز در گرو گشایش جاده اختصاصی

دادستان تبریز:رهبر انقلاب:

تلاشِ مداومِ کارگران 
و بازنشستگان برای 
رسیدن به دستمزدِ 

عادلانه

ماموریت سازمان ماموریت سازمان 
بازرسی کل کشور برای بازرسی کل کشور برای 

دریاچه ارومیهدریاچه ارومیه

سرخط خبرها

3

چرا صداوسیما از ارائه چرا صداوسیما از ارائه 
اطلاعات فرار می کند؟اطلاعات فرار می کند؟
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نسخه انتخاباتی 
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راهبرایزنانبازمیشود

مهاجــم تیــم ملــی فوتبــال ایران بــا بیان 
ایــن که همــه بازیکنان تمام تلاش شــان را 
می کنند تــا آرزوی چندین ســاله موفقیت 
در جام ملت ها محقق شــود، گفت: شــاید 
یکســری دلخوری ها و انتقادات نســبت به 
تیم ملی باشــد که کادر فنی و بازیکنان آن 

را به دیده منت می گذارند

تیم ملی را تخریب نکنید

تیتر وار

2

جراحی زیر نور 
چراغ  قوه تلفن  همراه
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زنــگ انتخابات قانون گذاران کشــور بزودی 
زده و در یــک روز جمع خواهد شــد. نتیجه، 
جمــع رای ها خواهد بود! اندک یــا زیاد ؟ در 
نگاه برخی بی اهمیت ولیکن در نگاه کلان و 

آینده کشور بسیار پر اهمیت !

راست یا چپ! 
شمال یا جنوب

صلــح،  می شــود،  جنــگ  از  صحبــت  وقتــی 
خانه نشــین می شــود و قدرت، خود را نمایان 
یــک  قضیــه،  یک طــرف  بالاخــره،  و  می کنــد 
جنگ جــوی تمام عیار دیده می شــود کــه آوار 
شــده اســت بر ســرِ طرف دیگر. این، قاعده ی 
جنگ اســت که بی قاعده و بی قانــون به نظر 

برسد

               حجت الاسلام محمدعلی لیالی

جهــان  در  را  صحنه هایــی  امــروزه 
را  انســانی  هــر  دل  کــه  هســتیم  شــاهد 
بــه درد مــی آورد. حمــلات بی امــان رژیــم 
صهیونیستی به مردم غزه وجدان جهانی 
را در ایــن بــاب آزده خاطــر کــرده اســت و 
شــاهد بودیم کــه در ایــن ایام بســیاری از 
مردم، از اقصی نقــاط عالم در محکومیت 
اســرائیلی ها  ضدبشــری  اقدامــات  ایــن 
واکنــش نشــان دادنــد. امــا با تمــام این 
احوال، در ایران، جریانی معروف و مشهور 
به روشــنفکری در کشورمان مُهر سکوت بر 
لبان خود زده است و در برابر این فاجعه، 

واکنش خاصی از خود نشان نمی دهد.
برای علت یابی این موضــوع باید در نظر 
بگیریم که روشــنفکران ما آبشــخور فکری 
خــود را از غــرب و انگاره های لیبرالیســتی 
و سکولاریســتی آنجــا اخــذ می نماینــد و 
تحلیل شــان از وقایــع بــا توجــه بــه این 
نظرگاه اســت. این موضوع موجب شده، 
روشنفکران ما در بسیاری از مواقع، فارغ از 
یک تحلیل و بررسی مستقل، چندان درک 
و فهم درســتی از تحــولات ملی، منطقه ای 
و جهانی نداشــته و تمام ایــن رویدادهای 
جهانــی را مطابــق تحلیــل غرب، بررســی 
نمایند. در نتیجه شــاهد هســتیم، که این 
طیــف در برهه های خاصی از زمان نه تنها 
پیشــرو جامعه نیســت، بلکه از آنان عقب 
افتــاده و این مردمند که هدایت جامعه را 

دستگیر می شوند. 
روشــنفکران در جنگ اوکراین و روســیه با 
تمام تــوان خــود را مدافع مــردم اوکراین 
نشان دادند و موضع گیری شدیدی علیه 

روسیه گرفتند، ...
ادامه در صفحه دو

           جلال خوش چهره

تجربه جنگ غزه؛ حتی در همین نیمه راه، برای بســیاری 
ایده آل گرایــان انتزاعــی کــه بــا ســاختار حاکــم بــر نظام 

بین المللی سر ستیز دارند، آموزنده می تواند باشد.
آرمان گرایــی در سیاســت خارجی متضمن داشــتن ســه 
ظرفیت کلیدی اســت: خواســتن، توانســتن و اراده لازم 
بــرای تحقق اهدافی کــه تجدیدنظر طلبی را در ســاختار 

قدرت نظام بین الملل ممکن کند.
تجربه جنگ کنونی بار دیگر این واقعیت را به رخ کشید که 
در مواجهه با جامعه بین المللی، داشتن ایده های بزرگ 
و جذاب به جای خود و واقعیت های حاکم نیز جای خود 
را دارند. از این روســت که تهران به درستی و در رویکردی 
واقع گرایانــه، موضعی را در پیامد جنــگ نامتوازن کنونی 
دنبال کرد که شــاید تا پیش از این، اعلام آن نزد بســیاری 
از ایده آل گرایــان تندخــو، قابــل پذیــرش نبــود. تهــران 
در بزنــگاه حادثــه و در رویکردی واقع گرایانه تشــخیص 
داد کــه مصلحت کدام اســت: بــه جای انتخــاب واکنش 
دفعــی، لازم اســت از بروز چــه وضعی پرهیز کنــد. تهران 
به درســتی دریافت که اگــر ابتکار اقــدام هرچند مقدس 
نزد تصمیم ســازان - ماننــد دفاع فیزیکــی از مظلومیت 
مردم غــزه _ در اختیــار ایده آل گرایان تندخو قــرار گیرد، 
نتایجــی گران را به دنبال خواهــد آورد. از همین رو یکی از 
مهم ترین آموزه های جنگ غزه، در دستور کار قرار گرفتن 

واقعیت هــای جــاری به جــای ترجیحات ذهنــی پرورش 
یافته در گرایش هــای انتزاعی در سیاســت خارجی بوده 

است.
مشــکل بزرگ ایــده آل گرایــان انتزاعی اندیــش در روابط 
خارجــی این اســت که در کنشــگری های خــود هرگز اهل 
شــمردن هزینه های آن نبــوده و نیســتند. جالب تر این 
که هرکس و هــر جریان فکری نیز که اهل چنین برآوردی 
بوده، مورد ســخت ترین اتهام ها و شماتت ها قرار گرفته 
است. این وضع اگرچه هنوز ادامه دارد، اما خوش بختانه 
در اوضاع حاضــر و در مواجهه با فراینــد جنگ کنونی در 
غزه، به گونه ای مهارپذیر نشــان داده شــده است. البته 
نباید از نظر دور داشــت که بسیاری از تندخویان و نسخه 
نویســان افراطــی بــرای سیاســت خارجــی در بزنگاه ها، 
شخصیتی از خود بروز داده اند که شبیه کسی است که نه 
می ایســتد، نه می جنگد و نه تسلیم می شود. با این حال 

همچنان بر خصومت منفعلانه ادامه می دهد.
تجربــه جنگ غــزه و آنچه ممکن اســت پــس از این برای 
خاورمیانــه رقــم بخــورد، این آمــوزه را بــا خــود دارد که 
سیاســت، هنر متناســب کــردن آرزوها بــا واقعیت  هایی 
است که علی رغم میل آرمانخواهان، نمی توان از آن چشم 
پوشید. در سیاســت خارجی نمی توان بی مهابا قمار کرد؛ 
زیــرا روی دیگر قمار، باخت اســت. بنابرایــن ایده آل ها را 

باید با امکانات در اختیار، سنجید.  ...
ادامه در صفحه دو

 

خیانت
بهفطرتبشری

توصیه »بیداری اخلاقی« به آنکه خود را به خواب زده است !آموزههایجنگغزه

اسرائیلیاغیترازهمیشه

یادداشتحرف اول یادداشت

             سجاد بهزادی 

اوباما که در ابتدا به صورت تلویحی از رویکرد اســرائیل 
علیه مردم غــزه دفاع کرده بــود، حالا متاثــر از تصاویر 
اندوه بار زنان و کودکان، نتانیاهو نخست وزیر اسرائیل 

را به "بیداری اخلاقی" توصیه می کند:
"من اعتراف می کنم، غیرممکن اســت که نسبت به این 
کشــتار بی طرف باشــیم. در این شــرایط امیدوار بودن 
ســخت اســت. تصاویر خانواده های اندوه زده و بیرون 
کشیدن اجساد از زیر آوار، یک "بیداری اخلاقی" بر همه 

ما تحمیل می کند."
امــا گوش نخســت وزیر راســتگرا دیگر بدهکار نیســت. 

آمریکا در جنگ غزه، از اسرائیل  تمام قد دفاع  می کند. 
نتانیاهو اما یاغی تر از همیشه  دیگر خدا را بنده نیست 

چه رسد به توصیه های رئیس جمهور اسبق آمریکا.
جرمــی بوئن؛ ســردبیر بخش بین الملل بی بی ســی در 
یادداشــتی که به تازگــی)۴ نوامبــر ۲۰۲۳( منتشــر کرد، 
نوشــته است" من تمام جنگ های اســرائیل در ۳۰ سال 
گذشــته را گــزارش کــرده ام. به یــاد نداریم هیــچ یک از 
دولت های آمریکا چنین علنی گفته باشــند که اسرائیل 
باید به قوانین جنگی پایبند باشــد. سفر بلینکن نشان 
می دهد که او معتقد اســت اســرائیل بــه توصیه بایدن 

عمل نمی کند."
وضعیت امروز غزه، کودکان و زنان زیر آوار مانده، چیزی 
نیســت که تاریخ بتواند به ســادگی از کنار آن عبور کند. 
هر چقدر هم که ســنگدل باشــیم، وجدان یــک روز ما را 
بی قرار جنایت هایی می کند که جلو چشمانمان رخ داد 

وکاری نکردیم.
همین وجدان اســت که امروز جمهور پیشــین آمریکا را 
مــی آزارد. او در پیامــی صوتی وبا اشــاره بــه جنگ غزه و 
اســرائیل در توییترمی گوید"با خود فکــر می کنم که در 
دوران ریاســت جمهوری ام چه کاری می توانســتم انجام 
دهم تا صلــح را پیش ببرم؟ اگرچه تــلاش کردم اما این 

تلاش ها به نتیجه نرسید."
ســازمان ملل هم در حالی که بیش از ۱۰۰ کارمند خود را 
در جنگ غزه از دســت داد نتوانست، حتی برای چند روز 

جنگ را متوقف کند.

نشســت رهبران و سران ۵۷ کشور اسلامی عضو سازمان 
همکاری اســلامی نیز در هشــتمین اجلاس فوق العاده 
خود هیچ پیام اثربخشــی بر روند توقف جنگ اسرائیل 

با غزه برجای نگذاشت.
یاغی، ســرکش تر از همیشــه می تــازد و زندگــی هزاران 
انســان بی گناه در  غزه، یا به پایان رســیده است و یا به 

پایان نزدیک است. 
وقتــی ســازمان های بیــن المللی و دولت هــای غرب و 
شــرق نمی توانند یاغی جنگ را کنترل کنند، بشر چشم 

به راه یک "بیداری اخلاقی" به انتظار می نشیند.
امــا پرســش مهم اینکــه اخلاق چه نســبتی با سیاســت 
دارد و آیا می تواند یک دولت ســرکش را آرام کند ونتایج 

عملی در میدان داشته باشد؟
شاید نظریه "دست های آلوده" مایکل والزر پاسخی به 

این پرسش باشد.
این نظریه تاکید دارد که سیاســت می تواند در شرایطی 
کــه ضــرورت ایجــاب کنــد، اخــلاق را دور بزنــد و بر آن 

مستولی شود.
"والــزر" اعتقــاد دارد دولت هــا گاه به دلایــل متعددى 
به خصوص در شــرایط جنگــى ناگزیر از اتخــاذ رویه اى 
مى شــوند کــه بــا عمیق ترین اصــول اخلاقى ناســازگار 

است. 
امــروز نیز جهانیــان می بینند کــه بینــش ماکیاولی، در 
شــخصیت نتانیاهو ظهور کرده اســت. آنجا که ماکیاول 
با صراحت بر دوگانگى اخلاق و سیاســت پای می فشارد 
و به شــهریاران توصیه مى کند که "بــراى تحکیم قدرت 

خویش هر محذور اخلاقى را زیر پا بگذارند."
اما جنگ ها یک روز تمام می شــوند و سیاست در ترازوی 
اخــلاق خود را محــک خواهد زد. مدار اخــلاق نیز حق و 
حقیقت اســت و آنجاســت که وجدان ها هــر عنصری را 

قلقلک خواهد داد.
این طور هم نیســت که سیاســت به توجیه اخلاقى نیاز 
نداشــته باشــد بلکــه آرامش بشــریت در این اســت که 
سیاســت ارزش خود را از اخــلاق بگیرد. اگــر نظام حکم 
رانــی در جهان به ایــن حال وهوا نباشــد، بایــد منتظر 

یاغی های بیش تری بود.
عصرایران

                                                

                                                

جنابآقایشعبانیفر
ریاستمحترمپستبانکشعبهاسکو

بدینویســله به جهت مسئولیت پذیری و حس انسان دوستانه و همچنین تلاش 
صادقانه جنابعالی و پرســنل محتــرم آن بانک، برای خدمــت صادقانه به مردم 
شهرســتان اسکو نهایت تشکر و امتنان را داشته و برای شما و خانواده گرامی تان 

آرزوی سلامتی و سربلندی داریم.

جمعیازمردمشهرستاناسکو

تبریک
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ســرخاب- رهبــر انقلاب در دیــدار دســت اندرکاران 
برگزاری کنگــره بین المللی علامــه طباطبایی تاکید 
کردند: مرحوم آقای طباطبایی توانســت یک پایگاه 

فکری مستحکم با آرایش تهاجمی به وجود بیاورد.
متن بیانــات رهبر معظــم انقلاب اســلامی در دیدار 
دســت اندرکاران برگــزاری کنگــره بین المللی علامه 
طباطبایی که در تاریخ چهار شنبه ۱۷ آبان ۱۴۰۲ برگزار 
شــده بود، صبح امروز در محل برگــزاری همایش در 

قم منتشر شد.
متن کامل بیانات رهبر انقلاب به شرح ذیل است: 

بسم الله الرّحمن الرّحیم 
و الحمــد للــه ربّ العالمین و الصّلاة و السّــلام علی 
ســیّدنا محمّد و آلــه الطّاهرین ســیّما بقیّة الله فی 

الارضین.
خیلــی خوش آمدید بــرادران و خواهــران عزیز. من 
رم از شــما به خاطر اینکه این 

ّ
حقیقتا و عمیقا متشــک

کار بــزرگ را انجام دادید. یکــی از بهترین کارهایی که 
بایــد ایــن روزها انجــام می گرفت و به ذهن شــماها 
رســید، خداوند به شــما الهام کرد و همّــت کردید و 
انجام دادید، همین است؛ بزرگداشت این مرد بزرگ، 

این شخصیّت برجسته ی تاریخی روحانیّت اسلام.
مه ی طباطبائــی از پدیده هــای کم نظیر 

ّ
مرحــوم عل

حوزه هــای علمیّه ی ما در طول قرنها اســت؛ انصافا 
یک پدیــده ی کم نظیــری اســت. یــک خصوصیّاتی 
در ایشــان وجــود دارد ــ حــالا من به اجمــال عرض 
میکنــم ــ کــه همه ی ایــن خصوصیّات جــزو فضایل 
ممتاز انســانی اســت؛ همــه ی ایــن خصوصیّاتی که 
تشــکیل دهنده ی شــخصیّت ایــن مرد اســت، جزو 
فضایل ممتاز یک انســان اســت. ایــن خصوصیّات 
مثلا اینها است که حالا بعضی هایش را من نوشته ام: 
ــکات اخلاقی، ذوق 

َ
علم، پارســایی و پرهیــزکاری، مَل

و هنــر، صفا و رفاقــت ــ وفاداری و دوســتی و رفاقت 
ـ و بســیاری از خصوصیّــات دیگری که  و ماننــد اینها ـ
حالا مــن لازم ندانســتم اینجــا بشــمرم. مجموعه ی 
این خصوصیّات، تشــکیل دهنده ی شــخصیّت این 
مرد بزرگ اســت و هر کــدام از ایــن خصوصیّات یک 

فضیلتی از فضایل انسانی است.
درباره ی علم این بزرگوار چند جنبه را بنده یادداشت 
کــرده ام که عرض بکنم تا مورد توجّه قرار بگیرد. یکی 
مســئله ی تنوّع گســترده ی دانشــیِ این مــرد بزرگ 
اســت؛ یعنی ایشان در تنوّع دانشــی انصافا کم نظیر 
اســت. در طول تاریخ، ما افرادی مثل شــیخ طوسی، 
ی و امثــال اینها را داریم کــه تنوّع علمی 

ّ
مــه ی حل

ّ
عل

دارند، امّــا در زمان مــا انصافا کم اســت؛ یعنی بنده 
غیر از ایشــان کسی را با این تنوّع علمی نمی شناسم. 
ایشــان فقیه اســت، اصولی است، فیلســوف است، 
دارای غُــور شــدید در عرفــان نظری اســت، عالِم به 
هیئت و ریاضیات اســت، عالِم برجســته ی تفســیر و 
علوم قرآنی اســت ــ کــه در این زمینه انصافا ایشــان 
بی نظیر اســت ــ شــاعر اســت، ادیب اســت، در علم 
انســاب، علم نســب، ایشــان یک فرد ماهــر و فعّال 
اســت؛ یعنــی از چیزهایی کــه مثلا در کنار فلســفه  یا 
عرفانِ آقای طباطبائی این را انســان ]میتواند[ نگاه 
کند، علم انســاب اســت. ایشــان یک جدولی دارند 
که خانواده ی قاضــی طباطبائــی را معرّفی میکنند؛ 
یــک جــدول تاریخی اســت کــه بــه نظر من یــک اثر 
هنــری درجه یک اســت کــه چــاپ شــده و در اختیار 
افراد هســت. مرحوم والد ما که با آقای طباطبائی از 
نجف رفیق بودند، دوســت بودند ــ خود پدرم برای 
من نقــل کردند این را ــ ایشــان به آقــای طباطبائی 
مینویســد که شــما ترتیب شــجره نامه ی ما را از فلان 
ـ بپرسید بگیرید برای  ـ یک آقای معروفی در قم ـ کس ـ
من بفرستید؛ آقای طباطبائی در جواب مینویسد که 
خود من به قدر ایشــان میدانم یا بیشــتر از ایشــان 
میدانم؛ یکی از این دو عبارت اســت که حالا من یادم 
نیســت. و ایشــان شــجره نامه ی ما را تنظیم کرده و 
فرســتاده؛ یعنی این شــجره نامه ای که الان در اختیار 
ما هست، تنظیم شده ی آقای طباطبائی است. یعنی 
انســان یک تنوّع علمی عجیبی در ایشــان مشاهده 
میکنــد. حالا مثــلا گفتم ریاضیات و هیئــت؛ میدانید 
ـ که نقشــه ی مدرســه  ــــ یعنی شــاید معروف اســت ـ
حجّتیّه ی فعلی را ایشان کشیده؛ یعنی یک معمار به 
تمام معنا و یک معمار کامل اســت. این تنوّع علمی 
یک جنبــه ی خاصّی از جنبه ی علمی آقای طباطبائی 

است.
یــک جنبــه ی دیگــر، عمــق علمــی و فکــری ایشــان 
اســت. ایشــان در همین علومی که حالا مــا میدانیم 
و اطّــلاع داریم، عمق ]زیــادی دارنــد[. اوّلا در اصول 
صاحب مبنــا اســت. حالا مــن در فقه از ایشــان اثری 
ندیدم، امّا ایشــان در اصول کاملا صاحب مبنا است؛ 
یعنــی حاشــیه ی کفایه ی)۲( ایشــان ]این را[ نشــان 
میدهد. در فلســفه یک فیلسوف نو آور است؛ ایشان 
دستگاه فلســفی جدیدی را ارائه میکند که مظهرش 
همان اصول فلســفه و روش رئالیســم است، و بعد 
هــم ایــن دو کتابی کــه اخیرا)۳( ایشــان نوشــتند و 
منتشــر کردند: بدایــه)۴( و نهایه.)۵( در تفســیر، به 

نظر من یک مفسّــر شگفتی ســاز اســت؛ یعنی کسی 
تفســیر المیــزان را نــگاه کنــد، ]میفهمد که[ تفســیر 
المیزان به معنای واقعی کلمه یک تفسیر شگفت آور 
اســت، از لحاظ کثرت و تنــوّع و عمق مطالب که حالا 
من بعدا یک اشاره ای به این خواهم کرد. این هم یک 

جنبه که مسئله ی عمق علمی و فکری ایشان است.
یــک جنبــه ی دیگــر علمی ایــن بزرگــوار، مســئله ی 
شــاگردپروری اســت. این شــاگردپروریِ مرحوم آقای 
طباطبائــی چیز عجیبی اســت. این یکــی از هنرهای 
هــر عالِمــی اســت؛ در بیــن علمــا داریم کســانی که 
شــاگردپرورند و شــاگردهای زیــادی دارنــد؛ مرحوم 
آقــای طباطبائــی از این قبیــل آدمها اســت. در بین 
ـ که  ایــن فلاســفه ی دوره ی اخیــرِ فلســفه در ایــران ـ
مرکز فلســفه ی کشــور هــم در واقع تهران بــوده ــ از 
 عبــدالله زنوزی و پســر ایشــان، 

ّ
دوره ی مرحــوم مــل

آقا علــی حکیــم، بعد مرحــوم میــرزای جلــوه، میرزا 
اســدالله قمشــه ای، اینهایی که برجســتگان حکمت 
و عرفاننــد کــه عمدتــا در تهــران متمرکــز بودنــد و 
بخشــی هــم در جاهــای دیگــر، مثل مرحــوم حاجی 
سبزواری در سبزوار، یکی دو نفر در قم، یکی دو نفر در 
اصفهان، یکی دو نفر در مشهد ــ که اینها برجستگان 
فلســفه اند ــ هیچ کــدام از اینها به قــدر مرحوم آقای 
طباطبائــی شــاگرد برجســته ی معــروف فیلســوف 
ندارنــد. بله، مثلا  حاجی ســبزواری شــاگردان زیادی 
دارد کــه می آمدنــد پیش ایشــان درس میخواندند؛ 
مرحوم آخوند خراســانی هم شــاگرد ایشــان اســت، 
لکــن آخونــد خراســانی فیلســوف نیســت، فقیهی 
اســت که یک مقدار فلســفه خوانده. تربیتِ شــاگردِ 
فیلســوف مثل شــهید مطهّری، مثل شهید بهشتی، 
مثــل مرحوم آقــای مصباح و دیگــران، و مثل بعضی 
از بزرگانی که امروز هســتند، تربیت امثــال اینها را به 
تعدادی که از درس مرحوم آقای طباطبائی استفاده 
کردند، بنده هیچ ســراغ نــدارم در هیچ کس دیگری؛ 
مسئله ی شــاگردپروری. تا فلاســفه ی بعدیِ زمانِ ما 
که در تهران کسانی بودند ]مثل[ مرحوم آمیرزا احمد 
آشتیانی، قبل از ایشان مرحوم آمیرزا مهدی آشتیانی، 
یا مرحوم آقــای آملی)۶( )رضــوان الله علیهم(؛ خب 
اینها فیلسوف بودند، منتها تربیت شاگرد از اینها به 
قدر آقای طباطبایی معهود)۷( نیســت؛ ایشان زنده 

کرد فلسفه را و انصافا فیلسوف سازی کرد.
حالا این نکته هم جالب اســت که شــاگردان ایشــان 
ــــ یعنــی بســیاری از شــاگردان ایشــان ــ غالبــا جزو 
نقش آفرینان در انقلاب اســلامی اند. در این مجلس 
خبرگانی که قانون اساســی را نوشــت، تعداد زیادی 
طباطبائــی  آقــای  مرحــوم  شــاگردهای  افــراد  آن  از 
هســتند؛ چه در مجلس خبرگان، چه قبل از مجلس 
خبــرگان در آن جمعــی کــه قانــون اساســی نوشــته 
میشــد که مرحــوم آقای مطهّــری هم جــزو آنها بود، 
اینها شــاگردهای مرحوم آقای طباطبائی هستند. و 
تعدادی از شهدای بنامِ انقلاب اسلامی از شاگردهای 
آقای طباطبائی اند؛ شــهید مطهّری شــاگرد ایشــان 
اســت، شــهید بهشــتی شــاگرد ایشان اســت، شهید 
قدّوســی شــاگرد ایشــان است، شــهید آشــیخ علی 
حیدری نهاوندی شــاگرد ایشــان اســت؛ از این قبیل 
طباطبائــی  آقــای  شــاگردهای  برجســته  شــهدای 
)رضوا ن الله علیه( هستند، بعضی هم بحمدالله در 

قید حیاتند که منشأ افادات زیادی هستند.
یک خصوصیّت دیگر ایشــان در مورد مسئله ی علم 
این است که آثار ایشان در زمان حیات ایشان منتشر 
شــد و برکات آثــار ایشــان در زمــان حیاتــش دیده 
شــد. خود مرحوم آقــای طباطبائی این قــدر مطرح 
نبــود که المیــزان مطرح بــود یا فــرض بفرمایید که 
آن کتابهــای حِکمی ایشــان مطرح بــود؛ یعنی خود 
ایشــان مطلقا اهل تظاهر نبود، امّا کتابهای ایشان 
اصــلا همه جا ]مطــرح بود[؛ المیزان ایشــان، اصول 
فلســفهی ایشــان، بدایه و نهایه ی ایشــان، شیعه در 
اسلام ایشــان، قرآن در اسلام ایشــان، رسائل متعدّد 

توحیدی و غیره در زمان حیات ایشــان منتشــر شد. 
بنابراین، جنبــه ی علمی مرحوم آقای طباطبائی یک 

خصوصیّات منحصربه فردی دارد که عرض کردیم.
درباره ی خصوصیّت پارســایی و پرهیــزکاری و تعبّد 
و ارادت ایشــان بــه اهل بیــت و ایــن خصوصیّــات 
ـــ که خــب زیــاد گفته اند و شــنیده ایم و  این جــوری ـ
ـ ایشــان  همــه میدانید، بنــده نمیخواهم تکرار کنم ـ
فوق العــاده بــود و واقعــا در این زمینه هــا هم یک 
انسان برجســته و فوق العاده ای بود، واقعا پارسا و 
پرهیزکار بود. لکن دو خصوصیّت از برجستگی های 
مرحــوم آقــای طباطبائــی بنــده را خیلــی متوجّــه 
خــودش میکنــد و جــذب میکند؛ یــک خصوصیّت، 
جهادِ فکریِ کم نظیرِ آقــای طباطبائی در بحبوحه ی 
تهاجــم اندیشــه های وارداتــی و بیگانــه اســت، در 
بحبوحــه ی تهاجــم به معنــای واقعی کلمه. شــاید 
آن کســانی کــه آن زمانهــا را درک نکرده انــد، توجّــه 
نداشــته باشــند که آن روز در محیط جوان کشــور و 
محیط فکری کشــور چه وضعیّتی وجود داشت؛ یک 
تهاجــم به معنــای واقعــی کلمه وجود داشــت؛ چه 
افــکار وارداتی مکتبی و مســلکی مثل مارکسیســم، 
چه شبهه آفرینی ها؛ شبهه آفرینی هایی که این]جور[ 
نبــود که یک مکتــب را بخواهند ارائــه بکنند، ]بلکه[ 
شــبهه درســت میکردنــد؛ همیــن کاری کــه مرحوم 
آقای مطهّــری )رضوان الله علیه( کمــر به مقابله ی 
با آن بســته بود که کتابهای ایشــان غالبا مواجهه ی 
بــا شــبهات مطــرح آن روزگار اســت. در بحبوحــه ی 
این حــوادث، مرحوم آقای طباطبائــی )رضوان الله 
تعالی علیه( توانســت یک پایگاه فکری مستحکم با 
آرایــش تهاجمی بــه وجود بیاورد؛ یعنی آن کســانی 
که با افکار ایشــان آشــنا میشــدند، موضعشــان در 
مقابل مارکسیسم و در مقابل افکار گوناگون موضع 
تدافعی نبود، موضع تهاجمی بود که یک نمونه اش 
همیــن کتابهای آقــای مطهّری )رضــوان الله علیه( 
است که مشــاهده میکنید. این پایگاه فکری را آقای 
طباطبائی به وجود آورد؛ هم با اصول فلســفه و هم 
با بیانات تفسیری که این تفســیر، دریایی از معارف 
سیاســی و اجتماعی اســت؛ غیر از مسائل معرفتی و 
مبانی فکــری و حِکمی و امثال اینهــا و آن جنبه های 
خاصّ تفســیری که تبیین آیات اســت ــ که خب این 
کتــاب در ایــن زمینه ها کم نظیر اســت ــ ایــن کتاب 
المیزان سرشار است از مســائل سیاسی و اجتماعی 
که آن زمان اصلا این مسائل مطرح نبود، ]امّا[ امروز 
که انســان به این مســائل نگاه میکند، میبیند اینها 
امروز هم مســائلِ روزِ ما اســت؛ اینها در اختیار افراد 
قرار میگرفــت. این پایگاه فکــری تهاجمی را مرحوم 
آقای طباطبائــی به وجود آورد؛ این، آن کاری اســت 
که به نظر من ماها باید این کار را از آقای طباطبائی 
یاد بگیریــم: تشــکیل پایگاه های فکــری پُرکننده ی 
خلأ هــا و دارای جنبه ی تهاجم، نــه موضع انفعالی و 
تدافعــی. این، یــک خصوصیّت که بــرای من خیلی 

اب است.
ّ

جذ
خصوصیّت دوّم ایشــان که آن هم به نظر من خیلی 
خصوصیّــت برجســته و مهمّی اســت، این اســت که 
مفاهیــم  و  توحیــدی  معــارف  عرصــه ی  در  ایشــان 
عرشــی ای کــه به آنهــا در فکر رســیده بــود، صرفا به 
س شریف خودش و 

ْ
زایش فکری بسنده نکرد؛ در نف

ق 
ّ

قلب شــریف خودش به آن حقایق و معارف متحق
شــد، عمل کرد به آنچه میدانست. به معنای واقعی 
کلمــه، مرحــوم آقــای طباطبائی مصــداق این آیه ی 
ــبُ وَ العَمَلُ  یِّ لِــمُ الطَّ

َ
یهِ یَصعَدُ الک

َ
شــریفه اســت: اِل

لِم طیّب« در وجود ایشــان 
َ

عُه.)۸( آن »ک
َ

الصّالِحُ یَرف
ق شد. این خصوصیّات 

ّ
به معنای واقعی کلمه متحق

تواضــع  اســت،  معــروف  ایشــان  از  کــه  اخلاقــی ای 
فوق العاده، بی هوائــی، اینها همه ناشــی از آن معنا 
اســت. این حلم ایشان، این تواضع ایشــان ناشی از 
س خود 

ْ
ق همان معانــی و معارف عالیــه در نف

ّ
تحق

ایشــان است. خودش را تربیت کرد، خودش را از این 

مدارج عالی انســانی و معرفتی توانســت بالا بکشــد 
و بــالا ببرد؛ لذا بود کــه در بین مردم بــود، ولیکن با 
خدا بود. واقعا انســان در برخورد با ایشان احساس 
ــه قائل 

ّ
میکــرد هیچ شــخصیّتی بــرای خــودش کأن

نبود. حلیــم بود، برخوردش برخورد نــرم بود. حتّی 
با کســانی که با ایشــان محاجّه میکردند و مخاصمه 
میکردند، با حلــم و بردباری برخورد میکــرد و از آنها 
گذشت میکرد. ایشان بشدّت متواضع بود که گاهی 
اوقات تواضع ایشــان مایه ی تعجّب بــود. بنده یک 
مه ی 

ّ
خاطــره ای را به آقایان عرض بکنــم. مرحوم عل

ی معمّری)۱۰( 
ّ

سمنانی)۹( )رضوان الله علیه( یک مل
بود ساکن ســمنان، مرد موجّه معروفی بود؛ ایشان 
آمد قــم، علمــا میرفتند دیــدن ایشــان و رفت وآمد 
در منــزل ایشــان زیــاد بــود. یــک روز مــن در حجره 
نشســته بودم، یکی از دوســتان مــا کــه ارادتمند به 
آقای طباطبائی بود و عاشق آقای طباطبائی بود، با 
هیجان وارد حجره شد و گفت »به حُسن خُلق و وفا 
کس به یار ما نرســد«؛)۱۱( گفتم قضیّه چیست، گفت 
مه ی سمنانی بودیم، آقای خمینی هم بود، 

ّ
منزل عل

آقــای طباطبائی هم بود، بعضی دیگــر از آقایان هم 
مه ی سمنانی رو کرد به آقای خمینی 

ّ
بودند؛ آقای عل

گفت که آقا! این تفســیر المیزان شــما را ما مشاهده 
کردیــم، خیلی خــوب بود، خیلــی عالی بــود، واقعا 
ت بردیم و شروع کرد تعریف از تفسیر المیزان، به 

ّ
لذ

خیالی که ایشان آقای طباطبائی است. آقای خمینی 
هم آدمــی نبود که در این قضایا دســتپاچه بشــود، 
ساکت نشســته بود و حرفی نمیزد. آقای طباطبائی 
مه ی 

ّ
ایــن طــرف نشســته بــود، رو کرد بــه آقــای عل

ســمنانی، گفت آقا! طباطبائی بنده هســتم، ایشان 
اســتاد من آقای خمینی است. گفت »به حُسن خُلق 
و وفــا کس به یار ما نرســد«؛ یعنی بــه این خصوص 

تحت تأثیر قرار گرفته بود.
مرحوم آقــای طباطبائی با همــه ی این خصوصیّات 
معنــوی و علمــی و ســلوکی و ایــن چیزهایــی کــه 
خب دیگــر حالاهــا تقریبــا همــه در ]مورد[ ایشــان 
میداننــد، از لحــاظ برخورد شــخصیّتی و رفاقتی یک 
انسان دلنشــین و دلچســب بود؛ جلسه ی شیرینی 
داشــت، زبان شــیرینی داشــت، خوش صحبت بود، 
نسی،)۱۲( یک آدمی 

ُ
خوش تعریف بود. در جلســات ا

بــود کــه آن حالت ســکوتی که انســان در جلســات 
عمومــی و بحثــی و درســی و ماننــد اینهــا از ایشــان 
میدیــد، آن خصوصیّات در ایشــان نبود؛ گــرم، گیرا، 
شــیرین و خوش صحبــت بــود؛ یــک قضیّــه ای را که 
ایشــان نقــل میکــرد، بــا رنــگ و لعــاب و تفصیلات 
]همــراه بود[. یک شــخصیّت این جــوری ]بود[؛ یک 
شــخصیّت جامــع، باذوق، اهل شــعر، اهــل ادبیّات 
و جامــع خصوصیّاتی که یک انســان برجســته و والا 

میتواند داشته باشد.
به نظــر من ایــن دو خصوصیّتی را که عــرض کردم، 
ق شــدن به 

ّ
یکی مســئله ی پُر کــردن خلأ، یکی متحق

 العارِفینَ  
َ

فئِــدَة
َ
معارفی که انســان بلد اســت ــــ »وَ ا

 
َ

فئِدَة
َ
مِنــکَ  فازعَِة«؛)۱۳( دانســتن عرفــان غیــر از »ا

العارِفینَ  مِنکَ  فازعَِة« اســت؛ اینها، دو مقوله است ــ 
باید دنبال کنیــم؛ همه ی ما باید این دو خصوصیّت 
را دنبــال کنیم؛ هر کســی در ایــن راه حرکــت میکند 

بایستی دنبال کند.
امیدواریم ان شــاءالله خدای متعال درجات ایشان 
را عالــی کنــد، مــا را جــزو قدردان های ایشــان قرار 
بدهــد. و بحمــدالله بــرکات الهی درباره ی ایشــان 
این جوری اســت؛ امــروز آقــای طباطبائــی بمراتب 
زمــان  اســت.  حیاتــش  زمــان  از  شناخته شــده تر 
حیاتشــان شــاید یک دهمِ حــالا هم شناخته شــده 
نبودنــد؛ حالا بحمدالله ایشــان در ســطح کشــور، 
در مجامــع علمی، در ســطح دنیا، تا حــدود زیادی 
شناخته شــده  هســتند، و بیشــتر از ایــن هــم آقای 

طباطبائی شناخته خواهد شد ان شاءالله.
والسّلام علیکم و رحمة  الله و برکاته
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یادداشت

ادامه از صفحه یک

در ایــن صورت اســت کــه سیاســت خارجی هــدف معلــوم و قابل دســترس 
می شــود. بی هدفی در سیاســت خارجی تــوأم با احســاس گرایی و ناتوانی در 
تعریف اهداف اســت. تهران در هنگامه ای که بسیاری از دشمنان بزرگی ایران 
فرصــت را برای زدن ضربــه به آن غنیمت شــمرده اند، به درســتی دریافته که 
میان »ســرمایه گذاری« و »شــرط بنــدی« در سیاســت خارجی تفاوت بســیار 
است. بنابراین کوشش برای »مشــارکت در مدیریت حل بحران« را در دستور 

کار قرار داده است.
تجربــه جنگ غــزه اگرچه تلخ و ناگوار اما یک آموزه ارزشــمند را با خود داشــته 
است؛ این که به قول کیسینجر، آنان که مدام از پایان دیپلماسی و رو آوردن به 
افراطی گری دم می زنند، ماجراجویانی هســتند که منافع خود را در آشفته بازار 
طلــب می کنند. تهران به درســتی مرز خود را با جنگ غــزه، میان »هواخواهی 

اخلاقی _ ارزشی« با »دخالت مستقیم « در آن، برجسته کرده است.

                فریبرز ناطقی الهی 

زنگ انتخابات قانون گذاران کشــور بزودی زده و در یک روز جمع خواهد شد. 
نتیجــه، جمع رای هــا خواهد بــود! اندک یا زیــاد ؟ در نگاه برخــی بی اهمیت 

ولیکن در نگاه کلان و آینده کشور بسیار پر اهمیت!
قبول اســت و همه شــنیده و می دانیم 
خیلی از مــردم تمایل به عدم شــرکت 
در انتخابــات دارند ! تصور می کنم این 
حق هر فردی است ولیکن اگر این حق 
که درســت هم هســت اثراتــش ادامه 
پیدا کند و مســتقیما آینــده خود و هم 
وطنــان خــود و کشــورش را بــه خوب 
یا بد ســوق دهد چه ! بایــد فکر کرد و 
راه حلــی منطقی برای این ســوال پیدا 

کرد؟
احزاب از قدیم در تمامی جهان بنا به دلایل خاص و روشــن شکل گرفته اند و 
اثراتش را هم بر حاکمیت ها، دولت ها بخصوص مردم بصورت آشــکار و موثر 
نشان داده اند. باید صادق بود، هم مفید بوده اند در برخی از اقدامات و هم 
خطرنــاک بــا نتایج بد که حاصل تصمیمــات جزیره ای آنهــا در تاریخ بخوبی 
مکتوب و ماندگار شــده است. یک جستجوی ســاده در گوگل انبوهی از نقاط 

مثبت و منفی آنها را خیلی خوب نمایان می نماید.
عموما ایرانیان بنا به شــواهد تاریخی و جامعه شناســی حتی اگر حزبی باشند 
باز خیلی حزبی عمل نمی کنند چون شــخصیت های مســتقل و محکم آنان و 
شــاید هم تنــوع قومیتهای آنان اجازه اینکاررا خیلی فراهم نمی ســازد بیشــتر 
 )individualist( درمســایل جزء جمع گرا ولیکن درمسایل کلان شخص گرا
هستند ! شاید همین شاخصه، نقطه اوج فرهنگ ایرانی باشد بر عکس تصور 

عمومی !
حال شــرکت کردن در انتخابات آینده همانطور که در بالا اشــاره شــده در هر 
حــال کلیت تصمیمات و آینده کشــور را هــدف و رقم خواهــد زد و تاثیراتش 
مانــدگار خواهد بود ولیکن باز باید هر کس بــر اثر باور ها و اعتقاداتش عمل 
نماید ! البته با در نظر گرفتن تبعات تصمیم خود بر کل کشــور ! خوشبختانه 
همانگونه که درباره خوبی و بدی های احزاب در بالا اشاره شد احزاب گوناگون 
در کشــور موجودند، آنها یا چپ ، یا راســتند، یا شــمال و یا رو بــه جنوب اند و 
طیف وســیعی از نظرات را شــامل می شوند. می شــود به آنها پیوست و اقدام 

نمود !
در همین راســتا، خوشــبختانه ایــن درجه آزادی هــم بنظر می رســد امروزه در 
قالــب "زبدگان کشــوری" فراهم باشــد و نه چپ، نه راســت، نه شــمالی و نه 

جنوبی بود و فقط در صراط مستقیم بود!
توصیــه می کنم هر چه ســریعتر این تشــکل آزاد و مســتقل "زبــدگان ایران" 
توســط کاندیدهایی کــه صلاحیت های اولیــه را دریافت و خود را بــا مرام آزاد 
اندیشــی، اســتقلال عملکردی و نیت خدمت بــه ایران اســلامی و مردم والای 
ایرانی در اصول مشــترک می بیند، راه اندازی و بصورت مستقل نظرات خود را 

در اختیار مردم شریف برای آشنایی با آنها قرار بفرمایند.
آمادگی شــروع فعالیتهای مستقل در قالب ســازمان یافته " زبدگان مستقل 
کشــور" را بــرای انتخابات مجلس آتی با شــعار " زبدگی، علم و عمل، ســابقه 

مفید و نیت خدمت" اعلان می دارم.
ســاده اندیشی نیســت، یک نیاز کاملا محاســبه شده کشــوری برای مدیریت 

بحران های کشور است. تا خداوند عز و جل چه صلاح بداند.

خیانتبهفطرتبشری

آموزههایجنگغزه

راستیاچپ!شمالیاجنوب

ادامه از صفحه یک

همچنیــن در اعتراضــات اخیــر، تمام عیــار وارد صحنه شــده و بــرای این بلوا 
تئوری ســازی می کردنــد. این قشــر که ســر هــر موضوعی ســعی می کــرد یک 
موضع ضد علیه نظام و راهبردهای سیاســی آن بگیرد و آن را بهانه دلســوزی 
و مسئولیت نسبت به جامعه می دانست، در این مدت قریب به ۴٠ روز در یک 
ســکوت کامل فرو رفته و هیچ خبری اژ آن ســروصداهای زمــان جنگ اوکراین 

نیست.
ســکوت روشــنفکران در قبال صحنه های جانســوز غزه یک معنای روشن دارد 
و آن، اینکه به نظر می رســد آنان منتظر گرای غرب هســتند. امروزه کسانی که 
دم از آزادی و حقوق زن می زدند، وضعیت را در سرزمین های اشغالی مشاهده 
نمی کننــد؟ آیا در قاموس فکری فمنیســت های پر مدعا زنان فلســطینی، زن 
نیستند؟ آیا کودکان اهل غزه انسان به حساب نمی آیند؟ سکوت در قبال این 
فاجعه خیانت به فطرت بشــری است و برخی روشنفکران وطنی هم بزرگترین 
خائنان در این عرصه هســتند. همین وابســتگی فکری موجب شده این افراد 
نســبتی با دغدغه و احساســات و تحولات ملی و فراملی نداشــته باشند. این 

یک تحجر و تحیز غم انگیز برای روشنفکری ماست.
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اســتاندار  اجتماعــی  سیاســی،  معــاون  فــارس- 
آذربایجــان شــرقی گفت: تمــام عملکرد بخشــداران 
و معاونــان فرمانــداران در حوزه هــای مختلف مورد 
رصد قــرار می گیرد، از این رو هیچ یک از بخشــداران و 
معاونــان فرمانداری ها نبایــد له یا علیــه نامزدهای 

انتخابات قدم بردارند. 
مشــترک  نشســت  چهارمیــن  در  محمــدی  تــراب 
بخشداران و معاونان فرمانداری های شهرهای تبریز، 
بناب، آذرشهر، اسکو، مراغه، عجب شیر، ملکان و لیلان 
که به میزبانی شهرســتان بناب برگزار شــد، با تأکید بر 
اعتمادآفرینــی در بین مــردم اظهار کرد: بخشــداران 
و معاونــان فرمانــداران وظیفــه دارنــد بــا حضور در 
روســتاها و جمع مردم نســبت به حل مشــکلات آنها 

قدم بردارند.
معاون سیاســی، اجتماعی استاندار آذربایجان شرقی 

ســپس بــا تأکید بــر ضــرورت نظــارت بخشــداران بر 
عملکرد و نحوه هزینه های دهیاران افزود: بخشداران 
دقت کنند تا اعتبارات تخصیص یافته به روســتاها در 
قالب اجرای پروژه هــای عمرانی همان روســتا هزینه 
شود و از هزینه اعتبارات در خارج از پروژه های عمرانی 

همان روستا پرهیز شود.
محمدی با تأکید بر رعایت مؤلفه های اعلامی از سوی 
مقام معظم رهبری در خصــوص انتخابات و منویات 
معظم له مبنی بر امنیت، مشــارکت، رقابت و سلامت 
انتخابــات اظهار کــرد: وظیفه ما دعوت بــرای حضور 
پرشــور و حداکثــری مردم در پــای صندوق هــای رأی 
اســت؛ از ایــن رو بخشــداران و معاونــان فرمانــداران 

وظیفه دارند از آرای مردم صیانت کنند.
وی تصریح کرد: تمام عملکرد بخشــداران و معاونان 
فرمانــداران در حوزه هــای مختلــف مــورد رصــد قرار 

می گیــرد، از ایــن رو هیچ یک از بخشــداران و معاونان 
فرمانداری هــا نباید لــه یا علیه نامزدهــای انتخابات 

قدم بردارند.

معاون سیاســی، اجتماعی استاندار آذربایجان شرقی 
خاطرنشان کرد: اجرای قانون مورد تأکید دولت است 
و امانتداری در انتخابات اولویت اصلی بخشــداران و 

معاونان فرمانداری ها خواهد بود.
محمــدی در ادامه گفت: انتخابات پرشــور و با حضور 
حداکثری مردم می تواند پاســخ محکمی از سوی ملت 

به دشمنان ایران اسلامی باشد.
در این نشست بخشداران و معاونان فرمانداری های 
حاضر در جلسه به بیان مسائل و چالش های اساسی 

موجود در شهرهای متبوع خود پرداختند.
اســتاندار،  اجتماعــی  سیاســی،  معــاون  همچنیــن 
مدیــرکل سیاســی و انتخابات اســتانداری آذربایجان 
شــرقی، بخشــداران و معاونان فرمانداری هــا از چند 
واحــد تولیدی و صنعتی در شهرســتان بنــاب بازدید 

بعمل آوردند.

ایســنا- سرپرســت معاونت پژوهش و فناوری ســازمان 
جهاددانشــگاهی آذربایجان  شــرقی، گفت: تاکنون ۶۰۲۰ 
مورد خون بند ناف نوزادان در استان جمع آوری شده و در 

بانک خون بند ناف رویان نگهداری می شود.
مهندس توحید لطفی، در گفت وگو با خبرنگاران، با بیان 
اینکه امروزه در اغلب کشورهای توسعه یافته بانک خون 
بند ناف وجــود دارد، افزود: خون بندنــاف نوزاد به جای 
دور ریخته شــدن به عنوان زبالــه بیولوژیک، در این بانک 
ذخیره شــده و در آینده برای خود فرد، نزدیکان و یا سایر 

بیماران استفاده می شود.
وی گفــت: ۲۴  آبان ماه به عنوان روز جهانی خون بند ناف 
نامگذاری شده اســت و علت این نامگذاری متوجه کردن 
کشورهای جهان به اهمیت خون بند ناف و ضرورت حفظ 
این سرمایه ارزشــمند اســت که می تواند در پزشکی مورد 

بررسی قرار گیرد.
لطفــی، افــزود: اقدامات شــهید کاظمی آشــتیانی باعث 
شــکل گیری بانک خون بند ناف رویان در کشــور شــد که 

امروزه اثرات اقدامات ایشان را در کشور شاهد هستیم.  
وی با بیان اینکه سه منبع اصلی که می توانیم سلول های 
بنیــادی را بدســت آوریم، مغز اســتخوان، خــون محیطی 
و خون بند ناف اســت، ادامــه داد: تمــام بافت های بدن 
سلول بنیادی را دارند سلول های بنیادی خونساز در مغز 
اســتخوان یــک در ۱۰ هزار و در خون یــک در ۱۰۰ هزار یافت 

می شوند و سلول های خونی را می سازند.
وی گفت: سلول های بنیادی مزانشــیمی را نیز می توانیم 
از بافت بند ناف جداســازی کنیم و در درمان بیماری های 
عصبی، غضروفی و استخوانی می توانیم از پیوند این نوع 

از سلول ها استفاده کنیم.
لطفی تاکید کرد: خون بند ناف، خونی اســت که در جفت 
و بند ناف جریان دارد و معمولا به عنوان زباله بیولوژیک 
دور ریخته می شــود و مشخص شد که مملو از سلول های 
بنیــادی اســت و جداســازی آن ضــرری بــه مــادر و جنین 

نمی رساند.
ســازمان  فنــاوری  و  پژوهــش  معاونــت  سرپرســت 
جهاددانشــگاهی آذربایجان شــرقی افزود: برخی مراجع 
علمی می گویند نمونه خون بندناف را تا ۳۰ سال می توان 
نگهــداری کــرد و برخــی معتقدند بــرای مــدت نامحدود 
می تــوان آن ها را نگه داشــت. در حال حاضر ســلول های 
بنیادی در بیماری هایی با منشــاء خونی، انواع ســرطان 
خــون، تالاســمی، نقــص سیســتم ایمنــی ولنفــوم و ... 
اســتفاده می شــود. برای درمان فلج مغزی و اوتیســم نیز 
از ســلول های بنیادی بصورت کارآزمایی بالینی اســتفاده 
می شــود. وی گفــت: تاکنــون بیــش از ۵۰ هــزار پیونــد 
خــون بند ناف برای درمــان بیش از ۸۰ بیمــاری بدخیم و 
غیربدخیم در سراســر جهان، با اثربخشــی نزدیک به ۷۵ 

درصدی انجام شده است.
وی ابــراز امیــدواری کــرد؛ بــا توجــه بــه فرهنگ ســازی و 
اطــلاع رســانی مطلوبی کــه در اســتان صــورت می گیرد، 
نمایندگی هــای شهرســتان های مرند، مراغــه، اهر، میانه 
از ابتدای آذرماه ســالجاری زیر نظــر نمایندگی آذربایجان 

شرقی  شروع به کار خواهند کرد.
طیبــه عابدینــی، مدیــر نمایندگــی بانک خــون بند ناف 
شــعبه آذربایجان شرقی نیز با تاکید بر اینکه ذخیره سازی 
خون بند ناف، فرصتی مناسب برای والدین است، گفت: 

مــادران باردار در اواخر بارداری از هفته ۳۴ می توانند پس 
از آگاهی کامل و دریافت اطلاعات تکمیلی و مشاوره های 
لازم قرارداد خدمات ذخیره ســازی نمونــه خون بند ناف 
نوزاد خود را منعقد ســاخته و ســلامتی را حداقل برای ۳۰ 

سال، برای خانواده خود پس انداز کنند.
وی گفــت: هزینــه اولیه عقد قــرارداد حــدود ۸ میلیون و 
دویســت هزار تومان اســت که بــه صورت نقد و اقســاط 
مطابق شرایط مشتری تنظیم می گردد تا خانواده ها این 

فرصت طلایی را از دست ندهند.
وی افزود: همچنین ذخیــره خون بند ناف فرزند دوم نیز 
با توجه به ارائه تخفیف در هزینــه برای خانواده هایی که 
خون بند ناف فرزند اولشان را ذخیره کرده اند نیز توصیه 
می شود نمونه ها قابلیت نگهداری حدود ۱۰۰ سال را دارند 
ولی با توجه به قدمت اولین نمونه نگهداری شده حدود 
۳۰ ســال می باشــد که در صــورت تداوم کیفیــت و کمیت 

نمونه ها نگهداری ادامه پیدا می کند.
عابدینی اظهار کــرد: دفتر نمایندگی بانک خون بند ناف 
جهاددانشگاهی آذربایجان شــرقی از سال ۱۳۸۸ فعالیت 
خود را در این زمینه آغاز کرده و تاکنون بیش از ۶ هزار و ۲۰ 

نمونه به واسطه این دفتر ذخیره سازی شده است.
وی افــزود: متقاضیــان و خانواده هــای در آســتانه تولــد 
فرزند می توانند برای ثبت نام و یا کســب اطلاعات بیشتر 
به سایت WWW.RSCT.IR  مراجعه و یا در ساعات اداری 
جهت راهنمایی بیشتر با شماره ۳۳۳۵۴۲۱۵ تماس گرفته 
یا به آدرس خیابان آزادی مابین گلباد و گلکشت نرسیده 
بــه اداره گاز- مرکــز پزشــکی جهاددانشــگاهی طبقه اول 

نمایندگی بانک خون بند ناف مراجعه کنند.

بازرس کل استان آذربایجان شــرقی در بازدید 
یــک روزه از پــروژه انتقــال آب ارس بــه دشــت 
شبســتر و دریاچه ارومیــه، بر لزوم تســریع در 
اجــرای پــروژه با توجــه بــه تنش هــای آبی در 

سطح استان تأکید کرد.
ســازمان  مدیــرکل  قاســمی وند،  ســعید 
بازرسی کل آذربایجان شرقی در بازدید از پروژه 
انتقــال آب ارس بــه دشــت شبســتر و دریاچه 
ارومیه بــا تاکیــد بر تســریع عملیــات اجرایی 
پــروژه کــه اهمیت بســیاری در رفــع تنش های 
آبی در سطح اســتان خواهد داشت، از آمادگی 
حمایت هــای  در  کشــور  بازرســی کل  ســازمان 
قانونــی و انجــام پیگیری هــای لازم جهــت رفع 

موانع پیشبرد پروژه خبر داد.
وی در نشســتی کــه بعــد از بازدیــد در محــل 
کارگاه روستای یکان ســعدی شهرستان مرند، 
بــا حضــور مســؤولان شــرکت آب منطقــه ای 
اســتان و پیمانــکاران و ناظریــن ارشــد پــروژه 
برگــزار شــد، ضمــن بررســی انــواع مدل هــای 
مالی تامین نقدینگی عملیــات اجرایی پروژه، 
دســتورات لازم را در خصــوص پیگیری موضوع 
از طریق ســازمان بازرســی کل کشــور و شورای 
دستگاه های نظارتی استان به سربازرس گروه 

اقتصادی و زیربنایی صادر کرد.

ایســنا- شــهردار تبریز ضمن اشــاره به اجرای دقیق 
برنامه های مدون رویداد بین المللی ســرمایه گذاری 
تبریز گفت: احصــاء ظرفیت های ســرمایه گذاری به 
تفکیــک مناطق دهگانه، دســتیابی بــه الگوی علمی 
و کاربــردی بــرای تهیــه بســته های ســرمایه گذاری را 

تسهیل و تسریع می کند.
یعقوب هوشیار در جلســه مدیران شهرداری تبریز با 
اشــاره به برگزاری همایش بین المللی سرمایه گذاری 
در اواخر اردیبهشــت ماه ســال آینده افزود: ضرورت 
دارد مناطق دهگانه با توجه به ظرفیت های موجود 
منطقه در کمترین زمان بسته های پیشنهادی خود را 

به سرمایه گذاران ارائه کنند.
وی در بخش دیگری از سخنان خود بر اهمیت توسعه 
متــوازن و پایدار شــهری و ضــرورت تشــدید تقابل با 
ســازه های غیر مجاز و جمع آوری متکدیان تاکید کرد 
و گفت: شــهرداری های مناطق دهگانــه باید با ورود 
به فازهای تقنینی و تقویت همکاری های بین بخشی 

جلوگیری از این پدیده های شهری را تشدید کنند.
اداری  مکاتبــات  برقــراری  داد:  ادامــه  هوشــیار 
شــهرداری های مناطق با شــرکت های خدمات رسان 
دولتــی ماننــد آب و فاضــلاب، بــرق، گاز و مخابــرات 
همزمان با صدور مجوز پروانه های ســاختمانی منجر 

به ارائه آگاهانه خدمات شــرکت های خدمات رســان 
دولتــی و همچنیــن تســهیل رونــد قانونــی و اجرای 
احکام تخریب سازه های بدون مجوز توسط شهرداری 

می شود.
وی در ایــن جلســه خواســتار تســریع رونــد اجــرای 
احکام تخریب ســاخت و ســازهای کلان غیــر مجاز در 
سطح شهر از ســوی معاونت خدمات شهری، مناطق 

دهگانه و اداره کل حقوقی شهرداری تبریز شد.
شــهردار تبریــز همچنیــن بــه جمــع آوری متکدیــان 
متجاهر اشــاره کــرد و گفــت: تبریز برند شــهر بدون 
گــدا را بر دوش می کشــد و بــا ورود متکدیان از ســایر 
استان ها و کشورهای همســایه این برند به مخاطره 
افتاده است و لازم است معاونت های خدمات شهری 

متکدیان را از میادین و معابر شهر جمع آوری کنند.
وی بر جمع آوری و ســاماندهی وانت بارها تاکید کرد 
و با بیــان اینکه تجربه ثابت کرده در شــهر تبریز پس 
از اجــرای مقابله با وانت بارها حجم ترافیک شــهر ۲۲ 
درصــد کاهش پیدا می کند، گفــت: معاونت خدمات 
شــهری و شــهرداری های مناطــق دهگانه نســبت به 
ســاماندهی و جمــع آوری وانت بارها بیــش از پیش 

فعال شوند .
شهردار تبریز در بخش دیگری از سخنان خود با بیان 

اینکه روند اجرای تدوین برنامه و بودجه ســال آینده 
آغاز شــده اســت تصریح کرد: رویکــرد اصلی بودجه 
ســال ۱۴۰۳ ناحیــه و محلــه محور اســت و بــر مبنای 
تقویــت و توســعه کاربــردی زیرســاخت محله هــای 
سطح شــهر با لحاظ پیوســت های فرهنگی، ورزشی، 
فضای سبز، خدمات شهری و مدیریت بحران تدوین 
می شــود و قرار اســت در این راستا مشــکلات اساسی 

تمامی محله های تبریز احصاء شود.
هوشــیار همچنیــن خاطرنشــان کــرد: شــهر تبریز با 
توجه بــه اجرای موفقیــت آمیز حذف نمــک و اجرای 
محلول پاشی در فصل زمســتان به الگویی موفق در 

کشور تبدیل شده است.
وی بــا بیــان اینکــه طبــق پیــش بینی امســال حجم 
بارندگی زیاد خواهد بود اضافه کرد: شــهرداری های 
مناطــق با بررســی نقاط ضعــف گذشــته در بهترین 
حالــت آمــاده اجــرای عملیــات مقابلــه بــا تبعــات 
احتمالــی بارش های فصلی به ویــژه اجرای عملیات 

محلول پاشی کوچه های سطح شهر تبریز باشند.
هوشــیار بــا بیــان اینکــه در روزهــای اخیر اکثــر کلان 
ای  آلاینــده  هوایــی  آب  وضعیــت  کشــور  شــهرهای 
را تجربــه می کننــد، اعــلام کــرد: تبریز تنها کلانشــهر 
کشــور اســت که از ابتدای ســال آلودگی هوا را شــاهد 

نبوده اســت و در این زمینه اقدامات زیست محیطی 
شــهرداری در خصــوص پاکیزگــی هــوای تبریز نقش 

بیشتری داشت.
شــهردار تبریز ادامه داد: توسعه حمل و نقل عمومی 
مانند خریــد تاکســی و اتوبوس های جدیــد به ویژه 
حــذف نمــک نقــش بســزایی در تحقــق اهــداف و 

برنامه های راهبردی عملیاتی شهرداری تبریز دارد.
وی با اشاره به عدم اســتفاده از۵۰ تن نمک در اجرای 
طرح زمستانی سال گذشته شهرداری تبریز اعلام کرد: 
سالانه در فصل سرما به ازای هر شهروند ۲۵ کیلو گرم 
نمک بــرای جلوگیری از انجماد معابر تبریز اســتفاده 
می شــد که در دوره مدیریت شهری جدید این میزان 

حذف شده است.
هوشــیار عنوان کرد: اســتفاده از روش های جایگزین 
از دســتاوردهای شــرکت های دانــش  و بهره منــدی 
بنیان کشور موجب شده شــهرداری تبریز در پیشبرد 

اقدامات خود موفق عمل کند.
به گزارش ایســنا، به نقل از روابط عمومی شــهرداری 
تبریز، وی خواستار مصرف بهینه انرژی در فصل سرما 
از ســوی شــهروندان تبریز شــد و افزود: عدم مازوت 
ســوزی در نیروگاه ها موجب می شــود تــا در پاکیزگی 

هوای تبریز اختلال ایجاد نشود.

آبخیــزداری  و  طبیعــی  منابــع  اداره  رئیــس  فــارس- 
شهرســتان تبریز گفت: در راســتای احیای حقوق عامه 
و صیانــت از بیت المــال و بــه منظور تشــدید نظارت 
بــر فعالیت معادن و بر اســاس دســتور مقــام محترم 
قضایی، ۲ هکتار معدن غیر مجاز توسط یگان حفاظت 
منابع طبیعی و آبخیزداری شهرســتان تبریز و با حضور 

عوامل انتظامی این شهرستان رفع تصرف شد.
ســعید پورحیدری در گفت وگو با خبرنگاران اظهار کرد: 
بــا توجــه به اهمیــت حفظ ذخایــر طبیعی و پوشــش 
گیاهــان مرتعی در شهرســتان تبریز که بعنــوان یکی از 
بزرگ ترین مراکز جمعیتی کشــور  محســوب می گردد، 
نقش مهمی را در کنترل بحران ریزگردها و آلاینده های 
جوی و مخاطرات ســیل و خشکسالی همچنین کنترل 

فرسایش خاک و هدررفت آب را بر عهده دارند.

وی همچنین گفــت: هرگونه بهره بــرداری غیر اصولی 
از معــادن منجر بــه حــذف گونه های گیاهــان مرتعی 
و هدررفــت منابع پایــه و در نهایت تحمیل خســارات 
جبران ناپذیر زیســت محیطی بر پیکر جوامع انســانی 

در پی خواهد داشت.
پورحیــدری یــادآور شــد: لــزوم حفاظــت و صیانــت از 
منابــع طبیعی به عنــوان ســرمایه های ارزشــمند ملی 
کشــور که نقش بســزایی در بقای حیات جوامع بشری 
نســل حاضر  و نسل های آینده را بر عهده دارند، امری 

اجتناب ناپذیر می باشد.

کنتــرل  و  معــادن  پایــش  طــرح  کــرد:  تصریــح  وی 
و  طبیعــی  منابــع  اداره  در  معدنــی  فعالیت هــای 
آبخیزداری شهرســتان تبریز در حال انجام می باشد که 
در صورت مشــاهده هرگونه برداشت غیرمجاز و  مازاد 
بر مجوزات صــادره برابر با قانون و مقررات جاری رفتار 

خواهد شد.
بخشــی  معدنــی  فعالیت هــای  افــزود:  پورحیــدری 
از  اقتصــاد کشــور محســوب می گردد که می بایســت 
هرگونــه بهره بــرداری از آنهــا به.صــورت پایــدار و در 
چارچوب قوانین و مقــررات موضوعه صورت گرفته و 

نبایــد در تقابل با منابع طبیعی و محیط زیســت قرار 
گیرند.

وی در ادامــه بــر لــزوم اجرای طــرح احیاء و بازســازی  
معــادن متروکه تاکید کرد و گفت: امســال برای اولین 
بار تعداد قابل توجهی از این نوع معادن در شهرستان 

تبریز در حال احیاء و بازسازی است.
پورحیــدری متذکر شــد: اجرای مســتمر طــرح احیاء و 
بازســازی معادن مســتلزم تخصیــص اعتبــار از محل 
اعتبارات اســتانی و ملی می باشــد که بایــد مورد توجه 

برنامه ریزان قرار گیرد.
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ایسنا- دادستان عمومی و انقلاب اسلامی شهرستان تبریز، گفت: زندانیانی که 
به حفظ قرآن و نهج البلاغه در زندان ها اقدام می کنند، مشــمول عفو، مرخصی 

و تخفیف مجازات می شوند.
بابــک محبوب علیلو، اظهار کرد: اکنون صــرف نگهداری محکومان در زندان ها 
مد نظر قوه  قضائیه نیســت و هدف از زندانی کردن افراد این است که زمینه ی 

اصلاح و سازگاری اجتماعی برای این افراد فراهم شود.
وی ادامه داد: هدف اصلی از زندانی کردن افراد، بازسازگاری اجتماعی زندانیان 
بوده و در این خصوص باید فضای امنی برای زندانیان فراهم شــود تا بتوانند 

به جامعه بازگردند.
وی بیــان کــرد: برنامه هــای مختلــف فرهنگــی، پرورشــی و آموزشــی داخــل 
زندان های اســتان برگزار می کنیم که از جمله ی ایــن برنامه ها می توان به بحث 

قرائت و درک مفاهیم و حفظ قرآن و نهج البلاغه اشاره کرد.
عنــوان  علیلــو  محبــوب 
کــرد: هر مددجویــی که در 
زندان بتواند در این راســتا 
آزمون ها  فعالیت کند و در 
متناســب  شــود،  موفــق 
بــا نــوع و حجــم فعالیــت 
فرهنگی او امتیاز می دهیم 
کــه از جمله ایــن امتیازها، 
مرخصــی  از  اســتفاده 
بحــث  و  زنــدان  از  خــارج 
برخورداری از آزادی با پابند 

الکترونیکی است.
وی اظهــار کرد: توانســتیم 

تا حدودی در این راســتا موفق عمل کنیم و تعــداد قابل توجهی از زندانیان در 
دوره ی تحمــل محکومیت خود توانســته اند چندین جزء و یــا حتی تمام قرآن 
را حفــظ کنند که این امر علاوه بر بهره برداری از امتیازات قانونی ســبب تقویت 

بعد روانی فرد زندانی نیز شده است.
وی افزود: اجرای این طرح ها نتایج و ثمرات ارزشــمندی داشته است، به طوری 
کــه حتی مجریــان و متولیان این طرح نیــز در ابتدا تصور چنیــن تاثیرگذاری را 

برای زندانیان و خانواده هایشان نداشتند.

واگذاریکاروانسرای»گویجه
بئل«اهربهبخشخصوصی

مهر-کاروانســرای گویجه بئل شهرســتان اهر، با هدف ایجاد مجتمع تجاری، 
خدماتی، رفاهی و اقامتی، تحویل بخش خصوصی شد.

طی تفاهم نامه صندوق احیا صنایع دستی، بناهای تاریخی و فرش کشور با 
نظارت و همکاری اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری استان 
آذربایجان شــرقی، کاروانســرای گویجه بئل شهرســتان اهــر، تحویل بخش 

خصوصی شد.
معاون صنــدوق احیا صنایع دســتی، بناهای تاریخی و فرش کشــور در این 
مراســم با اشاره به اینکه در سطح کشور ۵۴ کاروانسرای تاریخی دوره صفویه 
توســط یونسکو به ثبت جهانی رسیده اســت، گفت: سهم آذربایجان شرقی از 
این ثبت جهانی ۴ بنای "کاروانســرای گویجه بئــل، جمال آباد میانه، خواجه 
نظر جلفا و کاروانســرای یام مرند اســت که بلافاصله بعــد از مرمت به جمع 

ثبت جهانی اضافه خواهد شد.
علی رمضانی نژاد، با اشاره به اینکه کاروانسرای گویجه بئل به صورت جزئی، 
نیازمنــد مرمت اســت؛ افزود: بعــد از مرمت ایــن بنای تاریخــی، واگذاری آن 
از طریــق صندوق احیای کشــوری به صورت مزایده کشــوری برگــزار و برنده 

مزایده "محمدعلی محمدی" به عنوان بهره بردار اصلی معرفی شد.

فرماندار اسکو:

کمربندیایلخچی۸۰درصد
پیشرفتفیزیکیدارد

ایرنا- فرماندار شهرســتان اســکو با بیان اینکه طرح عمرانی کمربندی شهر 
ایلخچــی از مصوبــات دور اول ســفر هیات دولــت به آذربایجان شــرقی با 
قدرت در حال اجراســت، گفت: پیشــرفت فیزیکی طرح یاد شده ۸۰ درصد 

است.
حســین فیــروزی، ســاخت ایــن طــرح مهــم عمرانــی و راهســازی را یکی از 
مطالبات مهم و اصلی مردم آذربایجان شــرقی، شهرســتان اســکو و اهالی 
ایلخچــی اعلام و اظهار کرد: با توجه به اینکــه این محور گلوگاه اصلی ورود 
به کلانشــهر تبریز اســت، بار ترافیکی بســیار ســنگینی را متحمل می شود و 

برای اجرای آن یکهزار و ۵۰۰ میلیارد ریال اعتبار در نظر گرفته شده است.
وی با بیان اینکه این طرح از ســال ۱۳۸۷ آغاز شــده اســت، افزود: با اتمام این 
کمربندی ضمن اینکه بســیاری از مشــکلات ترددی وســایط سبک و سنگین 
غــرب آذربایجان شــرقی رفع می شــود، از میزان حوادث رانندگــی نیز به طور 

محسوسی کاسته خواهد شد.
وی طــول ایــن کمربندی را هشــت کیلومتــر اعلام کرد کــه ۶ کیلومتــر آن با 
پیشــرفت قابل ملاحظه ای در حال انجام است و ۲ کیلومتر بقیه نیز به علت 
مشــکلات مربوط به معــارض و تملک با وقفه ای مواجه شــده بــود، که هم 

اکنون این مشکل نیز مراحل پایانی خود را سپری می کند.
فیــروزی میزان بــار ترافیکــی محور ایلخچــی به تبریز را در ســال گذشــته ۲۰ 
میلیون تردد اعلام کرد که تحمل این حجم بســیار بالا با مســیر کنونی بسیار 

سخت بوده و با گذشت زمان غیرممکن خواهد بود.
فیروزی ادامه داد: پس از مصوبه ســفر استانی هیات دولت درباره کمربندی 

ایلخچی، بلافاصله پیمانکار طرح مشخص و تجهیز کارگاه به انجام رسید.

دادستان عمومی و انقلاب اسلامی شهرستان تبریز:

زندانیانباحفظقرآن
ونهجالبلاغهمشمولعفوو
تخفیفمجازاتمیشوند

نسخهانتخاباتیمعاونانفرماندارانوبخشداران

سرپرست معاونت پژوهش و فناوری سازمان جهاددانشگاهی استان خبر داد:

ذخیرهسازیبیشاز۶هزارنمونهخونبندنافدرآذربایجانشرقی
ماموریتسازمان
بازرسیکلکشور
برایدریاچهارومیه

احصایظرفیتهایسرمایهگذاریمناطقدهگانهتبریز

آزادسازی۲هکتارازمعادنغیرمجازشهرستانتبریز
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               امینه سانر
مترجم: عرفان قادری

عکس: رابرت والدینگر

دانشگاه هاروارد در سال ۱۹۳۸ مطالعه ای را دربارۀ شادکامی 
آغاز کرد. این تحقیــق تا امروز بی وقفه ادامــه یافته و اکنون 
دکتر رابرت والدینگر سرپرســت گروه پژوهشگران آن است. 
دکتر والدینگر می گوید ســلامتی، پول و آزادی بر شــادکامی 
افــراد مؤثرند و اساســا تــا وقتی آن هــا تأمین نشــوند کمتر 
شــادکامیم. اما در این میان یک عامل دیگــر نیز وجود دارد 
که کمتر از آن شــنیده ایم؛ عاملی که نتیجۀ ۸۴ ســال تحقیق 
دانشــگاه هاروارد می گویــد تأثیــرش بر شــادکامی از ســایر 

عوامل بیشتر است.
ادامه    دارتریــن  از  به    دســت    آمده  داده    هــای   ۱۹۸۰ دهــهٔ  در   
مطالعه دربارهٔ شادکامی۱ نشــان داد روابط خوب با دیگران 
موجب ســلامتی و شادکامی    مان می    شــود، اما پژوهشگران، 
چنــدان کــه بایــد، آن را نپذیرفتند. دکتــر رابــرت والدینگر، 
سرپرســت تحقیق دانشــگاه هاروارد در زمینهٔ تحولات روانی 
بزرگ    سالان که ۸۴ ســال بی    وقفه ادامه یافته است، می    گوید 
»همــه می    دانیــم که ذهــن و بدن ارتبــاط دارنــد و ظاهرا بر 
ایــن ارتبــاط اتفاق    نظر نیــز داریم، امــا چگونه می    شــود که 
روابــطِ صمیمانه    تر احتمال بــروز بیماری ســرخرگ کرونری 
یا التهــاب مفصل را کاهــش می    دهد؟ چگونه می    شــود که 
روابط بــه درون بدنمــان راه می    یابند و بــر کار اندام    ها تأثیر 
می    گذارند؟«. بعدا، تحقیقات دیگر نیز همین نتایج را نشان 
دادند. »با خودمان گفتیم: بســیار خــوب! دیگر می    توانیم از 

این یافته مطمئن باشیم«.
دکتــر والدینگر می    گوید این یافته هنوز برایمان غیرمنتظره 
بود، ولی او چنان از این حقیقت بنیادین خاطرجمع اســت 
که در کتــاب تازه    اش با عنوان زندگی خــوب۲، که با همکاری 
دکتــر مــارک شــولتس نوشــته، بیشــتر بــه روابــط و نحوهٔ 
بهبودشــان می    پردازد. البته مؤلفه    های دیگر نیز دخیل    اند 
که عموما در کشورها، فرهنگ    ها و سطوح اجتماعی مختلف 
تفاوتی ندارند )او به گزارش ســالانهٔ رضایت جهانی سازمان 
ملل اشــاره می    کنــد(. این مؤلفه    ها شــامل ســلامتی و عمر 
مفید، آزادی و امکان اتخاذ تصمیم    های مهمِ زندگی می    شود. 
دکتر والدینگر می    گوید اعتماد مهم اســت -نه    تنها اعتماد به 
دوستان و همســایه    ها بلکه اعتماد به دولت    ها. او می    گوید 
»یکــی از چیزهــای جالبــی که مردم سراســر دنیــا می    گویند 

سخاوت و امکانِ سخاوتمند    بودن است«.

پول -یــا، به بیــان دقیق    تر، امنیــت اقتصــادی- هم اهمیت 
دارد. دکتر والدینگــر می    گوید »گفتن ندارد که وقتی خوراک 
و مســکن و این    جور چیزها تأمین نباشد کمتر شادکامیم«. 
اما جالب اینجاســت که درآمدِ بالاتر از یک ســطح مشــخص 
چندان موجب افزایش شــادکامی نمی    شــود -دســتِ    کم بر 
اساس تحقیقی که در سال ۲۰۱۰ انجام شده و آن سطح درآمدِ 
مشــخص را برای خانواده    های آمریکایی ۷۵۰۰۰ دلار در سال 
)معادل ۴۹۰۰۰ یورو در آن زمان( تعیین می    کند. عنصر پایدارْ 
روابــط با افراد دیگر اســت. عصــارهٔ تعریف دکتــر والدینگر 
از زندگــی خــوب »پرداختن بــه کارهایی که دوســت دارم با 

آدم    هایی که دوست دارم« است.
دکتر والدینگر، روان    پزشــک و اســتاد روان    شناســی مدرســهٔ 
پزشکی هاروارد، در ســال ۲۰۰۵ سرپرست این تحقیق شد؛ او 
چهارمین سرپرســت این تحقیق اســت. پژوهش مذکور، که 
در ســال ۱۹۳۸ آغاز شــده اســت، در ابتدا دو تحقیق نامرتبط 
بــود -یک گــروه متشــکل از ۲۶۸ دانشــجویِ هاروارد، دیگری 
۴۵۶ پســر جوانِ مناطق محرومِ بوســتون- ولــی بعدا ادغام 
شدند. طی سال    ها، کل زندگی افراد به    صورت هم    زمان ثبت 
شده اســت: وضعیت جسمانی، اشــتغال، جزئیات روابط با 
دوستان و همســران، اعتقادات مذهبی، گرایشات سیاسی، 
احساسشان از تولد فرزندانشان، فکر و خیالات نیمه    شبشان 

و جز این    ها.
دکتر والدینگر هنگام صحبــت در تماس تصویری لبخند بر 
چهــره دارد. او می    گوید »من مثل فضول    باشــی        ها هســتم؛ 
زندگــی همهٔ ایــن افراد را دنبــال کرده    ام. اگر هر کــدام از این 
پرونده    هــا را کــه هزاران صفحه هســتند برداریــد می    توانید 
زندگی یکی از این افراد را ورق بزنید. درســت اســت که کار ما 
پُر از حساب    و    کتاب    های پیچیدهٔ ریاضیاتی است، ولی امکان 

خواندن زندگی افراد خیلی شگفت    آور است«.
او اعتــراف می    کنــد کــه ایــن مطالعــه نیــز محدودیت    های 
خــاص خــودش را دارد؛ همــهٔ مشــارکت    کنندگان اولیهٔ این 
تحقیــق مــرد بودنــد )والدینگــر بــا گنجاندن همســران و 
کودکان ایــن مردان در تحقیقْ زنان را نیز وارد مطالعه کرد(، 
همچنین سفید    پوست بودند -گرچه نسل سوم و رنگارنگ    ترِ 
مشــارکت    کنندگان تدریجــا وضعیت را تغییــر خواهند داد. 
دکتــر والدینگــر و دکتر شــولتس برای کتابشــان مطالعات 
بیشتر و متنوع    تری را از سراسر دنیا گرد آوردند، ولی او مؤکدا 
می    گویــد که همــهٔ این پژوهش    هــا الگوی واحدی را نشــان 
می    دهند: معاشــرت بیشــتر، احتمــال عمر طولانــی و مفیدِ 

بیشتر.
امروزه می    گویند تنهایی به اندازهٔ سیگارکشیدن برای سلامتی 
مضر اســت -و ازقضا با همه    گیری تنهایی نیز مواجهیم.دکتر 
والدینگر می    گوید »مستدل    ترین فرضیه این است که روابط 
کمک می    کنند اضطرابمان را کنترل کنیم. می    دانیم اضطراب 
جزئی از زندگی اســت ولی روابط کمک می    کنند بدن    هایمان 
اضطــراب را کنترل کننــد و از آن خلاص شــوند. ما معتقدیم 
افرادی که تنها و منزوی    اند همواره در حالت جنگ یا گریزند 
و سطح التهاب و هورمون    های اضطراب، ازجمله کورتیزول، 
در بدنشــان کمی بالاتــر از افراد دیگر اســت و همین     تدریجا 

دستگاه    های اندامی مختلفشان را فرسوده می    کند«.
آیا حقیقتا می    شود از مردان سفیدپوست و برخی افراد واقعا 
ممتازِ متولــد آمریکای دهــهٔ ۱۹۳۰ نکته    ای دربارهٔ شــادکامی 
آموخت؟ )جان اف. کندی هم یکی از مشارکت    کنندگان بوده 
اســت(. دکتر والدینگر پاسخ می    دهد که بله؛ »بخش اعظم 
ایــن بحث به تجربه    هــای بنیادین بشــری بازمی    گردد که در 

همه مشترک است«.
دکتر والدینگر طرفدار نظریه    ای است که می    گوید شادکامی 
دو قِســم اســت. او می    گوید بهزیســتیِ لذتی۳ اجمالا یعنی 
»آیــا همین الان خوش می    گذرد یا نه؟«. اما ایدهٔ ارســطوییِ 
بهزیستیِ خوش    روانی۴ »حس غایتمندی و خوبیِ بنیادینِ 

زندگی« است.
آنچه موجب بهزیســتیِ خوش    روانی می    شود لزوما برایمان 
لذت    بخش نیســت. مثال مورد    علاقهٔ دکتر والدینگر در این 
مــورد قصه    های تکراری اســت که باید خســته و هلاک موقع 
خواب برای فرزندتان بگویید. »آیا این کار لذت    بخش است؟ 
آیا قصه    گفتن برای فرزندتان بهزیســتیِ لذتی اســت؟ خیر. 
اما آیــا خواندن فلان کتاب بــرای بار هفتم ارزشــمندترین۵ 
کار ممکــن در آن لحظــه اســت؟ بلــه. غالبا همیــن تفاوت 
میان خوش        گذرانی    های لحظــه    ای و چیزهایی که روی آن    ها 
سرمایه    گذاری می    کنیم وجود دارد«. دکتر والدینگر می    گوید 
هر آدمی به مقداری از هر دو نیاز دارد. معمولا وقتی، به    جایِ 
شــادکامی بی    هیجان    تــر امــا درنهایــت ارزشــمندتر، فقــط 

به    دنبال شادکامی لذتی باشیم مشکلات پیدا می    شوند.
نکتهٔ دیگر اینکه ما درســت نمی    دانیم چه چیزی شادکاممان 
می    کند. موضوع تا اندازه    ای فرهنگی است -دائم در گوشمان 
می    خواننــد اگر فلان    چیز را بخریم یا اگر بیشــتر پول داشــته 
باشــیم یا اگر در شــغلمان موفق شویم شــادکام می    شویم. 
دکتر والدینگر می    گوید »در نظرسنجی جالبی از نسل هزاره 
پرســیده بودند به نظرشــان برای شــادکامی چه چیزی لازم 

است و یکی از پاسخ    های غالب شهرت بود«.
اما قضیه به سرشــت انســان هم برمی    گردد. در یک تحقیق 
پژوهشــگران از افــراد خواســتند صبح کــه ســر کار می    روند 
در متــرو با غریبه    هــا صحبت کنند. کســانی کــه پیش    بینی 
کرده بودند تجربهٔ تلخی خواهند داشــت دیدند که اشتباه 
می    کردنــد. دکتر والدینگــر می    گوید »گفت    وگو بــا غریبه    ها 
کمــی مخاطره    آمیز اســت. حتی تمــاس تلفنی با دوســتان 
هم مخاطره    آمیز اســت، چــون نمی    دانید دوســتتان دلش 
می    خواهد با او تماس بگیرید یا نه. روابط انســانی همیشــه 

ایــن عنصــر غیر    قابل    پیش    بینی    بودن را در خــود دارند«. به 
همین علت اســت کــه احســاس می    کنیم تنهامانــدن بهتر 
از بیرون    رفتــن اســت. »اگر بمانــم خانه و تلویزیون تماشــا 
کنم، بعداز    ظهرم قابل    پیش    بینی اســت. وجه دیگر موضوع 
انتخاب آسان    ترین کار است -فاصله    گرفتن از روابط و حرکت 

به    سوی چیزی قابل    پیش    بینی    تر و مدیریت    پذیرتر«.
والدین دکتر والدینگر از نســل گروه اول مشارکت    کنندگان 
ایــن تحقیــق بودنــد. دوران کودکــی او خــوب بــود، گرچه 
مــادرش، میریــام، گهــگاه اظهــار نارضایتــی می    کــرد -او زن 
آن    هــا  نمی    کــرد.  اقناعــش  خانــه    داری  و  بــود  مســتعدی 
خانواده    ای یهودی در دموینِ آیووا بودند، »شهری کوچک در 
نواحی شمالِ مرکزی«. دیوید، پدر دکتر والدینگر، به مدرسهٔ 
حقــوق رفت، ولی پس از فارغ    التحصیلی نتوانســت کار پیدا 
کند. »شرایط زندگی یهودیانِ تحصیل    کرده در آمریکای دههٔ 
۱۹۳۰ این    گونه بود«. او وارد کار    و    کاســبی شد ولی علاقه    ای به 
آن نداشت. پسرش آموخت باید مشغول کاری شود که برای 

خودش لذت    بخش و ارزشمند باشد.
آیا دکتر والدینگر در کودکی یهودســتیزی می    دید؟ خودش 
می    گویــد »خیلــی کــم. مــا چنــدان مــورد تبعیــض واقــع 
نمی    شــدیم، ولــی تبعیــض بــود«. او می    گویــد تبعیض در 
لفافه بــود، ولی در زندگــی روزمره عموما مردم بــا هم رفتار 
محبت    آمیز داشتند. »این یکی از آن چیزهایی است که امروزه 
کم می    بینیم، چون راســت    های آمریکا و ســایر نقاط دنیا این 
تبعیض    هــا -نژادپرســتی و یهودســتیزی- را از لفــاف بیرون 
می    آورند و این به نظرم خیلی مأیوس    کننده اســت. تبعیض 
آمادهٔ سوءاســتفاده اســت، همیشــه بوده، ولی اکثر اوقات 

می    شود آن را در لفافه پیچید«.
دکتــر والدینگــر دوســت نداشــته دکتر شــود بلکــه دلش 
می    خواســته بازیگر شــود. او در کنار تحصیلات دانشــگاهی 
تئاتــر را نیز دنبال کــرد. پیش از آنکه وارد مدرســهٔ پزشــکی 
شــود به انگلســتان رفت و با کمک    هزینهٔ دانشگاه کمبریج 
نمایش خواند. »تجربهٔ خیلی خوبی بود، ولی می    دانســتم 
استعداد حرفه    ای    شدن ندارم. خیلی زودرنج بودم و طاقت 
مخالفت نداشــتم« )کســی که ســخنرانی دکتر والدینگر در 
تِد را تماشــا کرده باشد -این ســخنرانی بیش از ۴۴ میلیون 
بــار دیــده شــده- متوجــه تأثیــر تجربه    هــای تئاتــری او بر 
صحنه    گردانی    اش می    شــود(. اما وقتی دکتر شــد فهمید به 
روان    پزشکی علاقه دارد. »من شیفتهٔ زندگی مردم و سازوکار 

ذهنشان بودم«.
او ظاهــرا بی        انــدازه شــادکام اســت و خودش هــم می    گوید 
م است و وضعیت 

َ
همین    طور اســت. »هفتادوخرده    ای ســال

جسمانی    ام به    طور کلی خوب اســت. تا توانسته    ام به خودم 
رســیده    ام، اما همهٔ ماجرا این نیســت. شــادکامی    ام تا حدی 
از خوش    شانســی     و موهبت    های زندگی    ام اســت. شریکی در 
زندگــی    ام     دارم و شــراکتمان هم خوب اســت«. او حدود ۳۷ 

سال است که با همسر روان    شناسش، جنیفر، زندگی می    کند 
و دو پسر بزرگ دارد.

عمال بودیستی آشنا شد 
َ
دکتر والدینگر در ســی ســالگی با ا

و اکنون اســتاد ذن هم هســت. او نشســت    های هفتگی ذن 
برگزار می    کند و خودش هــم روزی ۲۵ دقیقه مراقبه می    کند. 
می    گوید »همسرم مراقبه را بهترین سرگرمی من می    داند«. 
دین یا وابســتگی مذهبی چه تأثیری در شادکامی دارد؟ این 
پژوهش نشــان می    دهد افراد مذهبی شــادکام    تر از دیگران 
نیســتند، ولی وقتی دچار اضطراب می    شوند ایمان مذهبی     

مایهٔ تسلی    شان است.
البته دکتر والدینگر هم همیشه شــادکام نبوده. او می    گوید 
اوقاتی شادکامی    اش کمتر بوده که با دیگران ارتباط نداشته. 
او که از شهرستان در هاروارد پذیرفته می    شود دست    کم سال 
اول دانشــگاه را به ناراحتــی و تنهایی می    گذراند تا دوســت 
پیــدا می    کند. بعدهــا، زمانی که بچه    هایــش کوچک بودند، 
والدینش فوت می    کنند. او می    گوید »چند سالِ واقعا سخت 
را پشــت سر گذاشــتم. یکی از آن پیچ    های دشوار زندگی بود. 
این روزهای سخت برای همه می    آیند و حفظ شادکامی واقعا 

دشوار می    شود«.
ناگفتــه پیداســت که نمی    شــود همیشــه شــادکام بــود، اما 
می    گویند اگر شــادکام نباشی، یعنی درست زندگی نمی    کنی. 
به همین ترتیب، تصور می    شــود شــادکامی هدفی است که 
پس از رســیدن به آن آرام می    شــویم. دکتر والدینگر می    گوید 
»زندگی    های خوبْ زندگی        هایی دشــوارند. ما زندگی هزاران 
نفــر را مطالعــه می    کنیــم. هیچ    کس -حتــی یک نفــر از همهٔ 
کسانی که در این کرهٔ خاکی دیده        ام- همیشه شادکام نبوده 
است. تصور اینکه اگر همواره کارهای پسندیده انجام دهید 
می    توانید همیشه شادکام باشید غلط است. شادکامی اوج 

و حضیض دارد«.
او می    گوید شادکامی »پیش می    آید« )اگر -و این اگر در زمانهٔ 
ما خیلی مهم اســت- احتیاجات اولیه برآورده شــوند(. »اما 
چیزهایی هســت که اگر به زندگی    مــان اضافه کنیم احتمال 
اینکه اکثر اوقات احســاس شادکامی کنیم بیشتر می    شود«. 
توجه به وضعیت جســمانی، رژیم غذایی، خــواب و ورزش از 
همه مهم    ترند:»وضعیت جســمیِ بهتر، احتمال شــادکامی 
بیشتر«. اما توجه به روابط نیز به همین میزان اهمیت دارد. 
»دلیــل این امر تا انــدازه    ای به روی دیگــر قضیه برمی    گردد: 
روابط نه    تنها موجب شادکامی    مان می    شوند بلکه به ما کمک 

می    کنند سختی    ها و مشکلات زندگی را پشت سر بگذاریم«.
ممکن اســت تصــور کنیم در ایــن دنیایی که کرونــا و بحران 
اقتصــادی به مــرز نابودی    اش کشــانده روزگار پرمشــقتی را 
می    گذرانیم که سابقه ندارد، ولی نخستین مشارکت    کنندگان 
مطالعهٔ هاروارد نیز همین    طور تصور می    کردند، کســانی که 
در دوران رکــود بزرگ زندگی می    کردنــد و وقتی این پژوهش 
آغاز شــد تنهــا چند ماه تا شــروع جنگ جهانــی دوم فاصله 

داشــتند )بســیاری از مشــارکت    کننده    ها در جنــگ شــرکت 
کردند(.

دکتــر والدینگــر می    گوید »از آن    ها پرســیدیم چطــور بر این 
مشــکلات فائق آمدید و همــه به نقش مردم اشــاره کردند. 
ســربازها می    گفتنــد: »مــردم بــه مــن و هم    رزم    هایــم نامــه 
می    نوشــتند«. از مردم که دربارهٔ رکود بزرگ سؤال می    کردیم 
می    گفتنــد همســایه    ها دســت بــه دســت هــم می    دادند و 

امکانات محدودشان را تقسیم می    کردند«.
»یافته    هــای مــا می    گوید اگر افراد شــبکهٔ روابط خوبشــان را 
حفظ کنند بیشتر احتمال دارد نابســامانی    ها را تاب آورند و 

شادکام باشند«.
دکتر والدینگر می    گوید هر نســلی خیــال می    کند جهان »در 
حال نابودی اســت، اما حوادثی که بر مــا می    گذرد بی    مانند 
اســت«. نابرابــری اقتصادی روزافزون اســت. »این مســئله 
خیلی مهم است. هرچه نیازهای افراد بیشتری تأمین شود، 
بهزیســتی جمعی بیشــتر می    شــود«. تنهایــی رو    به    افزایش 
اســت. »نه    فقــط انــزوا، بلکــه رفتار قبیلــه    ای هر روز بیشــتر 
می    شــود و انقــلاب دیجیتــال آن را تشــدید می    کنــد«. ایــن 
مطالعه بررســی تأثیــر اســتفاده از رســانه    های اجتماعی بر 
بهزیســتی را نیز آغاز کرده اســت. »پژوهش    های دیگر نشان 
می    دهنــد که اگــر رســانه    های اجتماعی را به    طــور مؤثر برای 
ارتبــاط بــا دیگران بــه     کار گیریــم، احتمال بیشــتری دارد که 
بهزیستی را افزایش دهند. ولی اگر آن    ها را منفعلانه مصرف 

کنیم، غالبا بهزیستی    مان را کاهش می    دهند«.
دکتــر والدینگــر می    گویــد پژوهش هــاروارد موجــب توجه 
بیشــتر او به رفتارهای خودش شده است. »اجازه نمی    دهم 
تنها همســرم زندگی اجتماعی    مــان را بگرداند. قبلا می    گفتم 
‘فقط بگو کجا بریم’. اما حالا بیشــتر مواظب روابطم هستم 

و حواسم هست افت نکنند«.
دکتر والدینگر نام این عادت را »سلامت اجتماعی« می    گذارد: 
او می    گوید کســی بعد از یک یا دو جلسه باشگاه    رفتن تصور 
نمی    کند ســلامتی    اش را تأمین کرده اســت. دوســتی    ها هم 
همین    طورنــد. »بی    توجهــی روابــط خوب را از بیــن می    برد. 
حتما نباید مشکل خاصی وجود داشته باشد؛ اگر روابطتان 
را حفظ نکنید نابود می    شــوند. ما مشاهده می    کنیم کسانی 
که روابــط اجتماعیِ پرشــور و زنده        ای دارند بــرای حفظ این 
روابط تلاش می    کنند«. لازم نیســت این تلاش    ها خیلی زیاد 
یا وقت    گیر باشــند، یک پیام ســاده، یک فنجــان قهوه یا یک 
پیاده    روی کوتاه. »ممکن اســت این کارها چندان چشــمگیر 
نباشند، ولی اگر مدام تکرار شوند روابط اجتماعی را زنده نگه 

می    دارند«.
کیفیت رابطه مهم اســت، چه با دوست باشد، چه با همسر، 
چه خواهر    بــرادر و چه همســایه. دکتــر والدینگــر می    گوید 
»در یکی از مراحل تحقیق از افراد پرســیدیم ‘اگر نصفه    شــب 
بترســید یا مریض باشــید بــا چه کســی می    توانیــد تماس 
بگیرید؟’ ما معتقدیم هر کس حداقل به یک یا دو دوســتِ 
این    چنینی نیاز دارد. اگر چنین کســی را ندارید احتمالا از نظر 

عاطفی رنج می    کشید«.
»ولی، از ایــن که بگذریم، رابطــه انواع و اقســام دارد -رابطهٔ 
خوب ممکن اســت با کســی باشــد که با او بیــرون می    روید. 
لزومی ندارد حتما وارد مســائل شــخصی شــوید. چه    بسا از 
سیاســت حرف بزنید و این گفت    وگو باعث شــود احســاس 

نزدیکی و تعلق کنید«.
روابط تصادفی، مثل گفت    وگوی کوتــاه با رانندهٔ اتوبوس یا 
یک لبخند به صندوقدار فروشــگاه، هم می    تواند محاســن 
خودش را داشــته باشد. دســت    آخر آنچه مهم است ارتباط و 
تعلق است. عضو باشــگاه    ها شوید؛ با فروشــندگان ارتباط 
برقــرار کنید؛ به دوســتانتان پیــام بدهید و آن    هــا را ببینید؛ 
قصه    های تکراری را دوباره برای فرزندتان بخوانید. ســلامت 

و شادکامی    تان وابسته به همین    هاست.                   ترجمان 

                رضا تاجگر

وقتی صحبت از جنگ می شــود، صلح، خانه نشین می شود 
و قــدرت، خود را نمایان می کنــد و بالاخره، یک طرف قضیه، 
یک جنگ جوی تمام عیار دیده می شــود که آوار شــده اســت 
بر ســرِ طرف دیگر. این، قاعده ی جنگ اســت که بی قاعده و 
بی قانون به نظر برسد. اما هر جنگی که بی قاعده تر، نمایش 

داده  شود، غیرانسانی تر می نمایاند.
نگارنده، وقتی کودکی بیش نبود، از طریق فیلم سینمایی یا 
یک ســریال تلویزیونی که یا اسم ش عزالدین قسام بود و یا 
شخصیتی به نام عزالدین قسام در آن، نقش پررنگی داشت، 
با سرزمینی به نام فلسطین آشنا شــد و این که اشغال گرانی 
غاصب، هرازچندگاهی بر آن سرزمین می تازند و ساکنان  آن را 

که بعدتر فهمید همان فلسطینی ها هستند، می تارانند.
اما همین نگارنده، دیری نگذشــته بود که اصرار داشــت اگر 
هیچ کشــوری، رژیم صهیونیســتی )شــما بخوانید اسرائیل( 
را به رســمیت نشناســد و یا اگر همه ی کشــورهای اســلامی، 
خصوصا رســانه ها، به جــای واژه ی "رژیم صهیونیســتی"، از 
عبارت "رژیم اشغال گر صهیونیستی" استفاده کنند )نه واژه 
یا عبارتــی دیگر(، زمانی نخواهد گذشــت که رژیم اشــغال گر 
صهیونیســتی منزوی شــده و به خانــه ی پــدری اش، ایالات 

متحده آمریکا برمی گردد.
القصه؛

خبر، بســیار کوتــاه و عجیــب و تکان دهنــده و نگران کننده 
بــود. جهــان و جهانیــان وقتی تصاویــری از پزشــکان جراح 
بیمارســتانی در هندوســتان را دیدنــد کــه با نــور چراغ قوه 

تلفن همــراه در حــال انجام عمــل جراحی بودند، انگشــت 
حیرت بــه دندان گرفتند و اتفاقا آن چه خبرســاز شــده بود، 
تصاویــر منتشرشــده ی جراحــان دانشــکده علوم پزشــکی 
»اس.اس.ال. بانــاراس هندو« بود کــه در حال انجام عمل 

جراحی دندان یک بیمار با نور چراغ قوه تلفن همراه بودند.
گــزارش رســانه های محلــی هنــد حکایــت از آن داشــت که 
جراحان در حــال انجام یک عمل جراحــی بودند که ناگهان 
برق بیمارستان قطع شد. جراحان برای نیمه کاره رها نکردن 
عمــل، مجبور به اســتفاده از نــور چراغ قوه موبایل شــدند. 
این خبر، تقریبا دوســال پیش تر، به عنوان یــک رویداد نادر 
و تکرارناشــدنی در دنیای پزشــکی ثبت و خبرســاز شد. یکی 
از جراحــان گفته بود که حین عمل جراحی، برق قطع شــد و 
)به هردلیل( برق اضطراری بیمارســتان نیز جایگزین نشد. 
به همین دلیل، کارکنان حاضــر در اتاق عمل، چراغ قوه های 
تلفن هــای همراه خــود را روشــن کردند و مــن و همکارانم 

جراحی را به اتمام رساندیم.
ایــن خبر عجیــب، بــه همین جــا ختــم نشــده بود و آن چه 
اکنــون ، عجیب تر می نمایاند این که؛ آن زمان، پس از انتشــار 
گســترده ی تصاویر جراحی زیــر نور چراغ قــوه تلفن همراه، 
مدیر دانشکده علوم پزشکی »اس.اس.ال. باناراس هندو«، 

از انجــام تحقیقات در این باره خبــر داد و گفت که پرونده ای 
برای پزشــکان جــراح و کارکنان حاضر در ایــن عمل جراحی 
تشکیل شده اســت. پروفســور »وینای کومار سِریواستاوا«، 

رییس دانشکده علوم دندان پزشکی درخصوص این اتفاق 
عجیب و نــادر گفت: "این، یک اشــتباه جدی اســت و نباید 
تکرار شــود. یک تیم برای بررســی دقیق این اتفاق تشــکیل 

شــده اســت و با پزشــکان و کارکنان خاطی برخــورد خواهد 
شد."

و
اما خبر دیروز یا پریروز، نه کوتاه بود و نه عجیب! که اگر بود، 
دوباره خبرساز می شد و جهان پزشکی آن را اتفاقی بسیار نادر 

و در عین حال نادرست می خواند که نشد!
اخیرا در خبرهای رســیده از سرزمین فلسطین، آمده بود که 
کادر پزشــکی در غزه، به دلیــل نبود برق مجبور اســت با نور 
تلفن همــراه و چراغ قــوه، عمــل  جراحی اضطــراری را انجام 

دهد.
ظاهرا در اثر حملات وحشــیانه ی جنگنده هــای ارتش رژیم 
اشغال گر صهیونیستیِ تا دندان مسلح به مراکز بهداشتی و 
بیمارســتان های نوار غزه و در سایه ی نبودِ سوخت و قطعی 
برق در این منطقه، اغلب بیمارســتان های غزه در آستانه ی 
تعطیلــی کامل قرار دارنــد. در برخی موارد نیز کادر پزشــکی 
مجبور اســت تــا با نــور تلفن همــراه و چراغ قــوه عمل های 
جراحی اضطراری را انجام دهد؛ عمل های جراحی اضطراری 

را ؛ نه عمل جراحی دندان!
و کیســت که بدانــد و بتواند لبانــش را گاز بگیرد و از ســلاح 

خاموش، هیچ نگوید.

برایشادکامبودنیکچیزازهمهمهمتراست
تحقیق ۸۴سالۀ دانشگاه هاروارد دربارۀ شادکامی چه می    گوید؟

جراحیزیرنورچراغقوهتلفنهمراه
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ایلنــا- کاظــم فرج اللهی گفــت: علیرغم افزایــش ظاهری 
مزد، دســتمزد واقعی کارگران کم تر و انباشــت ســرمایه ی 

کارفرمایان بیشتر شده است.
امســال،  دوم  نیمــه ی  در  کارگــران  مســاله ی  مهم تریــن 
مشکلات مزدی و معیشتی ســت؛ واقعیت مسلم این است 
که با حداقل مزد و مستمری و حتی بالاتر از آن، هزینه های 

یک زندگی ساده تامین نمی شود.
کاظــم فرج اللهی )فعال کارگــری( در این رابطــه می گوید: 
در اســفند ۱۴۰۱ در شــرایطی کــه خــط فقر براســاس برآورد 
کارشناسان بین ۱۶ تا ۲۰ میلیون تومان بود و سبد معیشت 
در کارگروه کمیته دستمزدِ شورایعالی کار، حدود ۱۴ میلیون 
تومان برآورد شــده بود، در مذاکرات مزدیِ شورایعالی کار، 
مــزد کارگــران برای حداقل بگیــران ۲۷ درصد و برای ســایر 
ســطوح ۲۳ درصد افزایش یافــت؛ همینجا بایــد در مورد 
مزد سایر ســطوح یک نکته را بگویم، وقتی بحث از افزایش 
حقوق در پایان ســال براســاس تورم واقعی جامعه است، 
منظــور ترمیم قدرت خریــد تمامِ حقوق بگیــران در مقابل 
افزایش قیمت هاســت و باید به نسبت افزایش قیمت ها، 
حقوق ها ترمیم شــود؛ بنابراین وقتی هــدف ترمیم قدرت 
خرید اســت، چه فرقی می کند که کارگر حداقل بگیر است، 

متوسط بگیر است یا حداکثربگیر؟
بــه گفتــه وی، افزایش دســتمزد بایــد با هــدف جلوگیری 
از اجحــاف بــه کارگران بــه گونه ای انجام شــود کــه قدرت 
خرید تمام مزدبگیران به شــیوه ای یکسان ترمیم شود لذا 
نباید هیچ تمایزی بین حداقل بگیر و ســایر ســطوح باشد 
و بایســتی از قــدرت خریــدِ میانه بگیــران نیــز بــه اندازه ی 

حداقل بگیران حمایت شود.
فرج اللهــی اضافــه می کنــد: در هرحال در شــرایطی که در 
پایان ســال قبل تورم بیش از ۴۵ درصد بود، حقوق ها ۲۳ 
و ۲۷ درصــد افزایــش یافت بــا این توجیــه غیرمنطقی که 
در ســال آینده سعی می شــود تورم به اندازه ی همین ارقام 
مهار شــود )هرچند در همان لحظه صفــر، حقوق کارگران 
مطابق ســبد معیشــت نبود که بخواهند بــا وعده ی مهار 
تورم، دســت به فریز مزدی بزنند( و البته شــرایط غیرقابل 
تحققی برای ترمیم دستمزد در میانه سال گذاشتند. با این 

توجیهات رقم افزایش دستمزد ۱۴۰۲ تعیین شد.
این فعال کارگری ادامه می دهد: ولی واقعیت امر این است 
کــه در این مذاکرات، به دو روش حق کارگران تضییع شــد؛ 
یکــی آنکه به آن ها وعده های واهی دادنــد و دیگر اینکه در 
شــرایطی قول دادند تورم را در حــدود ۲۰ درصد مهار کنند 

اما شــواهد نشان می داد امکان مهار تورم وجود ندارد. لذا 
اعضای شــورایعالی کار باید از دولت می پرســیدند با کدام 
ابزار و امکانات و با چه شــیوه ای قرار اســت تــورم موجود را 

کنترل کنند؟
فرج اللهــی در ادامــه گفت: بعــد از اتمام مذاکــرات مزدی، 
گروه کارگــری در یک مصاحبه مطبوعاتی اعلام کردند که از 
نتایج مذاکرات راضی نیستیم، این جمله مشخص می کرد 
که در شــرایط رضایت و با طیب خاطر صورتجلسه را امضا 
نکرده اند؛ سوال اینجاست که این چه مدل مذاکره ای ست 
که یــک طرف آن بعد از خاتمه بــه صراحت می گوید راضی 
نیســتم! در ســه جانبه گرایی واقعــی و اســتاندارد، طرفین 
مذاکره باید در شــرایط برابر و عادلانه به مذاکره بنشینند 
و در نهایــت نتیجه باید با اجماع حاصل شــود یعنی گروه 

کارگری باید از نتیجه راضی باشد.
این فعال صنفی در ادامه به مســائل مزدی بازنشســتگان 
تامین اجتماعی اشــاره می کند و می گوید: سال هاســت که 
بازنشســتگان کارگری بعــد از ناامید شــدن از پیگیری های 
مختلــف و نامه نگاری ها، مقابل ســازمان تامین اجتماعی 
جمع می شــوند و از مسئولان این ســازمان انتقاد می کنند. 
آنهــا بارهــا با ذکر اعــداد و ارقــام، ناکافی بــودن و منطبق 
اثبــات  را  خــود  دریافتــی  مســتمری های  نبــودنِ  قانــون 

کرده اند.
او ادامــه می دهد: آن هــا در عین مطالبه ی درمــان رایگان 
براســاس قانــون، قبــل از هــر چیز دیگــر خواســتار اجرای 
درســت و کامل ماده ۹۶ قانون تامین اجتماعی هستند که 
به صراحت می گوید برای حفظ قدرت خرید بازنشستگان 
بایستی حداقل ســالی یکبار حقوق ها متناسب با افزایش 

تورم ترمیم شود؛ این بند از قانون نیز مانند ماده ۴۱ قانون 
کار، اجازه ی ترمیم مزد و حقوق در میانه ی ســال را می دهد 
و واقعیت این اســت که با شــرایط حاکم بر اقتصاد، ترمیم 

مزد و حقوق »باید« بیش از سالی یکبار صورت بگیرد.   
فرج اللهــی بــا بیــان اینکــه کارگــران و بازنشســتگان، یک 
درخواســت مشــترک دارنــد؛ می افزایــد: ایــن درخواســت 
مشــترک چیزی نیســت جز رعایــت مقررات مــزدی، هم در 
قانــون کار و هم در قانون تامین اجتماعــی. قانون تامین 

اجتماعــی و قانــون کار، مقررات دوطرفه ای  هســتند میان 
دولــت و بیمه شــدگان شــاغل و بازنشســته امــا دولت و 
ســازمان تامین اجتماعی در عمل به صــورت یکطرفه این 
توافق نامه هــا را بــدون بــه رســمیت شــناختن حق طرف 
مقابل، نقــض کرده اند. در واقع متاســفانه ریش و قیچی 
دســت دولت اســت، هــم در شــورایعالی کار بــرای تعیین 
دستمزد کارگران و هم در نهاد هیات امنای سازمان تامین 

اجتماعی.

بــه اعتقاد این فعال کارگری، کارگران شــاغل و بازنشســته 
ســهمی در تعیین مناسبات مزدی و معیشتی خود ندارند؛ 
در شــورایعالی کار وزنــه ای ندارنــد و در مدیریت ســازمان 
تامین اجتماعی تعمدا کنار گذاشــته شــده اند و به همین 
دلیــل اســت که بحران معیشــت ســال بــه ســال عمیق تر 

می شود و میزان عمل به قانون، سال به سال کم تر.
او در ادامه می گوید: در یکسو دولت و نهادهای کارفرمایان 
قرار دارند که با روش های مســتقیم و غیرمستقیم سعی در 
فریز مزدی کارگران دارند؛ در روش مستقیم، با بخشنامه ها 
و دســتورالعمل های اداری مثل مصوبات شورایعالی کار با 
افزایش اســمی مزد کارگران مخالفت می کنند. در شیوه ی 
غیرمســتقیم؛ نهادهایــی ماننــد اتــاق بازرگانــی بــا اتخاذ 
سیاســت های نادرســت اقتصادی که تــورم زا هســتند و از 
طریقِ تحمیــل تورم و افزایش ســریع قیمت هــا، در عمل 
هرگونه افزایش اسمی و ظاهری حقوق ها را در کوتاه ترین 

زمان ممکن از بین می برد.
به گفتــه این فعــال کارگــری، تلفیق ایــن دو روش، قدرت 
خرید کارگران را در مسیر تنزل مدام قرار می دهد و درنتیجه 
علیرغــم افزایــش ظاهری مزد، دســتمزد واقعــی کارگران 

کم تر و انباشت سرمایه ی کارفرمایان بیشتر می شود.
فرج اللهــی با بیان اینکــه این سیاســت ها در جهت منافع 
خواص و سرمایه داران تنظیم شــده است؛ اضافه می کند: 
در چنین شرایطی ســت که اعتراض کارگــران و تلاش  برای 
اصلاح مزد و حقوق ادامه دارد. همه ی اینها نشان می دهد 
کارگــران برای دفاع از منافع خود راهــی ندارند جز اینکه به 
قدرت جمعی خود متکی باشند و در جهت تامین استقلال 

در امر تشکل یابی تلاش نمایند. 

             بهاره لرستانی

ضریــب هوشــی )IQ( نمــره ای اســت كــه از چندیــن آزمــون 
استاندارد برای محاســبۀ نسبی هوش انسان به دست می آید. 
هر كدام از آزمون ها بخشی از ویژگی های مغزی فرد را می آزماید 
و ســپس با توسل به آن ها و با در نظر گرفتن سن فرد، ضریب 

هوشی حساب می شود.
 در تازه ترین تحقیقات، پژوهشگران از آزمایش های DNA برای 
تخمین میزان هوش فرد اســتفاده كرده اند. این پژوهشگران 

صدها ژن را به هوش مرتبط دانسته اند.
برخی از محققان معتقدند تعیین ضریب هوشی افراد، ولو به 
صورت نســبی، می تواند مانع از اتلاف عمر آنان شــود. مثلا اگر 
کسی از هوش لازم برای پیشرفت در رشته های علمی یا مقاطع 
تحصیلی خاصی برخوردار نیست، پیش از آنکه تلاش کند وارد 
این حیطه ها شــود، از این حقیقت باخبر می شــود و عمرش را 

صرف کار دیگری می کند.
آیا شــما پذیرای دنیایی هستید كه در آن یک آزمایش دی ان ای 
۵۰ دلاری می توانــد شــانس راهیابی شــما به مقطــع دكتری را 
پیش بینی كند یا بگوید كدام نوزاد به پیش دبســتانیِ نخبه ها 
راه می یابــد؟ رابرت پلومین، ژنتیك شــناس رفتــاری، می گوید 
در آینــده بــه این تكنولــوژی دســت خواهیم یافــت. محققان 
ژنتیــك دهه هــا به دنبــال عوامل ارثــی "هــوش" بوده اند اما 

تحقیقات شان بدون نتیجه ماند.
 در حــال حاضر مطالعــات بر ژن ها آنقدر گســترده و قدرتمند 
شــده اســت كه دانشــمندان توانســته اند تمركز خــود را روی 
تفاوت های ژنتیكی مرتبط با بهرۀ  هوشی بگذارند. در یك سال 
گذشــته، با تکیه بر مطالعات ژن شناختی بر روی ۲۰۰ هزار، ۵۰۰ 

نفر تاثیر ژن را در عملكرد بهرۀ هوشی نشان داده اند.
 نتایج یــك آزمایش DNA یــك میلیون نفر را با دســتاوردهای 
آكادمیك شــان مرتبط می داند. پلومین می گوید این كشفیات 
به این معنی اســت كه می توانیم DNA كودكی را مورد مطالعه 

قرار بدهیم و مقدار هوش او را تخمین بزنیم.
 ایــن دكتر آمریكایی در کینگز كالج لندن مطالعه ای بلندمدت 
پلومیــن  داده.  انجــام  بریتانیایــی  دوقلــوی  هــزار   ۱۳ روی  را 
خلاصه ای از طرح آزمون "دی ان ای بهرۀ  هوشی" را در مقاله ای 

با عنوان "ژنتیك های تازۀ هوش" نوشته است.
تــا  می كننــد  شــركت  آزمون هایــی  در  والدیــن  او،  گفتــۀ  بــه 
توانایی های روانی كودكشان را پیش بینی كنند و تصمیم هایی 
را  روش  ایــن  پلومیــن  بگیرنــد.  فرزندشــان  تحصیــل  بــرای 

"تحصیل مناسب" می نامد.
 در حــال حاضــر ایــن پیش بینی ها صحــت آنچنانــی ندارند. 
تغییرپذیــری DNA كــه به نمــرات آزمــون  مربوط اســت كمتر 
از ۱۰ درصــد تفاوت های هوشــی میــان اروپایی هــای اصیل را، 
كــه در این آزمــون حضور داشــتند، توضیح می دهــد. برخلاف 
 MIT Technology« ایــن توضیح، طبــق یافته هــای مجلــۀ
Review« جنبه هایــی از طــرح آزمونیِ پلومیــن در حال وقوع 
اســت. حداقل سه سرویس آنلاین از جمله »Gene Plaza« و 
"DNA LAND" طرحــی را آغاز كرده اند كه بــا نمونۀ آب دهان 
فرد، هــوش ژنتیكی او را تخمیــن می زنند. بقیۀ آزمایشــگاه ها 

عقب كشیده اند.

 مسئولان »۲۳andMe«، بزرگ ترین كمپانی ای  كه گزارش های 
ســلامت DNA را ارائــه می كنــد، می گوینــد به دلیــل ضعف در 
دریافــت اطلاعــات، نمی تواننــد مغــز دانش آمــوزان را مــورد 

ارزیابی قرار دهند.
برخــی از دانش آموزان هم به این پیشــرفت ها واكنش نشــان 
داده و بــا MIT Technology Review تمــاس گرفته انــد و 
گفته اند کــه آزمایش های DNA نباید برای ارزیابی چشــم انداز 

تحصیلی كودكان به كار برود.
كاترین بلیــس، اســتاد جامعه شناســی دانشــگاه كالیفرنیا و 
نویسندۀ كتابی كه اســتفاده از ژنتیك را در علم جامعه شناسی 
زیر ســؤال برده اســت، می گوید: »تصور این است كه هر جایی 
برویــم این اطلاعات را بــا خودمان خواهیم برد؛ مثل ســامانۀ 
بازشناســی بــا امــواج رادیویــی. گویی همــه می فهمنــد ما كی 
هســتیم، و قرار اســت چه كاری انجام دهیم. این موضوع برایم 

ترسناك است.«
از نظــر روانكاوهــا، آزمون های ضریب هوشــی چیــزی را به نام 
"جــی" اندازه می گیرند. "جی" در واقــع فاكتور عمومی هوش 
است. افرادی كه در ریاضیات، استدلال فضایی، توانایی كلامی 
و مهارت هــای دیگری كه آزمــون می تواند آن هــا را اندازه گیری 
كنــد، عملكرد بهتــری دارند "جــی" آن ها بالاتر اســت. اما این 

همۀ ماجرا نیست.
 فاكتور "جی" به  شــدت با درآمد، شــادی، سلامت و طول عمر 
مرتبط اســت. هر چه میزان "جی" بیشتر باشــد بهتر است و از 
نظــر پلومین فاکتور "جی" در واقع "متغیــر مقتدر" در زندگی 

به شمار می رود. همچنین این فاكتور به  شدت موروثی است.
 مقایســۀ  دوقلوهایی كه هم از لحاظ یكســانی و هــم از لحاظ 
همــزادی، در هنگام تولــد از یكدیگر جدا شــده اند یا با یكدیگر 
بزرگ شــده اند، نشــان داده اســت ژنتیك برای بیش از نیمی از 
هوش كاركرد دارد كه ایــن موضوع تاثیر قابل  توجهی بر ژن ها 
می گذارد. بقیۀ ماجرا به مدارسی كه در آن ها درس خوانده اید، 

رژیم غذایی و عوامل محیطی دیگر مربوط می شود.
اما كدام ژن خاص مســئول اســت؟ تحقیق ابتدا چندان خوب 
پیــش نرفت. پلومین وقتــی ژنوم های ۷۹۰۰ كودك را در ســال 

۲۰۱۰ مــورد مطالعــه قــرار داد، نتوانســت ارتباطی میــان آن ها 
بیابــد. او بعدهــا در تحقیقی نافرجام شــركت كرد كه توســط 
كمپانــی تعییــن توالــی DNA چینی انجــام می شــد و پلومین 

DNA بیش از هزار نابغۀ آمریكایی را در اختیار آن ها گذاشت.
 امــا طــی گزارش هایــی، ایــن كمپانی چینــی متهم بــه پرورش 
"نــوزادان نابغــه" شــد. بنابراین پــروژه متوقف شــد. بالاخره 
در ماه مــه  ۲۰۱۷ شــكار ژن نتیجه داد. در مطالعــۀ هلندی ها با 
اســتفاده از تركیب ژن های ۷۸ هــزار و ۳۰۸ نفری كه در آزمون ها 
شــركت كردند )كه شــامل ۲۸۲۵ دوقلوی پلومین می شــد(، به 
اختلاف های ۲۲ ژنی كه به ضریب هوشی مرتبط است، پرداخته 

شد.
 تــا ماه مارس ۲۰۱۸، تعداد افراد به ۱۹۹ هــزار نفر و ژن ها به ۵۰۰ 
رسید. پلومین می گوید گزارشی در آینده ارتباط های میان ۱۰۰۰ 
ژن را معین می كند. هر متغیر ژنتیكی كه تا به حال كشــف شده 
اســت تاثیری اندك دارد. یعنی به طور میانگین ضریب هوشی 

را ذره ای افزایش یا كاهش می دهد.
حیلۀ تبدیل این یافته ها به آزمون "ضریب هوشــی دی ان ای" 
این اســت كه به ســادگی امتیازها و كســری هایی را كــه در ژنوم 
خاص یــك فرد اســت، پیــدا می كنید. ایــن گونــه ارزیابی ها را 

"نمرات پلی ژنیك" می نامند.
 نمرات پلی ژنیك خیلی ســریع به موضوع مهمی بدل شده اند 
چراكه برای هــر گونه خصوصیتی كاركرد دارنــد؛ مانند بیماری 
قلبــی، دیابــت و شــیزوفرنی و در كل تــا به حال بــرای دو هزار 

خصوصیت شناسایی شده اند.
 پلومیــن برای طرح ریزی این آزمایش ها ســریع عمل كرد. این 
 DNA ژنتیك شــناس آب دهانــش را در لولــه ای ریخــت و نمرۀ
خود را از مركــز تحقیقاتی دریافت كرد. او دســته بندی ژنتیكی 
خــود را طی جلســاتی ارائــه كرد. بیشــترین خطر آرتــروز در او 
مشــاهده شــده اســت، میزان افســردگی اش پایین تــر از حد 

میانگین است و از صد نفر او نودوچهارمین فرد چاق است.
 از نظر پلومین كه وزنش ۱۰۸ كیلو اســت، "پیش بینی ژنتیكی"، 

یك عمر مبارزۀ او را با نشاسته و شیرینب توضیح داده است.
عصر ایران

نگاهی به روش های آزموده ی »فریز مزدی«

تلاشِمداومِکارگرانوبازنشستگانبرای
رسیدنبهدستمزدِعادلانه

رویداد2۴ - اســتاد پژوهشــگاه بین المللی زلزله شناسی 
و مهندســی زلزله با تبیین پیامد هــای تغییر اقلیم در ایران 
گفت: ۴۰۰ دشــت ایران درگیر مســاله فرونشســت است و 
شــواهدی از تحریک پذیری گســل ها و وقوع زلزله ناشــی از 

تغییر اقلیم وجود دارد.
مهدی زارع در نشست تغییر اقلیم و ترویج علم به مناسبت 
هفته ترویج علم )۱۹ تا ۲۵ آیان( درباره گزارش های منتشــر 
شــده در خصوص تحت تاثیر قــرار گرفتن ایــران از پدیده 
تغییــر اقلیم، اظهار داشــت: در ابتدای مطرح شــدن تغییر 
اقلیم در ایــران مقاومت هایی صورت می گرفت؛ به گونه ای 
که برخــی از متخصصان دانشــگاهی اعتقاد داشــتند برای 
تاییــد این گفته نیــاز به انجام ســنجش اســت. وی در این 
نشســت در مرکز تحقیقات سیاســت علمی کشــور افزود: 
از ســال ۱۳۹۲ با گســترش آگاهی، مســاله تغییر اقلیم مورد 
پذیــرش قــرار گرفــت و گروه هــای اجرایــی و تحقیقاتی در 
دانشگاه ها تشکیل و تز ها و رساله های دکتری در این حوزه 

تعریف شد.
استاد پژوهشکده زلزله شناسی در پژوهشگاه بین المللی 
زلزلــه شناســی و مهندســی زلزله گفــت: در بدنــه اجرایی 
ســازمان هواشناسی و حفاظت محیط زیست مساله تغییر 

اقلیم در دستور کار قرار گرفت.
زارع نمونه این آثار را خشکســالی های شدید دانست که در 
سه سال اخیر در ایران، افغانستان، ترکیه، عراق و سوریه رخ 
داده است. وی مســاله تغییر اقلیم را یک مساله منطقه ای 
که می تواند مهاجرت های بزرگ را در پی داشته باشد عنوان 
کرد و گفت: در ایران نیز وضع به گونه ای است که ۴۰۰ دشت 
ایران به ویــژه در تهران و البرز به عنــوان کانون های تجمع 

جمعیت، درگیر پدیده فرونشست هستند.
زارع بیــان کــرد: همچنیــن در شــهر اصفهــان در منطقــه 
اســتادیوم نقــش جهــان و فــرودگاه، در تبریــز به ســمت 
فرودگاه و آذر شهر و دریاچه ارومیه و دشت های مهم استان 

کرمان دچار پدیده فرونشست زمین هستند.
وی بــا تاکیــد بــر اینکــه ایــن چالش، چالشــی نیســت که 
به صــورت آنــی و ناگهانــی ایجاد شــده باشــد، افــزود: در 
افغانستان با ۴۰ میلیون جمعیت برآورد می شود ۱۰ درصد 
از این جمعیت یعنی ۱۰ میلیون نفر در فقر کامل و گرسنگی 
قــرار دارند کــه می تواند جا به جایی هــای داخلی و خارجی 
بزرگــی را شــکل دهد و این همــان تنش هایی اســت که به 
دلیل مهاجرت افغانستانی ها در پاکستان و ایران رخ داده 

است.
زارع ادامه داد: برای حل معضلات تغییر اقلیم باید دســتور 
کار اصلــی روی میز قرار گیرد و همه کشــور های منطقه دور 
یک میز جمع شــوند و درباره آن مذاکــره کنند. به نظر من 
حل این مشکل به دست دانشمندان این کشور ها قرار دارد 

تا با هم افزایی آن را بهبود بخشند.
مصرف بالای آب در بخش کشاورزی

استاد پژوهشگاه بین المللی زلزله شناسی و مهندسی زلزله 
یادآور شــد: در ایران حدود ۱۳ میلیون هکتــار اراضی قابل 

کشــت داریم کــه ۸ میلیون هکتار کشــت آبــی و ۵ میلیون 
هکتار دیم اســت؛ ضمن آنکه ۹۰ درصد کشاورزی ایران روی 
زمین های کشــت آبی و ۱۰ درصــد آن روی اراضی دیم انجام 
می شــود. وی تاکید کــرد: در اصفهان نیز در ســال ۱۳۹۷ در 
بخش کشــاورزی با داشــتن حدود۵۶۸ هزار هکتــار اراضی 
کشــاورزی که حدود هفــت درصد اراضی کشــاورزی ایران را 
شامل می شود، حدود ۵.۷ میلیون تن محصول کشاورزی 
)حــدود ۴ درصــد از ۱۳۰ میلیون تــن کل تولید محصولات 

کشاورزی ایران( تولید شد.
زارع افزود: پدیده فرونشســت در حال ورود به داخل شهر 
اصفهان اســت و استان اصفهان نیز به منابع آبی دسترسی 
ندارد. سرچشــمه زاینــده رود نیز از کوهرنــگ چهارمحال و 
بختیاری اســت و به دلیل احداث سد زاینده رود و مصارف 
دیگر کاهش یافته و زندگی ۳ میلیون شــهروند اصفهان را 

تحت تاثیر قرار داده است.
استاد پژوهشگاه بین المللی زلزله شناسی و مهندسی زلزله 
با اشــاره به تامیــن آب صنایع این اســتان از خلیج فارس و 
دریای عمان گفت: این امر هر چند می تواند موجب انتقال 
آب بیشــتر به این اســتان شــود؛ اما مهاجرت های بیشتر را 

بدنبال خواهد داشت.
زلزله و فرونشست

وی با اشــاره به اثرات احتمالی فرونشســت بــر رخداد های 
لرزه ای گفت: حدود ۱۰ تا ۱۲ ســال قبل اطراف شــمال شــهر 
اصفهان دو زلزله رخ داد که باید بررسی شود؛ این دو رخداد 
لرزه ای تحــت تاثیر حذف آب های زیر زمینی بوده اســت یا 

خیر؟
زارع بــا تاکیــد بر اینکه مســاله تحریک گســل ها بــه دلیل 
حذف آبخوان ها باید مورد توجه قرار گیرد، گفت: سالانه ۲۰ 
میلیارد متر مکعب آب از منابع طبیعی و آب های زیر زمینی 
برداشــت می شود و اگر این روند ادامه یابد تا ۲۰ سال آینده 
اثری از کشاورزی در اطراف رشته کوه زاگرس باقی نمی ماند.
وی افــزودد: ســالانه در ایــران ۹۶ میلیــارد متــر مکعب آب 
مصرف می شود، اما کل منابع آب تجدید پذیر کشور تنها ۹۰ 
میلیارد متر مکعب اســت. بر اساس اعلام شرکت مهندسی 
آب و فاضلاب کشــور در مهر ســال ۹۹ در ایران سهم مصرف 
آب در بخــش کشــاورزی حــدود ۹۰ درصد، شــرب هشــت 

درصد و صنایع و معادن حدود ۲ درصد بوده است.
شــواهدی از تحریک پذیری گســل ها به دلیل بدرفتاری با 

طبیعت
اســتاد پژوهشــگاه بین المللی زلزله شناســی در خصوص 
شــواهد ثبت شــده از اثرات حذف آبخوان ها در رخداد های 
لــرزه ای توضیح داد: به نظر می رســد زلزله ۲۹ آذر ســال ۹۶ 
ملارد بر اثر تحریک گســل از طریق حــذف آبخوان در غرب 

تهران بوده است.
وی با تاکید بر اینکه گفته می شــود حذف آبخوان می تواند 
زلزلــه ای تــا بــزرگای هفــت را ایجاد کنــد، گفــت: محققان 
معتقدند زلزله ۲۰۱۵ نپال با بزرگای ۷.۸ ناشــی از برداشــت 

وسیع آب های زیر زمینی در شمال هند بوده است.

هشدار؛۴۰۰دشتایراندرگیر
فرونشستاست

آیا"ضریبهوشی"آیندۀمارانشانمیدهد؟
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آگهی مزایده اموال غیر منقول) اسنادذمه (
بموجــب پرونده اجرائی کلاســه ۱۴۰۲۰۳۳۰۰ مطروحه در اداره اجرای اسنادرســمی تبریز خانم مریم فخرالدین نام پدر: جعفــر تاریخ تولد: ۱۳۵۹,۰۲,۱۵ 
شــماره ملی: ۱۳۷۹۳۱۲۸۰۹ جهت وصول مطالبات خود موضوع ســند ازدواج شــماره ۱۱۰۰۴ مورخه ۱۴۰۲,۰۳,۳۰ تنظیمی دفتر ازدواج شماره ۱۰۰ تبریز به 
صداق تعداد یکصد قطعه ســکه طلا تمام بهار آزادی، علیه آقای احد شــجری سفیده خوان نام پدر :محمد علی اقدام بصدور اجرائیه نموده و اجرائیه 
در مورخــه ۱۴۰۲,۰۶,۲۱ به مدیون ابلاغ و متعاقب تقاضای بســتانکار و پس از طی مراحل و عملیات اجرائی ،ششــدانگ یک باب مغازه تحت پلاک ثبتی 
نــود و یک فرعی از هفت هزار و هفتصد و نود و شــش اصلی ، مفروز و مجزا شــده از نود و نه فرعی از اصلی مذکــور، قطعه دهم تفکیکی واقع در بخش 
پنج تبریز ششــدانگ برابر اعلام دفتر املاک ثبت تبریز به مســاحت )۱۳.۴۹( سیزده متر و چهل و نه دسیمتر مربع، واقع در همکف که بنام احد شجری 
سفیده خوان مدیون پرونده اجرائی ثبت و سند مالکیت اصلی بشماره چاپی ۱۴۰۵۸۸ سری ب سال۰۱ با شماره دفتر الکترونیکی ۱۴۰۲۲۰۳۰۴۱۷۰۰۰۴۳۹۶ 
صادر گردیده و در قبال قســمتی از طلب و حق الاجرای پرونده بازداشت و محدود بحدود ذیل می باشد : شمالا: بطول ۴,۲۵ متر دیواریست به دیوار 
قطعه ۱۰ سابق شرقا :بطول ۱,۷۵ متر دیواریست به دیوار قطعه ۱۱ سابق جنوبا: بطول ۵,۱۵ متر درب و دهنه مغازه است به خیابان اشکان غربا :بطول 
۴,۶۰ متر دیواریست اشتراکی با قطعه ۹ تفکیکی ؛ که برابر گزارش مورخه ۱۴۰۲,۰۷,۱۶ مامور اجرای ثبت تبریز و برابر نظریه مورخه ۱۴۰۲,۰۷,۲۲ کارشناس 
رسمی دادگستری ملک مذکور عبارتست از یکباب مغازه بمساحت ۱۳,۴۹ متر مربع به شکل ذوزنقه با دهنه بطول ۴ متر وارتفاع مفيد کف تازیرسقف 
۳ متر با اســکلت فلزی ، کف ســرامیک و دیوارها کاشیکاری و سقف بصورت گچ و خاک و سفیدکاری و جاماکی و درب ورودی از شیشه سکوریت و کرکره 
فلــزی و دارای انشــعابات برق و گاز می باشــد و از قرار مبلــغ ۴۵ میلیون تومان وجه رهن و ماهیانــه مبلغ چهار میلیون و پانصد هــزار تومان تا تاریخ 
۱۴۰۳,۰۳,۱۵ در رهن و اجاره ی آقای مصطفی لطفی )ثالث( می باشد و ملک مزبور بنشانی تبریز نصف راه اول کوی اشکان جنب نانوائی پلاک ۲۰ واقع 
شــده و ششــدانگ پلاک ثبتی مذکور با وضعیت موصوف و با لحاظ ارزش سرقفلی و طبق گزارش کارشناس رسمی دادگستری بمبلغ بیست میلیارد و 

دویست و سی و پنج میلیون ریال ارزیابی گردیده و پس از ابلاغ ارزیابی و قطعیت آن اینک در قبال قسمتی از طلب وحق الاجرای متعلقه باستناد ماده 
۱۲۶ آئین نامه اجرا و ۱۲۹ مواد فصل مزایده آئین نامه اجرا از ساعت ۹ صبح الی ۱۲ ظهر روز سه شنبه مورخ ۱۴۰۲,۰۹,۰۷ در محل اداره اجرای اسناد رسمی 
واقع در تبریز میدان راه آهن بطرف دیزل آباد روبروی گمرک تبریز طبقه اول اداره ثبت اســناد غرب تبریز از طریق مزایده به فروش می رســد و شرکت 
برای عموم آزاد اســت و مزایده حضوری بوده و در یک جلســه برگزار خواهد شد و مزایده از مبلغ یاد شده بالا شروع و به بالاترین قیمت پیشنهاد شده 
از طرف خریدار فروخته می شــود. لازم بذکر اســت شــرکت در مزایده منوط به پرداخت ۱۰ درصد از مبلغ پایه کارشناسی به حساب سپرده ثبت بشماره 
شــبا ۳۶۰۱۰۰۰۰۴۰۵۴۰۱۳۲۰۷۵۶۵۴۹۰ با شناســه واریز ۹۳۹۱۰۸۵۵۴۱۱۰۰۷۰۰۰۰۲۹۴۰۰۰۲۳۳۱۱۴ نزد بانک ملی که قابل پرداخت در کلیه شعب بانک ملی و 
تســلیم فیش پرداخت آن به اداره اجرا بوده و حضور خریدار یا نماینده قانونی وی در جلســه مزایده اســت برنده مزایده مکلف اســت ما به التفاوت 
مبلغ فروش را ظرف پنج روز از تاریخ مزایده به حســاب صندوق ثبت بشــماره فوق واریز و فیش مربوطه را تســلیم اداره اجرا نماید. در غیر اینصورت 
یعنی چنانچه مانده فروش به حســاب فوق ظرف مهلت مقرر واریز نگردد مبلغ مزبور )۱۰ درصد واریزی( قابل اســترداد نبوده و به حساب خزانه واریز 
خواهد شــده و عملیات مزایده از وجه اعتبار ســاقط و مزایده تجدید خواهد شد و اعتراض بعدی مســموع نخواهد بود . ضمنا بدهیهای مربوطه به 
آب و برق و گاز اعم از حق اشــتراک و انشــعاب مصرف و نیز بدهی های مالیاتی و عوارض شــهرداری تا تاریخ مزایده اعم از اینکه رقم قطعی آنها معلوم 
شده یا نشده باشد و همچنین حق حراج زاید بر مبلغ مزایده بر عهده خریدار می باشد و در صورت وجود وجه مازاد حاصل از فروش وجوه پرداختی 
موضوع فراز ۶ بند الف ماده ۱۲۱ آئین نامه اجرا از محل مازاد قابل پرداخت می باشد لازم بذکر است چنانچه به مال مورد مزایده در جلسه خریدار پیدا 
نشــود ، مال مورد مزایده با دریافت حق الاجرا و حق مزایده به قیمتی که مزایده از آن شــروع می شــود به بستانکار واگذار خواهد شد و مزایده تجدید 

نخواهد گردید. تاریخ انتشار: ۱۴۰۲,۰۸,۲۵ 
رئیس اداره اجرای اسناد رسمی تبریز تبریز -سعید پرتوی 

ش  مســافربری  شــرکت  مدیــره  هیئــت  جلســه 
هفــده پیک صبا بــه شــماره ثبت ۳۷۶۷۲وشناســه 
ملی۱۰۱۰۰۸۳۰۹۴۴ در تاریخ ۱۴۰۲,۰۸,۰۱ساعت۱۰صبح 
بــا حضــور کلیــه اعضــا و بازرســی شــرکت در محل 

قانونی شرکت تشکیل گردید.
سپس رســمیت جلســه توســط هیئت مدیره اعلام 
مبنی بر تأســیس شــعبه شــرکت قرائت شدوپس از 

بحث و بررسی تصمیمات ذیل اتخاذ گردید.
تأسیس شعبه:

۱-شعبه شرکت: اســتان آذربایجان شرقی شهرستان 
پســتی  کــد  بــه  میانــه  مســافربری  پایانــه  میانــه 

۵۳۱۵۹۵۳۸۱۳

نفیســه  خانــم  اتفــاق  بــه  مدیــره  ۲-هیئــت 
کدملی۱۵۲۰۴۵۶۴۷۶متولــد  شــماره  بــه  ملائــی 
۱۳۷۷,۱۲,۲۵فرزنداســماعیل صادره میانه وکالت با 
حق توکیل به غیر می دهد تاضمن مراجعه به اداره 
ثبت شــرکتها نســبت به ثبــت صورتجلســه امضاء 

ذیل دفاتر اقدام نماید.
۱-آقای حسن سروش

۲-آقای محمودپاپکی کاشانی
۳-آقای احمد خوش کیش

۴-آقای مهدی خوشکیش
۵-حمدالله صالحی 

هئیت مدیره

»صورتجلسه هیئت مدیره شرکت تعاونی 
مسافربری شماره هفده پیک صبا «

روزنامه سرخاب 
تاریخ انتشار: 1402/08/25                  

بدینوســیله از کلیه اعضا دعوت بعمل می آید در جلســه  مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده 
موسسه انجمن هنرمندان و تولیدکنندگان صنایع دستی و هنرهای سنتی ارس که روز

 دو شــنبه مورخ ۱۴۰۲,۰۹,۱۳ســاعت ۱۰ صبح به نشــانی استان آذربایجانشــرقی . شهرستان جلفا . 
بخش مرکزی . سایت اداری سازمان منطقه آزاد ارس . سالن آموزش سایت اداری تشگیل میگردد 

. حضور بهم رسانید.
دســتور جلســه :انتخاب هیات مدیره _ انتخاب بازرســین _ســایر مواردی که در صلاحیت مجمع 

باشد
هیات مدیره 
موسسه انجمن هنرمندان و تولیدکنندگان صنایع دستی و هنرهای سنتی ارس

آگهی دعوت  مجمع عمومی عادی بطور فوق العاده
 موسسه انجمن هنرمندان و تولیدکنندگان صنایع دستی 

و هنرهای سنتی ارس به شماره ثبت 49 
و شناسه ملی 14008790454

روزنامه سرخاب 
تاریخ انتشار: 1402/08/25                  

  در اجرای مقررات ماده 208 قانون مالیات های مستقیم مصوب اسفندماه 1366 و اصلاحات بعدی بدینوسیله اوراق مالیاتی به شرح زیر ابلاغ میگردد. مقتضی است مودیان ردیف های 1 الی 20 رأس ساعت و تاریخ تعیین شده به نشانی: تبریز، میدان شهدا، اداره کل امور مالیاتی 
استان، ورودی 4، طبقه همکف، هیأت حل اختلاف مالیاتی، مودیان ردیف های  21 الی 26 ظرف مهلت تعیین شده به ورودی 2، طبقه همکف، اتاق 105، واحد مالیاتی مراجعه فرمایند. 

آگهی ابلاغ اوراق مالیاتی
روزنامه سرخاب

شناسه آگهی: 1606124
تاریخ انتشار:1402/08/25

ساعت / تاریخ/ 
مهلت مراجعه منبع مالیاتی عملکرد )ریال( مالیات  مبلغ  برگ نوع  شماره و تاریخ برگ مودی نام  سه کلا

ف
دی

ر

1402/09/25- 09:00 مشاغل 1396 13,486,500 دعوت به هیأت 1402/08/17 -100000000006195874 یعقوب نجفیان مهرآباد 446/000 1

1402/09/27- 09:00 مشاغل 1396 16,183,800 دعوت به هیأت 1402/08/21 -100000000007378866 بابک بهرنگی 469/000 2

1402/09/27- 09:00 مشاغل 1394 24.635.340 دعوت به هیأت 1402/08/22 -100000000000885135 آرش ایلخچوئی 702/000 3

1402/09/11- 09:00 مشاغل 1397 59،790،150 دعوت به هیأت 71530- 1402/08/04 مختار گلستانی 5460361 4

1402/09/11- 09:00 مشاغل 1396 510،000،000 دعوت به هیأت 71530- 1402/08/04 مختار گلستانی 5460361 5

1402/09/11- 09:00 مشاغل 1395 420،000،000 دعوت به هیأت 71530- 1402/08/04 مختار گلستانی 5460361 6

1402/09/14- 09:00 مشاغل 1396 81،093،800 دعوت به هیأت 76368- 1402/08/14 عرفان فلاح 2406 7

1402/09/14- 09:00 مشاغل 1395 69،530،400 دعوت به هیأت 76368- 1402/08/14 عرفان فلاح 2406 8

1402/09/14- 09:00 مشاغل 1395 109،265،600 دعوت به هیأت 76922- 1402/08/14
محمدحسین روشنی 

سرای
5460373 9

1402/09/27- 09:00 مشاغل 1396 24،725،250 دعوت به هیأت 02020325453- 1402/08/22 علی بیرامی 5360160 10

1402/09/27- 09:00 مشاغل 1396 24،725،250 دعوت به هیأت 02020049016- 1402/08/22 سیامک زارعی 5360163 11

1402/09/08- 09:00 مشاغل 1393 2/233/361/330 دعوت به هیأت 67282 ـ 1402/07/24 هادی زارعی 2409 12

1402/09/08- 09:00 مشاغل 1394 35/964/000 دعوت به هیأت 67282 ـ 1402/07/24 هادی زارعی 2409 13

1402/09/08- 09:00 مشاغل 1395 1/161/262/500 دعوت به هیأت 67282 ـ 1402/07/24 هادی زارعی 2409 14

ساعت / تاریخ/ 
مهلت مراجعه منبع مالیاتی عملکرد

مالیات  مبلغ 
)ریال(

برگ نوع  شماره و تاریخ برگ مودی نام  سه کلا

ف
دی

ر

1402/09/05- 09:00 اشخاص حقوقی 1400 56.025.000 دعوت به هیأت 1402/05/08 -91812124 پهنه آسمان آبی 96/000 15

1402/09/05- 09:00 اشخاص حقوقی 1396 1.617.645.821 دعوت به هیأت 1402/06/19 -92703826 پهنه آسمان آبی 96/000 16

1402/09/15- 09:00 اشخاص حقوقی 1396 53.460.609.607 دعوت به هیأت 1402/08/07 -72931 ابتکار صنعت تجارت آرکا 76/000 17

1402/09/15- 09:00 اشخاص حقوقی 1396 44.433.139.881 دعوت به هیأت 1402/08/07 -72931 ابتکار صنعت تجارت آرکا 76/000 18

1402/09/15- 09:00 اشخاص حقوقی 1397 11.547.678.827 دعوت به هیأت 1402/08/07 -72935 ابتکار صنعت تجارت آرکا 76/000 19

1402/09/15- 09:00 اشخاص حقوقی 1397 11.060.628.349 دعوت به هیأت 1402/08/07 -72935 ابتکار صنعت تجارت آرکا 76/000 20

30 روز
ارزش افزوده 

دوره 4
1396 1.506.487.242 برگ اجرائی

 -100000163301930

1402/04/03
بازرگانی وتولیدی ثنا پوشاک 113/000 21

30 روز
ارزش افزوده 

دوره 2
1396 2.834.656.056 برگ اجرائی

 -100000163301932

1402/04/03
بازرگانی وتولیدی ثنا پوشاک 113/000 22

30 روز
ارزش افزوده 

دوره 3
1396 1.408.509.658 برگ اجرائی

 -100000163301931

1402/04/03
بازرگانی وتولیدی ثنا پوشاک 113/000 23

10 روز
ارزش افزوده 

دوره 3
1397 98.991.483.385 قطعی

 -100000184516335

1402/08/20
عمران ساتراپ ارس 14/000 24

10 روز
ارزش افزوده 

دوره 4
1397 30.962.019.243 قطعی

 -100000184516336

1402/08/20
عمران ساتراپ ارس 14/000 25

10 روز
ارزش افزوده 

دوره 1
1397 25.892.160.852 قطعی

 -100000184405526

1402/08/17
عمران ساتراپ ارس 14/000 26

روابط عمومی اداره کل امور مالیاتی آذربایجان شرقی

شــهرداري ميانه درنظر دارد برابــر بودجه مصوب ســال ۱۴۰۲و آیین نامه مالی شــهرداریها پروژه 
عمرانی ذیل را ازطریق مناقصه عمومی به شرکتهای دارای رتبه وصلاحیت واگذارنماید. واجدین 
شــرایط می تواننــد ازتاریخ انتشــاراین آگهی نســبت به دریافت مــدارک وشــرایط مناقصه وارائه 
پیشنهاد قیمت به سامانه تدارکاتی الکترونیکی دولت مراجعه و نازلترین قيمت پیشنهادي خود 
را تا تاریخ ۱۴۰۲/۹/۱۴بدون هيچگونه پیش شرط درسامانه فوق نیز ثبت نمایند)تا تاریخ فوق نیز 
نســبت به تحویل اصل ضمانتنامه یا فیش ســپرده شرکت درمناقصه به شــهرداری میانه اقدام 
نماید د رغیر اینصورت به پیشــنهادات در ســامانه ترتیب عمل داده نخواهدشــد(. ضمناً ،هزینه 
چــاپ آگهی به عهده برنــده مناقصه بوده ورعایت منــع مداخله کارکنان دولــت در معاملات نیز 
الزامی بوده وشــهرداری میانه درهریک ازمراحل مناقصه حق رد یک یاکلیه پیشــنهادها را داشته 

وشرکت کنندگان حق هیچگونه اعتراضی نخواهند داشت .
توجه :کلیه مراحل مناقصه برابر ضوابط در سامانه تدارکات اکترونیک دولت )ستاد( انجام گردد.

۱-پروژه احداث واجرای المان میدان آزادی با برآورد اولیه ۱۳/۵۸۵/۵۸۲/۵۱۷ریال
                                                       مرتضائی  – شهردار  ميانه

آگهی مناقصه  عمومی مرحله اول
 )نوبت اول(

روزنامه سرخاب 
م الف: 865

تاریخ انتشار نوبت اول :1402/08/25
تاریخ انتشار نوبت دوم:1402/09/25

سرخاب 
کهن محله ای است در تبریز 

که خزینه ادب، عرفان و هنر ایرانی است

   فنآوری   سلامت   جامعه    آگهی  سلامتورزش نقدتحلیل66
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طارمی: تا فینال جام ملت ها 
مسیر خوبی داریم

پپههمدر۴۰سالگی
ملیپوشاست!

ایســنا- مهاجم تیم ملــی فوتبال ایران بــا بیان این که 
همــه بازیکنــان تمــام تلاش شــان را می کنند تــا آرزوی 
چندین ســاله موفقیــت در جام ملت ها محقق شــود، 
گفــت: شــاید یکســری دلخوری هــا و انتقادات نســبت 
بــه تیم ملــی باشــد کــه کادر فنــی و بازیکنــان آن را به 
دیده منــت می گذارند، اما وقتی کار به جایی برســد که 
فقط بخواهند تیم ملی را تخریب کنند شــرایط ســخت 

می شود و شاید این موضوع ما را هم دلسرد کند.
کریم انصاری فرد، درباره شــرایط خود در تیم اومانیای 
قبــرس و اینکه آیــا از این شــرایط راضی اســت یا خیر؟ 
اظهــار کــرد: ابتــدا جــا دارد پیــروزی بــا ارزش تیم ملی 
نوجوانــان را مقابــل برزیــل تبریــک جانانــه بگویــم و 
امیــدوارم بتوانند ایــن رونــد را ادامه بدهنــد. به آقای 
عبــدی و بازیکنان بــا غیرت ایران که بــا امکانات نابرابر 
توانســتند به ایــن پیروزی بزرگ برســند تبریــک و خدا 
قوت می گویم و امیدوارم باز هم شــاهد این موفقیت ها 
باشــیم. بازیکنــان تیم ملــی نوجوانــان در ابتــدای راه 
هســتند و قطعا با توانمندی بالایی که دارند می توانند 

این مسیر را با موفقیت هر چه بیش تر ادامه بدهند.
این مهاجم آمونیای قبرس، ادامه داد: خدا را شکر شرایط 
خیلی خوبی دارم. ما بعد از این که ســال گذشته در لیگ 
قبرس قهرمان شــدیم، امسال از اول فصل در بازی های 
اروپایی بودیم اما در آخرین بازی پلی آف متاســفانه بعد 
از اخراجی که داشتیم ۱۰ نفره شدیم و باختیم و بازی های 
اروپایی را برای این فصل از دســت دادیم اما الان شرایط 
تیم مــان خیلــی خوب اســت و در بــالای جدولیــم و با ۴ 
اختلاف امتیاز با صدر در کورس قهرمانی هســتیم و یکی 

از مدعیان لیگ قبرس به شمار می رویم.
انصاری فرد افزود: شــرایط من هم خیلی خوب اســت. 
در تمــام بازی هــا به میــدان رفتــم و با گل یــا پاس گل 
توانســتم مثمرثمر باشم. همیشه ســعی ام بر این بوده 
که وظیفه تیمی ام را به بهترین شــکل انجام دهم و خدا 

را شکر شرایطم تا به الان خیلی خوب بوده است.
او در پاســخ به این ســوال کــه در چند ســال اخیر چند 
مرتبــه صحبت از بازگشــتش بــه فوتبال ایران شــده و 
این که آیا هم چنان این پیشــنهادات از ایران به دستت 
می رسد یا خیر؟ گفت: بله بحث بازگشت من به فوتبال 
ایران همیشــه بوده اســت. نمی خواهم اســمی از تیمی 
ببرم اما همواره در فصل نقل و انتقالات پیشنهاداتی از 
ایران داشتم و باشگاه ها به من لطف داشته اند اما فعلا 
قصد بازگشــت به فوتبال ایران را ندارم. در حال حاضر 
نیز با باشــگاه خودم قرارداد دارم و فکر نمی کنم به این 

زودی بازگشت من به فوتبال ایران اتفاق بیفتد.
انصاری فــرد در ادامه گفت وگو با ایســنا، درباره فرصت 
تقریبــا دو ماهه تا شــروع جام ملت های آســیا و این که 
بــا ســه دوره حضــور در جام ملت هــا به عنــوان یکی از 
باسابقه ترین بازیکنان فوتبال ایران در این مسابقات، 
شــرایط تیم ملی را چطور ارزیابی می کنید؟ خاطرنشان 
کرد: به نظر من شــرایط تیم ملی در حال حاضر شرایط 
خوبی است، البته می توانســت خیلی بهتر از این باشد 
و بازی هــای دوســتانه بهتــری داشــته باشــیم امــا فکر 
می کنم در اردوهای اخیر بازی هایی که داشــتیم در جام 
ملت های آســیا به دردمان می خورد چــرا که با تیم های 
آســیایی مثل قطر، ازبکســتان و حتی اردن بازی کردیم 
که قطعــا از تیم هــای گردن کلفت آســیا هســتند. جام 
ملت های آســیا با جام جهانی تفاوت دارد چرا که تیم ها 
از آســیا می آیند و با توجه به تجربه ای که دارم بهتر است 
بــا تیم های قدرتمند آســیا بــازی کنیم تا شــرایط مان را 
محــک بزنیم. خدا را شــکر در این چند وقــت بازی های 
خوبی داشــتیم و تیــم ملی هم خیلی خــوب بازی کرد و 
نتایج خیلی خوبی را کســب کرد. بدون اغراق بگویم در 
این چند سالی که در تیم ملی بودم یکی از همدل ترین 
تیم هــای تاریــخ را داریــم چرا کــه هم جــو صمیمانه ای 
بیــن بازیکنان اســت و هم ارتباط خوبی بیــن بازیکنان 
و کادر مدیریتــی و فنی وجــود دارد و نتایج تیم ملی در 
بازی های دوستانه و تورنمنت ها نیز نشان دهنده این 

موضوع است.
این مهاجم تیم ملی فوتبال ایران، ادامه داد: در فاصله 
۴۰ یا ۵۰ روز مانده به جام ملت ها خواهشــم مثل همه 

بچه ها این است برای حضور تیم ملی در جام ملت های 
آســیا همه همدل شویم. شاید برخی دلخوری ها باشد، 
یک جاهایی کم و کاســتی هایی باشــد و یک سری جاها 
آن چیــزی که می خواهیم نباشــد اما بــرای جام ملت ها 
اهالــی ورزش، فوتبــال و همــه مردم همان طــور که در 
این چند ســال کنار تیم ملی بودند، در کنار تیم باشند. 
در ایــن چند ســال فقط یکی دو بــار این اتفــاق نیفتاد 
و دود آن بــه چشــم تیم ملی رفت. فکر کنــم خیلی بهتر 
باشــد همه کنار هم باشــیم و همه از تیم ملی از روز اول 
یــا حتی الان طوری حمایت کنند تــا این انرژی و حس را 
به بازیکنان القا کنند که تیم ملی فقط برای موفقیت به 

جام ملت ها می رود.
و  ســعی  تمــام  بازیکنــان  همــه  مطمئنــم  افــزود:  وی 
تلاش شــان را می کننــد تا این امــر محقق شــود چرا که 
آرزوی چندیــن ســاله ورزش و فوتبــال ماســت که این 
موفقیت در جام ملت ها به دســت بیاید. شاید یکسری 
دلخوری هــا و انتقادات نســبت بــه تیم ملی باشــد که 
قطعا این انتقادات ســر جای خودش اســت و هر کس 
که درســت انتقاد کنــد، قطعا چه کادر فنــی و مدیریتی 
و چــه بازیکنان آن را بــه دیده منت می گذارند و ســعی 
می کننــد کار، رفتار و بــازی کردن شــان را تصحیح کنند؛ 
امــا وقتی کار بــه جایی برســد کــه فقــط بخواهند تیم 
ملی را تخریب کنند شــرایط سخت می شود و شاید این 
موضوع ما را هم دلســرد کند. اگر همه کنار هم باشیم و 
تیم ملی حمایت شود قول می دهم این دوره یک اتفاق 
تاریخی رخ بدهد و این اتفاق دور از دســترس نیســت. 
شــاید بعضی تورنمنت ها و مســابقاتی کــه تیم ملی در 
این چند ســال رفته با همدلی نتایج بهتری کسب شده 
اما هر زمان خلاف بوده، آن طور که باید نتیجه به دست 

نیامده است.
انصــاری فرد در ادامــه در واکنش به ایــن موضوع که از 
زمــان حضور امیر قلعه نویی، تیم ملــی در دو تورنمنت 
قهرمان شــده اما نقدی که از سوی برخی اهالی فوتبال 
مطرح می شــود این اســت که ما در ایــن تورنمنت ها با 
تیم هــای قدرتمند بــازی نکردیم درحالی کــه بعضی از 
رقیبان ما در آســیا با تیم هــای قدرتمند بــازی می کنند 
و از طــرف دیگــر نیز کادر فنی تیم ملی اعــلام کرده ما با 
روسیه و کنیا بازی کردیم که قطر هم با منابع نامحدود 
مالی با همین تیم ها بازی کرد اما کسی به این واقعیت 
اشاره نمی کند؟ پاســخ داد: نظر شخصی من به عنوان 
کســی کــه در ۳ دوره قبلــی در جــام ملت هــا بــوده ام 
بازی های دوســتانه ای که داشتیم شبیه سازی با رقیبان 
بوده است. درســت اســت با ژاپن و کره و استرالیا بازی 
نکرده ایــم اما نمی توان قطر را دســت کــم گرفت. قطر 
تیمــی بوده که قهرمــان جام ملت ها شــده و به عنوان 

میزبان، مدعی اســت. تیمی اســت که بــا همه تیم های 
مطرح اروپا و جهان همیشــه بازی های دوستانه داشته 
و در همــه تورنمنت ها شــرکت کرده اســت. قطعا بازی 
کــردن با قطر بازی آســانی نیســت اما خدا را شــکر این 
تیم را ۴ بر صفر بردیم. این که از تیم ملی انتقاد درســت 
کنند قطعا همه از آن اســتقبال می کنیم اما وقتی بحث 
تخریب باشــد به دور انصاف اســت و ســودی نخواهد 
داشــت. اردوی قبلی شــاهد بودم کــه کادر فنی بدون 
هیچ چشمداشتی کنار تیم است و سخت تلاش می کند. 
من تلاش شبانه روزی مربیان و کادر مدیریتی را به عینه 
دیدم که از صبح زود تا پاسی از شب کار می کنند و بدون 
هیچ چشمداشــتی بحث آنالیز و تمرین و سایر موارد را 

جلو می برند.
او ادامــه داد: اگــر بخواهــم از مجموعــه کادر فنــی هم 
دفاعی داشــته باشم، برخی صحبت ها خیلی بی منطق 
است و باعث می شود دلســرد شوند. عزیزان کادر فنی 
تیــم ملــی شــبانه روز بدون هیــچ چشمداشــتی تلاش 
می کنند و این طور مورد انتقاد قرار می گیرند. نتایج تیم 
ملی که خوب بوده و با همین امکانات کادر مدیریتی و 
فنی سعی کردند بهترین شــرایط اردویی را فراهم کنند 
اما انقدر انتقاد کــردن و انتقادهای غیرمنصفانه قطعا 
آن ها را هم دلســرد می کند. همان طور کــه ما بازیکنان 
هم دوســت داریــم از مــا حمایت شــود تا تیــم ملی به 
هدفــی که دارد برســد، کادر فنی هم تــلاش می کنند تا 
شــرایط خوبی برای تیم ملی مهیا کنند، چنین انتظاری 
دارنــد اما انتقادهایی مطرح می شــود که شــاید باعث 
دلسردی شود. در این شــرایط اقتصادی خیلی سخت 
اســت که بــدون چشمداشــت از صبح تا شــب کار کنند 
بعد یکســری دوســتان که نمی دانم دنبال چه منافعی 
هســتند اینطــور بــا انتقادهای شــان باعث دلســردی 

شوند.
وی تصریح کرد: همه من را می شناســند زیاد مصاحبه 
نمی کنــم و هر وقت کــه حرف زدم همیشــه واقعیت ها 
را گفتــه ام و هیچ چیــز را پنهان نکردم امــا کادر تیم ملی 
شــبانه روزی تــلاش می کننــد. از همــه اهالــی فوتبال، 
پیشکسوتان و کارشناسان عزیز که همیشه به تیم ملی 
لطف داشــته اند، درخواســت میکنم از تیــم ملی طوری 
حمایــت کنند تــا دلســردی ایجاد نشــوند. امیــدوارم 
نزدیــک جــام ملت هــا حداقل دیگــر شــاهد انتقادات 
نامنصفانــه نباشــیم تا همه بــا انرژی و تمرکــز بالا برای 

هدفی که داریم به میدان برویم.
مهاجــم با ســابقه فوتبال ایــران، در ادامه در پاســخ به 
این ســوال که در دیدار برابــر اردن نگرانی هایی درباره 
ضعف های تیــم در کار دفاعی ایجاد شــد که ســرمربی 
تیم ملــی هم به این نکته اشــاره کــرد و این کــه آیا این 

موضوع جــای نگرانی دارد یا خیر؟ گفت: شــاید دوباره 
بایــد این درخواســت را تکرار کنــم. از خانــواده فوتبال 
و پیسکســوتان کــه همیشــه حامــی تیــم ملــی بودند 
خواهش می کنم این واقعیت را بپذیرند که شــاید بعد 
چنــد بازی یک گل خوردن زیاد مشــکلی بــرای ما ایجاد 
نمی کند و طبیعی اســت چــرا که باعث می شــود نقاط 
ضعف مان را برطرف کنیم. از این دید نگاه کنیم که بازی 
دوســتانه ای بوده که حریف هم چند موقعیت داشته و 
کادر فنــی قطعا به این موارد مشــرف اســت و ایرادات 
را برطرف می کنــد. به همین دلیــل می گویم بازی های 
خوبی داشــتیم که حریفان توانســتند موقعیت هایی را 
بر روی دروازه ما ایجاد کنند که با نقاط ضعف مان آشنا 
شــویم تا آن ها را برطرف کنیم. بازی بعد با قطر دیدید 
کــه تیم ملی بــدون نقص بــازی کرد و بــدون موقعیت 
خطرنــاک حریف بازی را تمام کرد. امیدوارم انتقادات از 
تیم ملی به نفع ما باشــد تا نقــاط ضف مان را پیدا کنیم 
نــه این که باعث یاس و دلســردی بازیکنان و کادر فنی 

شود.
انصاری فــرد در پایــان دربــاره اظهارات مهــدی طارمی 
مبنــی بر ایــن که تیــم فعلــی یکــی از بی حاشــیه ترین 
تیم های چند سال اخیر اســت و این که فضای حاکم بر 
تیم ملــی را به عنوان یکی از نفرات بــا تجربه تیم چطور 
ارزیابی می کنــد؟ گفت: دقیقا. به نظر مــن تیم ملی ما 
بعــد از چندین ســال شــرایطی دارد که واقعــا از داخل 
یکدل اســت. در اردوها به عینه دیــدم که بچه ها چقدر 
با یکدیگر همدل هستند و رفاقت شان مثل اوایل سال 
۲۰۱۸ و حتی بهتر از آن زمان شــده کــه چه عملکرد قابل 
قبولــی در جام جهانی داشــتیم. حتی از آن زمان هم جو 
بهتر شــده چرا کــه بچه ها خیلــی با تجربه تر شــده اند 
و خیلــی بیش تر کنــار هــم بوده اند و جو بســیار خوب 
و صمیمانــه ای بین بازیکنــان و کادر فنــی وجود دارد. 
رابطه بازیکنان و مربیان خیلی خوب اســت و همیشــه 
سعی شده احترام بین کادر فنی و بازیکنان حفظ شود. 
هیچ مشکلی در تیم ملی نیســت و شرایط خوبی دارد. 
در این چنــد وقت کــه آقــای قلعه نویی آمده انــد، تیم 
ملــی آمــاده یک رویــداد خیلی بزرگ اســت و بــا وجود 
همه کم و کاســتی ها که قطعا می توانســت شرایط بهتر 
باشد اما آقای نبی و آقای قلعه نویی به شکلی مدیریت 
کرده انــد که تیم از بیرون و داخل نســبت به ســال های 
قبل حاشــیه کم تری داشته باشد. بچه ها همه با جان و 
دل تلاش می کنند و با گوشــزدها و رفتارهایی که انجام 
شــده داشته فکر می کنم رابطه خیلی خوبی بین کادر و 
بازیکنان برقرار شده اســت. به جرات می توانم بگویم از 
۲۰۱۰ یــا ۲۰۱۱ که عضو تیم ملی بــوده ام احترامی که میان 
کادر فنــی و بازیکنــان اســت در هیــچ دوره ای شــاهد 
نبوده ام. شرایط خوبی مهیاست تا تیم ملی در بهترین 

شرایط وارد مسابقات شود.
ایــن مهاجم تیــم ملی فوتبــال ایــران، تصریح کــرد: از 
دوســتان، عزیــزان، بزرگترهای خــودم در عرصه ورزش 
و مخصوصــا فوتبــال خواهــش می کنم همه کنــار تیم 
ملــی باشــند. تیم ملــی در این چنــد وقت اخیــر نتایج 
خیلــی خوبی که در شــأن تیــم ملی بوده گرفته اســت. 
درســت اســت تیم هایی مثل ژاپن و اســترالیا پیشرفت 
کرده اند اما یک نکته این اســت رسانه ها و اهالی ورزش 
کنار تیم شــان بــوده و حمایــت کرده اند. آن هــا داخل 
زمین فوق العاده هســتند امــا قطعا بیــرون زمین هم 
شرایط شــان به شــکلی اســت که بدون هیچ دغدغه ای 
وارد زمین می شــوند. مطمئنم این بار ایــن اتفاق برای 
تیم ملی می افتد. جا دارد از پیشکســوتان و عزیزانی که 
کنار تیم ملی بودند و ســعی کردند با انتقاد درســت به 
کادر فنــی و بازیکنان کمک کردند تشــکر کنم. امیدوارم 
همه دســت به دســت هم بدهیــم تا تیم ملــی بهترین 

نتایج را کسب کند.

تبریز بیدار- مدیرکل ورزش و جوانان آذربایجان 
شــرقی در گفتگو بــا تبریزبیدار به تشــریح آخرین 
روند ورود بانوان به اســتادیوم یــادگار امام)ره( در 

بازی های تیم فوتبال تراکتور پرداخته است.
 حبیب ســتوده نژاد در خصــوص آخرین وضعیت 
اســتادیوم یــادگار امــام)ره( تبریــز اظهار داشــت: 
دکل هــای نــور افکن که جــزو ضروریات هســتند. 
بعد از ۲۳ ســال پیست تارتان را افتتاح کردیم که ۱۶ 
میلیارد تومان برای آن هزینه شد. این پیست، تنها 

پیست استاندارد تبریز است که ۸ خَطه است.
وی افزود: الان شروع به بازسازی سکوها کرده ایم، 
گیت ها استاندارد سازی خواهد شد و واقعا کارهای 

عظیمی در »یادگار امام« انجام شده است.
مدیرکل ورزش و جوانان آذربایجان شرقی با تاکید 
بر  پیگیری حل مشــکل زمین چمن شماره ۲ گفت: 
بر حســب اولویت ها شــروع به رفــع نواقص کرده 
ایم. جا دارد از شــهردار و شورای شهر تشکر کنم که 
جاده جوان را دوبانده می کنند و ســازمان همیاری 

نیز جاده اختصاصی را آسفالت کرده است.
وی در خصــوص آخرین وضعیــت ورود بانوان به 
اســتادیوم یادگار امــام)ره( نیز گفت: با شــهرداری 
صحبــت کرده ایم تا جــاده اختصاصــی بانوان که 
در محوطه پشــت اســتادیوم قــرار دارد را حل کند 
تــا بانوان بتوانند بــه طور اختصاصــی از آنجا وارد 

شــوند. در مورد بحث ورود بانوان، دو مورد وجود 
دارد؛ اولا طــرف مقابــل در ایــن قضیــه، باشــگاه 
تراکتــور و هیات فوتبال اســت؛ ما شــروع به آماده 
ســازی زیرســاخت های مربوطه کرده ایم اما بلیط 
فروشی برای باشگاه اســت؛ سیستم بلیط فروشی 
باشــگاه باید به ســازمان ثبت احوال کشــور وصل 
باشــد کــه از آنجا جنســیت کســی کــه بلیــط تهیه 
می کنــد را تشــخیص دهــد. اینجــا گام اول را باید 
باشــگاه بــردارد و گام دوم را مــا بردایــم کــه جاده 
تخصصــی بانــوان را آماده کنیم تا رفــت و آمدها از 

آنجا صورت بگیرد.
ستوده نژاد در پاسخ به سوال دیگری در خصوص 
شــائبه های انتخابــات هیات های ورزشــی اســتان 
و ابطــال برخی از آنهــا گفت: در اســتان ۵۳ هیات 
ورزشــی داریــم، روزی کــه مــن مدیرکل شــدم، ۲۵ 

هیــات دارای سرپرســت بود امــا مــن معتقدم که 
رئیــس هیــات بد بهتــر از سرپرســت خوب اســت 

و بایــد تعییــن تکلیــف شــود. طبــق آییــن نامــه 
انتخابات فرد منتخب باید نصف به علاوه یک رای 

بیاورد؛ مثلا وقتی ۲۸ نفر اینجا رای می دهند، نصف 
به علاوه یک این عدد می شود ۱۵ رای. در انتخبات 
هیات ورزشــی که ابطال شــده بود نصف به علاوه 
یــک رای را اعمــال کردیــم ولــی بعــد از اینکــه این 
کارها انجام شــد، ما به آییــن نامه مراجعه کردیم و 
دیدیم که اصــل »گرد کردن به بــالا« را دارد؛ یعنی 
باید فــرد مورد نظر بــه جــای ۱۵ رای، ۱۶ رای آورده 
باشــد. بانویــی کــه در انتخابات بازنده شــده بود 
به فدراســیون اعتــراض داده بــود و آن ها هم مهر 
ابطال انتخاباتی را زدند و قرار شــد ثبت نام مجدد 

و برگزاری انتخابات مجدد صورت بگیرد.
وی در خصــوص حضور برخی چهره های سیاســی 
در راس هیات های ورزشــی و شــائیبه ســهم دادن 
گفت: کاندید ریاســت هیات ورزشــی باید ســابقه 
۵ ســال مدیریتی خود را بیاورد. حتی کســی که در 
جاهای دیگر سابقه مدیریت دارد مثلا در تیم ملی 
ســابقه مدیریت دارد، او هم می تواند شرکت کند. 
یا مثلا کســی که  هیات مدیره یا هیات علمی است 
دیگر نیاز به سابقه ندارد. این ها تعریف شده اند. 
کاندید شــدن حق همه اســت، در بحث انتخابات 
هم ۲۸ تا رای داریم و منِ ســتوده هم یک رای دارم. 
تا الان در هیــچ انتخاباتی اعتقاداتم را نفروخته ام. 
هرکس عملکرد و رزومه خوبی داشــته باشــد به او 

رای می دهیم.

ایســنا- بازیکن تیم ملی معتقد اســت مســیر ایران در جام 
ملت ها به شکلی است که می تواند به فینال صعود کند.

مهدی طارمــی، بازیکن تیم ملی فوتبال در حاشــیه تمرین 
امــروز )سه شــنبه( این تیــم اظهار کــرد: می خواهــم به تیم 
نوجوانان تبریک بگویم. آنها کار بزرگی انجام دادند. درست 
اســت که بازی دوم را باختند اما چیزی از شایستگی هایشان 
کم نمی شود. امیدوارم در بازی بعدی برنده شوند و صعود 
کننــد. ما بعــد از مدت هــا به ورزشــگاه دســتگردی آمدیم؛ 
جایی که باشــگاه پاس مانند باقی تیم های ریشــه دار دیگر 
بازیکنان درخشانی را به فوتبال ایران معرفی کرد. امیدوارم 
به این تیم ها رســیدگی شــود و بتوانند یکســری جوان را به 

فوتبال مملکت معرفی کنند.
او افزود: اردوی رســمی اولمان پیش از جام ملت های آســیا 
و مقدماتی جام جهانی شــروع شــده اســت. می خواهیم با 
قدرت مقابل هنگ کنگ آغاز کنیم و شــخصیت تیمی مان را 

نشان دهیم.
مهاجــم تیم ملــی در واکنــش بــه اینکه بــا افزایــش تعداد 
نمایندگان آســیا در جــام جهانــی ۲۰۲۶، ایــران مانند دوره 
قبلــی برای صعود بــه جام جهانی به مشــکل برنمی خورد، 
گفت: دوره قبلی هم به خاطر شــرایط خاصی ما در مرحله 
اول به مشــکل برخوردیم وگرنه در دو دوره قبلی مشــکلی 

نداشتیم. امسال می خواهیم آن اتفاقات نیفتد.

طارمــی دربــاره ارزیابــی شــرایطش از اردوی تیم ملی بیان 
کرد: ما این اردو را شــروع کردیم و همه تلاشمان را می کنیم 
کــه بهترین عملکرد را داشــته باشــیم. ما با یکســری تیم ها 
بازی می کنیم و شــرایط خوبی برای رسیدن به فینال داریم. 
اگر همه رســانه ها و صدا و ســیما که می تواننــد به تیم ملی 
کمــک کنند، مثــل دوره های قبل مقابل ما قــرار نگیرند، به 
موفقیت می رســیم. فعــلا همه چیــز خوب اســت. همه در 
حال تلاش هســتیم. بازیکنان ما یک کلمه حرف حاشیه ای 

نمی زنند. امیدواریم همین روند ادامه داشته باشد.
او در ادامــه دربــاره انتقاداتی کــه به امیــر قلعه نویی بابت 
دعوت از بازیکنان مســنی مانند احســان حاج صفی، کریم 
انصاری فــرد و امیــد ابراهیمی شــده اســت، توضیــح داد: 
هرکســی یک نظری دارد. ما نمی توانیم جلوی نظر کسی را 
بگیریم. هر کســی از نظر خودش حق دارد. من می خواهم 
یــک مثال خوب بزنــم. پپه در پورتــو و تیم ملــی پرتغال در 
ســطح بالا بازی می کند. فوتبال نســبت به قبل پیشــرفت 
کرده و شــرایطی وجود دارد که بازیکنــان در صورت رعایت 
شــرایطی می تواننــد تا ســنین بالا بــازی کنند. این اســامی 

بازیکنان خوبی هستند که به تیم ملی کمک می کنند.
ستاره خط حمله تیم ملی بیان کرد: اینها مسائل حاشیه ای 
است. به هر حال سرمربی تیم ملی تصمیم گرفته که یکسری 
بازیکنان را دعوت کند. به نظرم باید به نظر سرمربی و کادر 
فنی احترام بگذاریم. ان شــاءالله در جــام ملت ها با ترکیب 

بازیکنان جوان و مسن به موفقیت می رسیم.

تیمملیراتخریبنکنید
کریم انصاری فرد:  به این زودی ها به فوتبال ایران بازنمی گردم

ورود زنان به استادیوم یادگار امام)ره( تبریز در گرو گشایش جاده اختصاصی

راهبرایزنانبازمیشود
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سُرخاب کهن محله ای است در تبریز که خزینه ادب، عرفان و هنر ایرانی است

میثاق نامه اخلاق حرفه ای روزنامه نگاران در سایت روزنامه سرخاب    رتبه نشریه در طرح رتبه بندی نشریات: چهار

            حمیدرضا حافظی

 آنطــور کــه در کتاب »ماجــرای علامه و انقــلاب« به نقل از 
آیت الله خامنــه ای آمده اســت، امام خمینــی )ره( انقلاب 
سیاســی را ایجاد کرد و علامه طباطبایی، انقلاب فرهنگی 

را رقم زد.
مهم ترین مسئله ای که کتاب »ماجرای علامه و انقلاب« به 
دنبال پاسخ گفتن به آن است، نقل قول هایی است که به 
علامه طباطبایی منتسب شده است. نقل هایی مثل این 
نقل قول که ایشــان گفته اند »انقلاب اســلامی یک شهید 
داشــت و آن هم اسلام بود«. نویســندگان کتاب به دنبال 
این هســتند که ریشــه های اندیشــه ای علامه در رابطه با 
نهضــت امام خمینی )ره( را بررســی کننــد و این موضوع را 
روشــن ســازند که آیا علامه با انقلاب تقابلی داشــته است 
یا خیر؛ و آیا شــاگردان او از نظر سیاســی زاویه ای با انقلاب 

داشته اند یا خیر.
ماجرای نقل قول منتســب شــده به علامه طباطبایی در 
نوشتاری از محســن کدیور آمده است. با این مضمون که 
پس از ترور علی قدوســی داماد علامــه، گروهی از اعضای 
ارشــد قوه قضائیه بــرای عرض تســلیت خدمــت علامه 
می روند و ایشــان نیز پس از مکثی طولانی می گوید اولین 
شــهید این انقلاب اســلام بود. کدیور این جمله را آخرین 
اظهار نظر علامه طباطبایی درباره انقلاب معرفی می کند. 
هرچنــد در طی مصاحبه هایی که در کتــاب صورت گرفته 
اســت، همگی افراد اذعــان دارند کــه این ادعــا، تهمت و 
دروغی بیش نیســت و علامه هیچ گاه نه از نظر قلبی و نه 
از نظر لســانی از انقلاب جدا نشــدند و همواره عشــق به 

نهضت امام )ره( را در دل خود داشته اند.
آنچــه از دیــدگاه مؤلفــان در ایــن کتــاب نیز آمده اســت، 

غیرقابل قبــول بودن ادعاهای کدیور و امثال اوســت؛ آن 
هم در شــرایطی که علامه شــاگردانی را تربیت کرده که هر 
کدام سینه سوخته انقلاب بوده اند و هزینه های بی شماری 
بــرای فعالیــت بــه عنــوان مبــارز پرداخته اند. از شــکنجه 
و زنــدان تــا تبعیــد و دوری از اقــوام و خویشــان؛ بزرگانی 
چون ســیدابراهیم خسروشاهی، ســیدعبدالله جعفری، 
شیخ علی آقا پهلوانی، سیدمحمدحسین تهرانی لاله زاری، 
آیــت الله خوشــوقت، آیــت الله مصبــاح یــزدی، آیت الله 
مظاهــری، آیــت الله حاج آقــا مرتضــی تهرانــی، آیت الله 
مظاهــری، آیــت الله حاج آقــا مجتبــی تهرانــی، آیــت الله 
موســوی، آیت الله یزدی، شــهید مطهری، شهید بهشتی، 
شــهید باهنــر، شــهید مفتح، آیــت الله حســن زاده آملی، 
آیت الله انصاری شیرازی، آیت الله قدوسی، آیت الله کاظم 
ضرابی، آیت الله میرزا جواد و بزرگان دیگری که شــاگردان 
ســلوکی علامه طباطبایــی بودند و از هیــچ فرصتی برای 

بهره گیری از علوم علامه دریغ نمی کردند.
آنطور که در سخنان مصاحبه شوندگان کتاب آمده است، 
علامــه طباطبایی جهــاد با شــاه را ذیل امر بــه معروف و 
نهی از منکر می دانســته و بسیاری نیز باور داشتند آنچه به 
عنوان مبارزه از علامه ثبت شده، همان نوشته های ایشان 
اســت. آنطور کــه در کتاب به نقــل از مقــام معظم رهبری 
آمده اســت، امام خمینی )ره( انقلاب سیاســی را ایجاد کرد 
و علامــه طباطبایــی، انقلاب فرهنگــی را رقــم زد. هرچند 

علامه طباطبایی صراحتا درباره نهضت امام خمینی )ره( 
صحبت های چندانی نکرده اند یا کسی درباره این نهضت 
از ایشان سوال نکرده، اما برای همگان، عشق قلبی علامه 
به امام )ره( و انقلاب، جزو آشــکاره ها بوده اســت و کســی 
در آن شــک نداشته اســت. علامه ارادت فراوانی نسبت به 

نهضت امام خمینی )ره( داشته است.
در زمانــه ای که امام خمینــی )ره( در تبعیــد بودند، علامه 
م 

َ
در پاســخ به آن هایی که به ایشان اصرار می کردند که عَل

به دســت بگیرند و جلــو بیفتد تا دیگران نیــز از او تبعیت 
کنند، می گفتند که »این کار از من ســاخته نیست، این کار 
از آقای خمینی ســاخته اســت.« علامه با وجــود امام )ره( 
حتی در تبعید، تاکید می کردنــد که برای این نهضت، یک 

علمدار کافی اســت. به گفته مصاحبه شوندگان که اغلب 
شــاگردان علامــه بودنــد، این شــخصیت بــزرگ عرفانی 
که شــاگردان سلوکی بی شــماری داشــت همراه با شهید 
مطهری، بنیان های کمونیست و مارکسیست را لرزاندند و 
مقابله علمی و فرهنگی مجاهدانه ای در مقابل بنیان های 
نظری ضدانقلاب داشتند و از همین رو نیز نمی توان نقل 

قول های ضد انقلابی را به علامه طباطبایی نسبت داد.
در بخشــی از کتاب در مصاحبه ای که با آیت الله قدرت الله 
نجفی قمشــه ای انجام شــده اســت، بــه این نکته اشــاره 
شــده که در زمان غیاب امام خمینی )ره( و تبعید ایشــان، 
علامــه طباطبایــی همــراه بــا آیــت الله نجفی مرعشــی، 
آیت الله شریعتمداری، آیت الله مرتضی حائری و آیت الله 
گلپایگانی حلقه ای را تشکیل داده بودند و به دور از چشم 
ساواک، فعالیت هایی را انجام می دادند که بیشتر در حوزه 
زمینه سازی برای پیش رفتن نهضت امام خمینی )ره( بوده 
اســت. بســیاری از علمای نزدیک به علامه تاکید می کنند 
کــه پی ریــزی جنبه هــای فرهنگی انقــلاب، توســط علامه 

طباطبایی و شهید مطهری صورت گرفت.
کتاب »تاریخ شــفاهی ماجــرای علامه و انقــلاب، تقابل یا 
حمایت؟« به کوشش رضا اکبری آهنگر و وحید خضاب، از 
سوی انتشارات شــهید کاظمی، در ۱۸۴ صفحه و به قیمت 

۶۰ هزار تومان منتشر شده است.
ایبنا

کاریکاتور

عاقبترژیمصهیونیستیدرنبردزمینیدرغزه

ایسنا- در جریــان هشت سال دفاع مقدس،بیشتر نوجوانان 
و جوانانی کــه به صورت داوطلــب به جبهه اعزام می شــدند؛ 
از قشــر دانش آموز و دانشــجویانی بودند که حضور در جبهه 
مانــع از دوری از تحصیــل علم و دانش نزد آن ها نشــده بود و 
در کوله پشــتی خود کتاب های درسی و غیردرسی خود را حمل 
می کردند تا در مواقع فراغ از عملیات به رســالت دینی خود در 

تحصیل علم و دانش بپردازند.
یکی از معیارها و مؤلفه های بررسی و سنجش میزان پیشرفت 
و تکامل فکری، فرهنگی و اجتماعی هرکشوری، مقدار و میزان 
علاقه و اقبال مردم آن مملکــت به مقوله کتاب و کتاب خوانی 

است.
در آموزه های دینی اســلام سفارشــات فراوانی نسبت به بحث 
کتاب خوانی شده اســت. امام علی )ع( که پیامبر مکرم اسلام از 
او به درب شــهر علم یاد می کنند؛ به  عنوان پیشوای نخستین 
مســلمین جهــان، تأکیــدات فراوانی در ایــن زمینــه  دارند که 

ازجمله آن ها عبارتند از:
- برتو باد از کتاب ها، فراگرفتن آنچه در آن هاست.

- کســی که با کتاب ها خــود را آرامــش دهد، هیچ آرامشــی را از 
دست ندهد.

- کتاب غذای روح بشر است.
مقــام معظم رهبــری نیز تعبیــر زیبایــی در اهمیــت مطالعه 
کتــاب دارنــد؛ ازجملــه؛ در اهمیت عنصــر کتاب بــرای تکامل 
جامعه انســانی، همین بس که تمامی ادیان آســمانی و رجال 
بزرگ تاریخ بشــری، از طریق کتاب جاودانــه مانده اند و روابط 
فرهنگی جامعه بشری نیز از پوشش کتاب و مبادلات فرهنگی 

تقویت شده است.
در جریان هشــت ســال دفــاع مقدس نیــز اکثــر نوجوانان و 
جوانانی کــه به صورت داوطلب بــه جبهه اعزام می شــدند؛ از 

قشــر دانش آمــوز و دانشــجویانی بودند که حضــور در جبهه 
مانــع از دوری از تحصیــل علم و دانش نزد آن ها نشــده بود و 
در کوله پشــتی خود کتاب های درسی و غیردرسی خود را حمل 
می کردند تا در مواقع فراغ از عملیات به رســالت دینی خود در 

تحصیل علم و دانش بپردازند.
مهدی سلحشــور از مداحان نامی کشور اســت که در نوجوانی 
به صورت داوطلبانه در جبهه های حق علیه باطل شرکت کرد. 
وی در بخشــی از کتاب خاطرات خود با نام »باغ حاج علی« به 
بیان خاطره ای از دوســتان و همرزمان هم سن و سال خود در 
باب اهمیــت کتاب خوانی پرداخته که به مناســبت روز کتاب و 

کتاب خوانی منتشر می شود:
سفارش به خواندن کتاب

گاهــی بچه های مســجد به صورت دســته جمعی برایــم نامه 
می نوشــتند و من هم نامه ای عمومی برایشــان می نوشــتم و 

گاهی هم تک به تک بهشان نامه می دادم.
بیشترین مکاتبه ام با جمشید بود. جمشید ربیعی نامه ای در 
تاریخ ۲۴ آذر برایم فرستاد و در آن چند کتاب به من معرفی کرد 

و توصیه های اخلاقی نوشت.
وقتی نامه اش را خواندم، یاد یکی از گفتگوهایم با علی جابری 
افتــادم که می گفــت: یکی از نعمت هــای بزرگ که خــدا به آدم 
مــی ده، رفقای خوبــه! از این مــدل رفقایی که بــه درد قیامت 

همدیگه بخورن و باعث رشد هم بشن.
جمشــید از بابت رفاقت در نامه اش نوشــته بود: اگر وقت آزاد 
داری و می توانــی مطالعه کنــی، کتاب های شــهیدان محراب، 

مطالب بسیار ارزنده ای دارد.
برای من که سن کمی داشتم، همیشه این توصیه ها مفید بود و 
از مطالب دوستانم استفاده می کردم. جمشید بیست سالش 

بود و من پانزده سالم.
در ادامه نامه نوشته بود: در ۲۰ آذر ۱۳۶۵ مانور عملیاتی خندق 
را انجــام دادیم؛ با بچه های مســجد سیدالشــهدا )ع( و جایت 

خیلی خالی بود.
به سعید می گفتم که کاش بی سیمچی قبلی مان الآن با ما بود! 
خاطره مانور قبلی و بچه های مســجد سیدالشهدا )ع( در دلم 

زنده شد.
جمشــید آدرس مصطفی غلامی را فرستاده بود تا با او مکاتبه 
کنــم. من هم برای مصطفی نامه نوشــتم تا کاری کند به جبهه 

جنوب پیش بچه ها بروم.
مصطفی هم نامه ای برایم فرستاد و قول داد که وقتی برگشتم، 
کمک کنــد به جبهه جنوب بروم. علــی جابری هم با مصطفی 
درباره من صحبت کرده بود؛ اما نتیجه رفتن پنهانی ام به جبهه 

همین بود که از همه دوستان و رفقایم جدا افتاده بودم.
بچه هــای پایگاه گوره قلعــه خیلی خوب بودنــد، اما من دلم 
پیش دوســتان مســجدی ام و عملیات هایی بــود که در جبهه 

جنوب انجام می دادند.
منبع:

نــوروزی، نوید، باغ حاج علی )خاطرات حاج مهدی سلحشــور 
از دفاع مقدس(، مرکز اســناد و تحقیقات دفاع مقدس: نشــر 

مرزوبوم، تهران ۱۴۰۱، صفحات ۱۳۷، ۱۳۸

             ماهرخ عباسپور

تعداد بینندگان برنامه های تلویزیونی هر روز رو به کاهش 
است و این ماجرا چندان به نفع رسانه ای چون صداوسیما 

نیست.
 وقتــی دربــاره کاهــش مخاطبــان صداوســیما صحبــت 
می کنیــم؟ دقیقا از چه چیزی صحبــت می کنیم؟ احتمالا در 
ایــن چند روز نــام برنامه »به افق فلســطین« به گوشــتان 
خورده اســت، برنامه ای که تیم تولید محتــوای خلاقانه ای 
داشــت و اتفاقا نســبت بــه باقی آثــار تلویزیونی بســیار پر 
مخاطب تــر بود، ایــن ماجــرا را می تــوان از بخش هایی که 
در فضای مجازی وایرال می شــد متوجه شــد، اما بدون زیر 
ســوال بردن کیفیت این برنامه، پرسشی که مطرح می شود 
این است که آیا بخش هایی که در فضای مجازی می چرخید 
بخاطــر انبــوه مخاطبــان ایــن برنامه بــود یا اعضــای تیم 
سازنده هم در ارائه خوراک به رسانه ها سهم داشتند؟ که در 
پاســخ به این پرسش باید گفت اگر دائم بخش هایی از این 
برنامه را در تلگرام، اینســتاگرام یا حتی آپارات و سایت های 
خبــری می دیدیم به کمک تیم ســازنده ایــن هدف حاصل 

شده بود.
از آن جایــی کــه تلویزیــون هر ســه مــاه یکبــار آمــار تعداد 
محــدودی از مخاطبان را ارائه می دهــد آن هم بدون اینکه 
تعداد بیننده را شــرح دهد، ناچاریم بــه آمار و ارقام دیگری 
بســنده کنیم به طور مثال برای برنامه »به افق فلسطین« 
ســراغ تلوبیون رفتیم بیشــترین تعدادی که ایــن برنامه را 
تماشا کرده بود ۱۱ هزار نفر برای قسمت »سلطنت ۲۸ ساله 

بر تخت پادشاهی فوتبال ایتالیا« بود.
اما چــرا این اتفاق رخ داده اســت؟ کیفیــت برنامه ضعیف 
بــود؟ خیر. ایــن صراحت کلام در تکذیب کــم بودن کیفیت 
برنامــه از آن جایــی حاصل می شــود که وقتی تیم ســازنده 
عــوض شــد هنرمنــدان و منتقــدان و سیاســیون زیــادی 
نســبت به این ماجرا واکنش  نشــان دادنــد و از این ماجرا 
ابراز ناراحتــی کردند. حتی غلامرضا نــوری قزلجه نماینده 
ردصلاحیــت شــده مجلس یازدهــم درباره این کــه به نظر 
شــما چــرا پــس از انتقاد یکــی از مهمانــان صداوســیما در 
خصوص حضور چهره های گوناگون از جریان های متخلف 
صداوســیما در برنامه »به افق فلســطین« تیم این برنامه 
تغییر کرده است، گفت: »تفسیر من این است که در راستای 
توصیه آن خانم این تغییرات را انجام داده اند که گاه گداری 
اگر به صورت سهوی هم صداهای متفاوتی شنیده می شد، 

آنها هم نباشد.«
می تــوان بــا آمــار و ارقــام بــه صراحــت تاییــد کرد کــه آمار 
مخاطبان صداوســیما کاهش یافته اســت، مــرداد بود که 
محمدرضــا نجــارزاده، مدیر گروه اجتماعی شــبکه ۳ آماری 

را منتشــر کرد: »۵ درصد مخاطب برای سیدخندان، معلی 
۳۷ درصد، محفل قرآنــی ۲۰ درصد، اعجوبه ها تا ۳۰ درصد 

را زد،خودمونی رجبی ۱۹ درصد.«
در آن زمــان برنامــه »پاورقــی« ۵ درصد مخاطب داشــت 
و حــالا تعــداد مشــارکت های مردمــی برنامــه »پاورقی ۲« 
بــرای ســه نظــر ســنجی را بررســی می کنیــم، نظر ســنجی 
»کاســب ترین فرد در بین براندازان چه کســی اســت؟« ۵ 
هزار و ۹۷۸ پیام، نظرسنجی»به گفته کارشناسان بی بی سی 
کدام شــاهزاده گاو مهربان اســت؟« ۹ هزار و ۹۲۴ شــرکت 
کننده و نظرســنجی»طبق گفته براندازان مهمترین نماد و 
نشــانه برای فروپاشــی نظام چه بوده؟« ۶ هزار و ۵۹۴ پیام 
برای مشــارکت دریافت کرده اســت و شــاید یکی از دلایلی 
که نظرســنجی پیامکی ابن برنامه تنها پس از ۶ هفته پایان 

یافت همین ماجرا بود.
این تعداد شرکت کننده را در نظر داشته باشید، حالا برنامه 
»نود« را به خاطر بیاورید که در بیشترین حالت ۶ میلیون 
و ۴۰۰ هزار پیامک دریافت کرده بود و البته در حالت عادی 
هم تعداد پیام هــای دریافتی اش یک میلیون پیام بود، چرا 

راه دور برویــم برنامــه »فوتبال ۱۲۰« همواره بیــش از ۱۰۰ یا 
۱۲۰ هزار پیامک داشــت و گاه این پیام ها بــه ۴۰۰ هزارتا هم 
می رســید آن هم برای ۲ ســاعت پخش هفتگی در ســاعات 
پایانــی شــب در یک شــبکه تخصصــی که همــه مخاطبان 
همگام عوض کردن شــبکه های تلویزیون ممکن نیست به 
چشمشــان بخورد یعنی این تعداد تقریبا مخاطبان ثابت 

این برنامه به شمار می آمدند.
اوضاع نگران کننده برنامه های ترکیبی تلویزیون

باید پرســید وقتی آمــار بیننده ســریال های نمایشــی ـ که 
همــواره پربیننده تریــن شــکل برنامه ســازی در تلویزیون 
بــه شــمار مــی رود ـ به مــرز ۱۵ یــا ۲۰ درصد رســیده اســت، 
برنامه های ترکیبی ـ که در اغلب موارد بیننده کمتری نسبت 
به ســریال ها دارد ـ چه مقدار مخاطب جذب می کنند؟ چرا 
آمــار بیننده ها به قدری کاهش یافته کــه باید خود عوامل 

برای دیده شدن برنامه تلاش کنند؟
همــه این ها در حالی اســت که اساســا انتشــار آمــار میزان 
بیننده برنامه های رسانه ملی طی دو سال گذشته به شکل 

قطره چکانی رخ داده است.

به بهانه تغییر تیم سازنده »به افق فلسطین«

چراصداوسیماازارائهاطلاعاتفرارمیکند؟
تعداد مخاطبان همچنان رو به کاهش است
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مروری بر کتاب »ماجرای علامه و انقلاب«؛

علمدارانقلابفکریوفرهنگی۵۷

فرهنگ

   

مهر- »کتــاب مخفی« نوشــته مجید پور ولی کلشــتری توســط نشــر 
حکیمانه به زبان ترکی ترجمه، منتشر و راهی بازار نشر شد.

»کتاب مخفی« نوشــته مجید پور ولی کلشــتری به تازگی توســط نشــر 
حکیمانه به زبان ترکی ترجمه، منتشــر و روانه بازار نشــر شده است. این 
کتاب با موضوع غدیر توسط انتشارات کتاب جمکران منتشر شده است.

روز عید غدیر از مهم ترین روزهای تاریخ نه فقط برای شــیعیان که برای 
تمــام موحــدان عالم اســت. چراکه غدیــر، تکمیل کننــده بعثت همه 
انبیاســت و خــدا در ایــن روز و به واســطه جایگاه ولایــت نعمتش را بر 
بندگانش تمام کرده اســت. تا آنانی که جوینده راه هدایت هســتند با 

شناختن حاکمان برگزیده خدا وارد صراط مستقیم بندگی خدا شوند.
واقعه غدیر عظمت اســلام را معنا داد و با تفکر عمیق عدالت خواهی، 

ســعادت بشــری را به عینیت رســاند و امید به هدایت الهی را تجســم 
بخشــید. حال گســترش این پدیــده بزرگ بــارش بر دوش شــیعیان 
گذاشته شده تا با معرفی هرچه بیشــتر آن به جهانیان چراغ هدایت را 

در دستان سایرین نیز بگذارند.
یکــی از قالب هــای مناســب بــرای انتقــال این مفهــوم گران ســنگ به 
نسل های بعدی زبان داســتان است. زبان اثرگذار و ماندگار تا با بیانی 

هنرمندانه این مفهوم را در دل ها و یادها ثبت کند.
»مجید پورولی کلشــتری« در داســتان »کتاب مخفــی« واقعه غدیر را 
روایت می کنــد. روایتگر ســفر مخفیانه کتابی از مدینه به ســمت ایران 
اســت. کتابی که اگر اســرارش فاش شود، بســیاری از بزرگان مدینه را با 

خود به زیر خواهد کشید.

توسط نشر حکیمانه؛

انتشار»کتابمخفی«بهزبانترکی

کتاب

   


