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محمد نورصالحی، رئیس شورای اسلامی 

شهر اصفهان:

و باید  یر نیر  قول های وز
ی شود مکتوب و پیگیر

 ابوالفضل قربانی، رئیس کمیـسیـون هوشمنـدســازی و
حمل ونقل شورای اسلامی شهر اصفهان:

وژه  مشکل آب اصفهان با پر
بهشت آباد حل می شود

 علی صالحی، سخنگو و عضو هیئت رئیسه
شورای اسلامی شهر  اصفهان:

تکصدایی و رفتارهای نمایشی 
ود  و دفعی کار احیای زاینده ر

را سخت تر می کند

 احمد شریعتی، عضـو هیئت رئیسه شورای اسلامی
شهر اصفهان:

 شورای تأمین، نتایج جلسه 
یر کشور را اعلام کند با  وز

محمدرضا فلاح، عضـو کمیـسیـون ویــژه آب و منــاطــق 
کم برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان:

10 و 09

تنها راهکار حل مشکل 
 تنفسی اصفهان 

ود است احیای زاینده ر

 حجت الاسلام محمد قطبی در گفت وگو با »اصفهان زیبا«
از الزامات هویت بخشی به اصفهان می گوید

 ظرفیت های مغفول 
در احیای فضای شهر

ـــا میـــزان توســـعه یافتگی آن هـــا  امـــروزه پیشـــرفت فضـــای شـــهرها را عمومـــا ب
می ســـنجیم و طبیعتـــا هنگامی کـــه ســـخن از توســـعه مـــی رود، نظـــر بـــه 
بیمارســـتان و خیابـــان و بـــازار و ترافیـــک شـــهر می شـــود؛ امـــا حیـــات شـــهر بـــه 
ـــی در  ـــا از روزمرگ ـــروج آن ه ـــهروندان و خ ـــش و آزادی ش ـــق و آرام ـــاس تعل احس
فضای شـــهر مرتبط اســـت. در اصفهـــان مـــا، اماکن متعـــددی یافت می شـــود 
ـــا و هویت بخشـــی بـــه فضـــای  ـــرای احی ـــی ب کـــه می تواننـــد هرکـــدام نقطه ثقل
شـــهر باشـــند؛ ولـــی متأســـفانه بـــه علـــت غرق بـــودن در ایـــن نعمت هـــا از 
ـــس  ـــی، رئی ـــد قطب ـــام محم ـــا حجت الاس ـــور، ب ـــن منظ ـــه ای ـــم. ب ـــا غافلی آن ه
ـــه  ـــر تبلیغـــات اســـامی و اداره ارشـــاد اســـامی اصفهـــان، ب ـــر اســـبق دفت و مدی

گفت وگـــو پرداختـــم.

برای درک بهتــر ظرفیت های مغفول شــهر و به خصوص قبرســتان 
تخت فولاد در راستای احیای فضای شهری، باید از چه زوایایی به مسئله 

نگاه کرد؟
از چنـــد زاویـــه می تـــوان بـــه تخت فـــولاد پرداخـــت: 1. ایـــن قبرســـتان، 
از  بعـــد  برخـــی مدعی انـــد  کـــه  اســـت  تاریخـــی شـــیعیان  قبرســـتان 
وادی الســـام نجـــف، اینجـــا بزرگ تریـــن منطقـــه دفـــن مشـــاهیر شـــیعه 
اســـت؛ 2. از طـــرف دیگـــر، گلســـتان شهداســـت کـــه ترکیبـــی از علمـــا و 
 شـــهدا را مـــا در تخت فـــولاد می بینیـــم؛ 3. بخشـــی از تاریـــخ تمـــدن

شـــهر اصفهـــان در آنجاســـت. وقتـــی می خواهیـــم اصفهـــان قدیـــم را مطالعـــه 
ـــکل  ـــم را ش ـــان قدی ـــولاد اصفه ـــار تخت ف ـــدوده کن ـــه مح ـــم ک ـــم، می بینی کنی
مـــی داده اســـت: از شـــمال بـــه سی وســـه پل و از جنـــوب بـــه زمین هـــای ارتـــش 
)قســـمت مهمـــی از تخت فـــولاد آن طـــرف خیابـــان اســـت و هنـــوز داخـــل 

زمین هـــای ارتـــش قبـــر پیـــدا می شـــود( و از شـــرق بـــه خیابـــان بزرگمهـــر ...
08

وگاه وج نیر خبر خوش خر
 از اصفهان؟

مدیرکل حفاظت محیط زیست استان اصفهان می گوید: مالک نیروگاه شهید منتظری آماده انتقال 
نیروگاه به خارج از شعاع  ۵۰ کیلومتری شهر است

غفلت اصفهان در استفاده 
از فضای دیجیتال

رشد صنعت گردشگری ازجمله کارکردهای اصلی 
اقتصادی دیپلماسی رسانه های اجتماعی است

02

کنـده از داده ها و معلومات همراه با تعامل های  در زمانه پدیده های نوظهور و در فضای آ
گسـترده کنونی یک وجه دیپلماسـی کاسـیک نیز با تکیه بر عناصر ارتباطـات و اطاعات 
رسـانه ای در فضای دیجیتال پیش می رود. این نوع دیپلماسـی به اصطاح الکترونیکی 

که بیشـتر مبتنی بر شـبکه های نوین اجتماعی در فضای مجازی اسـت، به واسطه ...

ضعف تحقیقات در
 دانش بنیان های اصفهان

موانع صادراتی این شرکت ها در اصفهان کدام اند؟

06

ضعف مطالعات و تحقیقات بازار در بین شرکت های دانش بنیان اصفهان مشهود است. 
تحقیقات بـازار یکـی از عوامل مهـم بـرای ورود به بـازار مقاصـد صادراتی به شـمار می رود. 
درواقع با استخراج داده و اطاعات و همچنین ارتباط آن ها با یکدیگر و درنهایت تحلیل 
آن اطاعـات، می تـوان شـناخت مناسـبی از نیـاز بـازار، انـدازه بـازار و رقابـت در بـازار کسـب 

کرد. هدف اصلـی در چنین تحقیقاتی، دسـتیابی بـه درک صحیح از ...

یبایی زخم های ز
بررسی چرایی علاقه مفرط ایرانی ها به عمل های زیبایی 

05

حاضرنـد دسـت بـه هـر کاری بزننـد تـا زیباتـر بـه نظـر آینـد و از قافلـه روز عقـب نماننـد؛ از 
آرایش های غلیظ گرفته تا تن دادن به انواع و اقسام جراحی های صورت و بدن. از تزریق 
ژل هـا و فیلرهـای مختلـف تـا پیکراتراشـی و هـزارو یـک راه نرفتـه دیگـر، بـرای لاغرشـدن.
زیبایی، حالا و در زمانه کنونی خاصه  شده در اندام های باریک و باربی، بینی های قلمی 
و سـربالا، ابروهـای پهـن و هاشـورخورده، لب هـا و گونه هـای برجسـته. هـر روز، یـک بهانه 
گرامی نیز  جدید برای به دست آوردن زیبایی رؤیایی؛ زیبایی که پیچ ها و تبلیغات اینستا

بیش ازپیـش بـه آن دامـن می زنند و مـدام بـه مخاطب  خـود القـا می کنند کـه  ...

              

09

07

شصت سال بعد!
نعمت الله گلزار 
وایت اول شخص به ر

02

یم صهیونیستی در غزه  ژ شکست ر
یک واقعیت است

 فرمانده کل قوا در بازدید  از آخرین دستاوردهای
نیروی هوافضای سپاه:

گهی مزایده شماره  5002099547000002مورخ1402/08/23  آ

گهی مزایده اجاره  شماره  5002094325000013 گهی مزایده آ آ

ک و مستغلات  شماره  2002094325000009  گهی مزایده عمومی فروش املا آ

اطلاعیه منطقه 14 شهرداری اصفهان گهی مزایده اجاره     شماره  5002094325000012 آ

سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان بر اساس مصوبه هیات مدیره سازمان در نظر دارد راه اندازی، توسعه و بهره برداری از سامانه هوشمند 
ک( در ســال 1402-1405را از طریق مزایده به اشخاص حقوقی دارای صلاحیت و واجد الشرایط به مدت سه  جمع آوری پسماند شهر اصفهان )اصپا
گذار نماید. لذا از کلیه متقاضیان و علاقه مندان دعوت می گردد جهت شرکت در این پروژه به درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد(  سال وا

به آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند.
مواعد زمانی:

  * تاریخ انتشار فراخوان:                                                     1402/08/27 ساعت 8:00 لغایت 1402/09/18 ساعت 17:00
  * مهلت دریافت اسناد فراخوان:                  1402/08/27 ساعت 8:00 لغایت 1402/09/08 ساعت 17:00
* مهلت ارسال پیشنهادات:                                    1402/08/27 ساعت 8:00 لغایت 1402/09/18 ساعت 17:00

کت ها:                                                                                                                            1402/09/19 ساعت 10:00 * زمان بازگشایی پا
سایر شرایط:

1- متقاضیان شــرکت در مزایده در صورت عدم عضویت در ســامانه تدارکات الکترونیک دولت )ستاد(، نســبت به ثبت نام و دریافت گواهی امضای 
الکترونیکی )به صورت برخط( اقدام لازم را به عمل آورند و در قسمت مزایده های سامانه تدارکات الکترونیک دولت )ستاد( در بخش اجاره نسبت 
به دریافت اسناد اقدام نمایند.  2- سایر شرایط و جزییات و اطلاعات مربوطه، در اسناد مزایده مندرج می باشد.  3- اطلاعات تماس و آدرس دستگاه  

اصفهان، مشتاق سوم، ابتدای بلوار ارغوانیه، ابتدای بلوار رضوان    تلفن: 03135314533

شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری از تجاری کنارگذر پارک کوهستانی صفه را به صورت اجاره برای مدت سه سال از طریق مزایده عمومی و با 
گذار نماید. جزئیات مندرج در اسناد مزایده، با بهره گیری ازسامانه تدارکات الکترونیکی دولت )setadiran.ir( و به صورت الکترونیکی وا

تاریخ انتشار در سایت:                       29  /8  /1402                                                                                                                                              مهلت دریافت اسناد مزایده:                 9  /9  /1402
تاریخ بازدید:       29  /8  /1402  لغایت  20  /9  /1402                                                                                                                      مهلت ارسال پیشنهاد:                       20 /9  /1402
تاریخ بازگشایی:                               22  /9  /1402                                                                                                                                                                  تاریخ اعلام به برنده:                        28 /9  /1402

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:

1-برگزاری مزایده صرفاً  از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده، پرداخت 
تضمین شرکت در مزایده  )سپرده(، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران از این طریق امکان پذیر می باشد.

2-کلیه اطلاعات مورد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در بورد اعلان عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده، بررسی و انتخاب می باشد.
3-متقاضیان شرکت در مزایده می باید جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( با شماره  ذیل تماس حاصل نمایند:

مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه:    1456
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها در سایت سامانه www.setadiran.ir بخش »ثبت نام  /پروفایل مزایده گر« موجود است. 

 شهرداری اصفهان در نظر دارد بهره برداری از موارد ذیل واقع در حاشیه رودخانه زاینده رود را به صورت اجاره برای مدت یکسال از طریق مزایده عمومی 
گذار نماید. و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده، با بهره گیری ازسامانه تدارکات الکترونیکی دولت )setadiran.ir( و به صورت الکترونیکی وا

1(محل درشکه سواری در ناژوان )4 درشکه و اسب(                                                                                              2(محوطه اسب سواری در حاشیه شمال پل ناژوان 
تاریخ انتشار در سایت:                               29  /8   /1402                                                                                                                                       مهلت دریافت اسناد مزایده:                         9   /9   /1402

تاریخ بازدید:               29   /8   /1402  لغایت  20   /9   /1402                                                                                                                   مهلت ارسال پیشنهاد:                               20   /9   /1402
تاریخ بازگشایی:                                        22   /9   /1402                                                                                                                                                            تاریخ اعلام به برنده:                                 28   /9   /1402

شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی
ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:

1-برگزاری مزایده صرفاً  از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده، پرداخت 
تضمین شرکت در مزایده  )سپرده(، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران از این طریق امکان پذیر می باشد.

کلیه اطلاعات مورد اجاره شامل مشخصات، شرایط و نحوه اجاره در بورد اعلان عمومی سامانه مزایده قابل مشاهده، بررسی و انتخاب می باشد. -2
3-متقاضیان شرکت در مزایده می باید جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( با شماره  ذیل تماس حاصل نمایند:

مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه:    1456
اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها در سایت سامانه www.setadiran.ir بخش »ثبت نام   /پروفایل مزایده گر« موجود است.  

ک ثبتی 15178 بخش 5 ثبــت اصفهان در تصرف احمد رضایت ودیگر مدعیان  نظر به این که تمامی عرصه و اعیان و حقوق متعلقه از پلا

احتمالی که در طرح  ایستگاه و تأسیسات قطار شهری قرار گرفته و با توجه به این که توافقی حاصل نگردیده ، لذا به جهت ضرورت اجرای 

ک و اراضی مورد نیاز دولت و شهرداری ها مصوب 28 آبان 1370  طرح بدینوسیله برابرتبصره 4 ماده واحده قانون نحوه تقویم ابنیه و املا

گهی نســبت به معرفی یک نفر کارشناس به  کثر ظرف مدت یک ماه از تاریخ نشــر آ به نامبرده و کلیه مدعیان احتمالی ابلاغ می گردد حدا

عنوان معتمد و پنج نفر کارشناس به عنوان مرضی الطرفین جهت ارزیابی مقادیر در مسیر به شهرداری منطقه 14 واقع در خیابان  آیت اله 

غفاری -روبروی حرم مراجعه نمایید.

کر است که کارشناسان می بایست جزء کارشناسان رسمی دادگستری اصفهان متخصص در رشته راه و ساختمان باشند بدیهی  لازم به ذ

است در صورت عدم معرفی کارشناسان در زمان مقرر وفق مقررات اقدام خواهد شد.

لات قراضه  شهرداری درچه براساس مصوبه شماره 1401/1539/ش شورای محترم اسلامی شهر درچه در نظر دارد نسبت به فروش ضایعات و آهن آ
خود طبق قیمت کارشناســی اقدام نماید.. کلیه مراحل برگزاری مزایده از دریافت اسناد مزایده تا ارائه پیشنهاد شــرکت کنندگان در مزایده و بازگشایی 
کت ها از طریق درگاه سامانه تدارکات الکترونیکی دولت ) ستاد ( به آدرس www.setadiran.ir انجام خواهد شد و لازم است مزایده گران در صورت  پا

عدم عضویت قبلی ، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شرکت در مزایده محقق سازند .
مبلغ و نوع تضمین شرکت در مزایده : مبلغ) 300/000/000 ریال ( بصورت ضمانتنامه بانکی یا سپرده نقدی واریز به حساب سپرده شهرداری به شماره 

حساب 0215433558004 
پیشنهاد دهندگان می بایست جهت دریافت اسناد تا ساعت 12 روز پنجشنبه 1402/9/9 از سامانه ستاد اقدام ،  و نسبت به بارگذاری  پیشنهاد خود 

تا ساعت 12 روز سه شنبه مورخ  1402/9/21 اقدام نمایند 
پیشنهادات واصله در ساعت 12 روز چهارشنبه مورخ 1402/9/22 با حضور اعضاء کمیسیون عالی معاملات شهرداری ، در محل دفتر شهردار بازگشائی 

و برنده مزایده اعلام خواهد شد .
سایر اطلاعات و جزئیات مربوطه در اسناد و مدارك مزایده و ضمائم آن درج گردیده است .

 www.dorcheh.ir وب سایت شهرداری : اقدام نمایند
تلفن : 33762045- 031 داخلی 312 

ک و مستغلات تحت اختیار خود را از طریق مزایده عمومی و با جزئیات مندرج در اسناد مزایده، با بهره گیری ازسامانه    شهرداری اصفهان در نظر دارد املا
تدارکات الکترونیکی دولت )setadiran.ir( و به صورت الکترونیکی به فروش برساند.

تاریخ انتشار:                                     29  /8 /1402                                                                                                                                                                             مهلت دریافت اسناد مزایده:                9  /9  /1402
تاریخ بازدید:      29  /8 /1402 لغایت  20  /9  /1402                                                                                                                               مهلت ارسال پیشنهاد:                      20  /9  /1402

تاریخ بازگشایی:                              22  /9  /1402                                                                                                                                                                      تاریخ اعلام به برنده:                       28  /9  /1402
شرایط عمومی و توضیحات برگزاری مزایده دستگاه اجرایی

ضمناً رعایت موارد ذیل الزامی است:
1-برگزاری مزایده صرفاً  از طریق سامانه تدارکات الکترونیکی دولت می باشد و کلیه مراحل فرآیند مزایده شامل خرید و دریافت اسناد مزایده، پرداخت 

تضمین شرکت در مزایده  )ودیعه(، ارسال پیشنهاد قیمت و اطلاع از وضعیت برنده بودن مزایده گران از این طریق امکانپذیر می باشد.
ک ومستغلات شامل مشخصات، شرایط و نحوه فروش در برد اعلان عمومی ســامانه مزایده قابل مشاهده، بررسی و انتخاب  2-کلیه اطلاعات املا

می باشد.
3-متقاضیان شرکت در مزایده می باید جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی )توکن( با شماره های ذیل تماس حاصل نمایند:

مرکز پشتیبانی و راهبری سامانه:    1456
4-اطلاعات تماس دفاتر ثبت نام سایر استان ها در سایت سامانه www.setadiran.ir بخش »ثبت نام  /پروفایل مزایده گر« موجود است.  کتی   مدیرعامل سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان   غلامرضا سا

منطقه 14 شهرداری اصفهان

سید محسن تجویدی  شهردار درچه



نیـــمنگــــاه
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اندیشه امام و رهبری
 فرمانده کل قوا در بازدید  از آخرین دستاوردهای

نیروی هوافضای سپاه:
شکست رژیم صهیونیستی در غزه 

یک واقعیت است

فرمانده کل قوا صبح روز گذشته )یکشنبه( با حضور در دانشگاه 
علوم و فنون هوافضای عاشورا، به مدت یک ساعت ونیم از 
آخرین دستاوردهای نیروی هوافضای سپاه پاسداران انقلاب 
اسلامی در محل نمایشگاه دائمی این نیرو بازدید کردند. به 
گزارش پایگاه اطلاع رسانی دفتر مقام معظم رهبری، در این 
نمایشگاه که شامل بخش های موشکی، پهپادی، پدافندی 
و فضایی بود، دستاوردهای جدید و به روزشده دانشمندان 
و متخصصان جوان نیروی هوافضای سپاه پاسداران تحت 
عنوان »از ایده تا محصولِ تمام ایرانی« به نمایش گذاشته شده 
بود. هم زمان با حضور رهبر انقلاب اسلامی در این نمایشگاه، از 
موشک کروز هایپرسونیک »فتاح ۲«، سامانه پدافندی متحرک 
»مهران« و سامانه ارتقایافته »۹ دی« و همچنین پهپاد »شاهد 
۱۴۷« رونمایی شد. آخرین اقدامات و پیشرفت ها در حوزه 
موشک ماهواره بر و ارسال ماهواره به فضا بخش دیگری از این 

نمایشگاه بود.

حرکت و پیشرفت سریع و مطلوب در 
مجموعه های نیروهای مسلح

حضرت آیت الله خامنه ای پس از بازدید از نمایشگاه دستاوردها 
و توانمندی های نیروی هوافضای سپاه در جمع فرماندهان و 
مسئولان دانشگاه علوم و فنون هوافضای عاشورا، بازدید از این 
نمایشگاه را شیرین و مطلوب خواندند و مهم ترین ویژگی آن را 
نیازسنجی صحیح و تمرکز علمی و تحقیقاتی بر نیازها برشمردند. 
ایشان رسیدن به چنین دستاوردهای علمی را ناشی از انگیزه 
کید کردند: هرجا جوان های ما  متکی بر عزم و ایمان دانستند و تأ
با عزم و ایمان وارد شدند، توانسته اند کارهای بزرگی انجام دهند 
و در این نمایشگاه هم نشانه های عزم و ایمان کاملا مشهود بود. 
رهبر انقلاب اسلامی یکی دیگر از ویژگی های نمایشگاه هوافضای 
سپاه را ابتکار و نوآوری برشمردند و خاطرنشان کردند: البته نباید 
به سطح کنونی موفقیت ها راضی بود؛ زیرا بخش های مختلف 
نظامی و غیرنظامی در دنیا به صورت مستمر در حال حرکت و 

پیشرفت هستند و ما باید تلاش کنیم تا عقب نمانیم. 
حضرت آیت الله خامنه ای حرکت و پیشرفت در مجموعه های 
کید بر لزوم  نیروهای مسلح را سریع و مطلوب خواندند و با تأ
برخی  در  ما  افزودند:  حرکت،  شتاب  پیدانکردن  کاهش 
بخش های کشور وضعمان خیلی خوب است؛ اما در برخی 
بخش ها وضعمان خوب نیست و کمبود و نقص وجود دارد که 
در این بخش ها نیز باید با تشخیص صحیح نیازها، به سمت 

برطرف کردن نقطه نیاز حرکت کرد.

قضایای غزه بسیاری از حقایق مکتوم را برای مردم 
دنیا آشکار کرد

رهبر انقلاب اسلامی در بخش دیگری از سخنان خود با اشاره به 
تحولات فلسطین و استمرار جنایات رژیم صهیونیستی در غزه 
گفتند: قضایای غزه بسیاری از حقایق مکتوم را برای مردم دنیا 
آشکار کرد که یکی از این حقایق، طرفداری سران کشورهای غربی 

از تبعیض نژادی است. 
حضرت آیت الله خامنه ای رژیم صهیونیستی را مظهر تبعیض 
نژادی خواندند و گفتند: صهیونیست ها خود را نژاد برتر می دانند 
و بقیه آحاد بشر را نژاد پست به حساب می آورند و به همین دلیل 
است بدون احساس ناراحتی وجدان، چندین هزار کودک را به 
کید کردند: هنگامی که رئیس جمهور  قتل رسانده اند. ایشان تأ
آمریکا، صدراعظم آلمان، رئیس جمهور فرانسه و نخست وزیر 
انگلیس با آن همه ادعا از چنین رژیم نژادپرستی حمایت و به آن 
کمک می کنند، به معنای طرفداری این آقایان از تبعیض نژادی 
به عنوان نفرت انگیزترین مسائل دنیاست. ایشان خاطرنشان 
کردند: مردم اروپا و آمریکا نیز باید تکلیف خود را با این وضعیت 

روشن کنند و نشان دهند که طرفدار تبعیض نژادی نیستند. 

با ادامه تجمعات و تظاهرات مظلومیت ملت 
فلسطین فراموش نشود

نکته دیگری که حضرت آیت الله خامنه ای درباره قضایای 
کامی نظامی و عملیاتی رژیم  غزه به آن اشاره کردند، موضوع نا
صهیونیستی بود. ایشان گفتند: رژیم صهیونیستی به رغم 
کام بوده  کنون در حرکت خود نا بمباران های گسترده در غزه، تا
است؛ زیرا از ابتدا گفتند که هدف ما نابودی حماس و مقاومت 
و زمین گیرکردن آن هاست؛ اما با گذشت بیش از ۴۰روز و با 
به کارگیری همه توان نظامی خود، هنوز نتوانسته اند این کار را 
انجام دهند.  رهبر انقلاب اسلامی بمباران وحشیانه بیمارستان ها 
و زنان و کودکان در غزه را نشانه عصبی بودن شدید سران رژیم 
صهیونیستی از شکست خود دانستند و افزودند: شکست رژیم 
صهیونیستی در غزه، یک واقعیت است و پیشروی و ورود به 
داخل بیمارستان ها و یا خانه های مردم، پیروزی نیست؛ زیرا 
پیروزی به معنای شکست دادن طرف مقابل است که رژیم 
صهیونیستی تاکنون نتوانسته است به آن دست یابد و در آینده 
کید بر اینکه  هم نخواهد توانست.  حضرت آیت الله خامنه ای با تأ
ابعاد این نتوانستن فراتر از رژیم صهیونیستی است، گفتند: این 
نتوانستن به معنای نتوانستنِ آمریکا و کشورهای غربی نیز است 
و اکنون همه دنیا با این حقیقت مواجه شده که یک رژیمِ دارای 
امکانات و تجهیزات مفصل و پیشرفته نظامی نتوانسته است بر 
طرف مقابل خود که هیچ یک از این امکانات را ندارد، غلبه کند. 
ایشان همچنین درباره وظایف و عملکرد دولت های مسلمان نیز 
افزودند: برخی دولت های اسلامی به ظاهر در مجامع، جنایات 
رژیم صهیونیستی را محکوم کردند و برخی هم تاکنون محکوم 
نکرده اند؛ اما این، قابل قبول نیست. کار اصلی آن است که شریان 
و جریان حیاتی رژیم صهیونیستی قطع شود و دولت های اسلامی 
مانع از رسیدن انرژی و کالا به این رژیم شوند. رهبر انقلاب اسلامی 
خاطرنشان کردند: دولت های اسلامی حداقل برای یک مدت 
محدود رابطه سیاسی خود را با رژیم صهیونیستی قطع کنند. 
حضرت آیت الله خامنه ای افزودند: ملت ها باید با ادامه تجمعات 
و تظاهرات خود، نگذارند مظلومیت ملت فلسطین فراموش شود. 
کید کردند: ما به وعده الهی یقین داریم و به  ایشان در پایان تأ

آینده نیز امیدواریم و به وظیفه خود عمل خواهیم کرد.

دیپلماسـی رسـانه های جدید نقشـی منحصربه فرد در توسـعه شـهری و پیوندهای خویشـاوندی میان شـهرهای 
گاهـی و شـناخت چندسـویه حاصـل کننـد و زمینـه را بـرای  مختلـف برعهـده دارد. شـبکه های اجتماعـی قادرنـد آ

پیشـرفت اقتصـادی، سیاسـی، فرهنگـی و اجتماعـی مهیـا سـازند.

پگاه ظاهری
دبیر گروه سیاست

در زمانـــه پدیده هـــای نوظهـــور و در 
کنـــده از داده هـــا و معلومـــات  فضـــای آ
ــی  ــترده کنونـ ــای گسـ ــا تعامل هـ ــراه بـ همـ
یـــک وجـــه دیپلماســـی کلاســـیک نیـــز بـــا 
تکیه بـــر عناصـــر ارتباطـــات و اطلاعـــات 
دیجیتـــال  فضـــای  در  رســـانه ای 
پیـــش مـــی رود. ایـــن نـــوع دیپلماســـی 
کـــه بیشـــتر  به اصطـــلاح الکترونیکـــی 
مبتنـــی بـــر شـــبکه های نویـــن اجتماعـــی 
در فضـــای مجـــازی اســـت، به واســـطه 
ــا در ایـــن  عمـــل و عکس العمـــل دولت هـ
عرصـــه شـــکل  گرفتـــه اســـت و نشـــان 
نقـــش  بـــه  دولت هـــا  کـــه  می دهـــد 
بازیگـــران اجتماعـــی و تأثیـــر آن هـــا بـــر 
سیاســـت های خارجـــی خـــود اهمیـــت 

 . هنـــد می د
دیجیتـــال  دیپلماســـی  از  صحبـــت 
بیشـــتر  ســـوی  از  شـــاید  کـــه  اســـت 
دســـتگاه های دیپلماســـی کشـــورها و 
ــه  ــا جـــدی گرفتـ ــای آن هـ زیرمجموعه هـ
نشـــده اســـت و در محدوده هـــای ســـنتی 
ــش  ــد نقـ ــم می توانـ ــهرها هـ ــون شـ همچـ
ـــا عنـــوان دیپلماســـی نویـــن  فزاینـــده ای ب
شـــهری ایفـــا کنـــد. بازیگـــران شـــهری 
می تواننـــد بـــا اســـتفاده از فناوری هـــای 
دیجیتـــال ظرفیت هـــای اقتصـــادی، 
را  خـــود  و...  فرهنگـــی  اجتماعـــی، 
در عرصـــه بین الملـــل عرضـــه کننـــد و 
تجربه هـــای خـــود را بـــه شـــکل های 
ــه  ــتاری ارائـ ــنیداری، و نوشـ ــداری، شـ دیـ
 دهنـــد و بـــه شـــکوفایی و تقویـــت جایـــگاه 
خـــود در دهکـــده الکترونیـــک جهانـــی 

برســـند. 
در ایـــن میـــان، برخـــی از کارشناســـان 
نظـــر دیگـــری دارنـــد و معتقدنـــد بـــا توجـــه 
بـــه اینکـــه تکنولوژی هـــای ارتباطـــات 
اینترنتـــی و ابزارهـــای همکاری هـــای 
مجـــازی عمدتـــا نمی تواننـــد تجربـــه 
ســـنتی تعامـــل رودررو را بـــه دلیـــل کاهـــش 
ســـطح غنـــای اطلاعـــات تکـــرار کننـــد، 
کارایـــی  هـــم  دیجیتـــال  دیپلماســـی 
کمتـــری دارد؛ بنابرایـــن بایـــد به دنبـــال 
اجـــرای اشـــکال دیگـــر دیپلماســـی بـــرای 
بـــا خروجـــی  ایجـــاد روابـــط ســـازنده 

موردانتظـــار باشـــد.

کارکردهای دیپلماسی 
رسانه های جدید

گـــروه  اســـتادیار  گـــودرزی،  محســـن 
علـــوم  اجتماعـــی دانشـــگاه اصفهـــان، 
در خصـــوص فضـــای تعامـــل و ارتبـــاط 
بـــه  از طریـــق دیپلماســـی دیجیتـــال 
»اصفهان زیبـــا« می گویـــد: »دیپلماســـی 
دیجیتـــال بـــه معنـــای بهره گیـــری از 
ابزارهـــای دیجیتـــال و ظرفیت هـــای 
دیجیتالی شـــدن جهـــت ایجـــاد، توســـعه 

و تعمیـــق پیوندهـــای سیاســـی بیـــن 
اســـت.« مختلـــف  دولت ملت هـــای 

او بـــا بیـــان اینکـــه دیپلماســـی مبتنـــی بـــر 
رســـانه های جدیـــد نظیـــر رســـانه های 
اجتماعـــی یکـــی از گونه هـــای دیپلماســـی 
دیجیتـــال اســـت و بـــا عنـــوان دیپلماســـی 
رســـانه های جدیـــد شـــناخته می شـــود، 
می افزایـــد: »در ایـــن میـــان، گســـترش 
مختلـــف  شـــهرهای  میـــان  روابـــط 
به عنـــوان یکـــی از عرصه هـــای اصلـــی 
دیپلماســـی دیجیتـــال یـــا دیپلماســـی 
شـــناخته  اجتماعـــی  رســـانه های 
می شـــود. ایـــن مســـئله از چنـــان اهمیتـــی 
برخـــوردار اســـت کـــه مســـیر اصلـــی در 
تحقـــق دیپلماســـی شـــهری را می تـــوان 
دانســـت؛  دیجیتـــال  دیپلمــاســـــی 
ابزارهـــای  از  اســـتفاده  بنابرایـــن، 
رســـانه های جدیـــد در راســـتای تعمیـــق 
روابـــط سیاســـی، اقتصـــادی، فرهنگـــی 
و اجتماعـــی میـــان شـــهرهای مختلـــف 
و  سیاســـت گذاری  ضرورت هـــای  از 

مدیریـــت شـــهری اســـت.«
بـــه گفتـــه گـــودرزی، افزایـــش شـــناخت 
 شـــهروندان و سیاســـت گذاران شـــهری
را بایســـتی  از ظرفیت هـــای یکدیگـــر 
مهــــم ترین کارکـــرد دیپلماســـی رســـانه های 

اجتماعـــی دانســـت.  
ع  نـــو »ایـــن  می دهـــد:  ادامـــه  او 
ماهیـــت  دلیـــل  بـــه  دیپلماســـی  از 
ارتباطـــات افقـــی و شبکه ای شـــده ای 
کـــه از آن برخـــوردار اســـت، می توانـــد 
ظرفیت هـــای مختلـــف فرهنگـــی شـــهرها 
را بـــه یکدیگـــر معرفـــی کنـــد؛ درواقـــع یکـــی 
از کارکردهـــای ایـــن نـــوع دیپلماســـی 
در حـــوزه پیوندهـــای شـــهری، ارائـــه 
اطلاعـــات مختلـــف دربـــاره آداب ورســـوم، 

فرهنگـــی  ظرفیت هـــای  و  ســـنت ها 
اســـت؛ عـــلاوه بـــر ایـــن، شکــل گیـــــری 
پیـــرامــــــون  همســــو  بینـش هـــــای 
می تـــوان  را  مختلـــف  ع هـــای  موضو
از دیگـــر کارکردهـــای فرهنگی فکـــری 
دیپلماســـی رســـانه های اجتماعـــی در 

عرصـــه شـــهری دانســـت.«

رشد صنعت گردشگری؛ یکی از 
کارکردهای اقتصادی دیپلماسی 

رسانه های اجتماعی
ایـــن کارشـــناس علـــوم ارتباطـــات با اشـــاره 
بـــه اینکـــه در کنـــار تعامل هـــای فکـــری 
و فرهنگـــی، زمینه ســـازی ایـــن نـــوع از 
دیپلماسی در راســـتای توسعه اقتصادی 
خاطرنشـــان  اســـت،  چشـــمگیر  نیـــز 
گردشـــگری  می کنـــد: »رشـــد صنعـــت 
اقتصـــادی  کارکردهـــای  ازجملـــه 
اجتماعـــی  رســـانه های  دیپلماســـی 
اســـت. ایـــن در حالـــی اســـت کـــه نمی تـــوان 
اســـتفاده از ظرفیـــت صنایـــع مختلـــف 
و آشـــنایی بـــا تولیـــدات و محصـــولات 
صنعتـــی و خدماتـــی را نیـــز نادیـــده گرفت؛ 
عـــلاوه بـــر ایـــن، توســـعه اجتماعـــی بـــه 
معنـــای ارتقـــای همبســـتگی اجتماعـــی 
و کاســـتن از شـــکاف ها و تعارض هـــای 
فـــردی و جمعـــی نیـــز از دیگـــر مواهـــب 
اســـت.  دیپلماســـی  از  ع  نـــو ایـــن 
کـــم بـــر جوامـــع  درک تکثـــر و تنـــوع حا
ملت هـــا  دیگـــر  ســـوی  از  مختلـــف 
نقـــش منحصربه فـــردی در رواداری 
اجتماعـــی و توســـعه پیوندهـــای انســـانی 
ـــن،  ـــت؛ بنابرای ـــد داش ـــهروندی خواه و ش
زمانـــی کـــه از نقـــش دیپلماســـی دیجیتال 
رســـانه های  دیپلماســـی  مشـــخصا  و 
جدیـــد ســـخن گفتـــه می شـــود، توجـــه 
بـــه ابعـــاد متنـــوع فرهنگـــی، اقتصـــادی 
کیـــد قـــرار   و اجتماعـــی بایســـتی موردتأ

گیرد.«

کارکرد سیاسی دیپلماسی 
دیجیتال در عرصه شهری

گـــودرزی در خصـــوص کارکـــرد سیاســـی 
ــتر شـــهری  دیپلماســـی دیجیتـــال در بسـ
نیـــز می گویـــد: »آخریـــن و مهم تریـــن 
رســانــه هـــــای  کـــارکـــــرد دیپلمـاســـــی 
ـــوان ـــهری را می ت ـــه ش ـــی در عرص  اجتماع

کارکرد سیاسی آن دانست. 
مشـــترک  زمینه هـــای  جســـت وجوی 
ایـــن  تقــویــــــت  و  همکــــــاری  بـــرای 
همکاری هـــا میـــان شـــهرهای مختلـــف 
ناظـــر بـــر قدرت بخشـــی بـــه مـــردم و 
شـــهروندان اســـت. هـــر چیـــزی غیـــر از 
ــد و  ــه رشـ ــهروندان و کمـــک بـ تقویـــت شـ
توســـعه اجتماعـــی و اقتصـــادی ایشـــان را 

دانســـت.  دیپلماســـی  نمی تـــوان 
، بـــرون داد اصلـــی  بـــه بیـــان دقیق تـــر
دیپلماســـی رســـانه های اجتماعـــی در 
 عرصـــه شـــهری بایســـتی در خدمـــت
 شـــهروندان و زمینه ســـاز قدرت بخشـــی

بیشـــتر بـــه ایشـــان باشـــد. توســـعه اقتصـــاد 
نخبـــگان  سیاســـت گذاران،   سیاســـی 
و فعـــالان کـــــلان اقتصـــادی را بایســـتی 
در امتـــداد بهره منـــدی و برخـــورداری 
شـــهروندان دیـــد و اولویـــت را بـــه ایشـــان 

داد.«
او می افزایـــد: »دیپلماســـی رســـانه های 
جدیـــد نقشـــی منحصربه فـــرد در توســـعه 
و پیوندهـــای خویشـــاوندی  شـــهری 
میـــان شـــهرهای مختلـــف برعهـــده دارد. 
گاهـــی  شـــبکه های اجتماعـــی قادرنـــد آ
و شـــناخت چندســـویه حاصـــل کننـــد و 
زمینـــه را بـــرای پیشـــرفت اقتصـــادی، 
سیاســـی، فرهنگـــی و اجتماعـــی مهیـــا 
رســـانه ها  ایـــن  از  اســـتفاده  ســـازند. 
میان فـــردی،  تعامل هـــای  رشـــد  بـــه 
کـــم بـــر  غ از محدودیت هـــای حا فـــار
رســـانه های جمعـــی، یـــاری می رســـاند 
و همـــه شـــهروندان از طبقـــات مختلـــف را 
ــر می کنـــد. ایـــن مهـــم، اصلی تریـــن  درگیـ
مؤلفـــه دیپلماســـی مبتنـــی بـــر رســـانه های 
صرفـــا  را  آن  کـــه  چرا اســـت؛  جدیـــد 
محـــدود بـــه طبقـــه یـــا دســـته خاصـــی 
از سیاســـت مداران و سیاســـت گذاران 
نمی کنـــد. ایـــن نـــوع دیپلماســـی ماهیتـــا 
توده هـــای  درگیرســـاختن  به دنبـــال 
مـــردم در عرصه هـــای مختلـــف بـــا هـــدف 
توســـعه سیاســـی و قدرت بخشـــی بـــه 
ایشـــان اســـت؛ رســـالتی کـــه در ســـایه 
بینش هـــای ایجابـــی در مواجهـــه بـــا 
ــد  ــق خواهـ ــی محقـ ــانه های اجتماعـ رسـ

شـــد.«

اصفهان در عرصه دیپلماسی 
دیجیتال نقشه راه داشته باشد

رئیـــس مرکـــز پژوهش هـــای شـــورای 
اســـلامی شـــهر اصفهـــان اســـتفاده از بســـتر 
دیجیتـــال در عرصـــه دیپلماســـی را بـــا 
غ هوشمندشـــدن شـــهرها نســـبت  بلـــو

 . هـــد می د
اســـت  معتقـــد  نباتی نـــژاد  مصطفـــی 
باشـــد  هوشـــمندتر  شـــهر  هرچقـــدر 
و مفهـــوم شـــهر هوشـــمند را بـــا توجـــه 
اجتماعـــی،  فرهنگـــی،  فعالیت هـــای 
ســـازمانی و زیرســـاختی خـــود تعریـــف 
کنـــد، طبیعتـــا فهـــم دیپلماســـی دیجیتـــال 

بالاتـــری خواهـــد داشـــت. 
ـــی  او درخصـــوص فعالیت هـــای بین الملل
شـــهر اصفهـــان در بســـتر دیجیتـــال بـــه 
»اصفهـــان زیبـــا« می گویـــد: »اصفهـــان 
در حـــوزه دیپلماســـی دیجیتال نـــه در قله 
ــا  ــان بـ ــا اصفهـ ــه در دره. طبیعتـ ــت، نـ اسـ
ـــی  ـــبی خوب ـــت نس ـــه از مزی ـــه اینک ـــه ب توج
در ســـطح بین الملـــل برخـــوردار نیســـت؛ 
امـــا در ســـطح شـــهر از شـــرایط خوبـــی 
برخـــوردار اســـت و همچـــون بســـیاری از 
شـــهرهای درحال توســـعه در ایـــن عرصـــه 
در دامنـــه قـــرار دارد؛ بنابرایـــن بایـــد 
مراقبـــت باشـــیم کـــه از دیگـــر کشـــورها در 
اســـتفاده از دیپلماســـی دیجیتـــال عقـــب 

چشـــم انداز  درعین حـــال  و  نیفتیـــم 
 و نقشـــه راهـــی را بـــرای خـــود تعریـــف

 کنیم.«
پکیـــج  اینکـــه  بیـــان  بـــا  نباتی نـــژاد 
دیپلماســـی مـــا در شـــهر اصفهـــان بایـــد بـــه 
دو ســـطح دســـته بندی شـــود، عنـــوان 
می کنـــد: »در اســـتفاده از دیپلماســـی 
دیجیتـــال دامنـــه افـــراد، برنامه هـــا و 
ــزار  ــه برگـ ــه در ایـــن عرصـ رویدادهایـــی کـ
خواهـــد  بیشـــتر  به مراتـــب  می شـــود، 
شـــد و ســـطح ســـازمانی مـــا در ســـطح و 
عمـــق گســـترده تری پیـــش مـــی رود. از 
طرفـــی هزینه هـــای مـــا به مراتـــب پاییـــن 
خواهـــد آمـــد و تعـــداد نفـــرات بیشـــتری 
ــی  ــوزه دیپلماسـ ــر حـ ــازمان ها درگیـ در سـ
خواهنـــد شـــد. دیپلماســـی بـــرای مـــا 
هـــم بایـــد یادگیـــری داشـــته باشـــد و هـــم 
ک گذاری دانـــش و  بـــه جهتـــی اشـــترا
تجربیـــات را بـــه همـــراه داشـــته باشـــد. 
مقدمـــه هـــر تعامـــل در عرصـــه دیپلماســـی 
تکمیـــل زیرســـاخت ها و اراده برگـــزاری 
نشســـت ها و رویدادهـــای مـــا در یـــک 
مســـیری در شـــبکه ملـــی مـــا به صـــورت 

دیجیتـــال اســـت.«

مسئولان حضور در وبینارها را 
جدی بگیرند

رئیـــس مرکـــز پژوهش هـــای شـــورای 
اســـلامی شـــهر اصفهـــان خاطرنشـــان 
کـــرد: »فضـــای کرونـــا بـــه مـــا نشســـت های 
هم اندیشـــی را یـــاد داد؛ اینکـــه می تـــوان 
در فضـــای خـــود حضـــور داشـــت و درعیـــن  
حـــال پرقـــدرت و بـــا ذهنیـــت کامـــل در 
ســـمینارها و رویدادهای مختلف شـــرکت 
کنـــون  کـــرد؛ فضایـــی کـــه متأســـفانه هم ا
ـــت. در  ـــده اس ـــت ش ـــتفاده از آن غفل در اس

حالـــی  کـــه مـــا بایـــد از ایـــن ظرفیـــت بـــه 
جهـــت یادگیـــری کـــه می توانـــد بـــرای مـــا 

ــتفاده کنیـــم.«  ــد، اسـ ــته باشـ داشـ
نباتی نـــژاد می گویـــد: »البتـــه کـــه جلســـات 
عینـــی و حضـــوری حـــس مـــکان و تمرکـــز 
ـــا  ـــد؛ ام ـــاد می کن ـــا ایج ـــرای م ـــتری را ب بیش
بـــا توجـــه بـــه هزینـــه متفـــاوت و معنـــاداری 
کـــه دیپلماســـی دیجیتـــال دارد، اصفهـــان 
بایـــد بیشـــتر از ایـــن ظرفیـــت اســـتفاده 

کنـــد.«
بــــه گفتـــه رئیـــس مرکـــز پژوهش هـــای 
شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان، در 
ــه ــی کـ ــازمان های بین المللـ ــوع سـ  مجمــ
دارد،  عضویـــت  آن هـــا  در  اصفهـــان 
بــه صــــــورت  وبینــارهــایـــــی  مــرتـــــب 
ـــئولان  ـــه مس ـــود ک ـــزار می ش ـــال برگ  دیجیت
و مدیـــران اصفهـــان بایـــد بـــا موضـــع 
جدی تـــری در اســـتفاده از ایـــن فضـــا 

اقـــدام کننـــد.« 
نباتی نـــژاد می افزایـــد: »در اســـتفاده از 
فضـــای دیجیتـــال بایـــد مـــرز کار و زندگـــی 
نیـــز از هـــم جـــدا شـــود. ایـــن موضـــوع 
رویدادهـــای  آســـیب هایی  از  یکـــی 
دیجیتالـــی اســـت کـــه مـــرز کارهـــا را بـــا 
یکدیگـــر درگیـــر می کنـــد. در ایـــن شـــرایط 
بـــرای برنامه هـــای مجـــازی مـــرز تعریـــف 

» . د نمی شـــو

ابتکار برگزاری یک رویداد 
بین المللی در بستر دیجیتال

عضـــو شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان 
در توضیـــح اینکـــه اصفهـــان چگونـــه 
بایـــد از فضـــای دیجیتـــال در عرصـــه 
بین الملـــل اســـتفاده کنـــد، می گویـــد: 
»اصفهانـــی کـــه ادعـــای هوشمندشـــدن و 
حرکـــت بـــه ســـمت شـــهر هوشـــمند را دارد، 
ــای متصـــدی ایـــن  ــد توســـط حوزه هـ بایـ
موضـــوع در شـــهرداری ابتـــکار برگـــزاری 
یـــک رویـــداد بین المللـــی را در بســـتر 
دیجیتـــال داشـــته باشـــد؛ رویـــدادی 
کـــه باشـــگاه شهراندیشـــان می توانـــد 
برگـــزاری  بـــرای  و  باشـــد  آن  پلتفـــرم 
برنامه ریـــزی جهانـــی   اجلاس هـــای 

 کند.«

چرا اصفهان از بستر فضای 
مجازی به درستی استفاده 

نمی کند؟
نباتی نـــژاد در پاســـخ بـــه ایـــن ســـؤال 
کـــه چـــرا مدیـــران شـــهری اصفهـــان در 
اســـتفاده از فضـــای مجـــازی و حضـــور در 
ــداف  ــبرد اهـ ــتای پیشـ ــا در راسـ ــن فضـ ایـ
شـــهری در حـــوزه بین الملـــل حضـــور 
چشـــمگیری ندارنـــد، عنـــوان می کنـــد: 
»بـــه عقیـــده بنـــده حضـــور در فضـــای 
دیجیتـــال و اســـتفاده از شـــبکه های 
اجتماعـــی بـــه ســـبک زندگـــی افـــراد 
ــرای  ــازی بـ ــای مجـ ــت. فضـ ــتگی اسـ بسـ
قشـــری تعریـــف شـــده اســـت. بخشـــی 
از ایـــن مشـــکل بـــه فاصلـــه بیـــن نســـلی 
برمی گـــردد. نســـل مـــا در مقایســـه بـــا 
نســـل گذشـــته بـــا ایـــن فضـــا آشـــناتر اســـت. 
شـــاید در فضـــای ارشـــدی سیســـتم کـــه 
دارنـــد،  حضـــور  بالاتـــری  نســـل های 
و  کاری  مشـــغولیت های  جهـــت  بـــه 
ذهنـــی بـــه حضـــور در ایـــن فضـــا دقـــت 

» . د نمی شـــو
او تصریـــح می کنـــد:  »بـــرای همگام بـــودن 
بـــا جهـــان بایـــد در صفحـــات رســـمی 
ـــود  ـــار وج ـــع و اخب ـــان مواض ـــازمان ها بی س
داشـــته باشـــد. از طرفـــی، نیـــاز اســـت 
کـــه در رســـانه های اجتماعـــی معتبـــر 
پرمخاطـــب نیـــز مـــا یـــک حساب رســـمی 
داشـــته باشـــیم. اصـــولا حســـاب های 
مـــا در شـــبکه های اجتماعـــی صرفـــا 
به عنـــوان حســـاب های اطلاع رســـانی 
گـــر  تعریف شـــده اســـت؛ فضایـــی کـــه ا
شـــکل گیـــرد، می توانـــد بـــا همـــان آدرس 
و همـــان صفحـــه رســـمی در جلســـات 
حضـــور  هـــم  بین المللـــی  مختلـــف 
یـــک  البتـــه  این هـــا  همـــه  داشـــت. 
عاملیـــت می خواهـــد. در دوگانـــه ســـاختار 
پیشـــران  کـــه  چیـــزی  آن  عاملیتـــی 
ح  گـــر یـــک طـــر اســـت، عاملیـــت اســـت. ا
ابتـــکاری وجـــود داشـــته باشـــد، تمـــام ایـــن 
زیرســـاخت ها در فضـــای نرم افـــزاری و 
ســـخت افزاری فراهـــم اســـت و مـــا بایـــد 
ــم،  ــه داریـ ــی کـ ــتای هدفـ ــا را در راسـ آن هـ

بســـیج کنیـــم.«

غفلت اصفهان در استفاده از فضای دیجیتال
رشد صنعت گردشگری ازجمله کارکردهای اصلی اقتصادی دیپلماسی رسانه های اجتماعی است

محسن گودرزی 

استفاده از ابزارهای 
رسانه های جدید در 
راستای تعمیق روابط 

سیاسی، اقتصادی، فرهنگی 
و اجتماعی میان شهرهای 
مختلف از ضرورت های 

سیاست گذاری و مدیریت 
شهری است

مصطفی نباتی نژاد 

اصفهانی که ادعای 
هوشمندشدن و حرکت 

به سمت شهر هوشمند را 
دارد، باید توسط حوزه های 

متصدی این موضوع در 
شهرداری ابتکار برگزاری 

یک رویداد بین المللی را در 
بستر دیجیتال داشته باشد
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گزارش تصویری یکصدودهمین جلسه علنی 
شورای اسلامی شهر اصفهان

مساعدت شورای اسلامی شهر
در احداث مسکن خانواده های دو معلول و  سه قلو

10 سخنگوی شورای اسلامی شهر اصفهان لوایح بررسی شده در صدودهمین جلسه شورا را تشریح کرد       
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 احداث خط کلکتور
ی فضای سبز  برای آبیار

منطقه ۱۵

، مدیر منطقه ۱۵ شهرداری اصفهان: هوشنگ نظری پور

ویس  عدم ساماندهی سر
رگ باعث  کارکنان صنایع بز

اختلال در ترافیک می شود

 حسین حق شناس، معاون حمل ونقل و ترافیک
شهردار اصفهان:

ونشست  ی فر مدل ساز
یست  ودی  نظام محیط ز ور

ح جامع اصفهان است برای طر

 وحید مهدویان، معاون شهرسازی
و معماری شهردار اصفهان:

 تجهیز محور میانی
 چهارباغ خواجو

با نیمکت های جدید

محمدباقر کلاهدوزان، مدیر منطقه 3 شهرداری اصفهان:

و  ی دو ایستگاه متر  آزادساز
در دستور کار منطقه ۷

مهدی سلطان آقایی، مدیر منطقه 7 شهرداری اصفهان:

 انتشار کتاب شهدای 
ودی منطقه ۱۳؛ به ز

جواد کشانی، مدیر منطقه ۱3 شهرداری اصفهان:



4 سال نوزدهم  * شماره 4709  * دوشنبه  * 29 آبان 1402مدیریت شهری

معاون شهرسازی و معماری شهردار اصفهان گفت: خروجی های بررسی و 
ح جامع  مدل سازی فرونشست به نوعی ورودی نظام محیط زیست برای طر
ح جامعی که می خواهد افق آینده  اصفهان است و نتیجه این خروجی در طر
این کلان شهر را از جهت توسعه شهر مشخص کند، بسیار تأثیرگذار است. وحید 
مهدویان با اشاره به بررسی و مدل سازی فرونشست در شهر اصفهان اظهار کرد: 
ح یعنی مدل سازی آب های زیرزمینی،  گام های یازدهم تا چهاردهم این طر
رفتارسنجی و مدل سازی رفتاری سازه های تاریخی، تهیه نقشه های پهنه بندی 
فرونشست در زمان حال و پیش بینی آینده بر اساس این نقشه ها، ارائه راهکارها 
و اولویت بندی آن ها برای کنترل فرونشست در شهر بسیار مهم هستند. او 
ح بوده که در رابطه با تهیه نقشه  افزود: گام نوزدهم از گام های اساسی این طر
آسیب پذیری بلوک های ساختمانی با توجه به کاربری، ارتفاع و قدمت بناها و 
بر اساس داده های ماهواره ای و سیستم اطلاعات جغرافیایی است. مهدویان 
خاطرنشان کرد: برای اینکه نتایج مطالعات در دستگاه های مرتبط با موضوع 
فرونشست استفاده کاربردی داشته باشد و به نحو احسن عملیاتی شود، در جلسات 
راهبری اداره کل مدیریت بحران استانداری مقرر شد، نظارت علمی این پروژه بر 
عهده مرکز تحقیقات راه و مسکن و شهرسازی وزارت راه و شهرسازی قرار گیرد. 
او افزود: علی بیت الهی، رئیس بخش زلزله شناسی مهندسی و خطرپذیری مرکز 
تحقیقات راه، مسکن و شهرسازی در مکاتبات با اداره کل راه و شهرسازی استان، 
به عنوان ناظر این پروژه معرفی شد که در همین زمینه در حال انجام قرارداد 
هستیم تا پروژه را در اختیار مدیر بخش زلزله شناسی و خطرپذیری قرار دهیم. 
معاون شهرسازی و معماری شهردار اصفهان گفت: پس از بررسی و تأیید نهایی 
ح در جلسات راهبری کمیسیون تلفیق شورای اسلامی و پس از تصویب در  طر
شورای برنامه ریزی استان، شورای اسلامی شهر و کمیسیون ماده ۵، راهکارهای 
اجرایی پروژه به صورت جدا از هم در اختیار دستگاه های اجرایی مرتبط با موضوع 

فرونشست قرار می گیرد.

مدل سازی فرونشست ورودی  نظام محیط زیست 
برای طرح جامع اصفهان است

معاون شهرسازی و معماری شهردار اصفهان

مدیر منطقــه 3 شــهرداری اصفهــان گفــت: در محور میانــی چهاربــاغ خواجو 
بــه زودی نیمکت هــای جدیــد با ترکیــب چــوب و فلز طراحــی و نصــب خواهد 
شــد. محمدباقــر کلاهــدوزان از نونــوار شــدن مبلمــان محــور وســط چهاربــاغ 
خواجــو خبــر داد و اظهــار کــرد: نیمکت هــای قدیمــی محــور وســط چهاربــاغ 
خواجــو به صــورت دایــره ای حــول چــراغ اســت کــه در آینــده جمــع آوری و 
ح نیمکت هــای جدیــد به صــورت دوطرفــه و خطــی نصــب می شــود.  طــر
او بــا اشــاره بــه اینکــه نیمکت هــای قدیمــی مربــوط بــه چهاربــاغ عباســی در 
ــک  ــا ی ــا ب ــد نیمکت ه ح جدی ــر ــزود: در ط ــت، اف ــوده اس ــته ب ــای گذش دهه ه
مــدل متفــاوت از نمــاد پــل خواجــو اســتفاده شــده اســت. مدیــر منطقــه3 
شــهرداری اصفهــان تصریــح کــرد: در حــال حاضــر نیمکت هــای قدیمــی 
ــب در  ــکان نص ــز ام ــی نی ــس از جابه جای ــت و پ ــتفاده اس ــل اس ــان قاب همچن
یــک نقطــه دیگــر از ســطح شــهر یــا دیگــر مناطــق را دارد. کلاهــدوزان ادامــه 
داد: در حــال حاضــر ۲۰ نیمکــت جدیــد در محــور وســط چهاربــاغ خواجــو 
در دســتور کار نصــب قــرار گرفتــه اســت. او دربــاره طراحــی و ایمــن بــودن 
ح نیمکت هــا ترکیبــی از چــوب،  نیمکت هــای جدیــد خاطرنشــان کــرد: طــر
فلــز و اطــراف هــر نقطــه اتصــال نیمکت هــا از فلــزی اســتفاده شــده اســت کــه 

امــکان ســرقت و تخریــب کمتــر امکان پذیــر باشــد.

 تجهیز محور میانی چهارباغ خواجو
با نیمکت های جدید
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مدیـــر منطقـــه ۱۵ شـــهرداری اصفهـــان گفـــت: در راســـتای حفاظت و اســـتفاده 
ـــرای  ـــور ب ـــط کلکت ـــداث خ ـــه اح ـــی از جمل ـــات مهم ـــی اقدام ـــع آب ـــه از مناب بهین
بهبـــود و بهینه ســـازی سیســـتم آبیـــاری فضـــای ســـبز ایـــن منطقـــه صـــورت 
ـــا اشـــاره بـــه اینکـــه  ـــا ایمنـــا ب گرفتـــه اســـت. هوشـــنگ نظری پـــور در گفت وگـــو ب
حفاظـــت و اســـتفاده بهینـــه از منابـــع آب از اصـــول توســـعه پایـــدار محســـوب 
ــال  ــژه سـ ــر و به ویـ ــال های اخیـ ــکلات سـ ــی از مشـ ــرد: یکـ ــار کـ ــود، اظهـ می شـ
جـــاری موضـــوع کم آبـــی و کاهـــش نـــزولات آســـمانی اســـت کـــه موجـــب کاهـــش 
و از بین رفتـــن ســـرانه فضـــای ســـبز در شـــهرها شـــده اســـت. او تصریـــح کـــرد: 
ــن  ــی از مهم تریـ ــوان یکـ ــهری به عنـ ــبز شـ ــای سـ ــان و فضـ ــت از درختـ حفاظـ
ــی  ــه کوتاهـ ــه هرگونـ ــت کـ ــروری اسـ ــی و ضـ ــری حیاتـ ــی، امـ ــرمایه های ملـ سـ
ــاندن  ــدگان و آسیب رسـ ــه آینـ ــی بـ ــاف بزرگـ ــور در ایـــن خصـــوص اجحـ و قصـ
ــه  ــز بـ ــهرها را نیـ ــت پذیری شـ ــد و زیسـ ــد شـ ــی خواهـ ــه تلقـ ــلامت جامعـ ــه سـ بـ

مخاطـــره خواهـــد انداخـــت. 
نظری پـــور بـــا اشـــاره بـــه دیگـــر ویژگی هـــای ایـــن پـــروژه گفـــت: طـــول مســـیر 
ـــرگلاس  ـــس فایب ـــی از جن ـــا لوله های ـــر ب ـــدود 3.۵ کیلومت ح ح ـــر ـــن ط ـــرای ای اج
یـــا GRP و بـــه قطـــر 3۰۰ میلـــی متـــر بـــوده کـــه طـــی احـــداث آن حـــدود چهارهـــزار 
ک بـــرداری و ۵۱۰ متـــر مکعـــب حجـــم آســـفالت پـــس  و ۴۰۰ مترمکعـــب خا
از لوله گـــذاری بـــوده اســـت. او بـــا خرســـندی از اینکـــه اجـــرای پروژه هـــای 
عمرانـــی، خدماتـــی و ترافیکـــی منطقـــه ۱۵ شـــهرداری اصفهـــان در مســـیر 
پیشـــرفت قـــرار دارد، ادامـــه داد: ایـــن پـــروژه در مـــدت شـــش مـــاه و بـــا اعتبـــاری 
معـــادل ۷۰ میلیـــارد ریـــال اجـــرا شـــده اســـت. مدیـــر منطقـــه ۱۵ شـــهرداری 
اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه کاهـــش منابـــع آبـــی زیرزمینـــی و اینکـــه نمی تـــوان 
ــبز شـــهری اســـتفاده کـــرد،  از آن بـــه صـــورت دائـــم بـــرای آبیـــاری فضـــای سـ
افـــزود: درختـــان و فضـــای ســـبز شـــهری به عنـــوان یکـــی از نمادهـــای برجســـته 
ســـبزینگی و ســـرزندگی از جایـــگاه و اهمیـــت بالایـــی در احیـــا و صیانـــت از 
ــه  ــوده و کاشـــت و حفاظـــت از آن، در همـ ــوردار بـ ــع طبیعـــی برخـ ــم منابـ حریـ

ابعـــاد موجـــب پاســـداری از میراثـــی ملـــی اســـت.
 نظری پـــور اضافـــه کـــرد: بـــا اجـــرا و تکمیـــل خـــط کلکتـــور انتقـــال پســـاب 
تصفیه شـــده بـــرای آبیـــاری بخش هایـــی از فضـــای ســـبز شـــهری، می تـــوان 
بـــرای حفـــظ درختـــان و توســـعه فضـــای ســـبز شـــهر اصفهـــان گام هـــای 

بلنـــدی برداشـــت.

مدیر منطقه 1۵ شهرداری اصفهان

ـــی  ـــات ایمن ـــانی و خدم ـــازمان آتش نش ـــعه س ـــزی و توس ـــس اداره برنامه ری رئی
ــات و  ــداد و نجـ ــات امـ ــام ۲۱3 عملیـ ــه انجـ ــاره بـ ــا اشـ ــان بـ ــهرداری اصفهـ شـ
حریـــق در هفتـــه گذشـــته، گفـــت: در ایـــن عملیـــات ۱۰۵ نفـــر از افـــراد گرفتـــار در 

حریـــق، توســـط آتش نشـــانان اصفهـــان نجـــات یافتنـــد.
 امیـــد باقـــری اظهـــار کـــرد: طـــی هفتـــه گذشـــته ۱۰هـــزار و ۸۲3 تمـــاس از ســـوی 
شـــهروندان بـــا ســـامانه ۱۲۵ آتش نشـــانی و خدمـــات ایمنـــی شـــهرداری 
اصفهـــان برقـــرار شـــد کـــه کارشناســـان ســـتاد فرماندهـــی، پاســـخگوی ایـــن 

تماس هـــا بودنـــد.
 او بـــا اشـــاره بـــه انجـــام ۲۱3 عملیـــات امـــداد و نجـــات افـــزود: از ایـــن تعـــداد 
۷۱مـــورد حریـــق و ۱۴۲ مـــورد آن حادثـــه بـــوده اســـت کـــه ۱۰۵ نفـــر از ایـــن 

ــد.  ــه در بردنـ ــالم بـ ــان سـ ــوادث جـ حـ
ـــی  ـــات ایمن ـــانی و خدم ـــازمان آتش نش ـــعه س ـــزی و توس ـــس اداره برنامه ری رئی
شـــهرداری اصفهـــان تصریـــح کـــرد: شـــاخص ترین حریق هایـــی کـــه طـــی 
هفـــت روز گذشـــته شـــاهد آن بودیـــم، حریـــق وســـایل نقلیـــه و شـــاخص ترین 

حـــوادث، محبوســـی افـــراد در آسانســـور بـــوده اســـت.
باقـــری ادامـــه داد: طـــی تحلیل هـــای اداره امـــور برنامه ریـــزی، علـــت 
حریـــق وســـایل نقلیـــه، اتصالـــی بـــرق خودروهـــا بـــوده اســـت؛ بـــه همیـــن 
سیســـتم های  و  اتصـــالات  می شـــود  توصیـــه  شـــهروندان  بـــه  علـــت 
ــوزه  ــن حـ ــان ایـ ــه را توســـط متخصصـ ــایل نقلیـ ــی وسـ ــانی و الکتریکـ  برق رسـ

بررسی کنند.
ـــا اشـــاره بـــه محبوســـی افـــراد در آسانســـور بیـــان کـــرد: علـــت ایـــن حـــوادث   او ب
قطع شـــدن بـــرق آن محـــل بـــوده اســـت کـــه موجـــب گیرکـــردن کابینـــه در 
گـــر آسانســـورها بـــه سیســـتم نجـــات اضطـــراری  طبقـــات می شـــود؛ امـــا ا
مجهـــز باشـــند، در زمـــان قطـــع بـــرق، کابیـــن بـــه نزدیک تریـــن طبقـــه 
 هدایـــت می شـــود و بـــا بازشـــدن درِ کابیـــن، افـــراد بـــه راحتـــی از آسانســـور 

ج می شوند. خر
ـــی  ـــات ایمن ـــانی و خدم ـــازمان آتش نش ـــعه س ـــزی و توس ـــس اداره برنامه ری رئی
ــوع  ــگام وقـ ــراد هنـ ــردی افـ ــظ خونسـ ــه حفـ ــاره بـ ــا اشـ ــان بـ ــهرداری اصفهـ شـ
حـــوادث افـــزود: بـــه شـــهروندان توصیـــه می شـــود در ایـــن زمـــان بـــا ســـامانه 
۱۲۵ تمـــاس داشـــته باشـــند تـــا مســـئولان ایـــن حـــوزه در لحظـــات اولیـــه 

امدادرســـانی لازم را انجـــام دهنـــد.
باقـــری بـــا اشـــاره بـــه فصـــل ســـرما و کاهـــش دمـــا خاطـــر نشـــان کـــرد: یکـــی از 
نگرانی هـــای ســـازمان آتش نشـــانی در ایـــن فصـــل، مســـمومیت افـــراد بـــا گاز 
ـــو و بی مـــزه، امـــا ســـمی اســـت  کســـیدکربن اســـت. ایـــن گاز بی رنـــگ، بی ب منوا

کـــه خطـــر مـــرگ را به دنبـــال دارد.
ـــب  ـــان ترکی ـــون انس ـــا خ ـــرعت ب ـــه س ـــن گاز ب ـــح داد: ای ـــاره گاز CO توضی او درب
و در نهایـــت، کمتـــر از ۱۰ دقیقـــه باعـــث خفگـــی می شـــود؛ بـــه همیـــن دلیـــل 
شـــهروندان بایـــد قـــدرت مکـــش دودکـــش را بـــه وســـیله شـــعله کبریـــت بررســـی 
گـــر ایـــن شـــعله بـــه ســـمت خروجـــی هدایـــت شـــود، لوله هـــای تهویـــه  کننـــد. ا
و مجـــاری دودکـــش ســـالم اســـت در غیـــر ایـــن صـــورت بایـــد بـــرای ســـلامت 

لولـــه تهویـــه اقـــدام کننـــد.
 رئیـــس اداره برنامه ریـــزی و توســـعه ســـازمان آتش نشـــانی و خدمـــات 
ایمنـــی شـــهرداری اصفهـــان  بـــا بیـــان اینکـــه ســـال گذشـــته ۵۷ درصـــد 
از حـــوادث گاز گرفتگـــی و مســـمومیت بـــا گاز CO کاهـــش یافـــت، بـــه 
بعضـــی از باورهـــای اشـــتباه شـــهروندان اشـــاره کـــرد و گفـــت: برخـــی 
افـــراد اعتقـــاد دارنـــد بـــا قـــراردادن لوله هـــای دودکـــش در داخـــل آب 
 از انتشـــار ایـــن گاز جلوگیـــری می کننـــد؛ امـــا ایـــن بـــاور نتیجه بخـــش

 نیست.

 نجات ۱۰۵ نفر در حوادث اصفهان
 طی هفته گذشته

رئیس اداره برنامه ریزی و توسعه سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری اصفهان

رئیـس اداره آزمایشـگاه و کنتـرل کیفیـت سـازمان مدیریـت پسـماند شـهرداری 
اصفهان گفت: آزمایشـگاه کنترل کیفیت سـازمان مدیریت پسـماند شـهرداری 
 بیـش از ۱۰ سـال اسـت کـه گواهینامـه ایـزو ۱۷۰۲۵ اسـتانی خـود را دریافـت و 
کنـون موفـق بـه ارتقـای ایـن سیسـتم و گرفتـن گواهینامـه  تمدیـد کـرده و ا

 ISO/IEC ۱۷۰۲۵ ملی شـده اسـت. مقداد طهماسـبی بـا بیان اینکه اسـتاندارد 
ISO/IEC ۱۷۰۲۵ یک استاندارد ملی است که به طور عمده برای اعتبارسنجی 
صحـت و دقت آزمایشـگاه های آزمون و کالیبراسـیون اسـتفاده می شـود، اظهار 
کـرد: ایـن اسـتاندارد توسـط سـازمان بین المللـی استانداردسـازی )ISO( و 
کمیتـه بین المللـی آزمـون و کالیبراسـیون )IEC( تهیـه شـده اسـت و شـرایطی را 
برای اعتبارسـنجی آزمایشـگاه ها بر اسـاس اسـتانداردهای معتبـر و قابل قبول 
بین المللـی تعییـن می کنـد. او بـا بیـان اینکـه آزمایشـگاهی کـه گواهینامـه 
اسـتاندارد ایـزو ۱۷۰۲۵ را دارد نشـان دهنده ایـن مورد اسـت که از نظـر اجرایی و 
دقت فنی، توانایـی قابل توجهـی دارد و می تواند نتایج دقیق و قابل اسـتنادی 
در آزمـون و حتـی کالیبراسـیون ایجـاد کنـد، افـزود: آزمایشـگاه کنتـرل کیفیـت 
سـازمان مدیریـت پسـماند شـهرداری همـواره در پـی ارتقـای سـطح علمـی 
و سیسـتم مدیریـت کیفیـت خـود بـوده و از ایـن رو بیـش از ۱۰ سـال اسـت کـه 
کنـون موفـق  گواهینامـه ایـزو ۱۷۰۲۵ اسـتانی خـود را دریافـت و تمدیـد کـرده و ا
به ارتقای این سیسـتم و گرفتن گواهینامه ISO/IEC ۱۷۰۲۵ ملی شـده است. 
رئیـس اداره آزمایشـگاه و کنتـرل کیفیـت سـازمان مدیریـت پسـماند شـهرداری 
اصفهـان بـا اشـاره بـه اینکـه ایـن گواهینامـه در مراسـمی بـا حضـور جنـاب دکتـر 
مالکـی، مدیـرکل اداره اسـتاندارد اسـتان بـه ایـن آزمایشـگاه اعطـا شـد، گفـت: 
آزمایشـگاه کنتـرل کیفیـت سـازمان مدیریـت پسـماند در زمینـه آزمایش هـای 
آب، پسـاب، کودهای آلی و شـیمیایی آزمایشـگاه معتمـد و همکار سـازمان ملی 
اسـتاندارد اسـت و بـا توجـه بـه اهمیـت مدیریـت، پـردازش و تولیـد انرژی هـای 
تجدیدپذیـر از پسـماند جامد شـهری، امیـدوارم همچون گذشـته در دسـتیابی 
بـه اهـداف کلان زیسـت محیطی شـهرداری اصفهـان و خدمت رسـانی بـه 
دانشـگاه ها، شـرکت ها و سـایر مشـتریان خصوصی و دولتی ایفای نقش کنیم. 
طهماسـبی بـا بیـان اینکـه بیشـتر آزمون هـای شـیمیایی، فیزیکـی، میکروبـی و 
ک و کودهای آلـی و شـیمیایی در ایـن مرکز  فلـزات سـنگین نمونه هـای آب، خـا
قابل انجام است، خاطرنشان کرد: اسیدیته، هدایت الکتریکی، خاکستر، ماده 
آلی، کربن آلی، نیتروژن کل، آمونیوم، نیترات، نیتریت، ظرفیت تبادل کاتیونی، 
نسبت جذب کاتیون سدیم، فسفر، کلسـیم، منیزیم، سدیم، پتاسیم، ظرفیت 
تبادل کاتیونی، رطوبت، دانسـیته، کلـی فرم کل، کلی فرم مدفوعی، سـالمونلا، 
کسیژن محلول، کلرید، سـولفات، سـختی کل، کربنات، بی کربنات، قلیائیت،  ا
اسیدهای چرب فرار، ظرفیت اکسیداسیون و احیا، جامدات کل، جامدات فرار، 
جامدات معلق و محلول نیز از جمله این آزمایش هاست و این آزمایشگاه آماده 

ارائـه خدمـات در ایـن موارد اسـت.

سیستم آزمایشگاه کنترل کیفیت سازمان مدیریت 
پسماند شهرداری اصفهان ارتقا یافت

رئیس اداره آزمایشگاه و کنترل کیفیت سازمان مدیریت پسماند شهرداری اصفهان

 

ــا بیـــان اینکـــه طـــی  ــز ارتباطـــات مردمـــی شـــهرداری اصفهـــان بـ رئیـــس مرکـ
هفتـــه گذشـــته کارشناســـان ایـــن مرکـــز پاســـخگوی ۱۰ هـــزار تمـــاس از ســـوی 
شـــهروندان ایـــن کلان شـــهر بوده انـــد، گفـــت: رســـیدگی بـــه خرابـــی آســـفالت 
در خطـــوط بی آرتـــی مناطـــق 3 و ۱۵ از جملـــه درخواســـت های شـــهروندان 

ح شـــد. بـــود کـــه از طریـــق تمـــاس بـــا ایـــن ســـامانه مطـــر
محمـــد قاســـمی بـــا اشـــاره بـــه برقـــراری ۱۰هـــزار تمـــاس از ســـوی شـــهروندان 
بـــا ســـامانه ۱3۷ شـــهرداری اصفهـــان طـــی هفتـــه گذشـــته اظهـــار کـــرد: از ایـــن 
تعـــداد بیـــش از چهارهـــزار تمـــاس مربـــوط بـــه انجـــام راهنمایـــی و مشـــاوره و 
ـــه شـــهرداری ایـــن  ـــه مناطـــق پانزده گان ـــرای ثبـــت و ارجـــاع ب مابقـــی پیام هـــا ب

کلان شـــهر بـــوده اســـت. 
او افـــزود: طـــی هفتـــه گذشـــته تـــا حـــدودی شـــاهد افزایـــش درخواســـت 
شـــهروندان نســـبت بـــه نظافـــت محله هـــا در منطقـــه ۱۰ شـــهرداری اصفهـــان 
بودیـــم و بالاتریـــن آمـــار درخواســـت مربـــوط بـــه مناطـــق دشتســـتان و 

سروســـتان بـــوده اســـت. 
رئیـــس مرکـــز ارتباطـــات مردمـــی شـــهرداری اصفهـــان تصریـــح کـــرد: 
ــر  ــی مناطـــق 3 و ۱۵ از دیگـ ــوط بی آرتـ ــفالت در خطـ ــی آسـ ــه خرابـ ــیدگی بـ رسـ
ــد.  ح شـ ــر ــامانه ۱3۷ مطـ ــق سـ ــه از طریـ ــود کـ ــهروندان بـ درخواســـت های شـ
ــای  ــان پیگیری هـ ــق اصفهـ ــران مناطـ ــم مدیـ ــه داد: امیدواریـ ــمی ادامـ قاسـ
 لازم را نســـبت بـــه موضوعـــات ایـــن تماس هـــا بـــرای رفـــع مشـــکلات 

داشته باشند.

 پاسخگویی به  ۱۰هزار تماس
در سامانه ۱۳۷ اصفهان

رئیس مرکز ارتباطات مردمی شهرداری اصفهان

 

مدیر منطقه ۱3 شهرداری اصفهان گفت: کتاب شهدای این منطقه به همت اداره 
فرهنگی و اجتماعی شهرداری منطقه ۱3 گردآوری شده، ویرایش آن در مراحل 
پایانی است و به زودی به مرحله چاپ خواهد رسید. جواد کشانی در آیین تجلیل 
از خادمان شهدای منطقه ۱3 ضمن گرامیداشت یاد و خاطره شهدای ۲۵ آبان سال 
۶۱ اظهار کرد: هر حرکتی که در حوزه ایثار و شهادت در منطقه ۱3 انجام شده است، 
از برکت و مددرسانی شهدا بوده است. او افزود: برای پیشبرد بسیاری از طرح های 
عمرانی به شهدا متوسل می شدیم و ما در سنگر جهاد و خدمت به مردم هستیم. 
در این آیین، از جواد کشانی ، مدیر منطقه ۱3 شهرداری به عنوان خادم الشهدا 
با  حضور هیئت رزمندگان اسلام جنوب غرب اصفهان،   پدر شهید مجیدی و 

سرهنگ فتحیان، معاون هماهنگ کننده سپاه صاحب الزمان )عج(  تقدیر شد.

 انتشار کتاب شهدای منطقه ۱۳
 به زودی

مدیر منطقه 13 شهرداری اصفهان

 

رئیس اداره هماهنگی ارتباطات شهرداری اصفهان گفت: هفتمین دیدار صمیمانه 
شهردار اصفهان با عنوان »مردم سلام« روز سی ام آبان امسال با اهالی منطقه ۴ در 
مسجد امام حسن عسکری )ع( برگزار می شود. عرفان امینی با بیان اینکه برنامه 
»مردم سلام« با هدف بررسی مسائل شهروندان به صورت میدانی و بسترسازی 
مشارکت مردمی در رفع مسائل شهری به صورت مستمر در مناطق پانزده گانه در 
حال برگزاری است، گفت: پس از برگزاری این برنامه در مناطق یک، ۱۵، ۱۴، 3 و ۱3 
اینک اهالی منطقه ۴ میزبان شهردار اصفهان خواهند بود. او افزود: این دیدار در روز 
3۰ آبان پس از نماز مغرب و عشا در مسجد امام حسن عسکری )ع( واقع در خیابان 
هشت بهشت شرقی جنب امامزاده شاهزید برگزار می شود. رئیس اداره هماهنگی 
ارتباطات شهرداری اصفهان با بیان اینکه مسئولان اداره ارتباطات مردمی ۱3۷ 
نیز در مسجد مستقر می شوند تا مشکلات شهروندان را ثبت کنندو برای پیگیری 
به بخش های مربوطه ارجاع دهند، خاطرنشان کرد: ملاقات حضوری شهردار 
اصفهان روزهای دوشنبه هر هفته در شهرداری مرکزی اصفهان برقرار است؛ اما 

دیدار صمیمانه با اهالی هر منطقه به صورت جداگانه برگزار می شود.

 دیدار شهردار اصفهان
 با اهالی منطقه 4

رئیس اداره  هماهنگی ارتباطات شهرداری اصفهان

معاون حمل ونقل و ترافیک شهردار اصفهان با اشاره به تردد حجم زیادی اتوبوس 
و مینی بوس به عنوان سرویس کارکنان صنایع بزرگ اصفهان گفت: تردد در ساعات 
پیک ترافیک علاوه بر آلودگی هوای این کلان شهر، موجب اختلال در روند عادی 
عبور و مرور در سطح حلقه سوم ترافیکی و شبکه معابر شهری می شود. حسین 
حق شناس ظرفیت تردد وسایل نقلیه در سطح شبکه معابر شهری را مبتنی بر 
استانداردهای طراحی معابر و اصول مهندسی حمل ونقل و ترافیک دانست و اظهار 
کرد: با ورود حجم بالای اتوبوس های صنایع در یک زمان محدود و در ساعات پیک 
ترافیک، سطح سرویس دهی معابر به لحاظ اختلال با دیگر وسایل نقلیه کاهش 
پیدا می کند و موجب انسداد در بعضی نقاط و کندی تردد در سطح شبکه معابر 
می شود. او آلودگی هوای اصفهان را از چالش های شاخص این شهر دانست و گفت: 
در تمام طرح ها و برنامه های ترافیکی و توسعه ای، محوریت اقدامات بر اساس اصل 
کاهش تولید و انتشار آلاینده ها تدوین و اجرا می شود و شهرداری اصفهان در جایگاه 
یک نهاد عمومی و غیردولتی و به عنوان مطالبه گر برای بهبود شرایط تلاش می کند. 
معاون حمل ونقل و ترافیک شهردار اصفهان با بیان اینکه طرح موضوع ساماندهی 
سرویس صنایع بزرگ و توجه به معاینه فنی خودروها از دغدغه های مدیریت استان 
است، تصریح کرد: پیگیری های شورای ترافیک استان در راستای موضوع کاهش 
آلاینده ها قابل تقدیر است. حق شناس خاطرنشان کرد: توزیع متوازن ورود در سطح 
شبکه معابر در ساعات غیرپیک ترافیک و الزام به داشتن معاینه فنی و استفاده از 

سوخت استاندارد از طرح های پیشنهادی است.

عدم ساماندهی سرویس کارکنان صنایع بزرگ 
باعث اختلال در ترافیک می شود

معاون حمل ونقل و ترافیک شهردار اصفهان

مدیر منطقه ۷ شهرداری اصفهان گفت: آزادسازی محل احداث دو ایستگاه خط 
دو متروی این کلان شهر در دستور کار منطقه ۷ قرار گرفته و حدود ۸۰ میلیارد تومان 
اعتبار برای آزادسازی آن در نظر گرفته شده است. مهدی سلطان آقایی با اشاره به 
اینکه از ۲3 ایستگاه خط دو متروی اصفهان، دو ایستگاه آن در محدوده منطقه ۷ 
شهرداری اصفهان قرار دارد، اظهار کرد: ایستگاه خیابان شاهد و ایستگاه میدان 
قدس از خط دوم مترو در محدوده این منطقه قرار دارد. او با بیان اینکه منطقه ۷ 
تمام تلاش خود را برای آزادسازی به موقع این ایستگاه ها انجام می دهد، افزود: 
عرصه ویژه احداث ایستگاه میدان قدس با همکاری سازمان قطار شهری در حال 
توافق و آزادسازی است که به صورت مشارکتی تکمیل خواهد شد و به بهره برداری 
خواهد رسید. مدیر منطقه ۷ شهرداری اصفهان تصریح کرد: توافقات آزادسازی 
قطعات و پلاک های مربوط به ایستگاه محدوده خیابان شاهد نیز تاکنون با بیش 
از ۲۰ درصد تخریب و آزادسازی، ۷۰ درصد پیشرفت داشته است. سلطان آقایی 
با اشاره به اینکه با راه اندازی خط دو مترو، حجم بار ترافیکی در محدوده خیابان 
لاله و جنوب منطقه ۷ کاهش خواهد یافت، تصریح کرد: آزادسازی این نقاط برای 
احداث ایستگاه بسیار پرهزینه است؛ چراکه تمام این پلاک ها دارای کاربری تجاری 
کنون در حال ارائه خدمات به شهروندان است. او  بوده و برخی از آن ها نیز هم ا
ادامه داد: خط یک متروی اصفهان با جانمایی و احداث سه ایستگاه مترو در محور 
خیابان کاوه به عنوان شاه راه ترافیکی شمال شهر بخش عظیمی از بار تردد روزانه 

شهروندان را پوشش داده است.

 آزادسازی دو ایستگاه مترو 
در دستور کار منطقه ۷

مدیر منطقه 7 شهرداری اصفهان

 احداث خط کلکتور
برای آبیاری فضای سبز منطقه ۱۵



نیـــمنگــــاه

جامعه5 سال نوزدهم  * شماره 4709  * دوشنبه  * 29 آبان 1402

 میز خبر

تصویب تعرفه »پرستاری در منزل« 
تسهیل شود

وزارت  پـرستــــاری  معــــاون 
بهداشـــت بـــر لـــزوم تســـهیل 
تصویـــب تعرفه هـــای »پرســـتاری 
در منـــزل« از ســـوی ســـازمان 
بـرنامـه وبـودجــــه و بیمــــه ها 
ــا  ــال بـ ــرد و درعین حـ ــد کـ کیـ تأ
اشـــاره پوشـــش بیمـــه ای ایـــن 
ـــت  ـــزل« تح ـــت در من ـــات »مراقب ـــه خدم ـــت: اینک ـــت گف خدم
پوشـــش بیمـــه باشـــد، اتفاقـــی خـــوب اســـت تـــا خدمـــات 
کچـــری نباشـــد و همـــه از آن  پرســـتاری در منـــزل یـــک اقـــدام لا
منتفـــع شـــوند. عبـــاس  عبـــادی گفـــت: بالغ بـــر ۲۳۰هـــزار نفـــر 
مجموعـــه گـــروه پرســـتاری هســـتند کـــه در ۱۰۵۰ بیمارســـتان 
)۶۷۳ بیمارســـتان وابســـته بـــه وزارت بهداشـــت اســـت(، 
کـــز بهداشـــتی و... کار می کننـــد. بخـــش  اورژانس هـــا، مرا
عمـــده ای از همـــکاران مـــا مســـئولیت های مدیریتـــی حـــوزه 
ــزار  ســـامت را بـــر عهـــده دارنـــد؛ بـــه شـــکلی کـــه بالـــغ بـــر 9هـ

سرپرستار داریم.
او ادامـــه داد: میانگیـــن گـــروه پرســـتاری بـــه تخـــت ۱.۲ اســـت 
ــاید  ــهرها شـ ــی شـ ــی در برخـ ــت؛ ولـ ــتاندارد آن ۱.۸ اسـ ــه اسـ کـ

ایـــن عـــدد ۰.۷ یـــا ۰.۶ هـــم باشد./ایســـنا

ح آرامش در شهر  استمرار طر
 تا پایان سال جاری

رئیـــس پلیـــس مبـــارزه بـــا مـــواد 
مخـــدر فراجـــا از دســـتگیری 
ـــروش  ـــزار خرده ف ـــش از ۱۶ه بی
ـــر  ـــاد متجاه ـــدر و معت ـــواد مخ م
اجـــرای  گفـــت:  و  داد  خبـــر 
تـــا  آرامـــش در شـــهر  ح  طـــر
پایـــان ســـال جـــاری اســـتمرار 
ح  ــرد: مرحلـــه دوم طـــر ــار کـ کاونـــد اظهـ ج کا ــردار ایـــر دارد.سـ
آرامـــش در شـــهر بـــا شـــعار »شـــهری عـــاری از معتـــاد متجاهـــر« 
انجـــام  از  پـــس  دوروز  مـــدت  بـــه  مـــاه  آبـــان   ۱۶ از 
به صـــورت  قضایـــی  مراجـــع  بـــا  لازم  هماهنگی هـــای 
هم زمـــان و سراســـری و بـــا بهره گیـــری از تمـــام اســـتعداد و 
ظرفیت هـــای درون و برون ســـازمانی در سراســـر کشـــور بـــه 

مرحله اجرا درآمد. /مهر

 »سمپاد« در راستای توسعه 
عدالت آموزشی

رئیـــس ســـازمان ملـــی پـــرورش 
اســـتعدادهای درخشـــان بـــا 
سهــــم  اینکـــه  بـــــه  اشــــاره 
ـــی  ـــدارس دولت ـــوزان م دانش آم
کنکـــور  برتـــر  رتبه هـــای  از 
دســـت  انگشـــتان  از  کمتـــر 
اســـت، گفـــت: میـــزان مهاجـــرت 
غ التحصیـــان مـــدارس ســـمپاد زیـــاد اســـت. الهـــام یـــاوری  فار
دربـــاره اینکـــه عـــده ای معتقدنـــد مـــدارس ســـمپاد بـــا عدالـــت 
گـــر بـــه مفهـــوم دقیـــق  آموزشـــی ســـازگار نیســـت، اظهـــار کـــرد: ا
عدالـــت توجـــه کنیـــم، یعنـــی دانش آموزانـــی کـــه توانمنـــدی 
رســـیدن بـــه کرســـی های ارزشـــمند علمـــی را دارنـــد، دســـتیابی 
بـــه ایـــن مســـیر برایشـــان فراهـــم باشـــد این هـــا همـــان افـــرادی 

هستند که در مدارس سمپاد پذیرش می شوند. /تسنیم

سوانح ترافیکی اولین عامل مرگ ومیر 
افراد زیر ۴۰ سال است

مدیـــر گـــروه مدیریـــت خطـــر 
بایـــا و حـــوادث مرکـــز مدیریـــت 
بهداشـــت،  وزارت  شـــبکه 
درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی 
هم زمـــان بـــا ۲۸ آبـــان، روز 
ســـوانح  قربانیـــان  جهانـــی 
ترافیکـــی، گفـــت: ســـوانح و 
ــی  ــت اصلـ ــوان علـ ــا به عنـ ــر دنیـ ــی در سراسـ ــوادث ترافیکـ حـ
ــناخته شـــده و یـــک مشـــکل عمـــده  ــر شـ ناتوانـــی و مرگ ومیـ
و  درحـال توسعـــــه  کشــــورهای  در  عمــــومی  بهداشـــت 
توســـعه یافته اســـت. همـــا یوســـفی افـــزود: ایـــن حـــوادث 
ازجملـــه اصلی تریـــن عوامـــل مرگ ومیـــر در جهـــان بـــوده و 
اولیـــن دلیـــل مـــرگ در بهتریـــن ســـال های زندگـــی انســـان ها 
یعنـــی در ســـنین جوانـــی و معمـــولا کمتـــر از ۴۰ ســـال اســـت. او  
ادامـــه داد: ایـــن موضـــوع عـــاوه بـــر از بین بـــردن انســـان های 
جـــوان در بهتریـــن دوران زندگـــی هزینه هـــای مالـــی، روحـــی، 
روانـــی، درد و غـــم بســـیاری را بـــرای خانواده هـــای آن هـــا و 

همچنین جامعه به دنبال دارد. /ایلنا

راه اندازی مرکز توسعه کارآفرینی و اشتغال 
در سازمان بهزیستی

بهزیســـتی  ســـازمان  رئیـــس 
مرکـــز  راه انـــدازی  از  کشـــور 
توســـعه کارآفرینـــی و اشـــتغال 
در بهزیســـتی خبـــر داد و گفـــت: 
تـــا پیش ازایـــن دبیرخانـــه ای 
ـــه  ـــود ک ـــال ب ـــش فع ـــن بخ در ای
بـــا توجـــه اقدامـــات انجام شـــده 
ــد  ــده اســـت. علی محمـ ــز تبدیـــل شـ ــه مرکـ ــه بـ ایـــن دبیرخانـ
قـــادری بـــا اشـــاره بـــه ســـاختار جدیـــد ســـازمان بهزیســـتی کشـــور 
اظهـــار کـــرد: بعـــد از ۱۲ ســـال ســـاختار جدیـــد ســـازمان ابـــاغ 
ــهیل در  ــت تسـ ــرات جهـ ــی تغییـ ــاختار برخـ ــن سـ ــد و در ایـ شـ
خدمت رســـانی بـــه جامعـــه هـــدف ســـازمان انجـــام شـــده 

است. /تسنیم

زیبایـــی، حـــالا و در زمانـــه کنونـــی خلاصـــه  شـــده در اندام هـــای باریـــک و باربـــی، بینی هـــای قلمـــی و ســـر بـــالا، ابروهـــای پهـــن و 
ــرای بـــه دســـت آوردن زیبایـــی رؤیایـــی؛ زیبایـــی کـــه  ــر روز، یـــک بهانـــه جدیـــد، بـ ــا و گونه هـــای برجســـته. هـ هاشـــورخورده، لب هـ

گرامی نیـــز بیش ازپیـــش بـــه آن دامـــن می زننـــد. پیچ هـــا و تبلیغـــات اینســـتا

 بازشدن مجدد سامانه »سهما« 
برای ثبت نام دانش آموزان اتباع

 افزایش 2.7درصدی 
حوادث ناشی از کار 

 محموله 7 میلیاردی سوخت قاچاق 
توقیف شد

سـامانه »سـهما« به منظور ثبت نام دانش آموزان اتباع غیرایرانی دوبـاره از ۲۲ آبان ماه باز شـده 
ج  اسـت و آن دسـته از دانش آموزان اتباع غیرایرانی که هنوز در این سـامانه اطاعات خـود را در

نکرده اند تـا ۳۰ آبان بـرای ثبت نام فرصـت دارند.
طبـق شـیوه نامه تحصیلـی سـال ۱۴۰۳ -۱۴۰۲، مـدارس فقـط مجـاز بـه ثبت نـام آن دسـته از 
دانش آموزان اتباع غیرایرانی هسـتند که در سامانه »سهما« )سـامانه هوشمند مدیریت اتباع( 
درخواست خود را ثبت کرده باشـند. امسـال ثبت نام دانش آموزان اتباع غیر ایرانی در مدارس، 
منـوط بـه حضـور مجـاز یـا غیرمجـاز آن هـا در ایـران نیسـت و ازایـن رو دانش آمـوزان اتباعـی کـه 
غیرقانونی در کشـور هسـتند نیز می توانند با مراجعه به سـامانه »سـهما« وزارت کشـور به آدرس 

irmigrationorg.ir بـرای ثبت نـام در مدرسـه اقـدام کنند. /ایسـنا

مدیـــرکل پزشـــکی قانونـــی اصفهـــان از افزایـــش ۷. ۲ درصـــدی حـــوادث ناشـــی از کار در اســـتان در 
هفت ماهـــه امســـال در مقایســـه بـــا مـــدت مشـــابه ســـال گذشـــته خبـــر داد.

منصـــور فیروزبخـــت روز سه شـــنبه افـــزود: در هفـــت مـــاه امســـال ۱۰۴ نفـــر شـــامل ۱۰۳ مـــرد و یـــک 
نفـــر زن در حـــوادث ناشـــی از کار، جـــان خـــود را از دســـت دادنـــد.

او اظهـــار کـــرد: ســـقوط از بلنـــدی و اصابـــت جســـم ســـخت، همـــواره بیشـــترین ســـهم را در آمـــار 
ــد. ــاص می دهـ ــود اختصـ ــه خـ ــوادث کار بـ ــات حـ تلفـ

مدیـــرکل پزشـــکی قانونـــی اصفهـــان تصریـــح کـــرد: در ایـــن مـــدت ۳۷ نفـــر از قربانیـــان حـــوادث کار 
بـــه دلیـــل ســـقوط از بلنـــدی و ۲۳ نفـــر بـــه دلیـــل اصابـــت جســـم ســـخت، جـــان خـــود را از دســـت 

داده انـــد. /ایرنـــا

رئیس پلیس امنیت اقتصادی فرماندهی انتظامی استان از متوقف کردن یک دستگاه 
کامیون تانکردار حامل ۳۰ هزار لیتر سوخت قاچاق به ارزش هفتمیلیارد و ۲۰۰ میلیون ریال در 

عملیات مأموران این پلیس خبر داد.
سرهنگ کامران ریاحی در این خصوص اظهار کرد: مأموران اداره مبارزه با قاچاق کالا و ارز 
پلیس امنیت اقتصادی فرماندهی انتظامی استان اصفهان با اشرافیت بالای خود از خروج 
محموله سوخت قاچاق به وسیله یک دستگاه کامیون کشنده مطلع و بافاصله موضوع 
کیپ گشت خودرویی این پلیس در مسیر محور  را در دستور کار خود قرار دادند. او افزود: ا
مواصاتی پلیس راه اصفهان-شیراز مستقر و پس از شناسایی خودروی مذکور در یک اقدام 

بهنگام و ضربتی آن را متوقف کردند. / تسنیم

لیلا مقیمی
دبیر گروه جامعه

ــا  ــد تـ ــر کاری بزننـ ــه هـ ــد دســـت بـ حاضرنـ
ـــه روز عقـــب  زیباتـــر بـــه نظـــر آینـــد و از قافل
نماننـــد؛ از آرایش هـــای غلیـــظ گرفتـــه تـــا 
تـــن دادن بـــه انـــواع و اقســـام جراحی هـــای 
از تزریـــق ژل هـــا و  بـــدن.  صـــورت و 
فیلرهـــای مختلـــف تـــا پیکراتراشـــی و 
، بـــرای  هـــزارو یـــک راه نرفتـــه دیگـــر

لاغرشدن.
ـــه  ـــی خاص ـــه کنون ـــالا و در زمان ـــی ح زیبای
 شـــده در اندام هـــای باریـــک و باربـــی، 
بینی هـــای قلمـــی و ســـر بـــالا، ابروهـــای 
و  لب هـــا  هاشـــورخورده،  و  پهـــن 
گونه هـــای برجســـته. هـــر روز، یـــک بهانـــه 
جدیـــد بـــرای بـــه دســـت آوردن زیبایـــی 
رؤیایـــی؛ زیبایـــی کـــه پیچ هـــا و تبلیغـــات 
گرامی نیـــز بیـــش از پیـــش بـــه آن  اینســـتا
دامـــن می زننـــد و مـــدام بـــه مخاطـــب  
ــرو  ــی در گـ ــه زیبایـ ــد کـ ــا می کننـ ــود القـ خـ
انجـــام عمل هـــا و جراحی هـــای زیبایـــی 
ـــط  ـــا فق ـــت آن ه ـــه پش ـــی ک ـــت؛ صفحات اس
گرهـــا و اینفلوئنســـرها نیســـتند، بلکـــه  با
پزشـــکان هـــم بـــرای جـــذب مشـــتری 
بـــه ایـــن تبلیغـــات روی آورده انـــد و 
هـــر لحظـــه از دســـتاوردهای خـــود در 
حـــوزه زیبایـــی رونمایـــی می کننـــد تـــا 
هوادارانشـــان را بیشـــتر و بیشـــتر وسوســـه 

کننـــد.
 آرایشـــگران و پزشـــکان عمومـــی نیـــز در 
خ نمایـــی نمی کننـــد؛  ایـــن گـــود، کـــم ر
همان هـــا کـــه بـــدون داشـــتن مجـــوز 
اقـــدام بـــه تزریـــق انـــواع ژل و فیلـــر و 
کـــس می کننـــد یـــا پزشـــکان عمومـــی  بوتا
کـــه بـــدون داشـــتن صاحیـــت، برخـــی 
کشـــن و  از عمل هـــای زیبایـــی مثـــل سا
بلفاروپاســـتی را در گوشـــه مطـــب خـــود 
به راحتـــی و بی پـــروا انجـــام می دهنـــد. 
میـــل بـــه جراحی هـــای زیبایـــی در ایـــران، 
بســـیار اســـت و ایرانی هـــا عاقـــه خاصـــی 
ـــن  ـــد. انجم ـــا دارن ـــن عمل ه ـــام ای ـــه انج ب
ــتیک  بین المللـــی جراحـــی زیبایـــی پاسـ
به تازگـــی یافته هایـــی را منتشـــر کـــرده 
اســـت کـــه به خوبـــی بـــر ایـــن موضـــوع 
صحـــه می گذارنـــد کـــه ایرانی هـــا شـــیفته 
زیبــایــــــی  و دل داده جــراحــی هـــــای 
گــــرچه بنـــا بـــه یافته هـــای  هســـتند. ا
ایـــن پژوهـــش، ایـــران تـــا همیـــن ســـال 
گذشـــته در عمـــل جراحـــی بینـــی، رتبـــه 
اول را داشـــت؛ ولـــی در بررســـی مجموعـــه 
جراحی هـــای زیبایـــی، در حـــال حاضـــر، 

ایـــران رتبـــه بیســـتم را دارد.
بیشتــــرین جراحی هـــای پاســـتیک هـــم 
از  کشـــن مرتبط انـــد. بعـــد  بـــه لیپوسا
ایـــن نـــوع عمـــل، بزرگ کـــردن ســـینه، 
جراحـــی پلـــک چشـــم، عمـــل بینـــی و 
برداشـــتن  )عمـــل  آبدومینوپاســـتی 
ــی  ــه ویژگـ ــه ای کـ ــت اضافـ ــی و پوسـ چربـ
داده(،  دســـت  از  را  خـــود  کشســـانی 
کـــه در  بیشـــترین عمل هایـــی اســـت 

کشـــورها انجـــام شـــده اســـت. 
از عمل هـــای پرطرفـــدار غیرجراحـــی هـــم 
ــیدهیالورونیک،  کـــس، اسـ ــه بوتا ــد بـ بایـ
اپیاسیـــــون، سفـت کــــردن پــــوست و 

ــرد.  ــاره کـ ــی اشـ ــش چربـ کاهـ
عمـــل زیبایـــی، حـــالا مـــد شـــده اســـت و 
ســـن و ســـال هـــم نمی شناســـد. کافـــی 
اســـت ســـری بـــه مطـــب  پزشـــکان ایـــن 
عظیمـــی  ســـیل  بـــا  تـــا  بزنیـــد  حـــوزه 
از جمعیتـــی مواجـــه شـــوید کـــه حاضـــر 

هســـتند دســـت بـــه هـــر کاری بزننـــد تـــا 
زیبـــا و متفـــاوت از بقیـــه به شـــمار آینـــد. 
گرچـــه تـــا چندیـــن  تـــب تنـــد زیبایـــی ا
ســـال پیـــش بیشـــتر در میـــان زنـــان 
دیـــده می شـــد، حـــالا امـــا مـــردان نیـــز بـــه 
میـــدان آمده انـــد و آن هـــا نیـــز طرفـــدار 

شـــده اند.  جراحی هـــا  ایـــن 
بـــه گفتـــه علیرضـــا صابـــری، دبیـــر انجمـــن 
علمـــی جراحـــان پاســـتیک و زیبایـــی 
ایـــران بـــه رســـانه ها، عمـــل زیبایـــی بینـــی 
نســـبت بـــه ســـایر عمل هـــای زیبایـــی 
ــتر اســـت. بعـــدازآن عمـــل  ــران بیشـ در ایـ
چربی هـــای  تزریـــق  صـــورت،  لیفـــت 
صـــورت و پلـــک فوقانـــی و تحتانـــی. 

ــا در  ــی دنیـ ــل بینـ ــترین عمـ ــالا بیشـ احتمـ
ایـــران انجـــام می شـــود؛ بـــرای همیـــن بـــه 
ـــروف  ـــان مع ـــی جه ـــی بین ـــت جراح پایتخ

اســـت. 
او می گویـــد کـــه ایـــن روزهـــا تبلیغـــات 
کننـــده در فضـــای مجـــازی خیلی هـــا  اغوا
را بـــه فکـــر زیبایـــی واداشـــته و آن هـــا 
کـــز زیبایـــی کـــرده اســـت:  را روانـــه مرا
»امـــروز ســـیل عظیمـــی از مراجعه کننـــده 
داریـــم کـــه اصـــا نیـــاز بـــه جراحـــی زیبایـــی 
 ندارنـــد. از هـــر ۱۰۰ نفـــر مراجعه کننـــده
۳۰ نفـــر آن هـــا بـــه عمـــل نیـــاز دارنـــد، ۳۰نفـــر 
دیگـــر واقعـــا نیـــازی بـــه عمـــل ندارنـــد؛ 
امـــا بـــه دلیـــل مســـائلی ماننـــد مـــد روز یـــا 
چشم وهم چشـــمی  ماننـــد  مـــواردی 
خواســـتار عمـــل زیبایـــی بینـــی هســـتند، 
کســـانی  هـــم  باقی مانـــده  ۴۰درصـــد 
هســـتند کـــه هـــم می تواننـــد عمـــل کننـــد 
و هـــم می تواننـــد عمـــل نکننـــد؛ بنابرایـــن 

بـــه ســـلیقه خودشـــان برمی گـــردد.« 
بـــه گفتـــه او »نســـبت بـــه ده ســـال گذشـــته 
مراجعـــه مردهـــا بـــرای انجـــام جراحـــی 
زیبایـــی بیشـــتر شـــده اســـت؛ مثـــا ۱۵ تـــا 
۲۰درصـــد از مراجعه کننده هـــا بـــه خـــودم 

ــتند.« ــا هسـ مردهـ

میزان چشمگیر قصور پزشکی
همان طـــور کـــه میـــل بـــه زیبایـــی در میـــان 
مـــردم بـــالا رفتـــه و عمـــل جراحی هـــا در 
ــود  ــه خـ ــی را بـ ــار بالایـ ــز آمـ ــوزه نیـ ــن حـ ایـ
اختصـــاص داده، میـــزان قصـــور پزشـــکی 
نیـــز در ایـــن حـــوزه چشـــمگیر اســـت. 
آمارهـــای ســـازمان پزشـــکی قانونـــی در 
ســـال گذشـــته نشـــان می دهـــد کـــه بـــر 
اســـاس پرونده هـــای شـــکایت ثبت شـــده 
ـــتیک،   ـــی پاس ـــت جراح ـــیون ثب در کمیس
میـــزان شـــکایت از ایـــن عمل هـــا نســـبت 
بـــه ســـال گذشـــته نزدیـــک بـــه دو برابـــر 

شـــده اســـت. رســـانه ها نیـــز گفته انـــد کـــه 
بـــر اســـاس موضـــوع کمیســـیون جراحـــی 
پاســـتیک در هفت ماهـــه ســـال ۱۴۰۰ 
شـــکایت از قصـــور پزشـــکی کـــه مربـــوط بـــه 
همـــه بخش هـــای پزشـــکی می شـــود، 
 ۳۷۷پرونـــده بـــوده کـــه از ایـــن تعـــداد
۲۲۰پـرونــــده منجـــر بـــه محکـومیـــــت 
پزشـــک معالـــج و ۱۵۷ پرونـــده منجـــر 
ــن در  ــت. ایـ ــده اسـ ــه پزشـــک شـ ــه تبرئـ بـ
ـــی اســـت کـــه در هفت ماهـــه نخســـت  حال
ــابه،  ــوع مشـ ــاس موضـ ــر اسـ ــال ۱۴۰۱ بـ سـ
۶۱۸ پرونـــده ثبـــت شـــده کـــه از ایـــن 
تعـــداد ۳۵۶ پرونـــده بـــه محکومیـــت 
 و قصـــور کادر درمـــان منجـــر شـــده و
۲۶۲پرونـــده نیـــز منجـــر بـــه تبرئه پزشـــک 
ــت  ــاری اسـ ــن آمـ ــت. ایـ ــده اسـ ــج شـ معالـ
، مدیـــرکل  کـــه دکتـــر بابـــک سلحشـــور
امـــور کمیســـیون های ســـازمان پزشـــکی 
ـــد کی ـــد و تأ ـــم می ده ـــام  ج ـــه ج ـــی، ب  قانون
شکـایــت هـــــا  ایـــن  ع  »تنـــو مـی کنـــــد: 
بســـیار زیـــاد اســـت و می توانـــد شـــامل 
ـــا  ـــق ژل ی ـــد تزری ـــور مانن ـــای مین جراحی ه
ــای  ــه جراحی هـ ــا اینکـ ــد یـ کـــس باشـ بوتا
و...  ابدومینوپاســـتی  ماننـــد  بـــزرگ 
گـــر  را شـــامل شـــود.  امـــا در هـــر حـــال ا
شـــکایتی صـــورت بگیـــرد، ایـــن مرکـــز 
شـــکایت را بررســـی و وضعیـــت را بـــه 

مراجـــع قضایـــی اعـــام می کنـــد.« 
طبـــق آمـــار پزشـــکی قانونـــی در ســـال 
نفـــر   ۳۳۵ نیـــز پرونـــده هـــزار و   ۱۴۰۰
ــد  ــف ماننـ ــل مختلـ ــه دلایـ ــه بـ ــتند کـ هسـ
جراحـــان عمومـــی، زیبایـــی و جراحـــی 
ـــه ـــت ک ـــرار گرف ـــی ق ـــورد بررس ـــتیک م  پاس
۵۸۰ پرونـــده تبرئـــه و ۷۶۵ پرونـــده نیـــز 

ــد.  ــت شـ ــه محکومیـ ــر بـ منجـ
ـــاره پرونده هـــای قصـــور  نکتـــه ای کـــه درب
پزشـــکی در جراحـــی زیبایـــی و پاســـتیک 
اهمیـــت دارد، ایـــن اســـت کـــه ایـــن نـــوع 

پرونده هـــا می توانـــد شـــامل هـــر اقدامـــی 
کـــه بـــرای زیبایـــی انجـــام می شـــود، 
باشـــد؛ حتـــی اقداماتـــی ماننـــد تزریـــق 
ع پرونده هـــا  ژل و صرفـــا در ایـــن نـــو
تنهاجراحی هـــای بـــزرگ مدنظـــر نیســـت. 
بـــه گفتـــه مدیـــرکل امـــور کمیســـیون های 
ســـازمان پزشـــکی قانونـــی کشـــور بـــه 
ــه  ــراد بـ ــه افـ ــواردی کـ ــز در مـ ــانه ها نیـ رسـ
دلایلـــی همچـــون پایین تربـــودن هزینـــه و 
ـــرای  ـــر، ب ـــر تبلیغـــات نامعتب ـــا تحـــت تأثی ی
ـــا  کـــز و ی دریافـــت خدمـــات زیبایـــی بـــه مرا
ــد  ــه می کننـ ــراد غیرمتخصـــص مراجعـ افـ
و پـــس از اقـــدام زیبایـــی دچـــار عـــوارض 
و نواقصـــی در چهـــره یـــا ســـایر اعضـــای 

بـــدن خـــود می شـــوند.

چرا  جراحی؟
کـــی از  آمـــار جراحی هـــای زیبایـــی، حا

انجـــام  بـــه  ایرانی هـــا  بـــالای  میـــل 
کـــه  عمل هایـــی  عمل هاســـت؛  ایـــن 
برخی شـــان حتـــی ممکـــن اســـت بـــه مـــرگ 
ــته  ــدروز گذشـ ــن چنـ ــوند. همیـ ــر شـ منجـ
بـــود کـــه ســـه زن در ســـه مرکـــز درمانـــی 
حیـــن عمـــل جراحـــی زیبایـــی، جـــان خـــود 

را از دســـت  دادنـــد.
 آمـــار عمل هـــای جراحـــی در ایـــران بـــه 
حـــدی اســـت کـــه بابـــک نیکومـــرام، 
رئیـــس انجمـــن جراحـــان پاســـتیک 
و زیبایـــی ایـــران نیـــز چنـــدی پیـــش 
در نشســـت خبـــری خـــود در ایـــن بـــاره 
هشـــدار داد: »اینکـــه مـــردم دنبـــال عمـــل 
زیبایـــی هســـتند و مـــدام چهـــره افـــراد 
هزینـــه  ســـختی  بـــا  و  می کنـــد  تغییـــر 
جراحـــی زیبایـــی را تأمیـــن می کننـــد، 
گـــر  یـــک زنـــگ خطـــر جـــدی اســـت. ا
جلـــوی ســـونامی افسارگســـیخته جراحـــی 
کـــز درمانـــی  زیبایـــی را نگیریـــم، بـــه مرا
و نیروهـــای شـــاغل در حـــوزه درمـــان 
آســـیب وارد می شـــود؛ درحالی کـــه دنیـــا 
 بـــا ایـــن موضـــوع برخـــورد دیگـــری کـــرده

 است. «
گرامی  نزدیـــک به شـــش هزار صفحـــه اینســـتا
جراحـــی  حـــوزه  در  تبلیـــغ  حـــال  در 
پاســـتیک و زیبایـــی هســـتند. بـــه گفتـــه 
او، نزدیـــک بـــه ۴۷ درصـــد تخلفـــات 
پزشـــکی در ســـازمان نظامـــی پزشـــکی 
مربـــوط بـــه قصـــور پزشـــکی اســـت. ســـالانه 
9۰۰میلیـــون مراجعـــه بـــه پزشـــک در 
ایـــران شـــده اســـت کـــه یک دهـــم میـــزان 
تخلـــف و مراجعـــه بـــرای قصـــور پزشـــکی 
اســـت.  ۱۶۰۰ متخصـــص داریـــم کـــه نـــه 
ـــت  ـــی اس ـــق و بین ـــوش و حل ـــص گ متخص
ــی  ــا کار جراحـ ــتیک؛ امـ ــراح پاسـ ــه جـ و نـ

پاســـتیک را انجـــام می دهنـــد. 
بـــا ایـــن وجـــود، امـــا جراحی هـــای زیبایـــی 
بـــرای خیلی هـــا جذاب انـــد و به رغـــم 
گران بـــودن آن، جـــزو پرطرفدارتریـــن 

 . ســـت عمل ها
رضـــا اســـماعیلی، جامعه شـــناس در ایـــن 
 بـــاره بـــه »اصفهـــان زیبـــا« می گویـــد: 
»جراحی هـــای زیبایـــی بـــه افـــراد در 
درجـــه اول، احســـاس متفـــاوت و پذیرش 
مطلوب تـــر از ســـوی ســـایر گروه هـــای 
دیگـــر می دهنـــد. حـــال ایـــن احســـاس 
خ دهـــد کـــه افـــراد  می توانـــد زمانـــی ر
خـــود را در آیینـــه نـــگاه می کننـــد یـــا 
ناشـــی از ذهنیتـــی باشـــد کـــه دیگـــران 
درواقـــع  دارنـــد.  آن هـــا  بـــه  نســـبت 
جراحی هـــای زیبایـــی، باعـــث افزایـــش 
اعتمادبه نفـــس افـــراد می شـــود؛ چـــرا 
کـــه برخـــی از انســـان ها نمی تواننـــد بـــا 
خـــود واقعی شـــان کنـــار بیاینـــد و معمـــولا 
ـــد؛ امـــا ایـــن جراحی هـــا  خـــود را نمی پذیرن
ســـبب می شـــوند تـــا خـــود مطلوب تـــری 
ــز  ــا نیـ بـــه دســـت آورنـــد و ارتباطـــات آن هـ

به مراتـــب بـــا ســـایرین بیشـــتر شـــود.« 
بـــه گفتـــه او، برخـــی از افـــراد نیـــز بـــا 
عمـــل جراحـــی، موقعیـــت اجتماعـــی 
خـــود  آن  از  را  بهتـــری  اقتصـــادی  و 
کـــه بـــه دلیـــل گران بـــودن  می کننـــد؛ چرا
ایـــن جراحی هـــا هرکســـی تـــوان انجـــام 
آن را نـــدارد. پـــس آن هایـــی کـــه بـــه 
سمت وســـوی ایـــن عمل هـــا می رونـــد، 
موقعیـــت بالاتـــری نســـبت بـــه بقیـــه 
بالاتـــری  طبقـــه  و  کاس  از  و  دارنـــد 

هســـتند! برخـــوردار 

زخم های زیبایی
بررسی چرایی علاقه مفرط ایرانی ها به عمل های زیبایی

 از هر ۱۰۰ نفر مراجعه کننده
۳۰ نفر آن ها به عمل نیاز 
دارند، ۳۰نفر دیگر واقعا 

نیازی به عمل ندارند؛ 
اما به دلیل مسائلی 

مانند مد روز یا مواردی 
مانند چشم وهم چشمی 

خواستار عمل زیبایی 
بینی هستند

گر جلوی سونامی  ا
افسارگسیخته جراحی 

 زیبایی را نگیریم، به 
کز درمانی و نیروهای  مرا
شاغل در حوزه درمان 
آسیب وارد می شود؛ 
درحالی که دنیا با این 

موضوع برخورد دیگری 
کرده است
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کوتاه از اقتصاد

شرکت ها نباید حیاط خلوت دولت باشند

رئیـس اتـاق مشـترک بازرگانـی 
ایـران و عـراق بـا بیـان اینکـه 
شـرکت ها نبایـد حیـاط خلـوت 
دولـت باشـند گفـت: یکـی از 
عوامـل مشـکل زا بـرای نظـام 
بانکی، بدهی و عدم شفافیت 

شرکت های دولتی است.
بـه گـزارش  تسـنیم، یحیـی آل اسـحاق در مصاحبـه بـا رادیو 
دربـاره راهکارهـای عملـی شـفافیت شـرکت های دولتـی 
اظهـار کـرد: نقطـه مقابـل شـفافیت، ابهـام قـرار دارد و هـر 
گـر بـا ابهـام در  میـزان از تصمیم گیـری مثبـت و تأثیرگـذار ا
اطلاعـات موردنیـاز طـرف تصمیم گیـر همـراه باشـد، موجـب 
تردیـد شـده و تصمیم گیری هـا به درسـتی انجـام نمی شـود  

یـا متوقـف می شـود.

 افزایش یارانه ۱۲۰ هزار خانوار 
از روز گذشته

معـاون رفـاه وزیـر کار گفـت: 
ح امنیـت غذایـی کـودکان  طـر
بـرای افزایـش ۶۰۰ هـزار تا یک 
میلیون تومانی یارانه ۱۲۰ هزار 
خانـوار از روز یک شـنبه آغـاز 

می شود.
،  علیـــرضــــا  بـه گـــزارش مهــــر
ح افزایـش اعتبـار کالابـرگ  عسـگریان دربـاره جزئیـات طـر
الکترونیـک بـرای امنیـت غذایـی کـودکان گفـت: یکـی از 
ح های راهبـردی دولـت بحث امنیـت غذایـی و کالابرگ  طر

اسـت کـه از ابتـدای امسـال شـروع شـده اسـت.

 تسهیل واردات تن ماهی
 تنها راهکار کنترل قیمت کنسرو ماهی

 رئیـــس سنــدیکــــای صنــایــــع 
کنسـرو ایـران گفـت: واردات 
تن ماهـی تنهـا راهـکار تنظیـم 
ماهـی  کنسـرو  بـازار  قیمـت 

است.
مسـعود بختیاری در گفت وگو 
کنسـرو  خ  نـر ایرنا دربـاره  بـا 
ماهی افزود: مهم ترین ماده اولیه کنسـرو، ماهی تن اسـت و 
در ۱۰ تا ۱۲ ماه گذشـته قیمت این محصـول از حدود ۵۰هزار 
تومـان بـه ۱۵۸ هـزار تومـان رسـیده کـه سـه برابـر افزایـش را 

نشـان می دهـد.
رئیس سـندیکای صنایع کنسـرو ایران اظهار داشت: به طور 
طبیعـی هـر انـدازه قیمـت مـواد اولیـه افزایـش پیـدا کنـد، 
قیمـت محصـول نهایـی نیـز افزایـش می یابـد، همچنیـن در 
حـال حاضـر بـه دلیـل کمبـود ماهـی صیـد داخلـی وضعیـت 
کارخانجـات تولیدکننـده کنسـرو ماهـی خـوب نیسـت؛ زیـرا 
شـناورهای مـا یـک مـاه دیرتـر بـه اقیانـوس هنـد رفتنـد؛ 
بنابرایـن بـا یـک مـاه تأخیـر بازمی گردنـد کـه همیـن امـر در 
کاهش مواد اولیه تولید به کارخانجات نقش بسـزایی دارد.

 مجلس مصوبه ای برای واریز یارانه
 به کارت ملی نداشت

سـخن گوی کمیسـیون تلفیـق 
برخـی  هفتـم  برنامـه  لایحـه 
بـر  مبنـی  منتشرشـده  اخبـار 
مصوبـه مجلـس در رابطـه بـا 
واریـز یارانـه سـوخت بـه کارت 

ملی افراد را تکذیب کرد.
گفت وگـو  زنگنـه در  محسـن 
بـا تسـنیم، ضمـن تکذیـب ایـن خبـر کـه »مجلـس دولـت را 
ملزم به واریـز یارانـه بنزین بـه کارت ملی کرده اسـت« گفت: 
کمیسـیون تلفیـق لایحـه برنامـه هفتـم در خصـوص تعییـن 
تکلیـف نحـوه اختصـاص یارانه بنزیـن هیـچ بنـد مجزایی را 
موردبررسـی قـرار نـداده است.سـخن گوی کمیسـیون تلفیق 
لایحه برنامه هفتـم تصریح کـرد: در رابطه با یارانـه بنزین ما 
صرفا همان متـن لایحه دولـت را موردبررسـی قـرار دادیم که 
در آن آمده بود »دولت مجاز اسـت به منظور رعایت عدالت 
و صیانـت از ذخایـر انـرژی کشـور تدبیـری را اتخـاذ کنـد کـه 
همـه ایرانی هـا بتواننـد از یارانـه حامل هـای انرژی به شـکل 

برابـر اسـتفاده کننـد. «

 استفاده بانک ها از هوش مصنوعی
 در امتیاز اعتباری افراد

نویـن  فناوری هـای  معـاون 
بانـک مرکـزی گفـت: بانک ها 
در نظـر دارنـد از مدل هـای 
مصنوعـی  هـوش  مختلـف 
بـرای ارائـه خدمـات بهتـر و 
بیشتر در آینده استفاده کنند.

،  مهـران  گزارش مهـر بـه 
محرمیـان در گفت وگـو بـا رادیـو اقتصـاد اظهـار داشـت: در 
هـر دهـه فرایندهـای تکنولـوژی ویـژه ای را در شـبکه بانکی 
کشـور تجربـه کردیـم؛ دهـه اول مباحـث الکترونیـک شـدن 
ح بـود، دهـه دوم  کـز بانکـی مطـر دیتـا و تجمیـع آن در مرا
شـبکه های بین بانکی و کارتی شـتاب گرفت و در دهه سـوم 
شـبکه های پرداخـت و دستگاه های کارت خوان گسـترش 
یافتنـد و امـروزه در دهـه چهـارم کـه دهـه نظـارت اسـت، 
مهم تریـن فناوری هـا بـا هـوش مصنوعـی بـا کلان داده هـا و 
ابـر داده هـا تحلیـل می شـود. محرمیان افـزود: بـا اسـتفاده از 
هوش مصنوعی به تدریج می توان از تخلفات در حوزه های 

بانکـی و مالـی جلوگیـری کـرد.
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تحقیقات بازار یکی از عوامل مهم برای ورود به بازار مقاصد صادراتی به شمار می رود. درواقع با استخراج داده و 
 ، اطلاعات و همچنین ارتباط آن ها با یکدیگر و درنهایت تحلیل آن اطلاعات، می توان شناخت مناسبی از نیاز بازار

اندازه بازار و رقابت در بازار کسب کرد.

مینا ایزدی
دبیر گروه اقتصاد

ضعــف مطالعــات و تحقیقــات بــازار در بیــن 
شــرکت های دانش بنیان اصفهان مشــهود 
اســت. تحقیقــات بــازار یکــی از عوامــل مهم 
بــرای ورود بــه بــازار مقاصــد صادراتــی بــه 
شــمار مــی رود. درواقــع بــا اســتخراج داده و 
اطلاعــات و همچنیــن ارتبــاط آن هــا بــا 
یکدیگــر و درنهایــت تحلیــل آن اطلاعات، 
می تــوان شــناخت مناســبی از نیــاز بــازار، 
انــدازه بــازار و رقابــت در بــازار کســب کــرد. 
تحقیقاتــی،  چنیــن  در  اصلــی  هــدف 
دســتیابی بــه درک صحیــح از بــازار هــدف 
و  نیازهــا  تعییــن  ورود،  به منظــور 
خواســته های اصلــی در بــازار هــدف و 
درمجمــوع تســلط بــر روی بــازار قلمــداد 
کشــف  یعنــی  تســلط  ایــن  می شــود. 
فرصت هــا، بررســی مشــکلات، پیــدا کــردن 
 ، بیشــتر فــروش  بــرای  راه حل هایــی 

شــناخت رقبــای اصلــی و خلاصــه تحقیــق 
دربــاره هــر موضوعــی راجــع بــه بــازار هــدف 

که به اوج گیری بازاریابی کمک  می کند.
کــه از ســوی شــهرک  براســاس آمــاری 
اختیــار  در  اصفهــان  علمی تحقیقاتــی 
»اصفهان زیبــا« قــرار گرفتــه، صــادرات 
محصــولات دانش بنیــان اصفهــان طــی 
ســال گذشــته ۵4 میلیــون دلار بــرآورد شــده 
اســت. اطلاعــات واضــح و بــه روز دربــاره 
مقاصد صادراتی محصولات دانش بنیان 
اصفهــان وجــود نــدارد؛ امــا این طــور کــه 
علمی تحقیقاتــی  شــهرک  متولیــان 
اصفهــان طــی ســال های گذشــته اعــلام 
کرده اند، صادرات محصولات و تجهیزات 
دانش بنیــان  شــرکت های  فناورانــه 
اصفهــان در زمینــه پزشــکی، صنعتــی و 
محیط زیســتی بــه اروپــا، آســیا و خاورمیانــه 

انجــام می شــود.
فعالیت 7۰۰ شرکت فناور و دانش بنیان 
در سطوح مختلف منجر شده تا اصفهان 
در  نخست  رتبه  دانش بنیان  حوزه  در 

برخی موانع  باشد؛ ولی  را داشته  کشور 
باعث می شود تا صادرات دانش بنیان ها 
آن طور که بایدوشاید افزایش پیدا نکند. 
برخی شرکت های دانش بنیان اصفهان از 
داشتن تیم تخصصی در حوزه صادرات و 
تجارت بی بهره اند؛ این در حالی است که 
مهارت در فروش و بازاریابی تضمین کننده 
شمار  به  فناور  شرکت های  این  بقای 
گر به  می رود. شرکت های دانش بنیان ا
دنبال صادرات محصولاتشان هستند، 
باید در ابتدا بازار هدف خود را بشناسند. 
دانشگاهی  ح  طر صدها  است  ممکن 
بازار  هیچ کدام  اما  باشد،  داشته  وجود 
خوبی نداشته باشد. منظور از بازار این 
است که آیا مشتریانی هستند که محصول 
گر وجود  تولیدی شان را خریداری کنند؟ ا
دارند، چرا باید محصولشان را بخرند؟ آیا 
محصولات این شرکت ها ارزش بیشتری 
نسبت به نمونه های داخلی یا خارجی 
دارد؟ کارشناسان و متولیان حوزه فناوری 
گر این شرکت ها درگیر  که ا اما معتقدند 

بازاریابی و مطالعات بازار شوند از وظیفه 
غافل  فناورانه  تولید  یعنی  اصلی شان 
می شوند؛ بنابراین باید مجموعه هایی کار 
تحقیقات بازار شرکت های دانش بنیان 
را انجام دهند تا صادرات این شرکت ها پا 
بگیرد. فارغ از موانع داخلی برخی چالش ها 
نیز بیرونی هستند که صادرات محصولات 
کرده  کاهشی  را  اصفهان  دانش بنیان 
است؛ موانعی که دبیر کمیسیون اقتصاد 
در  اصفهان  بازرگانی  اتاق  دانش بنیان 
گفت وگو با »اصفهان زیبا« به آن اشاره 
می کند. سید یاسر معین الدینی می گوید: 
محصولات  صادرات  از  مشخصی  آمار 
فناورانه اصفهان در دسترس نیست. همین 
موضوع باعث شده تا نتوانیم برنامه ریزی 
این محصولات  برای توسعه  مشخصی 
ج داشته باشیم. او  در بازار داخل و خار
تصریح می کند: ارزش افزوده محصولات 
فناورانه و خدمات مهندسی و فناوری بالاتر 
از محصولات عمومی و صنعتی است؛ ولی 
مشخصی  دسته بندی  تأسف  کمال  در 
ارائه  محصولات  این  صادرات  درباره 
 نشده است. صرفا آمارهای جسته  گریخته 

وجود دارد.
یکـی  می کنـد:  اذعـان  معین الدینـی 
صـادرات  چالش هـای  اصلی تریـن  از 
محصولات دانش بنیان بحث انتقال پول 
اسـت. چالـش بعـدی موانـع اداری اسـت 
کـه دربـاره عمـوم شـرکت ها صـدق می کند و 

طبیعتـا در حـوزه فنـاوری ایـن موانـع اداری 
پیچیده تـر هـم هسـت. یک سـری موانـع 
صادراتی هم زیرساختی است؛ مانند ضعف 
تحقیقـات بـازار بـرای کشـورهای هـدف. 
گـر تحقیقـات بـازار صـورت  مسـلم اسـت ا
می گرفت صادرات محصولات دانش بنیان 

افزایـش می یافـت.
 دبیر کمیسـیون اقتصـاد دانش بنیـان اتاق 
بازرگانـی اصفهـان خاطرنشـان می کنـد: 
کشـورهایی کـه در حـوزه صـادرات فنـاوری 
و خدمـات فنی مهندسـی موفـق هسـتند 
کار  کـه  برخوردارنـد  مجموعه هایـی  از 
تحقیقات بازار را برایشـان انجام می دهند. 
درواقـع مجموعه هایـی کـه کار تحقیقـات 
شـرکت های  می دهنـد،  انجـام  بـازار 
دانش بنیان را بـه بازارهایی که مزیت دارند 
وصـل می کننـد. او ادامـه می دهد: بسـیاری 
از شـرکت های دانش بنیـان آمادگـی ایـن 
را ندارنـد کـه تحقیقـات بـازار انجـام دهنـد و 
دربـاره بازارهـای مختلـف مطالعـه کننـد تـا 
بتواننـد بـه بازارهـای دارای مزیـت متصـل 

شـوند.
معین الدینـی عنـوان می کنـد: کشـورهایی 
مثـل چیـن، ترکیـه و هنـد یـک سیسـتم 
همکاری بین حاکمیت و بخش خصوصی 
دارنـد و توانسـته اند ایـن زنجیـره را تکمیـل 
کنند. این سیسـتم ها شـرکت های مختلف 
دنیا را بررسـی کـرده و سـپس هزینه می کنند 
تـا در ایـن کشـورها نمایشـگاه برگـزار شـود 

کراتـی صـورت بگیـرد و مدل هـای  یـا مذا
صادراتـی ارائـه شـود کـه بـر اسـاس ایـن 
مدل هـا تولیـد فنـاوری مطابـق بـا نیـاز هـر 
کشـور انجام شـود. ضمن اینکـه رایزن های 
اقتصادی کـه بر حـوزه فناوری تسـلط دارند 
کشـورها  سـفارتخانه های  در  می تواننـد 
فعالیـت کننـد تـا شـرکت ها بتواننـد انتقـال 
فنـاوری و ارائـه خدمـات فنـی  مهندسـی را 
داشـته باشـند. دبیـر کمیسـیون اقتصـاد 
دانش بنیـان اتـاق بازرگانـی اصفهـان بیـان 
گـر ایـن اتفاقـات عملـی شـود،  می کنـد: ا
صـادرات  در  جهـش  شـاهد  می توانیـم 
فنـاوری و محصـولات دانش بنیـان شـویم. 
باشـیم  داشـته  انتظـار  نمی توانیـم  ولـی 
تک تـک شـرکت های دانش بنیـان وارد 
فضـای تحقیقـات بـازار شـوند؛ چـون از 
وظیفه اصلی شـان که تولید فناوری هست 
فاصلـه می گیرنـد. ضمـن اینکـه بسـیاری از 
متخصصان حـوزه توسـعه بـازار و فنـاوری و 
تجاری سازی این مدل را توصیه نمی کنند.
شـرکت های  می گویـد:  معین الدینـی 
صـادرات محـور می تواننـد بـه تحقیقـات 
بـازار و صـادرات دانش بنیان ها کمک کنند 
ولی بنـده خروجـی از فعالیت این شـرکت ها 
در اصفهـان در رسـانه ها ندیـده ام؛ چالـش 
عمـده ای کـه در کشـور داریـم ایـن اسـت که 
محصـولات دانش بنیان زیـر یک درصـد در 
داخـل بـه فـروش می رسـد. ابتـدا بایـد ایـن 

چالـش را حل وفصـل کنیـم.

ضعف تحقیقات در
 دانش بنیان های اصفهان

موانعصادراتیاینشرکتهادراصفهانکداماند؟

 پاداش یک میلیونی کارمندان 
مصداق افزایش حقوق است

ح  معـــاون رفـــاه وزیـــر کار گفـــت: طـــر
امنیـــت غذایـــی کـــودکان بـــرای افزایـــش 
۶۰۰ هـــزار تـــا ۱ میلیـــون تومانـــی یارانـــه 
۱۲۰ هـــزار خانـــوار از روز گذشـــته آغـــاز شـــده 
کنـــون بـــه خانوارهـــا پیامـــک ارســـال  و ا

شـــده اســـت.
بـــه گـــزارش تســـنیم، دولـــت ســـیزدهم 
در تازه تریـــن اقـــدام خـــود در راســـتای 
ح راهبـــردی امنیـــت غذایـــی،  تحقـــق طـــر
ــا  ــردم و خصوصـ ــی مـ ــاه زندگـ افزایـــش رفـ
ــی  ــه، طرحـ ــد جامعـ ــای کم درآمـ دهک هـ

ــانده اســـت. ــرا رسـ ــه اجـ را بـــه مرحلـ
ح بـــه خانوارهـــای  به واســـطه ایـــن طـــر
دهک هـــای ۱ تـــا 7 کـــه نمودارهـــای رشـــد 
کـــودکان آن هـــا دچـــار اختـــلال اســـت، 
۶۰۰ هـــزار تـــا یک میلیـــون تومـــان اعتبـــار 
بیشـــتر بـــرای خریـــد اقـــلام غذایـــی تعلـــق 

. د می گیـــر
ح، بیـــش از ۱۲۰ هـــزار خانـــوار  در ایـــن طـــر
ـــه  ـــایی و ب ـــت شناس ـــط وزارت بهداش توس
وزارت تعـــاون معرفـــی شـــده اند تـــا در 

ح قـــرار بگیرنـــد.  دایـــره مشـــمولان ایـــن طـــر
بـــه ازای هـــر بچـــه دارای مشـــکل در رشـــد 
۱ تـــا ۵، یک میلیـــون  در دهک هـــای 
تومـــان و بـــرای دهـــک شـــش و هفـــت، 
۶۰۰ هـــزار تومـــان بـــه مبلـــغ کالابـــرگ 

الکترونیکشـــان افـــزوده خواهـــد شـــد.
علیرضـــا عســـگریان، معـــاون رفـــاه و 
امـــور اقتصـــادی وزارت تعـــاون، کار و 
ح  رفـــاه اجتماعی دربـــاره جزئیـــات طـــر
افزایـــش اعتبـــار کالابـــرگ الکترونیـــک 
بـــرای امنیـــت غذایـــی کـــودکان گفـــت: 
ح هـــای راهبـــردی دولـــت  یکـــی از طر
بحـــث امنیـــت غذایـــی و کالابـــرگ اســـت 
کـــه از ابتـــدای امســـال شـــروع شـــده اســـت.

ــا بیـــان اینکـــه خانوارهـــای  عســـگریان بـ
ح را وزارت بهداشـــت،  مشـــمول ایـــن طـــر
درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی شناســـایی 
شـــاخص  ســـه  گفـــت:  اســـت،  کـــرده 
ح افزایـــش اعتبـــار کالابـــرگ  بـــرای طـــر
غذایـــی  امنیـــت  بـــرای  الکترونیـــک 
کـــودکان در نظـــر گرفتـــه شـــده اســـت 

دهک هـــا  بیـــن  تعییـــن،  از  پـــس  و 
درنهایـــت  و  می شـــود  تقســـیم بندی 
تعلـــق  خانوارهـــا  بـــه  جدیـــد  یارانـــه 

. د می گیـــر
کـــرد: در  کیـــد  تأ رفـــاه  معـــاون وزیـــر 
کـــه نیـــاز اســـت بـــرای دو  خانـــواری 
فرزنـــد امنیـــت غذایـــی اتفـــاق بیفتـــد، 

دو میلیـــون تومـــان بـــرای خانـــوار مربوطـــه 
در دهـــک درآمـــدی یـــک تـــا پنـــج و 
یک میلیـــون و ۲۰۰ هـــزار تومـــان بـــرای 
خانـــوار دهـــک درآمـــدی ۶ و 7 در نظـــر 

می شـــود. گرفتـــه 
ح  عســـگریان اضافـــه کـــرد: ایـــن طـــر
پیوســـته و بـــرای کـــودکان زیـــر پنـــج ســـال 

اســـت و کودکانـــی کـــه پنـــج ســـال را تمـــام 
ح  کـــرده باشـــند، از پوشـــش ایـــن طـــر

ج می شـــوند. خـــار
او خاطرنشـــان ســـاخت: از روز یکشـــنبه 
کنـــون بـــه  ح آغـــاز شـــده، ا ایـــن طـــر
خانوارهـــا پیامـــک ارســـال شـــده اســـت و 
ــود.  ــه آن شـ ــژه ای بـ ــه ویـ لازم اســـت توجـ
گـــر خانـــواده ای در دهـــک ۱ تـــا ۵ و  ا
کودکـــی نیازمنـــد تغذیـــه ویـــژه اســـت، 
یک میلیـــون تومـــان اعتبـــار کالابـــرگ 

می کنـــد. دریافـــت 
معـــاون رفـــاه و امـــور اقتصـــادی وزیـــر 
کار و رفـــاه اجتماعـــی ابـــراز  تعـــاون، 
ح کالابـــرگ تنهـــا ۱۱ قلـــم  کـــرد: قبـــلا طـــر
کنـــون  لا را در بـــر می گرفـــت؛ امـــا ا کا
۱۶ قلـــم افزایـــش یافتـــه اســـت؛  بـــه 
چـــرا کـــه خانواده هـــا بایـــد عـــلاوه بـــر 
لبنیـــات، پروتئیـــن و...، ویتامین هـــا 
و ریزمغذی هـــای لازم را بـــرای تأمیـــن 
ــد  ــاز دریافـــت کننـ ــرژی موردنیـ ــزان انـ میـ
و بـــرای تحقـــق ایـــن امـــر، ســـبزیجات و 

میوه جـــات هـــم اضافـــه شـــده اســـت.
ح کالابـــرگ  او یـــادآور شـــد: ۱۱ قلـــم طـــر
ــت،  ــیر، ماسـ ــه شـ ــات از جملـ ــامل لبنیـ شـ
غ و پروتئین هـــا شـــامل  ، تخم مـــر پنیـــر
، حبوبـــات،  غ و گوشـــت قرمز گوشـــت  مر
، قنـــد و برنـــج بـــود کـــه  روغـــن، شـــکر
کنـــون ســـبزیجات و میوه جـــات نیـــز بـــه  ا

ایـــن اقـــلام افـــزوده شـــد.
عســـگریان بـــا اشـــاره بـــه نحـــوه خریـــد 
قلـــم   ۱۱ گفـــت:  کالایـــی  اقـــلام  ایـــن 
اعلامـــی دارای بارکـــد هســـتند و بـــه 
اقلامـــی کـــه جدیـــدا اضافـــه شـــد نیـــز بارکـــد 
گـــر افـــراد  ج شـــد و ا منحصربه فـــرد در
ح بـــه فروشـــگاه مراجعـــه  مشـــمول طـــر
کننـــد می تواننـــد خریـــد را انجـــام دهنـــد.
نیـــز  فروشـــگاه ها  لیســـت  دربـــاره  او 
ــردی  ــه کاربـ ــا برنامـ گفـــت: ایـــن خانوارهـ
»شـــما« را نصـــب کننـــد؛ زیـــرا لیســـت 
اقـــلام و فروشـــگاه های دارای شـــرایط 
ـــی ـــاهده و بررس ـــل مش ـــه قاب ـــن برنام  در ای

 است.

  ایجاد بانک توسعه ای تخصصی 
برای حمایت از دانش بنیان ها

ابزارهای سنتی، پاسخ گوی نیاز مالی شرکت های
 دانش بنیان نیست

ح شده برای ایجاد یک بانک تخصصی به منظور  وزیر اقتصاد با اشاره به پیشنهاد های مطر
حمایت از شرکت های دانش بنیان، گفت: برای تحقق این هدف، باید دو موضوع ایجاد بانک 

تخصصی و همچنین تقویت صندوق نوآوری و شکوفایی را به موازات یکدیگر پیش برد.
به گزارش ایرنا، »سید احسان خاندوزی« در نشست مشترک با »روح الله دهقانی فیروزآبادی« 
معاون علمی، فناوری و اقتصاد دانش بنیان رئیس جمهور درباره تأمین مالی شرکت های 
گر تصمیم خوبی درباره راهکارهای تأمین مالی شرکت های  دانش بنیان، اظهار داشت: ا
دانش بنیان اتخاد کنیم و به یک ابتکار نهادی، راهبردی و ماندگار در این حوزه برسیم، همه از 
زیست بوم ایجادشده بهره مند خواهند شد.وزیر اقتصاد اظهار داشت: اگر می توانستیم چهار یا پنج 
میلیارد دلار منبع مالی جدید را به صندوق نوآوری و شکوفایی تزریق کنیم، کارهای ویژه  خوبی 

شکل می گرفت که برای گروه هایی از شرکت های دانش بنیان مفید واقع می شد.
او گفت: پیشنهاد می شود که طرحی آماده شده و با مشارکت صندوق نوآوری و یک کشور خارجی 
مانند قطر که دارای منابع مالی خوبی است، کار مشترکی در این حوزه انجام شود تا بدین شکل 

از ظرفیت منابع مالی خارجی و تجربه و دانش صندوق نوآوری و شکوفایی کشور استفاده شود.
خاندوزی درباره راه اندازی بانک تخصصی نیز اظهار داشت: به بانک توسعه ای تخصصی در 
حوزه دانش بنیان، مشابه بانک توسعه صادرات نیاز است که در همه استان ها گستردگی داشته، 
اما از شعب محدودی برخوردار باشد.او ادامه داد: در سایه این بانک تخصصی، می توان شعب 
خاص دانش بنیان برای بحث نظارت، اعتبار سنجی، تضامین، وثایق و هر چه که نیاز است، 
کید بر اینکه آن بانک را باید به بانک تخصصی آن حوزه تبدیل  ایجاد کرد.وزیر اقتصاد با تأ
کرد، گفت: باید بازی و تفاهم بلندمدتی بین آن بانک و شرکت های دانش بنیان شکل بگیرد؛ 
به طوری که آن بانک، خود را متولی تأمین مالی حوزه دانش بنیان بداند و همچنین، آن شرکت ها 

نیز خود را متعهد به رعایت قواعد و اصول بانکی بدانند.

معــاون علمــی، فنــاوری و اقتصــاد دانش بنیــان رئیس جمهــور بــا بیــان اینکــه ابزارهــای ســنتی 
پاســخ گوی نیازهــای مالــی شــرکت های دانش بنیــان نیســت، گفــت: طیــف متنوعــی از 
شــرکت های دانش بنیــان وجــود دارنــد کــه در مراحــل مختلــف فعالیــت خــود بــه انــواع مختلفــی 

از حمایــت نیــاز دارنــد.
به گزارش ایرنــا، »روح الله دهقانی فیروزآبادی« در نشســت راهکارهای تأمین مالی شــرکت های 
دانش بنیــان، اظهــار داشــت: تأمیــن مالــی شــرکت های دانش بنیــان بــه روش هــا و ابزارهــای 
جدیــد نیــاز دارد و بایــد از ظرفیت هــای موجــود بــرای ایجــاد یــک ابــزار مالــی جدیــد اســتفاده کــرد.

او بــا بیــان اینکــه مجموعــه شــرکت های دانش بنیــان بــه چنــد دســته تقســیم می شــوند، افــزود: 
شــرکت های نوپــا و کوچــک بــه کمک هــای انــدک و بلاعــوض، امــا شــرکت های بزرگ تــر بــه 
وام هــای قرض الحســنه از چنــد صــد میلیــون تا چنــد میلیــارد تومــان بــرای توســعه کار نیــاز دارند.

دهقانــی فیروزآبــادی ادامــه داد: برخــی شــرکت های این حــوزه نیز بســیار رشــد کرده اند و بــه ابعاد 
بــازار رســیده اند که آن هــا به تســهیلات چنــد ۱۰ میلیــارد تومانی نیــاز دارند.

معــاون علمــی، فنــاوری و اقتصــاد دانش بنیــان رئیس جمهــور اضافــه کــرد: برخــی شــرکت های 
دانش بنیــان بــه حــدی بــزرگ شــده اند کــه حتــی معــادل دو یــا ســه برابــر ســود بــازار، درآمــد دارنــد 

کــه تأمیــن مالــی آن هــا نیــز وســیع تر اســت.
دهقانــی فیروزآبــادی بــا بیــان اینکــه طیــف شــرکت های دانش بنیــان متفــاوت اســت، اظهــار 
داشــت: صندوق هــای پژوهــش و فنــاوری بــه طــور عــام از شــرکت های کوچــک دســته یــک و 
دو و صنــدوق نــوآوری و شــکوفایی از شــرکت های متوســط ســطح ســه و چهــار حمایــت می کنــد.

او گفــت: برای ایجــاد تنــوع در تأمین مالی شــرکت های دانش بنیان، پیشــنهاد هایی آماده شــده 
که برای بررســی و مشــورت بــا وزارت اقتصاد مطرح می شــود.

دهقانــی فیروزآبــادی افــزود: نزدیــک بــه 7۰ شــرکت دانش بنیــان بیــش از ۱۰۰ کارمنــد متخصــص 

دارنــد کــه فــروش هــر یــک از آن هــا به طــور میانگیــن بیــش از یک هــزار میلیــارد تومان اســت کــه بر 
ایــن اســاس مجمــوع فــروش ســالیانه آن هــا بیــش از 7۰ هــزار میلیــارد تومــان می شــود.

معــاون علمــی، فنــاوری و اقتصــاد دانش بنیــان رئیس جمهــور ادامــه داد: پــس از گذشــت حــدود 
کنــون دارای طیف متنوعی از این شــرکت ها  ۲۰ســال از زمان فعالیت شــرکت های دانش بنیان، ا

هســتیم که در مراحــل مختلف فعالیــت خود بــه انواع مختلفــی از حمایــت نیــاز دارند.
او بــا بیــان اینکــه نظــام بانکــداری ســنتی مــا درک درســتی از نیازهــای شــرکت های دانش بنیــان 
کنــون دســت کم ۵۰۰ یــا ۶۰۰ شــرکت بســیار جــذاب دانش بنیــان بــرای  نــدارد، اضافــه کــرد: ا

ســرمایه گذاری وجــود دارد کــه بــه آن هــا توجهــی نمی شــود.



نیـــمنگــــاه
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 اخبار روز

 اطلاعیه باشگاه پرسپولیس 
درباره پرونده لوکادیا

لوکادیـا  یورگـن  پرونـده  دربـاره  پرسـپولیس  باشـگاه 
کـرد: صـادر  ح  شـر ایـن  بـه  اطلاعیـه ای 

کـه بـا عقـد  یورگـن لوکادیـا مهاجـم هلنـدی پرسـپولیس 
قـراردادی بـه تیـم فوتبـال پرسـپولیس پیوسـته بـود، در ۲۷ 
آذر ۱۴۰۱ تهـران را بـه مقصـد کشـورش تـرک و قـرارداد خـود را 

بـه طـور یک طرفـه فسـخ کـرد.
باشگاه پرسـپولیس از لوکادیا و باشـگاه چینی به دلیل فسخ 
یک طرفـه و تـرک کشـور و همچنیـن قـرارداد غیرقانونـی، بـه 

فدراسـیون جهانـی فوتبـال فیفا شـکایت کرد.
در تاریخ ۱۲ مهر ۱۴۰۲ و با اعلام فیفا، باشـگاه چینی و لوکادیا 
در پرونده شکایت پرسـپولیس محکوم شدند و این بازیکن 
موظف شـد تـا ظـرف ۴۵ روز، ۳۲۴ هـزار و ۲۰۰ دلار به حسـاب 
باشـگاه پرسـپولیس بابـت فسـخ غیرقانونـی قـرارداد خـود 

پرداخـت کنـد.
شنبه ۲۷ آبان ۱۴۰۲ آخرین روز مهلت لوکادیا بابت پرداخت 
ایـن مبلـغ بـه حسـاب باشـگاه پرسـپولیس  بـود؛ امـا ایـن 
ح تفصیلی  بازیکن برای توقف روند پرونده، درخواسـت شـر
رأی را نمـوده کـه ایـن موضـوع نشـان دهنـده ایـن اسـت کـه 
می خواهـد پرونـده را بـه CAS ببـرد. در ایـن صـورت و در هـر 
دو مورد کـه بخواهد پرونـده را به CAS ارجاع دهـد یا ندهد، 

زمـان رسـیدگی متوقـف خواهـد شـد.
بخـش بین الملـل باشـگاه پرسـپولیس طـی مکاتباتـی کـه 
انجام داده اسـت، پیگیر این موضوع خواهد بـود که آیا این 
بازیکـن، بـرای اسـتنیاف خواهـی، پرونـده را بـه دادگاه عالی 
گـر قبول  ورزش می بـرد یـا اینکـه رأی فیفـا را قبـول می کند و ا
کند، مجددا شـمارش زمان آغاز خواهد شـد و باید در زمان و 

مهلت مقـرر، آن مبلـغ را پرداخـت کند./ ایسـنا

مالدینی گزینه  مدیریت منچستریونایتد

سـر جیمـز راتکلیـف،  میلیـاردر بریتانیایـی کـه در صـدد خرید 
بخشـی از سـهام منچسـتریونایتد اسـت، اسـتراتژی گذشـته 
خ را احمقانـه توصیـف کـرده و تصمیـم دارد تـا  شـیاطین سـر
اصلاحاتـی جـدی در بدنـه مدیریتـی باشـگاه اعمـال سـازد.

راتکلیـف بـا ایـن کـه هنـوز بـه طـور رسـمی سـهام منچسـتر 
یونایتد را خریداری نکرده و مالک جدید باشگاه نام نگرفته 
ولـی می خواهـد شـکوه باشـگاه سـابقش را بـا آوردن مدیـران 

موفـق فوتبالـی دوبـاره بازگردانـد.
امـا تغییـرات در اینجـا بـه پایـان نمی رسـد و راتکلیـف سـعی 
بهتریـن  پـای  گذشـته،  از  کـردن  کسـب  تجربـه  بـا  دارد 
مدیـران ورزشـی دنیـا را بـه اولدترافـورد بـاز کنـد. او در یکـی 
از مصاحبه هـای خـود اسـتراتژی گذشـته یونایتـد را »بـه طرز 
شـگفت انگیزی بدبختانـه« نامیـد و حتـی عنـوان کـرد کـه 

سیاسـت های ایـن باشـگاه احمقانـه بـوده اسـت.
یونایتـد در دو سـال گذشـته نزدیـک بـه ۴۰۰ میلیـون پونـد 
هزینه کـرده و این فصـل نمایشـی فاجعه بار به ثبت رسـانده 
اسـت؛ تیمـی کـه در یـک قدمـی حـذف از لیـگ قهرمانـان 
اروپـا نیـز قـرار دارد. سـایت گل گزارشـی در خصـوص مدیران 
احتمالـی منچسـتریونایتد نوشـت و از گزینه هایـی همچون 
ایتالیـا و باشـگاه  بـزرگ فوتبـال  پائولـو مالدینـی، چهـره 
میـلان و همچنیـن آندرئـا بِرتـا، مـرد موفـق تیـم سـیمئونه در 

اتلتیکومادریـد صحبـت کـرد.
باشـگاه  ورزشـی  گزینه هـای حضـور در سـمت مدیریـت 

اسـت: زیـر  ح  بـه شـر منچسـتریونایتد 
گی فریدمن: مهاجم سابق کریسـتال پالاس حالا یکی  دا
از موفق ترین مدیران ورزشـی فوتبال جزیره اسـت. کسی که 
از سـال ۲۰۱۷ این شـغل را برای خـود انتخاب کرد و توانسـت 
در باشگاه لندنی باعث ظهور سـتارگانی همچون ابرچی ازه 
، مـارک گوئهـی از چلسـی و مایـکل  از کوئینـز پـارک رنجـرز
کنـون هـر کـدام از  اولیسـه از ردینـگ شـود. بازیکنانـی کـه ا

آن ها بیش از 6۰ میلیون پوند قیمت دارند.
آندرئا برتـا: مرد در سـایه  در باشـگاه اتلتیکومادرید را باید 
آندرئـا برتـا بدانیـم. بـدون حضـور او، سـیمئونه قـادر نبـود تـا 
معمـاری جدیـد باشـگاه مادریـدی را طراحـی کنـد و بتوانـد تا 
این حد موفق ظاهر شـود؛ شـخصی کـه از کار در پارما و جنوا 
مدیریـت ورزشـی را یـاد گرفـت و توانسـت در سـال ۲۰۱۳ بـه 
باشـگاه  ریاسـت  کـرزو،  انریکـه  بـا  رفاقتـش  خاطـر 
اتلتیکومادریـد بـه عنـوان مدیـر فنـی ایـن باشـگاه انتخـاب 
شـود و در سـال ۲۰۱۷ مدیریـت ورزشـی را برعهـده گیـرد. 
اتلتیکـو بـا او بـه دو قهرمانـی در لالیـگا و دو نایب قهرمانـی در 

لیگ قهرمانان اروپا رسید.
برتـا کارهـای فوق العـاده در زمینـه جـذب بازیکـن بـرای 
اتلتیکو انجام داد کـه از بزرگ ترین آن ها می تـوان به انتقال 
ک، آنتوان گریزمن، لوکاس هرناندز، رودری، ژوائو  یان اوبلا

فلیکـس و دیگـو کاسـتا اشـاره کـرد.
پائولو مالدینی و ریکی ماسـارا: کاپیتان افسانه ای آ.ث 
میلان کـه بازگشـتی رؤیایی در جمع روسـونری داشـت، یکی 
از گزینه های راتکلیف برای احیای منچسـتر یونایتد است. 
مالدینـی در احیـای میلان بـا پیولی نقشـی اساسـی ایفـا کرد. 
او از سـال ۲۰۱9 مدیریـت ورزشـی میـلان را برعهـده گرفـت و 
کاری کـرد کـه روسـونری پـس از ۱۱ سـال قهرمـان ایتالیا شـود 

و در فصل گذشته به جمع چهار تیم پایانی اروپا راه یابند.
مالدینـی و ریکـی ماسـارا بـه عنـوان مدیریت ورزشـی باشـگاه 
میلان سـتارگانی مثل تئو هرناندز، رافائل لیائـو، اولیویه ژیور 

و فیکایـو توموری را خریـداری کردند./ فارس

مهری مصور
دبیر گروه ورزش

در کتابچـــه مرتضـــی ســـیف زاده کـــه بـــه 
مـــوزه المپیـــک اهـــدا شـــد، دســـتخطی 
از نعمـــت الله گلـــزار بـــه یـــادگار مانـــده 
کـــه نشـــان می دهـــد ایـــن کشـــتی گیر 
اصفهانـــی در اردوی آمادگـــی المپیـــک 
۱96۴ توکیـــو کـــه در دانشـــگاه افســـری 
ــا  ــزار شـــده، حضـــور داشـــته اســـت. بـ برگـ
ایـــن حـــال بعدهـــا کمتـــر نامـــی از گلـــزار 
ح بـــوده اســـت، تـــا جایـــی  در ورزش مطـــر
کـــه شـــاید نســـل فعلـــی کشـــتی اســـتان 

نـــام او را هـــم نشـــنیده باشـــند.
همیـــن خصیصـــه دور از ورزش بـــودن 
باعـــث شـــد تـــا تلاش هـــا بـــرای پیـــدا 
او  از  شـــماره ای  یـــا  آدرس  کـــردن 
نتیجـــه ای نداشـــته باشـــد و اطلاعاتـــی 
بیـــش از آنکـــه در گوشـــه ای از ایـــن شـــهر 
بـــه تجـــارت مشـــغول اســـت و از ورزش 
فاصلـــه گرفتـــه، بـــه دســـت نیاوردیـــم؛ 
جـــواب  پیگیری هـــا  درنهایـــت  امـــا 
داد و بـــه همـــت محســـن شـــیرانی، از 
علاقه منـــدان بـــه کشـــتی، بـــه شـــماره 
کشـــتی  ســـابق  قهرمـــان  بـــرادرزاده 
ـــژه  ـــی وی ـــا همراه ـــم و ب ـــدا کردی ـــت پی دس
رامیـــن گلـــزار و البتـــه فرزنـــد قهرمـــان 
ســـابق، ایـــن گفت وگـــو و عکس هایـــی 

شصت سال بعد!
نعمتاللهگلزاربهروایتاولشخص

بـــه  شـــده،  اســـتفاده  آن  در  کـــه 
لاخـــره پـــس از  ســـرانجام رســـید تـــا با
شـــصت ســـال، ردپایـــی از قهرمانـــی 
رســـانه ها  در  اســـتان  کشـــتی  ســـابق 
روایـــت  هـــم  بـــه  آن  شـــود،   دیـــده 

اول شخص.

علاقه از فوتبال به کشتی
اول خـــرداد ۱۳۲۱ در اصفهـــان، چهـــارراه 
متولـــد  هفت دســـت  خیابـــان   ، نظـــر
شـــدم. پـــدرم خیـــاط بـــود و دو ســـاله 
گهانـــی فـــوت کـــرد  بـــودم کـــه پـــدرم نا
و سرپرســـتی مـــرا دو بـــرادر بزرگ تـــر 
گرفتنـــد. ســـیکل اول را در  برعهـــده 
دبیرســـتان هراتـــی درس خوانـــدم و 
رفتـــم  ادب  دبیرســـتان  بـــه  ســـپس 
کـــه آنجـــا عضـــو تیـــم فوتبـــال مدرســـه 
بـــودم. یـــک بـــار کـــه بـــرای مســـابقه بـــه 
باغ همایـــون رفتیـــم، چمـــن را آب داده 
بودنـــد و نتوانســـتیم فوتبـــال بـــازی 
کنیـــم. آنجـــا صداهایـــی شـــنیدیم کـــه 
ــع  ــال منبـ ــه دنبـ ــکاوی بـ ــا کنجـ ــی بـ وقتـ
صـــدا رفتیـــم، تمریـــن کشـــتی گیران را 
دیدیـــم و همان جـــا بـــه همکلاســـی ها 
کشـــتی  چمـــن  زمیـــن  کنـــار  گفتـــم 

. یـــم بگیر

 یک بچه بزرگ!
وجـــود  مـــن  در  کشـــتی  بـــه  علاقـــه 
داشـــت، تـــا اینکـــه در جریـــان برگـــزاری 
مســـابقات ورزشـــی آموزشـــگاه ها قـــرار 
گرفتـــم و بـــا قهرمانـــی در مســـابقات 
اصفهـــان، راهـــی مســـابقات کشـــوری 
آموزشـــگاه ها شـــدم. در ایـــن رقابت هـــا 
کـــه در منظریـــه تهـــران بـــه انجـــام رســـید، 
در منظریـــه تهـــران، بـــه مقـــام قهرمانـــی 
در  بعدهـــا  و  رســـیدم  آموزشـــگاه ها 
مســـابقات انتخابـــی بـــرای اعـــزام بـــه 
قهرمانـــی کشـــور هـــم اول شـــدم و بـــه 
همـــراه تیـــم اصفهـــان در مســـابقات 
کشـــوری شـــرکت کردیـــم و آنجـــا هـــم اول 
شـــدم کـــه روزنامـــه کیهـــان ورزشـــی تیتـــر 
زد: »یـــک بچـــه بـــزرگ ۱۷ ســـاله قهرمـــان 

اول ایـــران شـــد«.

چرایی نرســـیدن به المپیک
در  و  بـــود  فردیـــن  مـــن  اول  مربـــی 
مســـابقات قهرمانـــی کشـــور هـــم آقـــای 
ســـعادتی مربـــی مـــا بـــود، امـــا در تیـــم 
ــور تمریـــن  ــر حبیـــب الله بلـ ــر نظـ ملـــی زیـ
 ، می کـــردم. بعـــد از قهرمانـــی در کشـــور
در  شـــرکت  جهـــت  تیـــم  اردوی  بـــه 
المپیـــک ۱96۴ دعـــوت شـــدم. اردوی 
تیـــم ملـــی بـــرای المپیـــک توکیـــو در 
ــا  ــپه و دانشـــگاه افســـری برپـ ــان سـ خیابـ
کشـــتی گیر  ســـه  مـــن  وزن  در  و  بـــود 
کـــه هـــر  دیگـــر هـــم حضـــور داشـــتند 

هفتـــه مســـابقه می دادیـــم تـــا درنهایـــت 
نفـــر برگزیـــده و اعزامـــی بـــه المپیـــک 
مشـــخص شـــود. در مســـابقات انتخابـــی 
کبـــر  ا و  مـــن  توکیـــو   ۱96۴ المپیـــک 
حیـــدری بـــه فینـــال رســـیدیم کـــه نتیجـــه 
مســـاوی شـــد. امـــا بـــه خاطـــر ۱۰۰ گـــرم 
وزن بیشـــتر او اول شـــد و بـــه المپیـــک 
اعـــزام شـــد و بـــه مـــدال برنـــز رســـید. ســـه 
مـــاه در اردوی تیـــم ملـــی بـــرای المپیـــک 
همچـــون  کشـــتی گیرانی  و  بودیـــم 
صنعـــت کاران،  موحـــد،  تختـــی،  آقـــا 
مهـــدی زاده و انـــوری در اردوی تیـــم 
از آن دوره خاطـــرات  ملـــی بودیـــم. 
خوشـــی بـــا کشـــتی گیران دیگـــر چـــون 
موحـــد و تختـــی داشـــتم. در اردوی تیـــم 
ملـــی و در زمـــان اســـتراحت، تخته نـــرد 
بـــازی می کردیـــم و تختـــی می گفـــت 
اصفهانـــی بیـــا برویـــم تخته نـــرد بـــازی 
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بـــه  را  مـــن  المپیـــک  از  بعـــد  مدتـــی 
کـــه در تفلیـــس  مســـابقات شـــوروی 
کـــه  کردنـــد  اعـــزام  می شـــد،  برگـــزار 
ـــردم.  ـــدا ک ـــوان قهرمانـــی دســـت پی به عن
در رقابت هـــای تفلیـــس در هـــر وزن 
ــد  ــرکت می کردنـ ــیه شـ ــر از روسـ ــار نفـ چهـ
کـــه همـــه آن هـــا را شکســـت دادم و 
قهرمـــان شـــدم و در ازای مدالـــم یـــک 

دوربیـــن روســـی بـــه مـــن هدیـــه دادنـــد. 
بعـــد از بازگشـــت مســـابقات تفلیـــس، 
در مســـابقات تهـــران شـــرکت کـــردم. 
در ایـــن رقابت هـــا در هـــر وزن چهـــار 
نفـــر از ایـــران شـــرکت می کردنـــد کـــه 
ــد  ــدری، محمـ ــر حیـ کبـ ــراه ا ــه همـ ــن بـ مـ
کبـــر قربانـــی حضـــور داشـــتیم. بـــا  و ا
شکســـت تمـــام کشـــتی گیران آلمـــان و 
روس بـــه فینـــال رســـیدم کـــه بـــاز هـــم بـــا 
کبـــر حیـــدری بـــرای قهرمانـــی رقابـــت  ا
کردیـــم کـــه دوبـــاره مســـاوی شـــدیم و 
البتـــه بـــه خاطـــر ۱۰۰ گـــرم وزن بیشـــتر 

او برنـــده شـــد.

 نصیحتی که سرنوشت 
قهرمانی را تغییر داد

 ۵۰۰ شـــوروی،  در  قهرمانـــی  از  بعـــد 
و  دادنـــد  قهرمانـــی  پـــاداش  تومـــان 
ســـازمان تربیت بدنـــی معرفی نامـــه ای 
صـــادر کـــرد تـــا در شـــرکت ذوب آهـــن 
اســـتخدام شـــوم. پـــس از مدتـــی کـــه 
در شـــرکت ذوب آهـــن کار می کـــردم، 
ــه  ــتر بـ ــی منچسـ ــابقات جهانـ ــرای مسـ بـ
اردوی تیـــم ملـــی دعـــوت شـــدم، امـــا 
وقتـــی بـــرای گرفتـــن مرخصـــی پیـــش 
رئیـــس شـــرکت ذوب آهـــن رفتـــم، او 

ــرم مـــن  ــرد و گفـــت پسـ ــرا راهنمایـــی کـ مـ
بـــا مرخصـــی ات موافقـــت می کنـــم و 
مشـــکلی بـــا رفتـــن تـــو نـــدارم، امـــا ایـــن 
گـــر رفتـــی  را بـــدان وقتـــی پیـــر شـــدی، ا
از نانوایـــی یـــک نـــان بخـــری، پولـــش را 
گـــر بگویـــی قهرمـــان هســـتی،  می گیـــرد و ا
یـــک نـــان هـــم بـــه تـــو نمی دهنـــد. بـــا ایـــن 
ـــه  ـــن ب ـــد، از رفت ـــن ش ـــه م ـــه ب ـــی ک نصیحت
اردوی ایـــن مســـابقات منصـــرف شـــدم و 
ـــب وکار  ـــه کس ـــتم و ب ـــار گذاش ـــتی را کن کش
چســـبیدم و بعدهـــا هـــم متأهـــل شـــدم و 

از ورزش فاصلـــه گرفتـــم.

 تفاوت کشتی جدید و قدیم
محســن  بــا  کشــتی  قدیمی هــای  از 
گاهــی در ارتبــاط هســتم،  ح وشــی   فر
ــودم و از  ــر کار ب ــال ها درگی ــن س ــا در ای ام
کشــتی فاصلــه گرفتــم. کشــتی امــروزی 
بــا کشــتی قبــل متفــاوت شــده و کشــتی 
فعلــی را خیلــی درک نمی کنــم، کشــتی 
امــروزی، هــل دادن شــده، درصورتی که 
ردوبــدل  فــن  کشــتی  در  مــا  زمــان 
هجومــی  کشــتی  مــن  مثــلا  می شــد، 
کبــر حیــدری تدافعــی بــازی  داشــتم و ا
می کــرد و هــل دادنــی در کار نبــود و بایــد 
فــن اجــرا می کردنــد، آن موقــع حذفــی 
گــر  نبــود و امتیــاز شــماری بــوده اســت و ا
دو نفــر مســاوی می شــدند، بردهایشــان 
وزن هایشــان  گــر  ا و  می شــمرند  را 
یکســان بــود، پوئن شــماری می کردنــد.
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امروزه پیشـرفت فضـای شـهرها را عمومـا با میـزان توسـعه یافتگی آن هـا می سـنجیم و طبیعتا هنگامی که سـخن از توسـعه 
مـی رود، نظـر بـه بیمارسـتان و خیابـان و بـازار و ترافیـک شـهر می شـود؛ امـا حیـات شـهر بـه احسـاس تعلـق و آرامـش و آزادی 

شـهروندان و خـروج آن هـا از روزمرگـی در فضـای شـهر مرتبـط اسـت.        

تاریخچه

مروری بر زندگی شهید محراب

1342، شـــهید محـــراب در  15 خـــرداد  پـــس از واقعـــه  
ــام  ــه تبعیـــت از امـ ــاه بـ ــهر کرمانشـ ــور و شـ ــرب کشـ ــه  غـ منطقـ
)قدس ســـره( مبارزه هـــای خـــود را آغـــاز کـــرد و بـــا نشـــر 
 اعلامیـــه و نـــوار ســـخنرانی، زمینـــه  گســـترش قیـــام را فراهـــم 

کرد.
پـــس از دســـتگیری امـــام، آیـــت الله اشـــرفی  در جهـــت 
جلـــب نظـــر علمـــای قـــم و به خصـــوص مراجـــع تقلیـــد 
بـــرای ادامـــه  نهضـــت تـــلاش داشـــت؛ بـــه همیـــن منظـــور 
ــدار  ــه دیـ ــپس بـ ــی و سـ ــی گلپایگانـ ــدار آیت الله العظمـ ــه دیـ بـ
آیت الله العظمـــی مرعشـــی نجفـــی رفـــت و از او درخواســـت 
حمایـــت از حرکـــت امـــام را کـــرد و میـــان برنامه هـــای ایـــن دو 

مرجـــع هماهنگـــی جـــدی به عمـــل  آورد.
بـــا آزادی امـــام )قدس ســـره( از زنـــدان، آیـــت الله اشـــرفی  
کـــرد و  بـــه اتفـــاق چنـــد تـــن از علمـــا بـــه قـــم عزیمـــت 
بـــا  معظم لـــه دیـــدار و بـــا کســـب اجـــازه  کتبـــی وکالـــت و 
اجـــازه  مطلـــق در امـــور حســـبیه و شـــرعیه از جانـــب امـــام 
کرمانشـــاه  اســـتان  در  ایشـــان  تام الاختیـــار   نماینـــده 

شد.
او مقدمـــات مرجعیـــت  امـــام )قدس ســـره( را آمـــاده کـــرد و در 
ــن  ــه، ضمـ ــام فاطمیـ ــر و ایـ ــرم و صفـ ــان و محـ ــای رمضـ ماه هـ
دعـــوت از روحانیـــون مبـــارز و ســـوق دهـــی ســـخنرانی ها بـــه 
مســـئله مرجعیـــت امـــام )قدس ســـره(، اقدام هـــای مهمـــی را 

در ایـــن زمینـــه انجـــام داد.
ــا  ــوج مخالفت هـ ــرفی، مـ ــت الله اشـ ــای  آیـ ــه مبارزه هـ ــا ادامـ بـ
بـــا او چـــه از ســـوی رژیـــم و چـــه برخـــی روحانی نماهـــا 
 شـــدت می گیـــرد و بارهـــا او را بـــه تبعیـــد یـــا زنـــدان تهدیـــد

 می کنند.
ــری  ــه رهبـ ــی بـ ــای مردمـ ــد مبارزه هـ ــوج جدیـ ــه مـ هنگامی کـ
ـــت  ـــن حرک ـــد و ای ـــاز ش ـــره( در 19 دی 1356 آغ ـــام )قدس س ام
ــرفی  ــر گرفـــت، شـــهید اشـ ــور را در بـ توفنـــده اقصی نقـــاط کشـ
 در کرمانشـــاه، رهبـــری مبارزه هـــای مردمـــی را عهـــده دار

 شد.
ـــه رژیـــم شاهنشـــاهی انجـــام   او در یکـــی از تظاهراتـــی کـــه علی
شـــد، مـــورد هجـــوم مأمـــوران قـــرار گرفـــت و آســـیب دیـــد. 
چنـــد روز بعـــد مأمـــوران حکومتـــی بـــا حملـــه بـــه منزلـــش، 
او را دســـتگیر کـــرده و بـــدون اینکـــه اجـــازه  خوانـــدن نمـــاز 
صبـــح را بـــه او بدهنـــد، بـــا عجلـــه بـــه تهـــران منتقـــل و در 
کمیتـــه  شـــهربانی در ســـلول انفـــرادی زندانـــی کردنـــد؛ امـــا 
به دنبـــال اعتراض هـــای شـــدید مـــردم، پـــس از چنـــد روز، 
 آزاد شـــد و مجـــددا رهبـــری قیـــام مـــردم کرمانشـــاه را به عهـــده 

گرفت. 
ـــی و بســـیج همه جانبـــه مـــردم و قـــوای  ـــا آغـــاز جنـــگ تحمیل ب
مســـلح بـــرای حضـــور در جبهـــه و پشـــتیبانی جبهـــه، آیـــت الله 
اشـــرفی  نیـــز در مـــدت 25 مـــاه  تـــا شـــهادتش بـــا حضـــور در 
جبهه هـــا بـــه دیـــدار رزمنـــدگان شـــتافت و مقیـــد بـــود کـــه 
ســـخنرانی کنـــد. اغلـــب بـــا رزمنـــدگان مصاحبـــه می کـــرد و بـــا 

آنـــان بـــه گفت وگـــو می نشســـت.
ـــد و  ـــواز ش ـــازم اه ـــهر، ع ـــس از آزادی خرمش ـــرفی پ ـــت الله اش آی
مـــردم ایـــن شـــهر نمـــاز شـــکر را بـــه امامـــت او بـــه جـــای آوردنـــد. 
بعدازظهـــر همـــان روز به رغـــم مخالفـــت فرماندهـــان، 
به اتفـــاق امام جمعـــه  اهـــواز عـــازم خرمشـــهر شـــد و پـــس 
، در مســـجد جامـــع در جمـــع رزمنـــدگان  از ورود بـــه  شـــهر
حضـــور یافـــت و گفت:»امـــروز یکـــی از روزهـــای مهـــم 
اســـلامی و یـــوم الله اســـت و ازجملـــه آرزوهـــای مـــن، فتـــح 
 خرمشـــهر بـــود کـــه بحمـــدالله مـــن زنـــده مانـــدم و ایـــن روز را

 دیدم.«
آیـــت الله اشـــرفی در شـــب جمعـــه، هشـــتم مهـــر 1361، شـــبِ 
ـــت  ـــور داش ـــرب، حض ـــه  غ ـــلم بن عقیل در منطق ـــات مس عملی
و تـــا صبـــح بـــه دعـــا و مناجـــات مشـــغول بـــود و لحظـــه ای 
ــدد  ــح یـــک عـ ــای صبـ ــت. نزدیکی هـ ــتراحت نپرداخـ ــه اسـ بـ
گلولـــه  تـــوپ در نزدیکـــی چـــادر او منفجـــر شـــد. فرماندهـــان 
بـــه تـــرک آن محـــل اصـــرار کردنـــد؛ امـــا نپذیرفـــت و گفـــت: 
»مـــن از ایـــن محـــل نمـــی روم و آمـــاده  هرگونـــه مســـئله ای 
هســـتم؛ زیـــرا خـــون مـــن رنگین تـــر و جـــان مـــن عزیزتـــر از ایـــن 
 عزیـــزان رزمنـــده نیســـت. مـــن بایـــد تـــا پایـــان عملیـــات اینجـــا 
باشـــم.« ســـرانجام شـــهید محلاتـــی، عبـــا و عمامـــه  آیـــت الله 
ـــه  ـــا را ب ـــت و عص ـــر و دوش او گذاش ـــر س ـــت و ب ـــرفی را برداش اش

ــرد. ــاه کـ ــازم کرمانشـ دســـتش داد و او را عـ
فعالیت هـــای  هـــم  پشـــت جبهـــه  در  اشـــرفی  آیـــت الله 
چشـــمگیری داشـــت؛ ازجملـــه،  افتتـــاح حســـابی در بانـــک 
بـــرای جمـــع آوری کمک هـــای نقـــدی بـــه جبهه هـــا بـــود؛ 
حســـاب دیگـــری نیـــز بـــرای کمـــک بـــه مهاجـــران جنـــگ 
افتتـــاح کـــرد؛ حســـاب دیگـــری هـــم به منظـــور بازســـازی 
کرمانشـــاه محـــول  کـــه بـــه اســـتان  گیلانغـــرب  منطقـــه 
شـــده بـــود، اختصـــاص داد. منافقیـــن تـــرور ایـــن بزرگـــوار 
کار خـــود قـــرار داده   را از مدت هـــا پیـــش در ســـرلوحه  

بودند.
 اولیـــن بـــار در 1359 منـــزل او هـــدف یـــک بمـــب صوتـــی 
منافقیـــن قـــرار گرفـــت کـــه پـــس از انفجـــار، بـــه علـــت حاضـــر 
نبـــودن او در محـــل حادثـــه، ایـــن ســـوءقصد نافرجـــام مانـــد.
در دومیـــن اقـــدام منافقیـــن، در تیـــر 1360 هنگامی کـــه 
آیـــت الله اشـــرفی بـــرای اقامـــه  نمـــاز ظهـــر قصـــد ورود بـــه 
ــلح از داخـــل  ــه مهاجـــم مسـ گاه سـ ــا ــه نـ مســـجد را داشـــت، بـ
یـــک اتومبیـــل به ســـوی او آتـــش گشـــودند کـــه گلوله هـــا 
بـــه او اصابـــت نکـــرد. مهاجمـــان در حیـــن فـــرار نارنجکـــی 
به ســـویش پرتـــاب کردنـــد کـــه تعـــدادی بی گنـــاه شـــهید و 

مجـــروح شـــدند و بـــه او آســـیبی نرســـید.
بـــود.   1361 مهـــر   23 جمعـــه  روز  در  اقـــدام  ســـومین 
هنگامی کـــه آیـــت الله اشـــرفی خطبـــه اول نمـــاز را آغـــاز کـــرده 
بـــود، یـــک نفـــر به طرفـــش هجـــوم آورد، او را در آغـــوش 
گرفـــت و لحظـــه ای بعـــد براثـــر انفجـــار نارنجـــک، معظـــم لـــه 
درحالی کـــه بـــه حالـــت ســـجده بـــه زمیـــن افتـــاده بـــود، بـــه 

شـــهادت رســـید.
جنـــازه  آن بزرگـــوار پـــس از تشـــییع باشـــکوه، بنـــا بـــه وصیتـــش 
اصفهـــان  قبرســـتان  در  و  داده  انتقـــال  اصفهـــان  بـــه 

ک ســـپرده شـــد. )تخت فـــولاد( بـــه خـــا

محمدجواد مهدیان
نویسنده

امـــروزه پیشـــرفت فضـــای شـــهرها را 
ــا  ــا میـــزان توســـعه یافتگی آن هـ ــا بـ عمومـ
هنگامی کـــه  طبیعتـــا  و  می ســـنجیم 
ســـخن از توســـعه مـــی رود، نظـــر بـــه 
بیمارســـتان و خیابـــان و بـــازار و ترافیـــک 
شـــهر می شـــود؛ امـــا حیـــات شـــهر بـــه 
آزادی  و  آرامـــش  و  تعلـــق  احســـاس 
شـــهروندان و خـــروج آن هـــا از روزمرگـــی 
در  اســـت.  مرتبـــط  شـــهر  فضـــای  در 
کـــن متعـــددی یافـــت  اصفهـــان مـــا، اما
هرکـــدام  می تواننـــد  کـــه  می شـــود 
نقطه ثقلـــی بـــرای احیـــا و هویت بخشـــی 
ـــی متأســـفانه  بـــه فضـــای شـــهر باشـــند؛ ول
ــا  بـــه علـــت غرق بـــودن در ایـــن نعمت هـ
از آن هـــا غافلیـــم. بـــه ایـــن منظـــور، بـــا 
حجت الاســـلام محمـــد قطبـــی، رئیـــس 
و مدیـــر اســـبق دفتـــر تبلیغـــات اســـلامی 
و اداره ارشـــاد اســـلامی اصفهـــان بـــه 

پرداختـــم. گفت وگـــو 

ظرفیت هـــای  بهتـــر  درک  بـــرای 
مغفـــول شـــهر و به خصوص قبرســـتان 
تخت فـــولاد در راســـتای احیـــای فضـــای 
شـــهری، بایـــد از چـــه زوایایی به مســـئله 

نگاه کرد؟
ــولاد  ــه تخت فـ ــوان بـ ــه می تـ ــد زاویـ از چنـ
ــتان  ــتان، قبرسـ ــن قبرسـ ــت: 1. ایـ پرداخـ
کـــه برخـــی  تاریخـــی شـــیعیان اســـت 
ــف،  ــلام نجـ ــد از وادی السـ ــد بعـ مدعی انـ
دفـــن  منطقـــه  بزرگ تریـــن  اینجـــا 
از طـــرف   .2 اســـت؛  مشـــاهیر شـــیعه 
دیگـــر، گلســـتان شهداســـت کـــه ترکیبـــی 
از علمـــا و شـــهدا را مـــا در تخت فـــولاد 
 می بینیـــم. 3. بخشـــی از تاریـــخ تمـــدن
شـــهر اصفهـــان در آنجاســـت. وقتـــی 
می خواهیـــم اصفهـــان قدیـــم را مطالعـــه 
محـــدوده  کـــه  می بینیـــم  کنیـــم، 
کنـــار تخت فـــولاد اصفهـــان قدیـــم را 
شـــکل مـــی داده اســـت: از شـــمال بـــه 
سی وســـه پل و از جنـــوب بـــه زمین هـــای 
ارتـــش )قســـمت مهمـــی از تخت فـــولاد 
آن طـــرف خیابـــان اســـت و هنـــوز داخـــل 
زمین هـــای ارتـــش قبـــر پیـــدا می شـــود( 
و از شـــرق بـــه خیابـــان بزرگمهـــر و از غـــرب 
تـــا خیابـــان ملـــک. تخت فـــولاد در وســـط 

و متـــن اصفهـــان قدیـــم اســـت.

تخت فـــولاد در چـــه تاریخـــی در 
وســـط شـــهر قـــرار داشـــته اســـت؟ بـــا 
اطلاعاتـــی کـــه در دســـت داریـــم، در 
زمـــان صفویـــه تقریبـــا قبرســـتان در 

حومه شهر قرار داشته است.
 بلـــه، اصفهـــان ادوار مختلفـــی داشـــته 
اســـت. اصفهـــان قدیـــم در آن منطقـــه 
بـــوده. بعـــدا ابنیـــه ای کـــه می خواســـتند 
بســـازند، چون کـــه دیگـــر در شـــهر جایـــی 

گســـترش  نبـــوده، محـــدوده شـــهر را 
گـــر بخواهیـــم دیوارهـــای  می دادنـــد. ا
قدیمـــی اصفهـــان را بازســـازی کنیـــم، 
تقریبـــا همـــان شـــعاع دوســـه کیلومتری 
یک ســـری  بعـــدا  اســـت.  تخت فـــولاد 
ابنیـــه را در حاشـــیه زاینـــده رود می ســـازند 
کـــه الان یکـــی از همـــان ســـاختمان های 
قدیمـــی در اختیـــار حـــوزه هنـــری اســـت. 
ـــا می رســـند بـــه  ـــر می آینـــد ت بعـــدازآن جلوت
ـــه  ـــه دولت خان ـــاغ ک ـــام و چهارب ـــدان ام می
ــه  ــت. بـ ــده اسـ ــوب می شـ ــی محسـ عباسـ
ایـــن دلیـــل ناحیـــه دولت خانـــه عباســـی 
ـــر ســـاخته شـــده  در چشـــم اســـت کـــه دیرت
و قدیمی هـــا نابـــود شـــده اســـت )البتـــه 
ـــار ابنیـــه قدیمـــی در آن هـــا وجـــود دارد(  آث
ـــه ساخت وســـازهای  و دیگـــر اینکـــه، جنب
بســـیار  تمدن ســـازی  در  صفویـــه، 
چشـــمگیر اســـت. بســـیاری از آثـــاری کـــه 
در ســـمت تخت فـــولاد بـــوده، از دســـت 
رفتـــه اســـت و عمـــده آن هـــم جنبـــه مقبـــره 
ــه  ــم هســـت کـ ــل هـ ــن دلیـ ــه همیـ دارد؛ بـ
کمتـــر بازســـازی در آن نواحـــی شـــکل 
گرفتـــه اســـت. همیـــن ســـاختمان اصلـــی 
کـــه در چهلســـتون هســـت، عیـــن همیـــن 
را مـــا در ادوار گذشـــته در حدفاصـــل 
انتهـــای شـــمالی تخت فـــولاد )خیابـــان 
فیـــض( تـــا نزدیـــک رودخانـــه داشـــتیم 
کـــه چهلســـتون از روی آن ســـاخته شـــده 
اســـت. دربـــاره باغ هـــای اصفهـــان هـــم در 
حـــال حاضـــر فقـــط محـــدوده دولت خانـــه 
اســـت؛  مانـــده  باقـــی  باغ هایـــش 
درصورتی کـــه قبـــلا در شـــرق و غـــرب و 
جنـــوب اصفهـــان باغ هـــای شاه نشـــین 
موجـــود بـــوده اســـت. ایـــن محـــدوده 
دولت خانـــه عباســـی در دوره هـــای بعـــد 
ـــک  ـــوی اول )بان ـــی پهل ـــار و حت ـــل قاج مث
ــد  ــام( رشـ ــدان امـ ــار میـ ــع در کنـ ــی واقـ ملـ
می کنـــد و بـــرای همیـــن نقطـــه مرکـــزی 

شـــهر می شـــود.
ایـــن مســـیر  بـــه  را  ایـــن نکته هـــا مـــا 
تخت فـــولاد  ســـمت  در  کـــه  می بـــرد 
و  شـــهدا  و  تاریـــخ  جنبـــه  بـــر  عـــلاوه 
مقبره هـــای معـــروف، میراثـــی داریـــم 
ــده  ــه عمـ ــت؛ البتـ ــت اسـ ــز اهمیـ ــه حائـ کـ
ایـــن میـــراث در جابه جایـــی شـــهر کـــه 
بـــه ســـمت خیابـــان فردوســـی و چرخـــاب 
و خواجـــو و بعـــد به ســـمت چهاربـــاغ و 
ــام آمـــده، از بیـــن رفتـــه اســـت  میـــدان امـ
و نیـــاز بـــه مطالعـــه دارد. بعضـــی از آثـــار را 

هنـــوز می شـــود پیـــدا کـــرد.

به نظر شـــما چـــرا مـــا نتوانســـتیم این 
ظرفیت هـــا را در فضـــای زنده شـــهر وارد 
کنیـــم؟ همـــواره یکـــی از دغدغه هـــای 
مـــن ایـــن بـــوده کـــه چـــرا اصفهـــان 
نتوانســـته اســـت، آن  طور که برای مثال 
حافظیه در شـــیراز نقـــش بـــازی می کند، 
ـــرای مـــردم شـــهر در  ـــگاه شـــاخصی ب پای
ادبیـــات و هنر یا فلســـفه داشـــته باشـــد؟ 
چگونـــه بایـــد بـــرای تبلیـــغ و معرفـــی 

ظرفیت ها اقدام کرد؟
سه روش به نظرم می رسد:

1. یک ســـری نقـــاط را در تخت فـــولاد 
اختصـــاص بدهیـــم؛ حتـــی شـــاید نیـــاز 
بـــه ســـاخت ابنیـــه هـــم باشـــد و بشـــود 
بشـــود  گعـــده؛  پاتـــوق،  میعـــادگاه، 
آنجـــا  در  شـــهروندان  کـــه  محیطـــی 
تـــردد کننـــد؛ مثـــلا بـــرای دعـــای کمیـــل 
نیمه شـــب )مســـجد رکن الملـــک( و ســـر 
گلستان شـــهدا( مـــکان داریـــم؛  شـــب )
صبغـــه  یـــک  کـــه  گعده هایـــی  ولـــی 
یادگیـــری و معرفتـــی داشـــته باشـــد و 
کارهـــای آموزشـــی و کلاســـیک در آن 
شـــکل بگیـــرد، نداریـــم و بایـــد بگردیـــم 

و پیـــدا کنیـــم.
شـــاید علـــت اینکـــه مـــا قله هایـــی مثـــل 
مولـــوی و حافـــظ در اصفهـــان نداریـــم 
کـــه در شـــهر نقـــش مهمـــی بـــازی کننـــد، 
ایـــن باشـــد کـــه مـــا غـــرق در نعمتیـــم؛ 
یعنـــی زیـــاد از ایـــن اشـــخاص داریـــم؛ 
حکیـــم و فیلســـوف و شـــاعر و هنرمنـــد 
و... . در همیـــن خیابـــان عبدالـــرزاق 
دوســـه شـــاعر بـــزرگ داریـــم. در خیابـــان 
صائـــب، مقبـــره صائـــب را داریـــم کـــه 
شـــاید  اســـت.  بزرگـــی  شـــاعر  بســـیار 
زیادبـــودن این هـــا، باعـــث شـــده اســـت 
بزرگ کـــردن  بـــه  همـــت  کمـــر  کســـی 
یکـــی از ایـــن نقـــاط نبســـته باشـــد. مـــن 
در یـــک ســـفر بـــه شـــاهرود دیـــدم کـــه 
ــار هنرمنـــد  ــا کلا چهـ به رغـــم اینکـــه آن هـ
درجه یـــک دارنـــد، بســـیار پررنـــگ تبلیـــغ 
می کننـــد و مایـــی کـــه در اصفهـــان هفتـــاد 
هنرمنـــد شـــاخص داریـــم، کار بزرگـــی در 
شناســـاندن نکرده ایـــم. همان جـــا در 
هجـــده رشـــته بســـیار قـــوی کار آموزشـــی 
انجـــام می دادنـــد؛ ولـــی مـــا صـــد و نـــود 
رشـــته صنایع دســـتی داریـــم کـــه برخـــی از 

آن هـــا در حـــال نابـــودی هســـتند.
مثـــلا در تخت فـــولاد، تکیـــه همدانیـــان 

کـــه ســـاختمان مجللـــی دارد و ازقضـــا 
بـــاغ شـــخصی ایـــن دو خیّـــر بـــوده کـــه 
از پدربزرگشـــان بـــه ارث رســـیده اســـت، 
می توانـــد پاتـــوق حـــوزه  خیریـــن باشـــد 
یـــا تکیـــه میرفندرســـکی پاتوقـــی بشـــود 
بـــرای اصحـــاب فلســـفه. خـــود مـــردم 
تشـــکیل  را  کوچکـــی  پاتوق هـــای 
داده انـــد؛ امـــا جایـــی کـــه بشـــود مســـتمرا 
مورداســـتفاده قـــرار بگیـــرد و شـــهرداری 
ــد،  ــام داده باشـ ــا انجـ کار اساســـی در آنجـ

کمتـــر اســـت.

گـــر قـــرار اســـت همان طـــور کـــه  ا
بـــرای  نقاطـــی  اســـت،  مدنظرتـــان 
میعـــادگاه یـــا پاتـــوق در نظـــر گرفتـــه 
شـــوند، طبیعتـــا هرکـــدام مدیریـــت 
دیگـــر  و  مـی خـواهــنـــــد  تـخـصصــــی 
شـــهرداری بـــه آن صـــورت نمی توانـــد 

دخالت داشته باشد.
ماننـد  دارد.  اشـکالی  چـه  بلـه؛ 
یـک  بـا  کـه  پایـداری  فرهنگ سـرای 
برگـزار  برنامـه  خـاص،  موضوعـی  تـم 
می کنـد؛ باقـی مکان هـا هـم مدیریـت 
باشـند.  داشـته  مردم نهـاد  تخصصـی 
کـه طبـق  ایـن رسـیدیم  بـه  مـا  زمانـی 
روایات تاریخی، مدرس فلسفه ابن سینا 
در تکیـه شهشـهان بـوده، ولـی الان در 
کوچه پس کوچه هـای خیابـان ابن سـینا 
آن سـاختمان متروکه اسـت. خب این ها 
می تواند دوباره با همان صبغه و حتی با 
همان نام بازسـازی شـود. در زمانی دیگر 
ما به دنبال مکانی بودیم که در اصفهان 
کلـی  باشـد.  ادیـان  گفت وگـوی  بـرای 
گشتیم تا جایی باشد که نسبتی تاریخی 
بـا گفت وگـوی ادیـان داشـته باشـد. در 
آخـر، انجمـن صفاخانـه در محلـه جلفا را 
پیدا کردیـم. در قدیم مکانی بوده اسـت 
مثـل زورخانـه کـه جمـع می شـده اند و 
حول محور ادیـان گفت وگو می کرده اند. 
خـب به جـای سـاختن فرهنگ سـرا، این 
کـن احیـا شـود؛ هـم تاریـخ و تمـدن  اما
مـکان مناسـب  و هـم   احیاشـده  شـهر 
بـرای پاتوق هـای تخصصی فراهم شـود 
 و چـه بهتـر اسـت کـه مدیریـت این هـا بـا
وقتـی  باشـد.  تخصصـی  NGOهـای 
دیگـر  باشـد،  مـردم  خـود  بـا  مدیریـت 
نگـران اسـتمرار حیـات آن مـکان هـم 

بـود. نخواهیـم 
شناسـاندن  و  تبلیـغ  دوم  2.محـور 
، از طریـق  ظرفیت هـای فرهنگـی شـهر
جـذب  و  گردشـگری  ظرفیـت  توسـعه 
گردشگر داخلی و خارجی است. گردشگر 
وقتی سـفر به جایـی می کند کـه دو نکته 
را دریابد: اول اینکه، برایش آورده داشته 
باشـد؛ چـه از حیـث علمـی و چـه سـلامت 
و چـه تفریحـی و غیـره. دوم اینکـه، در 
چرخـه دیـدش قـرار بگیـرد. مـا دوهـزار 
داریـم؛ اصفهـان  در  میراثـی   نقطـه 
ولـی گردشـگر عالی قاپـو و منارجنبـان و 
سی وسـه پل و چهلسـتون را فقـط بازدیـد 
می کنـد و بقیـه برایـش معرفـی نشـده 

اسـت. همیـن مقبـره صائـب بایـد سـایت 
چندزبانـه داشـته باشـد کـه دائمـا تبلیـغ 
کنـد؛ میـدان دیـد هـم صرفـا سـایت زدن 
توسـعه  ســیـــر  زمــانـــی  مـن  نــیــســـت. 
کـه  گردشـگری سـیدنی را می خوانـدم 
چگونـه سـاحل را بـه منطقـه گردشـگری 
ازجملـه  کردنـد.  تبدیـل  بین المللـی 
کارهایشـان این بود که در سـیدنی هتلی 
را بـه مـدت پنـج سـال اختصـاص دادنـد 
به خبرنـگاران خارجـی. هزینه هـای این 
اتـاق چهل نفـره را سرشـکن کردنـد روی 
رسـتوران ها و هتل هـای دیگـر. تصمیـم 
بـر ایـن شـد کـه ایـن اتاق هـا را بـه مـدت 
ک و  سـه چهار روز همـراه بـا خوردوخـورا
حمل ونقـل عمومـی رایـگان در اختیـار 
خبرنـگاران خارجـی بگذارنـد. از هرکـدام 
از آن ها هـم تضمیـن گرفتنـد که بـه ازای 
هـرروزی کـه در سـیدنی بـوده، سـه تـا 
عکـس در رسـانه های کشـور خـودش 
سـرهم  سـال  پنـج  از  بعـد  کنـد.  چـاپ 
چنـد هـزار عکـس در روزنامه هـای دنیـا 
از سـیدنی پخـش شـده بـود. خـب ایـن 
کار پرهزینـه ای بـود؛ ولـی دنیـا را بـا زبـان 
 غیر خودش آشـنا کرد. وقتـی خبرنگاران
فرانسـوی  و  ژاپنـی  برزیلـی،  اتریشـی، 
می کننـد،  پخـش  را  سـیدنی  عکـس 

اسـت. برابـر  چنـد  تأثیـرش 
اینکه مـا بگوییـم بازسـازی کردیـم، پس 
چـرا کسـی نمی آیـد؟ خـب بایـد معرفـی 
کرد. مـا نـه مشـاهیر تخت فـولاد را معرفی 
کردیـم، نـه میراثـش را و نـه تمدنـش را. 
هیچ چیـزش را بـه دنیـا معرفـی نکردیـم؛ 
پـدر  خـدا  کردیـم.  بازسـازی  فقـط 
تخت فـولاد  کـه  بیامـرزد  را  شـهرداری 
را از مخروبه بـودن درآورد؛ پـس زاویـه 
معرفی مـان بایـد بـه گونـه ای باشـد کـه 
کنـد.  گردشـگر معرفـی  بـرای  را  آورده 
اهـل تبلیـغ  متأسـفانه مـا اصفهانی هـا 

و  احتیاطیـم  اهـل  بسـیار  نیسـتیم. 
بـروز نمی دهیـم. را  داشـته هایمان 

3. محـور سـوم بـه نظـرم می رسـد ایـن 
اسـت کـه مـا بایـد بـر اسـاس المان هـای 
تخت فـولاد، محصـولات رسـانه ای مثـل 
بازی تولیـد کنیـم. دنیا وقتـی می خواهد 
جذابیت هایـش را بـه نمایـش بگـذارد، 
آن هـا را در بـازی مـی آورد. بچه هـای 
و  می کننـد  بـازی  و  نشسـته اند  مـا 
درعین حـال آسـمان خراش می بیننـد! 
کـه فرزنـدان مـا از  بـرای همیـن اسـت 
اپـلای هسـتند. خـب  بـه فکـر  کودکـی 
کـودک کـه نـه علـم می فهمـد و نـه حتـی 
پـول؛ ولـی چـون در فضـای بـازی لـذت 
بـرده، در ذهنـش سـاختار پیـدا می کنـد. 
مـا بـرای تخت فـولاد کجـا بـازی درسـت 
کردیـم؟ بالاتـر از بـازی، مـا می توانیـم از 
تخت فـولاد و مشـاهیر و سـاختمان ها 
و تمـدن و ادوارش، سـرفصل درسـی 
کنیـم تـا وقتـی تمـدن اصفهـان  تهیـه 
را در دانشـگاهی می خواهنـد تدریـس 
را  عباسـی  دولت خانـه  فقـط  کننـد، 
تدریـس نکننـد؛ منطقـه خواجـو را هـم 
شـهر  شـکل گیری  عزیمـت  نقطـه  کـه 
اصفهـان در نقل هـای تاریخـی اسـت، 
کننـد. مـا بـرای تدریـس  هـم تدریـس 
داشـته  کتـاب  بایـد  اصفهـان  تاریـخ 
گـر دژ اصفهـان و سـاختمان  باشـیم. ا
بـوده  موجـود  آیینه خانـه  قدیمـی 
اسـت، بایـد عکس هـای تولیدشـده بـا 
هـوش مصنوعـی آن هـا باشـد. مـا تولیـد 
نه فقـط  علمی رسـانه ای  محتواهـای 
بـرای تخت فـولاد، بلکـه بـرای میـدان 
امام هم نکردیـم. در همین میـدان امام 
بسـیار  کـه  گاهـی چیزهایـی می بینیـم 
دردآور اسـت. شـما از میـدان امـام بیایـی 
بیـرون، بیست سـی مغـازه کـه در خیابان 
ج  حافـظ جلـو بیایـی، پـازل سـه بعدی بـر
ایفل فروختـه می شـود. فرانسـوی ها چه 
ج ایفلشـان در میـدان امـام  کردنـد کـه بـر
مـا تبلیـغ می شـود؟! مـا کـه نتوانسـتیم 
در  را  اصفهـان  رسـانه ای  محصـولات 
ایتالیـا بفروشـیم. حـالا آنجـا را نگوییـم، 
کسـتان که همسایه ما  در افغانسـتان و پا

هسـتند هـم ایـن کار را نکرده ایـم.
ایـن تبلیغـات آورده هـای بسـیار تمدنـی 
و اقتصـادی و امنیتـی دارد. الان در دنیـا 
مـا ایرانی هـا را آدم هـای بی خاصیـت 
زبـان  درصورتی کـه  می کننـد؛  معرفـی 
همین هاسـت.  دنیـا  بـا  مـا  دیپلماسـی 
ترجمـه شیعه شناسـی علامـه طباطبایی 
را مـردم نمی خواننـد تـا بفهمنـد شـیعه 
گـر پـازل مسـجد  چـه بـوده اسـت؛ امـا ا
شـیخ لطـف الله را درسـت کنیـم، کـودک 
مرحله به مرحلـه تا شـناخت شـیخ بهایی 

. یـد می آ

در  پایانـــی،  پرســـش  به عنـــوان 
راســـتای تقابلـــی کـــه بیـــن توســـعه و 
ـــرای  ـــر ب گ احیـــای شـــهر مطـــرح کردیـــد، ا
جوانـــان اصفهانـــی بخواهیـــم ایـــده ای 
بدهیم کـــه آمالشـــان را فقط در توســـعه 
نبیننـــد و در شـــهر مأواهایـــی داشـــته 

باشند، چه ایده ای دارید؟
راه هـــای زیـــادی بـــرای ترکیـــب احیـــا 
و توســـعه وجـــود دارد. یکـــی از آن هـــا 
کـــن تاریخـــی اســـت کـــه  بازســـازی اما
محـــل تفریـــح باشـــد؛ مثـــلا شـــهرداری 
ج هـــای کبوتـــر را بازســـازی و برخـــی  بر
ـــرد.  ـــه ک ـــر  را چایخان ـــاختمان های دیگ س
فقـــط کـــه تفرجـــگاه نیســـت؛ می توانـــد 
مـــوزه شـــود یـــا میعـــادگاه علمـــی باشـــد. 
همیـــن الان ســـاختمان های زیـــادی 
داریـــم کـــه درشـــان بســـته اســـت. حداقـــل 
در آن هـــا را بـــاز نمی کنیـــم تـــا دیـــده 
شـــوند. تـــالار آیینه خانـــه چهلســـتون 
بـــه گونـــه ای طراحی شـــده اســـت کـــه 
شـــما بـــه ســـمت هرکـــدام از طاقچه هـــا 
ک آهنـــگ  بخوانـــی، بازتـــاب و پـــژوا
ــدر  ــی. این قـ ــاس می کنـ ــی را احسـ متفاوتـ
هندســـی کار شـــده اســـت؛ ولـــی متأســـفانه 
درش بســـته اســـت. اتاق هـــای بـــالای 
مدرســـه ناصریـــه در میـــدان امـــام کـــه تـــالار 
آیینه خانـــه میـــدان اســـت، تـــالاری بســـیار 
مجلـــل و زیباســـت؛ درش بســـته اســـت 
ــد  ــازه بازدیـ ــم اجـ ــران هـ ــه مدیـ ــی بـ و حتـ
نمی دهنـــد؛ چـــه برســـد بـــه مـــردم. بـــرای 
نرفتـــن بـــه ســـمت کافـــه، حداقـــل بایـــد از 

ایـــن مســـیرها گذشـــت!

ظرفیت های مغفول در احیای فضای شهر
حجتالاسلاممحمدقطبیدرگفتوگوبا»اصفهانزیبا«ازالزاماتهویتبخشیبهاصفهانمیگوید

ترجمه شیعه شناسی 
علامه طباطبایی را مردم 

نمی خوانند تا بفهمند 
شیعه چه بوده است؛ 

گر پازل مسجد شیخ  اما ا
لطف الله را درست کنیم، 
کودک مرحله به مرحله 
تا شناخت شیخ بهایی 

می آید

ما می توانیم از 
تخت فولاد و مشاهیر و 
ساختمان ها و تمدنش 

سرفصل درسی تهیه 
کنیم تا وقتی تمدن 

اصفهان را در دانشگاهی 
تدریس می کنند، فقط 
دولت خانه عباسی را 

تدریس نکنند



نیـــمنگــــاه

شورا9 سالنوزدهم*شماره4709*دوشنبه*29آبان1402

گزارشروز

خبر خوش خروج نیروگاه
 از اصفهان؟

زهره قندهاری
دبیر گروه مدیریت شهری

اصفهـــان در ســـال های اخیـــر بـــا آلودگـــی هـــوا دســـت وپنجه 
نـــرم می کنـــد؛ به طـــوری کـــه ایـــن کلان شـــهر بـــه یکـــی از 
ــده اســـت. عواقـــب  ــور تبدیـــل شـ آلوده تریـــن شـــهرهای کشـ
ایـــن آلودگـــی نـــه تنهـــا جـــان انســـان هـــا را بـــه خطـــر می انـــدازد، 
بلکـــه  ســـایر موجـــودات را  نیـــز تهدیـــد می کنـــد. همچنـــان کـــه  
نبـــود آب در زاینـــده رود یکـــی از مهم تریـــن عواملـــی اســـت 
کـــه در  آلودگـــی هـــوای اصفهـــان دخیـــل اســـت.  در ادامـــه 
نیـــز وجـــود ابرصنایـــع در اصفهـــان باعـــث شـــده اســـت تـــا 

آلایندگی هـــای ایـــن شـــهر  افزایـــش پیـــدا  کنـــد. 
ایـــن هـــوای آلـــوده و علـــل و عوامـــل آن باعـــث شـــد تـــا 
احمدرضـــا لاهیجـــان زاده، مدیـــرکل حفاظـــت محیط زیســـت 
اســـتان اصفهـــان در صحـــن علنـــی شـــورای اســـلامی شـــهر 
ـــد. او در  ح کن ـــر ـــث را مط ـــی مباح ـــود و برخ ـــر ش ـــان حاض اصفه
جلســـه شـــورا دربـــاره مســـائلی صحبـــت کـــرد کـــه در آلودگـــی 
هـــوا تأثیرگـــذار هســـتند. مدیـــرکل حفاظـــت محیط زیســـت 
اســـتان اصفهـــان بـــا اشـــاره بـــه اقدامـــات انجام شـــده در زمینـــه 
مقابلـــه بـــا آلودگـــی هـــوا گفـــت: بـــرای چهـــار صنعـــت بـــزرگ، 
مقابلـــه قضایـــی انجـــام دادیـــم کـــه لازم اســـت پیگیـــری شـــود؛ 
همچنیـــن مالـــک نیـــروگاه شـــهیدمنتظری نیـــز موافقـــت خـــود 
ج از شـــعاع 50  ــار را بـــرای انتقـــال ایـــن واحـــد صنعتـــی بـــه خـ
کیلومتـــری اعـــلام کـــرده اســـت. لاهیجـــان زاده بـــا حضـــور در 
صدودهمیـــن جلســـه علنـــی شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان، 
اظهـــار کـــرد: جلســـه شـــورای تأمیـــن اســـتان بـــا حضـــور 
وزرای کشـــور و نیـــرو برگـــزار شـــد و مـــواردی را درخصـــوص 
آلودگـــی هـــوا، حمل ونقـــل، انتقـــال نیـــروگاه، مازوت ســـوزی 
ح کردنـــد و مصوبـــات خوبـــی تصویـــب شـــد کـــه  و... مطـــر
امیدواریـــم اجرایـــی شـــود. او افـــزود: 70درصـــد صنایـــع اســـتان 
و 75درصـــد جمعیـــت اســـتان در شـــعاع 50 کیلومتـــری شـــهر 
اصفهـــان واقـــع شـــده و ایـــن منطقـــه یـــک اقلیـــم خـــاص و 
قابلیـــت محـــدودی بـــرای پذیـــرش دارد؛ بنابراین بســـیاری از 
مشـــکلات اصفهـــان ناشـــی از همیـــن شـــرایط اســـت. مدیـــرکل 
حفاظـــت محیط زیســـت اســـتان اصفهـــان اظهـــار کـــرد: 
کم بارش تریـــن کلان شـــهر کشـــور، اصفهـــان اســـت؛ یعنـــی 
کمتریـــن ســـامانه آب و هوایـــی وارد شـــده اســـت و در ایـــن 
صـــورت وزش بـــاد نیـــز اتفـــاق نمی افتـــد. بنـــا بـــر اعـــلام اداره 
کل هواشناســـی اســـتان، کمتریـــن  وزش بـــاد نیـــز در اصفهـــان 
اســـت و ایـــن اقلیـــم بیانگـــر ایـــن اســـت کـــه در بارگـــذاری، 

ــم. ــادی داریـ ــیار زیـ ــت بسـ محدودیـ

روزهای هوای ناسالم به روایت آمار
لاهیجـــان زاده بـــا اشـــاره بـــه وضعیـــت آلودگـــی هـــوا بیـــان کـــرد: 
ســـال 95، 72روز و در ســـال 1401، 172 روز هـــوای ناســـالم 
گـــر شـــرایط کنونـــی ادامـــه پیـــدا  در اصفهـــان داشـــتیم و ا
ــالی  ــالم در هیـــچ سـ کنـــد ممکـــن اســـت تعـــداد روزهـــای ناسـ
پایین تـــر از 100 نباشـــد.  او اظهـــار کـــرد: در آبـــان مـــاه بـــا پدیـــده 
کینـــگ مواجـــه شـــدیم کـــه ســـبب شـــد  حبس شـــدن هـــوا یـــا بلا
ـــرکل  ـــویم. مدی ـــه رو ش ـــالم روب ـــوای ناس ـــا ه از 27 روز، 21 روز ب
حفاظـــت محیط زیســـت اســـتان اصفهـــان در خصـــوص 
مـــازوت ســـوزی  ادامـــه داد: از 13 تـــا 24 آبـــان، مشـــکل آلودگـــی 
هـــوا به شـــدت در اصفهـــان وجـــود داشـــت. در ایـــن زمـــان 
محدوده هایـــی در شـــهر داشـــتیم کـــه شـــاخص آلایندگـــی 
گـــر مـــدارس تعطیـــل نمی شـــد،  در آن بـــالای 200 بـــود و ا
گـــر  ایـــن شـــاخص به شـــدت بـــالا می رفـــت. او بیـــان کـــرد: ا
 ســـوخت مـــازوت در نیـــروگاه اصفهـــان اســـتفاده شـــود، 
کســـید گوگـــرد بیشـــتری نســـبت بـــه زمانـــی  1328 برابـــر دی ا

کنـــده می شـــود. کـــه گاز ســـوخته می شـــود، در هـــوا پرا
لاهیجـــان زاده افـــزود: در نیمـــه دوم ســـال های 1400 و 1401 
طـــی 140 روز، 840 میلیـــون لیتـــر مـــازوت فقـــط در چهارواحـــد 
نیـــروگاه شـــهید محمـــد منتظـــری ســـوزانده شـــد کـــه ایـــن 
میـــزان بیـــش از 170 برابـــر حجـــم مـــازوت قابل مصـــرف در 
ج اســـت. او بـــا  نیـــروگاه بعثـــت تهـــران و منتظـــر قائـــم کـــر
اشـــاره بـــه پدیـــده فرونشســـت زمیـــن اظهـــار کـــرد: تعـــداد 
چاه هـــای اصفهـــان امـــروز برابـــر تعـــداد کل چاه هـــای کشـــور 
در ســـال 1357 اســـت؛ همچنیـــن 29 دشـــت در اســـتان دچـــار 
فرونشســـت 15.1 ســـانتی متری در ســـال هســـتند کـــه جمعیت 

ــد. ــری را تحـــت پوشـــش  دارنـ ــون نفـ ــالای دومیلیـ بـ
ــزود:  ــار افـ ــای گردوغبـ ــدن کانون هـ ــه فعال شـ ــاره بـ ــا اشـ او بـ
شـــهریور امســـال بـــرای نخســـتین بـــار شـــاهد فعال شـــدن 
کانـــون گردوغبـــار تـــالاب گاوخونـــی بودیـــم کـــه ذرات آن بـــه 

ســـمت شـــهر اصفهـــان آمـــد.

اقدامات خوبی در بخش پایش انجام شد
ـــا اشـــاره  مدیـــرکل حفاظـــت محیط زیســـت اســـتان اصفهـــان ب
بـــه اقدامـــات انجام شـــده بـــرای مقابلـــه بـــا آلودگـــی هـــوا 
اظهـــار کـــرد: در بخـــش پایـــش اقدامـــات خوبـــی انجـــام شـــد 
کـــه تعـــدادی از ایـــن پایش هـــا منجـــر بـــه پلمـــب واحدهـــای 
غیرمجـــاز شـــد. او افـــزود: ســـند کاهـــش آلودگـــی هـــوا بـــا وجـــود 
تـــلاش بســـیار تهیـــه و وظایـــف و تکالیـــف دســـتگاه ها در 
ایـــن ســـند مشـــخص شـــد کـــه براســـاس ایـــن ســـند بـــا هرگونـــه 
تـــرک فعـــل بایـــد مقابلـــه شـــود.  لاهیجـــان زاده تصریـــح کـــرد: 
بـــرای چهـــار صنعـــت بـــزرگ مقابلـــه قضایـــی انجـــام دادیـــم 
کـــه لازم اســـت پیگیـــری شـــود؛ به عنوان مثـــال تعطیلـــی 
ــد  ــلام شـ ــه اعـ ــوه قضائیـ ــه قـ ــن بـ ــازی ذوب آهـ ــد کک سـ واحـ

کـــه پیگیـــری می شـــود. 
ـــان  ـــا بی مدیـــرکل حفاظـــت محیط زیســـت اســـتان اصفهـــان  ب
اینکـــه مالـــک نیـــروگاه شـــهید منتظـــری کامـــلا آمـــاده اســـت 
تـــا نیـــروگاه بـــه جـــاده نائیـــن منتقـــل شـــود، گفـــت: موافقـــت 
مالـــک بـــرای ایجـــاد نیـــروگاه جدیـــد ســـیکل ترکیبـــی بـــا کلاس 
ــز  ــا نیـ ح آن هـ ــر ــده و طـ ــوان شـ ــد عنـ ــان 60درصـ ــا راندمـ اف بـ
گـــر ایـــن اتفـــاق صـــورت گیـــرد، یکـــی از اقدامـــات  آمـــاده اســـت. ا

اثرگـــذار خواهـــد بـــود.

وزیر نیرو در سال های 1400 و 1401 قول هایی داده و عمل نکرده است و دیروز بار دیگر قول دادند. این قول ها باید مکتوب 
و پیگیری شود تا این بی عدالتی ها در حق مردم اصفهان جبران شود.

 قول های وزیر نیرو باید 
مکتوب و پیگیری شود

مشکل آب اصفهان با پروژه 
بهشت آباد حل می شود

ایران متعلق به همه مردم است جبران بی عدالتی ها در حق مردم اصفهان

ــا  رئیــس شــورای اســلامی شــهر اصفهــان ب
بیــان اینکــه در دوســال گذشــته تقریبــا 
وزارت نیــرو خــواب بــوده اســت، گفــت: 
 1401 1400 و  وزیــر نیــرو در ســال های 
قول هایــی داده و عمــل نکــرده اســت و 
دیــروز بــار دیگــر قــول دادنــد. ایــن قول هــا 
بایــد مکتــوب و پیگیــری شــود تــا ایــن 
بی عدالتی هــا در حــق مــردم اصفهــان 
جبران شــود.  محمــد نورصالحــی در نطق 
پیش از دســتور  صدودهمین جلسه علنی 
شــورای اســلامی شــهر اصفهــان، بــا تبریک 
ولادت حضرت زینب)س( و گرامیداشــت 
روز پرســتار اظهــار کــرد: حضــرت زینــب 
و  کربــلا  بزرگ قهرمــان  )س(  کبــری 
ــن  ــاب ای ــت و انتخ ــم اس ــتار عال بزرگ پرس
روز به عنــوان روز پرســتار افتخــاری بــرای 

جامعــه پرســتاری محســوب می شــود.
او افــزود: در چهل وپنجمیــن روز جنایــت 
اسـرائیــــل علیـــه مـــردم غـــزه هستیــــم. 
شــنیدن و دیــدن ایــن جنایــات بــرای هیچ 
انســان دردمنــدی قابل تحمــل نیســت. 
دنیــا چطــور می توانــد ایــن جنایــات را 
تحمــل کنــد؟ چــه سیســتم ظالمانــه ای 
کــه بــا وجــود  کــم اســت  در جهــان حا
محکوم کــردن ایــن جنایــات توســط مــردم 
سراســر جهــان، بــه ایــن جنــگ خاتمــه 

؟ هــد نمی د

تبعیض در تقسیم حقابه 
تحمل کردنی نیست 

رئیــس شــورای اســلامی شــهر اصفهــان 
بــه  رئیس جمهــور  ســفر  بــه  اشــاره  بــا 
اســتان مجــاور و افتتــاح برخــی پروژه هــا 
اظهــار کــرد: حتمــا همــه مــا از عمــران و 
آبادانــی و اجــرای پروژه هــا در سراســر 
ایــران خوشــحال می شــویم؛ امــا تبعیــض 
بــه  بی توجهــی  و  حقابــه  تقســیم  در 

ذی حقــان آب زاینــده رود را نمی توانیــم 
کنیــم.  تحمــل 

نورصالحــی ادامــه داد: پروژه هایــی بنــا 
بــوده به صــورت هم زمــان در کشــور اتفــاق 
بیفتــد؛ امــا بــه پروژه هــای اســتان های 
دیگــر توجــه شــده و بــه اســتان مــا خیــر 
و ایــن ناشــی از بی عدالتــی و بی مهــری 

اســت. 
او گفت: جلســات فراوانی در این خصوص 
داشــتیم. رویکــرد ایــن بــود کــه به نوعــی 
در اعتــراض بــه ایــن اقــدام ناعادلانــه 
کــه عمدتــا مقصــر آن وزارت نیــرو اســت 
حتــی نماینــدگان و اعضــای شــورا اســتعفا 
بدهنــد. او بــا اشــاره بــه جلســه بــا وزرای 

کشــور و نیــرو افــزود: جلســه ای حــدود 
پنج ســاعته در اســتانداری تشــکیل شــد. 
آنجــا شــاهد بودنــد کــه کشــاورزان چطــور 
بــا ســوز و آه از مشــکلات آب گفتنــد. حقوق 
ایــن کشــاورزان و حقابــه آن هــا نادیــده 
گرفتــه شــده و بــه ســایر منابــع تخصیــص 

پیــدا کــرده اســت.

امیدوارم مجموعه اقدامات 
انجام شده دستاورد خوبی داشته 

باشد
رئیــس شــورای اســلامی شــهر اصفهــان 
 خاطرنشــان کــرد: جلســه شــورای تأمیــن

و  اســت  شــده  تشــکیل  نیــز  اســتان 
اقدامــات  ایــن  مجموعــه  امیدواریــم 
دســتاوردهای خوبــی داشــته باشــد. او 
افــزود: تونــل ســوم کوهرنــگ کــه اجــرای 
آن 20 ســال طول کشــیده و 30هــزار میلیارد 
کنــون دو  تومــان ارزش روز آن اســت. ا
ســال اســت در ایــن دولــت انتقــال آب از 
ایــن تونــل متوقــف شــده کــه قــول دادنــد 
ظــرف ماه هــای آینــده از ســر گرفتــه شــود. 
نورصالحــی بیــان کــرد: تونــل بهشــت آباد 
نیــز متوقــف شــده بــود و در ایــن دولــت 
ــر  ــدا نکــرد. همــه مســئولان پیگی ادامــه پی
هســتند تا ایــن پروژه ها از ســر گرفته شــود. 
او بــا بیــان اینکــه امیدواریــم حرکــت روز 
گذشــته و مجموعــه اقدامــات منجــر بــه 
دســتاوردهای مثبتــی شــود، گفــت: همــه 
ــص آب  ــا تخصی ــی ب ــد کس ــد می کردن کی تأ
شــرب مخالفــت نــدارد؛ امــا فضــای ســبز 
اصفهــان امــروز به شــدت دچــار تنــش 
اســت؛ حتــی تأمیــن پســاب هــم کفــاف آن 
را نمی دهــد. مــا در حــال از دســت دادن 
درختــــان چنـدصدسالـــه هستیــــم کــــه 
خســاراتی دارد و مــردم ایــن را تحمــل 

. نمی کننــد

 رئیـــس کمیـسیــــون هوشمنـدســـــازی و
حمل ونقـــل شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهان 
بـــا بیـــان اینکـــه مشـــکل آب اصفهـــان فقـــط 
بـــا پـــروژه بهشـــت آباد حـــل می شـــود، 
آب  مشـــکل  دیگـــر  رویه هـــای  گفـــت: 
اصفهـــان را نمی توانـــد به صـــورت جـــدی 
ــکن  ــک مسـ ــا یـ ــدام آن هـ ــد و هرکـ ــل کنـ حـ

کوتاه مـــدت اســـت. 
 ابوالفضل قربانـــی در صدودهمین جلســـه
علنـــی شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان 
اظهـــار کـــرد: گاهـــی مســـائلی را می شـــنویم 
کـــه الحـــق بایـــد بـــه خاطـــر آن تأســـف 
خـــورد. سراســـر ایـــن کشـــور متعلـــق بـــه 
همـــه ایرانیـــان اســـت و هیـــچ ایرانـــی 
درخصـــوص  بخواهـــد  کـــه  نیســـت 
ــی  ــع منفـ ــور موضـ ــر از کشـ ــه ای دیگـ نقطـ

داشـــته باشـــد. 
او افـــزود: هرجـــا آبادانـــی هســـت، افتخـــار 
ـــز  ـــرای همـــه ایرانی هاســـت. مرزهـــا نی آن ب
قطعـــا اعتبـــاری هســـتند و ایـــن وضعیـــت 
را کـــه چـــه نقطـــه ای از آنِ کیســـت را 
ـــرای  ـــران س ـــه ای ـــد و هم ـــخص نمی کن مش

ماســـت. 
 رئیـــس کمیـسیــــون هـوشمنــدســـــازی و
 حمل  ونقـــل شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهـــان
یـــادآور شـــد: در جنـــگ تحمیلـــی دیدیـــم کـــه 
دشـــمن بـــه خوزســـتان و کردســـتان حملـــه 
ــم  ــی تقدیـ ــران جوانانـ ــه ایـ ــا از همـ ــرد؛ امـ کـ
ـــن  ـــان بالاتری ـــز اصفه ـــار نی ـــق آم ـــدند. طب ش
خـــود  جمعیـــت  بـــه  نســـبت  را  شـــهید 
 داشـــته اســـت و هیچ وقـــت ادعـــا نشـــده 
کـــه آن اســـتان ها متعلـــق بـــه اصفهـــان 

. نیســـت
 او خاطرنشـــان کـــرد: اینکـــه نســـبت بـــه 
نکـــرده  خدایـــی  یکدیگـــر  سرنوشـــت 
بی تفـــاوت باشـــیم و رنـــج و زحمـــت فـــردی 
در نقطـــه دیگـــر بـــرای مـــا دغدغـــه نباشـــد 

ــت.  ــیب اسـ ــک آسـ ــا یـ ــرای مـ بـ
قربانـــی افـــزود: کشـــاورزی کـــه در شـــرق 
اصفهان و درختی کـــه در مســـیر زاینده رود 
خشـــکیده، دردی بـــرای همـــه مـــردم ایران 
اســـت. او تصریـــح کـــرد: انتظـــار ایـــن اســـت، 
به ویـــژه از مســـئولان ارشـــد، کـــه نســـبت 
بـــه ایـــن موضـــوع اهتمـــام لازم را داشـــته 
باشـــند و اجـــازه ندهنـــد کـــه مســـائل اصلی و 
مهـــم کشـــور به صـــورت منطقـــه ای تعریـــف 
ــود متعلـــق بـــه  ــام می شـ ــه انجـ ــود. آنچـ شـ

ــرزمین اســـت.  سـ

ایران متعلق به همه مردم است
 رئیـــس کمیـسیــــون هوشمنـدســـــازی و

حمل ونقـــل شـــورای اســـلامی شـــهر اصفهان  
گفـــت: همـــه جـــای ایـــران ســـرزمین ماســـت 
و متعلـــق بـــه همـــه مـــردم؛ بنابرایـــن از 
عزیـــزان در اســـتان های هم جـــوار انتظـــار 
ــگاه  ــات نـ ــه موضوعـ ــبت بـ ــه نسـ ــم کـ داریـ

ملـــی داشـــته باشـــند. 

بالغ بر 30درصد جمعیت 
اصفهان مهاجرند

قربانـــی اظهـــار کـــرد: در حـــال حاضـــر 
در شـــهر اصفهـــان بالغ بـــر 30 درصـــد 
اهـــل  آن  عمـــده  و  مهاجـــر  جمعیـــت 
اســـتان های هم جـــوار هســـتند. آیـــا ایـــن 
افـــراد حـــق حیـــات ندارنـــد و مدیریـــت 
ــهروندان  ــای ایـــن شـ ــا زباله هـ شـــهری آیـ
را جمـــع آوری نمی کنـــد؟ مـــا بایـــد بـــه هـــر 
کـــس در شـــهر اصفهـــان هســـت خدمـــات 

ارائـــه کنیـــم. 
او افـــزود: الان بیشـــترین خدمـــات بـــه 
ارائـــه  هم جـــوار  اســـتان های  مـــردم 
می شـــود. خدمـــات بیمارســـتان ها، حمـــل 
گـــر ایـــن افـــراد   و نقـــل عمومـــی و... و ا
بخواهنـــد در ایـــن شـــهر آرامـــش داشـــته 
باشـــند حداقـــل نیـــاز آن هـــا  کـــه آب اســـت 

بایـــد فراهـــم شـــود. 
 رئیـــس کمیـسیــــون هوشمنـدســـــازی و
شـــهر  اســـلامی  شـــورای  حمل ونقـــل 
ــن درخواســـت  ــرد: ایـ ــار کـ ــان  اظهـ اصفهـ
ـــم  ـــلاب داری ـــم انق ـــر معظ ـــر رهب را از محض
کـــه بـــه ترتیبـــی بـــه ایـــن موضـــوع ورود 
ــه  ــکل دیرینـ ــن مشـ ــا ایـ ــند تـ ــته باشـ داشـ
حـــل شـــود. او گفـــت: جمعیـــت اصفهـــان، 
امکانـــات، آب وهـــوا و محیط زیســـت 
ــر تـــوان مهاجرپذیـــری را  ایـــن شـــهر دیگـ
ــد  ــتی نبایـ ــه و سیاسـ ــچ برنامـ ــدارد و هیـ نـ
بـــه ایـــن ســـمت بـــرود کـــه مهاجـــر افزایـــش 

پیـــدا کنـــد.

جلسات فراوانی در این 
 خصوص داشتیم. 
 رویکرد این بود که

 به نوعی در اعتراض به 
این اقدام ناعادلانه که 

 عمدتا مقصر آن 
وزارت نیرو است حتی 
 نمایندگان و اعضای 
شورا استعفا بدهند

بیشترین خدمات به 
مردم استان های هم جوار 

ارائه می شود. خدمات 
بیمارستان ها، حمل  و نقل 
گر این افراد  عمومی و... و ا

بخواهند در این شهر آرامش 
داشته باشند حداقل نیاز 
آن ها  که آب است باید 

فراهم شود

عضــو کمیــسیــون ویــژه آب و مناطـق 
کم برخوردار شـورای اسلامی شهر اصفهان 
ح این سـؤال که شـورای تأمیـن جواب  با طر
بدهد کـه نتیجه جلسـات بـا حضـور دو وزیر 
چـه شـد، گفـت: دولـت و قـوه مقننـه و  قـوه 
قضائیـه، پاسـخ مـردم اصفهـان را بدهیـد و 
حقابـه مـردم را برگردانیـد. احمـد شـریعتی 
در نطـق میان دسـتور صدودهمیـن جلسـه 
اصفهـان  شـهر  اسـلامی  شـورای  علنـی 
اظهـار کـرد: 25 آبـان، روز اصفهـان گذشـت 
و یـاد و خاطـره ایثارگـران شـهر شـهیدان را 
گرامـی داریم. رئیس جمهـور محتـرم! در روز 
اصفهـان چـه هدیـه خوبـی نصیـب مـردم 
اصفهـان کردیـد؟ او افـزود: دولـت محتـرم 
و وزیـر نیـرو! از حیـا و مظلومیـت اصفهـان 
سوءاستفاده نکنید. از خون شهدا بترسید. 
گـر مـردم اصفهـان را از مطالبه گـری منـع  ا
می کنیـد، خـون شـهدای اصفهـان شـما را 
خفـه می کنـد. عضـو کمیسـیون ویـژه آب و 

مناطـق کم برخـوردار شـورای اسـلامی شـهر 
اصفهـان گفـت: امـروز وقتـی گـزارش آقـای 
لاهیجان زاده را شـنیدم، اشک در چشمانم 
جـاری شـد. تـا کـی ایـن شـرایط را تحمـل 
کنیـم؟ ذرات هوای اصفهان آمـار مرگ ومیر 
 را افزایـش داده اسـت. جـواب آینـدگان را 

چه می دهید؟ 
شریعتی ادامه داد: از آیت الله مهدوی تشکر 
می کنم؛ اما شورای تأمین جواب بدهد که 

نتیجه جلسات با حضور دو وزیر چه شد؟ 
متأسفانه پاسخ خوبی ندادند. چرا با مردم 
شفاف نیستیم؟! او خطاب به رئیس جمهور 
تصریح کرد: مصوبات دولت قبل را باید 
اجرا کنید. ما خیروبرکتی از شما در سفر به 
اصفهان ندیدیم. گفتید مشکل آب اصفهان 
حل شد؛ اما این آب  شور است که صنایع را 
گسترش می دهد. شریعتی خاطرنشان کرد: 
چرا می گوییم عدالت محوری در آب؟ حقابه 
مردم اصفهان کجا رفته است؟ متأسفانه 
صحبت ها در جلسه دیروز هم انتخابی بود. 
او گفت: من از خانواده ای کشاورز به اینجا 
رسیدم. آیا حق مردم اصفهان این است؟ 
مناطق  و  آب  ویـژه  کمیــسیـون  عضـو 
کم برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان  
تصریح کرد: این حق مردم اصفهان نیست. 
گر  مردم این شهر به نظام وفادار هستند و ا
سالیان سال به آن ها ظلم شود، وفاداری 

خود را حفظ می کنند. 

کمیـسیـون ویــژه آب و منــاطــق  عضـو 
کم برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان 
با بیان اینکه آب حق مردم اصفهان است 
و این رود باید زنده باشد تا زندگی مردم 
اصفهان با سلامتی و نشاط همراه شود، 
گفت: تنها راهکار حل مشکلات تنفسی 
اصفهان احیای زاینده رود است. محمدرضا 
فلاح در نطق میان دستور صدودهمین 
جلسه علنی شورای اسلامی شهر اصفهان 
کرد: کشور ما پرآب نیست و باید  اظهار 
حداکثر صرفه جویی را در مصرف آب داشته 
باشیم. او افزود: رهبر معظم انقلاب سال 
گذشته فرمودند مسئله آب اصفهان جدی 
است. ما دیگر به چه شکل و با چه زبان و 
روشی باید بفهمانیم که زاینده رود صرفا 
یک رود نیست و جان مردم اصفهان است؟ 
مناطق  و  آب  ویژه  کمیسیون  عضو 
کم برخوردار شورای اسلامی شهر اصفهان 
گفت: الان مسئله مرگ و زندگی مطرح است. 

هوای آلوده اصفهان به واسطه صنایع، 
باعث مرگ زنان و کودکان و سالمندان شده 
 است. باید به داد اصفهان رسید . این شهر 
در حال نابودی است. او ادامه داد: با طنز، 
، اشک، خواهش و فریاد گفته شد،  شعر
نمایندگان مردم در مجلس بارها گفتند و 

از وزیر نیرو و مسئولان بارها سؤال کردند. 
او افزود: در شورای شهر کمیسیون مختص 
آب تشکیل دادیم و در همه جناح ها و ادوار 

بحث آب تعقیب شد. فلاح تصریح کرد: 
درست در روز حماسه و ایثار مردم اصفهان، 
پروژه غیرقانونی بن- بروجن افتتاح شد تا 
آخرین ضربه بر جان بی رمق این رودخانه 

هزارساله زده شود. 
فلاح تصریح کرد: چرا مسئولان اصرار دارند 
صدها کیلومتر زمین های خشک اطراف 
استان که هیچ گاه کشاورزی در آن نبوده 
را به واسطه انتقال آب زاینده رود آباد و 
کشاورزی شرق اصفهان را نابود کنند؟ عضو 
کمیسیون ویژه آب و مناطق کم برخوردار 
شورای اسلامی شهر اصفهان گفت: آب 
کرمان و یزد، صنایع بزرگ و ملی فولاد مبارکه 
و ذوب آهن از زاینده رود است؛ پس تکلیف 
مردم اصفهان چه می شود؟ گفتاردرمانی 
و وعده تا کی؟ او خاطرنشان کرد: چقدر 
کشاورزان گفتند ما زکات بده بوده ایم و 
کنون زکات بگیر شده ایم. تنها راهکار حل  ا

مشکلات تنفسی ، احیای زاینده رود است. 

شورای تأمین، نتایج جلسه  با وزیر کشور را اعلام کندتنها راهکار حل مشکل تنفسی اصفهان  احیای زاینده رود است

اصفهانمن،شهرزندگی
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  صحن علنی  

 لزوم انجام اقدامات مشترک 
لاینده نزدیک شهر برای انتقال صنایع آ

نایب رئیلس شلورای اسلامی 
بلرای  گفلت:  اصفهلان  شلهر 
انتقلال صنایلع آلاینلده نزدیک 
شلهر، پایلش صنایلع پیراملون 
شلهرک  قاللب  در  کله  شلهر 
و  می کننلد  فعالیلت  صنعتلی 
لاینلده  آ خودروهلای  کنتلرل 
سطح شلهر باید اقدام مشترک 
کملی داشلته باشیم.سلیدامیر سلامع در  کیفلی و  دقیلق، 
حاشلیه میزبانلی از مدیلر کل حفاظلت محیط زیسلت اسلتان 
اصفهلان در جلسله علنلی شلورای اسلامی شلهر اصفهلان 
ک اقداملی را تعریلف کردیم؛  اظهار کلرد: ذیل قانلون هوای پلا
در ایلن راسلتا شلورای هماهنگلی محیط زیسلت هلر ملاه بلا 
، اعضلای شلورا و اداره محیط زیسلت برگلزار  حضلور شلهردار
می شلود. نایب رئیس شلورای اسلامی شلهر اصفهلان تصریح 
کلرد: دسلتگاه های اداری می تواننلد در راسلتای حفلظ و 
حراسلت محیط زیسلت پیش قلدم شلوند و بلرای اقداملات 
زیست محیطی همچون ایجاد فضای سبز، کاهش آلایندگی 
خودروهلای خلود و بهره منلدی از تأسیسلات و تجهیلزات 
سلاختمان ها، بلا عنلوان مدیریلت سلبز بودجله اختصلاص 

. هنلد د

لزوم بررسی پروژه ارزیابی زیست محیطی 
کلان شهر اصفهان

رئیللس مرکللز پژوهش هللای 
شللهر  اسللامی  شللورای 
اصفهان گفللت: پللروژه ارزیابی 
کان شللهر  زیسللت محیطی 
اصفهللان کلله تحللت عنللوان 
SOE از آن نللام می بریللم، بایللد 
موردبررسللی و بهره بللرداری 
سللازمان محیط زیسللت قللرار 
گیللرد. مصطفللی نباتی نللژاد در حاشللیه میزبانللی از مدیللرکل 
حفاظللت محیط زیسللت اسللتان اصفهللان در جلسلله علنللی 
شللورای اسللامی شللهر اصفهللان اظهللار کللرد: می طلبللد کلله ایللن 
پروژه را با حمایللت و نظارت اداره کل محیط زیسللت به صورت 
مسللتمر به روزرسللانی کنیللم؛ به ویللژه بعضللی شللاخص ها کلله 
نیازمنللد به روزرسللانی اسللت. او بللا اشللاره بلله تکمیللل شللبکه 
سللنجش آلودگی هللای شللهر اصفهللان گفللت: دربللاره اینکلله آیللا 
تعللداد ایسللتگاه های موجللود کفایللت می کنللد یللا نیازمنللد 
توسللعه آن هسللتیم، بایللد بررسللی انجللام شللود. نباتی نللژاد 
تصریح کرد: نیازمند بازنگللری مفهوم شللعاع ۵۰ کیلومتری نیز 
که اقتضائللات امروز  هسللتیم و باید موردبررسللی قرار گیللرد؛ چرا

شهر اصفهان متفاوت است.

تجلیل از پرستاران در پارلمان شهر
هم زمان با سالروز میاد باسعادت حضرت زینب کبری )س( 
و روز پرسلتار، جمعی از پرسلتاران بیمارسلتان های اصفهان و 
تعلدادی از همسلران جانبلازان قطلع نخاعی که سال هاسلت 
صبورانه از همسران خود پرستاری می کنند، در صحن علنی 

شورای اسلامی شلهر اصفهان حضور پیدا کردند.

لزوم ایجاد تعاونی مسکن متمرکز ویژه پرستاران
حسلین طاهریلان، نایب رئیلس سلازمان نظلام پرسلتاری 
اسلتان اصفهان در این جلسه گفت: فرهنگ سلازی در رشته 
پرسلتاری بسلیار مهلم اسلت، مسلئولان وظیفله  دارنلد بلرای 
ایلن فرهنگ سلازی تاش کننلد تا اقداملات جامعه پرسلتاری 
بله جامعله نشلان داده شلود. در ایلن زمینله نصلب بنرهلای 
اطاع رسلانی و انتخلاب نلام شلهدای پرسلتار بلر یکلی از معابلر 
شلهر می توانلد مؤثلر باشلد. او بلا درخواسلت هملکاری بلرای 
ایجلاد یلک تعاونلی مسلکن متمرکلز ویلژه پرسلتاران گفلت: 
جامعله پرسلتاری نیازمنلد تسلهیات رفاهلی هسلتند، ایلن 
تسلهیات حتلی می توانلد شلامل تفریحلات بلرای آن ها باشلد 
کله امیدواریلم مدیریلت شلهری در ایلن زمینله هملکاری کند.

 پیش بینی مکانی برای سازمان نظام پرستاری
زهللرا رئیسللی نژاد، دبیللر سللازمان نظللام پرسللتاری اسللتان 
اصفهللان در ایللن نشسللت اظهللار کللرد: در تمللام دنیللا پرسللتاران 
در زمللان کرونا شللناخته شللدند و ایللن قشللر در صللف اول مبارزه 
بللا کرونللا قللرار داشللت. مللا شللهدای بسللیاری را در ایللن دوران 
تقدیم کشللور کردیم و پرستاران بسللیاری دچار آسللیب شدند. 
او بللا بیللان اینکلله اسللتان اصفهللان 2۵ هللزار و شللهر اصفهللان 
12 تللا 1۵ هللزار پرسللتار دارد، گفللت: در نظللر گرفتللن رفاهیللات 
بللرای پرسللتاران حتللی یللک بلیللت متللرو و اتوبللوس بللرای ایللن 
قشللر می توانللد بللرای آن هللا انگیللزه ایجللاد کنللد. رئیسللی نللژاد 
از شللهرداری درخواسللت کللرد مکانللی را بللرای سللازمان نظللام 
پرسللتاری در نظر بگیللرد تللا از آن مکان امللور مربوط بلله جامعه 

پرسللتاری اداره شللود.

 لزوم معرفی جذابیت های پرستاری به مردم
محمدمهلدی تیملوری، بلازرس سلازمان نظلام پرسلتاری 
اصفهان در این نشسلت اظهار کرد: هیئت مدیره دوره ششم 
سلازمان، از دو هفته پیلش کار خود را به صورت رسلمی شلروع 
کلرد و هم زملان بلا آن رایزنی هلای مختلفلی بلا دانشلگاه عللوم 
پزشلکی، مجلس شلورای اسلامی و وزارتخانله انجلام دادند. 
او افلزود: ملا بلا جامعله 12 هزارنفلری پرسلتاران در شلهر روبه رو 
هسلتیم کله شلورای شلهر می توانلد از ایلن ظرفیلت اسلتفاده 
کنلد. ترویلج فرهنلگ پرسلتاری بلا نشلان دادن جذابیت های 
ایلن رشلته مرتبلط بلا رفاهیلات پرسلتاری می توانلد مؤثر باشلد 
تلا بحلران مهاجلرت برطلرف شلود. پرسلتاران حاضلر در ایلن 
نشسلت، به بیان برخی دغدغه های خود در حوزه پرستاری 
پرداختنلد. مشلکات اضافله کاری پرسلتاران و حقوق هلای 
اندک، مقابله با بحران مهاجرت پرستاران، کمبود نیرو و فشار 
ح شده از سلوی پرستاران بود. در  کار از مهم ترین مسائل مطر
پایان این نشست، از پرستاران حاضر و همسران جانبازان به 

نمایندگلی از جامعله پرسلتاری قدردانی شلد.

علاوه بلر جلسلات متعلددی کله از ابتلدای دوره ششلم در حلوزه آب داشلتیم، اخیلرا نیلز در جلسلات بلا مسلئولان، تلاش 
کردیم پشلتیبانی خوب حقوقلی، فرهنگی و مطالبه گلری جلدی را در خصلوص احیای جریلان پایدار زاینلده رود از سلراب تا 

پایلاب داشلته باشلیم.

عضللو هیئت رئیسلله شللورای اسللامی 
شللهر اصفهللان شللش مللورد از تصمیمللات 
پیرامون زاینده رود را که در جلسلله مسئولان 
اصفهللان بللا وزرای کشللور و نیللرو بررسللی شللد، 
نطللق  در  صالحللی  علللی  داد.  ح  شللر
میان دسللتور صد و دهمیللن جلسلله علنللی 
شللورای اسللامی شللهر اصفهان گفت: عاوه 
بللر جلسللات متعللددی کلله از ابتللدای دوره 
ششللم در حللوزه آب داشللتیم، اخیللرا نیللز در 
کردیللم  تللاش  مسللئولان،  بللا  جلسللات 
و  فرهنگللی  حقوقللی،  خللوب  پشللتیبانی 
مطالبه گللری جللدی را درخصللوص احیللای 
جریللان پایللدار زاینللده رود از سللراب تللا پایللاب 
جلسلله  بلله  اشللاره  بللا  او  باشللیم.  داشللته 
چهارساعته با وزرای کشور به عنوان نماینده 
رئیس جمهللور و نیللرو به عنللوان پاسللخ گوی 
اصلللی در حللوزه آب بللا مدیللران و نخبللگان و 
کشللاورزان اصفهانللی گفللت: در ایللن جلسلله 
محللور هملله حرف هللای نماینللدگان اقشللار 
مختلللف اصفهللان، حللول چنللد کلیللدواژه بللود: 
حماسلله 25 آبللان، حیللات به خطر افتللاده یللک 
تمللدن، عدالت، صداقللت، قانون و شللفافیت 

در حکمرانی آب.

 امید به تدبیر مراجع متولی 
داریم

عضلللو هیئت رئیسللله شلللورای اسلللامی 
شلللهر اصفهلللان گفلللت: به صلللورت جلللدی 
کللله  نفلللوذی  بابلللت  نگلللران هسلللتیم 
آب  حلللوزه  تصمیم گیلللری  مراجلللع  در 
کشلللور وجلللود دارد.  و محیط زیسلللت 
اذهلللان  تشلللویش  شلللاهد  به وضلللوح 
عموملللی و ارائللله اطاعلللات غللللط بللله 
مدیلللران عاللللی کشلللور توسلللط همیلللن 
آب  حلللوزه  در  به خصلللوص  شلللبکه 
هسلللتیم و امیلللد بللله تدبیلللر مراجلللع متوللللی 
در ایلللن حلللوزه داریلللم تلللا اوضلللاع از اینکللله 
هسلللت در فضلللای اجتماعلللی کشلللور و 

نشلللود.  وخیم تلللر  اسلللتان ها 
او تصریلللح کلللرد: ایلللن آخریلللن فرصلللت 
بلللرای احیلللای تملللدن در فلللات مرکلللزی 
ایلللران اسلللت و ملللا نیلللز به جلللز اقداملللات 
عاجللللی کللله بایلللد بلللرای حلللل معضلللل 
زاینلللده رود و اثلللرات زیسلللت محیطی، 
امنیتلللی  و  اجتماعلللی  اقتصلللادی، 
توسلللط دوللللت  آن  کنونلللی  وضعیلللت 
صلللورت بگیلللرد، پاسلللخی در شلللرایط 

فعللللی بلللرای ملللردم نداریلللم. 
صالحلللی خاطرنشلللان کلللرد: براسلللاس 
۵1۵ روز قبلللل، از نشسلللت  آنچللله در 
پایانلللی سلللفر رئیس جمهلللور بللله اصفهلللان 
در سلللال 14۰1 گلللزارش دادم، پیگیلللری 
مشلللکل 2۰ سلللاله زاینده رود باید مسلللتمر، 
مسلللتند و هم افلللزا باشلللد و قدم به قلللدم 

پیلللش بلللرود. 
او تصریلللح کلللرد: تلللک روی و تک صدایلللی 
و رفتارهلللای نمایشلللی و دفعلللی، هیجانلللی 
نتیجللله  بللله  نه تنهلللا  غیرمسلللتمر  و 
نخواهلللد رسلللید، بلکللله کار را سلللخت تر 

 . می کنلللد

عضلللو هیئت رئیسللله شلللورای اسلللامی 
شلللهر اصفهلللان گفلللت: آنچللله در جلسللله 
اخیلللر اجملللاع شلللد ایلللن شلللش ملللورد اسلللت 
کللله بایلللد مکتلللوب و مسلللتند می شلللدو 
ظاهلللرا در جلسللله بعلللدی شلللده اسلللت؛ املللا 
مجلللددا آن را ملللرور می کنلللم تلللا از فرصلللت 
ثبلللت آن در تاریلللخ توسلللط ایلللن تریبلللون 

اسلللتفاده کنلللم. 
او افلللزود: آب فقلللط در حلللد نیلللاز شلللرب و 
تلللا سلللقف 18 میلیلللون مترمکعلللب از پلللروژه 
بلللن- بروجلللن برداشلللت می شلللود؛ البتللله 
بلللا لحلللاظ کسلللر برداشلللت از خلللط انتقلللال 
آب کوهرنلللگ کللله حلللدود 8 میلیلللون 

مترمکعلللب اسلللت. 
صالحلللی ادامللله داد: آب تخصیصلللی 
بللله یلللزد فقلللط در مصلللرف واقعلللی شلللرب 
انتقلللال داده خواهلللد شلللد و مصلللرف 
در سلللایر مصلللارف ازجملللله صنعلللت و 
کشلللاورزی بلللا اعملللال مداخلللله وزارت نیلللرو 

متوقلللف خواهلللد شلللد. 
صالحلللی خاطرنشلللان کلللرد: پمپلللاژ تونلللل 
کوهرنلللگ سللله تلللا سللله ملللاه آینلللده آغلللاز 
و بلللرای شلللروع عملیلللات عمرانلللی سلللد و 
آزادسلللازی اراضلللی آن اعتباراتلللی توسلللط 

وزارت کشلللور مصلللوب شلللد. 
عضلللو هیئت رئیسللله شلللورای اسلللامی 
شلللهر اصفهلللان گفلللت: تخصیلللص آب 
بللله اصفهلللان از پلللروژه خرسلللان و تأمیلللن 
ماللللی آن بلللا شلللرایط پیشلللنهادی اسلللتان 

اصفهلللان انجلللام گیلللرد. 
او افلللزود: اجلللرای مسلللیر تأییدشلللده تونلللل 
بهشلللت آباد آغلللاز و بلللرای ادامللله آن 
اقداملللات لازم انجلللام شلللود و آب مصرفلللی 
کنتلللرل و برداشلللت جدیلللد از  صنایلللع 
منابلللع آبلللی حوضللله ممنلللوع خواهلللد بلللود. 
صالحلللی بیلللان کلللرد: نظلللارت و شلللفافیت 
بلللا  پایلللاب  تلللا  از سلللراب  برداشلللت ها 

سیسلللتم هوشلللمند و مکانیلللزه انجلللام 
خواهلللد شلللد. 

او افلللزود: البتللله ایلللن ملللوارد در نامللله 
مکتلللوب همکارانلللم در شلللورای اسلللامی 
کللله بلللا امضلللای  شلللهر مسلللتند شلللده 
همکارانلللم در وزارت کشلللور ثبلللت خواهلللد 
شلللد. بایلللد امیلللدوار باشلللیم آنچللله در 
گذشلللته مسلللتند و  جلسللله دوم شلللب 
مکتلللوب شلللد، بللله عرصللله عملللل دربیایلللد 
تلللا بلللا پیگیلللری روزشلللمار وعده هلللا سلللال 
آینلللده دوبلللاره در همیلللن نقطللله نباشلللیم.

رئیس جمهور امید مردم 
اصفهان را ناامید نکند

شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
گفلللت:  دیگلللری  خبلللر  در  اصفهلللان 
امیدواریلللم رئیس جمهلللور امیلللد ملللردم 
ح  طلللر یلللک  افتتلللاح  بلللا  را  اصفهلللان 
اجلللازه  و  نکنلللد  ناامیلللد  غیرقانونلللی 
ندهلللد تصویلللر خدملللت دوللللت مردملللی 
و قانون ملللداری کارگلللزاران ارشلللد نظلللام 
 در ذهلللن ملللردم اصفهلللان مخلللدوش 

شود. 
ح انتقلللال  صالحلللی بلللا اشلللاره بللله طلللر
آب بلللن_ بروجلللن اظهلللار کلللرد: موضلللوع 
در  کللله  زیسلللت محیطی  مجوزهلللای 
ح غیرقانونلللی دریافت  ارتبلللاط بلللا ایلللن طلللر
و در گلللزارش مخلللدوش اخیلللری کللله در 
ح هلللای انتقلللال آب در  ارتبلللاط بلللا طر
کیلللد  بخشلللی از مجللللس تهیللله و بلللر آن تأ
شلللده بلللود، در قاللللب مجلللوز اداره کل 
محیط زیسلللت اسلللتان چهارمحلللال و 
بختیلللاری تهیه شلللده و ایلللن اداره کل 
نقلللش محلللوری در ایلللن موضلللوع داشلللته 

اسلللت.
 او افلللزود: ایلللن مسلللئله بایلللد در کارگلللروه 
ع ملللاده 2 آیین نامللله ارزیابلللی  موضلللو
ح می شلللد؛  اثلللرات زیسلللت محیطی مطلللر
ع بین حلللوزه ای  کللله یلللک موضلللو چرا
و بین اسلللتانی اسلللت و اداره کل یلللک 
اسلللتان نمی توانلللد در ارتبلللاط بلللا جریلللان 
رودخانللله ای کللله سللله تلللا پنلللج اسلللتان 
را بللله طلللرق مسلللتقیم و غیرمسلللتقیم 
تحلللت تأثیلللر قلللرار می دهلللد، اظهارنظلللر 
کنلللد و هیلللچ سلللند مکتوبللله ای نیلللز در 
محیط زیسلللت اسلللتان های مجلللاور در 
ح وجلللود  ایلللن رابطللله و تأییلللد ایلللن طلللر

نلللدارد. 
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
اصفهلللان تصریلللح کلللرد: نکتللله دوم دربلللاره 
ح، مجلللوز  غیرقانونلللی بلللودن ایلللن طلللر
خافلللی بلللوده کللله از معاونلللت آبفلللای 
وزارت نیلللرو صلللادر شلللده اسلللت و بللله اسلللم 
مجلللوز وزارت از آن یلللاد می شلللود؛ در 
صورتی کللله ایلللن مجلللوز ناقلللض ملللوارد 
قانونلللی دیگلللری اسلللت و از حیلللز انتفلللاع 

ج می شلللود. خلللار
صالحلللی ادامللله داد: مهم تلللر اینکللله اصلللل 
پلللروژه و تملللام اقداملللات آن در تعلللارض 
بلللا مصوبلللات شلللورای عاللللی آب اسلللت 

کللله در بالاتریلللن سلللطح تصمیم گیلللری 
دربلللاره موضوعلللات آبلللی کشلللور هلللر نلللوع 
بارگلللذاری جدیلللد در حوضللله آب ریلللز 
زاینلللده رود را بلللا توجللله بللله شلللرایط بحرانی 
کلللرده اسلللت و مشلللخص  ع  آن ممنلللو
نیسلللت بلللر چللله مبنایلللی ادعلللا می شلللود 
اجلللازه برداشلللت مجلللدد از ایلللن رودخانللله 

وجلللود دارد. 
ردیلللف  ع  موضلللو بللله  اشلللاره  بلللا  او 
ح انتقلللال آب  بودجه  گیلللری بلللرای طلللر
بلللن_ بروجلللن در اعتبلللارات مللللی گفلللت: 
مشلللخص  کاملللا  نیلللز  ع  موضلللو ایلللن 
گلللر کسلللی فعالیلللت اجرایلللی یلللا  اسلللت کللله ا
قانون گلللذاری سلللاده ای در کشلللور چللله در 
سلللطح محللللی چللله در سلللطح کان انجلللام 
داده باشلللد، ردیلللف بودجللله گرفتلللن یلللک 
پلللروژه نافلللی از رعایلللت سلللایر الزاملللات 
کیلللدی بلللر اینکللله سلللایر  نیسلللت و البتللله تأ
الزاملللات آن نیلللز هسلللت، نخواهلللد بلللود. 
بارهلللا  کلللرد:  خاطرنشلللان  صالحلللی 
ردیف هایلللی،  در  شلللده  مشلللاهده 
بودجه هلللای محللللی و مللللی، قبلللل از 
اینکللله فرایندهلللای قانونلللی و طراحلللی 
و  شلللده  لحلللاظ  شلللود،  انجلللام  آن 
کللله  هیلللچ گاه محقلللق نشلللده اسلللت؛ چرا
فرایندهلللای قانونلللی و طراحی هلللای 
مربوطللله بللله فلللاز اجرایلللی و عملیاتلللی 

اسلللت. نرسلللیده 
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
کیلللد کلللرد: نبایلللد به صلللرف  اصفهلللان تأ
اینکللله بلللا فشلللار و رایزنی هلللای سیاسلللی 
و غیرکارشناسلللی ردیفلللی در ارتبلللاط بلللا 
پلللروژه در اعتبلللارات مللللی و محللللی در نظلللر 
گرفتللله شلللده اسلللت، حکلللم ایلللن باشلللد کللله 
موضوعلللات قانونلللی و محیلللط زیسلللتی 
را نیلللز می توانلللد پاسلللخ گو باشلللد و ایلللن 
مسلللئله دلیللللی بلللر قانونلللی بلللودن اصلللل 

موضلللوع تلقلللی نخواهلللد شلللد.
او بلللا اشلللاره بللله موقتی بلللودن پلللروژه 
ح انتقلللال آب بلللن_ بروجلللن و اینکللله  طلللر
قلللرار اسلللت برداشلللت اصللللی از پلللروژه سلللد 
خرسلللان تأمیلللن شلللود، گفلللت: ضلللرورت 
دارد کللله مشلللخص شلللود دلیلللل ایلللن 
حجلللم از فضلللای عمرانلللی و بحلللث ایجلللاد 
آبگیلللر آن نیلللز در محلللدوده غیرقابلللل 
بلللرای  اسلللتان  داخلللل  در  و  نظلللارت 
گلللر ایلللن پلللروژه  ح چیسلللت؟ ا ایلللن طلللر
موقلللت اسلللت، بایلللد از طریلللق مجموعللله 
اقداملللات موقلللت بلللرای مصلللرف ضلللروری 
شلللرب و در حلللد ضلللرورت و به طلللور موقلللت 
انجلللام شلللود و بللله ملللوازات آن شلللاهد 
اتصلللال ایلللن پلللروژه بللله سلللد خرسلللان و 
پیشلللرفت فیزیکلللی عملیلللات اجرایلللی 
 سلللد باشلللیم؛ ایلللن در حاللللی اسلللت کللله 
خ نلللداده  در ایلللن زمینللله هیلللچ اتفاقلللی ر

اسلللت. 
او ادامللله داد: ایلللن آبگیلللر بلللا ایلللن شلللرایط 
و به صلللورت غیرقانونلللی در محلللدوده 
بختیلللاری  و  چهارمحلللال  اسلللتان 
ایجلللاد شلللده اسلللت کللله ادعلللای موقلللت 

بلللودن پلللروژه را به طلللور کاملللل رد و بلللر 
کلللرده   اقداملللات غیرقانونلللی اضافللله 

است. 
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
اصفهلللان بلللا بیلللان اینکللله رئیس جمهلللور 
در فضلللای افلللکار عموملللی و رسلللانه ای 
متهلللم بللله انجلللام فعالیلللت غیرقانونلللی 
در ارتبلللاط بلللا ایلللن پلللروژه شلللده اسلللت، 
کللله  می دهیلللم  شلللهادت  ملللا  گفلللت: 
این گونللله نیسلللت و البتللله امیدواریلللم 
رئیس جمهلللور امیلللد ملللردم اصفهلللان 
ح غیرقانونلللی  را بلللا افتتلللاح یلللک طلللر
ناامیلللد نکنلللد و اجلللازه ندهلللد تصویلللر 
خدملللت دوللللت مردملللی و قانون ملللداری 
کارگلللزاران ارشلللد نظلللام در ذهلللن ملللردم 

اصفهلللان مخلللدوش شلللود.

مساعدت شورای اسلامی 
شهر در احداث مسکن 

خانواده های دو معلول و سه قلو
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
اصفهلللان در ادامللله، لوایلللح بررسی شلللده 
در صد و دهمیلللن جلسللله شلللورا را تشلللریح 
کلللرد. صالحلللی در گفت وگلللوی خبلللری 
از صد و دهمیلللن جلسللله علنلللی  پلللس 
شلللورای اسلللامی شلللهر اصفهلللان اظهلللار 
ولادت  سلللالروز  مناسلللبت  بللله  کلللرد: 
باسلللعادت حضلللرت زینلللب )س( املللروز 
در خدملللت تعلللدادی از پرسلللتاران و 
همچنیلللن همسلللران جانبلللازان ضایعللله 
نخاعلللی بودیلللم. جلسللله خوبلللی بلللود 
کللله حلللول محلللور تکریلللم از ایلللن عزیلللزان 
صلللورت گرفلللت و ایلللن کمتریلللن کاری 
اسلللت کللله از عهلللده ملللا بلللرای قدردانلللی 
از زحملللات ایلللن عزیلللزان می توانسلللت 

انجلللام شلللود.
 او بلللا اشلللاره بللله حضلللور لاهیجلللان زاده 

مدیلللرکل محیط زیسلللت اسلللتان اصفهلللان 
سللله چهار  گفلللت:  جلسللله  ادامللله  در 
جلسللله  ایلللن  در  محلللوری  ع  موضلللو
ح و مطالباتلللی کللله قلللرار اسلللت بللله  مطلللر
نمایندگلللی از ملللردم دنبلللال کنیلللم بیلللان 
لایندگلللی  شلللد. موضوعلللات مرتبلللط بلللا آ
هلللوا، اصلللاح نمایشلللگرهای وضعیلللت 
آلودگلللی هلللوا به عنلللوان یلللک ابلللزار بلللرای 
اقلللدام به موقلللع و کنتلللرل شلللرایط پیلللش از 
حلللاد شلللدن آن، برخلللورد بلللدون اغملللاض 
و جلللدی و افزایلللش برخوردهلللا بلللا منابلللع 
لاینلللده هلللوای اصفهلللان کللله نقلللش اصلی  آ
را دارنلللد، به خصلللوص در حلللوزه صنایلللع از 

مهم تریلللن مسلللائل بلللود. 
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
اصفهلللان گفلللت: بلللا توجللله بللله سلللبقه 
مدیلللرکل محیط زیسلللت اسلللتان اصفهلللان 
، موضلللوع آب  در اسلللتان های مجلللاور
ح  به عنلللوان یلللک مطالبللله جلللدی مطلللر
از مدیلللران  تلللا به عنلللوان یکلللی  شلللد 
اسلللتان بلللا نظلللرات کارشناسلللی خلللود بللله 
وزارت نیلللرو کملللک کنلللد تلللا اشلللکالاتی 
کللله برخلللی از پروژه هلللای آبلللی اسلللتان بلللا 
کم تحرکی هایلللی  یلللا  آن روبه روسلللت 
بللله بهانه هلللای محیلللط زیسلللتی  کللله 
ح می شلللود ملللورد پیگیلللری قلللرار  مطلللر
گیلللرد تلللا ملللا بتوانیلللم به عنلللوان یکلللی از 
مراجلللع دخیلللل در اجلللرای پروژه هلللای 
آتلللی در جلسلللات آینلللده مطالبلللات لازم 
از مدیلللرکل محیط زیسلللت داشلللته  را 
باشلللیم و ایشلللان هلللم بلللا اقداملللات جلللدی 

پاسلللخ گوی ملللردم اصفهلللان باشلللند.
او بلللا اشلللاره بللله بررسلللی نحلللوه توزیلللع 
علللوارض آلایندگلللی صنایع گفت: بخشلللی 
از نظلللرات کارشناسلللی محیط زیسلللت 
در  ضرایلللب  تعییلللن  در  به خصلللوص 
ایلللن زمینللله مهلللم اسلللت؛ بنابرایلللن از 
مدیلللرکل محیط زیسلللت خواسلللته شلللد 
تلللا بلللا ادلللله فنلللی و عادلانللله و بی توجللله بللله 
قدرت هلللای اقتصلللادی و غیراقتصلللادی 
لاینلللده بللله وظایلللف خلللود  در صنایلللع آ
ماننلللد گذشلللته بللله بهتریلللن نحلللو عملللل 

کننلللد. 
ح شلللده  صالحلللی در ادامللله بللله لوایلللح مطر
در جلسللله املللروز اشلللاره کلللرد و گفلللت: 
کملللک در  اهلللدای  املللروز دو لایحللله 
صحلللن شلللورا بررسلللی شلللد کللله بلللا نظلللر 
اعضلللای شلللورای اسلللامی شلللهر بللله 
تصویلللب نرسلللید.  او افلللزود: لایحللله اصلللاح 
تعرفه هلللای پارکینگ هلللای شلللهرداری 
توسلللط کمیسلللیون تخصصلللی بررسلللی 
ح شلللده بلللود  و نلللکات و شلللروطی مطلللر
کللله ماهیتلللا لایحللله را تأییلللد نمی کلللرد و 
همیلللن نظلللر کمیسلللیون هوشمندسلللازی 
بللله  املللروز  جلسللله  در  حمل ونقلللل  و 
تصویلللب رسلللید؛ بنابرایلللن ایلللن لایحللله 

مصلللوب نشلللد.
شلللهر  اسلللامی  شلللورای  سلللخن گوی 
کملللک  همچنیلللن  گفلللت:  اصفهلللان 
مسلللکن  احلللداث  در  مسلللاعدت  و 
خانواده هلللای دو معللللول و بیشلللتر و 
خانواده هلللای دارای سللله قلو بررسلللی 
شلللد کللله به اتفلللاق آرا بللله تصویلللب رسلللید.

گذاری  قرارداد تنظیمی بابت وا
 9 پلاک زمین از شرکت مترو 

به شهرداری
بابلللت  تنظیملللی  قلللرارداد  افلللزود:  او 
ک زمیلللن از شلللرکت متلللرو  گلللذاری 9 پلللا وا
بللله شلللهرداری درازای معوضلللات ریاللللی و 
ملکلللی بررسلللی شلللد کللله ایلللن ملللورد نیلللز بللله 

تصویلللب رسلللید.
صالحلللی اظهلللار کلللرد: در بخلللش نطق هلللا 
و تذکلللرات، همکارانلللم بلللا توجللله بللله 
اتفاقات اخیلللر، موضوعلللات مرتبلللط با آب 
و مطالبللله از دوللللت درخصلللوص وعده هلللا 
ح کردنلللد. در ایلللن  در ایلللن زمینللله را مطلللر
راسلللتا مسلللائلی ازجملللله عدم بارگلللذاری 
مجلللدد و غیلللر از نیلللاز شلللرب اسلللتان های 
مجلللاور بلللر منابلللع آبلللی حوضللله آبریلللز 
زاینلللده رود، خطلللرات زیسلللت محیطی 
ضعیلللف و نحیلللف شلللدن ایلللن حوضللله 
آبریلللز و للللزوم احقلللاق حلللق ملللردم توسلللط 
ح  نماینلللدگان و مدیلللران اسلللتان مطلللر
شلللد. امیدواریلللم روزشلللمار وعده هلللا در 
معلللرض دیلللد ملللردم قلللرار گیلللرد تلللا شلللاهد 
باشلللیم  مسلللتمر  مطالبلللات  پیگیلللری 
عملللل  عرصللله  بللله  وعده هلللا  ایلللن   و 

دربیاید.

مساعدت شورای اسلامی شهر
در احداث مسکن خانواده های دو معلول و  سه قلو

عضوهیئترئیسهشورایاسلامیشهراصفهان:تکصدایی،رفتارهاینمایشیودفعیکاراحیایزایندهرودراسختترمیکند

پمپاژ تونل 
 کوهرنگ سه 

تا سه ماه آینده 
آغاز و برای شروع 

عملیات عمرانی سد 
و آزادسازی اراضی 
آن اعتباراتی توسط 

 وزارت کشور 
مصوب شد

علی صالحی 

 تک روی و 
تک صدایی و 

رفتارهای نمایشی 
و دفعی، هیجانی و 
غیرمستمر نه تنها به 

نتیجه نخواهد رسید، 
بلکه کار را سخت تر 

می کند
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در گذشـــته دیابـــت نـــوع۲ بیشـــتر در افـــراد مســـن شـــایع بـــود؛ امـــا بـــا تغییـــر ســـبک زندگـــی و عـــادات نامناســـب 
زندگـــی مـــدرن، ســـن ابتـــا بـــه ایـــن بیمـــاری پایین تـــر آمـــده اســـت و شـــاهد بـــروز بیشـــتر آن در میـــان جوانـــان 

هســـتیم.

 نمای ورزش

 اشاره 

مسابقه

مسابقه دانستنی های انتظامی

برای شرکت در این مسابقه جذاب که هر هفته برگزار می  شود، 
شما می توانید با توجه به متن زیر، به پرسش مربوط پاسخ دهید 

تا به قیدقرعه هدایایی ارزنده تقدیم شود.
برای شرکت در این مسابقه می  توانید پاسخ خود را به شماره 
09306032197 همراه با نام و نام  خانوادگی و ذکر »مسابقه 
دانستنی  های انتظامی« پیامک کنید؛ ضمنا آخرین مهلت 

شرکت در مسابقه 10 روز پس از چاپ است.

چگونه از هک شدن وای فای جلوگیری کنیم؟
اینترنت دزدی به سبک هکرهای وای فای: واقعیت این 
گاهی برخی درباره ایمن کردن  است که متأسفانه به  دلیل ناآ
وای فای، امکان هک آن وجود دارد و حتی برنامه اندروید برای 

هک وای فای نیز به وفور در اینترنت پیدا می شود.
در اطراف خود صحبت های زیادی درباره هک وای فای 
می شنوید. شاید از دوستان خود شنیده باشید که روشی برای 
کردن رمزعبور وای فای دیگران وجود دارد و دوستان شما  پیدا

توانسته اند این کار را انجام دهند.
با این تفاسیر، آشنایی با نحوه جلوگیری از هک شدن وای فای 
در شرایطی که اپلیکیشن ها و نرم افزارهایی منتشرشده که به 
مودم های وای فای بدون نیاز به رمزعبور متصل می شود، لازم 

و ضروری است.
تنها با یک لمس و حتی بدون نیاز به دسترسی روت می توان به 
بیشتر مودم های وای فای نفوذ کرد. استفاده از این برنامه ها که 
هم از طریق لپ تاپ و هم تلفن همراه امکان پذیر است، به شدت 
رواج یافته است؛ به طوری که بارها از نزدیک مشاهده کرده ایم 
شخصی باافتخار عنوان می کند که مودم همسایه را هک کرده و 

در حال استفاده  رایگان از اینترنت آن شخص است!
اما، از مسائل اخلاقی و اینکه آیا این موضوع تفاوتی هم با دزدی 
و سرقت از مردم دارد، بگذریم، به بحث پیشگیری و بستن این 

راه های نفوذ خواهیم رسید.
هنگامی که سرعت اینترنت به شدت کاهش پیدا می کند یا 
ترافیک اینترنت زودتر از همیشه به اتمام می رسد، معمولا کاربران 
انگشت اتهام را به سوی شرکت ارائه دهنده می برند و آن را از 
موارد فنی می دانند؛ اما در برخی موارد نیز این اتفاق ها به دلیل 

دسترسی غیرمجاز افراد سودجو به اینترنت شما خواهد بود.
 Fing Network Tools اپلیکیشنی است که امکانات بسیار 
متنوعی را درزمینه  آنالیز شبکه و مودم در اختیار شما قرار می دهد. 
یکی از این ابزارها، نمایش دستگاه های متصل به مودم 
شماست که می توانید به کمک آن، هر ابزاری را که به مودم شما 

متصل شده است، مانند گوشی، رایانه و پرینتر، مشاهده کنید.
کنون رواج یافته اند:  روش اول: مقابله با روش هایی که تا
اپلیکیشن هایی که با عنوان هک وای فای منتشر شده اند، قادر 
به اتصال بدون رمز به تمام مودم ها نخواهند بود؛ بلکه 
مودم هایی بیشتر قربانی این روش می شوند که رمزنگاری مودم 
خود را روی حالت های قدیمی قرار داده اند؛ برای مثال، در برخی 
مودم ها در بخشی که برای Wireless رمز عبور تعیین می کنید، 
با بخشی مواجه خواهید شد که نوع رمزگذاری مودم را مشخص 

می کند.
معمولا از آنجایی که کاربران عادی اطلاعات چندانی از این 
موضوع ندارند، نحوه  رمزگذاری را روی حالت پیش فرض قرار 
می دهند؛ درحالی که بیشتر این حالت ها توسط اپلیکیشن ها و 

نرم افزارهای ذکرشده، قابل نفوذ خواهند بود.
در حال  حاضر امن ترین روش رمزگذاری PSK-WPA2 است 
که با قراردادن رمزگذاری مودم روی این حالت، می توانید 
از نفوذ نرم افزارهای رایانه ای و اپلیکیشن های تلفن همراه 

جلوگیری کنید.
هنگام نوشتن این مقاله، از چندین اپلیکیشن مختلف استفاده 
کردیم و هیچ کدام موفق به اتصال بدون رمزعبور به مودمی 
که با الگوریتم PSK-WPA2 رمزگذاری شده بود، نشد. برای 
انجام این امر، کافی است با ثبت  آی پی 192.168.1.1 در مرورگر 
 Interface به تنظیمات مودم خود وارد شوید؛ سپس به بخش
Setup و بعدازآن به تب Wireless بروید. در صفحه ای که 
بارگذاری می شود، به دنبال Authentication Type بگردید. 
این بخش، همان رمزگذاری مودم شما خواهد بود که باید 
روی منوی کشویی مقابل آن کلیک کنید و حالت رمزگذاری 
گر این بخش از قبل روی  را روی PSK-WPA2 قرار دهید. ا
PSK-WPA2 تنظیم شده بود، نیازی به دستکاری و تغییر 

مجدد آن نیست.
البته صحت این موضوع همیشگی نخواهد بود و ممکن 
است در آینده، اپلیکیشن های جدیدتری منتشر شوند که 
توانایی شکستن رمزگذاری PSK-WPA2 را نیز داشته باشند؛ 
، امنیت  با وجوداین در زمان حال می توانید با انجام این کار
مودم خود را به بالاترین اندازه ممکن ازلحاظ رمزگذاری برسانید؛ 
گر قصد این را دارید که یک بار برای همیشه خیال خود را از  اما ا
 هرگونه نفوذهای این چنینی راحت کنید، به سراغ روش دیگر

بروید.

پرسش مسابقه
بیشترین هک وای فای در کدام حالت مودم انجام می شود؟

1. رمزگذاری روی حالت پیش فرض
WPA2 2. رمزگذاری

Fing Network Tools 3. اپلیکیشن
4. هیچ کدام

نام برنده مسابقه
آیدا محمدی.

نحوه دریافت جوایز
برگزیده عزیز شما می توانید برای  دریافت جایزه خود 
ضمن تماس با شماره 21825602 و به همراه داشتن کارت 
شناسایی، به معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی استان 
واقع در میدان امام مراجعه کنید )نهایت فرصت دریافت 
جایزه دو هفته پس از چاپ است و پاسخ هفته گذشته 

گزینه  2 بود(.
معاونت اجتماعی فرماندهی انتظامی استان اصفهان
اداره آموزش همگانی

لیلا کهلانی
دبیر گروه سلامت

در حــال حاضــر بــا افزایــش بیمــاری دیابــت 
گیــری کــه  روبــه رو هســتیم؛ بیمــاری غیروا
توجــه بــه پیگیــری و درمــان آن ضــروری 
اســت؛ ازایــن رو شایســته دیدیــم دربــاره آن 
بــا دکتــر مریــم رجالــی، متخصــص پزشــکی 
بهداشــت  مرکــز  کارشــناس  و  خانــواده 

شــماره یــک گفت وگویــی داشــته باشــیم. 
آنچــه در ادامــه می خوانیــد، حاصــل ایــن 

گفت وگوســت.
دیابــت نــوع دو، نوعــی بیمــاری جــدی 
اســت کــه در آن انســولینی کــه لوزالمعــده 
تولیــد می کنــد، کارش را به درســتی انجــام 
نمی دهــد یــا اینکــه لوزالمعده قــادر بــه تولید 
انســولین کافــی نیســت؛ درنتیجــه میــزان 
قند خون )گلوکــز( از حالــت اســتاندارد بالاتــر 

مــی رود.

ســلول های بــدن فــرد مبتــلا بــه دیابــت نــوع 
دو، توانایــی جــذب قنــد از مــواد غذایــی 
کــی را ندارنــد. عــدم درمــان ایــن  خورا
بیمــاری کــه بــه آن دیابــت بزرگ ســالان 
هــم می گوینــد، باعــث بــروز مشــکلات و 
بیماری هایــی مثــل بیمــاری قلبــی، کلیــوی 
و ســکته می شــود. امــا بهتریــن راهــکار بــرای 
کنتــرل بیمــاری، تغییــر ســبک زندگــی، 
مصــرف دارو یــا انســولین و چکاپ هــای 

دوره ای منظــم اســت.

سن شیوع
هرچنـــد دیابـــت تیـــپ دو بـــه  نســـبت نـــوع 
یـــک، از ســـن بالاتـــری شـــروع می شـــود، 
احتمـــال ابتـــلای کـــودکان بـــه تیـــپ دو هـــم 

وجـــود دارد.
در گذشـــته دیابـــت نـــوع دو بیشـــتر در افـــراد 
مســـن شـــایع بود؛ امـــا بـــا تغییـــر ســـبک زندگی 
و عـــادات نامناســـب زندگـــی مـــدرن، ســـن 
ابتـــلا بـــه ایـــن بیمـــاری پایین تـــر آمـــده اســـت 
ــان  ــان جوانـ ــتر آن در میـ ــروز بیشـ ــاهد بـ و شـ

هســـتیم.
ابتـــلا بـــه دیابـــت نـــوع دو، در بیشـــتر افـــراد 
از 30ســـالگی شـــروع می شـــود؛ امـــا بازهـــم 
به خاطـــر همـــان تغییراتـــی کـــه در نـــوع 
زندگـــی و ســـبک غذایـــی افـــراد به  وجـــود 
آمـــده، ســـن ابتـــلا بـــه دیابـــت نـــوع دو تـــا 

15ســـالگی هـــم پاییـــن آمـــده اســـت.

علائم
بیشـــتر مبتلایـــان بـــه دیابـــت تیـــپ دو 
ممکـــن اســـت تـــا ســـال ها هیـــچ علائمـــی 
نداشـــته باشـــند و نشـــانه های بیمـــاری بـــه  
آهســـتگی در یـــک بـــازه طولانـــی کم کـــم 

می شـــود. بیشـــتر 
برخـــی افـــراد هـــم تـــا زمـــان بـــروز عـــوارض 
ــا  ــد؛ امـ ــی ندارنـ ــچ علائمـ ــلا هیـ ــاری اصـ بیمـ
در کل، از نشـــانه ها و علائـــم شـــایع دیابـــت 
ـــوان  ـــه انســـولین می ت شـــیرین غیروابســـته ب

بـــه مـــوارد زیـــر اشـــاره کـــرد:
، تحریک پذیـــری، کرختـــی و  تکـــرر ادرار
دســـت وپا،  انگشـــتان  نـــوک  بی حســـی 
احســـاس تشـــنگی شـــدید و نوشـــیدن زیـــاد، 
احســـاس  شـــدید،  گرســـنگی  احســـاس 
ضعـــف و خســـتگی شـــدید، تـــاری دیـــد 
زخم هایـــی کـــه دیـــر التیـــام پیـــدا می کننـــد، 
وزن  کاهـــش  پوســـت،  خشک شـــدن 

ناخواســـته و عفونـــت.

عوامل خطر ابتلا به دیابت 
نوع دو

ســـن، چاقـــی یـــا اضافـــه وزن شـــدید  )چاقـــی 
شـــکمی( و نـــژاد و قومیـــت می توانـــد از 
عوامـــل خطـــر ابتلا بـــه دیابـــت نـــوع دو باشـــد.

همچنین:
ســـابقه خانوادگـــی: وجـــود پـــدر، مـــادر، 
خواهـــر یـــا بـــرادر مبتـــلا بـــه دیابـــت در 

خانواده؛
ســـابقه پزشـــکی: افـــرادی کـــه ســـابقه 
بیمـــاری فشـــار خون، حملـــه قلبـــی یـــا ســـکته 
ــای  ــا بیماری هـ ــارداری یـ ــت بـ ــزی، دیابـ مغـ
روانـــی شـــدید دارنـــد، بیشـــتر در معـــرض ابتـــلا 
ـــت  ـــتند. پیش دیاب ـــپ دو هس ـــت تی ـــه دیاب ب

و کم تحرکی تخمدان پلی کیستیک.

تفاوت دیابت نوع دو
 با دیابت نوع یک

در دیابــت نــوع یــک انســولین تولیــد 
نمی شــود؛ ولــی در نــوع دو انســولین 
همچنیــن  نیســت؛  کافــی  تولیدشــده 
نــوع یــک بیشــتر کــودکان و نوجوانــان را 
مبتــلا می کنــد؛ امــا نــوع دو در بزرگ ســالان 

می شــود. ایجــاد 

عوارض دیابت نوع دو
مشـــکلات گوارشـــی مثـــل گاســـتروپارزی، 
رتینوپاتـــی،  مثـــل  بینایـــی  مشـــکلات 
پـــای  زخـــم  ازجملـــه  پـــا  مشـــکلات 
ـــان، مـشکلات  ـــه و دهـ دیابتی، بیماری لثـ
بــــیماری  قــــلبی،  بیمـــاری  شـــنوایی، 
ازجملـــه:  کبـــدی  مشـــکلات  کلیـــوی، 
بیمـــاری کبد چـــرب غیرالکلـــی و نوروپاتـــی 
 محیطـــی  )آســـیب عصبـــی(، اختـــلال 
ســـکته  پوســـتی،  مشـــکلات  جنســـی، 
مغـــزی و عفونـــت دســـتگاه ادراری و 

مثانـــه. عفونـــت 

تشخیص دیابت نوع دو
روش هــای مختلفــی بــرای تشــخیص 
بیمــاری دیابــت وجــود دارد؛ امــا بهتریــن 
راه بــرای تشــخیص، آزمایــش قند خــون 
به صــورت  قندخــون  )میــزان  اســت 

دوره ای بررســی می شــود(.
افــرادی کــه شــاخص تــوده بدنــی بالاتــر 
از 25 دارنــد و افــراد بــالای 45 ســال بهتــر 
ــد. اســت مرتــب آزمایــش قند خــون بدهن

گــر آزمایــش خــون مشــکلی نداشــت،  ا
می توانیــد هــر ســه ســال یک بــار تســت 
کــه  افــرادی  امــا  بدهیــد؛  غربالگــری 
پیش دیابــت یــا علائــم دیابــت دارنــد، 

بایــد ســالانه آزمایــش خــون بدهنــد.

راه پیشگیری و درمان
راهکارهــای پیشــگیری و کنتــرل بیمــاری 
دیابــت نــوع دو بــا رعایــت شــیوه زندگــی 
ســالم مشــتمل بــر تغذیــه ســالم، تحــرک، 
خــواب کافــی، خلق وخــو و روان ســالم و 

عــدم مصــرف دخانیــات اســت.

خط قرمزهای دیابت نوع دو
پیگیریوکنترلدیابتازعوارضآنپیشگیریمیکند

دردهای شکمی که باید جدی گرفته شود
 بعضـی از دردهـا نیـاز بـه پیگیـری نـدارد؛ اما 
بسـیاری از دردها نشـانه بیماری است و نیاز 
جدی بـه درمـان دارد. بـه برخـی از دردهای 
شکمی دکتر وحید گوهریان، فوق تخصص 

بیماری هـای گوارشـی، اشـاره می کنـد.
دردهـای ارجاعـی: منشـأ ایـن دردهـا،  از 
محوطه خارج از شکمی است ؛ یعنی بیمار با 
شدت درد شـکم به پزشـک مراجعه می کند 
و بعـد از معاینه هـا و آزمایش هـای متعـدد 
کـه مثـلا درد مربـوط بـه  معلـوم می شـود 
عفونـت قسـمت تحتانـی ریه هـا و بـر اثـر 
اختـلال   بـه  مربـوط  یـا  بـوده  سـینه پهلو 

ستون های مهره ای و پشتی و کمری است.
دردهـای   : نفس گیـر و  شـدید  درد 
ناتوان کننده و شدید که فرد بر اثر آن خمیده 
و دولا راه مـی رود، نمی توانـد بخوابـد یـا قـادر 
به حضور در محل کار نیسـت، از نوع شـدید 

هستند و به بررسی نیاز دارند .
درد  درد،  ایـن  تـب:  بـا  همـراه  درد 
غیرمعمولی و معمـولا نشـان دهنده عفونت 

گاهـی زخم معـده یـا  داخـل بـدن اسـت . 
اثنی عشـر دچـار پارگـی می شـوند و در حفـره 
شـکم عفونـت ایجـاد می کننـد . آبسـه های 
یـا  کیسـه صفرا  التهـاب  شـکمی ،  داخـل 
لوزالمعـده و سـنگ های کلیوی کـه دچـار 
عارضـه شـده اند، از علـل مهـم تـب همـراه با 

دل درد هستند.
درد شکم همراه با زردی پوست: وجود 
درد همـراه بـا زردی پوسـت ، بـه بررسـی 
دقیق تـر و گاهـی بستری شـدن بیمـار نیـاز 
دارد . ایـن علامـت می توانـد بـه علـت وجـود 
آن  تکان خـوردن  و  صفـرا   سنگ کیسـه 
درنتیجـه انسـداد مجـرای صفـراوی باشـد . 
ایـن بیمـاران بـا دل درد شـدید و اسـتفراغ 

مراجعه می کنند.
دارد :  انتشـار  پشـت  بـه  کـه  دردی 
دردهایـی کـه بـه پشـت انتشـار دارد، ممکن 
اسـت بـا دردهـای کمـر یـا عضلانـی اشـتباه 
گرفته شود؛ ولی همراه درد شکم و درد پشت 
پانکـراس   التهـاب  دلیـل  بـه  گاهـی 

)پانک آتیـک( یـا التهـاب و زخـم اثنی عشـر 
اسـت . ایـن بیمـاران هـم بایـد ازنظـر قلبـی 

بررسی شوند .
دردهای همـراه با خون ریـزی گوارش: 
درد شـکم و اسـتفراغ حاوی خـون ، می تواند 
بـه دلیـل خون ریـزی از مـری یـا معده باشـد . 
خون ریـزی، گاهـی ناشـی از وجـود زخـم در 

گـوارش فوقانـی ، بیماری هـای  دسـتگاه 
مزمن کبـدی یا حتی سـرطان های دسـتگاه 
گـوارش اسـت. گاهـی خون ریـزی گـوارش 
خود را با رنگ سیاه مدفوع نشـان می دهد و 
برخـی اوقـات در فـرد دچـار درد شـکم، خون 
روشـن همـراه بـا مدفـوع یـا بـدون آن از مقعد 

دفع می شود .

دردی کـه بـا تغییـر وضعیـت شـدت 
گر بر اثر حرکت ، پهلوبه پهلو شـده  می یابد: ا
و سـرفه در ناحیـه شـکم شـدیدتر می شـود ، 
احتمالا اتفاق مهمی افتاده و پرده پوشاننده 
حفره شکم دچار التهاب شده است. به این 
حالت پریتونیت گفته می شـود . پریتونیت، 
یکی از اورژانس های پزشـکی اسـت و اغلب 

به عمل جراحی اورژانس نیاز است .
دردی کـه بـه کشـاله ران تیـر می کشـد: 
دردهایی که از ناحیه کمر شـروع و به کشاله 
از  ناشـی  معمـولا  می کشـند ،  تیـر  ران 
بیماری هـای کلیـوی ماننـد عفونـت کلیـه و 
سـنگ های کلیوی هسـتند . بیمـاران اغلب 
شـکایت های دیگری از قبیل سـوزش ادرار ، 

تهوع و استفراغ هم دارند .
درد عصبــی: بعضــی از بیمــاران هنــگام 
مراجعــه بــه یــک نقطــه خــاص ماننــد نــاف 
یــا پهلــو یــا نقطــه ای در زیــر دنده هــا اشــاره 
می کننــد کــه نشــان دهنده بیمــاری باشــد، 
امــا یافــت نمی شــود . ایــن دردهــا بیشــتر 

جنبــه روحی روانــی دارد . در ایــن زمــان 
پزشــکان بیمــار را بــه خــواب خــوب، ورزش 
ــویق  ــی تش ــترس های محیط ــرل اس و کنت
می کننــد و در صورت لــزوم به روان پزشــک 

ارجاعمی دهند .
کــه بــر اثــر فعالیــت ایجــاد  دردی 
بایــد  شــکم  درد  نــوع  ایــن  می شــود: 
گر درد بالای شــکم  جدی تر بررســی  شــود . ا
بــر اثــر فعالیــت ، مثــلا ورزش کــردن یــا 
شــود ،  ایجــاد  پله هــا  از  بالا رفتــن 
گر بــا تهوع زیــاد، تنگی نفس  به خصوص ا
یا تعریق همراه باشــد، ممکن اســت نشانه 
درد قلبــی باشــد. متأســفانه مبتلایــان بــه 
چنیــن دردهایــی خیلــی دیــر مراجعــه 
می کننــد و اغلــب درد را به مشــکلات معده 
نســبت می دهنــد. گاهــی درد بــه بــازوی 
چــپ و شــانه ممکــن اســت انتشــار پیــدا 
کنــد. هــر دردی از ناحیــه نــاف تــا فــک 
تحتانــی می توانــد ناشــی از بیمــاری قلبــی 

باشد.

چگونه با ورزش لاغر شویم؟

مطالعات نشان می دهد حتی کم تحرک ترین افراد با نیم ساعت فعالیت بدنی روزانه می توانند 
سلامت خود را به میزان زیاد افزایش دهند؛ اما در رابطه با چگونگی آن، دکتر بهمن محمدی، 

متخصص تغذیه توضیح می دهد.
ورزش به کاهش وزن و کنترل آن کمک می کند؛ بدین ترتیب که:

ورزش کالری ها را می سوزاند و مانع از تجمع چربی در بدن می شود.
متابولیسم )سوخت وساز( بدن را افزایش می دهد و به کاهش وزن کمک می کند.

ورزش کمک می کند روند لاغری تا رسیدن به وزن دلخواه ادامه یابد )در کسانی که بدون ورزش 
و تنها با کاهش میزان غذای خود اقدام به لاغرشدن می کنند، پس از مدتی بدن به غذای کم 

عادت می کند و کاهش وزن متوقف می شود(.
ورزش، حجم عضله های بدن را افزایش و میزان چربی بدن را کاهش می دهد. افزایش بافت 

عضلانی موجب افزایش متابولیسم بدن و سوختن بیشتر کالری ها می شود.
ورزش کیفیت زندگی را بهتر می کند و محرک بسیار خوبی در کاهش وزن است.

نکته های مهم
بهترین ورزش برای کاهش وزن، پیاده روی است. بهترین زمان پیاده روی پس از صرف صبحانه 
است. برای به دست آوردن نتیجه مناسب باید نیم تا یک ساعت به طور پیوسته و با سرعت 
متوسط پیاده روی کنید و پس از اتمام پیاده روی تا دو ساعت نباید به جز آب چیز دیگری بخورید.
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کوه صبر

محمد حسین محسنی
شاعر

در اوج صحتیم که بیمار شویم
آزاده ایم تا که گرفتار می شویم

ما آینه در آینه تکرار می شویم
هر بار نیز سائل دربار می شویم

با اشک روضه ها گل ما را سرشته اند
ما را غلام حضرت زینب نوشته اند

روضه نشین شدیم، پریشان زینبیم
توفیق یار بوده که گریان زینبیم

ریزه خوران سفره  احسان زینبیم
گریه کنان روضه طفلان زینبیم

بر او ادب نکرده مؤدب نمی شود
هرگز زنی شبیه به زینب نمی شود

زینب قیام کرببلا را پیمبر است
هر سطر سطر خطبه  او در و گوهر است

نوع بیان خطبه او مثل حیدر است
گرد درس حضرت زهرای اطهر است شا

یک زن کمثلها؟ که نه دیگر نمی شود
هر زینتی که زینت حیدر نمی شود

او کوه صبر و جلوه  ایثار بوده و
بر زینه العباد پرستار بوده و

اسلام را همیشه عمدار بوده و
وقت خطاب زینب کرار بوده و

از اهتمام اوست که اسلام هم به پاست
زحمت کشیده نام علی در اذان ماس

 شاعرانه

عکس روز
  

عکس :   خبرگزاری فارس

این روزها فصل برداشت زعفران یا 
طلای سرخ محصول ممتاز و برتر 

استان خراسان جنوبی از زمین های 
کشاورزی است.

 اینستاگرام

 عکس نوشت

مستقیم بهشت

زینب گلستانی
نویسنده

ـــا  ـــا آمـــدن بـــود کـــه مـــادرش بـــه دنی کـــودک در صـــف انتظـــار بـــه دنی
آمد.

شش ماهه
فریاد زد: آیا سفیدی زیر گلو را نمی بینی!؟

حرمله دستش را بالا برد و برق بیمارستان را قطع کرد.

 کتاب خوان
طمع!

چیـــزی کـــه ســـرورم از ســـرباز پناهنـــده پرســـیدند، ایـــن 
بـــود کـــه: »جـــدا شـــدن شـــما از لشـــکر خلیفـــه دلیـــل خاصـــی 

داشـــته؟«
 ســـرباز پناهنـــده جـــواب داد: »حفـــظ جـــان از واجبـــات 

است.«
- شـــما را کـــه بـــه زور بـــه جنـــگ نبـــرده بودنـــد؛ درســـت 

؟ یـــم می گو
- بله؛ به طمع رفته بودم.

۔ جنگ هم کردید.
- به جنگیدن نرسیدیم.

- یعنی، جنگ در نگرفت؟
- جنگ بپا شد، ولی به دخالت سپاه ما نرسید.

- شـــما کـــه از نزدیـــک جنـــگ را دیده ایـــد؛ چـــرا این گونـــه 
ســـخن از حفـــظ جـــان می گوییـــد؟

- کسی به جنگ نمی رود تا کشته شود.
- کســـی بـــه جنـــگ نمـــی رود تـــا کشـــته شـــود، درســـت؛ ولـــی 
کســـی هـــم بعـــد از جنـــگ از لشـــکرش جـــدا نمی شـــود مگـــر 

اینکـــه؟
- مگر چی؟

- مگر اینکه خبطی کرده باشد یا...
- هر چه که شما می گویید.

ـــگار از حـــرف ســـرورم ناراحـــت شـــده باشـــد، ســـرش را  ســـرباز ان
انداخـــت پاییـــن. ســـرورم گفتنـــد: »قصـــدم ناراحت کـــردن 

ــود.« ــما نبـ شـ
ــانه  ــه ای دســـت روی شـ ــرای لحظـ گوســـت تینـــوس بـ ــدر آ پـ
ــده گفـــت: »از دســـت  ــرباز پناهنـ ــه سـ ــرورم گذاشـــت و رو بـ سـ
ــد،  ــدی ندارنـ ــد بـ ــان قصـ ــوید. ایشـ ــاب ناراحـــت نشـ عالیجنـ
ــکر  ــما از لشـ ــدا شـــدن شـ ــد علـــت جـ ــد بداننـ فقـــط می خواهنـ
ــد،  ــان بدهیـ ــه ایشـ ــق را بـ ــن حـ ــت. ایـ ــوده اسـ ــه بـ ــه چـ خلیفـ
در نـــگاه اول بـــاورش کمـــی ســـخت اســـت. آن هـــم بعـــد از 

پایـــان نبـــرد.«
سرباز پناهنده گفت: »تا حالا معامله کرده اید؟«

سرورم گفت: »خب. بله.«
گر وسط معامله بفهمید باخته اید، چه می کنید؟ - ا

- باخت را قبول می کنم.
گـــر تأثیـــر ایـــن باخـــت تـــا لحظـــه مـــرگ بـــا شـــما   -حتـــی ا

باشد؟
ســـرورم کمـــی تأمـــل کردنـــد. انـــگار جوابـــی بـــرای ســـرباز 
پناهنـــده نداشـــته باشـــند لحظـــه ای خیـــره شـــدند بـــه 
. در ضمـــن بایـــد اضافـــه کنـــم کـــه انـــگار ســـرورم از  ســـرباز
جســـارت و نحـــوه برخـــورد ســـرباز خوشـــش آمـــده باشـــد، 
بـــاز بگویـــم باخـــت را قبـــول دارم، چـــه  گـــر   گفـــت: »ا

می گویی.«
- دروغ می گوییـــد. بـــه آن خدایـــی کـــه بـــاور داریـــد دروغ 

. ییـــد می گو
گوست تینوس گفت: »چطور فرزندم؟« پدر آ

بـــاور  امـــا  می گـــردد،  بـــاز  باخت رفتـــه،  - مـــالِ 
فروخته شـــده هرگـــز بـــاز نمی گـــردد. در ایـــن جنـــگ مـــن 
 بـــاورم را بـــه معاملـــه گذاشـــته بـــودم در حالـــی کـــه خـــودم 

نمی دانستم.«
- کدام باور؟

 - مـــن فکـــر می کـــردم، همان طـــور کـــه دیگـــر هم رزمانـــم 
فکـــر می کردنـــد، شمشـــیر از پـــی حـــق می زدیـــم. ولـــی 
 لحظـــه ای بـــه خـــود آمدیـــم دیدیـــم شمشـــیر از پـــی جهـــل 

می زدیم.
- ولی چند لحظه قبل گفتید به طمع رفته بودید.

- شـــما نپرســـیدید بـــه طمـــع چـــی، مـــن هـــم نگفتـــم. طمـــع کـــه 
فقـــط ســـکه و زن نمی شـــود. بدتریـــن طمـــع، مفـــت خریـــدن 

بهشـــت اســـت.
برگرفته از کتاب شماس شامی/مجید قیصری

فرهنگ و زندگی

وقتی اشتباهی از شما 
افسانه صادقی 

مترجم
ســر می زنــد، صــدای 
درون ذهنتــان چــه 
نــشـــــان  کــنــشـــی  وا
می دهــد؟ آیــا از ایــن مســئله به ســادگی عبــور می کنیــد و بــه خودتــان 
می گوییــد »ایــن اشــتباه می توانــد از هرکســی ســر بزنــد«؟ یــا اینکــه بارهــا 
بــا نگاهــی انتقادی تــر بــه آن اتفــاق برمی گردیــد و خودتــان را بــه خاطــر 

رفتاری که داشته اید، سرزنش می کنید؟
ح شــده گزینــه دوم اســت، احتمــالا شــما  گــر پاســخ شــما بــه پرســش مطر ا
هــم مثــل خیلــی آدم هــای دیگــر قربانــی »خودگویــی منفــی« شــده اید. 
البتــه اینکــه تاانــدازه ای بــه خودتــان نــگاه انتقــادی داشــته باشــید 
و حتــی گاهــی خودتــان را ناعادلانــه قضــاوت کنیــد، جــزو طبیعــت 
بشــر اســت؛ امــا بعضی اوقــات، مخصوصــا طــی دوره هــای افســردگی، 
خودگویــی منفــی یــا مخــرب می توانــد آن قــدر مزمــن شــود کــه عملکــرد 

، صدایــی  فــرد را دچــار اخــلال کنــد. تصــور کنیــد در تمــام طــول روز
انتقادگــر از درون ســرتان بــه کوچک تریــن رفتارهــای شــما خــرده بگیــرد 
ــرد. افــرادی کــه دچــار چنیــن  و روحیــه و اعتمادبه نفســتان را از بیــن بب
ــد  ــد وظایفشــان را به درســتی انجــام دهن مشــکلی می شــوند، نمی توانن
و حتی ممکن اســت نتوانند از بــودن در کنــار خانواده و عزیزانشــان هم 
لــذت ببرند.اســاس خودگویــی منفــی را یــک عــادت ذهنــی غلــط شــکل 
می دهد؛ پــس مثل اغلــب عادت هــای دیگــر، می تــوان آن را تغییــر داد. 
بــرای ایــن منظــور، اولیــن و به ظاهــر ســاده ترین گام می توانــد خیلــی 
ــان حــرف می زنیــد،  ــا خودت ــد بتوانیــد مواقعــی را کــه ب دشــوار باشــد: بای
زیــر نظــر بگیریــد؛ پــس توجــه خــود را بــه افکارتــان معطــوف کنیــد تــا 
گــر بتوانیــد  صــدای انتقادگــر را در لحظــه ظهــور آن تشــخیص دهیــد. ا
کنشــی را کــه در مواجهــه بــا آدم هــا و رویدادهــای مختلــف  طــرز فکــر و وا
ــد. احتمــالا  ــان کمــک بزرگــی کرده ای ــه خودت ــد، ب ــد تشــخیص دهی داری
به مــرور متوجــه می شــوید کــه برخــی از افکارتــان درســت و موجه انــد، 

امــا خیلی هایشــان هــم این طــور نیســتند. خیلــی مهــم اســت کــه بتوانید 
قــدری از خودتــان فاصله بگیریــد، ذهــن و افکارتــان را منصفانه بررســی 
کنیــد و موقعیت هایــی را کــه برانگیزاننــده شــدیدترین مــوارد خودگویــی 

ــد. ــخیص دهی ــتند، تش ــی هس منف
آیــا وقتــی بــا خودتــان حــرف می زنیــد از جملاتــی مثــل »مــن هیچ وقــت 
از پــس ایــن کار برنمی آیــم« یــا »بقیــه بهتــر از مــن انجامــش می دهنــد« 
اســتفاده می کنیــد؟ جالــب اســت بدانیــد نتایــج یــک پژوهــش نشــان 
ــر  ــر دوم و سوم شــخص به جــای ضمی داده اســت کــه اســتفاده از ضمای
اول شــخص یعنــی »مــن« هنــگام حــرف زدن بــا خــود، می توانــد بــه فــرد 
در خویشــتن داری و رســیدن بــه اهدافــش کمــک کنــد؛ چــون باعــث 
ح  می شــود بتوانیــد بیــن خــود و انتقاداتــی کــه دربــاره خودتــان مطــر

می کنیــد، فاصلــه بگذاریــد.
از همیــن نکتــه بــه دشــوارترین گام در مســیر مقابلــه بــا خودگویــی منفی 
می رســیم. بایــد بــاور کنیــد صدایــی کــه تــوی ســرتان حــرف می زنــد، 
درواقــع »شــما« نیســتید. ایــن فقــط یــک عــادت منفــی اســت کــه 
به مرورزمــان در خودتــان پرورده ایــد. حتــی در مــواردی ممکــن اســت 
ایــن صــدای منتقــد برگرفتــه از یــک شــخصیت واقعــی در زندگی حــال یا 
گذشــته تان باشــد که با شــما رفتــار درســتی نداشــته اســت. وقتی بــه این 
درک رســیدید، باید بتوانیــد این منتقــد درونــی را از خــود واقعی تان جدا 
کنید. حتــی می توانیــد روی آن اســم بگذارید؛ مثلا اســم یک شــخصیت 

منفــی را کــه در کتــاب یــا فیلمــی دیده ایــد، برایــش انتخــاب کنیــد.
امــا بهتریــن راه بــرای مقابلــه بــا ایــن صــدای مزاحــم، ایــن اســت کــه 
ــی  ــد یک ــور کنی ــد. تص ــرف بزنی ــری ح ــور دیگ ــان ط ــا خودت ــد ب ــاد بگیری ی
از دوســتانتان همیــن اشــتباه شــما را مرتکــب شــده و حــالا بــرای درددل 
ســراغتان آمــده اســت. بــا او چطــور حــرف می زنیــد؟ تــلاش کنیــد همــان 
مهربانــی و شــفقتی را کــه نثــار دوســتتان می کنیــد، نســبت بــه خودتــان 
هــم داشــته باشــید. همچنیــن بکوشــید شــواهدی پیــدا کنید کــه خلاف 
آنچــه را ایــن صــدای منتقــد بــه شــما می گویــد، ثابــت می کنــد؛ مثــلا 
نمونه هایــی از موفقیت هایــی کــه در گذشــته داشــته اید. یکــی دیگــر 
از راه هــای مقابلــه بــا خودگویــی منفــی هــم ایــن اســت کــه توجهتــان را 
ج از ذهنتــان معطــوف کنیــد؛ مثــلا مشــغول یــک فعالیت  بــه چیــزی خــار

ــد. ــتانتان بگذرانی ــا دوس ــتری را ب ــان بیش ــا زم ــوید ی ــرگرم کننده ش س
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خودگویی منفی و مقابله با آن
کنشینشانمیدهد؟ وقتیاشتباهیازشماسرمیزند،صدایدرونذهنتانچهوا
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 دکه روزنامه

ایندستهابوسهمیزد بر پیامبر
ما به این مردم خیلی بدهکاریم!

باید زود حرکت می کردیم سمت شهر کرد و هرکدام از مسئولان و مردم به دنبال 
پیگیری موضوعی بودند؛ چون به نمایندگی از دولت رفته بودیم دیگر مشکلات 
فرهنگی نبود. هرکس برای درد دلی آمده بود، مشکلات بود اما مردم محترم و 
عزتمندی بودند.همین طور که مردم صحبت می کردند، در عمق تصویر مردی قوی 
هیکل با چهره ای درشت و اما خسته  سوار بر موتوری با سرعت به سمت جمعیت 
می آمد. به سختی ترمز کرد و موتور را نگه داشت چهره سوخته و اما مصممی داشت.

لباس هایش ساده بود اما رنگ به لباسش ریخته بود، شاید رنگ کار بود. توجه ام 
بیشتر جلب شد، جلو رفتم او هم آمد جلو و ازم پرسید:» کیه؟«

گفتم: »وزیر فرهنگ و ارشاد اسلامی.« گفت: »رئیس جمهور رو میبینه؟« گفتم: 
»نماینده رئیس جمهوره! دوباره گفت میبینتش؟!«

گفتم: »بله!«
دستش رو کرد توی کاپشن، تعجب کردم اما یه کاغذ کوچک و مچاله شده ای 
بیرون آورد و گفت: »می تونه اینو بده به اون سید؟« و اشاره کرد به بنر خیرمقدم به 

سید ابراهیم رئیسی. تازه فهمیدم داستان چیه.

یکم خودمو جمع و جور کردم و نامه رو گرفتم و گفتم: »صبرکن با وزیر صحبت کن و 
خودت بگو.« با یه نگاه نگرانی گفت: »باید تا هوا روشنه برگردم روستا؛ پدرم و مادرم 
و خانواده ام تنها هستن.« باهاش دست دادم. دستاش خیلی زمخت و خشک بود.
بهش گفتم: »می شه از دستات عکس بگیرم؟« یه لحظه جا خورد گفت: »یعنی 
چطوری؟« گفتم: »مثل قنوت نماز که می خونی دستات رو بگیر من عکس 
می گیرم. « بی تفاوت اما آرام دستانش را آورد جلو. دلم می خواست دست هاش 
رو ببوسم ولی زود کشید عقب و سوار موتور داغون خودش شد و در یک لحظه 
مثل باد دور شد. وزیر در همه این لحظات از دور ما رو می دید. نامه اش را باز کردم. 

اسمش داریوش بود!
چند جمله نوشته بود:» به خاطر تأمین هزینه های بیماری پدر و مادر پیرش 

کید کرده بود وام.« درخواست مبلغی خیلی کم، داشت اما تأ
چقدر این مردم عزتمند و بلند نظرند. از سفره انقلاب هیچ نمی خواست فقط یک 

وام کم بهره اون هم به مبلغی بسیار کم برای هزینه درمان.
به وزیر نشان دادم. هم نامه را، هم عکس دستان داریوش را، شرمنده شد. گفت ما 

به این مردم خیلی بدهکاریم. پیگیر خواسته کوچکش هستم.


