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رییس هیات نظارت بر انتخابات مازندران:

گمانه زنی ها درباره رد یا 
تایید صلاحیت ها شایعه است 

نماینده ولی فقیه در مازندران:

وضعیت کمربندی ساری 
نامناسب است  روزنامه

آسمان مازندران در 
تسخیر ریزگردها 

گفتمان سنتی، گفتمان انقلاب 

و لایحه ارتقا امنیت زنان

مادرانه ای از پرستاری 
و معلمی تا بهشت

امروز به حل شدن 

چالش های اتیسم امیدوارتریم
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صفحه 2 صفحه 2

ــاب در شــورای  ــر معظــم انق ــده رهب نماین
امنیــت ملــی گفــت: دشــمن تــاش می کنــد 
ــا انقــاب و نظــام را بگیــرد  همراهــی مــردم ب
ــارکت  ــا مش ــتند و ب ــراه هس ــردم هم ــا م ام
ــدرت  ــور ق ــه کش ــات ب ــری در انتخاب حداکث

می دهنــد.
 ســعید جلیلی در مراســم چهارمین ســالگرد 
شــهادت ســپهبد شــهید حاج قاســم سلیمانی 
و یادبــود ســردار شــهید ســید رضــی موســوی 
و مراســم گرامــی داشــت شــهدای مدافــع حرم 
ســوادکوه و شــهدای والامقــام منطقه ســرخکا 
ــی  ــه در ط ــان اینک ــا بی ــوادکوه ب ــراب س زی
ــس از انقــاب دشــمن نتوانســت  ســال های پ
بــه هــدف خــود برســد و انقــاب ایــران 
ــار  ــده اســت، اظه ــی مان ــدار باق ــان پای همچن
ــرنگونی  ــد س ــورها بع ــی کش ــت: در برخ داش
ــرایط  ــی ش ــان کوتاه ــدت زم ــوری م دیکتات
دوبــاره تغییــر کــرد امــا در ایــران انقــاب پایدار 
مانــد بــا وجــود تحمیــل جنــگ هشــت ســاله 
و شــهادت هــزاران جــوان، تــرور ۱۷ هــزار 
نفــر از ملــت ایــران، اعمــال تحریــم، تحمیــل 
راهبــرد فشــار اقتصــادی اما دشــمن نتوانســت 
بــه هــدف خــود برســد و جمهــوری اســامی 

همچنــان پــا برجاســت.
 وی تصریــح کــرد: قدرتــی کــه باعــث شــده 
ــال  ــی، اعم ــگ تحمیل ــل جن ــران در مقاب ای
تحریــم ظالمانــه و فلج کننــده و راهبــرد فشــار 

ــه  ــود ادام ــه مســیر خ ــد ب ــری، توانمن حداکث
ــت. ــت اس ــدرت مل ــد ق ده

 نماینــده رهبــر معظــم انقــاب در شــورای 
ــان اینکــه دشــمن  ــا بی ــی ب ــی امنیــت مل عال
در محاســبات خــود قــدرت ملــت ایــران را در 
نظــر نگرفتــه بــود و نمی دانســت اگــر جنــگ 
را تحمیــل کنــد جوانانــی بــرای دفاع از کشــور 
راهــی می شــوند، گفــت: دشــمن وقتــی زورش 
نرســد تزویــر، فریــب و تردیدافکنــی کنــد بــه 
همیــن علــت ۲۵۰ شــبکه ماهــواره ای را ایجــاد 
کــرد تــا یــک ملتــی کــه قدرتــش در ایمانــش 
ــن  ــه همی ــد، فتن ــد کن ــار تردی ــت را دچ اس
ــا  ــود ت ــاد ش ــاری ایج ــرد و غب ــه گ ــت ک اس
ــران  ــت ای ــا مل ــردد ام ــم گ ــت در آن گ حقیق
دچــار تردیــد نشــد و مســیرش را انتخــاب و بر 

بــاورش ایســتاد.
 جلیلــی تصریــح کــرد: دشــمن تجربــه کرده 
ــا  ــت م ــا مل ــد ب ــت نمی توان ــی راح ــه خیل ک
مبــازره کنــد، دشــمن نمی فهمــد از روســتایی 
ــاج  ــون ح ــدی همچ ــان فرزن ــوب کرم در جن
قاســم ســلیمانی مانــع اهــداف آنهــا می شــود، 
دشــمن می دانــد تکثیــر ایــن تفکــرات برایــش 

ــات دارد. تبع
 وی یــادآور شــد: وقتــی آمریــکا داعــش را در 
منطقــه شــکل داده بــود نســل دهــه هفتــادی 
ــدند،  ــر ش ــا تکثی ــهید حججی ه ــون ش همچ

تفکــری کــه ایســتادند و مقاومــت کردنــد.

 نماینــده رهبــر معظــم انقــاب در شــورای 
ــات  ــه جنای ــاره ب ــا اش ــی ب ــت مل ــی امنی عال
رژیــم صهیونیســتی در غــزه و ســکوت ســران 
غربــی، خاطــر نشــان کــرد: ۸۰ روز رژیــم 
جعلــی و نامشــروع صهیونیســتی بــه بدتریــن 
شــکل در حــال جنایــت هســتند اما اشــخاصی 
همچــون بایــدن و مکــرون کــه ســال گذشــته 
بــرای فــوت یــک خانــم در ایــران ابــراز 
ناراحتــی کــرده بودنــد اکنــون در مقابــل حمله 
موشــک هایی کــه زندگــی و آزادی را از زنــان و 

ــد. ــکوت کرده ان ــه، س ــودکان گرفت ک
 وی افــزود: اگــر امــروز صحنــه دنیــا همــراه 
بــا مناســبات غلــط ظالمانــه همــراه بــا دروغ و 
فریب اســت، کســانی هســتند که نمی ترســند 
و صحنــه را می فهمنــد، دشــمن تمــام ابــزارش 
ترســاندن اســت امــا مقاومــت از مــردم ایــران 
الهــام گرفتــه اســت، امــروز دشــمن می بینــد 
کــه بــا یــک ملتــی مواجــه اســت کــه ســال ها 

مجاهــدت کردنــد.
 جلیلــی بــا بیــان اینکــه دشــمن نقطــه قوت 
ــا  ــد ت ــاش می کن ــد و ت ــت را می بین ــک مل ی
تضعیــف کنــد، گفــت: ملــت مــا نقــاط ضعــف 
ــی  ــد، ملت ــوت برطــرف می کنن ــا نقطــه ق را ب
کــه ســخت ترین عرصه هــا را طــی کــرد و 
دشــمن را بــه شکســت نشــاند، نقــاط قــوت را 
ــه در  ــی ک ــد ملت ــت ایجــاد کرده ان ــن مل همی
ــور را از آن  ــام و کش ــف نظ ــای مختل عرصه ه

خــود دانســتند.
ــاب در شــورای  ــر معظــم انق ــده رهب نماین
عالــی امنیــت ملــی بــا اشــاره بــه شــب رحلــت 
ــت الله  ــرد: آی ــاح، خاطرنشــان ک ــت الله مصب آی
مصبــاح بــا تمــام وجــود اندیشــه های دینــی را 
ــار  ــت دچ ــرد و نمی گذاشــت مل مطــرح می ک
تردیــد شــوند و همچــون ســربازی بــه تبییــن 

می پرداخــت.
ــات پیــش رو،  ــه انتخاب ــا توجــه ب  جلیلــی ب
ــازی و  ــای مج ــمن در فض ــرد: دش ــح ک تصری
ماهــواره تــاش می کنــد ملــت را دچــار تردیــد 
ــا انقــاب و نظــام را  کنــد و همراهــی مــردم ب
ــری  ــارکت حداکث ــا مش ــات ب ــرد، انتخاب بگی
ــک  ــی ی ــداف متعال ــت و اه ــدرت اس ــه ق ادام
ــرده و  ــه ک ــور را بیم ــن و کش ــت را تعیی مل

قــدرت می دهــد.

جلیلی:

مردم با مشارکت پرشور در انتخابات به کشور قدرت می دهند 

صفحه4

 دفتر نظارت همگانی _197 بازرسی فرماندهی انتظامی شهرستان سوادکوه

رئیس ستاد انتخابات مازندران:

 انتخابات یکی از 
نقطه های قوت 

انقلاب اسلامی است 
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ــدی در  ــت کمربن ــدران وضعی ــه در مازن ــی فقی ــده ول نماین
ســاری را نامناســب توصیــف کــرد و گفــت: همچنیــن پســماند 

ــش زا شــده اســت. در شــهر چال
 ، آیــت الله محمدباقــر محمــدی لائینــی در جلســه شــورای 
شــهر ســاری ضمن گرامیداشــت ســالروز خجســته میلاد بانوی 
دو عالــم فاطمــه الزهــرا )س( و فرزنــد گرامــی اش امــام راحــل، 
اظهــار کــرد: همچنین ســالروز شــهادت ســردار دلاور ســلیمانی 
ــز و شــهادت ســید رضــی موســوی یکــی از همرزمانــش،  عزی
ســالروز شــهادت ســردار شــهید فخــری زاده و مناســبت وفــات 
ــه  ــرت علام ــال حض ــالروز ارتح ــن )س( و س ــرت ام البنی حض

ــم. ــی می داری ــزدی را گرام ــاح ی مصب
 آیــت الله محمــدی لائینــی بــا بیــان اینکــه انســان از خــود 
پرونــده نیــک به جــای بگــذارد خــوب اســت، تصریــح کــرد: در 
مدیریــت ایــن شــهر گرچــه خدمــات زیــادی صــورت گرفتــه اما 

مشــکل زیــاد داریــم.
 نماینــده ولــی فقیــه در مازنــدران عنــوان کــرد: مرکــز اســتان 
بــه اســم نیســت، شــهر ســاری بایــد الگــو باشــد و ســاری بایــد 

بــرای همــه شــهرهای مازنــدران بزرگــی کنــد.
ــاری  ــدی س ــت کمربن ــرد: وضعی ــوان ک ــئول عن ــن مس  ای
افتضــاح اســت و پســماند حــدود یــک دهــه تلمبار شــده اســت 
و اگــر امــروز زباله ســوز افتتــاح شــود ۵۰ ســال عقــب هســتیم.

ــولان ســاروی از وضعیــت  ــی معل ــه نارضایت ــا اشــاره ب  وی ب
مناســب ســازی ها و حمــل و نقــل، عنــوان کــرد: چگونــه بایــد 

حقوقشــان را پرداخــت کــرد.
 آیــت الله محمــدی لائینــی انتقــال میدان بــار جدیــد را اقدام 
بزرگــی دانســت و خواســتار دانــش بنیــان کــردن مدیریــت امور 

ــهری شد.  ش

ــدران  ــتان مازن ــات در اس ــر انتخاب ــارت ب ــات نظ ــس هی ریی
گفــت: هنــوز هیــچ اعلام رســمی دربــاره تاییــد یــا رد صلاحیت 
ــن  ــب منتشــر شــده در ای ــات نشــده و مطال نامزدهــای انتخاب

زمینــه گمانــه هــا و شــایعه اســت.
 حجــت الاســلام علــی اصغــر زکــوی در ویــژه برنامــه ســتاد 
انتخابــات رادیــو مازنــدران بــا بیــان اینکــه در برخــی کشــورها 
ــزود:  ــود، اف ــه می ش ــات ســبب جریم ــدم شــرکت در انتخاب ع
ایــن در حالــی کــه در جمهــوری اســلامی ایــران، افــراد بــا اراده 
خــود و آزادانــه در انتخابــات شــرکت می کننــد و ایــن مســاله از 

افتخــارات جمهــوری اســلام اســت.
 وی بابیــان اینکــه همــه آنچــه دربــاره رد و یــا تأییــد 
صلاحیــت نامزدهــا گفتــه می شــود، حــدس و گمــان و شــایعه 
اســت، گفــت: هنــوز هیــچ اعــلام رســمی دربــاره رد یــا تأییــد 
صلاحیت هــا صــورت نگرفتــه اســت و ۱۵ دیمــاه نظــر رســمی 
هیــأت نظــارت بــه فرمانداری هــای مرکــزی حوزه هــای 

ــود. ــلام می ش ــه اع انتخابی
 وی گفــت: بعــد از اعــلام نتایــج بــه داوطلبــان در ۱۷ تــا ۱۹ 
دیمــاه شــکایات و اعتــراض داوطلبــان کــه عــدم تأییــد و عــدم 
احــراز شــدند، از طریــق ســامانه مــورد نظــر دریافــت می شــود.

ــه  ــیدگی ب ــه رس ــوان اینک ــا عن ــوی ب ــلام زک ــت الاس  حج
صلاحیــت داوطلبــان در چهــار مرحلــه توســط هیــأت اجرایــی، 
هیــأت نظــارت اســتان و مرکــزی و شــورای نگهبــان صــورت 
ــگام  ــات زودهن ــا از تبلیغ ــت ت ــان خواس ــرد، از داوطلب می گی

پرهیــز کننــد.
 اســتان مازنــدران ۹ حــوزه انتخابیــه، ۱۲ کرســی در مجلس و 

چهــار کرســی در مجلس خبــرگان رهبــری دارد. 

نماینده ولی فقیه در مازندران:

وضعیت کمربندی ساری نامناسب است 

رییس هیات نظارت بر انتخابات مازندران:

گمانه زنی ها درباره رد یا تایید 
صلاحیت ها شایعه است 

ــی  ــی و اجتماع ــی، امنیت ــت سیاس ــت معاون سرپرس
اســتانداری از انتخابــات بــه عنــوان یکــی از نقطــه هــای 
قــوت انقــلاب اســلامی یــاد کــرد و گفــت: هیــات هــای 
بازرســی بایــد بــا قانــون مــداری موجبــات جلــب اعتمــاد 

ــد.   ــم آورن ــی را فراه عموم
ــأت بازرســی  ــززاده گرجــی، در جلســه هی  قاســم عزی
ــی  ــهید رجائ ــالن ش ــه در س ــتان ک ــات اس ــتاد انتخاب س
برگــزار شــد، ضمــن گرامیداشــت حماســه مردمــی ۹دی، 
روز بصیــرت و میثــاق امــت بــا ولایــت، اظهارکــرد: مــردم 
۹دی ۸۸ بــه صــورت خودجــوش بــا هدایــت هــای داهیانه 
رهبــری، خــط بطلانــی بر توطئــه هــای دشــمنان انقلاب 

کشیدند.
 وی از انتخابــات بــه عنــوان یکــی از نقطــه هــای قــوت 

انقــلاب اســلامی یــاد کــرد و افــزود: رهبــری بهنــگام وارد 
ــزاری  ــرای برگ ــگان ب ــوت از هم ــات و دع ــه انتخاب صحن

رقابــت ســالم و حداکثــری شــدند.
 عزیــززاده گرجــی بــا اشــاره بــه چهــار راهبــرد رقابــت، 
امنیــت، ســلامت و مشــارکت مــورد تاکید رهبــری، گفت: 
بایــد همــگان بــرای تحقــق ایــن منویــات معظــم لــه بــه 

خــط شــوند.
ــش  ــرای افزای ــد ب ــگان بای ــه هم ــان اینک ــا بی  وی ب
مشــارکت در انتخابــات تــلاش کننــد، خاطرنشــان کــرد: 
انتخابــات، وجــه تمایــز جمهــوری اســلامی با ســایر دولت 
هاســت و دشــمن در جهــت ســیاه نمایــی هزینــه مــی 
کنــد و دنبــال کمرنــگ کــردن حضــور مــردم در صحنــه 

انتخابــات اســت.

ــری  ــات رهب ــه منوی ــاره ب ــا اش ــی ب ــززاده گرج  عزی
ــای  ــور در پ ــرای حض ــران ب ــوت از دیگ ــوص دع درخص
صنــدوق هــای رأی، گفــت: همــه بخش هــای مختلف که 
قانــون بــرای برگــزاری انتخابــات پیــش بینــی کــرده بایــد 
دســت بــه دســت هم دهنــد تــا شــاهد حضــور حداکثری 

ملــت در انتخابــات باشــیم.
 وی بــا بیــان اینکــه در فضــای همدلــی و هــم افزایــی 
مــی تــوان مشــکلات را بــرای برگــزاری انتخاباتــی پرشــور 
مرتفــع کــرد، افــزود: هیــات هــای بازرســی بایــد بــا قانون 
مــداری موجبــات جلــب اعتمــاد عمومــی را فراهــم آورند.

 عزیــززاده گرجــی از اجــرای طــرح رســام ذیــل ســتاد 
انتخابــات اســتان مازنــدران خبــر داد و یادآورشــد: بنــا بــر 
فرمایشــات مقــام معظــم رهبــری در خصــوص انتخابــات 

۱۱ اســفند، تحقــق چهــار مولفــه رقابت، ســلامت، امنیت 
و مشــارکت را پیگیــر هســتیم.

ــی  ــع محل ــری از مراج ــره گی ــه به ــان اینک ــا بی  وی ب
نظیــر ورزشــکاران و هنرمنــدان بــا هــدف جلب مشــارکت 
ــت  ــت: امنی ــت، گف ــروری اس ــات ض ــی در انتخاب عموم
امــروز را مدیــون ایثــار شــهدا هســتیم، مســئولین بایــد 
بــرای تحقــق راهبــرد مشــارکت در انتخابــات بــه مــردم 

خدمــت کننــد.
 عزیــززاده گرجــی بــا بیــان اینکــه ۱۴دی مــاه جــاری 
نتیجــه بررســی صلاحیــت هــا اعــلام مــی شــود، افــزود: 
تبلیغــات نابهنــگام تخلــف اســت و بایــد مراقبــت شــود.

ــات برخــورد  ــا متخلفیــن در انتخاب  وی تاکیــد کــرد: ب
جــدی مــی شــود. 

رئیس ستاد انتخابات مازندران:

 انتخابات یکی از نقطه های قوت انقلاب اسلامی است 
خبر

در ابتــدای دهــه ۹۰ شمســی آن زمــان کــه جســته 
ــم در  ــدران ه ــر »مازن ــی ب ــاری مبن ــه اخب و گریخت
ــد«  ــد ش ــه خواه ــرد مواج ــده ریزگ ــا پدی ــده ب آین
بــرای مــردم قابــل تصــور نبــود کــه روزی ایــن خطــه 
شــمالی و سرســبز کشــور بــه میــدان تاخــت و تــاز 
گــرد و غبــار تبدیــل شــود امــا اکنــون بعد از گذشــت 
ســال ها مــی بینیــم چگونــه آســمان آبــی اســتان در 
برخــی از روزهــای ســال بــه خاکســتری تغییــر رنگ 

مــی دهــد.
 بــه گــزارش خبرنــگار ایرنــا،   »ادامــه کاهــش تــراز 
آبــی میانکالــه در مازنــدران ایــن شــبه جزیــره را بــه 
کانــون جدیــد ریزگردهــا در کشــور تبدیــل خواهــد 
ــه  ــالاب میانکال ــش آب در ت ــت کاه ــرد و وضعی ک
بدتــر از دریاچــه ارومیــه اســت. تــراز آبــی ایــن تالاب 
ــر  ــانتی مت ــش ۱۳۰ س ــای پی ــال ه ــه س ــبت ب نس
ــراز  ــه کاهــش ت ــی ک ــه اســت، در حال کاهــش یافت
آبــی در دریاچــه ارومیــه ۸۰ ســانتی متــر بــود. بایــد 
ــن  ــرد در ای ــران ریزگ ــروز بح ــری از ب ــرای جلوگی ب
ــوری  ــات ف ــاری اقدام ــزار هکت ــره ۶۸ ه ــبه جزی ش
ــه وارد  ــه میانکال ــی ک ــا زمان ــود ت ــام ش و لازم انج
بحــران جــدی و بــروز مســائل غیرقابــل پیشــگیری 
ــرای خــروج از  و حــاد نشــده اســت، جلســات لازم ب
ایــن وضعیــت تشــکیل و تدابیــر و راهکارهــای لازم 

اندیشــیده شــود.«
ــی محمــد  ــن جمــلات بخشــی از ســخنان عل  ای
شــاعری نماینــده اســبق مردم بهشــهر،  نــکا و گلوگاه 
در مجلس شــورای اســلامی در همایش« کشــاورزی، 
رکــن اقتصــاد مقاومتــی« کــه ۲۷ خــرداد ۱۳۹۵ در 
ــن  ســاری برگــزار شــد، اســت کــه شــاید بتــوان ای
مطالــب بیــان شــده از ســوی ایــن عضــو آن زمــان 
کمیســیون کشــاورزی مجلــس شــورای اســلامی را 
جــزو نخســتین هشــدارهای اعــلام شــده در آن وقت 
محســوب کــرد کــه در پــسِ ایــن جمــلات بــه نوعی 
زنــگ خطــر بــاز شــدن پــای ریزگردها بــه مازنــدران 

بــه صــدا در آمــده بــود.
 بــا گذشــت حــدود حــدود هشــت ســال از بیــان 
ــوع پیوســت  ــه وق ــب پیــش بینــی هــا ب ــن مطال ای
چــرا کــه در اکثــر روزهــا آســمان تیــره و غبــار گرفته 
ــی در  ــت و حت ــدران اس ــتان مازن ــب اس ــده غال پدی
برخــی روزهــا شــدت وجــود گــرد و غبــار تــا حــدی 
اســت کــه حیــن تــردد در مســیر جــاده هــا، شــهرها 

ــه ای از گــرد و خــاک دیــده مــی شــود. در حال
ــی  ــر آلودگ ــال های اخی ــی س ــه ط ــدران ک  مازن
ــده  ــل فعالیــت واحدهــای آلاین ــه دلی ــز ب ــوا را نی ه

تجربــه کــرده و بــدون این کــه آمارهــای رســمی ایــن 
ــا چنیــن معضلــی دســت و  آلودگــی اعــلام شــود ب
پنجــه نــرم می کنــد، اکنــون مدتــی اســت بــه جمــع 
ــه شــده  ــا اضاف ــش ریزگرده اســتان های دچــار چال
ــای  ــالجاری پروازه ــل س ــه اوای ــی ک ــا جای ــت. ت اس
فــرودگاه دشــت نــاز متوقــف شــد و حتــی هواپیمای 
حامــل وزیــر کشــور نیــز کــه عــازم ســاری بــود بــه 
دلیــل کاهــش شــعاع دیــد موفــق بــه فــرود نشــد و 

بــه تهــران بازگشــت.
 طــی چنــد وقــت اخیــر در گمانه زنی هــای عمومی 
پیرامــون منبــع ایــن ریزگردهــا هــم از میانکالــه بــه 
ــم از  ــاد شــده و ه ــا ی ــن ریزگرده ــون ای ــوان کان عن
برخــی مناطــق خشــک داخلــی. امــا مهم تریــن نــام 
ــه کشــور ترکمنســتان ارتبــاط دارد؛  در ایــن بیــن ب
ــای  ــن کویره ــی از بزرگ تری ــوم. یک ــرای قره ق صح
شــنی جهــان کــه ۳۵۰ هــزار کیلومتــر مربــع 
ــزی و شــمالی  ــی، مرک مســاحت دارد و نواحــی غرب
ترکمنســتان را در بــر می گیــرد و بــه قزاقســتان هــم 
ــه  ــاران کــه گفت ــی خشــک و کم ب می رســد. صحرای
ــر  می شــود در برخــی مناطــق آن ممکــن اســت ه
چنــد ســال یــک بــار اندکــی بــاران مشــاهده شــود.

ــر در حــال  ــه مســوولان ام ــه گفت ــا ب ــد بن  هرچن
حاضــر کانــون ریزگردهــا از جــای دیگــر و خــارج از 
مازنــدران اســت امــا ورود چنین پدیده ناخوشــایندی 
در اســتان کــه همــواره بــه نقظــه خــوش آب و هــوا 
ــه شــمار مــی رود مــی  ــرای فــرار از آلاینــده هــا ب ب

توانــد جبــران ناپذیــر باشــد.

 در ایــن پیونــد مدیــرکل حفاظــت محیــط زیســت 
مازنــدران روز ســه شــنبه در گفــت و گــو بــا خبرنگار 
ایرنــا افــزود: پدیــده ریزگــرد چندســالی در کشــور ما 
بــه صــورت جــدی در کشــور و مازنــدران وجــود دارد.

ــه شــاهد  ــان گفــت: امســال ۲مرحل  عطــالله کاوی
هجــوم ریزگــرد در اســتان بودیــم کــه طبــق 
ــه  مطالعــات، کشــورهای اطــراف و همســایه از جمل
ــمار  ــه ش ــرد ب ــون ریزگ ــأ و کان ــتان منش ترکمنس

می رونــد.
 وی بــا بیــان ایــن کــه، رصــد داده هــای ماهــواره ای 
نشــان داده کــه صحــرای قره قــوم کانــون ریزگردهای 
اســتان محســوب می شــود، ادامــه داد: پدیــده ریزگرد 
را وقتــی داریــم کــه شــاهد خشــکی ســطح خــاک 
ــه و خلیــج گــرگان  ــالاب میانکال ــت ت باشــم و رطوب

مانــع از بــروز ریزگــرد اســت.
 وی افــزود: اگــر میانکالــه و خلیــج گــرگان آســیب 
ــای  ــی از کانون ه ــوان یک ــه عن ــد ب ــد می توان ببین
فرهنگــی انتشــار ریزگــرد باشــد و در حــال حاضــر 
نگرانــی بابــت انتشــار ریزگــرد در میانکالــه نداریــم.

ــیاری از  ــأ بس ــزود: منش ــوول اف ــام مس ــن مق  ای
ریزگردهــا در اســتان خارجــی اســت.

 هچنیــن معــاون محیــط زیســت انســانی اداره کل 
حفاظــت محیــط زیســت مازنــدران چنــدی قبــل به 
خبرنــگار ایرنــا گفــت: ابتــدا گمــان می کردیــم ایــن 
ــد  ــی مانن ــک داخل ــای خش ــا از عرصه ه ریزگرده
تــالاب میانکالــه برمی خیــزد. امــا طبــق بررســی های 
ــع  ــه منب ــده ک ــرز ش ــا مح ــرای م ــده ب ــام ش انج

ریزگردهــا ترکمنســتان اســت.
 علی اکبــر یداللهــی، افزایش ســرعت رونــد تکویری 
شــدن)کویری شــدن( در خاک هــای ترکمنســتان را 
نگران کننــده می دانــد و می افزایــد: خوشــبختانه ایــن 
ریزگردهــا کــه تاکنــون بــه مازنــدران آمده انــد منبع 
داخلــی ندارنــد و ارتباطــی هــم بــا میانکالــه ندارنــد. 
امــا در مــورد اســتمرار رخ دادن ایــن پدیــده در 
مازنــدران بــر اثــر حرکــت ریزگردهــا از ترکمنســتان 

نگــران هســتیم.
 معــاون محیــط زیســت انســانی اداره کل حفاظــت 
محیــط زیســت مازنــدران معتقــد اســت در صورتــی 
کــه بــرای جلوگیــری از گســترش مســاحت خشــک 
شــده تــالاب میانکالــه و احیــای ۱۵ هــزار هکتــار از 
ــالاب کــه طــی ســال های اخیــر  عرصه هــای ایــن ت
خشــک شــدند اقدامــی از ســوی دســتگاه های 
مرتبــط ماننــد وزارت نیــرو و جهــاد کشــاورزی انجــام 
ــده  ــه در آین ــا از میانکال ــتن ریزگرده ــود برخاس نش

نزدیــک نیــز دور از ذهــن نخواهــد بــود.
ــه در  ــتان میانکال ــه از دهس ــه ک ــالاب میانکال  ت
شهرســتان بهشــهر تــا آشــوراده در اســتان گلســتان 
وســعت دارد. ایــن منطقــه بــه دلیــل داشــتن پهنــه 
آبــی مناســب بــا ذخایــر غذایــی غنــی و آبزیــان همه 
ســاله پذیــرای بیــش از ۳۰ تــا ۴۰ گونــه از پرنــدگان 
ــه از  ــش از ۱۰۰ گون ــذران و بی ــتان گ ــر زمس مهاج

پرنــدگان بومــی آبــزی و کنارآبــزی اســت.
 ایــن تــالاب بــا داشــتن پناهــگاه حیــات وحــش به 
مســاحت حــدود ۲۲ هــزار هکتــار در حــوزه مازندران 
ــار  ــازیل و ان ــان س ــه درخت ــی از جمل ــوع گیاه و تن
ــکیل  ــدگان را تش ــی پرن ــه برخ ــه تغذی ــی ک وحش
ــوری را  ــه جان ــش از ۵۰۰ گون ــت بی ــد توانس می ده
در خــود جــای دهــد و بــه نوعــی بهشــت پرنــدگان 
ــه  ــتی ب ــوع زیس ــن تن ــا ای ــرد و ب ــام بگی ــتان ن اس
عنــوان یکــی از ذخیــره گاه هــای زیســت کــره جهان 
ــط  ــی حفاظــت از محی از ســوی ســازمان های جهان

زیســت قــرار گرفــت.
 تــالاب میانکالــه را بایــد بهشــت پرنــدگان و پرنــده 
نگــری نــام نهاد؛ ســی و ششــمین تــالاب ثبت شــده 
دنیــا و نخســتین تــالاب ثبــت شــده در کنوانســیون 
تالاب هــای بیــن المللــی رامســر و یکــی از ۶۵۰ 
ذخیــرگاه زیســت کــره جهــان بــا ۴۸ هــزار هکتــار 
وســعت در شــرق اســتان مازنــدران و در همجــواری 
بــا اســتان گلســتان واقــع شــده اســت و ســالانه ۱۳۰ 
گونــه از پرنــدگان مهاجــر را بــا جمعیــت حــدود ۱.۵ 

میلیــون بــال میزبانــی مــی کنــد. 

آسمان مازندران در تسخیر ریزگردها 
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ــاکنان ۹۹  ــت: س ــتان گف ــرات گلس ــرکت مخاب ــل ش مدیرعام
درصــد روســتاهای بــالای ۲۰ خانــوار اســتان به اینترنت پرســرعت 

و پایــدار دسترســی دارنــد.
غلامعلــی شــهمرادی در گفتگــو بــا خبرنــگاران مــا  اظهــار کــرد: 
هفــت روســتای بالای بیســت خانــوار باقــی مانده کــه فاقــد ارتباط 
و دسترســی بــه اینترنــت پرســرعت هســتند تــا دهــه فجر امســال 

ــد می شــوند. ــت بهره من ــن خدم از ای
وی بیــان کــرد: بــا اعتبــارات تخصیص یافتــه در دولت ســیزدهم، 
ــارد و ۵۸۰  ــر ۱۰ میلی ــغ ب ــا اعتبــاری بال ــی ب ــروژه مخابرات ۹۲۵ پ
میلیــون ریــال در گلســتان بــه بهره بــرداری رســید و تحــول خوبی 

در حــوزه ارتباطــات اســتان اتفــاق افتــاد.
ــاخت های  ــش زیرس ــتان در بخ ــه گلس ــه اینک ــاره ب ــا اش وی ب
مخابراتــی نســبت بــه ســایر اســتان ها وضعیــت بهتــری دارد، افزود: 
ــوری یکــی از زیرســاخت های ضــروری گلســتان  ــر ن توســعه فیب
بــود و اجــرای آن، بســتر ارتباطــی پایــدار را بــرای اســتان رقــم زد.
مدیرعامــل شــرکت مخابــرات گلســتان بــا بیــان اینکــه توســعه 
فیبــر نــوری بــرای افزایــش کیفیــت ارتباطــات و ســرعت اینترنــت 
ــروژه گام مهــمd در  ــن پ ــادآور شــد: اجــرای ای ضــروری اســت، ی

راســتای هوشمندســازی اســتان اســت.
شــهمرادی بــا بیــان اینکه مشــترکان گلســتانی بــرای بهره مندی 
از فیبــر نــوری بایــد درخواســت خــود را بــه مخابــرات ارائــه کننــد، 
ــد  ــا موظفن ــات، اپراتوره ــف وزارت ارتباط ــاس تکلی ــزود: براس اف
ــا درخواســت مــردم بــرای بهره منــدی از  حداکثــر تــا یــک مــاه ب

ســرویس فیبــر نــوری موافقــت کننــد.
ــه  ــه اینک ــاره ب ــا اش ــتان ب ــرات گلس ــرکت مخاب ــل ش مدیرعام
ــوری نیازمنــد مــودم اختصاصــی  بهره منــدی از ســرویس فیبــر ن
اســت، گفــت: بــرای کمــک بــه مــردم، سیم کشــی داخــل 
ســاختمان بــرای تجهیــز بــه فیبــر نــوری بــه طــور رایــگان انجــام 
ــودم  ــه م ــرای تهی ــز ب ــاطی نی ــت اقس ــرایط پرداخ ــود و ش می ش

ــه شــده اســت. ــوری در نظــر گرفت ــر ن اختصاصــی فیب
ــهرهای آن  ــه ش ــه هم ــت ک ــتانی اس ــتین اس ــتان نخس گلس
ــا  ــت آن ت ــرار گرفتــه و ســرعت اینترن ــوری ق زیرپوشــش فیبــر ن

فرمانــده ســپاه قــدس گیــلان گفــت: مهمتریــن رکــن مدیریــت 
جهــادی ســپهبد شــهید ســردار حــاج قاســم ســلیمانی تلفیــق 
قــدرت مــادی، معنــوی و الهــی بــود و جامعــه بــه نحــوه مدیریــت 

جهــادی ایشــان نیازمنــد اســت.
ــش »  ــی همای ــد دامغان ــردار حمی ــار ، س ــزارش جویب ــه گ ب
ــبت در  ــه بمناس ــم« ک ــاج قاس ــب ح ــادی در مکت ــت جه مدیری
ــودن ۱۳ دی ســالروز شــهادت ســردار ســلیمانی برگــزار  پیــش ب
شــد، اظهــار کــرد: جامعــه بــرای رفــع موانــع و حــل مشــکلات، بــه 
مدیریتــی چــون مدیریت جهادی ســردار قاســم ســلیمانی نیازمند 
اســت و بایســتی ایــن موضــوع بیــش از پیش مــورد توجــه متولیان 

قــرار گیــرد.
وی افــزود: در مدیریــت جهــادی بایــد تشــخیص دهیــم کــه از 
وجــود چــه افــراددی، بــا چــه شــاخصه هایی و در چــه مســئولیت 
هایــی بهــره ببریــم؛ از ســوی دیگــر خود نیز بــه آن مولفه هــا پایبند 
ــکل گیری  ــه ش ــه ب ــلان در ادام ــدس گی ــپاه ق ــیم.فرمانده س باش
شــخصیت ســردار شهید قاســم ســلیمانی اشــاره و بیان کرد: دوران 
کودکــی حــاج قاســم تــوام با ســختی ، محدودیــت و بحران  ســپری 
شــد و ایــن موضــوع شــخصیتی مســتحکم، شــجاع و عاطفــی از 

ایشــان خلــق کــرد.
ســردار دامغانــی ادامــه داد: بخــش دیگــری از شــخصیت حــاج 
ــاهد  ــه ش ــت؛ بطوریک ــکل گرف ــر ش ــای خط ــم، در میدان ه قاس
بودیــم شــاخصه مدیریتــی ایشــان در میادیــن جنگ از جملــه دفاع 
ــور  ــر حض ــای خط ــود در میدان ه ــرا خ ــد زی ــکوفا ش ــدس ش مق
ــت  ــاخص های مدیری ــن ش ــه مهمتری ــه ب ــت.وی در ادام می یاف
جهــادی ســردار ســلیمانی اشــاره و خاطرنشــان کــرد: اســتقبال از 
چالش هــا، تلفیــق کلان نگــری و جزئــی نگــری، تمرکــز بــر اهداف، 
شایســته ســپاری در مســئولیت ها و انتخــاب مدیرانــی کــه قابلیت 
تحقــق اهــداف را داشــته باشــند، اخــلاص در کار، ظرفیت ســازی و 
متوقــف نشــدن بــه داشــته ها و بصیــرت و فهــم عمیــق از دشــمن 

شناســی، از مهمتریــن ایــن شــاخصه ها اســت.
فرمانــده ســپاه قــدس گیــلان در خاتمــه گفــت: ســردار ســپهبد 
شــهید حــاج قاســم ســلیمانی اعتقــاد داشــت کــه مشــکلات باعث 
ــی  ــرد، مردم ــی ک ــه نم ــیه ها توج ــه حاش ــوند؛ ب ــت می ش فرص

بــودن برایشــان اصــل بــود؛ و بیــش از وعــده عمــل مــی کردنــد.
همایــش مدیریــت جهــادی در مکتــب حــاج قاســم، بــا حضــور 
مســئولان ســپاه قــدس گیــلان، و جمعــی از مدیــران دســتگاه های 

اجرایــی اســتان برگــزار شــد.

مدیرعامل شرکت مخابرات گلستان:

ساکنان ۹۹ درصد روستاهای گلستان 
به اینترنت پرسرعت دسترسی دارند

فرمانده سپاه قدس گیلان:

جامعه به نحوه مدیریت سردار قاسم 
سلیمانی نیازمند است

خبر

ــای  ــا دهه ه ــروطه ت ــش از مش ــی از پی ــان دین گفتم
بعــدی در مســائل زنــان دو ویژگــی کلــی داشــت: اول این 
کــه مســاله اش دیــن بــود و بــه مســئله زنــان بــه عنــوان 
اشِــکالی بــر دیــن می نگریســت. دوم ایــن کــه خانواده گــرا 
بــود بــا تفســیری کــه زنــان را درون خانــواده تعریــف و بــا 

حضــور اجتماعــی زنــان مخالفــت می کــرد.
ــای  ــا دهه ه ــروطه ت ــش از مش ــی از پی ــان دین گفتم
بعــدی در مســائل زنــان دو ویژگــی کلــی داشــت: اول این 
کــه مســاله اش دیــن بــود و بــه مســئله زنــان بــه عنــوان 
اشِــکالی بــر دیــن می نگریســت. دوم ایــن کــه خانواده گــرا 
بــود بــا تفســیری کــه زنــان را درون خانــواده تعریــف و بــا 

حضــور اجتماعــی زنــان مخالفــت می کــرد.
اندیشــه شــهید مطهــری نقطــه عطف بــود. مســاله او در 
کتــاب “نظــام حقــوق زن در اســلام” گرچــه دیــن اســت 
ولــی در “مســاله حجــاب” دغدغــه زنــان را دارد، البته تنها 
زنــان دینــدار و نــه همــه زنــان. تاکیــد او بــر خانــواده نیــز 

ســر از پرده نشــینی زن در نمــی آورد.
ســر و صــدای انقــلاب بلنــد شــد و در گفتمــان نوپــای 
ــزی  ــینی تمای ــا پرده نش ــی ب ــز خانواده گرای ــلاب نی انق
ــوم  ــاله آن عم ــه مس ــن ک ــر ای ــه ب ــت. اضاف ــدی داش ج
زنــان بــود نــه تنهــا زنــان دینــدار و ایــن یــک پلــه بالاتــر 

از اندیشــه شــهید مطهری بــود. بــه همیــن دلیــل انقــلاب 
ــلاب  ــه انق ــه ک ــت همان گون ــت داش ــان جذابی ــرای زن ب

ــود. ــذاب ب ــان ج ــرای زن ــه ب ــر صلی الله علیه و آل پیامب
پــس از انقــلاب امــا پیگیــری امــور زنــان دو پــاره شــد. 
“مســاله زنــان” را گفتمــان خــط امــام و بعــدا اصلاحــات 
بــه دوش کشــید و بــه ناکجاآبــاد بــرد و “مســاله خانــواده” 
ــه مفهــوم  ــرد و ب ــی نمایندگــی ک را گفتمــان اصول گرای
ســنتی آن فهمیــد. ایــن وســط گفتمــان انقــلاب 

ــد. ــده مان بی نماین
ســالی یکبــار رهبــر انقــلاب نگــرش گفتمــان انقــلاب را 
دربــاره زنــان یــادآوری و مســاله زنــان را جــدای از مســاله 
خانــواده )و نــه در ســتیز بــا آن( طــرح می کنــد ولــی بدنه 
ایــن گفتمــان راه خــودش را مــی رود. روایــت ســرِ گفتمان 
بــا بدنــه آنــان ناســازگار اســت. ســر، گفتمــان انقلابــی در 
حــوزه زنــان را تقویــت می کنــد و بدنــه گفتمــان ســنتی 
را. جوانانــی هــم کــه همســو بــا روایــت گفتمــان انقــلاب 

هســتند دســتی در قــدرت ندارنــد.
ایــن کــه بدنــه گفتمــان دینــی بــدون نیــاز بــه مداخلــه 
ــری  ــاب را پیگی ــه حج ــدت لایح ــه ش ــلاب ب ــر انق رهب
ــگاری  ــی و جرم ان ــه حاکمیت ــا مداخل ــد و آن را ب می کن
ــی  ــی همراهــی می کنــد ول ــب نهای ــا تصوی حداکثــری ت

لایحــه ارتقــا امنیــت زنــان را بــه اغمــا می بــرد تــا دوبــاره 
بــا اشــاره آقــا در ســخنرانی عمومــی بــه راه بیافتــد ریشــه 
ــی  ــان دین ــاله گفتم ــاب مس ــر دارد. حج ــن ام در همی

ســنتی اســت ولــی امنیــت زنــان نــه.
لایحــه فعلــی ارتقــا امنیــت زنــان، بــا وجــود اشــکالات 
جزئــی، در نفــی نگــرش فمینیســتی و بــا فاصلــه گرفتــن 
از نــگاه ســنتی بــه دنیــا آمــد و در صــورت تصویــب بــرای 
اولیــن بــار نگــرش خــاص گفتمــان انقلابــی را نمایندگــی 

می کنــد.
ایــن طفل نوپــا درگفتمــان انقلاب امــا در برابــر گفتمان 
پرقــدرت ســنتی بی دفــاع اســت، اشــارات ســالیانه رهبری 

مگــر رمقــی بــه آن دهــد. آیــا مجلــسِ حاضــر در 
ــه  ــوان آن را دارد ک ــات ت ــه انتخاب ــک ب ــای نزدی هفته ه
ــان باشــد؟ راوی گفتمــان انقــلاب اســلامی در مســاله زن

خلقــی در حــال تماشــای ایــن نزاعنــد. جوانــانِ نگــران 
ولــی امیــدوار بــه آینــده، زنــان بی پنــاهِ درگیــر خشــونت 
و حتــی زنــان انقلابــی و وفــادار بــه گفتمــان انقــلاب. آیــا 
ــه رســمیت  ــان را ب انقــلاب اســلامی بالاخــره مســاله زن
می شناســد و پناهــی در ایــن دوران بی پناهــی بــرای 
آنــان خواهــد بــود؟ چشــمی امیــدوار و دیگــری بیمنــاک 

اســت.

گفتمان سنتی، گفتمان انقلاب و لایحه 
ارتقا امنیت زنان

مدیــرکل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای گلســتان 
گفــت: اعتبــارات دور دوم ســفر رییــس جمهــور بــه این 
اســتان در حــوزه راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای ۱۲ 
هــزار میلیــارد ریــال اســت کــه نســبت بــه دور نخســت 

ســفر بیــش از چهــار برابــر شــد.
ــار  ــا خبرنگارجویب ــی در گفــت و گــو ب ــادل مصدق ع
اظهــار کــرد: ایــن اعتبــار بــرای رفــع نقــاط حادثــه خیز 
ــازی  ــداری، بهس ــین آلات راه ــد ماش ــت دار، خری اولوی
ــعه  ــاد و توس ــی، ایج ــای اصل ــفالت راه ه ــش آس روک
راه هــای روســتایی و اجــرای طــرح جامــع پایانــه مــرزی 

ــد. ــد ش ــه خواه ــرون هزین اینچه ب
بــه گفتــه وی در ســفر دور نخســت رییــس جمهــور 
بــه گلســتان ۲ هــزار و ۵۰۰ میلیــارد ریــال برای توســعه 
راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای اســتان مصوب شــده 
بــود کــه تاکنــون هــزار و ۹۰۰ میلیــارد ریــال آن بــرای 
خریــد ماشــین آلات راهــداری، رفــع نقــاط حادثــه خیز 

و ایجــاد و توســعه راه هــای روســتایی اختصــاص یافــت.

مدیــرکل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای گلســتان 
ــون  ــت تاکن ــدای فعالی ــیزدهم از ابت ــت س ــت: دول گف
ــع  ــل مناب ــال از مح ــارد ری ــزار میلی ــر ۵۴ ه ــزون ب اف
مختلــف بــرای گســترش راه هــای ایــن اســتان هزینــه 
ــزار و ۵۰۰  ــار، ۳۵ ه ــن اعتب ــوع ای ــه از مجم ــرد ک ک
ــرای  ــا مشــارکت بخــش خصوصــی ب ــال ب ــارد ری میلی
ــار و مســافر  ــاوگان حمــل و نقــل عمومــی ب توســعه ن

هزینــه شــد.
ــال از محــل  وی جــذب ۱۸ هــزار و ۹۵۰ میلیــارد ری
منابــع ملــی و اســتانی را از دیگــر اعتبــارات هزینه شــده 
توســط دولــت ســیزدهم در توســعه راهــداری و حمــل و 
نقــل جــاده ای اســتان برشــمرد و گفــت: ایــن اعتبــارات 
ــد بهســازی و روکــش آســفالت  ــی مانن ــرای طرح های ب
۶۲۹ کیلومتــر، ایجــاد هشــت دوربرگــردان، ایجــاد ۴۷ 
دســتگاه ابنیــه فنــی و بهســازی و تعریض چهــار تقاطع 

پــر خطــر هزینــه شــد.
ــه اعتبــارات دور نخســت ســفر  ــا اشــاره ب مصدقــی ب

ــل  ــداری و حمــل و نق ــت ســیزدهم در حــوزه راه دول
جــاده ای گلســتان، گفــت: در ایــن ســفر ۲ هــزار و ۵۰۰ 
میلیــارد ریــال بــرای حــوزه راه اســتان مصــوب شــد که 
بــا جــذب ۹۵ میلیــارد ریــال آن تاکنــون چندیــن طرح 
بــزرگ و زیربنایــی ماننــد تکمیــل تقاطــع فاضــل آبــاد، 
احــداث ۲ دور برگــردان گنبــدکاووس و رامیــان، اجــرای 
بانــد پــل ورودی شــهر کلالــه، آســفالت ۸۸ کیلومتــر راه 
روســتایی و ایجــاد ۲ بلــوک مفصلــی در علی آبادکتــول و 

بندرترکمن ســاخته شــد.
گلســتان بیــش از پنــج هــزار کیلومتــر راه ارتباطــی 
شــامل بزرگــراه، راه اصلــی و فرعــی درجــه یک، ۲ و ســه 
دارد کــه حــدود هــزار و ۵۲۱ کیلومتــر آن کوهســتانی و 

یــا ســخت گــذر اســت.
گلســتان بــا یــک میلیــون و ۸۶۹ هــزار نفــر جمعیــت 
ــزار  ــک ه و ســاکن در ۳۴ نقطــه شــهری و بیــش از ی
ــا  ــوب ب ــدران، از جن ــا مازن ــرب ب ــادی، از غ روســتا و آب
ــا  ــا خراســان شــمالی و از شــمال ب ســمنان، از غــرب ب

ترکمنستان همسایه است.
ــال ۱۴۰۰  ــفند س ــی اس ــیدابراهیم رییس ــت الله س آی
ــال ۱۴۰۲  ــام دور اول و ۳۰ آذر و اول دی س ــرای انج ب
بــرای انجــام دور دوم ســفر اســتانی در گلســتان حضــور 

یافــت.

ــار  ــلان اظه ــی گی ــادی و دارای ــور اقتص ــرکل ام مدی
کــرد: از ابتــدای مــرداد ۱۴۰۱ تــا پایــان آذرمــاه امســال 
۵۹ هــزار و ۷۰ درخواســت فعــالان اقتصــادی در قالــب 
ــی  ــب و کار در درگاه مل ــوز کس ــوع مج ــزار و ۷۴۰ ن ه

مجوزهــا ثبــت شــده اســت.
علیرضــا نــوروزی بهمبــری بــه خبرنگارجویبــار گفت: 
ــی مشــمول  در ایــن بــازه زمانــی ۳۲ دســتگاه اصل
صــدور مجــوز و بیــش از ۸۹ ســازمان تابعــه دخیــل، ۲۸ 
ــی  ــزار و ۱۲۷ متقاض ــرای ۳۶ ه ــوز ب ــزار و ۸۹۵ مج ه
ــدور  ــا و ص ــی مجوزه ــده در درگاه مل ــت کنن درخواس
ــت و  ــلان ثب ــی گی ــب و کار الکترونیک ــای کس مجوزه

صــادر کرده انــد.
ــده ۴۹  ــت ش ــای ثب ــرد: از کل تقاضاه ــه ک وی اضاف
درصــد منجــر بــه صــدور مجــوز، ۱۱ درصــد در دســت 
بررســی اســت و ۳۴ درصــد هــم درخواســت هــای ثبت 

شــده  هســتند.
وی در زمینــه تقســیم بنــدی درخواســت ها بــر 
اســاس اشــخاص حقیقــی و حقوقــی هــم گفــت: از کل 
تقاضاهــای واصلــه بــرای صــدور مجوز ۹۳ درصد توســط 
ــخاص  ــط اش ــد توس ــت درص ــی و هف ــخاص حقیق اش

حقوقــی بــوده اســت.

ــت  ــت های ثب ــوع درخواس ــرد: از مجم ــار ک وی اظه
ــد محــور هســتند و ۴۱ درصــد  شــده ۵۹ درصــد تایی
هــم اعلامــی یعنــی نیــازی بــه اســتعلام، ارائــه مــدرک 
ــد  ــتگاهها مکلفن ــد و دس ــط ندارن ــای ذیرب و آموزش ه
ظــرف ســه روز بصــورت خــودکار ایــن مجوزهــا را صادر 
کننــد. نظــارت بــر ایــن مجوزهــا، پســینی بــوده و بعد از 
صــدور مجــوز دســتگاههای ذیربــط ایــن امــکان را دارند 

کــه صحــت ســنجی کننــد.
ــع جنســیتی نیــز ۶۱  ــزود: از لحــاظ توزی ــوروزی اف ن
درصــد مجوزهــا بــرای مــردان و ۳۹ درصــد بــرای بانوان 
ــن  ــار از بی ــن آم ــق ای ــت و صــادر شــده اســت. طب ثب
ــه  دســتگاههای مجــاز صــدور مجــوز، هشــت مجموع
محــوری شــامل؛ اتــاق اصنــاف، اداره تعــاون کار و رفــاه 
اجتماعــی، جهــاد کشــاورزی، راه و شهرســازی، صنعــت، 
ــراث  ــکی، می ــام پزش ــازمان نظ ــارت، س ــدن و تج مع
ــوزش و  ــتی، آم ــع دس ــگری و صنای ــی، گردش فرهنگ
ــش از ۵۰  ــوع بی ــان در مجم ــرورش و ورزش و جوان پ

ــد. ــه خــود اختصــاص داده ان درصــد تقاضاهــا را ب
ــئولیت  ــا مس ــیزدهم ب ــت س ــرد: دول ــح ک وی تصری
ــدف  ــا ه ــته ب ــال گذش ــی از س ــاد و دارای وزارت اقتص
تســهیل امــور مجوزهــای کســب و کار و کاهــش 

ــدام  پیچیدگی هــا و تســریع در امــور صــدور مجــوز، اق
بــه راه انــدازی ایــن ســامانه  کــرده اســت و طبــق قانون 
تمامــی فعــالان اقتصــادی کــه ســعی در آغــاز کســب و 
کاری دارنــد بایــد مجوزهــای شــروع کســب و کار را در 

قالــب ایــن درگاه ملــی کارســازی کننــد.
ــه  ــلان اضاف ــی گی ــادی و دارای ــور اقتص ــرکل ام مدی
mojavez. کــرد: از ایــن رو درگاهــی با عنــوان ســامانه

ــت،  ــرای دریاف ــالان اقتصــادی ب ــده و فع ــف ش ir تعری
تمدیــد و تبدیــل مجوزهــای کاغــذی صــادر شــده بایــد 
تــا پایــان ســال جــاری از طریــق ایــن درگاه اقــدام بــه 

دریافــت مجــوز الکترونیکــی کننــد.
نــوروزی اظهــار کــرد: از ایــن پــس مجوزهــای کاغذی 
حــذف و بــه صــورت »کیوآرکــد« یــا شناســه یکتــا برای 
هــر فعــال اقتصــادی صــادر مــی شــود؛ طبــق تعریــف 
ایــن ســامانه،چهار هــزار و ۲۰۰ نــوع مجــوز کســب و کار 
پوشــش داده مــی شــود و کل فرآینــد ثبــت درخواســت 
تــا صــدور مجــوز بصــورت الکترونیکــی و تحــت نظــارت 
هوشــمند ایــن درگاه و ســامانه قــرار دارد تا هــر مجوزی 
در موعــد مقــرر صــادر شــود کــه کل فرآینــد بصــورت 
کامــلا غیــر حضــوری بــدون نیــاز بــه مــدارک کاغــذی 

ست. ا
وی تصریــح کــرد: پــس از ثبــت درخواســت متقاضــی 
ــلا  ــورت کام ــه بص ــتعلامات اولی ــی اس در درگاه ، تمام
خــودکار و هوشــمند دریافــت و پرونــده بــه درگاه 
تخصصــی ارســال مــی شــود؛ پاســخ اســتعلامات اولیــه 
ــن  ــر ای ــد ب ــی توان ــرد م ــی شــود و ف ــی م ــت تلق مثب

ــد. ــت کن اســاس مجــوز را دریاف
وی گفــت: مجوزهــا ثبــت محــور یــا اعــلام محــور و  
اســتعلام محــور یــا تاییــد محــور هســتند؛ مجوزهــای 
ثبــت محــور حداکثــر ظــرف مــدت ســه روز صادر شــده 
و نیــازی بــه اســتعلام ندارنــد امــا مجوزهــای اســتعلام 
محــور نیازمنــد آمــوزش و یــا گواهــی هــای اســتاندارد 
هســتند کــه از چهــار تــا ۱۰۰ روز کاری قابــل دریافــت 

اســت.
ــرایط  ــر ش ــی اگ ــر متقاض ــرد: ه ــد ک ــوروزی تاکی ن
اعلامــی در درگاه ملــی مجوزهــا را داشــته باشــد بایــد 
مجــوز او در زمــان مقــرر صــادر شــود و مراجــع بــرای رد 
درخواســت متقاضــی بایــد ادلــه محکــم خــود را مبنــی 
رد درخواســت کتبــی اعــلام کننــد تــا اگــر نســبت بــه 

ــراض  ــد اعت ــد بتوانن ــکایتی باش ــا ش ــتدلال ی ــه اس ادل
کننــد.

ــرط،  ــه ش ــق مطالب ــتگاهی ح ــرد: دس ــه ک وی اضاف
مــدرک یــا مبلــغ خــارج از تعرفــه پیــش بینــی شــده 
نــدارد، انجــام ایــن کار جــرم محســوب شــده و بیــن ۶ 
مــاه تــا ۲ ســال حبــس بــرای دســتگاه یــا فــرد خاطــی 

ــی دارد. در پ
ســال ۱۴۰۳ مجــوز کاغــذی بــرای فعــالان اقتصــادی 

صــادر نمــی شــود
ــار  ــلان اظه ــی گی ــادی و دارای ــور اقتص ــرکل ام مدی
کــرد: صــدور مجوزهــای جدیــد کاغــذی نبــوده وهــدف 
دولــت صــدور و تمدیــد مجوزهــا بصــورت الکترونیکــی 
ــر  ــال ۱۴۰۳ دیگ ــاز س ــذا از آغ ــت ل ــد اس ــا کیوآرک ی
مجــوزی بــرای فعــالان اقتصــادی تحــت عنــوان مجــوز 
کاغــذی یــا فیزیکــی نخواهیم داشــت و همــه مجوزهای 

کاغــذی از اعتبــار ســاقط خواهــد بــود.
ــر  ــتگاههای مطالبه گ ــرای دس ــه ب ــان اینک ــا بی وی ب
مجــوز از فعــال اقتصــادی، بایــد شناســه یکتــا اعتبــار 
ــالان  ــان ۱۴۰۲ همــه فع ــا پای ــت: ت داشــته باشــد، گف
ــی  ــه درگاه مل ــد ب ــذی بای اقتصــادی دارای مجــوز کاغ
ــه شناســه یکتــا و  مجوزهــا مراجعــه کــرده و آنهــا را ب

مجــوز الکترونیکــی تبدیــل کننــد.
نــوروزی درصــد تاخیــر فرآینــد صــدور مجــوز بــرای 
ــلام  ــد اع ــت درص ــتان را هف ــتگاههای اس ــه دس هم
کــرد و افــزود : تعــدادی از دســتگاهها میانگیــن صــدور 
مجــوز آنهــا بیــش از هفــت درصــد اســت امــا در برخــی 
ــی، وزارت  ــام روانشناس ــازمان نظ ــد س ــتگاهها مانن دس
ــط  ــازمان محی ــمی، س ــابداران رس ــه حس ــرو، جامع نی
زیســت، صــدا و ســیما، جامعــه مشــاوران مالیاتــی زمان 
تاخیــر آنهــا صفــر بــوده و تمــام درخواســتها در موعــد 

مقــرر صــادر شــده اســت.
وی ادامــه داد: بــا راه انــدازی ایــن ســامانه نیــازی بــه 
حضــور فیزیکــی متقاضــی در دســتگاه مرجــع صــدور 
مجــوز نیســت و فعــال اقتصــادی مــی توانــد تقاضــای 
خــود را بــا مراجعــه بــه درگاه ملــی مجوزهــا ثبــت کند، 
ــد خــارج از  ــی، درآم ــکان امضاهــای طلای ــر ام ــن ام ای
عــرف، پرداخــت هزینــه هــای اضافــی را حــذف کــرده 

اســت.

مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای گلستان:

اعتبارات راهداری گلستان در دولت سیزدهم چهار برابر شد

سال ۱۴۰۳ مجوز کاغذی برای فعالان اقتصادی صادر نمی شود
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۲۷ طرح درمانی مازندران توسط 
خیران در حال ساخت است

گره گشایی دولت از اَبر طرح 
بیمارستانی مازندران

خبر 

مدیــر ســازمان هــای مــردم نهــاد و خیــران ســامت دانشــگاه علــوم 
پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی مازنــدران گفــت: خیــران حــوزه 
ســامت و درمــان اســتان در حــال حاضــر ۲۷ طــرح درمانی و بهداشــتی 

را در دســت ســاخت دارنــد.
اســماعیل محمودیــان در گفــت و گــو بــا ایرنــا افــزود: از ایــن تعــداد 
ــاخت و  ــل س ــا ۱۰۰ مراح ــر ت ــرح صف ــاخت ۱۹ ط ــال س ــرح در ح ط
تجهیــز آنهــا را خیــران برعهــده دارنــد و مابقــی طــرح هــا بــا مشــارکت 

خیــران و اعتبــارات دولتــی در حــال ســاخت اســت.
ــال  ــی در ح ــتی درمان ــای بهداش ــرح ه ــوع ط ــه داد:  از مجم وی ادام
ســاخت خیــران مازنــدران ۱۲ طــرح در حــوزه بهداشــت و شــامل خانــه 
هــای بهداشــت و مراکــز جامــع روســتایی و شــهری اســت و هفــت پایگاه 

اورژانــس اســت.
مدیــر ســازمان هــای مــردم نهــاد وخیــران ســامت دانشــگاه علــوم 
ــن  ــت :  همچنی ــدران گف ــی مازن ــتی درمان ــات بهداش ــکی و خدم پزش
ــه توســعه زیرســاخت  ــدران در زمین مابقــی طــرح هــای خیرســاز مازن
هــای بیمارســتانی اســت کــه از آن جملــه مرکز پیشــگیری، تشــخیص و 
درمــان ســرطان و آزمایشــگاه مرجــع در جویبــار بــا مشــارکت خیــران و 

ایــن دانشــگاه در حــال ســاخت ســاخت.
وی افزود: همچنیــن در شهرســتان بهشــهر بــا کمــک دکتــر ملــک پور 

طــرح درمــان نازایــی و ســرطان در حال ســاخت اســت.
ــان  ــران حــوزه بهداشــت و درم ــان مشــارکت خی ــه محمودی ــه گفت ب
مازنــدران بســیار خــوب اســت بــه طوریکــه در برخــی طــرح هــا از تامین 
زمیــن، ســاخت و تجهیــز طــرح ر ا فــرد خیــر و یا خیــران برعهــده دارند.
مازنــدران دارای ۲ دانشــگاه مســتقل علــوم پزشــکی اســت کــه یکــی 
مربــوط بــه کل مازنــدران بــه مرکزیــت شــهر ســاری و دیگــری در شــهر 
بابــل کــه پزشــکان متخصــص و فــوق تخصــص در بیــن ایــن دانشــگاه 

هــای تقســیم مــی شــوند.

ــا اختصــاص منابــع و اتخــاذ تصمیمــات   دولــت مردمــی ســیزدهم ب
لازم بــرای تصویــب بندهایــی در قانــون بودجــه و ســفر اســتانی، از ابَــر 
طــرح بیمارســتانی مازنــدران بــا یــک هــزار و ۱۰۰ تخــت کــه بــه عنــوان 
یکــی از بزرگتریــن هــای نــوع خــود در کشــور بــه شــمار مــی رود، گــره 

گشــایی کــرد.
بــه گــزارش جویبــار،  ســاخت بیمارســتان یک هــزار و ۱۰۰ تختخوابــی 
آیــت الله طبرســی واقــع در ماهفروجــک از توابــع شهرســتان ســاری از 
مصوبــات نخســتین ســفر اســتانی دولــت نهــم بــود کــه کلنــگ آن در 
ــه مســوولان  ــده ای ک ــر اســاس وع ــن زده شــد. ب ــه زمی ســال ۱۳۸۶ ب
ــود ایــن بیمارســتان ظــرف ۲ ســال تکمیــل،  ــد قــرار ب وقــت داده بودن
تجهیــز و بهره بــرداری شــود ولــی بــا گذشــت بیــش از ۱۵ ســال از آغــاز 
اجــرا امــا ایــن طــرح در ۲ ســال اخیــر در مجمــوع ســه گام پیشــرفت 

فیزیکــی آنچنانــی نداشــت.
ایــن بیمارســتان در زمینــی بــه وســعت بیــش از ۱۴ هکتــار در 
حــال ســاخت اســت و بــه عنــوان یکــی از بزرگتریــن بیمارســتان هــای 
ــی در حــوزه  ــد جهــش خوب ــزرگ کشــور در صــورت تکمیــل می توان ب
گردشــگری ســامت، درمانــی، خدماتــی و پژوهشــی مازنــدران بــه وجود 
آورد. همچنیــن قــرار اســت در صــورت تکمیــل ایــن طــرح بــرای جــذب 
دانشــجویان خارجــی و همچنین هوشمندســازی بیمارســتان بــا فناوری 

روز جهــان اقــدام شــود.
بنــا بــه اعــام دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی 
مازنــدران ســاخت ایــن بیمارســتان در ســه گام انجــام مــی شــود و در ۲ 
ســال اخیــر بــا برنامــه ریــزی اصولــی دولت ســیزدهم ایــن طــرح باردیگر 

در مســیر ســاخت قــرار گرفتــه اســت.
در ایــن پیونــد رییــس دانشــگاه علــوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی 
درمانــی مازنــدران از بیمارســتان یــک هــزار و ۱۰۰ تختخوابــی آیــت الله 
طبرســی در ســاری بــه عنــوان ابَرطــرح بیمارســتانی اســتان نــام بــرد، 
 گفــت : گام نخســت ایــن طــرح ســال آینــده بــه بهــره بــرداری می رســد 
و گام هــای بعــدی بــا تزریــق منابــع مالــی رونــد اجــرا خواهنــد گرفــت.
فرهــاد غامــی روز ســه شــنبه در گفــت و گــو بــا خبرنــگار ایرنا افــزود: 
ســاخت ایــن بیمارســتان مهــم و بــزرگ مازنــدران در ســه گام اجــرا مــی 
شــود کــه در حــال حاضــر گام نخســت آن در مرحلــه ســاخت قــرار دارد.

وی ادامــه داد:  پیشــرفت فیزیکــی گام نخســت ایــن بیمارســتان بــه ۸۵ 
درصــد رســیده اســت و بــا حمایــت دولــت، وزارت بهداشــت و ســازمان 
مســکن و شهرســازی بــه عنــوان مجــری ایــن طرح داشــته اســت کــه در 

ســال آینــده بــه بهــره بــرداری مــی رســد.
رییــس دانشــگاه علوم پزشــکی و خدمــات بهداشــتی درمانــی مازندران 
گفــت:  بــرای ســاخت گام هــای دوم و ســوم ایــن بیمارســتان بــه ۶۰ هزار 
میلیــارد ریــال اعتبــار نیــاز اســت کــه ابتــدا قــرار بــود از محــل تهاتر نفت 

تامیــن اعتبــار شــود کــه بــا موانعــی برخــورد کردیم.
وی توضیــح داد: در حــال حاضــر پیگیــر جــذب ایــن منابع مالــی مورد 
نیــاز از طریــق فاینانــس هســتیم و قــرارداد اولیــه و شــرکت وام دهنــده 
انجــام شــده اســت و پــس از تصویــب شــورای اقتصــاد ایــن فاینانــس بــاز 

مــی شــود.
غامــی گفــت: در پیــش گرفتــن روال عــادی و بــا توجه بــه محدودیت 
هــای مالــی ایــن بیمارســتان ۲۰ ســال آینــده هــم به بهــره بــرداری نمی 
رســید امــا بــا بازگشــایی فاینانــس ایــن رونــد ســاخت و تکمیــل طــرح 

ــرد. ســرعت می گی
ــت الله طبرســی  ــی آی ــزار و ۱۰۰ تختخواب ــک ه ــتان ی وی از بیمارس
ســاری بــه عنــوان یــک طــرح ارزشــمند در حــوزه درمــان مازنــدران نــام 
بــرد کــه قــرار اســت در زمینــه گردشــگری ســامت نیــز فعالیــت کنــد.

برنج با طعم خون

کمربنــدی جنوبــی بابــل کــه از جــاده های 
راهبــردی شــمال کشــور محســوب می شــود 
ــک  ــار ترافی ــر ب ــش زی ــال پی ــی ۶ س در حال
رفــت کــه روشــنایی و بخــش هایــی از ایــن 
ــر  ــن ام ــه ای ــل نشــده ک ــوز تکمی ــاده هن ج
ــرای  ــاک ب ــای هولن ــه ســاز تصــادف ه زمین
راننــدگان و شــالیکاران اطــراف ایــن محــور با 

آمــار بــالای فوتــی اســت.
ــی  ــدی جنوب ــار، کمربن ــزارش جویب ــه گ ب
ــی  ــور ترافیک ــره ک ــر گ ــه خاط ــه ب ــل ک باب
شــهر بابــل بــه اجبــار زیــر بــار ترافیــک رفــت 
ــون همــواره  در طــول ۶ ســال گذشــته تاکن
ــه  ــر ب ــادف منج ــوار تص ــوادث ناگ ــاهد ح ش

ــی باشــیم. ــن جــاده م ــوت در ای ف
تصــادف مرگبــار ۲۱ آبــان ســال جــاری در 
مســیر کنارگــذر جنوبــی بابــل کــه منجــر به 
فــوت ســه مــرد بابلــی شــد یکــی از تصــادف 
هــای غــم بــار در ایــن کنــار گــذر بــه شــمار 
مــی آیــد کــه ایــن جــاده فاقــد روشــنایی این 

جــاده بــه قاتــل خامــوش معــروف شــد.
طولانــی ۱۶.۵  مســیر  بــه  توجــه  بــا 
کیلومتــری ایــن کمربنــدی کــه شــب هــا در 
تاریکــی مطلق فــرو مــی رود جان بســیاری از 
مســافران و راننــدگان در ایــن جــاده همچنان 

ــرار دارد. ــر ق ــرض خط در مع
ــد  ــر دی ــا بخاط ــن خودروه ــیاری از ای بس

نامناســب در شــب به زمیــن های شــالیزاری 
اطــراف جــاده ســقوط مــی کننــد کــه ایــن 
مشــکل هــم دیگر چالشــی بــرای کشــاورزان 

منطقــه تبدیــل شــده اســت.
ــطح و  ــع غیرهمس ــنایی، تقاط ــدم روش ع
ــه  ــای نیم ــرح ه ــه ط ــردان از جمل دوربرگ
تمــام جــاده افتتــاح شــده کمربنــدی جنوبی 
ــرای  ــن اســاس ب ــن، برای ــل اســت بنابری باب
ــای  ــه ه ــون جلس ــکل تاکن ــن مش ــل ای ح
مختلفــی تشــکیل شــد و از قضا پرونــده این 
جــاده در اواخــر فروردیــن مــاه ســالجاری بــا 
پیگیــری مســوولان ایــن شهرســتان در دفتــر 
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــازی م ــر راه و شهرس وزی

ــت. گرف
دولــت ســیزدهم تاکنــون در چنــد مرحلــه 
بــرای افتتــاح بخــش هــای نیمــه تمــام ایــن 
ــا  ــه اســت ام ــی در نظــر گرفت طــرح اعتبارات
همچنــان ایــن کمربنــدی با مشــکات زیادی 

دســته و پنجــه نــرم مــی کنــد.
بــا توجــه بــه اینکــه بخــش زیــادی از 
ــن  ــان زمی ــل از می ــی باب ــدی جنوب کمربن
هــای شــالیزاری عبــور مــی کنــد نیمــه تمــام 
مانــدن برخــی از طــرح هــای ایــن جــاده برای 

ــد. ــاز ش ــر س ــم درد س ــاورزان ه کش
اواخــر دی مــاه آغــاز فصــل شــخم و شــیار 
زمیــن هــای شــالیزاری اســت که نواقــص دور 
برگردانهــا در ایــن جــاده بــرای این کشــاورزان 
خطــرات جبــران ناپذیــری را به همــراه خواهد 
داشــت بنابریــن هشــدارها بایــد مــورد توجــه 

جــدی مســوولان مربــوط قــرار گیــرد.
شــالیکاران مســیر ایــن جــاده از مســوولان 
ــر  ــه زودت ــر چ ــه ه ــد ک ــه انتظاردارن مربوط
ــای  ــل دور برگردانه ــنایی و تکمی ــرای روش ب
ایــن جــاده پــر خطــر و حادثــه خیــز فکــری 
ــی  ــال زراع ــاز س ــا آغ ــا ب ــد ت ــی کنن اساس
ــرای  جدیــد شــاهد تصــادف هــای مرگبــار ب

ــیم. ــش نباش ــت ک ــن کشــاورزان زحم ای
ــه اینکــه برخــی از زیرســاخت  ــا توجــه ب ب
هــای روشــنایی در مســیر ایــن جــاده نصــب 
ــن  ــتانی ای ــد اس ــران ارش ــت مدی ــده اس ش
احتمــال را داده انــد کــه تــا دهــه فجــر 
ــاح  ــل افتت ــی باب ــدی جنوب ــنایی کمربن روش

ــود. ش
ــه در  ــل طرحــی ک ــی باب ــدی جنوب کمربن
ــر  ــاحت ۱۶.۵ کیلومت ــه مس ــال ۱۳۸۵ ب س
مربــع آغــاز شــده بــود، پــس از ســالیان ســال 
ســردرگمی مردم اســتان و ماندن مسافران در 
ترافیــک ســنگین شهرســتان بابــل، در نهایت 
در فروردیــن ۱۳۹۶ بــه بهــره بــرداری رســید 
تــا بــار ترافیــک را کاهــش دهــد و مردمــی که 
ــه قائمشــهر و ســاری  ــل ب ــد از باب قصــد دارن
ــه آمــل و تهــران و  و برعکــس از قائمشــهر ب
ــا ایــن  ــد دیگــر ب دیگــر مناطــق کشــور برون
حجــم از ترافیــک شــهر بابــل مواجــه نشــوند 
ــور  ــه ط ــه ب ــدی ک ــن کمربن و از راه جایگزی
تقریبــی در شــهر وجــود داردِ، عبــور کننــد.

ــالیکاران  ــی از ش ــگردون یک ــت عس هدای
ــت و  ــل در گف ــی باب ــذر جنوب ــیر کنارگ مس
گــو بــا خبرنــگار ایرنــا بیــان داشــت: تاکنــون 
تصــادف هــای زیــادی در مســیر ایــن جــاده 
اتفــاق افتــاد کــه خودروهــا بــه داخــل زمیــن 

ــد. شــالی ســقوط کردن
ــا بیــان ایــن مطلــب کــه بســیاری از  وی ب
ادوات کشــاورزی در ایــن جــاده فاقــد چــراغ 
ــذر  ــق کنارگ ــی مطل ــزود: تاریک ــتند، اف هس
ــا ایــن تجهیــزات کشــاورزی  جنوبــی بابــل ب
ــادف  ــاهد تص ــاله ش ــر س ــتاندارد ه ــر اس غی

ــاک هســتیم. هــای هولن
وی اظهــار داشــت: هــر چنــد روشــنایی در 
ایــن جــاده بســیار مهــم اســت امــا تقاضــای 
مــا از مســوولان ایــن اســت کــه اجــرای دور 
برگــردان را بــرای عبــور تجهیــزات کشــاورزی 

هــر چــه ســریعتر تکمیــل کننــد.
عســگردون بــا بیــان ایــن مطلــب کــه اواخر 
دی مــاه فعالیــت کشــاورزی بــرای ســال 
ــت:  ــد، گف ــد ش ــاز خواه ــی آغ ــد زراع جدی
حضــور پــر تعــداد ادوات کشــاورزی در جــاده 
ای کــه فاقــد روشــنایی و دور برگــردان اســت 

بــازی بــا مــرگ تلقــی مــی شــود.
ــد  ــرد: چن ــح ک ــی تصری ــن کشــاورز بابل ای
ــرق در مســیر  ــای ب ــه تیره ــی اســت ک ماه
ایــن جــاده کاشــته شــد و همــه ما کشــاورزان 
ــد  ــی جدی ــال زراع ــروع س ــا ش ــم ت امیدواری
ایــن روشــنایی هــا بــه مرحلــه افتتــاح برســد.

امــور  هماهنگــی  معاونــت  سرپرســت 
اســتانداری مازنــدران بــه خبرنــگار ایرنــا 
گفــت: کمربنــدی جنوبــی بابــل بخاطــر 
ترافیــک ســنگین شــهر بابــل زودتــر از موعــد 

ــد. ــاح ش افتت
ــور  ــره ک ــار داشــت: گ ــی اظه ــد توکل احم
ــش  ــد بخ ــبب ش ــل س ــهر باب ــی ش ترافیک
هایــی از کنــار گــذر تکمیــل نشــده زیــر بــار 

ــرود. ــک ب ترافی
وی بــا بیــان اینکه روشــنایی دور برگــردان و 
تقاطــع هــای غیــر همســطح از جملــه بخش 
هــای ایــن جــاده محســوب مــی شــود کــه 
ــت  ــرد: دول ــح ک ــل نشــد، تصری ــوز تکمی هن
ــارات  ــا اعتب ــرح ه ــن ط ــل ای ــرای تکمی ب
مناســبی اختصــاص داد امــا حجم کار بســیار 

زیــاد اســت.
توکلــی افــزود: زیرســاخت هــای روشــنایی 
در کنارگــذر جنوبــی بابــل در حــال تکمیــل 
شــدن اســت و انتظــار مــی رود در دهــه فجــر 

روشــنایی ایــن جــاده افتتــاح شــود.
هزینــه ســاخت ایــن کمربنــدی یــک هــزار 
ــل آن در  ــود و تکمی ــال ب ــارد ری و ۱۲۰ میلی
ایــن ســال ها از مهــم تریــن دغدغه هــای 
ــرای  ــد. ب ــاب می آم ــه حس ــه ب ــردم منطق م

ایــن کمربنــدی ۶ زیرگــذر و ســه رو گــذر بــه 
طــول ۱۰۰ متــر ســاخته شــده اســت.

اگرچــه تــا قبــل از بهره بــرداری کمربنــدی 
جنوبــی بابــل، وضعیــت ترافیکــی ایــن شــهر 
ــای  ــردد خودروه ــود و ت ــب ب ــیار نامناس بس
ــور از  ــه قصــد عب ســنگین و ســواری هایی ک
ــدران  ــا غــرب مازن ــه ســمت شــرق ی ــل ب باب
ــن  ــه ای ــنگینی را ب ــک  س ــتند، ترافی را داش
شــهر تحمیــل می کــرد، امــا بــا بهره بــرداری 
از کمربنــدی جنوبــی بابــل کــه بیــش از 
ــار  ــید، از ب ــول کش ــاخت آن ط ــال س ۱۳ س
ترافیکــی بابــل کاســته شــده اســت؛ بــا ایــن 
ــل  ــون مح ــه اکن ــدی ک ــن کمربن ــه، ای هم
تــردد خودروهــای ســنگین و ســبک اســت، 
ــع  ــه رف ــددی دارد ک ــکات متع ــوز مش هن
نشــده  اســت. در واقــع بهره بــرداری زودهنگام 
و از ســر ناچــاری کمربنــدی ســبب شــده کــه 

ــود. ــرف نش ــای آن برط ضعف ه
طــوری کــه راننــدگان عبــوری گایه هــای 
زیرســاختی  ضعف هــای  از  زیــادی 
و  دارنــد  کیلومتــری   ۱۶.۵ کمربنــدی 
روشــنایی،  سیســتم  تعبیــه  خواســتار 
عائــم راهنمایــی و رانندگــی، خط کشــی 
در  اســتاندارد  دوربرگردان هــای  مناســب، 
ــرای  ــودن راه دسترســی ب مســیر، مناســب ب
ــی  ــیرهای محل ــاورزی و مس ــای کش زمین ه
و ایجــاد تقاطع هــای غیــر همســطح هســتند.

ــذر و  ــامل ۶ زیرگ ــه ش ــدی ک ــن کمربن ای
ســه روز گــذر اســت، شــاهراه ارتباطــی بیــن 
ــه شــمار  ــدران ب ــرب اســتان مازن شــرق و غ
ــل،  ــه آم ــل ب ــاده باب ــیر ج ــی رود و از مس م
شــهید صالحــی و گنــج افــروز گذشــته و در 
ــتای ›  ــهر و در روس ــه قائمش ــل ب ــاده باب ج
هتکــه پشــت › بــه طــول ۱۶.۵ کیلومتــر بــه 

ــان مــی رســد. پای

مادرانه ای از پرستاری و معلمی تا بهشت
ــکل، رد خــون روی گاز اســتریل،  ــوی ال ب
رنــج بیمــاران در بیمارســتان غمــی را بــر او 
ــوزه  ــه ح ــن ب ــرای همی ــرد، ب ــار می ک تلمب
علمیــه رفــت تــا مســیر و سرنوشــت، او را به 

بانــوی در تــراز انقــاب مبــدل کنــد.
ــکل، رد  ــوی ال ــماعیل زاده: ب ــمیه اس  س
ــاران و  ــج بیم ــتریل، رن ــون روی گاز اس خ
گریــه بازمانــدگان همــه اینهــا غمــی را بــر او 
تلمبــار می کــرد؛ درس خوانــده بــود و حــالا 
پرســتار شــده بــود امــا فضــای بیمارســتان 
بــا روحیــه اش ســازگار نبــود و همیــن 
ــرای  ــری را ب ــیر دیگ ــه مس ــد ک ــث ش باع
زندگــی اش برگزینــد؛ بــرای کارشناســی 
ــم شــد و ده  ــر رشــته داد و معل ارشــد تغیی
ــان و  ــدارس اصفه ــس در م ــه تدری ــال ب س
رامســر پرداخــت. معلمــی را دوســت داشــت 
امــا انــگار هنــوز چیــزی کــم بــود، تــا اینکــه 
سرنوشــت او را بــه مســیر دیگــری قــرار داد.

بــه خاطــر بیمــاری همســرش از اصفهــان 
بــه رامســر آمــده بودنــد و یــک روز اتفاقــی 
ــرش  ــه آگهــی پذی ــان، چشــمش ب در خیاب
ــویق  ــاد و تش ــران افت ــه خواه ــوزه علمی ح
ــا  ــه ب ــی ک ــه محیط ــه تجرب ــرش ب همس
روحیاتــش ســازگار اســت او را بــه وادی 
دروس حــوزوی رســاند و از آن روز انــگار 

ــت. ــه اس ــیرش را یافت مس
ســیده فاطمــه افتخــاری کــه جــزو بانــوان 
ــت و  ــت اس ــادران بهش ــش م ــده پوی برگزی
ــه )س(  ــان فاطم ــت نش ــه دریاف ــق ب موف
شــده اســت، خــودش در رابطــه بــا ورود بــه 
ــه  ــم ک ــوز ه ــد: هن ــه می گوی ــوزه علمی ح
ــک آگهــی  ــم کــه ی ــم می بینی فکــر می کن
پذیــرش مســیر جدیــدی بــه رویــم گشــود 
ــرد؛ آن روز  ــت ک ــرا هدای ــتی م ــگار دس و ان
بــا دیــدن آن تبلیغ و تشــویق همســرم، وارد 
حــوزه علمیــه شــدم، هنــوز تصمیم نداشــتم 

ــام کنــم تنهــا گفتگویــی کــردم  کــه ثبت ن
ــتم و  ــری نوش ــم را در دفت ــماره تماس و ش
ــا  بیــرون آمــدم امــا چنــد مــاه بعــد آنهــا ب
ــد،  ــال بع ــد س ــد و چن ــاس گرفتن ــن تم م
در پایــان دوره تحصیلــم، موفــق بــه کســب 
نمــره اول ورودی ســال و اخــذ ســطح ۲ 
حــوزوی شــدم و در حــال حاضــر نیــز، 

ســطح ۳ حــوزوی را می گذرانــم.
حرف هایــش را در گفــت وگــو بــا خبرنــگار 
ــد: مباحــث  ــه می ده ــه ادام ــن گون ــر ای مه
ــه  ــر چ ــدم و ه ــه خوان ــا عاق ــوزوی را ب ح
زمــان گذشــت عاقــه ام نیــز بیشــتر شــد و 
ــاب »اصــول  ــه تألیــف کت همــان ســال ها ب
بنیــادی تربیــت اســامی بــر اســاس ســوره 
مبارکــه لقمــان«، آیاتــی کــه در حــوزه فرزند 
پــروی بــود پرداختــم کــه خوشــبختانه 
ــتان رامســر  ــردم شهرس ــتقبال م ــورد اس م
ــتانی و  ــودکان دبس ــادران دارای ک ــژه م بوی

کودکســتانی قــرار گرفــت.
وقتــی وارد حــوزه علمیــه شــدم بــه حیطه 
زن و خانــواده عاقمنــد شــدم و برخــی 
دوره هــا را در قــم، مشــهد، تهــران و ســاری 

ــدم گذران
او کــه در حــال حاضــر مدیــر کانــون 
تبلیغــی راه ســعادت اســت، می افزایــد: 
وقتــی وارد حــوزه علمیــه شــدم بــه حیطــه 
زن و خانــواده عاقمنــد شــدم و برخــی 
دوره هــا را در قــم، مشــهد، تهــران و ســاری 
گذرانــدم و بــا کســب تجربیــات طــی ایــن 
ــی در  ــاوره مذهب ــت مش ــال و اهمی ۱۰ س
ــون  ــار مشــاوره روانشــناختی مجــوز کان کن
تبلیغــی راه ســعادت را از ســازمان تبلیغــات 

ــردم. ــذ ک ــامی اخ اس
دوازده ســال از زمانــی کــه او در ایــن 
مســیر قــرار گرفتــه اســت، می گــذرد، 
ــیب ها  ــی آس ــه برخ ــاره ب ــا اش ــاری ب افتخ

در حــوزه خانــواده، بــه نبــود وجــود کانونــی 
در شهرســتان رامســر بــرای ارائه مشــاوره در 
ــد:  ــد و می گوی ــاره می کن ــه اش ــن زمین ای
هدفــم از تأســیس ایــن کانــون ایــن بــود تــا 
گامــی هرچنــد کوچــک در مســیر کاهــش 
آســیب ها بــردارم و در بهتــر شــدن زندگــی 
زنــان و خانــواده و فرزندپــروری شــهرم 

اثرگــذار باشــم.
ــددی  ــای متع ــال ها دوره ه ــن س ــی ای ط
ــای  ــوزش مهارت ه ــاوره و آم ــوزه مش در ح
ــواده  ــوزش خان ــد، آم ــت فرزن ــی، تربی زندگ
بــرای مراجعــان، خانواده هــا و برخــی نهادهــا 
ــه  ــیج جامع ــداد، بس ــه ام ــون کمیت همچ
زنــان و.. برگــزار کــرده اســت و بــا توجــه بــه 
تجربیــات ایــن دوره هــا، به اثربخشــی بســیار 
ــکات  ــل مش ــرای ح ــی ب ــاوره مذهب مش
و می افزایــد:  اشــاره می کنــد  مراجعــان 
راهکارهــای مشــاوره مذهبــی شــاید ســاده 
ــد و  ــیار اثرگذارن ــا بس ــند ام ــر برس ــه نظ ب
ــاوره  ــق مش ــر تلفی ــان ب ــون، تاش م در کان
ــت؛  ــی اس ــاوره مذهب ــا مش ــناختی ب روانش
ــاوره  ــه مش ــم ک ــن عقیده ای ــر ای ــه ب چراک
مذهبــی اگــر از مســیر درســتش وارد شــود 

ــناختی  ــاوره روانش ــر از مش ــیار اثرگذارت بس
اســت و در کنــار هــم اثربخشــی دوچنــدان 

می شــود.
تــاش بــرای ایــن مهــم او را از خانــواده و 
ــش  ــد: پی ــاخته و می گوی ــدش دور نس فرزن
ــت  ــا در تربی ــردم ت ــعی ک ــرکاری س از ه
ــا  ــدم ت ــه کار بن ــم را ب ــدم آموخته های فرزن
ــاط  ــش ارتب ــان در قبل ــود ایم ــطه وج بواس
ــا مبــدا هســتی داشــته باشــد و از  خوبــی ب
ــدادادی اش  ــتعدادهای خ ــر، اس ــوی دیگ س
رانادیــده نگیــرد و بتوانــد توانمندی هایــش را 
بــروز دهــد و تجربــه خــودم در فرزندپــروری 
ــار  ــتی ها( را در کن ــا و کاس ــم از خوبی ه )اع
آموخته هایــم قــرار دادم تــا آن را بــه مــادران 
جــوان منتقــل کنــم تــا در تربیــت فرزنــد با 

مشــکل مواجــه نشــوند.
زن تــراز انقــاب از دیــد او زنــی اســت کــه 
در کنــار ایفــای نقــش مهمــش در تحکیــم 
ــای سیاســی،  ــه فعالیت ه ــواده ب ــان خان بنی
اجتماعــی و فرهنگــی می پــردازد و تعادلــی 
میــان کار بیــرون و امــور خانــواده و زندگــی 

ــد. ــرار می کن برق
وی در رابطــه بــا تحقــق ایــن مهــم، 

ــه می دهــد:  ــه ادام ــن گون حرف هایــش را ای
مدیریت همزمان همســرداری و فرزندپروری 
و فعالیــت بیــرون از خانــه بــه تنهایی میســر 
نیســت و مــن در ایــن راه از همراهــی و 
تشــویق همســر و فرزنــدم برخــوردار بــوده ام 
و خــود نیــز همیشــه ســعی کــرده ام تــا ایــن 
فعالیــت درون و بیــرون خانــه بهانــه ای برای 
کنــار گذاشــتن دیگــری نشــود و تعــادل را 

حفــظ کنــم.
ایــن مــدرس حــوزه با بیــان اینکــه فعالیت 
خانــه داری بســیار مهــم اســت و حــرف اول 
ــان  ــد، خاطرنش ــو می زن ــک بان ــرای ی را ب
ــه  ــز ب ــه نی ــت خــارج از خان ــد: فعالی می کن
رشــد اســتعداد زن کمــک کــرده و احســاس 
ایجــاد  او  در  عزت نفــس  و  ارزشــمندی 
می کنــد و موجــب توانمنــدی اش می شــود؛ 
چراکــه به عنــوان یــک انســان حــق داریــم 
در لحظــات زندگــی خــود هــم بــه دیگــران 
کمــک و بــرای خانــواده بسترســازی کنیم و 
هــم بــه عایــق و نیازهــای خــود توجه کنیم 
ــن کار در ســال های  چراکــه عــدم انجــام ای
آتــی موجــب ایجــاد زیــان در فــرد می شــود 
کــه کاری بــرای خــود انجــام نــداده اســت؛ 
البتــه بایــد در نظــر داشــت ایــن توجــه بــه 
ــه  ــد در حــدی باشــد کــه ب عاقمنــدی بای
خانــواده آســیب نرســاند و خــود فــرد را نیــز 

خســته نســازد.
وی بــا بیــان اینکــه پــرورش خــود و توجه 
بــه عاقمنــدی خــود موجــب افزایــش 
آگاهــی و در نهایــت موجــب ایجاد شــرایطی 
می شــود کــه فــرد فرزنــدان آگاه تــری 
ــز از  ــد نی ــن فرزن ــد و همچنی ــرورش ده پ
ــود  ــور خ ــردی آگاه در ام ــوان ف ــادر به عن م

ــرد. مشــورت گی

ــان  ــگان شــیر می ــع رای ــاز توزی ــگ آغ  زن
از  مازنــدران  ابتدایــی  دانش آمــوزان دوره 
مــدارس  در  به صــورت همزمــان  امــروز 

ــد. ــه ش ــتان نواخت ــر اس سراس
بــه گــزارش جویبــار، توزیــع شــیر رایــگان 
ــور  ــر کش ــدارس سراس ــال ۱۳۹۶ در م از س
متوقــف شــد و مســوولان وقــت، دلیــل 
توقــف ایــن حرکــت مثبــت را تامین نشــدن 
اعتبارهــا اعــام کردنــد. ایــن طــرح موثــر ۶ 
ــه  ــا آنک ــا شــد ت ــه حــال خــود ره ســال ب
ــد از  ــی بازدی ــیزدهم ط ــت س ــس دول رئی
مدرســه ای در تهــران، وعــده توزیــع دوبــاره 
ــی  ــال تحصیل ــاز س ــگان را از آغ ــیر رای ش

داد. دانش آمــوزان  بــه   ۱۴۰۳-۱۴۰۲
ــدارس  ــگان در م ــیر رای ــع ش ــاز توزی آغ
مازنــدران دیرتــر از موعــد مقــرر اتفــاق افتاد 
ــه  ــه گفت ــه ب ــر چندماه ــن تاخی ــت ای و عل

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش اســتان، تاخیــر 
ــا  ــات ب ــری از جلس ــدی و نتیجه گی جمع بن

شــرکت های لبنــی اســتان بــود.
زنــگ آغــاز توزیــع شــیر رایــگان در 
مــدارس دولتــی مازنــدران صبــح امــروز ســه 
شــنبه با حضــور مســؤولان اداره  کل آموزش 
و پــرورش مازنــدران، رئیــس آمــوزش و 
پرورش بابلســر، فرماندار شهرســتان بابلســر، 
رئیــس انجمــن تغذیــه اســتان و ســایر 

مســوولان اســتانی و شهرســتانی در دبستان 
ــه شــاهد بابلســر نواختــه شــد. دختران

مدیــرکل آمــوزش و پــرورش مازنــدران در 
ایــن مراســم بــه دانش آمــوزان ایــن مدرســه 
توصیــه کــرد: شــیرها را در مدرســه مصــرف 

کنیــد و آن هــا را بــه خانــه نبریــد.
حســین کمالــی بــا بیــان ایــن کــه، برخی 
از شــرکت های لبنــی اســتان، ظرفیــت 
ــاد مــورد انتظــار مــا را نداشــتند،  تولیــد زی
ــی  ــوزان دوره ابتدای ــش آم ــرد: دان ــه ک اضاف
مــدارس دولتــی ۱۴ شهرســتان مازنــدران در 
مرحلــه اول مشــمول دریافــت شــیر رایــگان 

خواهنــد شــد.
وی تاکیــد کــرد: توزیــع شــیر رایــگان در 
مــدارس مابقــی شهرســتان ها ظــرف ۱۰ روز 

آینــده آغــاز خواهــد شــد.
وی بــا بیــان اینکــه بیــش از ۲۲۶ هــزار و 

۸۰۰ دانــش آمــوز اســتان مشــمول دریافــت 
ــد،  ــد ش ــدارس خواهن ــگان در م ــیر رای ش
گفــت: ۱۰۶ هــزار دانــش آمــوز مازندرانی در 
مرحلــه اول شــیر رایــگان دریافــت خواهنــد 
ــرکت ها و  ــده ش ــای آین ــا در روزه ــرد ت ک
ــه  ــن طــرح اضاف ــه ای کارخانه هــای دیگــر ب

شــوند.
مدیــرکل آمــوزش و پــرورش مازنــدران در 
ــه ای  ــا مــدارس روســتاهای کوهپای رابطــه ب
نیــز گفــت: شــیرهای توزیع شــده در مدارس 
ــتریل  ــوع اس ــد از ن ــا بای ــت، طبیعت دوردس
شــده باشــد و بــه دلیــل مانــدگاری پاییــن 
ــن  ــع آنهــا در ای شــیرهای پاســتوریزه، توزی

ــر نیســت. مــدارس امــکان پذی
جهــت  خانــه  وزارت  داد:  ادامــه  وی 
هماهنگــی بــا شــرکت های لبنــی در تولیــد 
شــیرهای اســتریل مــورد نیــاز بــرای توزیــع 

در مــدارس بخش هــای کوهپایــه ای اســتان 
وعده هایــی داده اســت کــه امیدواریــم ایــن 
اتفــاق مثبــت نیــز تــا ۱۰ روز آینــده محقــق 

شــود.
کمالــی بــا اشــاره بــه همــکاری ۱۴ 
دســتگاه در اجــرای ایــن طــرح، اظهــار کــرد: 
ــتانداری،  ــادی اس ــاون اقتص ــتانداری، مع اس
دانشــگاه های علــوم پزشــکی، فرمانداری هــا، 
ســازمان اســتاندارد، اداره کل صمــت، انجمن 
تغذیــه و انجمــن شــرکت های لبنــی و ســایر 
دســتگاه ها بــرای اجــرای درســت ایــن 

ــده اند. ــیج ش ــرح بس ط
ــش  ــون دان ــم میلی ــش از نی ــدران بی مازن
آمــوز دارد کــه در ســه هــزارو ۹۰۰ مدرســه 

تحصیــل مــی کننــد.

شیر رایگان به مدارس مازندران رسید
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خبر

هیچ کــدام از مــا بــا دروغ بیگانــه نیســتیم؛ 
چــه ایــن دروغ بــه قولــی دروغ ســفید و چه 

ــیاه باشد. دروغ س
ــه نقــل از هلــث، گاهــی اوقــات، وقتــی  ب
گرفتــار دروغگویــی می شــوید، ممکــن 
اســت تعجــب کنیــد کــه چیــزی در صورت 
شــما وجــود داشــته باشــد کــه دروغ شــما 
ــا  ــن، آی ــان دروغ گفت ــد. در زم ــاش کن را ف
بیشــتر از حــد معمــول عــرق می کنیــد؟ آیا 

ــود؟ ــز می ش ــما قرم ــای ش گوش ه
اگــر در اطــراف کــودکان بوده ایــد یــا 

ــالا از  ــد، احتم ــا کرده ای ــی تماش کارتون های
ــان دروغ  ــا در زم ــه آی ــید ک ــود می پرس خ
گفتــن ممکــن اســت کــه بینــی مــا ماننــد 
ــه گفتــه برخــی از  پینوکیــو بلنــد شــود؟ ب
دانشــمندان، ممکــن اســت ایــن اتفــاق رخ 
ــه آنطــور کــه شــما فکــر  دهــد؛ هرچنــد ن

می کنیــد.
بــر اســاس نتایــج تحقیقــی کــه در ســال 
۲۰۱۲ توســط محققــان دانشــگاه گرانــادا در 
اســپانیا منتشــر شــد، در زمــان دروغ گفتن، 
دمــای اطــراف بینــی و گوشــه های داخلــی 

ــد.  ــش می یاب ــداری( افزای ــه م چشــم )عضل
ــی -  ــتفاده از ترموگراف ــا اس ــمندان ب دانش
دوربینــی کــه تفاوت هــای دمایــی حرارتــی 
را تشــخیص می دهــد - توانســتند ایــن 
افزایــش دمــا را در صــورت فریــب کاری افراد 
نظــارت کننــد. محققان همچنیــن دریافتند 
کــه دمــای صــورت افــراد زمانــی کــه روی 
چیــزی تمرکــز می کننــد کاهــش می یابــد 
ــاره  ــتند دوب ــرب هس ــه مضط ــی ک و زمان

ــد. ــش می یاب افزای
ــز ولــف  دانشــمندان آلــن هیــرش و چارل
در مــورد دروغگویــی تحقیــق کردنــد و بــه 
گفتــه دکتــر هیــرش کــه متخصــص مغــز و 
اعصــاب و روان پزشــک اســت، نشــانه آشــکار 
دروغ به عنــوان مثــال پیرامــون تکذیــب 
رابطــه بیــل کلینتــون بــا مونیکا لوینســکی، 
ــداد  ــه تع ــکا ب ــابق آمری ــور س رئیس جمه
ــی خــود را لمــس  ــه بین ــی اســت ک دفعات
کــرد؛ وی دقیقــا ۲۶ بــار در ۶۰ ثانیــه بینــی 

خــود را لمــس کــرده بــود.
ــد: متوجــه شــدم کــه وقتــی  وی می گوی
ــس  ــی اش را لم ــدام بین ــت، م دروغ می گف
را  حقیقــت  کــه  بخشــی  در  می کــرد. 
می گفــت هرگــز بــه بینــی اش دســت نــزد 
ــه ۲۶  ــت در دقیق ــی دروغ می گف ــا وقت ام

بــار آن را لمــس می کــرد. مــا ایــن مــورد را 
تاثیــرات پینوکیــو نامیده ایــم.

ــریع تر  ــب س ــم، قل ــی دروغ می گویی وقت
پمپــاژ می کنــد و بافت هــای بینــی متــورم 
می شــود ایــن مــورد باعــث خــارش بینــی 
مــا می شــود. در حالــی کــه یافتــن مــدرک 
علمــی بیشــتری در مــورد ایــن واقعیــت که 
ــارش  ــی خ ــگام دروغگوی ــما هن ــی ش بین
ــان  می کنــد، دشــوار اســت، کارشناســان زب
بــدن ماننــد تونیــا ریمــن نظــرات مشــابهی 
بــه اشــتراک گذاشــته اند. بــه غیــر از دمــای 
بینــی و خــارش، دروغ گفتــن بــر ســامتی 

ــز تاثیــر می گــذارد. شــما نی
بــه گفتــه آنیتــا کلی، اســتاد روان شناســی 
دانشــگاه نوتــردام در ایندیانــا، ممکــن اســت 
ــورد  ــد در م ــرا نبای ــه چ ــید ک ــنیده باش ش
رژیــم غذایــی خــود بــه پزشــک خــود دروغ 
بگوییــد و بدانیــد که درگیــر شــدن در دروغ 
هــای مکــرر نیــز می توانــد بــرای ســامتی 

شــما مضــر باشــد.
صداقــت«  »علــم  مطالعــه  در  کلــی 
در  را  آن  یافته هــای  و  داشــت  شــرکت 
صــد و بیســتمین همایــش ســالانه انجمــن 
روانشناســی آمریــکا بــه اشــتراک گذاشــت. 
در ایــن مطالعــه ۱۰ هفتــه ای، ۱۱۰ داوطلب 

ــجویان -  ــالان و دانش ــی از بزرگس - ترکیب
ــرکت  ــال ش ــا ۷۱ س ــنی ۱۸ ت ــروه س در گ
ــروه دســتور داده شــد  ــک گ ــه ی ــد. ب کردن
ــز  ــه از دروغ پرهی ــدت ۱۰ هفت ــه م ــه ب ک
ــی کــه گــروه دیگــر اینطــور  کننــد در حال

نبــود.
مطالعــه  طــول  در  آنــان  ســامت 
به صــورت هفتگــی بررســی شــد. ایــن 
مــا  داد:  توضیــح  روان شناســی  اســتاد 
دریافتیــم کــه شــرکت کنندگان می تواننــد 
ــای  ــمگیر دروغ ه ــد و چش ــور هدفمن به ط
ــه  روزمــره خــود را کاهــش دهنــد و ایــن ب
ــا بهبــود چشــمگیر ســامتی  نوبــه خــود ب

ــود. ــراه ب هم
برخــی نتایــج تحقیقــات بــه ارتبــاط 
روابــط  اضطــراب،  و  دروغگویــی  بیــن 
ضعیــف، اعتیــاد و افســردگی اشــاره دارنــد. 
همچنیــن معلــوم شــد کــه ایــن فقــط بینی 
ــیم  ــران آن باش ــد نگ ــه بای ــت ک ــا نیس م
ــز در  ــا نی ــی ســامت م ــا دروغگوی ــه ب بلک
معــرض خطــر اســت بنابرایــن تــا آنجــا کــه 
می توانیــد صــادق باشــید و در ایــن هنــگام، 
ــز از  ــما نی ــمی ش ــی و جس ــامت روح س

ــرد. ــد ک ــما تشــکر خواه ش

مدیرعامــل انجمــن اتیســم ایــران بــا بیان 
اینکــه بــرای جامعــه اتیســم ایــران »حرف« 
ــد و جلســه مشــکلی را  دردی را دوا نمی کن
حــل را نمی کنــد؛ گفــت: امــروز امیدوارتریم 
چــون حــس می کنیــم حرف هــا بــه عمــل 

ــت. ــر اس نزدیک ت
ــا  ــو ب ــاری در گفت وگ ــح غف ــعیده صال س
ــک  ــدود ی ــه جلســه ح ــاره ب ــا اش ــنا ب ایس
ــر  ــای درگی ــته خانواده ه ــم گذش ــاه و نی م
اختــال طیــف اتیســم بــا معــاون اول 
رئیــس جمهــور گفــت: یکــی از شــلوغ ترین 
ــه  ــان تجرب ــخ فعالیت م ــا را در تاری زمان ه
ــزاری  ــی از برگ ــه کوتاه ــم. در فاصل می کنی
ــاون اول  ــر مع ــی در دفت ــه کارگروه جلس
ــای  ــا و دغدغه ه ــد و چالش ه ــکیل ش تش

ــی  ــبتا کوتاه ــه نس ــده در فاصل ــرح ش مط
ــه  ــات ب ــزاری جلس ــا برگ ــه ی ــب نام در قال

ــد. ــاع داده ش ــه ارج ــئولین مربوط مس
صالــح غفــاری افــزود: پیــش از ایــن 
هــم در واحــد مطالبه گــری انجمــن بــا 
ســازمان ها و نهادهــای مربوطــه ارتبــاط 
برقــرار می کردیــم تــا صــدای اتیســم را 
ــن  ــا ای ــانیم ام ــئولین برس ــوش مس ــه گ ب
ــرار می شــد، گاهــا  ــه ســختی برق ارتبــاط ب
ده هــا تمــاس و نامه نــگاری بــه ســختی بــه 
جلســاتی بــرای ماه هــا بعــد می رســید، 
ــدی از  ــه جدی ــته تجرب ــای گذش در روزه
ــخصا  ــم. مش ــس کردی ــری را لم مطالبه گ
ــک  ــه، بان ــای پای ــا بیمه ه ــدت ب ــن م در ای
مرکــزی، وزارت بهداشــت، نیــروی انتظامی، 

ــوزش و  ــازمان آم ــتی و س ــازمان بهزیس س
ــتیم.  ــت داش ــتثنایی و... نشس ــرورش اس پ
بالــغ بــر ۲۰ مکاتبــه از دفتــر معــاون اول بــه 
ــط  ــازمان های مرتب ــی موسســات و س تمام
ــری  ــد مطالبه گ ــط واح ــد و توس ــام ش انج
ــه و در  ــه لای ــه ب ــران لای انجمــن اتیســم ای

ــد. ــری ش ــی پیگی ــک هم افزای ــه ی نتیج
ــرای جامعــه اتیســم  ــاری ادامــه داد: ب غف
نمی کنــد،  را دوا  ایــران »حــرف« دردی 
نمی کنــد؛  را  را حــل  جلســه مشــکلی 
امــروز امیدوارتریــم چــون حــس می کنیــم 
حرف هــا بــه عمــل نزدیک تــر اســت. بــرای 
ــی  ــه توانبخش ــات بیم ــش دهی خدم پوش
اتیســم توســط بیمه هــای پایــه، ســاز و 
بخش نامه هــای  و  سیســتمی  کارهــای 
ــادی پیــش رفــت و در  ــا حــد زی اجرایــی ت
ــات  ــه ای خدم ــش بیم ــن پوش ــر گرفت نظ
ــرار  ــه ق ــز در برنام ــم نی ــالان اتیس بزرگس

ــت. گرف
وی گفــت: در قســمت چالــش گم شــدن 
مربوطــه،  آســیب های  و  اتیســم  افــراد 

ــامانه  ــل س ــرای تکمی ــژه ای ب ــرایط وی ش
ــی شــدن  گم شــدگان اتیســم ناجــا و اجرای
آن مصــوب شــد. در بخش دیگری جلســاتی 
بــرای تامیــن مســکن خانواده هــای اتیســم 
ــد اتیســم و شــرایط  ــا ســه فرزن دارای دو ی
ــش آمــوزان برگــزار شــد کــه  تحصیــل دان
ــه  ــول نتیج ــدن و حص ــی ش ــد از نهای بع

اعــام خواهیــم کــرد.
مدیرعامــل انجمــن اتیســم ایــران گفــت: 
می تــوان گفــت امــروز امیدوارتــر از روزهــای 
قبــل ادامــه می دهیــم چــرا کــه مکاتبــات، 
ــام  ــت انج ــا جدی ــا ب ــات و پیگیری ه جلس
رخ  ســطوح  بالاتریــن  در  و  می شــود 

می دهــد.

یــک مطالعــه نشــان مــی دهــد کــه رژیــم 
ــا کاهــش  غذایــی گیاهــی ممکــن اســت ب
ــط  ــر مرتب ــاری آلزایم ــه بیم ــا ب خطــر ابت

باشــد.
ــل از  ــه نق ــر ب ــگار مه ــزارش خبرن ــه گ ب
ــد  ــا می توانن ــه داروه ــوز، اگرچ ــکال نی مدی
بــه حداقــل رســاندن عائــم آلزایمــر کمــک 
ــن بیمــاری در حــال حاضــر  ــا ای ــد، ام کنن

ــان اســت. ــل درم غیرقاب
ــل  ــن عام ــی از چندی ــی یک ــم غذای رژی
ــن اســت  ــه ممک ــی اســت ک ــبک زندگ س
ــا  ــش ی ــر را کاه ــه آلزایم ــاء ب ــر ابت خط

ــد. ــش ده افزای
ــد و جامــع مشــخص  یــک بررســی جدی
کــرده اســت کــه رژیم هــای غذایــی مملــو از 
مــواد گیاهــی ماننــد رژیــم غذایــی مدیترانه 
ای، در کاهــش خطــر آلزایمــر مؤثر هســتند.

ــن بررســی همچنیــن نشــان می دهــد  ای
ــه  ــی ک ــی غرب ــی معمول ــم غذای ــه رژی ک
حــاوی مقادیــر زیــاد گوشــت، چربی اشــباع 
شــده و غذاهــای فــوق فــراوری شــده اســت، 

ــد. ــش می ده ــر را افزای ــر آلزایم خط
طبــق اعــام ســازمان جهانــی بهداشــت، 

از ۵۵ میلیــون نفــر  زوال عقــل بیــش 
ــرار  ــر ق ــت تأثی ــان را تح ــر جه در سراس
می دهــد و ســالانه حــدود ۱۰ میلیــون مورد 

جدیــد تشــخیص داده می شــود.
ــاری  ــل بیم ــکل زوال عق ــایع ترین ش ش
ــوارد را  ــه حــدود ۷۰ ٪ م ــر اســت ک آلزایم

شــامل می شــود.
آلزایمــر و ســایر زوال  عوامــل خطــر 

از: عبارتنــد  عقل هــا 
 سن

 سابقه خانوادگی و ژنتیک
 آسیب به سر

فشــار خــون بــالا، کلســترول بــالا و 
بیمــاری قلبــی عروقــی

 دیابت
 سیگار کشیدن

 مصرف الکل
ــه  ــورد توج ــی م ــم غذای ــی، رژی ــه تازگ ب
قــرار گرفتــه اســت بــه عنــوان عاملــی کــه 
ممکــن اســت خطــر آلزایمــر را کاهــش یــا 

افزایــش دهــد.
محققــان دریافتنــد کــه مصــرف گوشــت 
بــا افزایــش تعــداد افــراد مبتــا بــه آلزایمــر 

بــه شــدت ارتبــاط دارد. آنها نتیجــه گرفتند 
کــه مصــرف گوشــت مهمترین عامــل خطر 

رژیــم غذایــی بــرای آلزایمــر اســت.
»ویلیــام گرانــت«، نویســنده مطالعــه 
و مدیــر مرکــز تحقیقــات بهداشــت در 
ــز و  ــت قرم ــت: »گوش ــکو، گف سانفرانسیس
ــن  ــتن آه ــر داش ــه خاط ــده ب ــرآوری ش ف
ــیداتیو  ــترس اکس ــش اس ــث افزای ــه باع ک
ــش  ــث افزای ــه باع ــن ک ــود، و متیونی می ش
عامــل  یــک  می شــود،  هموسیســتئین 
ــت.  ــر اس ــرای آلزایم ــم ب ــیار مه ــر بس خط
پخــت و پــز گوشــت در دمــای بــالا، موجــب 
تولیــد گلیکاســیون می شــود که بســیاری از 
ویژگی هــای نوروپاتولوژیکــی و بیوشــیمیایی 
آلزایمــر ماننــد اتصــال گســترده پروتئیــن، 
القــای گلیــال اســترس اکســیداتیو و مــرگ 
ــد.  ــح می ده ــی را توضی ــلول های عصب س
گوشــت قرمــز همچنیــن منبــع مهمــی از 
ــت  ــه خاصی ــت ک ــیدونیک اس ــید آراش اس

ــی دارد.« ــد التهاب ض
رژیم هــای غذایــی غنــی از مــواد گیاهــی 
ــده  ــناخته ش ــوم روده ش ــع میکروبی ــه نف ب

انــد.

بــه گفتــه گرانــت، »بســیاری از مطالعــات 
ــه در روده  ــی ک ــد باکتری های ــان داده ان نش
ــش  ــت نق ــن اس ــد ممک ــی می کنن زندگ
مهمــی در عملکــرد سیســتم ایمنــی بــدن 
ــطح  ــه س ــرادی ک ــند. اف ــته باش ــرد داش ف
ــود  ــز خ ــد در مغ ــا آمیلوئی ــری از بت بالات
دارنــد- کــه مشــخصه بــارز بیمــاری آلزایمر 
ــری در روده  ــری بالات ــطح باکت ــت- س اس
ــا التهــاب مغــز مرتبــط  ــد کــه ب خــود دارن

هســتند.«
التهاب مکانیسم اصلی آلزایمر است.

دکتــر گرانــت توضیــح داد: »التهــاب 
ــد و  ــا آمیلوئی ــاک بت ــه تجمــع پ منجــر ب
ــز شــده  ــاو در مغ ــر فسفوریاســیون ت هیپ
و در نتیجــه نورون هــای عصبــی از بیــن 

می رونــد.«
ــو  ــی ممل ــای غذای ــن حــال، رژیم ه ــا ای ب
از غذاهــای گیاهــی التهــاب را کاهــش 
ــای  ــت یافته ه ــن اس ــه ممک ــد، ک می دهن

ــد. ــح ده ــه را توضی ــن مطالع ای

ــد  ــد ش ــی تایی ــنپ فود در حال ــک اس ه
کــه چنــدی اســت ورود بــدون مجــوز برخی 
ــه فــروش دارو، محــل مناقشــه  پلتفرم هــا ب
مســوولان ســامت با برخی دستگاه هاســت 
ــاران«  ــات بیم ــن اطاع ــو رفت ــر ل و »خط
ــای دســت اندرکاران  ــا یکــی از نگرانی ه تنه
حــوزه ســامت در ماجــرای ورود ســکوهای 

اینترنتــی بــه فــروش آنایــن داروســت.
بــه گــزارش ایســنا، گفتــه می شــود یــک 
گــروه هکری که تابســتان امســال تپســی را 
هــک کــرده بــود، شــب گذشــته هــم مدعی 
شــده کــه اطاعــات چندیــن میلیــون کاربر 
و چنــد صــد میلیــون ســفارش اســنپ فود را 
ــا  ــز ب ــنپ فود نی ــت؛ اس ــت آورده اس به دس
تأییــد ایــن خبــر در اطاعیــه ای اعــام کرده 
کــه » ایــن گــروه هکــری پیــش از مذاکــره 
ــات  ــروش اطاع ــه ف ــدام ب ــا اســنپ فود اق ب
کــرده اســت و شــرکت اســنپ فود حداکثــر 
تــاش خــود را بــرای جلوگیــری از انتشــار 
داده هــای کاربــران، از طریــق مذاکــره بــا این 

گــروه هکــری، خواهــد کــرد.«

ــده  ــر ش ــرایطی منتش ــر در ش ــن خب ای
کــه ورود بــدون مجــوز برخــی پلتفــرم هــا 
ــن دارو چندیســت  ــروش آنای ــه حــوزه ف ب
محــل چالــش مســوولان ســامت بــا برخی 
ــرادات  دســتگاه ها شــده اســت و یکــی از ای
اساســی کــه بــه فــروش دارو در بســتر 
ــر  ــن خط ــود همی ــه می ش ــا گرفت پلتفرم ه
»ســوء اســتفاده از اطاعــات بیماران« اســت.

لازم بــه ذکــر اســت کــه در همیــن راســتا 
چنــدی قبــل مصوبــه ای بــرای عرضــه دارو 
در پلتفرم هــای اینترنتــی در هیــات مقررات 
ــا  ــه ب ــه البت ــب رســید ک ــه تصوی ــی ب زدای
مخالفــت ســازمان غــذا و دارو و اعــام نظــر 
معــاون اول رئیــس جمهــور، ایــن مصوبــه در 
ســتاد تنظیــم بــازار ابطــال و مقــرر شــد از 

مســیری صحیــح پیگیــری شــود.
ــای  ــه داروه ــی از عرض ــر نگران ــاوه ب ع
غیرمجــاز، فاقد شناســه رهگیری و مــواردی 
همچــون امــکان بارگــذاری نســخه های 
ــه  ــه ارای ــاز از چرخ ــذف داروس ــی و ح جعل
ــد دارد  ــذا و دارو تاکی ــازمان غ ــت؛ س خدم

ــگاه  ــاران در جای ــامت بیم ــای س ــه دیت ک
حاکمیتــی جــزو اطاعــات محرمانــه اســت 
و نبایــد بــه بخــش خصوصی ســپرده شــود؛ 
چراکــه افــراد مغــرض ممکــن اســت از ایــن 
دیتــا ســوء اســتفاده کــرده و حتــی آن را بــه 
فــروش رســانند؛ البتــه ایــن ســازمان پیــش 
از ایــن بــه ایســنا اعــام کــرد کــه تخلفاتــی 
در ایــن زمینــه صــورت گرفتــه و اســناد آن 

نیــز موجــود اســت.
در  دارو  و  غــذا  ســازمان  مجمــوع  در 
ــن  ــروش آنای ــه ف ــا ب عرصــه ورود پلتفرم ه
ــت  ــا رعای ــا ب ــه پلتفرم ه ــد دارد ک دارو تاکی
ضوابــط و الزامــات مــورد نظــر این ســازمان، 
ــه  ــل« و ن ــوزه »حم ــد در ح ــا می توانن تنه
»فــروش« دارو فعالیــت داشــته باشــند. ایــن 
ســازمان همچنیــن تاکیــد کــرده کــه ایــن 
ضوابــط و الزامــات در حــال تدویــن اســت و 

ــود. ــی می ش ــزودی نهای ب
در همیــن راســتا دکتر ســجاد اســماعیلی 
در  دارو  و  غــذا  ســازمان  ســخنگوی   –
ــه  ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــا ایســنا ب ــو ب گفت وگ

ســامت مــردم و حفــظ اصــل محرمانگــی 
ــاد  ــر اقتص ــدم ب ــاران را مق ــان بیم در درم
دیجیتــال می دانیــم و از ایــن موضــوع هــم 
کوتــاه نمی آییــم، بــه ماجــرای اخیــر هــک 
ــد:  ــد و می گوی ــاره می کن ــود اش ــنپ ف اس
ســازمان غــذا و دارو دقیقــا بــه همیــن 
ــاران را دارد؛  ــات بیم ــه اطاع ــل دغدغ دلی
بــاز هــم تاکیــد می کنیــم کــه امنیــت داده 
و اطاعــات بیمــاران بایــد توســط حاکمیت 
تامیــن و نظــارت بــر مبنــای الزامــات 

ــد. ــود باش ــی موج حفاظت
وی بــا بیــان اینکــه در ماجــرای ورود 
ــانی درب  ــه دارورس ــی ب ــکوهای اینترنت س
منــزل، الزامــات در چارچــوب مربوطــه بایــد 
ــا  ــد: باره ــه ایســنا می گوی ــت شــود؛ ب رعای
ــم  ــام می کنی ــز اع ــددا نی ــم و مج گفته ای
ــانی  ــه دارورس ــا ب ــرای ورود پلتفرم ه ــه ب ک
درب منــزل، لازم اســت حفاظــت و حراســت 
از اطاعــات بیمــاران صــورت گیــرد، بیمــار 
امــکان ثبــت درخواســت خــود را بــر اســاس 
کــد نســخه الکترونیــک در ســامانه داشــته 

باشــد، مراکــزی کــه عرضه کننــده محصول 
هســتند اطاعــات مربــوط بــه شــرکت 
تولیــدی را بــه بیمــار ارایــه دهند و بیمــار در 
ســامانه یکپارچه دیتــا را ماحظــه و انتخاب 
کنــد کــه از کــدام مرکــز ســرویس بگیــرد.

اســماعیلی همچنیــن بــا اشــاره بــه 
اقدامــات انجــام شــده جهــت تدویــن 
ــا  ــه ورود پلتفرم ه ــوط ب ــتورالعمل مرب دس
بــه دارورســانی درب منــزل و بــا بیــان 
ــان ســال  ــا پای ــن دســتورالعمل ت اینکــه ای
ــرم  ــد: پتلف ــد؛ می افزای ــد ش ــی خواه نهای
ــل«  ــه ای در »حم ــد مداخل ــر می خواه اگ
دارو داشــته باشــد در ایــن راســتا بایــد طرف 
ــی  ــه صورت ــه شــود و ب ــا داروخان ــرارداد ب ق
شــفاف و واضــح محصــول را بــا اســتاندارد و 
باکــس مشــخص تحویــل بگیــرد و تحویــل 
بیمــار دهــد و پاســخگوی هــر گونــه 

ــد. ــز باش ــوزه نی ــن ح ــی در ای اعتراض

دروغگویی چه تاثیری بر بینی می گذارد؟

امروز به حل شدن چالش های اتیسم امیدوارتریم

مصرف بیشتر مواد گیاهی و گوشت کمتر خطر آلزایمر را کاهش می دهد

هک اسنپ فود و هشدار برای پلتفرم های فروش دارو

فــوق تخصص روانپزشــکی کــودک و نوجــوان دانشــگاه علوم 
پزشــکی شــهید بهشــتی با بیــان اینکــه بایــد برای احساســات 
کــودکان اعتبــار قائــل شــد، هشــدار داد: کــودکان را در معرض 

اخبــار خصوصــا اخبــار بــد و ناگــوار قــرار ندهیــد.
بــه گــزارش ایســنا، دکتــر امیــن ماهــورام  با اشــاره بــه اینکه 
بــرای محافظــت از روان کــودکان در برابــر اخبــار ناخوشــایند 
بایــد ابتــدا بــه رده ســنی کــودک توجــه داشــته باشــید، اظهار 
ــا  ــار و برداشــت از موقعیت ه ــن رفت ــادی بی ــاوت زی ــرد: تف ک
بیــن یــک کــودک و یــک نوجــوان در بحران هــا وجــود دارد.

وی افــزود: والدیــن بــرای محافظــت از روان کــودک در برابــر 
آســیب های محیطــی بایــد ســن و تکامــل ذهنــی کــودک را 

در نظــر داشــت.
ــه این کــه  ــا اشــاره ب ــن عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه ب ای
ــرض  ــر در مع ــال ســن دارد اگ ــر از ۱۰ س ــه کمت ــی ک کودک
اخبــار ناخوشــایند قــرار بگیــرد بیــش از ســایرین تحــت تاثیــر 
ــود را در  ــودکان خ ــن ک ــه داد: ای ــت، ادام ــد گرف ــرار خواه ق
موقعیتــی تصــور می کننــد کــه گویــا ایــن اتفــاق ناگــوار بــرای 
ــای  ــار و اتفاق ه ــت. اخب ــواده رخ داده اس ــای خان ــا اعض او ی

ــد. ــان می کن ــودکان را هراس ــه شــدت ک ــوار ب ناگ
ایــن فــوق تخصــص روانپزشــکی کــودک و نوجوان دانشــگاه 
گفــت: اگــر کــودکان بــه هــر شــکل یــا دلیلــی بــا اخبــار ناگوار 
و خشــن مواجــه شــدند، گام  اول ایــن اســت کــه ایــن اطمینان 
خاطــر بــه کــودک داده شــود کــه قــرار نیســت ایــن رخــداد 

ناگــوار لزومــا بــرای او یــا خانــواده رخ دهــد.
وی بــا بیــان این کــه والدیــن بایــد کــودک را مطمئــن کننــد 
کــه از او در هــر شــرایط و موقعیتــی مراقبــت می کننــد، عنوان 
کــرد: اگــر فرزنــد شــما احســاس تــرس، غــم و ناامیــدی دارد 
ایــن حــس او را کوچــک ندانیــد، احساســات کــودکان مهــم 

هســتند و بایــد والدیــن آن را معتبــر بداننــد.
ایجــاد زمینــه گفت وگــو بــا کــودکان و نوجوانــان در زمــان 
ــع ناگــوار و خبرهــای ناراحــت کننــده راهــکار مناســبی  وقای
بــرای بهبــود شــرایط و مراقبــت از روان اعضــای خانــواده اســت 

کــه ایــن عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه بــه آن اشــاره کــرد.
او گفــت: کــودکان بایــد احساســی کــه بــه واســطه شــنیدن 
ــا  ــی ب ــه راحت ــود را ب ــاد می ش ــا ایج ــوار در آن ه ــار ناگ اخب
والدیــن خــود در میــان  بگذارنــد، در مــورد نوجوانــان نیــز ایــن 

موضــوع صــادق اســت.
وی تاکیــد کــرد: یکــی از روش هایــی کــه کمــک می کنــد 
ــدری کاهــش  ــا نوجــوان ق ــکار منفــی در ذهــن کــودک ی اف
یابــد، دادن خبرهــای خــوب اســت؛ یعنــی راهــی فراهــم  کنید 

 کــه خبرهــای خوشــایند نیــز بــه گــوش بچه هــا برســد.
ــاره اخبــار از ســوی پــدر و مــادر و در  دادن توضیحاتــی درب
مــورد کــودکان  کوچک تــر و دسترســی محــدود بــه اخبــار از 
دیگــر مــواردی بــود کــه دکتــر ماهــورام بــه آن اشــاره و تصریح 
کــرد: در مــورد کــودکان بزرگتــر ونوجوانــان ندانســتن و پنهان 
ــد  ــه می توان ــت ک ــکه اس ــر س ــا روی دیگ ــه خبره کاری هم
ــی بیشــتر هــم  ــام و نگران ــی باعــث ایجــاد ابه مخــرب و حت

شــود.
ایــن فــوق تخصــص روانپزشــکی کــودک و نوجوان دانشــگاه 
ــاران  ــه در بمب ــی و روزان ــای طبیع ــه فعالیت ه ــرورت ادام ض
خبرهــای ناگــوار را خواســتار شــد و افــزود: نبایــد اجــازه دهیم 
اخبــار ناخوشــایند دل مشــغولی غیرمعمولــی در کــودک ایجاد 
کنــد، تــا جایــی کــه فرزنــد مــا از کارهــای روزمــره بــاز بمانــد.
وی افــزود: وقتــی بچه هــا کارهــای روزمــره را بــه روال ســابق 

انجــام دهنــد از شــدت تاثیــر اخبــار بــد کاســته می شــود.
ماهــورام  بــا اشــاره بــه ایــن کــه بــا بالاتــر رفتــن ســن کودک 
ــار دارد از  ــزاری کــه کــودک در اختی خــواه ناخــواه توســط اب
خبرهــا و اتفاقــات ناراحــت کننــده مطلــع می شــود، ادامــه داد: 
بــا بــالا رفتــن ســن کــودکان بــه دلیــل تکامــل مغــزی کــه در 
نوجوانــی در حــال شــکل گیــری اســت، نوجوانــان بیشــتر بــه 

ســمت خبرهــا ســوق داده شــوند.
ماهــورام تاکیــد کــرد: نوجوانــان را بــا منابــع خبــری معتبــر 
آشــنا کنیــد و بــر منابــع رســانه ای کــه نوجــوان مــا اخبــار را 

دریافــت می کنــد نظــارت داشــته باشــید.
بنابــر اعــام روابــط عمومــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
و  ســنی  محدودیت هــای  داد:  ادامــه  وی  شهیدبهشــتی، 
ــه لازم  ــود ک ــد می ش ــر قی ــانه های معتب ــدارهایی در رس هش
اســت والدیــن ضمــن نظــارت بــر نحــوه رصــد اخبــار توســط 
ــه او  ــار را ب ــر و اخب ــن تصاوی ــد خــود اجــازه مشــاهده ای فرزن

ــد. ندهن
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نشست بخشداران شرق مازندران در نیروگاه نکا:

سختی ها و هزینه های تولید برق تبیین 
و بر مدیریت مصرف برق تاکید شد 

اعزام ۴۰ مددجوی زیارت اولی کمیته 
امداد شهرستان بهشهر به مشهد مقدس 

در دهه بصیرت 

اجرای طرح پویش ملی غربالگری 
دیابت و فشار خون کارکنان نوسازی 

مدارس مازندران

ــه  ــدران ب ــک مازن ــه ی نشســت بخشــداران 9 شــهر منطق
ــکا در نیــروگاه شهیدســلیمی برگــزار  ــداری ن ــی فرمان میزبان

شــد.
در ایــن نشســت کــه قاســم عزیــززاده گرجــی سرپرســت 
ــتاد  ــس س ــی و رئی ــی و اجتماع ــی، امنیت ــت سیاس معاون
ــات اســتان، حجــت الاســام محمدصــادق محمــدی  انتخاب
لائینــی امــام جمعــه و مرتضــی رمضانــی فرماندار شهرســتان 
نــکا نیــز حضــور داشــتند، ســاز و کارهــای برگــزاری انتخاباتی 
ســالم و رقابتــی بــا مشــارکت حداکثــری آحــاد مــردم جامعه 

تبییــن شــد.
در آغــاز نشســت مدیرعامــل شــرکت مدیریــت تولیدبــرق 
نــکا بــا اشــاره بــه دشــواری فراینــد تولیــد بــرق، بــر ضــرورت 
ــت و  ــرای فرهنــگ ســازی جهــت مدیری ــی ب تــاش همگان
مصــرف بهینــه بــرق تأکیــد کــرد و گفــت: بــرق کالایــی مهم 
و حیاتــی اســت کــه بــا تــاش، ســختیها و هزینه های بســیار 
زیــادی تولیــد میشــود، ولــی متأســفانه شــدت مصــرف بــرق 
در کشــور مــا ده برابــر اســتاندارد جهانــی اســت و بــه همیــن 
دلیــل علیرغــم تــاش مســتمری کــه بــرای احــداث نیــروگاه 
ــرد،  ــد صــورت میگی ــت تولی ــش ظرفی ــد و افزای ــای جدی ه
همچنــان شــاهد ناتــرازی تولیــد و تقاضــا هســتیم، لــذا لازم 
ــج  ــرای تروی ــود ب ــای موج ــت ه ــه ظرفی ــه از هم ــت ک اس

فرهنــگ مدیریــت مصــرف اســتفاده نماییــم. 
نورالــه ادبــی فیروزجائــی همچنیــن بــا اشــاره بــه ناتــرازی 
ــه  ــا جاذب ــدران ب ــزود: مازن ــرق اســتان اف تولیــد و تقاضــای ب
هــای زیــاد گردشــگری از اســتانهای مهمانپذیر و مقصد ســفر 
ــت  ــه جمعی ــز اســت بطــوری ک ــان عزی بســیاری از هموطن
اســتان در ایــام تعطیــل و روزهــای پایانــی هفتــه تــا 3 برابــر 
افزایــش مییابــد و بــه همیــن دلیــل ظرفیــت تولیــد نیــروگاه 

هــای اســتان پاســخگوی نیــاز مشــترکان نیســت.

ــی  ــداد، موس ــه ام ــانی کمیت ــاع رس ــگاه اط ــزارش پای ــه گ ب
جبــاری رئیــس کمیتــه امــداد شهرســتان بهشــهر از اعــزام ۴۰ 
مددجــوی زیــارت اولــی در قالــب طــرح شــوق زیــارت  به مشــهد 
ــا کمــک  ــر ۸۰ میلیــون تومــان ب ــغ ب ــا هزینــه ای بال مقــدس ب

خیریــن خبــر داد .
وی بــا اشــاره بــه اینکــه اعــزام زائــران بــه اردوی شــوق زیــارت 
بــا اولویــت زیــارت اولــی هــا ومددجویــان مناطــق محــروم بــوده 
ــرای شناســایی و  اســت گفــت:  ایــن طــرح بســتری مناســب ب
اعــزام آن گــروه از مشــتاقان اهــل بیــت اســت کــه بــه دلیــل نیــاز 

مالــی ،امــکان زیــارت بــه حــرم اهــل بیــت را ندارنــد .
ــه  ــک برنام ــه ی ــا ن ــی ه ــام مهربان ــارت ام ــاری افزود:زی جب
ــوی  ــه صــورت کامــل معن ــه ای ب فرهنگــی صــرف، بلکــه برنام
ــم  ــترهای لازم را فراه ــم بس ــی کنی ــاش م ــن رو ت ــت از ای اس
کنیــم تــا مددجویــان بــه طــور شایســته ای از این فرصــت مغتنم 

اســتفاده کننــد .
لازم بذکــر اســت کــه تــا کنــون تعــداد ۱۲۰ مددجو شهرســتان 

بهشــهر در اردوی شــوق زیــارت حضور داشــتند .

طــرح پویــش ملــی غربالگــری دیابــت و فشــار خــون بــالا برای 
ــدران  کارکنــان اداره کل نوســازی، توســعه و تجهیزمــدارس مازن

اجــرا شــد.
بــه گــزارش روابــط عمومــی اداره کل نوســازی، توســعه و 
ــراد  ــی اف ــت آگاه ــه اهمی ــا توجــه ب ــدران ب ــدارس مازن تجهیزم
ــگیری و  ــای پیش ــون و روش ه ــار خ ــاری فش ــه بیم ــبت ب نس
ــرل فشــار  ــاری طــرح غربالگــری شــامل کنت ــن بیم ــرل ای کنت
خــون و دیابــت بــرای  کارکنــان اداره کل نوســازی مدارس اســتان 

ــگان اجــرا شــد. ــه صــورت رای ب
در ایــن طــرح عــاوه بــر غربالگــری و ارایــه مشــاوره هــای لازم 
در مــورد کنتــرل دیابــت و فشــارخون، در صــورت نیــاز فــرد بیمار 
ــه پزشــک متخصــص   جهــت پبشــگیری از مشــکات بعــدی ب

معرفــی مــی شــود.

خبر

نــاوگان  گفــت:  مازنــدران،  اســتاندار 
کار  تســهیل  باهــدف  اســتان  صیــادی 
صیــادان و مدیریــت مصــرف انــرژی بــا 
همراهــی شــرکت هــای دانــش بنیــان 

نیازمنــد نوســازی اســت.  
محمــود حســینی پــور در بازدیــد از 
شــهرک  در  ســازی  کشــتی  کارخانــه 
صنعتــی محمــود آبــاد بیــان داشــت: امــروز 
بســیاری از نخبــگان دانشــگاه هــای معتبــر 
کشــور بــرای رونــق صنعــت کشــتی ســازی 
در مازنــدران فعــال هســتند کــه ایــن مهــم 

ــد بخــش اســت. بســیار امی
وی، اظهــار داشــت: دانشــمندان ایرانــی بــا 
ابتــکار خــود در یــک ســال اخیــر صنعــت 
کشــتی ســازی مازنــدران را در مدار توســعه 

قــرار دادنــد.
اســتاندار مازنــدران بــا ذکــر ایــن مطلــب 
ــای  ــی از نیازه ــی یک ــزات دریای ــه تجهی ک

ــت:  ــان داش ــت، بی ــدران اس ــی مازن اساس
برخــی از صیــادان مازنــدران از امکانــات ۴۰ 
ســال گذشــته اســتفاده مــی کننــد کــه این 

زیــر ســاخت نیازمنــد توســعه اســت.
حســینی پــور ادامــه داد: بــا بهــره گیــری 
ــزات  ــا، تجهی ــان ه ــش بنی ــت دان از ظرفی
زیــر ســاختی صیــادان مازنــدران مــی توانــد 

نوســازی شــود.
ــب کــه بســیاری  ــن مطل ــان ای ــا بی وی ب
از پیشکســوتان صنعــت کشــتی ســازی 
ــدران  ــر تولیــدی مازن در واحــد هــای معتب
تعامــل  داشــت:  بیــان  دارنــد،  حضــور 
نخبــگان دانشــگاهی بــه همــراه بــزرگان این 
صنعــت زمینــه ســاز تحــول اساســی در این 

ــم اســت. مه
اســتاندار مازنــدران افــزود: یکــی از دغدغه 
هــای رهبــر معظــم انقــاب رونــق اقتصــاد 
ــن  ــدران در ای ــه مازن ــا محــور اســت ک دری

حوزه پیشگام است.
ــب  ــن مطل ــان ای ــا بی ــور ب ــینی پ حس
کــه مازنــدران نبایــد در تفریحــات دریایــی 
ــا ســاخت کشــتی  ضعیــف باشــد، افــزود: ب
ــف  ــای مختل ــه ه ــی در نمون ــای تفریح ه

ــد. ــد ش ــرف خواه ــف برط ــن ضع ای
ایــن مقــام مســوول تصریــح کرد: توســعه 
صنعــت گردشــگری و زیــر ســاخت شــیات 
ــی و ســاخت اســکله  ــح آب ــه همــراه تفری ب
ــازی  ــتی س ــق کش ــا رون ــف ب ــای مختل ه
مهیــا خواهــد شــد کــه دولــت بــرای تحقــق 

ایــن امــر دغدغــه جــدی دارد.
اســتاندار مازنــدران بــا حضــور در کارخانــه 
کشــتی ســازی محمــود آبــاد از خــط تولیــد 
ایــن شــرکت بازدید و مشــکات پیــش روی 

ایــن صنعــت را واکاوی کــرد.

استاندار بر نوسازی ناوگان صیادی مازندران با استفاده از ظرفیت شرکت های 
دانش بنیان تاکید کرد

ــای  ــعه آبف ــرداری و توس ــره ب ــاون به مع
ــاح  ــت اص ــه باب ــام اینک ــا اع ــدران ب مازن
خــط انتقــال مشــترکان چالــوس حــدود 3۵ 
میلیــارد ریــال هزینه شــده اســت گفــت : تا 
ســاعاتی دیگــر قطعــی و افــت فشــار آب در 
نقــاط روســتایی و شــهری ایــن شهرســتان 

رفــع مــی شــود.
ــی  ــط عموم ــار  رواب ــزارش جویب ــه گ ب
شــرکت آب و فاضــاب مازنــدران یکشــنبه- 
ــه رســانه هــا گــزارش داد:  در اطاعیــه ای ب
ــهری  ــتایی و ش ــاط روس ــامیدنی نق آب آش
رفــع  علــت  بــه  چالــوس  شهرســتان 
ــط  ــال خ ــی و اتص ــه جای ــتگی، جاب شکس
انتقــال ۶۰۰ ایســتگاه پمپــاژ ســنگ تجــن 
دچــار افــت فشــار و قطعــی آب مــی شــود 
و از مشــترکان خواســته بــود در صــورت نیاز 

ــا تانکرهــای ســیار حامــل آب بــه  بــه آب ب
ــد. ــرار کنن ــاس برق ــماره ۱۲۲ تم ش

حمیدرضــا خدابخــش پــور افــزود : از 
ــا  ــرا دادی ب ــاد ق ــا انعق ــش ب ــه پی ۲ هفت
پیمانــکار و پیــش بینی های لازم از گذشــته 
عملیــات اتصــال خــط انتقــال بــا بکارگیری 
ــن  ــی و ماشــین آلات در ای ــروه عملیات ۲ گ
منطقــه آغــاز شــده و همچنــان ادامــه دارد و 
آب آشــامیدنی نقاطــی از مشــترکان چالوس 
ــهر  ــردوک نوش ــمه گ ــی چش ــع آب از مناب

تامیــن مــی شــود.
وی اظهــار کــرد : از زمــان شــروع عملیــات 
آب آشــامیدنی حــدود ۴۰ درصد مشــترکان 
چالــوس در ۶ نقطــه شــهری و 9 نقطــه 
روســتایی دچــار افــت فشــار و قطعی شــدند 
و تــا پایــان امشــب و یــا حداکثــر فــردا صبح 

این مشکل بر طرف خواهد شد.
ایــن مســوول اظهــار کــرد : بــا صــرف این 

اعتبــار بــه منظــور رفــع فرســودگی شــبکه 
از هــدر رفــت مقــدار ۴۰ لیتــر در ثانیــه آب 

آشامیدنی جلوگیری شده است.
ــای  ــعه آبف ــرداری و توس ــره ب ــاون به مع
مازنــدران از صبــوری و بردبــاری مــردم 
ــر  ــی آب در عص ــار و قطع ــت فش ــت اف باب
ــت :  ــرد و گف ــی ک ــون قدردان ــروز تاکن ام
ــاکان  ــامیدنی کم ــل آب آش ــر حام ۶ تانک
ــد  ــرای مشــترکان نیازمن ــاده آبرســانی ب آم

آب هســتند.
حــدود ۴۷ هــزار مشــترک از شــرکت آب 
و فاضــاب چالــوس خدمــات دریافــت مــی 

. کنند
شهرســتان چالــوس بــا برخــورداری از 
ســه نقطــه شــهری و بیــش از ۱۶۰ نقطــه 
ــرار دارد. ــدران ق ــرب مازن ــتایی در غ روس

سرپرســت ســازمان جهــاد کشــاورزی 
مازنــدران از ثبــت ۱۷ میلیــون قطعه جوجه 
ریــزی در مرغــداری هــای اســتان خبــرداد و 
گفــت : بــا ثبــت ایــن رقــم، مرغــداری هــای 
ــورد  ــور رک ــث در کش ــن حی ــتان از ای اس

ــد. زدن
بابــک مومنــی در  گفــت و گــو بــا 
خبرنگارمــا  افــزود: در هفتــه ای کــه پشــت 
ســر گذاشــتیم در بخــش تولیــدات دامــی و 
صنعــت طیــور مازنــدران رویدادهــای مهمی 
در اســتان مازنــدران رقــم خــورد کــه عبــور 
از ۱۷ میلیــون قطعــه جوجــه ریــزی در 
مرغداری هــای مازنــدران از جملــه آنهــا 

اســت.
ــن  ــار ای ــرای نخســتین ب ــه داد:  ب وی ادام
تعــداد میلیونــی جوجه ریــزی در اســتان رخ 
داده و در ســامانه محاســبات جوجــه ریــزی 

کشــور ایــن رکــورد بــرای مرغــداری هــای 
مازنــدران ثبــت شــده اســت.

سرپرســت ســازمان جهــاد کشــاورزی 
مازنــدران اظهــار داشــت: بیــش از 9۵ درصد 
ــای مجــاز اســتان در شــرایط  ــداری ه مرغ
فعلــی بــا ظرفیــت کامــل جوجــه ریــزی در 
ــن شــرایط  ــه ای ــت هســتند ک حــال فعالی
نویدبخــش ایــام خوبــی در ماههــای پیــش 
رو بــرای تامیــن نیــاز صنعــت طیــور کشــور 

به شمار می رود.
مومنــی گفــت :  بــا شــرایط جوجــه ریــزی 
مرغــداری هــای مازنــدران پیــش بینــی می 
ــن  ــده از نظــر تامی ــای آین ــاه ه شــود در م
گوشــت مــرغ در مازنــدران و کشــور مشــکل 

خاصــی نخواهیــم داشــت.
ــری از  ــرای جلوگی ــرد : ب ــح ک وی تصری
هرگونــه سواســتفاده هــای احتمالــی در 
ــداران و  ــه مرغ ــی اتحادی ــا همراه ــازار ب ب
کشــتارگاههای مازنــدران در قالــب نظــارت 
هــای اتــاق اصنــاف و خــرده فروشــی هــای 
اســتان فضــای امــن و آرام بــرای تامیــن مرغ 

ــرد. ــم ک شــهروندان ایجــاد خواهی
سرپرســت ســازمان جهــاد کشــاورزی 
مازنــدران از موفقیــت در تامیــن مــرغ مــورد 
نیــاز شــهروندان اســتان در شــب یلــدا 
ــام  ــه طوریکــه در آن ای ــت:  ب ــرداد و گف خب

بیــش از ۵۷۰ تـُـن مــرغ در ســطح فروشــگاه 
هــای معتبــر و عرضــه کننــدگان مــواد 
پروتئینــی بــا قیمــت تنظیــم بــازار توزیــع 
شــد و کمبــودی در ایــن قلم کالای اساســی 

در اســتان مواجــه نشــدیم.
وی از تشــدید نظــارت هــای مســتمر 
ــوروز  ــد ن ــه عی ــام منتهــی ب بازرســان در ای
ــت:   ــر داد و گف ــارک رمضــان خب ــاه مب و م
شــهروندان نیــز مــی تواننــد مــوارد تخلــف 
اصنــاف را بــه شــماره ۱۲۴ گــزارش دهنــد.

طبــق آمــار اســتان مازنــدران بــا داشــتن 
حــدود ۲ هــزار و ۲۰۰ واحــد مرغــداری 
ســالانه افــزون بــر ۲۱۰ هــزار تــن گوشــت 
مــرغ تولیــد مــی کنــد و ســرانه مصــرف این 
ــن خطــه شــمال  ــی در ای ــراورده پروتئین ف
کشــور نیــز حــدود ۲3 کیلوگــرم بــرای هــر 

نفــر اســت.

ــی  ــدات دام ــود تولی ــاون بهب ــتر مع پیش
جهــاد کشــاورزی مازنــدران اعــام کــرد کــه 
ــزار  ــون و 9۲۷ ه ــال ۱۵ میلی ــاه امس مهرم
ــزی در مرغــداری  و ۸93 قطعــه جوجــه ری
ــه  ــد ک ــام ش ــتان انج ــتی اس ــای گوش ه

ــود. ــی ش ــوب م ــدی محس ــورد جدی رک
بررســی تاریخــی آمــاری از جوجــه ریــزی 
در مازنــدران نشــان مــی دهــد کــه میــزان 
جوجــه ریــزی مــزارع مــرغ گوشــتی اســتان 
از ۱3.۸ میلیــون قطعــه در بهمــن ماه ســال 
۱۴۰۰ بــه ۱۵.۷ میلیــون قطعــه در فروردین 
مــاه ســال ۱۴۰۱ رســید، در واقع ایــن مقدار 
ــار در دوران  ــن ب ــرای اولی ــزی ب ــه ری جوج
قبــل و بعــد از انقاب در اســتان اتفــاق افتاد. 
ــا افزایــش حــدود  امــا در مهرمــاه امســال ب
۲۵۰ هــزار قطعــه ای رکــورد جدیــد جوجــه 
ریــزی در یــک مــاه بــه ثبــت رســیده بــود.

فرمانــده یــگان حفاظــت اداره کل منابــع 
ــه  ــدران منطق ــزداری مازن ــی و آبخی طبیع
ــه  ــل ب ــش تمای ــه افزای ــاره ب ــا اش ــاری ب س
ــت:  ــمال گف ــن در ش ــروش زمی ــد و ف خری
شــهروندان قبــل از خریــد زمین کشــاورزی، 
بــاغ، ویــا و هرگونــه ســاخت و ســاز از 
مدیریــت جهــاد کشــاورزی، منابــع طبیعــی 
و همچنیــن بخشــداری های هر شهرســتان 
ــتعام  ــه اس ــورد معامل ــن م ــورد زمی در م

بگیرنــد.
ــد  ــرهنگ مجی ــار  س ــزارش جویب ــه گ ب

ذکریایــی در حاشــیه خلــع یــد ۲۲ هکتــار 
ــد  ــه احم ــی منطق ــای طبیع ــه ه از عرص
آبــاد ســاری در گفــت و گــو بــا خبرنــگاران 
ــاده ۸۵  ــه در م ــه ک ــن نکت ــح ای ــا توضی ب
ــای  ــه ه ــرداری از عرص ــره ب ــت و به حفاظ
طبیعــی، ســاخت و ســاز و محصــور کــردن 
ــی  ــی م ــهود تلق ــرم مش ــی، ج ــر قانون غی
شــود، افــزود: بــه خریــداران زمیــن توصیــه 
مــی شــود پیــش از عقــد قــرارداد زمیــن در 
مناطــق روســتایی و جنگلی نســبت بــه این 
ــام  ــه ن کــه عرصــه ممکــن اســت ملــی و ب

دولت باشد، مطمئن شوند.
ــن کــه هــر ســال ارزش  ــا اظهــار ای وی ب
زمیــن در مازنــدران افزایشــی اســت، از 
ــی ماننــد  طرفــی بنــگاه امــاک غیــر قانون
قــارچ در اســتان رشــد مــی کننــد، تصریــح 
ــه  ــد ک ــی ده ــان م ــا نش ــی ه ــرد: بررس ک
ــری  ــر کارب ــل تغیی ــاک عام ــای ام بنگاه ه
غیــر مجــاز زمیــن هــای کشــاورزی و تصرف 
بــه عرصــه هــای طبیعــی اســتان هســتند.

فرمانــده یــگان حفاظــت اداره کل منابــع 
ــه  ــدران منطق ــزداری مازن ــی و آبخی طبیع

ســاری بــا بیــان ایــن کــه در 9 مــاه امســال 
ــر  ــای غی ــاز ه ــاخت وس ــورد از س 3۵۷م
ــه داد:  ــت، ادام ــده اس ــری ش ــاز جلوگی مج
ــی  ــا هماهنگ ــدت ب ــن م ــن در ای همچنی
ــوق  ــظ حق ــورای حف ــن و ش ــورای تامی ش
ــکام  ــرای اح ــا اج ــتان ب ــال اس ــت الم بی
قضایــی ۵۷۷ هکتــار از عرصه هــای طبیعی 

ــد. ــتان، آزاد ش ــده اس ــرف ش تص
ــرف  ــع تص ــادره رف ــکام ص ــداد اح وی تع
اراضــی منابــع طبیعــی و قلــع و قمــع 
ســاخت و ســاز هــای غیــر مجــاز از ســوی 
دســتگاه قضایــی اســتان را در ســال جــاری 

ــرد. ــام ک ــره اع ۷99 فق
ــا  ذکریایــی همــکاری دســتگاه قضایــی ب
ــرف  ــگیری از تص ــظ و پیش ــت در حف دول
و تجــاوز بــه عرصــه هــای طبیعــی در 
ــرد و  ــف ک ــر توصی ــی نظی ــدران را ب مازن
ــکام  ــرای اح ــال اج ــن امس ــت: همچنی گف
خلــع یــد و بازگرداننــده شــدن اراضــی 
ــه مــدت  ــع طبیعــی اســتان نســبت ب مناب
ــا ۵۰ درصــد بیشــتر  ــل ت مشــابه ســال قب

ــت. ــده اس ش
ــا اظهــار ایــن کــه امــروز ۲۲هکتــار  وی ب
ــد  ــه احم ــی منطق ــای طبیع ــه ه از عرص
ــال آزاد  ــس از حــدود ۶۰ س ــاری پ ــاد س آب
شــده اســت، گفــت: ابتــدا ایــن عرصــه هــا 
محصور و ســپس طــرح جنــگل کاری در آن 

عملیاتــی مــی شــود.
وی بــا ذکــر ایــن نکته کــه امروز حراســت 
ــر  ــوی ت ــی ق ــای مل ــگل و عرصــه ه از جن

شــد و ایــن را بــا آمــار ارقــام در عملکردهــا 
مــی تــوان اعــام کــرد، بیــان داشــت: ایــن 
ــه  ــان در مقول ــه همچن ــت ک ــی اس در حال
اعتبــارات، حقــوق و نیــروی انســانی و 
تجهیــزات انــدک در انجــام وظیفه حراســت 
از جنــگل هــای مازنــدران مواجــه هســتیم.
ذکریایــی بــا بیــان ایــن کــه چهــار هــزار 
ــگل در  ــتا و جن ــن روس ــرز بی ــر م کیلومت
اســتان مازنــدران وجــود دارد کــه حفاظــت 
همچنــان ســنتی انجــام مــی شــود، اظهــار 
ــاوری  ــزات و فن ــتفاده از تجهی ــت: اس داش
نویــن در حفاظــت از عرصــه هــای جنگلــی 

ــت. ــروری اس ض
اســتان مازنــدران حــدود ۲ میلیــون و 
ــه از  ــاحت دارد ک ــار مس ــزار هکت ــار ه چه
ــون و ۷۰۰  ــک میلی ــدود ی ــدار ح ــن مق ای
هــزار هکتــار آن عرصــه هــای طبیعــی 

ــت. ــع اس ــگل و مرت ــامل جن ش
بــرای حفاظــت و مدیریــت عرصــه هــای 
طبیعــی مازنــدران ۲ اداره کل منابع طبیعی 
و آبخیــزداری در ســاری و نوشــهر فعالیــت 
دارنــد کــه منطقــه ســاری حــدود ۷۱ درصد 
و نوشــهر حــدود ۲9 درصــد ایــن عرصــه هــا 
را مدیریــت مــی کنــد. در مجمــوع حــدود 
۵۴ درصــد از عرصــه هــای جنگلــی شــمال 
کشــور را در اختیــار دارد و همچنیــن نیمــی 
ــده در  ــت ش ــی ثب ــای هیرکان ــگل ه از جن
ــای  ــکو در جغرافی ــی یونس ــازمان جهان س

مازنــدران واقــع اســت.

آخرین تلاش ها برای رهایی شهروندان چالوس از قطعی آب آشامیدنی 

ثبت ۱۷ میلیون قطعه جوجه ریزی در مرغداری های استان 

خریداران زمین در مازندران پیش از عقد قرارداد استعلام بگیرند
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دروازه بــان تیــم فوتبــال پرســپولیس می گویــد بــا 
ــل مــس  ــدار مقاب ایــن نمایشــی کــه تیمــش در دی

رفســنجان نشــان داد، مدعــی قهرمانــی نیســت!
 بــه گــزارش ایســنا، علیرضا بیرانوند دوشــنبه شــب 

پــس از دیــدار تیم هــای فوتبــال مــس رفســنجان و 
پرســپولیس کــه بــا نتیجــه یــک بــر یــک بــه پایــان 
رســید، اظهــار کــرد: بنــده آدم رکــی هســتم و بایــد 
ــل  ــدار مقاب ــا نمایشــی کــه داشــتیم در دی بگویــم ب

مــس رفســنجان، مدعــی قهرمانــی نیســتیم.
 او افــزود: خیلــی بــد بــازی کردیــم و واقعــا مــا را 
مدعــی نبینیــد؛ از مــن تــا ســایر بازیکنــان. نمی دانــم 
چــرا ایــن اتفــاق افتــاد و امــروز بایــد ایــن بــازی را بــا 
نتیجــه ۴ بــر یــک می باختیــم و هرگــز نمی پذیــرم 
اگــر پرســپولیس می خواهــد قهرمــان شــود چنیــن 

بــازی را انجــام دهــد.
ــان  ــا بی ــپولیس ب ــال پرس ــم فوتب ــان تی  دروازه ب
این کــه قطعــا هــواداران از ایــن نمایــش پرســپولیس 
ناراحــت هســتند و بــه آن هــا می گویــم مــا را مدعــی 
قهرمانــی نبیننــد، اظهــار کــرد: تیمی کــه می خواهد 
قهرمــان شــود اگــر بخواهــد بــازی را نبــرد حداقــل 
بایــد بهتریــن بازیکــن زمیــن، دروازه بــان تیــم حریف 
ــم،  ــاد نمی کنی ــت ایج ــک موقعی ــی ی ــد.  وقت باش
شــرایط مشــخص اســت. نمی دانــم چــرا ایــن اتفــاق 
ــون  ــند چ ــت می کش ــان زحم ــه بازیکن ــاد. هم افت
می داننــد توقــع هــواداران بــرد اســت امــا بــا چنیــن 

نمایشــی مدعــی قهرمانــی نیســتیم.
ــه این کــه امیــدوارم در نیــم  ــا اشــاره ب ــد ب  بیرانون
فصــل دوم شــرایط مــا بهتر شــود و بتوانیــم بازیکنان 

ــه  ــی ب ــت: بی احترام ــم، گف ــذب کنی ــر را ج مدنظ
بازیکنــان نمی کنــم امــا ایــن اتفــاق بــرای مــا رخ داد 

ــرم. ــن مســاله را اصــا نمی پذی ــز ای و مــن نی
 وی در مــورد اســتعفای یحیــی گل محمــدی، بیان 
ــزی  ــا چی ــه م ــرد: در رختکــن شــنیدیم، اصــا ب ک
نگفتــه بــود و بچه هــا گفتنــد آقا یحیــی اســتعفا داده 
اســت. شــاید در ایــن زمــان شــجاعت بــه خــرج داده 
و اســتعفا کــرده اســت. مربــی کــه ایــن همــه افتخــار 
ــاید  ــود، ش ــار ب ــت فش ــاید تح ــد ش ــب می کن کس
انتظــارات از او بــالا اســت و شــاید باشــگاه انتظاراتــش 
را بــرآورده نکــرده اســت. مــا خیلــی ناراحــت شــدیم، 
ــاید  ــرد و ش ــت می ک ــا صحب ــا م ــش ب ای کاش قبل

ــم. ــوی او را بگیری می توانســتیم جل
 دروازه بــان تیــم فوتبــال پرســپولیس افــزود: 
امیــدوارم بازیکنــان بــا او صحبــت کننــد و نیــم فصل 
دوم بــا او کار را ادامــه دهیــم.  بــرای هــواداران ناراحت 
ــا  ــا آق ــد ســال اســت ب ــان چن ــد اســت. بازیکن کنن
یحیــی کار می کننــد و امیــدوارم مدیرعامــل و هیــات 

مدیــره بــا تصمیــم گل محمــدی مخالفــت کننــد.

روالــی کــه کمیتــه ملــی پارالمپیــک بر مبنــای کیفی 
ــه بازی هــای  ــرای تشــکیل کاروان اعزامــی ب گرایــی و ب
پاریــس در پیــش گرفتــه، حرکتــی معکــوس اســت کــه 

بیشــتر منجــر بــه اتــاف بودجــه و زمــان می شــود.
 بــه گــزارش خبرنــگار مهــر، »کیفــی گرایــی« 
سیاســتی اســت که کمیتــه ملــی پارالمپیــک مبتکر آن 
در ورزش و بــرای تشــکیل و آمــاده ســازی کاروان هــای 
ــک  ــای پارالمپی ــون بازی ه ــت. همچ ــوده اس ــزرگ ب ب
ــی  ــه مل ــران کمیت ــار مدی ــت معی ــن سیاس ــو، ای توکی
پارالمپیــک بــرای حضــور در بــازی هــای ۲۰۲۴ پاریــس 
هــم هســت طــوری کــه همخوانــی کیفیــت ورزشــکار یا 
تیــم صاحــب ســهمیه با شــرایط مصــوب بیشــتر از خودِ 

ســهمیه، تعییــن کننــده اســت.
ــی  ــای کیف ــر مبن ــک ب ــه پارالمپی ــه کمیت ــی ک  روال
ــه بازی هــای  ــرای تشــکیل کاروان اعزامــی ب گرایــی و ب
پاریــس در پیــش گرفتــه امــا حرکتــی معکــوس اســت 
کــه بیشــتر منجــر بــه اتــاف بودجــه و زمــان می شــود 
و همیــن ایــراد، اصــل سیاســت اتخــاذ شــده برای شــکل 
ــی  ــه دار م ــم خدش ــت« را ه ــا کیفی ــری »کاروان ب گی

کنــد.
 پا در هوا بودن رشته ها

ــی  ــه مل ــی کمیت ــی گرای ــت کیف ــاس سیاس ــر اس  ب
ــته  ــس، رش ــای ۲۰۲۴ پاری ــازی ه ــرای ب ــک ب پارالمپی
ــز در  ــا برن ــره ی ــا، نق ــدال ط ــب م ــانس کس ــای ش ه
ــش  ــد. در بخ ــی گیرن ــزام م ــوز اع ــی مج ــش تیم بخ
ــا ســوم  انفــرادی هــم در اختیــار داشــتن رکــورد اول ت
ــن  ــزام اســت. همچنی جهــان یکــی از مــاک هــای اع
جانبــازان جنــگ تحمیلــی که رکــورد چهــارم جهــان را 
در اختیــار دارنــد، بانوانــی کــه رکــورد چهــارم جهــان را 
در اختیــار دارنــد و ورزشــکاران زیــر ۱۹ ســال هــم جــزو 
احتمــالات اعــزام در ایــن بخــش بــه حســاب مــی آینــد.

ــک  ــهمیه پارالمپی ــدگان س ــت دارن ــی وضعی  بررس
ــد  ــی مانن ــوب، تیم ــرایط مص ــن ش ــا ای ــق آن ب و تطاب
والیبــال نشســته را بــا آن ســابقه پــر از قهرمانــی هــای 
مختلــف از خطــر حــذف بــه طــور کامــل مصــون نــگاه 
مــی دارد امــا پــای ســایر تیــم هــا و ورزشــکاران را روی 

پوســت مــوز قــرار مــی دهــد حتــی آنهایــی کــه هنــوز 
کســب ســهمیه نکــرده انــد ماننــد بســکتبال بــا ویلچــر.

 تیــم ملــی بســکتبال بــا ویلچــر طــی روزهــای آینــده 
ــابقات  ــور در مس ــا از حض ــود ت ــی ش ــد م ــازم تایلن ع
قهرمانــی آســیا و اقیانوســیه، کســب ســهمیه کنــد امــا 
ــت: در  ــه اس ــم گفت ــن تی ــورد ای ــلگی در م ــعید س س
ــا  ــد وضعیــت بســکتبال ب صــورت کســب ســهمیه بای
ویلچــر بــر اســاس نتایــج گذشــته آن مــورد بررســی قرار 
بگیــرد و مشــخص شــود ایــن رشــته در پارالمپیــک چه 

جایگاهــی کســب خواهــد کــرد.
ــه امــروز متوجــه  ــا ب  ترکــش هــای ایــن سیاســت ت
تیــم ملــی گلبــال هم شــده اســت، تیمــی کــه از حضور 
در مســابقات قهرمانــی آســیا پاســفیک صاحب ســهمیه 
شــد هنــوز مجــوز اعــزام نگرفتــه اســت. ســعید ســلگی 
ــا  ــک ب ــی پارالمپی ــه مل ــی کمیت ــاون ورزش قهرمان مع
تاییــد ایــن موضــوع گفتــه اســت: درســت اســت تیــم 
ملــی گلبــال کســب ســهمیه کــرده امــا هنــوز در مــورد 
اینکــه مــی توانــد در پارالمپیــک حضور داشــته باشــد به 

جمــع بنــدی نهایــی نرســیده ایــم.
 وی بــا تاکیــد بــر اینکــه بــر اســاس ارزیابــی هــا گلبال 
ــه  ــرده ک ــد ک ــی رود، تاکی ــکو نم ــس روی س در پاری
وضعیــت ایــن تیــم بایــد در جلســه کمیتــه فنــی مــورد 
بررســی قــرار بگیــرد. البتــه یــک جلســه نهایــی ظــرف 
یکــی دو هفتــه آینــده در خصــوص حمایــت یــا عــدم 
حمایــت ایــن رشــته بــرای اعــزام بــه پاریــس خواهیــم 

داشــت.
  سرنا را از سر گشاد آن می زنند

 المپیــک و پارالمپیــک تنهــا رویدادهایــی هســتند که 
حضــور در آنهــا بــه واســطه کســب ســهمیه و تاییــد آن 
توســط فدراســیون هــای جهانــی و کمیتــه هــای بیــن 
المللــی المپیــک و پارالمپیــک انجــام می شــود. بنابراین 
الــزام ورود بــه ایــن بــازی هــا، دســتیابی به ســهمیه لازم 
از طریــق حضــور در رقابــت هــای گزینشــی، رنکینــگ 

جهانــی یــا هــر مســیر مصــوب دیگــر اســت.
ــازان و  ــا در ورزش جانب ــا سیاســت اتخــاذ شــده ام  ب
تــوان یابــان ایــران، کســب ســهمیه حکــم تیــر خــاص 

بــرای اعــزام بــه بــازی هــای پارالمپیــک را نــدارد بلکــه 
تــازه نــام ورزشــکار یــا تیــم را روی میــز مدیــران کمیتــه 
ملــی پارالمپیــک قــرار مــی دهــد تــا نتیجــه بررســی و 
ــت  ــه او صاحی ــد ک ــا مشــخص کن ــای آنه ــی ه ارزیاب

ــه. ــا ن اعــزام را دارد ی
ــا  ــک ب ــی پارالمپی ــه مل ــه کمیت ــی ک ــع روال ــه واق  ب
عنــوان کیفــی گرایــی در پیــش گرفتــه مصــداق »آدم 
ناشــی ســرنا را از ســر گشــاد آن مــی زنــد« اســت بــه 

ــش اســت. ــات آن بیشــتر از مزایای ــه تبع خصــوص ک
 ورزش ایــران هزینــه هــای بالایــی را صــرف »آمــاده 
ســازی« و »اعــزام« تیــم هــا و ورزشــکاران بــه میادیــن 
کســب ســهمیه مــی کنــد امــا وقتــی بررســی هــای بعد 
از اعــزام، منجــر بــه حــذف دارنــدگان ســهمیه می شــود 
باعــث ایجــاد موجــی از ناامیــدی و دلســردی در میــان 
ورزشــکاران خــط خــورده مــی شــود، آنهــا را در تقابــل با 
مدیــران، دیگــر تیــم هــا و رشــته هــای اعزامــی و حتــی 
سیاســت تبییــن شــده قــرار مــی دهــد ضمــن اینکــه 
بودجــه ای هــم کــه بــرای کســب ســهمیه آنهــا هزینــه 

شــده، ســوخت خواهــد شــد.
ــی  ــر م ــر بهت ــا تدبی ــه ب ــت ک ــی اس ــن در حال  ای
تــوان بــه گونــه ای عمــل کــرد کــه کاروان پارالمپیــک 
بــا اینگونــه اتفاقــات آســیب نبینــد امــا در عیــن حــال 

ــود. ــرا ش ــرای آن اج ــم ب ــی ه ــی گرای ــت کیف سیاس
 چرا اول بررسی نمی کنید بعد اعزام

 زخــم ایجــاد شــده بــه بدنــه ورزش جانبــازان و تــوان 
یابــان ایــران بابــت اجــرای سیاســت کیفــی گرایــی برای 
بــازی هــای پارالمپیــک توکیــو هنــوز فرامــوش نشــده 
اســت. آنجــا کــه قلــم قرمــز مدیــران پارالمپیــک روی ۷ 
رشــته بســکتبال با ویلچر )۱۲ ســهمیه(، فوتبــال ۵ نفره 
)۸ ســهمیه(، پارادوومیدانــی )۴ ســهمیه(، پاراتیروکمــان 
)۳ ســهمیه(، پاراشــنا )۳ ســهمیه(، پاراوزنــه بــرداری )۲ 

ســهمیه( و پاراتیرانــدازی )۲ ســهمیه( کشــیده شــد.
ــا  ــده و ب ــاد ش ــای ایج ــه ه ــال هجم ــه دنب ــه ب  البت
ــه کاروان  ــر ب ــا ویلچ ــکتبال ب ــر ورزش، بس ــتور وزی دس
پارالمپیــک بازگشــت امــا ایــن تیــم در توکیــو و در میان 
۱۲ تیــم شــرکت کننــده جایــگاه نهــم را به دســت آورد، 

ــه سیاســت کیفــی گرایــی  نتیجــه ای کــه شــباهتی ب
ــراز پشــیمانی  ــه اب ــور ک ــد نداشــت همانط ــورد تاکی م
محمــود خســروی وفــا رییــس وقــت کمیتــه در فاصلــه 
چندمــاه بعــد از بــازی هــای توکیــو، تاثیــری بــه حــال 

ایــن تیــمِ ســرخورده نداشــت.
ــازی هــای  ــرای ب ــار و ب  بنابرایــن بهتــر اســت ایــن ب
پارالمپیــک توکیــو، خــط کــش مدیــران کمیتــه ملــی 
پارالمپیــک در جــای مناســب تری قــرار داده شــود، آنجا 
کــه هنــوز اعزامــی بــه مســابقات کســب ســهمیه نشــده 
ــن  ــت ای ــه وضعی ــد ک اســت، بررســی و مشــخص کنن
ورزشــکار یــا تیــم بــا سیاســت تبییــن شــده همخوانــی 
دارد یــا خیــر و اگــر پاســخ مثبــت بــود اعــزام بــه رقابــت 

هــای انتخابــی در دســتور کار قــرار بگیــرد.
ــورد  ــهمیه، در م ــب س ــد از کس ــازه بع ــه ت ــن ک  ای
ــود بیشــتر  ــری ش ــم گی ــا تصمی ــزام آنه ــت اع صاحی
ــه شــک  ورزشــکار و تیــم را در وضعیتــی معلــق و دو ب
قــرار مــی دهــد؛ مثــا اینکــه بســکتبال بــا ویلچــر امیــد 
کاملــی نــدارد بــه اینکــه بــا کســب ســهمیه حتمــا اعزام 
مــی شــود و گلبــال هــم بــا وجــود در اختیــار داشــتن 
ــاده  ــرای آم ــان ب ــن زم ــت رفت ــاهد از دس ــهمیه ش س

ســازی خــود اســت.
 بــه طــور حتــم بــا »بررســی اولیــه قبــل از اعــزام بــه 
رقابــت هــای گزینشــی«، اتــاف بودجــه و ســرخوردگی 

کمتــری گریبــان ورزش را خواهــد گرفــت.
ــی  ــم در گزارش ــن ه ــش از ای ــر پی ــزاری مه  خبرگ
بــا عنــوان »کمیتــه ملــی پارالمپیــک و تکــرار تصمیــم 
اشتباه/ســهمیه دارهــا در خطــر حــذف« بر لزوم بررســی 
کارشناســانه بــرای تشــکیل کاروان کیفــی تاکیــد کــرده 

بــود.
ــا ۱۸  ــک ۷ ت ــای پارالمپی ــازی ه ــن دوره ب  هفدهمی
ــی شــود. در  ــزار م ــس برگ ــده در پاری شهریورســال آین
ــا بازی هــای پارالمپیــک پاریــس، ۳۰  فاصلــه ۹ ماهــه ت
ســهمیه انفــرادی و ۲ ســهمیه تیمــی در ۷ رشــته به نام 

ایــران ثبــت شــده اســت. 

بیرانوند:

پرسپولیس مدعی قهرمانی نیست

خط کش معکوس در کمیته پارالمپیک 

کشــور،  فرنگــی  کشــتی  کیلوگــرم   ۱۳۰ وزن  قهرمــان 
ــان جهــان در  ــرای یکــی از قهرمان ــی ب ــد چالــش جذاب می توان

ــد. ــران باش ای
ــی  ــی قهرمان ــتی فرنگ ــای کش ــا، پیکاره ــزارش ایرن ــه گ  ب
ــر در  ــا معرفــی نفــرات و تیم هــای برت ــران هفتــه گذشــته ب ای
ســالن شــهید حیدریــان شــهر قــم بــه پایــان رســید. یکــی از 
ــود کــه  پدیده هــای ایــن دوره از مســابقات فردیــن هدایتــی ب
ــر  ــه شکســت علی اکب ــق ب ــرم موف ــال وزن ۱۳۰ کیلوگ در فین
ــی  ــدار نهای ــی در دی ــد. هدایت ــان ش ــان جه ــفی قهرم یوس
ــک یوســفی را شکســت  ــر ی ــار ب ــا نتیجــه چه ســنگین وزن ب
داد و بــه عنــوان یــک مدعــی خــود را بــه ورزش ایــران معرفــی 

کــرد.
قاســمی منجزی،  امیــر  مثلــث  گذشــته  ســال های  در   
ــرای  علی اکبــر یوســفی و امیــن میــرزازاده رقابــت ســنگینی ب
ــت  ــن رقاب ــتند. در ای ــی داش ــم مل ــده تی ــه دوبن ــیدن ب رس
میــرزازاده موفقیــت بیشــتری کســب کــرد و توانســت نماینــده 
ــی ۲۰۲۲  ــابقات جهان ــو و مس ــک ۲۰۲۰ توکی ــران در المپی ای
ــو  ــک توکی ــاری در المپی ــول بختی ــد. غ ــراد باش و ۲۰۲۳ بلگ
بــه عنــوان پنجــم و در جهانــی ۲۰۲۲ بلگــراد بــه مــدال 
نقــره جهــان رســید. میــرزازاده در جهانــی ۲۰۲۳ بلگــراد نیــز 
ــه ســلطه رضــا کایالــپ در ایــن وزن  قهرمــان جهــان شــد و ب

ــان داد. پای
ــلو  ــی ۲۰۲۱ اس ــابقات جهان ــز در مس ــفی نی ــر یوس  علی اکب
جایگزیــن میــرزازاده شــد و توانســت بــه نشــان طــای جهــان 
ــت  ــا نتوانس ــد از آن رقابت ه ــفی بع ــد. یوس ــدا کن ــت پی دس
ــده  ــا بازن ــیاری از تورنمنت ه ــد و در بس ــود را بازیاب ــدار خ اقت
بود.میــرزازاده آن ســال بــه خاطــر ابتــا بــه کرونــا رقابت هــای 

جهانــی اســلو را از دســت داد.
ــه  ــود ک ــن وزن ب ــی ای ــر مدع ــزی دیگ ــمی منج ــر قاس  امی
ــای  ــی از دنی ــتی فرنگ ــگ کش ــال لی ــش و در فین ــدی پی چن
قهرمانــی خداحافظــی کــرد. بــا خداحافظــی قاســمی منجــزی 
بســیاری از کاشناســان ســخن از دوقطبــی یوســفی و میــرزازاده 
بــه میــان آوردنــد امــا ظهــور هدایتــی خــط بطانــی بــر تمــام 

بــود. پیش فرض هــا 
ــان در اردن  ــان جه ــی جوان ــابقات قهرمان ــی در مس  هدایت
موفــق بــه کســب عنــوان قهرمانــی و نشــان طــا شــد و اکنــون 
ــه  ــف چرخ ــل مختل ــا در مراح ــت ت ــال آن اس ــه دنب ــز ب نی
ــه  ــان را ب ــان جه ــرزازاده قهرم ــد می ــی بتوان ــم مل ــی تی انتخاب
چالــش بکشــد. امیــن میــرزازاده در مســابقات جهانــی ۲۰۲۳ 
بلگــراد بــا شکســت رضــا کایالــپ ترکیــه ای بــه عنــوان قهرمانی 

جهــان و ســهمیه المپیــک پاریــس رســید.
 قهرمانــی نابغــه بختیــاری در بلگــراد موجــب معافیــت وی از 

حضــور در مســابقات قهرمانــی کشــور شــد.
 چرخــه انتخابــی تیــم  ملــی در وزن ۱۳۰ کیلوگــرم بــه شــرح 

زیــر تعریــف شــده اســت:
 ۱- امیــن میــرزازاده از حضــور در مســابقات قهرمانــی کشــور 

ــت. معاف اس
 ۲- امیــن میــرزازاده مجــوز حضــور در مرحلــه نهایــی 
ــن  ــورش در ای ــرط حض ــا ش ــی را دارد، ام ــم  مل ــی تی انتخاب
)زمســتان  بین المللــی  رقابــت  یــک  در  مرحلــه، شــرکت 

۱۴۰۲( بــا نظــر کادر فنــی اســت.
ــای  ــود را از رقابت ه ــور ورود خ ــی کش ــر اول قهرمان  ۳- نف
رنکینــگ اول در دی مــاه ۱۴۰۲ آغــاز می کننــد و در صــورت 
عــدم کســب مــدال طــا از چرخــه انتخابــی تیــم ملــی خــارج 
خواهــد شــد. در صــورت خــروج از چرخــه بزرگســالان اگــر وی 
شــرایط ســنی زیــر ۲۳ ســال را داشــته باشــد ملی پــوش ایــن 
ــد  ــال خواه ــر ۲۳ س ــان زی ــی جه ــای قهرمان وزن در رقابت ه

بــود.
 ۴- نفــر اول رقابت هــای قهرمانــی کشــور در صــورت کســب 
ــه  مــدال طــا از رقابت هــای رنکینــگ اول در ادامــه چرخــه ب
همــراه امیــن میــرزازاده بــه تورنمنــت بین المللــی وهبــی امــره 
ــی،  ــج فن ــرد و نتای ــه عملک ــا توجــه ب ــد شــد و ب ــزام خواه اع
ــیا را  ــی آس ــای قهرمان ــه رقابت ه ــی ب ــر اعزام ــی نف کادر فن

انتخــاب خواهــد کــرد.
 ۵- در صورتــی کــه امیــن میــرزازاده بــه رقابت هــای 
قهرمانــی آســیا اعــزام و در ایــن مســابقات مــدال کســب کنــد 
ملی پــوش ایــن وزن در بازی هــای المپیــک خواهــد بــود.

 ۶- در صورتــی کــه نفــر اول قهرمانــی کشــور، در رقابت هــای 
ــن  ــود، امی ــا ش ــر از ط ــی غی ــب عنوان ــیا صاح ــی آس قهرمان

ــردد. ــاب می گ ــک انتخ ــای المپی ــرای بازی ه ــرزازاده ب می
  ۷- در صورتــی کــه نفــر اول قهرمانــی کشــور در رقابت هــای 
ــواز حضــور در  ــود ج ــا ش ــدال ط ــیا صاحــب م ــی آس قهرمان
مرحلــه پایانــی انتخابــی تیــم  ملــی را بــه دســت خواهــد آورد.

ــی  ــم  مل ــی تی ــی انتخاب ــه نهای ــه مرحل ــی ک  ۸- در صورت
ــروزی  ــک پی ــا ی ــرزازاده ب ــن می ــود، امی ــزار ش ــران برگ در ای
ــرای  ــش ب ــا حریف ــید؛ ام ــد رس ــی خواه ــم  مل ــده تی ــه دوبن ب
ــت  ــارزه دس ــروزی از ۳ مب ــه ۲ پی ــد ب ــدن بای ــوش ش ملی پ

ــد. ــدا کنن پی
ــی تیــم  ملــی در  ــی انتخاب ــه نهای ــی کــه مرحل  ۹- در صورت
ایــران برگــزار نشــود، فــرد منتخــب همــراه بــا امیــن میــرزازاده 
ــزام  ــاه ۱۴۰۳( اع ــرداد م ــی )خ ــت بین الملل ــک تورنمن ــه ی ب
ــد  ــوش خواه ــا ملی پ ــن رقابت ه ــر ای ــر برت ــد شــد و نف خواهن

شــد. 



رییــس اداره تبلیغــات اســامی ســاری ســردار شــهید 
ســلیمانی را نمــاد مقاومــت و عامه مصبــاح را الگــوی بصیرت 

ــه دانســت. در جامع

 حجــت الاســام حســین زارع در حاشــیه نشســت اعضــای 
شــورای پایــگاه بســیج مبلغــان شهرســتان ســاری در گفــت و 
گــو بــا خبرنگار مهــر با گرامیداشــت ســالگرد شــهادت ســردار 
ســلیمانی، شــهید ســلیمانی را اســوه اخــاق و نمــاد مقاومت و 
عامــه مصبــاح را الگــوی بصیرتی بــرای آحاد جامعه برشــمرد.  
وی بــا بیــان اینکــه همایــش دختران مکتب ســردار ســلیمانی 
روز پنجشــنبه بــا ســخنرانی حجــت الاســام بهرامــی نماینده 
ولــی فقیــه در ســپاه کربــا در ســاری برگــزار می شــود، افــزود: 
ســردار ســلیمانی حماســه و ایثــار فراوانــی از خــود بــه خــرج 

دادنــد و تبییــن ســیره ایــن ســردار شــهید از اهــداف همایــش 
ــودن  ــش ب ــه درپی ــاره ب ــا اش اســت.  حجــت الاســام زارع ب
انتخابــات و اهمیــت آن گفــت: بایــد تــاش کنیــم تا بــا حضور 
ــوس  ــار دیگــر دشــمن را مأی ــای رأی ب باشــکوه در صندوق ه
وناامیــد کنیــم.  رئیــس اداره تبلیغــات اســامی ســاری ضمــن 
ــای صنــدوق  ــرای حضــور حداکثــری در پ دعــوت از مــردم ب
رأی گفــت: همچنیــن در اولیــن فرصــت همایش طایــه داران 
ویــژه مبلغــان شهرســتانی ویــا اســتانی بــرای تبییــن موضــوع 

مهــم برگــزار می شــود. 
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ــای بی ضابطــه برخــی  ــت: هزینه ه ــدران گف اســتاندار مازن
داوطلبــان کــه متاســفانه طــی ســال های اخیــر رواج یافتــه 
محســوب  انتخابــات  روی  پیــش  آســیب های  از  یکــی 
می شــود کــه انتظــار داریــم نامزدهــای نمایندگــی مجلــس 
شــورای اســامی در اســتان بــه ایــن موضــوع توجــه ویــژه ای 

داشــته باشــند.
 ســید محمــود حســینی پور بــا بیــان این کــه همــه 
ــود را  ــی خ ــای تبلیغات ــد برنامه ه ــات بای ــای انتخاب نامزده
ــد و از صــرف  ــن کنن ــررات تدوی ــط و مق در چارچــوب ضواب
ــد،  ــز بپرهیزن ــاب نی هزینه هــای هنگفــت و بی حســاب و کت
ــات  ــام تبلیغ ــرای انج ــا را ب ــه زوای ــون هم ــرد: قان ــار ک اظه
ــا توجــه بــه  انتخاباتــی روشــن کــرده و انتظــار داریــم کــه ب
ارزش هــای والای انقــاب اســامی نامزدهــا بــه ایــن موضــوع 

توجــه کننــد.
 وی افــزود: نامزدهــای محتــرم بــه ایــن امــر توجــه کننــد 
ــند و از  ــخگو باش ــردم پاس ــون و م ــل قان ــد در مقاب ــه بای ک
ــد. خوشــبختانه  ــات بهــره بگیرن ــی تبلیغ ظرفیت هــای قانون
رســانه هــا نیــز فرصت مناســبی در اختیــار نامزدها گذاشــتند 

و فرصــت برابــر در نظــر گرفتــه اســت.
ــرد:  ــان ک ــدران خاطرنش ــت در مازن ــی دول ــده عال  نماین
جلســه مهمــی بــا حضــور رئیس جمهــور و اســتانداران دربــاره 
انتخابــات پیــش رو برگــزار شــد و اســتانداران کلیــات وضعیت 

انتخابــات در اســتان ها را تشــریح کردنــد. رئیس جمهــور نیــز 
رهنمودهــای مهمــی را بــرای برگــزاری انتخابــات بــر اســاس 
سیاســت های کانــی کــه رهبــر معظــم انقــاب بــر مبنــای 
امنیــت، ســامت، مشــارکت و رقابــت تعییــن فرمودنــد تاکید 

کردند.
ــات  ــام مقدم ــت انج ــن وضعی ــاره آخری ــینی پور درب  حس
انتخابــات در مازنــدران اظهــار کــرد: در مازندران خوشــبختانه 
ــات  ــتاد انتخاب ــدی س ــاس زمان بن ــر اس ــش ب ــا پی از مدت ه
ــای  ــه برنامه ه ــد هم ــن ش ــه تعیی ــماری ک ــور و روزش کش

پیــش روی انتخابــات را بــه بهتریــن شــکل انجــام دادیــم.
 وی افــزود: در مازنــدران طــی ۲ ســال گذشــته و در دولــت 
ســیزدهم بــر اســاس سیاســت های کان رئیس جمهــور 
اقدامــات متحولانــه ای در حــوزه معیشــت مــردم و ســازندگی 
ــم  ــا بیشــترین تهاج ــمنان م ــروز دش ــد. ام ــاز ش ــتان آغ اس
شــناختی را علیــه ملــت ایــران آغــاز کردنــد. یکــی از دلایــل 
ــت  ــه در دول ــت ک ــری اس ــات مؤث ــز اقدام ــم نی ــن تهاج ای

ســیزدهم انجــام شــد.
 اســتاندار مازنــدران گفــت: مــردم مــا بــا توجــه به شــرایطی 
ــان  ــرعت خودش ــه س ــد ب ــه می بینن ــور و منطق ــه در کش ک
ــز  ــدران نی ــردم مازن ــد. م ــاده می کنن ــات آم ــرای انتخاب را ب
ــای  ــزو اولویت ه ــد و ج ــزد بودن ــات زبان ــه در انتخاب همیش

انتخاباتــی کشــور از منظــر مشــارکت انتخاباتــی هســتند.
 حســینی پور اظهــار کــرد: مــردم شــهیدپرور دیــار 
ــد  ــا ارزش هــای انقــاب عجیــن کردن علویــان خودشــان را ب
ــر اســاس  ــه ب ــد ک ــف شــرعی می دانن ــان تکلی ــر خودش و ب
ــات حضــوری  ــر معظــم انقــاب در انتخاب رهنمودهــای رهب
پرشــور داشــته باشــند. مــا هــم بــا رعایــت اصــل بی طرفــی 
ــه  ــور هم ــد از حض ــد کردن ــر آن تاکی ــور ب ــه رئیس جمه ک
ــور  ــن کش ــه قوانی ــد ب ــمی و پایبن ــای رس ــزاب و گروه ه اح
در انتخابــات حمایــت می کنیــم. در همیــن راســتا نیــز طــی 
هفته هــای اخیــر نشســت های خوبــی در اســتان برگــزار شــد.

 نماینــده عالــی دولــت در مازنــدران بــا اشــاره بــه اهمیــت 
ــه مهــم  ــوان ۲ مؤلف ــه عن ــات ب امنیــت و ســامت در انتخاب
ــداد مهــم اجتماعــی گفــت: امنیــت و ســامت  ــن روی در ای

انتخابــات ســرآمد همــه مؤلفه هاســت. خوشــبختانه در 
ــت  ــای امنی ــردن مؤلفه ه ــی ک ــطه مردم ــه واس ــدران ب مازن
ــت  ــن امنی ــایه همی ــم. در س ــی برخورداری ــت بالای از امنی
اجتماعــی ســالانه میلیون هــا نفــر از داخــل کشــور و 
ــدران می شــوند و  هــزاران نفــر از کشــورهای دیگــر وارد مازن
گردشــگری در اســتان برقــرار اســت، رشــد اقتصــادی اســتان 
ــان ســال گذشــته  ــودن در پای پــس از چنــد ســال منفــی ب
بــه مثبــت چهــار درصــد رســید و بــرای امســال رشــد هشــت 
درصــدی هدفگــذاری شــد، ۲۲1 واحــد راکــد تولیــدی را طی 
۲ ســال احیــا کردیــم و نــرخ بیــکاری اســتان کــه همیشــه 
ــن  ــر از میانگی ــه کمت ــود ب ــوری ب ــن کش ــتر از میانگی بیش

کشــوری رســید.
ــی  ــای اصل ــی از مؤلفه ه ــرد: یک ــار ک ــینی پور اظه  حس
امنیــت در انتخابــات بی طرفــی دســتگاه های اجرایــی اســت. 
ــات صــورت  ــن انتخاب ــه در قوانی ــی ک ــه تغییرات ــا توجــه ب ب
گرفــت اجــرای دوره هــای آموزشــی قانــون جدیــد انتخابــات 
ــرار  ــتور کار ق ــات در دس ــت اندرکاران انتخاب ــه دس ــه هم ب
گرفــت. همــه دســت اندرکاران انتخابــات در اســتان از ســوی 
وزارت کشــور و ســتاد انتخابــات کشــور مــورد آمــوزش قــرار 

گرفتنــد و اردوهــای آموزشــی تشــکیل شــد.
 وی خاطرنشــان کــرد: مهم تریــن مؤلفــه امنیــت این اســت 
کــه مــردم از حوزه هــای اجرایــی احســاس بی طرفــی کننــد. 
ــه اعــام کــرد دولــت کامــا بی طــرف  رئیس جمهــور قاطعان
ــن  ــم. ای ــت نداری ــا گروهــی طرفی ــرد ی ــچ ف ــه هی اســت و ب

ــد. ــود کــه رئیس جمهــور دادن ــن دســتوری ب مهم تری
 نماینــده عالــی دولــت در مازنــدران اظهــار کــرد: دشــمن از 
حــدود ســه مــاه پیــش بزرگتریــن جنــگ شــناختی را آغــاز 
کــرد کــه هدفــش حــوزه انتخابــات اســت. دشــمن می دانــد 
کــه انتخابــات مظهــر و تبلــور اقتــدار ملی کشــور اســت. یکی 
از افتخــارات مــا ایــن اســت کــه از اول انقــاب تــا الان بــه طور 
ــم و دشــمن  ــات برگــزار کردی میانگیــن ســالانه یــک انتخاب
ــات  ــد را تخریــب کنــد. امــا ایــن انتخاب می خواهــد ایــن رون
هــم بــا بصیــرت مــردم بــه بهتریــن شــکل برگــزار می شــود.

ــادل  ــم ع ــه قل ــی ب ــزی و ایران ــی فانت ــی رمان ــوره راه رهای ــاب ک کت
ــگفت انگیز  ــز و ش ــتانی هیجان انگی ــه داس ــت ک ــی اس ــی زمان محرم
ــا آمیــزه ای از اســطوره،  ــن کتــاب ب ــرای شــما روایــت می کنــد. ای را ب
ــفری دور و دراز  ــه س ــما را ب ــان آور ش ــات هیج ــی و اتفاق ماجراجوی
رهنمــون می کنــد. ایــن رمــان فانتــزی اولیــن جلــد از ســه گانه ای بــه 
نــام ریســمان رهایــی اســت کــه بــه نقــل داســتان زندگــی پســرکی 
ــنا  ــتر آش ــذاب بیش ــاب ج ــن کت ــا ای ــه ب ــردازد. در ادام ــوان می پ ج

می شــویم.
 کتــاب کــوره راه رهایــی در ســال 140۲ در انتشــارات متخصصــان به 
چــاپ رســیده اســت. نویســنده ی کتــاب آقــای عــادل محرمــی زمانــی، 
در 466 صفحــه داســتان پرکشــش خــود را نوشــته اســت. بــا وجــودی 
ــد در  ــه ای می توانن ــدگان حرف ــا خوانن ــی اســت، ام ــاب طولان ــه کت ک
ــخصیت ها را  ــتان ش ــتگی داس ــدون خس ــوند و ب ــرق ش ــت آن غ روای

دنبــال کننــد. 
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