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آقا( جبل� رئيس صدا و سيما عن� چ�  •
حت� سرال ها� را �ه �يفيت خوب� هم 
نداشت ول� شب ها پخش م� شد، حذف 
�ردد؟ فقط ماه رمضان و عيد نوروز باد 
سرال جدد پخش �رد؟ خودتون و خانواده 

تون تلوزون تماشا م� �نيد؟
در روزنامه خراسان نظرسنج� بگذارد با  •

عنوان راض� هستيد آقا( جبل� رئيس صداو 
سيما به �ار خود ادامه دهد ا خير؟

وزارت جهاد �شاورز( از دامداران حمات  •
�ند تا مجبور به فروش و �شتار دام ها( مولد و 
ماده نشوند. ذخار دام� �شور را حفظ �نيد، 
گوشت خيل� گران شده، توليد را اقتصاد( و 

�شور را تامين �نيد. �به صرفه و امنيت غذا
نوشتند:«هر  • قلم�  انسولين  جعبه  رو( 

مرگ. برابر  ٣٠واحد»عن�  ساعت  هشت 
�اش دقت داروخانه ها مورد نظارت قرار 

گيرد!
شهردار( مشهد، �وهستان پار` را برا(  •

مردم مشهد خردار( �ند تا هميشه برا( 
مردم مشهد باق� بماند.

 با سلام بهترن  منطقه نوساخت و شي7  •
مشهد هم  باد   مترو داشته باشد تا مردم  منطقه 
�نار خيابان ها  علاف نشوند. با ان گران�  
تا�س� ها همه درآمد آن چنان� ندارند �ه 
هر روز با اسنپ  رفت و آمد �نند. متاسفانه 
٨:٣٠ بيشتر �ار  اتوبوس ها هم تا ساعت 

نم� �نند!
ساده  • دارو(   7 وضعيه،  چه  ان  واقعا 

تيروئيد تو( داروخانه ها( مشهد پيدا نم� 
شه!!! 

چرا هيچ �س نظارت� رو( شر�ت آب و  •
فاضلاب نداره؟ بدون اطلاع قبل� آب رو قطع 
م� �نن و موقع وصل �ردن هيچ �س جوابگو 

نيست!!!
به عنوان بازنشسته فرهنگ� و رزمنده دفاع  •

مقدس به عززان� �ه درراه شهيد سليمان� 
شهيد شدن، غبطه م� خورم. دو تا عمليات 
نصيبم  شدن  شهيد  لياقت  داشتم  شر�ت 
نشد.درود برشهدا( �رمان  از �ود�ان گرفته 

تاسالمندان.
برخ� طلافروش� ها از طرق �ارت به �ارت  •

فرار ماليات� م� �نند.
عل� �رم� با نان ان ملت آدم شد،  الان   •

گستاخ� نسبت به ملت و شهدا  را به ب� نهات 
رسانده است. 

لطفا گزارش� از وضعيت جاده محور تربت  •
�مربند(  و  شهر  محدوده  تاباد،  به  جام 
احمدآباد صولت تهيه �نيد. ان جاده دو 
طرفه �مترن علام رانندگ� را �ه نشان 
دهنده حدود جاده باشد، ندارد و در شب فقط 

خط �ش� وسط جاده مشخص است.
�� از ساده ترن و مؤثرترن پانسمان ها(  •

زخم ها( �وچ7 و مختصر برا( هر نقطه 
از دست و پا و بدن، چسب زخم ها� است 
در ابعاد �وچ7 و استاندارد �ه اغلب به نام 

معروف چسب زخم (تنسوپلاست) گفته م� 
شود، اما قيمت هر عدد ان چسب ها حالا 
از ٢رال �ه سال ها همين مبلغ بود، ٧٥ 
تومان (٧٥٠٠ رال) شده است، عن� هر 
7 عدد آن، ٣٥٠٠ برابر شده است! آا ان 
تورم قيمت عجيب و باور ن�ردن� و تعجب آور 

نيست؟
شر�ت ها( دانش بنيان برا( رفع مش�لات  •

بدهيد.  طرح  �شور  طيور  و  دام  خورا` 
�مبودها را جبران و مش�لات دامداران و 

مرغداران را حل �نيد.
تا�س� ها( درون شهر( نيشابور داغون و  •

فرسوده  است. تا�س� دار( در نيشابور اتلاف 
عمر در �w خيابان است و بدون هيچ درآمد( 

مانده ام مضطر، چه �نيم؟ 
از زمان� �ه انترنت را گران �ردند �سره  •

قطع و وصل م� شود.
عبورعابران ازخيابان ها( مشهد مش�ل  •

چهارراه  از  ا  عابر  ازخطوط  حت�  است 
بازهم  است  سبز  عابر  چراغ  �ه  وقت�  ها. 
لطفا  است.  وخطرآفرن  بسيارسخت 
راهنما� و رانندگ� اقدام وژه ا( انجام دهد.

وزارت نيرو از الان به ف�ر تهيه برق برا(  •
�شاورزان باشد تا در بهار و تابستان ١٤٠٣ 

�مبود برق و قطع� برق نداشته باشند.
•  wش�تيتر زدد ب� مهر( دولت به نجات 

رود ول� ان مورد هم مانند پرداخت نشدن 
سهم دولت در خصوص توسعه مترو باعث انواع 
امراض گوارش� و تنفس� برا( مردم مشهد 
شده و خواهد شد و باد توسط دادستان� 

پيگير( شود.
و  • هفتم  برنامه  ازتصوب  ماه   7 هنوز 

مخالفت نماندگان با افزاش ماليات بر ارزش 
افزوده نم� گذرد �ه �ميسيون تلفيق  آن را 
مجدد مصوب �رده است. وقت� نماندگان 
به مصوبات خود احترام نم� گذارند خاصيت 

برنامه هفتم چيست؟
حالا�ه احمد( نژادسا�ت شده و فتنه به پا  •

نم� �نه چرا روزنامه خراسان اصرار داره به 
زور دهنش رو باز �نه؟

مبلغ قبض برق ٣٤٤٠٠ تومان آمده، موقع  •
پرداخت مبلغ ٩٣١٠٠ تومان محاسبه م� 
شود، پيام دادم م� گن ما به التفاوت تبصره ١٤ 

است، عن� چ� م� شه؟ شما ترجمه �نيد. 
از روزنامه فعال  • با سلام، ما مشهد( ها 

 wش�خراسان تقاضا دارم پيگير حل مش�ل 
رود باشد.

با در گذشت ب�ن بائر فقيد اد( �نيم از  •
جام جهان� ٩٠ به ميزبان� اتاليا �ه اوج هنر 
ان اسطوره بزرگ را نشان داد و با باز�نان 
فولر،  �لينزمن،  ماتئوس،  چون  نامدار( 

بوخوالد و... جام را به آلمان برد.
ان شاءا... زمان� برسد �ه شهردار( با اجاد  •

پل رو گذر از بولوار سيد رض� به سمت بولوار 
امامت، بار ترافي�� و حادثه را دران تقاطع پر 

خطر �اهش دهد.

اخبار چهار شنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٢٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

حرف مردم

ویژگی حکمرانیِ مردم پایه
بدون ش7 مهم ترن عامل ش�ل گير( و بقا( 
نظام جمهور( اسلام� اــران از ابتدا تا�نون، 
دارا بودن پشتوانه قو( مردم� بوده است.اگرچه 
در طــول ٤٥ ســال گذشته تــحــولات سياس�، 
فشارها(  همچنين  و  اقتصاد(  و  اجتماع� 
خارج�، موجب ش�ل گير( برخ� نوسانات و 
تلاطم ها( مقطع� در شراط داخل� شده، اما به 
شهادت مشار�ت قابل قبول مردم در عرصه ها( 
از ساختار  ــان  آن از حمات  مختلف� �ه نشان 
سياس� �شور دارد، همچنان پشتوانه مردم� 
اصل� ترن منبع توليد قدرت در نظام جمهور( 
اسلام� اران به حساب م� آد. دروز نيز رهبر 
انقلاب، مردم دار( را  نقطه اصل� سياست ها( 
نظام دانستند و حضور مــردم را در عرصه ها( 
مختلw«معجزه آفرن» خواندند. اشان،اجتماع 
عظيم مردم در چهارمين سالگرد شهادت سردار 
سليمان�، حضور مردم در راهپيما� ها( ٢٢ 
بهمن و روز قدس و اجتماع در اــام ا... همچون 
سالروز ٩ د( را نشانه ها( بارز آمادگ� مردم برا( 
حضور در ميدان دانستند. البته به طور طبيع� 
ط� سال ها( پس از پيروز( انقلاب اسلام�، 
سياست ها(  و  برنامه ها  راهبردها،  مجموعه 
�شور همواره با هدف حفظ و ارتقا( ظرفيت 
ب� بدل «ح�مرانِ� مردم پاه» تدون و پيگير( 
شده اما نم� توان من�ر ان واقعيت شد �ه روند 
ط� شده به دلال مختلw، تحقق اده آل ها( 
برگرفته از ارزش ها( بنيادن انقلاب اسلام� 
را به صورت� اقناع �ننده به دنبال نداشته و تا 
دستياب� به چشم انداز آرمان�، مسير طولان� و پر 
فراز و نشيب� در پيش است. رهبر انقلاب نيز دروز 
دربخش� از بياناتشان مطرح �ردند:«بدون ش7، 
مش�ل اقتصاد( دارم و ضعw ها( گوناگون� 
هم بوده و ادامه پيدا �رده است �ه اگر تحقيق و 
دقت شود، بيشتر ان ضعw ها هم ناش� از حضور 
نداشتن مردم بوده و در عرصه ها( حضور مردم، 
ضعw ها �متر است.» در ان بين بررس� ماهيت 
اقدامات سياس� �شورها و گروه ها( معاند و 
اقدامات تبليغات� و رسانه ا( آن هــا نيز نشان 
م� دهد �ه رونــد( �املاً متفاوت عن� تبدل 
مرحله ا( هــواداران نظام به گروه ها( معترض 
و حت� معاند را دنبال م� �نند. به عنوان مثال 
اعمال تحرم ها( اقتصاد( شدد �ه معيشت، 
سلامت و اقتصاد عموم مردم را هدف قرار داده، 
منتقدان،  افزاش  مسير  در  اقدام�  مستقيماً 
ناراضيان و معترضان بــرا( وارد �ــردن فشار 
همه جانبه به نظام سياس� است.رهبر انقلاب 
ــزاران نفر از مــردم قم فرمودند:  نيز در جمع ه
�� از شگردها برا( خارج �ردن مردم از صحنه »
ــرا( مأوس �ردن  تــلاش رسانه ها( بيگانه ب
مردم و به خصوص جوانان از آنده است. تعميم 
ا بزرگ نما� ن�ات منف�، تروج ب� فاده بودن 
حضور در فعاليت ها( سياس� و انتخابات، و به 
رخ �شيدن �مبودها و سخت� ها( اقتصاد( 
از جمله فعاليت ها( تبليغات� آن هاست.» ن�ته 
ان جاست �ه حدود ٥٠ روز دگر به انتخابات 
دوازدهمين دوره مجلس شورا( اسلام�  مانده 
است؛ روداد( مهم �ه م� تواند سرنوشت نظام 
تقنين� و البته نظارت� �شور را برا( چهارسال 
آنده رقــم بزند. مجلس �� از پرقدرت  ترن 
نهادها در جامعه  سياس� محسوب م� شود  �ه 
پاسخگو بودن حا�ميت در قبال مردم را تأمين 
م� �ند و دقيقاً براساس و محور فعاليت پژوهش� 
خوش اعتبار و استمرار پيدا م� �ند. ان نهاد 
از 7 طرف ساز و �ار حضور و مشار�ت مؤثر 
مردم در حوزه  عموم� است و از سو( دگر روش 
مدرت فعاليت دولت و پاسخگوساز( ح�ومت. 
درواقع با توجه به جاگاه مجلس در نظام جمهور( 
تواند  انتخابات  پرشور مجلس م�  اســلامــ�، 
نماد بارز و وژگ� ح�مرانِ� مردم پاه باشد. به 
هر رو( مــردم عنصر اساس� و موتور اصل� در 
هر انتخابات� هستند و در انتخابات مجلس ان 
عنصر نقش فعال تر و وژه ا( برعهده دارد و ب� 
حضور و مشار�ت آنان نه مجلس� تش�يل م� 
گردد و نه جامعه قانون گذار پاه گذار( م� شود. 
 7بده� است �ه نخستين مؤلفه برا( برگزار( 
انتخابات پرشور، حضور همه جانبه همه احزاب 
و گروه ها( سياس� است زرا مردم در صورت� 
رغبت به شر�ت در انتخابات خواهند داشت �ه 
نامزد نزد7 به نظرات خود را در انتخابات ببينند؛ 
بنابران حضور احزاب و حضور مردم در انتخابات 
لازم و ملزوم �دگر است و فرق� هم نم� �ند 
ان احزاب اصلاح طلب باشند ا اصولگرا؛ زرا 
هم اصلاح طلبان و هم اصولگراان مخاطبان 
خود را در جامعه دارند. در ميان هر جناح سياس� 
هم شاهد گروه ها و احزاب متعدد هستيم �ه هر 
حزب و گروه� هم فرا( موقعيت جناح� اش 
مخاطبان خاص خود را دارد؛ بنابران به معنا( 
ــزاب» باد به  دقيق �لمه همه «جناح ها» و «اح
صحنه بياند تا در انتخابات شاهد آراش �امل� از 
نيروها( سياس� باشيم �ه در آن صورت م� توان 
ليست ها( پرپار انتخابات� را به مردم عرضه �رد و 

دست مردم را برا( انتخاب باز گذاشت.

مظلوميت شهيد سليمان� به حد3 بود #ه گاه� در جلسات اشB م� ر"خت. پرهيز از دوقطب� ساز3 در داخل 
خط قرمز شهيد سليمان� بود 

ســـردار شهيد حــاج قاسم سليمان� بدون 
ش7 تا امــروز محبوب ترن فرمانده نظام� 
ــران در بين اقشار مختلw جامعه  تارخ ا
است �ه تشييع عظيم او و شهدا( همراهش 
تــا مــدت هــا بــه عــنــوان �� از بــزرگ تــرــن 
اجتماعات در اــران و جهان ثبت خواهد 
ماند. با ان حال، حاج قاسم در زمان حيات 
دنيا� خود و به دليل مسئوليت ها( بزرگ 
و سخت� �ه داشت، با چالش ها، ب� مهر( ها 
ــاد( هم مواجه بود  و بعضاً سخت� ها( ز
�ه شاد بسيار( از آن ها در ساه محبوبيت 
از شهادت اشان ناگفته مانده  عظيم بعد 
مجلس  رئيس  قاليباف  محمدباقر  ــت.  اس
شورا( اسلام� و از نزد7 ترن دوستان و 
همراهان حاج قاسم در گفت وگو� تفصيل� 
با خبرگزار( تسنيم، به بيان برخ� از ان 
واقعيات در �نار نحوه برخورد حاج قاسم با 
و تبيين وژگ� ها و خصوصيات  مش�لات 
قالب  در  ــروز  ــ امـ �ـــه  اـــشـــان  شخصيت� 
م� شود،  شناخته  سليمان�  شهيد  م�تب 
پرداخته است �ه گزده ا( از آن را در ادامه 

م� خوانيد:
ــورا( عال�  *در جلسات رســمــ� مثل شـ
امنيت مل�، خيل� به ندرت پيش م� آمد �ه 
همدگر را ملاقات �نيم اما بيشتر اوقات 
درباره موضوعات مختلw با �دگر همف�ر( 
داشتيم و اگــر بــرا( مثال اشان از سفر( 
م� ددم.  را  حتماً  همدگر  برم� گشت، 
ــوع الــگــو( مدرت� �ــه براند( از  ــن ن ا
تجربيات سال ها( دفاع مقدس بود و ما آن 
ــراد( مثل شهيد سليمان�، شهيد  را در اف
زن الدن،  شهيد  همت،  شهيد  �اظم�، 
شهيد با�ر( م� ددم، 7 الگو( منحصر 
به فرد است. ان افراد تا وقت� �ار اطلاعات� 
ــورد نياز را انجام نم� دادند و خودشان  م
برا( شناسا� نم� رفتند، دست به عمليات 
نم� زدند و در عمليات هم در �نار آن رزمنده 
در خط مقدم حضور داشتند. همين وژگِ� 
«هميشه در صحنه بودن» را شهيد سليمان� 
ــت و حت�  ــد، داش وقت� به نيرو( قــدس آم
پررنگ تر هم شد �ه مصادقش را در صحنه 
نبردها( مختلw از جمله جنگ با داعش به 
عينه شاهد بودم �ه خودش در صحنه حاضر 
̀ ترن جاها �ه شاد  بود و حت� در خطرنا
ام�ان تصوربردار( هم نبود، حضور داشت.

 * سردار سليمان� در بسيار( از امور مظلوم 
واقع م� شد اما سخت� ها را تحمل م� �رد. 
در بسيار( از موارد به اشان اتهام م� زدند 
عمل  انقلاب�  م� گفتند  او  بــه  صــراحــتــاً  و 
نم� �ن� و سازش�ار(! نم� خواهم خيل� 
وارد ان بحث ها شوم اما ان طور نبود �ه 
�ه امروز در برابر عظمت ان  �همه ان ها
انسان مخلص، متدن و تابع محض رهبر( 
سر تعظيم فرود آوردند، در گذشته هم همين 
نگاه را داشتند. حت� در برخ� از محافل، 
سه سال قبل از شهادت شهيد سليمان�، از 
اشان به عنوان فرد( �ه تابع ولات نيست، 

اد م� �ردند. درحال� �ه شما در وصيت نامه 
اشان م� توانيد عمق عشق و علاقه وافرش 
به مقام معظم رهبر(، حت� توجه و اهتمام 
وژه اشان به روحانيت و مراجع را ببينيد. ان 
باور در نزد اشان وجود داشت �ه جمهور( 
اسلام� اران و انقلاب اسلام� و عنصر ولات 
به مثابه حرم� است �ه باد از آن دفاع �نيم و 

در راس آن اطاعت از ولات جا( دارد.
 *شما تصور ن�نيد �ه هميشه برا( اشان 
فرش قرمز پهن م� �ردند. از ان خبرها نبود. 
شما فراموش �رده اد �ه در زمان تحولات 
سوره چه حرف ها� عليه اشان م� زدند؟ 
اعتراض م� �ردند �ه چرا جوانان و ام�انات را 
از ان جا به سوره برده. خيل� تمال ندارم �ه 
وارد ان بحث ها شوم ول� ف�ر ن�نيد �ه همه 
قربان صدقه شهيد سليمان� م� رفتند. گاه� 
اشان در جلسات به قدر( مظلوم واقع م� شد 
�ه اش7 م� رخت و از جلسه بيرون م� ر فت و 
با نزد�ان خودش درددل م� �رد. ان اواخر 
ــدارم، از خدا  م� گفت اگر توفيق شهادت ن
 7م� خواهم تا 7 ماشين� به من بزند ا 
قاچاقچ� تير( به سمت من شلي7 �ند. ان 
به خاطر فشار �ار( بود �ه متحمل م� شدند.

*قصد ندارم بحث ها را سياس� �نم اما حتماً 
 ،(٩٠ ــت در آن مقطع(دهه  بخش� از دول
�ارها( اشان را قبول نداشت و �م7 هم 
و  استاد  مصرانه  اــشــان  امــا  نم� �ردند، 
مامورت محول شده را به انجام رساند. به 
سمت دوقطب� ساز( حر�ت ن�رد. در همان 
مقطع، رئيس جمهور وقت موضع� را اتخاذ 
�رد و شهيد سليمان� نامه ا( به اشان نوشتند 
و اگر اشتباه ن�رده باشم با همين ادبيات 
گفتند �ه من حاضرم دست شما را ببوسم. 
برخ� دوستان ان طرف چه �ار �ردند با او؟ 
چه حرف ها� به اشان زدنــد؟ تازه ان در 
 7فضا( عموم� بود. در جلسات خصوص� 
حرف ها( دگر( هم م� زدند. با ان حال 
شهيد سليمان� همه ان ها را جمع م� �رد 
و درحال� �ه در ميدان مقاومت و مبارزه بود، 
اجــازه نم� داد موضوعات سياس�، زمينه  
دوقطب� ساز( در داخــل �شور شــود. حالا 

برخ� از دوستان را هم دارــم �ه احساس 
م� �نند �ه اگــر دســت به دوقطب� ساز( 
عمل  خودشان  مسئوليت  به  انگار  نزنند، 

ن�رده اند.
در  را  سليمان�  شهيد  ددگاه ها(  *شما 
مورد مسئله حجاب و تحولات سياس� �شور 
ببينيد. اشان با همه صحبت م� �رد. زمان� 
�ه سوار هواپيما م� شدم، ترجيح م� داد 
تا در صندل� �نار( اش شهروندان عاد( 
باشند تا بتواند با آن هــا هم �لام شــود. اگر 
م� ددد �ه همه 7 جور هستيم م� گفت 
نه دگر ان نشد. هميشه به دنبال فرصت� 
بود تا بتواند همه جامعه را در` �ند. ان 
مسئله تا حد زاد( متاثر از روحيات برآمده از 
دوران دفاع مقدس بود.در همان سال ها( 
جنگ هم مفهوم چپ و راست وجود داشت 
ول� هيچ وقت در خط مقدم جبهه ان خطوط 
و خط �ش� ها در عمل فرصت� برا( ظهور و 
بروز پيدا نم� �رد. شهيد سليمان� در همين 
فرهنگ بــزرگ شد و در همين مسير نيز به 

حيات خود ادامه داد و هرگز تسليم نشد.
 *بسيار( از دوستان در دولت �ه حت� از 
دوستان نزد7 اشان هم بودند در بسيار( 
از اوقات حمات� را �ه باد از اشان نشان 
م� دادند، درغ م� �ردند. حالا ا ام�انش 
را نداشتند ا دوســت نداشتند. من �ار( 
ــدارم. ول� شهيد سليمان� از ان مسئله  ن
شاد ناراحت م� شد ول� در درون خود با ان 
مسئله مبارزه  و امور را پيگير( م� �رد و حت� 
برا( تحقق آرمان ها و رسالت انقلاب و امنيت 

مل� دست به خواهش و تمنا م� زد.
ــن اســت �ه در مـــوارد( هم از   *البته روش
مطالبه گر  ــ7  جاگاه  از  و  مح�م  موضع 
وارد صحنه م� شد. عن� در عين حال �ه 
فرد بسيار رئوف� بود، در موارد( هم بسيار 
انسان سخت� بود. گاه� برخ� از دوستان 
تاب شنيدن صحبت ها( شهيد سليمان� را 
نداشتند، چون اشان با صلابت و سخت� پا( 
مواضع خوش م� استاد و البته در برخ� 
موارد نيز بعد از جلسه اش7 م� رخت و خون 

دل م� خورد.

حجت الاسلام والمسلمين محسن� اژه ا(  در 
ددار دبيران �ارگروه ها( تخصص� شورا( 
عال� امور ارانيان خارج از �شور گفت: هر 
اران� اعم از ارانيان داخل و خارج از �شور 
جمهور(  قوانين  و  هستند  قانون  پناه  در 
اسلام� اران به استثنا( موارد( خاص �ه 
پيش بين� ها( مربوطه در خود قانون شده، 
شامل حال همه ارانيان است. رئيس قوه 
قضايه افزود: هراران� وطن دوست و ملتزم 
به قانون، مورد احترام است؛ البته هر اران� 
باشد،  قانون داشته  به  التزام بيشتر(  �ه 
طبيعتاً از حمات بيشتر قانون نيز بهره مند 
است چه ارانيان مقيم در خارج از �شور و 
چه ارانيان� �ه به خارج از �شور رفت وآمد 
دارند. و( خطاب به اعضا( شورا( عال� امور 
ارانيان خارج از �شور ادامه داد: شناسا� و 
احصا( فرصت ها و آسيب ها درباره ارانيان 
خارج از �شور، بر عهده شماست، اما متاسفانه 
اقدامات و تدابير و برنامه رز( ها( ما بيشتر 
ارانيان  از  ناش�  آسيب ها(  بــر  معطوف 
�ه آن ها  �خارج از �شور بوده تا فرصت ها
قضايه  قوه  رئيس  �نند.  اجاد  م� توانند 
تا�يد �ــرد: باد از ظرفيت ها و تخصص و 
سرماه ها( ارانيان خــارج از �شور بهره 
بگيرم و نباد ان فرصت را از دست بدهيم 
ضمن ان �ه باد 7 جاگاه قو( و 7 سر( 
اختيارات برا( شورا( عال� ارانيان خارج 
از �شور درنظر گرفته شود و به تقوت ان 
شورا، نه از حيث افزودن اعضا بل�ه از حيث 

اثرگذار( مصوبات، مبادرت شود.

 اعتماد آفر"ن� #نيد▪   
رئيس قــوه قضايه گفت: مم�ن اســت فرد 
متخصص� در 7 برهه حساس نظير جنگ، 
از �شور خارج شده باشد ا حت� فرار �رده 
باشد، اما حالا م� خواهد بازگردد و سرماه 
ا تخصصش را ارزان� مردمش �ند، در ان 
جا شاد از طرفِ مسئول و مجموعه داخل�، 
 �اعتماد( به او وجود نداشته باشد؛ از سو
دگر خيل� از ارانيان خارج از �شور تمال 
به بازگشت دارنــد، اما اعتماد ندارند؛ خب 
باد سازو�ار ها� تعبيه شود �ه ان اعتماد 
ــود. و(  متقابل در طرفين ماجرا اجاد ش
ادامه داد: شاد بتوان برخ� امور حقوق� و 
قضا� ارانيان خارج از �شور را به گونه ا( 
حل و فصل �رد �ه آن هــا نياز( به مراجعه 
به �شور نداشته باشند و از ان طرق برا( 
بازگشت به �شور، در آن ها اجاد اطمينان و 
اعتماد شود �ه البته نيازمند اطلاع رسان� 
و فرهنگ ســاز( است و البته مهم تر از ان 
دو مقوله، نوع عمل دستگاه ها( مسئول در 
ان زمينه است؛ تفاوت بسيار است ميان ان 
�ه من به عنوان رئيس قوه قضايه به صورت 
�لام� و لسان� به ارانيان خــارج از �شور 
برا( بازگشت، تضمين دهم ا ان �ه با عمل 
خود به آن ها بفهمانم �ه بازگشتشان به اران، 
مش�ل� را برا( آن ها در پ� نخواهد داشت. 
محسن� اژه ا( با تا�يد بر شناسا� فرصت ها 
و آسيب ها در مقوله پيگير( امــور ارانيان 
افــزود: گاه� نياز است ان اعتمادساز( و 
اعتمادزا� به صورت چهره به چهره باشد؛ 

باد توجه داشت چنان چه ان اعتمادساز( 
صورت نگيرد، مسائل حوزه ارانيان خارج 
از �شور برا( بازگشت، شاد با ده ها قانون و 
مقرره نيز مرتفع نشود.و( ادامه داد: باد در 
گلوگاه ها� نظير فرودگاه ها، �نسولگر( ها 
و سفارتخانه ها( خود با نهات حُسن خلق و 
�رامت با ارانيان بازگشته از خارج از �شور و 
حت� گردشگران برخورد �نيم تا به ان ترتيب 
اثرات تبليغات سوء بيگانگان عليه �شور ما 
خنث� شــود و چنان چه برع�س اــن رفتار 
�نيم، مم�ن اســت، القائات �ذب و جعل� 
بيگانگان عليه �شور ما در ذهن آن ها مطابق 

با واقعيت تداع� �ند.
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٣بين الملل چهارشنبه   ٢٠ د3  ١٤٠٢ .  شماره ٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠ ژانو"ه  ٢٠٢٤

خادم- حزب حا�م عدالت و توسعه با همان 
سرعت� �ه توانست در ابتدا( قرن بيست و 
�م رفاه و پوا� اقتصاد( را به مردم �شورش 
هده �ند، در سراشيب� سقوط ارزش پول، 
تورم و گران� به پيش م�راند. گران� و تورم 
در دولت� �ه رجــب طيب اردوغـــان دو دهه 
اســت در راس آن قــرار دارد، مــاه هاست �ه 
باعث شده حت� سياستمداران ان �شور 
نيز با چالش معاش روبــه رو شوند. بهار سال 
گذشته قليچ دار اوغلو، رهبر اپوزسيون تر�يه 
اعــلام �رد �ه برق خانه اش پس از دو ماه و 
نيم پرداخت ن�ردن صــورت حساب هاش 
قطع شده است. حالا، نوبت به رئيس بان7 
مر�ز( رسيده است. وقت� �ه حت� رئيس 
�ل بان7 مر�ز( هم تــوان پرداخت اجــاره 
بها را ندارد، �ارمندان دولت ا �ارگران� �ه 
حداقل دستمزد را درافت م� �نند، چه �ار 
باد ب�نند؟ ان سوال� است �ه شهروندان 
ــا در شب�ه ها( اجتماع�  تر�يه اــن روزه
مطرح م� �نند. به گزارش ورونيوز، حفيظه 

غاه ار�ــان، رئيس �ل بان7 مر�ز( تر�يه 
در مصاحبه با رسانه ها( ان �شور از افزاش 
سرسام آور قيمت ها( اجاره استانبول انتقاد 
�رده و گفته است: «ما نتوانستيم خانه ا( در 
استانبول پيدا �نيم. خيل� گران است. به 
ناچار به خانه پدر و مادرم نقل م�ان �ردم.» 
̀ ها  صحبت ها( ار�ان، وا�نش بسيار( از تر
را در شب�ه ها( اجتماع� برانگيخته است، 
چرا �ه وقت� رئيس ٤٤ ساله بان7 مر�ز( �ه 
سابقه مدرت در بان7 ها( بزرگ بين الملل� 
از جمله گلدمن سا�س و فرست رپابلي7 را 
داشته، از پس پرداخت اجاره بها در استانبول 
برنم� آد، عن� ان �ه اوضاع بازار مس�ن 
واقعا بحران� شده است. ان موضوع جدد( 
نيست: سما دومانل�، دانشيار دانشگاه، بيش 

از 7 سال پيش با به اشترا` گذاشتن قيمت 
ــاره 7 آپارتمان در استانبول (١٠٩٤  اج
ورو) و فيش حقوق� خود (٨٩٧ ورو) مش�ل 
بازار مس�ن را برجسته �رد. بر اساس گزارش 
مر�ز تحقيقات اقتصاد( و اجتماع� دانشگاه 
اجــاره  متوسط   ،(BETAM ) شهير  باهچه 
ماهانه هر مترمربع در تر�يه در نوامبر ٢٠٢٣، 
ــورو) و به طور  ١٢٨٫٤ لير تر�يه (٤٫٢٠ 
ــود. ان  خــاص در اســتــانــبــول١٦٦٫٧ لير ب
ــدان معناست �ه اجــاره ماهانه آپارتمان  ب
لحاظ  ــدون  ب استانبول  در  مترمربع�   ٧٠
هزنه ها( سربار از جمله هزنه برق و آب، 
ورو بود، در حال� �ه خالص حداقل  ٣٧٨
دستمزد ماهانه ٣٦٩ ورو بود. قيمت اجاره 
شامل قبض آب و برق نم� شود. در تر�يه، 

متوسط حقوق خالص 7 معلم حدود ٨٤٧ 
ورو در ماه است، در حال� �ه 7 افسر پليس 
متوسط حدود ٩٣٨ ورو به خانه م� برد. البته 
در ژانوه ٢٠٢٤، حداقل دستمزد خالص 
ماهانه به ٥٢٠ ــورو افزاش افت. حقوق 
�ار�نان دولت نيز حدود ٥٠ درصد افزاش 
پيدا �رد. با ان حال، انتظار مــ� رود اجاره 
بها همچنان به دليل تورم و افزاش نقدنگ� 
بالاتر برود. اقتصاددانان م� گوند �ه ان 
افزاش شدد حداقل دستمزد «تأثير قابل 
ــورم» خواهد داشــت و نرخ تورم  توجه� بر ت
م� تواند در نيمه اول سال ٢٠٢٤ به حدود 
٧٠ درصد برسد. به گــزارش دوچه وله، بر 
اساس گــزارش اداره مل� آمار در آن�ارا، در 
مــاه دسامبر ٢٠٢٣ (آخرن مــاه ميلاد() 
قيمت  مــواد مصرف� نسبت به مــدت مشابه 
ــد افــزاــش افت.  ســال قبل ٦٤٫٧٧ درص
ــان در  �ارشناسان، دخالت مستقيم اردوغ
تصميم گير( ها( خرد و �لان اقتصاد( را 

دليل ان نابسامان� ها م� دانند. 

ــه  ــر ــش طـــــرح جـــلـــد ن
با   7نيوزو  �آمر�ا
عنوان: «چقدر (باشه)، 
خيل� زـــاده؟» نقد( 
به آمــار تلفات در غزه، 
ــم  ــ� حــمــلات رژ در پ
صهيونيست� �ه ده ها 

هزار �شته غيرنظام� بر جا( گذاشته است. 
ان مجله پرسش ها� را دربــاره تا�تي7 ها( 

اسرائيل در جنگ با حماس اجاد �رده است.

پيشخوان بين الملل 

رئيس بانB مر#ز3 تر#يه از پس هز"نه مس`ن برنيامد و به خانه پدر و مادرش برگشت!

تحليل روز

غزه؛ قتلگاه خبرنگاران!
صابر گل عنبر3 - حمزه پسر وائــل دحدوح 
خبرنگار مشهور الجزره و مصطف� ثرا �صد 
و نهمين و دهمين خبرنگار( بودند �ه ارتش 
اسرائيل جان آن ها را  گرفت. �شتن ان تعداد 
خبرنگار اتفاق� ب� سابقه در تارخ و بيشتر از 
خبرنگاران �شته شده در جنگ جهان� دوم، 
جنگ وتنام و �ره است. حمزه فارغ التحصيل 
روزنامه نگار(، پرورش افته فضا( جنگ و خون 
و فرزند جغرافيا� بود �ه به بزرگ ترن زندان 
ــاز جهان و قتلگاه خبرنگاران و �ود�ان�  روب
معروف شده �ه اسرائيل چنگال ت�بر در پي�ر 
نحيw آنان فرو برده است! حمزه �ه داغدده 
مادر، برادر و خواهرش نيز بود، با ددن پا نهادن 
م�رر اسرائيل بر قوانين بين الملل� اميد چندان� 
�نوانسيون ها( مصونيت خبرنگاران  �به �ارا
نداشت، اما احساس مسئوليت، او و هم�ارش 
را به مامورت رسانه ا( دگر( برد �ه  پاانش 
تصور آغشته به خون و ش�ستن دوربين شان بود. 
وائل پدر حمزه امروز سمبل پادار( حرفه ا( 
و مظلوميت اصــحــاب رســانــه اســت �ــه بــه رغم 
سوگ مند( و جگرخون�، دوربين به دست در 
�وچه ها و محلات، جامعه و تارخ را به نظاره 
ــا( شــخــم زده و  ــازاره خانه ها( فرورخته و ب

پي�ر ها( ت�ه پاره �ود�ان و زنان م� نشاند!

نما( روز

شاه�ار تازه طالبان؛ تصور باحجاب هم سانسور 
شد! /   تلوزون مل� طالبان تصور«روزا اتنباوا» 
فرستاده  وژه دبير�ل سازمان ملل متحد و رئيس 
وناما را سانسور �رد.ان مقام سازمان ملل با 
وزر زراعت، آبيار( و مالدار( طالبان ددار �رده 

بود./خبرآنلان

همزمان  روزهـــا  اــن  صهيونيست�  ارتـــش 
ــروژه ترور  ــزه، پ با �شتارها( گسترده در غ
توانسته  و  را �ليد زده  فرماندهان مقاومت 
سياس�  مطرح  فرماندهان  از  برخ�  اســت 
و ميدان� حــزب ا... و حماس را به شهادت 
برساند. شهيد حاج جــواد نيز بيش از آن �ه 
در نيروها( رضوان مسئوليت داشته باشد، 
ــزب ا...  از فرماندهان گان ها( خارج� ح

(مانند نيرو( قدس اــران) بود و خود شهيد 
از شهادت  از تصاور بعد  هم همان طور �ه 
مشخص اســت، فعاليت ها( گسترده ا( در 
عراق و سوره در راستا( مبارزه با ترورسم 
داشــت. دــروز اما مقاومت اسلام� لبنان در 
بيانيه ا( اعلام �رد �ه در پاسخ به ترور شهيد 
«صالح العارور(» معاون رئيس دفتر سياس� 
حماس و همراهان او و همچنين در پاسخ به 

شهادت «وسام حسن طول» معروف به حاج 
جواد، مقر فرمانده� ارتش رژم صهيونيست� 
را با چند پهپاد انتحار( هدف قرار داده است. 
همچنين ارتــش اسرائيل  اذعــان �رد �ه در 
ــزه طــ� ٢٤ ساعت  جــرــان درگــيــر( هــا( غ
ــن رژـــم �شته  گذشته ٩ افــســر و نظام� ا
شده اند. در ان بين، «اسماعيل هنيه» رئيس 
دفتر سياس� حماس در سخنان� در �نفرانس 
اتحاد جهان� علما( مسلمان در دوحه گفت 
�ه نبرد غزه تنها نبرد فلسطين� ها نيست، بل�ه 
نبرد مسجدالاقص� است. به نوشته الجزره، 
اسماعيل هنيه گفت: «امت اسلام و علما( آن 
در حمات از مقاومت نقش بسيار بزرگ� دارند، 
م� بينيم �ه �شورها( جهان با هواپيما و ناو 
برا( رژم اشغالگر سلاح م� فرستند؛ ا�نون 
وقت حمات مسلحانه از مقاومت است؛ چرا 
�ه ان نبرد مخصوص فلسطين� ها نيست، 
بل�ه نبرد مسجدالاقص� است». رئيس دفتر 
سياس� حماس افزود: «اسرائيل سه هدف را در 
غزه تعيين �رد، نابود( مقاومت، بازگرداندن 
اسرا و �وچاندن مردم غزه به خا` مصر؛ اما با 
وجود هزنه سنگين و جنات ها و نسل �ش�، 
هيچ �ــدام از اهدافش محقق نشده اســت و 
تلفات و �شته هاش در ميدان نبرد بيش از 
آن چيز( است �ه اعلام م� �ند». اسماعيل 

با  اشغالگر  ــش  ارت �ــه  گفت  همچنين  هنيه 
گذشت حدود ١٠٠ روز از جنگ و بمباران و 
پهپادها( جاسوس�، نتوانسته  است 7 اسير 
را نيز بازگرداند و آزاد( اسرا( اسرائيل� تنها 
با آزاد( تمام� اسرا( فلسطين� ام�ان پذر 
است. او از �شورها( اسلام� خواست تا برا( 
رزمندگان مقاومت در غزه، سلاح ارسال �نند. 
درمقابل،آنتون� بلين�ن، وزر خارجه آمر�ا 
ــروز و در حضور اسحاق هــرتــزو`، رئيس  د
رژم صهيونيست� گفت �ه آن چه از �شورها( 
منطقه شنيده را با مقام ها( اسرائيل� در ميان 
خواهد گذاشت. بلين�ن �ه اخيرا به اردن، 
ــرده است،  �قطر، امـــارات و عربستان سفر 
گفت �ه «موضوعات زاد( درباره آنده پيش 
رو» برا( صحبت �ردن با مقام ها( اسرائيل� 
وجود دارد. وزر خارجه آمر�ا همچنين به 
 �رئيس رژم صهيونيست� گفت �ه فرصت ها
برا( ادغام اسرائيل در منطقه وجود دارد «اما 
لازم است ان موضوع بعد از ان مرحله بسيار 
چالش انگيز مورد بررس� قرار گيرد.»دپلمات 
ارشد آمر�ا دو روز پيش هم مدع� شده بود 
�ه �شورها( منطقه خواستار داشتن رابطه 
با اسرائيل هستند اما تنها در صورت� �ه راه� 
عمل� بــرا( تش�يل �شور فلسطين� وجود 

داشته باشد.»

هنيه: کشورهاى اسلامی سلاح بدهند
همزمان با سفر بلين`ن به تل آو"و، حزب ا... در پاسخ اوليه به شهادت «حاج جواد» ، 

مقر فرمانده� ارتش اسرائيل در شهر «صفد» را هدف قرار داد

محمد بن سلمان، وليعهد عربستان سعود( 
از بلين�ن وزر امور خارجه آمر�ا در اردوگــاه 

زمستان� در العلا استقبال �رد.

پارلمان �ره جنوب� قانون� را تصوب �رده است 
�ه بر اساس آن پرورش، �شتن و فروش سگ ها 
برا( استفاده از گوشت  آن ها ممنوع است و تا 
سه سال زندان در پ� خواهد داشت. با ان حال 
همچنان خوردن گوشت سگ در �ره غيرقانون� 
نيست. گوشت سگ برا( نسل ها( پيشين در 
�ره به عنوان 7 غذا( لذذ شناخته م� شود، اما 
دگر مورد علاقه نسل جدد در ان �شور نيست.

قاب بين الملل

خبر متفاوت



چهار شنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٤٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

 جر"ان اصولگرا در آستانه برگزار3 دوازدهمين دوره انتخابات مجلس شورا3 اسلام� با تش`ل ها3 مختلف� پا به ميدان گذاشته است
در ا"ن گزارش آخر"ن آرا"ش سياس� اصولگرا"ان را مرور م� #نيم

وحدت یا وزن کِشی در اردوگاه اصولگرایی؟
پيش فرض  اــن  با  شاد  #اميار-اصولگراان 
�ه رقباشان تــوان رقابت با آن ها را ندارند، با 
تش�ل ها( مختلف� رقابت ها( انتخابات� را در 
پيش گرفته اند. شورا( ائتلاف، شورا( وحدت، 
مبنا، شران، جبهه پادار( و جماران بخش� از ان 
تش�ل ها هستند. اگرچه ان تش�ل ها بر اهميت 
وحدت در جران اصولگرا تا�يد دارند اما فعلا در 
حال فعاليت درون� خود بوده و به نظر م� رسد اگر از 
سو( رقيبان احساس خطر ن�نند، بدشان نم� آد 
بين خودشان وزن ِ�ش� �نند تا مشخص شود 
ان بار �ت به تن چه �س� م� رود.از سو� عل� 
لارجان� نيز قصد نقش آفرن� در انتخابات را دارد. 
 �او در ان سال ها( اخير از بدنه جران اصولگرا
فاصله گرفته و با عنوان اصولگرا� معتدل شناخته 
م� شود. طبق گفته اطرافيان لارجان�، او در حال 
برنامه رز( برا( سازمان ده� نماندگان ادوار 

مجلس برا( حضور در انتخابات است.

انتقاد شورا3 وحدت از وضع موجود در ▪   
مجلس

شــورا( وحدت اصولگراان �� از تش�ل ها( 
جران اصولگرا� است �ه پس از انتخابات مجلس 
ازدهم تش�يل شد و ا�نون به صورت جد( وارد 
انتخابات مجلس شده است. ان شورا با راست 
آت ا... موحد( �رمان� تش�يل شد. مصطف� 
پورمحمد( دبير عال� جامعه روحانيت مبارز عضو 
هيئت مر�ز( انتخابات شــورا( وحــدت است. 
ــورا( وحــدت به دنبال احيا(  گفته شــده �ه ش
نقش جامعه روحانيت مبارز در ميان اصولگراان 
اســت. هيئت مر�ز( انتخابات شــورا( وحدت 
با حضور حجت الاســلام مصطف� پورمحمد(، 
اسدا... بادامچيان، محمد رضا باهنر، شهاب الدن 
صدر، لاله افتخار(، نيره قو(، حجت الاسلام 
محمدجواد جلال�، متين منتظم� و منوچهر 
مت�� انتخاب شدند. مت�� سخنگو و حسن بياد( 
رئيس ستاد انتخابات ان جبهه در تهران هستند. 
شورا( وحدت منتقد عمل�رد مجلس ازدهم بوده 
و معتقد است ان مجلس حاصل عمل�رد شورا( 
ائتلاف اصولگراان است و فهرست� �ه آن ها 
معرف� �ردند، �ارا� لازم را نداشته است. منوچهر 

مت�� سخنگو( شورا( وحدت اصولگراان در 
همين زمينه گفت: «مجلس ازدهم �ه واپسين 
ماه ها( خود را م� گذراند عمل�رد قابل دفاع� 
نداشته و همين امر موجب قهر بخش ها� از جامعه 
با انتخابات و صندوق ها( رأ( شده است. ا�نون ما 
م� خواهيم آشت� با صندوق ها( رأ( و انتخابات را 
با برنامه و راهبرد برقرار �نيم.» اسنا نوشت: تا�نون 
ساختارها( استان� شــورا( وحدت مشخص و 
شاخص ها( نامزدها( مدنظر ان شورا هم تعيين 
شده است. شورا( وحدت اعلام �رده است �ه 
در فهرست خود برا( تهران ٧ سهميه برا( زنان 
و ١٠ سهميه برا( جوانان در نظر خواهد گرفت.
محمدرضا باهنر چهره شاخص شــورا( وحدت 
است �ه احتمال قرار گرفتن او به عنوان سرفهرست 

زاد است.

تلاش شورا3 ائتلاف برا3 حفظ جا"گاه▪   
ــان ــ�ــ� دــگــر از  ــگــرا ــلاف اصــول ــت ــورا( ائ ــ ش
تش�ل ها( اصولگرا� اســت �ه از دل جبهه 
نــيــروهــا( انــقــلاب اســلامــ� (جــمــنــا) در سال 
٩٦ تش�يل شد. راست ان شــورا را غلامعل� 
حدادعادل بر عهده دارد. فهرست ان شورا در 
انتخابات مجلس ازدهم در سال ٩٨ دست بالا 
را در مجلس به دست آورد. شورا( ائتلاف در آن 
انتخابات توانست پس از �ش و قوس ها( فراوان، 
با جبهه پادار( بر سر 7 فهرست به وحدت برسد. 
سر فهرست شورا( ائتلاف، محمدباقر قاليباف و 
مرتض� آقا تهران� نفر دوم ان فهرست بود. تمام 
فهرست ان شورا در تهران وارد مجلس شدند.
حدادعادل پيش از ان گفته بود �ه باد مجلس 
دوازدهم انقلاب� تر باشد. او تا�يد �رده است �ه 
ازدهمين مجلس شورا( اسلام� انقلاب� است »
و ما م� خواهيم مجلس دوازدهم انقلاب� تر باشد. 
برا( تحقق ان رو�رد باد افــراد( با انگيزه، با 
امان، با تجربه، خردمند و اهل ف�ر انتخاب شوند.» 
حداد عادل همچنين بر لزوم توجه به جوانان و زنان 
برا( انتخابات تا�يد �رده است. ا�نون هم فراند 
بررس� سوابق �اندداها در ان شورا آغاز شده 
است و طبق گفته اميرابراهيم رسول� سخنگو( 
شورا( ائتلاف نيروها( انقلاب، «بيش از ٧ هزار 

نامزد به صورت ال�تروني�� و حدود هزار �انددا 
به صورت حضور( در سامانه ان تش�ل سياس� 
اصولگرا برا( حضور در فهرست ها( انتخابات� 

مجلس ثبت نام �رده اند.»

مبنا، ادامه شانا؟▪   
مجمع بيدار( نيروها( انقلاب (مبنا) هماش� 
را در روز چهارم آبان با حضور چهره ها� از جمله 
محمدباقر قاليباف، غلامعل� حدادعادل و محسن 
رضا� در حرم امام خمين�(ره) برگزار �رد. مبنا، 
تش�ل� نزد7 به قاليباف معرف� شده است. در 
ان هماش بر مشار�ت در انتخابات، دعوت به 
همگرا� و �ارآمد( و تش�يل مجلس� انقلاب� 
تا�يد شد. قاليباف در ان هماش گفت �ه باد 
سهم خواه� را حرام بدانيم. عبدا... مراد( دبير 
�ميسيون ماده ١٠ احزاب دربــاره هماش مبنا 
گفته است �ه «ان هماش از سو( شورا( ائتلاف 
نيروها( انقلاب اسلام� برگزار شــده �ه ان 
ائتلاف هم جــواز فعاليت دارد.» شاد برهمين 
اساس ان گمانه زن� اجاد شد �ه مبنا جاگزن 
شانا خواهد شد اما محمد سعيد احدان دستيار 
سياس� و رسانه ا( قاليباف ان گمانه زن� را رد 
�رده و گفته بود: «ان �ه گفته شده مبنا جاگزن 
شانا است غلط است. چرا �ه مبنا جاگزن شانا 
نشده و دليل آن نيز سخنران� رئيس شورا( ائتلاف 
(شانا) در هماش مبنا بود و حرف از جاگزن� و 
تغيير درست نيست. مبنا بخش� از نيروها( انقلاب 
هستند �ه فعاليت خــود را با همراه� شــورا( 

ائتلاف آغاز �رده اند.»

پا"دار3 به دنبال #رس� بيشتر▪   
جبهه پادار( �� از احزاب اصولگراست �ه وزن 
و جاگاه� قابل توجه در ان جران دارد. راست 
جبهه پادار( بر عهده صادق محصول� است. 
�� از چالش ها( اصل� جران اصولگرا� در 
�ه در چند سال اخير برگزار شده  �انتخابات ها
است، همراه �ردن ان حزب با سار جران ها( 
اصولگرا� است �ه در برخ� موارد ان موفقيت 
به دست نيامده ول� در آخرن لحظات انتخابات 
مجلس ازدهم، پادار( به فهرست مشتر�� با 

شورا( ائتلاف رسيد.صادق محصول� دبير�ل 
ــن حزب  ــدار( تــعــداد نماندگان ا ــا جبهه پ
ــد. او گفته  در مجلس ازدهم را �اف� نم� دان
است:«تعداد نيروها( انقلاب� در ان مجلس 
نسبت به مجالس قبل� الحمدالله خوب است، اما 
آا �اف� است؟ نه. مقاسه ا( بخواهيم بگويم 
ان رونــد، رونــد خوب� است همين دوز انقلاب� 
�ه هست موجب شــده �ه 7 ســر( مصوبات 
خوب� هم مجلس داشته باشد مثل طرح اقدام 
راهبرد( برا( مقابله با تحرم ها، مثل بحث جوان� 
جمعيت.»دبير�ل جبهه پادار( درباره برنامه ها( 
ان جبهه در انتخابات  پيش رو تا�يد �رد: «راهبرد 
�لمه انتخاب اصلح است نه ان �ه صرفا به  7در 
دنبال �س� بروم �ه را( آور( بيشتر( داشته 
باشد اما نمره او پاين باشد. مجدد تا�يد م� �نم 
باد آن �س� را �ه اصلح است، متقاعد �نيم تا به 
صحنه بياد. ما در عين ان �ه هيچ گونه منع� 
از ارائه 7 فهرست واحد ندارم اما در ان روند 
̀ ها به طور دقيق بررس� و مشخص و  باد ملا
حا�م شود و نباد ان گونه باشد �ه به هر قيمت� 
ــه دهيم. به عبارت دگر  7 فهرست واحــد ارائ
نم� توان به خاطر فهرست واحد از اصول و رعات 
و ملاحظه شاخص ها عدول �نيم.»جبهه پادار( 
همچنان بر �ليدواژه خود برا( انتخابات عن� 
«انتخاب اصلح» تا�يد دارد و به نظر م� رسد همين 
 ��ليدواژه م� تواند �ار فهرست واحد اصولگرا

را سخت �ند.

شر"ان، رزما و ...▪   
در جران اصولگرا تش�ل ها( دگر( از جمله 
شب�ه اران انقلاب اسلام� (شران) با دبير�ل� 
ابوالقاسم جراره و محورت حميد رسا� فعال 
هستند. به نظر م� رسد شران �ه گفته م� شود 
از جبهه پادار( منشعب شده است، منتقد جد( 
قاليباف خواهد بود. رسا� اخيرا انتقادها( تند( 
به قاليباف مخصوصا برا( برگزار( نشست مبنا و 
مدرت مجلس ازدهم داشته است.به تازگ� هم 
جمعيت رزمنده مدافع انقلاب اسلام� (رزما) به 
راست حسين ا... �رم اعلام موجوت �رده است 
هرچند هنوز موضع رزما درباره انتخابات خيل� 

روشن نيست. ا... �رم در جلسه اعلام موجودت 
رزما  تا�يد �رد:« ما قصد دارم �ه هزاران نيرو( 
رزمنده دوران دفاع مقدس، ارزش� و انقلاب� را به 
صحنه سياس� بياورم تا نقش و تاثيرگذار( خود 
را مانند  دوران دفاع مقدس نشان دهند. امروز 
جنگ ما، �نار گذاشتن �هن سالان سياس� ٤٠ 
سال گذشته و آوردن جوانان به صحنه براساس 
بيانيه گام دوم انقلاب است.» در جمع اصولگراان، 
شورا( ائتلاف و شورا( وحدت دو جران اصل� 
محسوب م� شوند �ه هر دو بر لزوم وحدت در ان 
جران تا�يد دارند اما در عمل تا�نون وحدت نمود 
بيرون� نداشته و ان دو جران به صورت مستقل 
در حال فعاليت انتخابات� هستند. به  نظر م� رسد 
در صورت فعاليت نداشتن جد( اصلاح طلبان، 
اصولگراان خيل� بر لزوم تهيه فهرست واحد اصرار 
نداشته باشند و ان انتخابات برا( آن ها بيشتر 
ح�م وزن ِ�ش� در جران خود را داشته باشد البته 
به شرط� �ه جران اعتدال حام� حسن روحان� 

نتواند ان جران را به چالش ب�شاند.

به صj شدن نما"ندگان ادوار▪   
عل� لارجان� پس از ردصلاحيت در انتخابات 
راست جمهور( سال ١٤٠٠، اصطلاح جدد 
«خالص سازان» را وارد ادبيات سياس� �شور �رد 
و مخالفان خود را خالص سازان ناميد. او ا�نون 
به دنبال سازمان ده� نماندگان ادوار برا( 
انتخابات مجلس است. او در انتخابات ثبت نام 
ن�رده اما به دنبال نقش آفرن� در انتخابات است. 
لارجان� به دليل همراه� ن�ردن با بخش� از 
اصولگراان در مخالفت با حسن روحــانــ�، به 
تدرج از سو( تندروها( ان جران �نار گذاشته 
شد البته خودش هم خيل� مال نبود �ه در ان 
جران باق� بماند. او در انتخابات مجلس دهم در 

فهرست اميد هم قرار گرفت. لارجان� ا�نون به 
عنوان اصولگرا� معتدل شناخته م� شود.بهروز 
نعمت� از چهره ها( سياس� نزد7 به لارجان� 
درباره نقش و( در انتخابات پيش رو گفته است: 
«حتماً 7 فهرست معتدل بيرون خواهد آمد �ه 
حالا مم�ن است از اصولگراان معتدل باشد ا 
احــزاب اعتدال گرا. لذا مجموعه ها( سياس� 
حتماً جلسات انتخابات� با هم دارند و دوستان� هم 
�ه همف�ر آقا( لارجان� هستند با اشان جلسات� 
دارند... قطعاً آقا( لارجان� در انتخابات اسفند 
ماه نقش آفرن� خواهد �رد.»منصور حقيقت پور 
از چهره ها( سياس� نزد7 به لارجان� هم خبر 
داده است �ه لارجان� به نماندگان ادوار مجلس 
توصيه �رده بود �ه در انتخابات مجلس دوازدهم 
شر�ت �نند. او در ان زمينه اظهار �رد:« واقعيت 
امر ان است �ه وقت� لارجان� با هر �ــدام از 
نماندگان ادوار مجلس ملاقات م� �رد به همه آن 
ها م� گفت در انتخابات داوطلب شود، حمات 
�نيد، فضا( انتخابات را گرم �نيد و حضور داشته 
باشيد از ان رو بسيار( از نماندگان ادوار مجلس 
حرف لارجان� را گوش �ردند و در انتخابات 
مجلس دوازدهم اعلام داوطلب� �ردند.»با ان 
ــه 7 فهرست انتخابات� از سو(  ــاف ارائ اوص
نماندگان ادوار مجلس �ه مورد حمات لارجان� 
باشد، دور از انتظار نيست.در ان بين اختلاف ها 
و درگير( ها( جبهه پادار( با عل� لارجان� در 
مجلس دهم دوباره بازساز( شده است. منصور 
ــروت محصول�  حقيقت پور اتهامات� دربـــاره ث
دبير�ل جبهه پادار( و همچنين حضور نيروها( 
ان جبهه در مرا�ز مختلw نظام انجام داده �ه ان 
اظهارات با ش�ات صادق محصول� همراه شد. 
به نظر م� رسد �ه ان دعواها( سياس� ادامه دار 

خواهد بود.

بهارستان دوازدهم



چهارشنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٢١٤٠٤
٥ورزش٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

اصلان�/ چند سال پرافتخار در تعطيلات نيم فصل 
به پاان رسيد؛ آن جا �ه سرمرب� سرخ ها ترجيح داد 
حالا �ه فرصت مناسب است و مسئولان باشگاه زمان 
لازم برا( مذا�ره با گزنه جدد را دارند، مش�لات 
شخص� را پيش ب�شد و پاان فعاليتش در پرسپوليس 
را رسم� و قطع� �ند. آخرن درخواست حي� 
گل محمد( از مسئولان باشگاه اما در نوع خود قابل 
توجه بود؛ حذف جرمه ١٠ درصد( باز�نان به دليل 
آن چه عمل�رد ضعيw خوانده شده بود تا باز�نان 
بتوانند با انگيزه بيشتر( فصل را ادامه دهند. پيش 
از ان مدران پرسپوليس بعد از حذف تيم در ليگ 
قهرمانان و چند نتيجه نامطلوب تصميم به �سر ١٠ 
درصد( قرارداد باز�نان گرفته بودند و حالا حي� در 
آخرن درخواست خود، بخشش ان �سر قرارداد( را 
خواستار شده و باد دد آا مدران باشگاه به خواسته 
او عمل خواهند �رد ا خير. اما آن چه مهم تر از �سر 
ــرارداد باز�نان اســت، تعيين  ١٠ درصــد( رقم ق
جانشين گل محمد( در �مترن زمان مم�ن است. 
البته درســت از زمان� �ه ماجرا( استعفا و رفتن 
حي� �ليد خورد، خبرها( جسته و گرخته ا( هم 
درخصوص تعيين جانشين او مطرح شد و خيل� ها از 
بازگشت قرب الوقوع بران�و به نيم�ت سرخ ها خبر 
داده بودند. حالا اما ان اخبار جسته و گرخته، رنگ 

�ه دروز خبر  �و بو( واقع� تر( به خود گرفته. تا جا
رسيد پرسپوليس با بران�و اوان�ووچ به توافق قطع� 
رسيده و مقرر شده مذا�رات برا( بررس� شراط 
انتقال او به اــران آغاز شود. متعاقب آن اعلام شد 
محمد دلبر( عضو هيئت مدره ان باشگاه با حضور 
در امارات و اردو( تيم مل� عمان، ملاقات� با بران�و 
اوان�ووچ خواهد داشت و صحبت ها( ابتدا� در 
ان زمينه صورت خواهد گرفت. دلبر( هم در وا�نش 
به ان اخبار گفت: «در امــارات دو جلسه با بران�و 
اوان�ووچ داشتيم. صحبت ها( خوب� مطرح شد و 
همان طور �ه دروش نيز مطرح �رد اشان همه چيز 
را منوط به صحبت با خانواده  اش �رد و البته برخلاف 
بحث ها و شاعات هيچ بحث مال� پيش نيامد. ما 
پيشنهاد هم�ار( خودمان را برا( 7 فصل و نيم به 
اشان دادم و حت� گفتيم مش�ل� برا( عقد قرارداد 
به مدت دو فصل و نيم نيز نخواهيم داشت. البته او هم 
گفت بحث مال� ندارم و مش�ل� از ان بابت نخواهيم 
داشت. به هيچ عنوان بحث مبلغ قرارداد و شاعات� �ه 
ان روزها شاهد آن هستيم به ميان نيامد.» درنهات 
دلبر( مدع� شد �ه بران�و اوان�ووچ قرار است ط� 
٢٤ ساعت آت� پاسخ نها� خود را بعد از گفت وگو 
با خــانــواده اش به ان باشگاه اعــلام �ند. متعاقب 
انتشار ان اخبار، پرده دگر( از اتفاقات برداشته 

شد؛ ان بار اما با رو( صحنه رفتن ناراحت� بران�و! 
خبرگزار( فارس دروز مدع� شد نمانده باشگاه 
پرسپوليس ٣روز قبل(7 شنبه) بدون هماهنگ� 
قبل� با بران�و به محل اردو( تيم مل� عمان رفته و 
دقاق� با ان مرب� �روات به صحبت پرداخته است. 
گوا دلبر( به بران�و پيشنهادها� درخصوص مدت 
زمان هم�ار( داده �ه سرمرب� فعل� تيم مل� عمان 
به او اعلام �رده �ه من مرب� ٣ ماهه نيستم! به نظر 
م� رسد ان پيشنهاد باعث ناراحت� بران�و اوان�ووچ 
شده، اما او گفته �ه به دليل پيشنهاد( �ه از اروپا دارد 
باد خانواده اش را در جران پيشنهاد پرسپوليس قرار 
دهد. ناگفته نماند �ه خبرگزار( ارنا هم روز گذشته 
از شرط بران�و برا( پذرش پيشنهاد سرخ ها خبر داد 
و نوشت: «سرمرب� سابق سرخ پوشان در مذا�رات 
خود با مدران پرسپوليس ابتدا خواستار برگ سبز 
ماليات� خود شده و اعلام داشته بعد از حل شدن 
مش�لات ماليات� خود حاضر است پا( ميز مذا�ره 
بنشيند و درخصوص بازگشت به پرسپوليس با مدران 
ان تيم گفت وگو �ند.» ان درحال� است �ه چندماه 
پيش اصل مبلغ ماليات بران�و پرداخت شده و تنها 
مبلغ جرمه در�رد آن باق� مانده �ه مدرت باشگاه 
به وژه دروش در تلاش هستند تا ان مش�ل نيز حل 
شود تا مقدمات حضور سرمرب� �روات و سابق خود 
را فراهم �نند. ناگفته نماند �ه صرف تعيين جانشين 
برا( گل محمد(، مش�ل سرخ ها را حل نخواهد �رد، 
بل�ه تعيين ت�ليw دستياران او �ه در حال حاضر در 
بدنه �ادر فن� پرسپوليس باق� مانده اند، هم معضل 
آت� ان باشگاه است و هم معضل سرمرب� آت�. 
مربيان خارج� و اران� پرسپوليس �ه با گل محمد( 
�ار م� �ردند با باشگاه پرسپوليس قرارداد دارند، اما 
ان �ه سرمرب� بعد( پرسپوليس آن ها را                              بخواهد ا 
خير هم در نوع خود پدده قابل تامل� است. در ان 
بين سيد جلال حسين� مرب� پرسپوليس اعلام 
�رده �ه تحت هيچ شراط� با سرمرب� اران� بعد از 
حي� گل محمد( �ار نخواهد �رد و تنها در صورت� 
به �ار در پرسپوليس ادامه خواهد داد �ه بران�و به 

ان تيم بياد.

خبر

رونما"� از ليست ٦ نفره جد"د آب� ها
سرمرب� تيم فوتبال استقلال پس از ارائه ليست اوليه 
نقل و انتقالات زمستان�، در مصاحبه ا( اعــلام �رد 
ليست دوم� را هم برا( تقوت تيم در نظر گرفته �ه بر 
اساس پيگير( ها مشخص شد ليست دوم ن�ونام نيز ارائه 
شده است. ليست دوم آب� ها شامل فرشاد احمدزاده، 
اميد نوراف�ن، رضا اسد(، رضا ش�ار(، محمد دانشگر 
و روبرتو تورس است �ه باد دد تا بسته شدن پنجره 
زمستان� مذا�رات چگونه پيش خواهند رفت. باان 
حال با توجه به پر بودن ليست بزرگ سالان تيم استقلال، 
جذب باز�نان جدد هرچقدر هم موفق باشد، نيازمند 

خروج برخ� باز�نان از ليست تيم است.
 

رفيع� خطاب به "حي�: 
ا"مان دارم برم� گرد3!

ــار رســمــ� حي� در  �ســـروش رفيع� پــس از پــاــان 
ع�س ها(  ــا  ب اــنــســتــاگــرام  در  پست�  پرسپوليس 
خاطره انگيزش �نار ان سرمرب� منتشر �رد و نوشت: 
«خدا قوت مرد بزرگ. برا( هميشه نام ني7 حي� در 
تارخ پر افتخار پرسپوليس ح7 م� شود و امان دارم 
روز( دوباره س�ان هدات تيم� را �ه عاشقانه براش 
تلاش �رد( به دست م� گير(. هر �جا �ه باش� برات 

سلامت� و سربلند( آرزومندم.»

«تا پا3 جان برا3 ا"ران» 
شعار تيم مل� در جام ملت ها

شعار تيم مل� فوتبال اران در جام ملت ها( آسيا ٢٠٢٣ 
قطر معرف� شد. امير علو( مدر روابط عموم� فدراسيون 
فوتبال  با اعلام ان خبر گفت: «به رسم چند دوره اخير 
جام جهان� و جام ملت ها( آسيا �اروان اعزام� تيم مل� 
با 7 شعار رسم� وارد رقابت ها شد. در �ارگروه� �ه 
 �تش�يل شد، شعارها( درافت� براساس شاخص ها
چون �وتاه� و قابليت به ادسپار(، آهنگين  بودن و 
دارا( ظرفيت انگيزه بخش� و مبارزه جو� و همدل� 
مردم و وفادار( باز�نان مورد بحث و بررس� قرار گرفت. 
با بررس� شعارها، شعار «تا پا( جان، برا( اران» با توافق 
جمع� اعضا( �ارگروه انتخاب شد. به همين دليل شعار 

فوق بدون هيچ تغيير( مجدد انتخاب شد.»

 در اندوه فرانتس ب`ن  باوئر، مرد3 #ه فوتبال را تغيير داد 

تش`يل مثلث قيصر، مارادونا و پله در بهشت!
اصلان�/ «قيصر فوتبال آلمان درگذشت.» دوشنبه شب بود �ه خبر رسيد 
�� از اسطوره ها( فوتبال جهان و چهره  مشهور( �ه بخش� از تارخ ژرمن ها 
را رقم زد و جام جهان� ١٩٧٤ را برا( �شورش به ارمغان آورد، در سن ٧٨ 
سالگ� درگذشت. فرانتس ب�ن باوئر، باز�ن، مرب� و رئيس فدراسيون 
فوتبال و مدر باشگاه� در آلمان بود. او �� از موفق ترن مدران فوتبال 
جهان هم به شمار م� رود و به همراه دده دشان و ماروزاگالو در زمره تنها 
�سان� بود �ه هم به عنوان باز�ن و هم به عنوان سرمرب� قهرمان جام جهان� 
شده. او در دوران باز( و همچنين مدرتش در فوتبال آلمان سه بار به اران 
سفر �رده بود تا �� از چهره ها( مشهور فوتبال� باشد �ه به �شورمان 
آمده است. اولين سفر ب�ن  باوئر به اران به تيرماه ١٩٥٢ برم� گردد و او 
در تر�يب تيم بارن مونيخ با تيم منتخب باشگاه ها( تهران رو در رو شد. 
٣١ سال بعد اسطوره فقيد فوتبال آلمان در سال ٨٣ در �سوت �ارشناس 
 7ــران،  شب�ه ZDF به تهران آمــد. سومين و آخرن سفر ب�ن  باوئر به ا
سال بعد اتفاق افتاد، مهرماه سال ٨٤، ان بار قيصر فقيد فوتبال آلمان نه 
در قامت باز�ن ا �ارشناس تلوزون�، بل�ه ان بار به عنوان رئيس �ميته 
برگزار( جام جهان� ٢٠٠٦ آلمان راه� تهران شد. خبر درگذشت فرانتس 
ب�ن باوئر، دنيا( فوتبال را به حد( شو�ه �رد �ه رسانه ها( معتبر دنيا 
نسبت به درگذشت بزرگ ترن اسطوره فوتبال آلمان وا�نش نشان دادند. 

در زر برخ� از ان وا�نش ها را مرور خواهيم �رد:
گارد"ن: قيصر در بارن و آلمان غرب� جلوتر از زمانش بود. او برا( هميشه در 

تارخ فوتبال جاگاه� بزرگ خواهد داشت.
د"ل� ميل: فوتبال عزادار فرانتس ب�ن باوئر است؛ نماد آلمان�.

سان: امپراتور. فرانتس ب�ن باوئر 7 ماشين آلمان� بود �ه �ارها( نادرستش 
در خارج از زمين نتوانست عظمت او را تحت الشعاع قرار دهد. 7 افسانه برا( 

هميشه.
مار#ا: همه ما م� خواستيم ب�ن باوئر باشيم. خدانگهدار اسطوره! شخصيت 

امپراتور ابد( قابل مقاسه نيست.
اسپورت: غم دنيا( فوتبال. فوتبال آلمان با �� از بزرگ ترن شخصيت هاش 

خداحافظ� خواهد �رد.
آس: زاگالو و ب�ن باوئر، تنها در عرض سه روز درگذشتند. «قيصر» �� از 

نمادها( فوتبال آلمان است. افسانه ا( از ميان ما رفته است.
گاتزتا دلو اسپورت: مرد( �ه فوتبال را تغيير داد. از منظر �لاس و رهبر(، 

هيچ �س مثل قيصر نيست.
#ور"ره دلو اسپورت: ب�ن باوئر 7 انقلاب در زمين و 7 مرب� با استعداد بود.
ا#يپ: ليبرو( انقلاب�. قبل از او ليبرو، پست� �ه امروز دگر وجود ندارد، در 

فوتبال نبود.
لو پار"ز"ن: با مرگ فرانتس ب�ن باوئر، فوتبال، امپراتورش را از دست داد. او به 

دوستش پله در بهشت پيوست.

گزارش

سات اتاليا� ilromanista نوشت باشگاه رم باد خيل� زود قرارداد سردار آزمون را با ان تيم 
تمدد �ند. ان سات مدع� شد سوا، رقيب رم در فينال سال گذشته ليگ اروپا �ه برابر 

تيم اتاليا� به برتر( رسيد، علاقه مند به خرد سردار آزمون شده. بر اساس برخ� 
شاعات باشگاه اندلس� با بارلور�وزن برا( جذب سردار آزمون مذا�ره �رده است. 
سوا م� خواهد در پنجره نقل وانتقالات ژانوه ان باز�ن را از رم بدزدد. در حقيقت 
سرنوشت ان باز�ن ٢٩ساله �ه هم ا�نون با تيم مل� اران در جام ملت ها( آسيا 
حضور دارد، تا حد زاد( به باشگاه جالوروس� بستگ� دارد. آزمون به صورت قرض� از 

لور�وزن در رم حضور دارد، اما رم� ها م� توانند در ژوئن آنده با ١٢ و نيم ميليون ورو 
او را خردار( �نند. خانواده فرد�ين (مال�ان رم)  باد خرد آزمون را اولوت خرد رم 

قرار دهد. البته آزمون در هفته ها( اخير مورد توجه ژوزه مورنيو قرار گرفته و ان سرمرب� 
پرتغال� تمال دارد قرارداد مهاجم ٢٩ساله اران� تمدد شود.

به نظر م� رسد پروژه بازگشت عل� �رم�، هافب7 سابق استقلال به ان تيم در مقطع 
فعل� ام�ان پذر نباشد. در روزها( اخير شاعات� مبن� بر درخواست ن�ونام برا( جذب 
عل� �رم�، هافب7 سابق استقلال و فعل� �اسر( اسپور شنيده م� شد، اما �رم� 
�وتاه با خبرنگار اسنا اعــلام �رد �ه تا پاان فصل تحت قــرارداد  �در گفت وگو
�اسر( اسپور است و فعلا قصد جدا� از ان تيم را ندارد. �رم� �ه فصل متفاوت� 
را در �اسر( اسپور سپر( �رده و در ١٨ باز( ان فصل �اسر( در ١٦ باز( حضور 
داشته و از ار�ان اصل� تيمش است، در هفته گذشته هم موفق شد در تيم منتخب هفته 
سوپرليگ تر�يه قرار بگيرد و بعيد است با ان تفاسير تيم تر�يه ا( راض� به از دست 
دادن ستاره اش شود و �رم� هم با وجود شراط خوب� �ه در ان تيم دارد در مقطع 
فعل� به بازگشت به فوتبال اران ف�ر نم� �ند. با ان حال باد منتظر ماند و دد درنهات 

باشگاه استقلال برا( جذب ان باز�ن دست به چه اقدامات انگيزش� خواهد زد.

خودرو( BMW مدل ١٩٩١ بس�تباليست افسانه ا( در حراج� به فروش 
رفت. BMW  مدل ١٩٩١ �ه متعلق به بس�تباليست افسانه ا( ما�ل 

جردن بود، در 7 حراج� آنلان به مبلغ ١٠٨٫٧ هزار دلار فروش 
رفت. ان خــودرو در سال ١٩٩١ توليد و توسط ما7 جردن 
خردار( شد. بدنه BMW به رنگ آب� متالي7 مورس و نما( 
بيرون� شامل چراغ ها( پاپ آپ و مه ش�ن و سانروف برق� است. 

همچنين گزارش شده �ه سيستم اگزوز و �لاچ خودرو در سال 
٢٠١٧ تعوض شده است. جردن بهترن باز�ن تارخ بس�تبال 

 7�ه هم ا�نون به �ار تجارت مشغول است، ٢ طلا( المپي7، 
طلا( مسابقات قهرمان� بس�تبال آمر�ا و 7 طلا( باز( ها( 

پان امر�ن را در �ارنامه پربار خود دارد.

پيش بين� #ميته مل� المپيB ا"ران از تعداد سهميه ها3 المپيB پار"س

٣٥ سهميه در ١٦ رشته!

گروه ورزش/ سيد مناف هاشم� 
در  المپي7  مل�  �ميته  دبير�ل 
پاان س� و �مين نشست هيئت 
از  المپي7  مل�  �ميته  اجــراــ� 
بررس� سه دستور رسم� در ان 
�ــرد:  تا�يد  و  داد  خبر  نشست 
«موضوع �ــاروان المپي7 ٢٠٢٤ 
از دستور جلسات بود �ه گزارش� 

توسط بنده و حوزه بين الملل� و مر�ز نظارت ارائه و پيگير( و جلسات سه ماه 
گذشته گزارش شد. ثبت نام و حضور �شورها انجام شده و٢٠٠ �شور برا( 
حضور در المپي7 پارس ثبت نام �رده اند. اران با پيش بين� مر�ز نظارت و 
حوزه بين الملل و جلسات با فدراسيون ها در ١٦ رشته و ٣٥ سهميه احتمالا 
حضور دارد.» هاشم� ادامه داد: «ما در رشته ها( �شت�، وزنه بردار(، ت�واندو، 
تيرانداز(، صخره نورد(، قاقران�، تيرو�مان و به احتمال �م واليبال شانس 
�سب سهميه ا افزاش سهميه را دارم. مسابقات �سب سهميه تا تير ماه ادامه 
دارد. ١١ سهميه تا�نون �سب �رده ام. بسته حمات �ميته مل� المپي7 و 
پرداخت بودجه و متمم و حمات خاص در اعزام ها در دستور �ار بوده و ن�ات 
�ليد( اعضا مد نظر قرار گرفت. برخ� از فدراسيون ها باد برا( �سب سهميه 
تلاش بيشتر( انجام دهند. رقابت سخت� برا( �سب سهميه و والد �ارت بين 
�شورها وجود دارد. همان طور �ه قبلا هم اشاره �ردم پيش بين� م� �نيم ٣٥ 
ورزش�ار در ١٦ رشته �سب سهميه �نند. اگر واليبال �سب سهميه �ند ١٢ نفر 
به �اروان اران اضافه م� شوند. به نظر م� رسد �اروان �يف� تر و جمع و جورتر( 
نسبت به ادوار گذشته المپي7 خواهيم داشت. بر اساس درخواست فدراسيون 
زورخانه ا(، سردار باران چشمه در جلسه روز گذشته هيئت اجرا� حضور داشت 
و گزارش� ارائه �رد. درباره پاداش ها( مدال آوران المپي7 پارس، �ارها( 
�ارشناس� انجام و قرار شد، نظرات شنيده شود تا در جلسات بعد(، ميزان 
پاداش ها به صورت رسم� اعلام شود. در مجموع اخبار خوب� درخصوص پاداش 

ورزش�اران مدال آور در المپي7 پارس اعلام خواهيم �رد.»

تيم قلعه نو"� با "ازدهمين برد
 وارد جام ملت ها3 آسيا شد

ــران  ا فوتبال  مل�  تيم 
از ساعت ١٨:٣٠ عصر 
آخرن  در  گذشته  روز 
ــدار تدار�ات� قبل از  د
در  آسيا  ملت ها(  ــام  ج
خود  اختصاص�  �مپ 
در باشگاه الــرــان قطر، 

پشت درهــا( بسته مقابل تيم مل� اندونز( قرار گرفت 
تا امير قلعه نو� در آخرن باز( دوستانه، شاگردانش 
را مــورد ارزاب� قــرار دهــد. سيد حسين حسين� �ه در 
ددار تدار�ات� گذشته مقابل بور�ينافاسو حضور ثابت 
ا تعوض� در زمين نداشت، دروز به جمع ١١ نفر اصل� 
رسيد و برابر اندونز( به ميدان رفت. در قلب خط دفاع� 
7 تغيير انجام شد و شجاع خليل زاده به تر�يب اصل� 
رسيد و جا( محمدحسين �نعان� زادگان را گرفت تا در 
�نار سيد مجيد حسين�، دو مدافع ميان� را مقابل اندونز( 
احسان  وسف�،  ــا  آر حسين�،  مجيد  بدهند.  تش�يل 
حاج صف�، روزبــه چشم�، سامان قــدوس، رضا اسد(، 
مهد( تراب�، عليرضا جهانبخش و شهرار مغانلو دگر 
باز�نان� بودند �ه تر�يب اران در ان باز( را تش�يل 
دادند. تيم مل� فوتبال اران در آخرن ددار دوستانه خود 
با نتيجه ٥ بر صفر مقابل اندونز( به پيروز( رسيد. سامان 
قدوس در دقيقه ٣، روزبه چشم� در دقيقه ٢٢، شهرار 
مغانلو در دقيقه ٣٦ و مهد( قائد( در دقاق ٧٠ و ٨٧ پنج 
گل اران را به ثمر رساندند. با ان نتيجه تيم مل� اران از 
زمان حضور امير قلعه نو� به ازدهمين پيروز( خود از ١٣ 
 �باز( دست افت. دو ددار دگر اران با مربيگر( قلعه نو

برابر روسيه و ازب�ستان با تساو( به پاان رسيده بود.

سوژه وژه

شاداب/ بيست وسومين مجمع عموم� و سالانه 
�ميته مل� پارالمپي7 روز گذشته با حضور غفور 
�ارگر( رئيس �ميته مل� پارالمپي7، �يومرث 
هاشم� وزر ورزش و جوانان و جمع� از مسئولان 
مربوطه برگزار شد. در ابتدا( ان مجمع �مال 
جوانمرد دبير �ميته مل� پارالمپي7 گزارش� از 
 �عمل�رد �ــاروان اران در باز( ها( پاراآسيا
ارائه و سپس به رودادها( پيش رو در سال ١٤٠٣ 
ــا(  عن� پارالمپي7 پارس و بــرگــزار( اردوه
باز( ها( پاراآسيا� جوانان در تاش�ند اشاره 
�رد. در ادامه گزارش حسابرس� و صورت ها( 
مال� قرائت شد. در ادامــه نيز گــزارش بازرس� 
ــه شــد. در اــن مجمع حامد ميرزا حسين�  ارائ
به عنوان خزانه دار جدد انتخاب شد.همچنين 
با تايد اعضا( مجمع، محمدتق� نام� به عنوان 
مسئول مبارزه با پولشو� انتخاب شد. هاد( 
�� از اعضا( مجمع بود �ه به انتقاد از  �رضا
جدا� برخ� از رشته ها از فدراسيون جانبازان 
پرداخت و گفت: «از زمان� �ه ان رشته ها جدا 
شده اند ما عقبگرد داشتيم و اميدوارم ان رشته ها 
ا به فدراسيون برگردند ا ان �ه �ميته وژه برا( 
آن ها تش�يل شود.» غفور �ارگر( رئيس �ميته 
مل� پارالمپي7 با تا�يد بر ان �ه ورزش در دو 
سال گذشته وضعيت با ثبات� نداشته، در ان 
مجمع گفت: «ان ب� ثابت� تاثير منف� خود را رو( 
پارالمپي7 گذاشت. سال ١4٠١ سال سخت� 
به خصوص از نظر مال� بود، اردوهــا( هانگژو و 
ميادن �سب سهميه پارالمپي7 را داشتيم، اما از 
مجموع ١١٩ ميليارد تومان بودجه ١١٣ ميليارد 
درافت �ردم. امسال با تلاش و رازن� بودجه 

را به ٢٢6 ميليارد رساندم، ان در حال� بود �ه 
بــرآورد ما برا( باز( ها( هانگژو ٣٠٠ ميليارد 
تومان بــود.» و( با بيان ان �ه پيش بين� برا( 
هانگژو 46 طلا بود و مقام� بهتر از سوم� را در 
نظر  نداشتيم، خطاب به وزر گفت: «ان جمع 
�مر همت بست و با لطw خدا ان نتيجه تارخ� 
�اروان  �را رقم زد. 7 بار در باز( ها( پاراآسيا
اران دوم شد، اما در آن سال، اران ميزبان بود 
و نفوذها� هم شد �ه مــدال تيم� را به تعداد 
اعضا اهدا �ردند.» رئيس �ميته مل� پارالمپي7 
از وزارت ورزش و وزر درخواست حمات بيشتر 
�رد و افزود: «موضوع اعتبارات را برا( سال آنده 
باد حل �نيم، نشست ها� داشته ام، 7 عنوان 
باد در بودجه اصلاح شود �ه مربوط به شر�ت در 
مسابقات آسيا� و جهان� است. باد ان عنوان 
به �م7 به �شور در مسابقات آسيا� و جهان� 
و آمــاده ســاز( و �سب سهميه تغيير �ند. برا( 
هانگژو بودجه مستقل نداشتيم، اما برا( پارس 
درخواست بودجه مستقل �رده ام، همچنين 
متقاض� شده ام �ه ردw بودجه ا( برا( ساخت 

آ�ادم� ورزش پارالمپي7 اختصاص داده شود.»
***

�يومرث هاشم� وزــر ورزش و جوانان در ان 
مل�  �ميته  استقلال  حفظ  بر  تا�يد  با  مجمع 
«مجموعه ها(  گفت:  پارالمپي7  و  المپي7 
مستقل مثل �ميته مل� المپي7 و پارالمپي7 باد 
وظاw خود را بر مبنا( اساسنامه دنبال �نند و 
وزارت ورزش هم موظw است �ه حمات ها( 
لازم را داشته باشد. برا( مجموعه ها ان شأن 
را قائل هستيم �ه استقلال خود را حفظ �نند.» 
وزر ورزش ادامــه داد: «حفظ رتبه دوم� �ه در 
باز( ها( پاراآسيا� به دست آمد، بسيار مهم و 
سخت است. در باز( ها( آسيا� ٢٠٢٨ ژاپن 
�ار ما بسيار سخت و سنگين است و نباد گول 
بخورم �ه م� توانيم به راحت� رتبه دوم� را ت�رار 
�نيم و دچار غرور شوم. سياست� درخصوص 
اعزام �اروان �يف� به راه افتاده و از ان سياست 
دفاع م� �نيم و معتقدم �ه باد ادامه دار باشد. 
جوان گرا� و توجه خاص به رشته ها( پرمدال 

از دگر سياست ها� است �ه دنبال م� �نيم.»

#ارگر3: برا3 پارالمپيB پار"س بودجه مستقل درخواست #رده ا"م

آفساد وز"ر ورزش و جوانان خبر داد:

هد"ه و"ژه رهبر انقلاب به ٢٦٠ مدال آور باز3 ها3 هانگژو
شــاداب/ �يومرث هاشم� وزــر ورزش و جوانان 
با اشــاره به موفقيت �ــاروان هــا( ورزشــ� اــران در 
باز( ها( آسيا� و پاراآسيا� هانگژو از اهدا( 
ــدال آوران ان  هداا( وژه مقام معظم رهبر( به م

رشته خبر داد. به گــزارش خراسان، وزــر ورزش و 
جوانان در مجمع عموم� �ميته مل� پارالمپي7 �ه روز 
گذشته برگزار شد، در ان خصوص گفت: «م� خواهم 
7 خبر خوب بدهم و آن ان �ه هداا� از سو( دفتر 

حضرت آقا برا( ٢٦٠ نفر از ورزش�اران مــدال آور 
باز( ها( آسيا� و پاراآسيا� ارسال شده است. ان 
شاءا... برنامه ا( درخور شأن ان ورزش�اران برگزار 
�نيم تا ان هداا را به مدال آوران تقدم �نيم. به سهم 
خودم و به نماندگ� جامعه ورزش از مقام عظما( 
ولات به دليل محبت� �ه به جامعه ورزش و خصوصا 
قهرمانان دارند، تقدر و تش�ر م� �نم. زمان برگزار( 

ان مراسم هم به زود( اعلام م� شود.»

رونما"� از آخر"ن درخواست "حي� و #وJ شدن ساز مخالj سيدجلال
۲ شرط اص� برانکو برای بازگشت به نیمکت سرخ ها



سينما و تلو"ز"ون چهارشنبه   ٢٠ د3  ١٤٠٢ .  شماره ٦٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠ ژانو"ه  ٢٠٢٤

سال گذشته به دليل شراط جامعه و تاخير 
در فيلم بــردار( آثــار، اسام� فيلم ها( حاضر 
در بخش ســودا( سيمرغ 7 هفته پيش از 
آغاز چهل و�مين جشنواره فيلم فجر منتشر 
شد، اما امسال طبق برنامه رز( قبل�، دروز 
صبح مجتب� امين� دبير ان دوره جشنواره 
اسام� فيلم ها را اعلام �رد. داروش ارجمند، 
حسين زندباف، روح ا... سهراب�، محمدرضا 
عباسيان، احمد مرادپور، محمدحسين لطيف� 
و محمدحسين نيرومند آثار حاضر در بخش ها( 
مختلw جشنواره را انتخاب �رده اند. در ان دوره 
شاهد حضور فيلم سازان باسابقه و همچنين 
حضور پررنگ �ارگردانان فيلم اول� خواهيم 
بود. در ادامه ن�ات� را درباره فيلم سازان حاضر در 

چهل ودومين جشنواره فجر م� خوانيد.

ــروش صحت و بازگشت ▪  اولين حضور س
بهروز شعيب�

در ميان فيلم سازان حاضر در جشنواره فجر 
چهل ودوم، نام دو �ارگردان خوش سابقه مانند 
سروش صحت و بهروز شعيب� دده م� شود �ه 
به ترتيب با فيلم «صبحانه با زرافه ها» و «آغوش 
باز» در ان رقابت حاضر هستند. «صبحانه با 
زرافه ها» دومين ساخته سينما� صحت است. 
ان �ارگردان پيش تر سال ٩٨، با «جهان با 
من برقص» به عنوان اولين فيلمش خــود در 
جشنواره جهان� فجر حضور پيدا �ــرده بود، 
بنابران سروش صحت امسال با «صبحانه با 
زرافه ها» برا( اولين بار در بخش مل� جشنواره 
حاضر خواهد بــود. ان فيلم پرستاره با باز( 
بهرام رادان، هوتن ش�يبا، پژمان جمشيد( 
و هاد( حجاز( فر توليد شده. بهروز شعيب� 

نيز دگر �ــارگــردان خوشنام� است �ه پس 
از 7 سال غيبت در جشنواره فجر، با «آغوش 
باز» در چهل ودومين دوره حضور دارد. شعيب� 
آخرن بار با «بــدون قرار قبل�» حضور موفق� 
در چهلمين دوره داشت و سيمرغ بهترن فيلم 

ازنگاه مل� را �سب �رد.

حضور باسابقه ها با فيلم تار"خ� و سياس�▪ 
مسعود جعفر( جوزان� و بهروز افخم� دو 
در  امسال  �ه  هستند  باسابقه ا(  ســاز  فيلم 
ــواره فــجــر شــر�ــت م� �نند.  ــن ــش ــت ج ــاب رق
جعفر( جوزان� �ه از سال ١٤٠٠ درگير توليد 
«بهشت تبه�اران» بوده است، سال گذشته با 
ان فيلم در بخش رزرو جشنواره حضور داشت، 
ــاده نشد و به جشنواره  اما ساخته جدد او آم
ــن �ـــارگـــردان بــا «بهشت  نــرســيــد. ا�ــنــون ا
جشنواره  دوره  چهل ودومين  به  تبه�اران» 
راه پيدا �ــرده اســت. او  آخرن بار سال ٩٥ با 
«پشت دوار س�وت» در جشنواره فجر حاضر 
بود و ا�نون پس از شش دوره غيبت به ان رقابت 
آمده است. «بهشت تبه�اران» تارخ� است 
و قصه آن در ســال ١٣٢٩، زمــان قتل احمد 
دهقان نمانده مجلس و روزنامه نگار توسط 
حسن جعفر(، روات م� شود. با توجه به سابقه 
درخشان جعفر( جوزان� در زمينه به تصور 
�شيدن تارخ، ان فيلم با بــاز( اميرحسين 
آرمـــان، سحر جعفر( جوزان� و رضــا زدان� 
از فيلم ها( �نج�او( برانگيز چهل ودومين 
جشنواره فجر اســت. بهروز افخم� �ه سال 
گذشته با فيلم «استاد» به عنوان تهيه �ننده در 
جشنواره فجر حاضر بود، امسال نيز با «صبح 
اعدام» به ان رقابت م� آد. ان �ارگردان پس 
از ٩ سال دور( از سينما، مرداد امسال برا( 
توليد «صبح اعدام» به سينما بازگشت و ان فيلم 
 �را درباره لحظات پاان� عمر طيب حاج رضا
و اسماعيل رضا� دو مبارز انقلاب�، جلو( 

دوربين برد. ارسطو خوش رزم و مسعود شرw از 
بازگران ان فيلم هستند.

سر"ال سازها در جمع #ارگردانان سينما▪ 
ــردان �ــه بيشتر بــه عنوان  ــارگ �امــســال ســه 
�ارگردان تلوزون شناخته م� شوند نيز  به 
چهل ودومين جشنواره فجر راه پيدا �رده اند. 
خيرا... تقيان�  پور �ه مجموعه «نجلا» و مين� 
سرال در حال پخش «ترور» را در �ارنامه دارد، 
با فيلم «قلب رِقه» با باز( شهرام حقيقت دوست، 
فرهاد قائميان، محمدرضا شرف� نيا و هدات 
هاشم� در ان رقابت حاضر است. داروش 
 ،«wمانند «هات �ار( �ه �ارگردان� سرال ها
«پناه آخر» و «در �نار پروانه ها» را برعهده داشته 
و تا به حال دو فيلم «دخيل» و «ليلاج» را ساخته، 
امسال با فيلم «شور عاشق�» به جشنواره فجر 
م� آد. ان فيلم با باز( مهد( زمين پرداز، پيام 
احمد( نيا و نادر فلاح، حر�ت �اروان اهل بيت 
(ع) از �وفه تا شام را پس از واقعه �ربلا به تصور 
�شيده اســت. محمدرضا ورز( �ارگردان 
�ــارگــردان مجموعه ها( تارخ� تلوزون 
نيز با «معجزه پرون» در رقابت جشنواره فجر 

حاضر است.

حضور #مرنگ فيلم سازان زن▪ 
امسال نيز مانند دو دوره گذشته، شاهد حضور 
بسيار �مرنگ فيلم سازان زن در جشنواره فجر 
هستيم. انسيه شاه حسين� �ه تنها �ارگردان 
زن حاضر در بخش سودا( سيمرغ چهل دومين 
جشنواره فجر اســت، با فيلم دفــاع مقدس� 
«دست ناپيدا» به ان روداد م� آد. شاه حسين� 
قصه ان فيلم را با تمر�ز بر �ارا�ترها( زن 
ــاره  ــت ناپيدا» درب ــت. «دس ــرده اس �رواـــت 
عده ا( از زنان جنوب� است �ه لباس خونين 
رزمندگان را در �ارون م� شوند. طبق گفته 
انسيه شاه حسين�، او در ان فيلم از حضور 

بازگران بوم� استفاده �رده است. مژگان 
بيات نيز دگر فيلمساز زن است �ه با فيلم دفاع 
مقدس� «شوماه» در بخش رزرو جشنواره فجر 

حضور دارد.

اولين فيلم باز"گر محبوب▪ 
ــورش در  ــضـ ــه حـ ــ� �ـ ــا ــره ه ــه ــ� از چ ــ� 
چهل ودومين جشنواره فجر بسيار مورد توجه 
ــود. اــن بازگر با  ــواد عزت� ب ــرار گرفت، ج ق
اولين ساخته اش به نام «تمساح خون�» راه� 
جشنواره فجر شده است. عزت� در سال ها( 
اخير از ژانر �مد( فاصله گرفته و به واسطه باز( 
در نقش ها( سخت و وژه، اعتبار �ارنامه اش 
را بالا برده است. ان ستاره محبوب در روزگار 
اوج خــود، ســراغ �ارگردان� آمــد و «تمساح 
خون�» را با هم�ار( �امران حجاز( در مقام 
تهيه �ننده جلو( دوربين برد. عزت� پيش تر 
در «مرد بازنده» اثر محمدحسين مهدوان و 
�ت چرم�» ساخته حسين ميرزامحمد(، »
به عنوان بازگر نقش اصل� فيلم با حجاز( 
هم�ار( �رده بود. نتيجه �ار عزت� در اولين 
فيلم خود، �نج�او( ها را نسبت به «تمساح 
خون�» برانگيخته است. گفته م� شود جواد 
عزت� و سعيد آقاخان� از بازگران ان فيلم 

هستند.

حضور #ارگردان موفق فجر ٤١▪ 
محمد عسگر( �ــارگــردان فيلم اولــ� موفق 
نيز  در چهل و�مين جشنواره فجر، امسال 
با دومين ساخته خود «آسمان غــرب» در ان 
رقابت حاضر است. ان فيلم نيز مانند اثر قبل� 
عسگر( «اتاق7 گِل�» در ژانــر دفــاع مقدس 
توليد شده است. قصه «آسمان غرب» در اوال 
جنگ تحميل� م� گذرد و فدا�ار( ها( شهيد 
عل� ا�بر شيرود( (با باز( ميلاد �� مرام) و 
همرزمانش را روات م� �ند. محمد عسگر( 

سال گذشته برا( ساخت «اتاق7 گل�» جازه 
بهترن �ارگردان فيلم اول را از آن خود �رد. 
ان فيلم در بخش ها( بهترن فيلم، بهترن 
�ارگردان�، بهترن بازگر نقش اول مــرد و 

بخش ها( فن� نيز نامزد درافت جازه شد.

سومين ساخته فيلم بردار قد"م�▪ 
محمود �لار( فيلم بردار قدم� سينما پس 
از ٢٢ سال دور( از فيلم ساز(، «تابستان 
همان سال» با نام قبل� «آنه» را جلو( دوربين 
بــرد. اــن هنرمند پيش تر در سال ها( ٧٥ 
ــار( مانند «ابــر و آفتاب» و «رقــص با  و ٧٩ آث
روا» را �ارگردان� �رده بود. سومين ساخته 
�لار( در س�وت خبر( توليد شده و اخبار 
غيررسم� از مهران مدر( به عنوان بازگر 
اصل� «تابستان همان سال» نام برده اند. گفته 
م� شود عل� شادمان، فربا نــادر(، سميرا 
حسن پور و پژمان بازغ� نيز در ان فيلم افا( 

نقش �رده اند.

باز"گران در مقام تهيه #ننده▪ 
عل� اوجــ� و محمدرضا شرف� نيا �ه بيشتر 
به عنوان بازگر شناخته م� شوند، با دو فيلم 
«تابستان همان سال» ساخته محمود �لار( و 
«معجزه پرون» اثر محمدرضا ورز(، به عنوان 
تهيه �ننده وارد رقابت شده اند. اوج� �ه پيش 
از ان هم در مقام تهيه �ننده چند فيلم ساخته 
اســت، با هم�ار( محمود �ــلار( فيلم بردار 
سينما، «تابستان همان سال» را در س�وت خبر( 
توليد �رد. محمدرضا شرف� نيا هم �ه پيش تر 
تهيه �نندگ� فيلم «قصه عشق پدرم» و «عروس� 
خيابان فرشته» را برعهده داشته، به عنوان تجربه 
جددش در ان زمينه، فيلم «معجزه پرون» را 
توليد �ــرده. شرف� نيا پيش از ان در سرال 
«سال ها( مشروطه» و «تبرز در مه» با ورز( 

هم�ار( �رده بود.

 رقابت کارگردان های خوشنام و باسابقه در فجر ۴۲
مسعود جعفر3 جوزان�، بهروز افخم�، بهروز شعيب�، سروش صحت و جواد عزت� از فيلم سازان� هستند #ه با ساخته جد"د خود 

در چهل ودومين جشنواره فجر حاضر هستند

مائده #اشيان

فهرست فيلم ها3 بخش سودا3 سيمرغ چهل و دومين 
جشنواره فيلم فجر:

«آب� روشن» به �ارگردان� قاسم لطف� خواجه پاشا
«آسمان غرب» به �ارگردان� محمد عسگر(

«آغوش باز» به �ارگردان� بهروز شعيب�
«احمد» به �ارگردان� اميرعباس ربيع�

«بهشت تبه�اران» به �ارگردان� مسعود جعفر( جوزان�
«پروز خان» به �ارگردان� عل� ثقف�

«تابستان همان سال» به �ارگردان� محمود �لار(
«تمساح خون�» به �ارگردان� جواد عزت�

«دروغ ها( زبا» به �ارگردان� مرتض� آتش زمزم
«دست ناپيدا» به �ارگردان� انسيه شاه حسين�

«دو روز درتر» به �ارگردان� اصغر نعيم�
«شه سوار» به �ارگردان� حسين نماز(

«شور عاشق�» به �ارگردان� داروش ار(
«صبح اعدام» به �ارگردان� بهروز افخم�

«صبحانه با زرافه ها» به �ارگردان� سروش صحت
«قلب رقه» به �ارگردان� خيرا... تقيان� پور
«مجنون» به �ارگردان� مهد( شامحمد(

«معجزه پرون» به �ارگردان� محمدرضا ورز(
«ميرو» به �ارگردان� حسين رگ�

«نبودنت» به �ارگردان� �اوه سجاد( حسين�
«نپتون» به �ارگردان� محمد ابراهيم غفاران

«نوروز» به �ارگردان� سهيل موفق
فيلم ها3 بخش نگاه نو:

«آپاراتچ�» به �ارگردان� قربانعل� طاهرفر
«باغ �يانوش» به �ارگردان� رضا �شاورز حداد

«ب� بدن» به �ارگردان� مرتض� حسين عليزاده
«پروز خان» به �ارگردان� عل� ثقف� و تهيه �نندگ�

«تمساح خون�» به �ارگردان� جواد عزت�
«ش�ار حلزون» به �ارگردان� محسن جسور

«ظاهر» به �ارگردان� حسين عامر(
«قلب رقه» به �ارگردان� خيرا... تقيان� پور
«مجنون» به �ارگردان� مهد( شامحمد(

«مل�ه آليشون» به �ارگردان�
«نپتون» به �ارگردان� محمدابراهيم غفاران



چهار شنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٢١٤٠٤
٧ادب وهنر٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

ناگهان شعر

سعد3  

چه �ند بنده �ه گردن ننهد فرمان را
چه �ند گو( �ه عاجز نشود چوگان را

سروبالاِ( �مان ابرو اگر تير زند
عاشق آن است �ه بر دده نهد پي�ان را

دست من گير �ه بيچارگ� از حد بگذشت
سر من دار �ه در پا( تو رزم جان را

�اش�� پرده برافتاد( از آن منظر حسن
تا همه خلق ببينند نگارستان را

همه را دده در اوصاف تو حيران ماند(
تا دگر عيب نگوند من حيران را

لي�ن آن نقش �ه در رو( تو من م� بينم
همه را دده نباشد �ه ببينند آن را

گفتم آا �ه در ان درد بخواهم مردن
�ه محال است �ه حاصل �نم ان درمان را

پنجه با ساعدِ سيمين نَه به عقل اف�ندم
غات جهل بود مشت زدن سندان را

سعد( از سرزنش خلق نترسد هيهات
غرقه در نيل چه اندشه �ند باران را

سر بنه گر سر ميدان ارادت دار(
ناگزر است �ه گو� بود ان ميدان را

موسيق�

ادب�

غلط ننوسيم

ميرزا تق� خان امير�بير، زاده فراهان ارا` 
سياس�  تارخ  در  امير�بير  شهرت  ــت.  اس
اجتماع� اران به دوره ا( �وتاه عن� ٣ سال 
و 7 ماه و ٢٧ روز بر م� گردد اما همين مدت 
�وتاه به قدر( چشم گير است �ه دوستان و 
دشمنانش سال هاست به هوش و نبوغ سياس� 
و اندشه ترق� جوانه اش باليده و اعتراف 
�ــرده انــد. امير�بير (١١٨٥-١٢٣٠ ش)

پرورش افته محضر شخصيت بزرگ تارخ و 
صدر اعظم دوره قاجار عن� قائم مقام فراهان� 
است �ه در وصw امير�بير گفته است: «ان 
پسر خيل� ترقيات دارد و قوانين بــزرگ به 

روزگار م� گذارد.»
ابوالقاسم قائم مقام فراهان� (١١٥٨ - ١٢١٤ 
ش) را عــلاوه بر سياست، در حــوزه ادبيات با 
 �منشآت (نامه ها) م� شناسيم. همان نامه ها
 wبا و دل�ش خطاب به افراد مختل�ه با نثر( ز
نوشته شده است. در منشآت، قدرت و لطافت 
زبان� ادبــ� قائم مقام را تحت تأثير شاه�ار 
نثر قرن هفتم عن� گلستان سعد( به خوب� 
تعليمات  به واسطه  نيز  امير�بير  م� بينيم. 
برگرفته از آموزگار گانه خود عن� قائم مقام 
است �ه در نامه نگار( چنين مهارت خاص� 
دارد. نامه ها( امير�بير شامل مجموعه قابل 
توجه� است �ه به شخصيت ها( مهم ممل�ت� 
مثل ناصرالدن شاه و افراد سياس� و نظام� 
نوشته اســت. ب� تردد سب7 نوشتار( ان 
نامه ها به ادبيات نامه نگار( و ساده ساز( زبان 
فارس� �م7 �رد تا نوسندگان از بيمار( 
مت�لw نوس� و تصنع آفرن� بيهوده بپرهيزند. 
در ان باره اعتماد السلطنه از قول امير�بير 
م� گود: «ميرزا ابوالقاسم قائم مقام در تعليم 
و مشق خط من مواظبت� به �مال داشت. من 
خود همت �ــرده، خط� تحصيل نمودم و در 
حفظ �ردن منشآت ميرزا ابوالقاسم، اصرار( 
داشتم و همان برا( من سواد( شد.» از ان 
ن�ته م� توان به ذوق ادب�، قرحه نوسندگ� 
و حساسيت او به مسائل زبان� پ� برد. �س� 
�ه از سرچشمه زلال� مثل قائم مقام فراهان� 
سرشار شده بود، در دوره ها( بعد به خدمات 
شاان توجه� در نشر و گسترش فرهنگ و زبان 

مردمان �شور همت گماشت.

روزنامه «وقا"ع اتفاقيه»▪      
نقش امير�بير در تغيير و تحولات زبان فارس� 
با مدرت روزنامه وقاع اتفاقيه ملموس تر 
ــاره ان  ــم ــن ش ــي ــه اول �ــور(  ــه طـ ــود ب ــ� ش م

روزنامه سال سوم سلطنت ناصرالدن شاه 
قاجار در ١٨ بهمن ١٢٢٩ شمس� و به همت 
امير�بير انتشار م� ابد. هدف او از انتشار 
روزنامه «اطلاع افتن دولت از اوضاع جهان 
ــرورش عقلان� مــردم و آشنا �ردن  و دگر پ
آن ها با دانش جدد و احــوال دگر �شورها 
بود تا بر دانش و بينش آن ها بيفزاد.» ن�ته 
جالب در نظارت و مداومت بر انجام �ارها 
اشترا`  م� دهد  دستور  امير�بير  �ه  اــن 
روزنامه وقاع اتفاقيه بــرا( افــراد شاغل در 
دستگاه دولت� �ه بيش از ٢٠٠ تومان حقوق 
ان  محتوا(  شـــود.  اجــبــار(  م� گرفتند، 
روزنامه، اخبار داخل� و خبرها( مربوط به 
دربار، عزل و نصب ها، اعطا( مقام ها، نشان ها 
 7و امتيازات چاپ را شامل م� شد. هنوز 
سال از انتشار اولين شماره  نم� گذشت �ه 
در شماره ٤٩ خبر تحرw شده ا( از مرگ 

امير�بير منتشر شد.

ن`وهش شعر تفنن� و تصنع�▪      
پيشرفت  پرشتاب  دوره  امير�بير  روزگـــار 

ــوب  ــت. او خ ــ ــ� اسـ ــ ــا ــ �ـــشـــورهـــا( اروپ
مــ� دانــســت �ــه نسخه پيشرفت اـــران در 
تلفيق دستاوردها( جدد با فرهنگ سنت�، 
فقط ابزار و فناور( و صنعت �اف� نيست. 
دوراندش� شخصيت ها� مانند امير�بير 
اجاب م� �رد �ه در زبان ارتباط� و گفت و 
گو( افراد نيز متأثر از ان اوضاع اجتماع� 
جدد،  عصر  �نند.  اجاد  جــد(  تغييرات 
ــود. به  ــان نون� را رقــم زده ب اندشه و زب
همين دليل امير�بير استفاده طمع ورزانه 
و چاپلوسانه از القاب و عنوان ها( فرماش� 
را ناش� از ضعw اخلاق� و موجب زان ها( 
م� دانست.  اجتماع�  فرهنگ�  ذلــت بــار 
امير�بير �س� بود �ه «در ناميدن دگران 
به گفتن واژه «جناب» ا�تفا م� �رد، حت� 
نسبت به مقام صدارت»؛ در ان زمان، سنت 
مدح و ستاش ها( نابجا از افــراد در جا( 
جا( متون ادب� دده م� شود. شاعران و 
نوسندگان هم عصر امير�بير م� �وشند با 
سرودن قصاد( زبان به مدح و ثنا( صدر 
اعظم �شور باز �نند ول� با وا�نش منف� او 

مواجه م� شوند. �� از مواجهه ها( ثبت 
شده در تارخ، وا�نش تند و صرح امير�بير 
به قصيده سرا( بزرگ ان دوره عن� ميرزا 
حبيب ا... شيراز( متخلص به قاآن� است 
�ه در نخستين نشست صــدارت امير�بير 
اتفاق م� افتد. قاآن� از شاعران مطرح و 
نامدار دربار فتحعل� شاه و نيز محمدشاه بود 
�ه با لقب «حسان العجم» در اوال سلطنت 
ناصرالدن شاه هم حضور داشت. او شاد 
اولين شاعر اران� باشد �ه به زبان فرانسه 
تسلط داشت و در راضيات، �لام، ح�مت 
و منطق نيز مسلط و چيره دست بود. قاآن� 
روز( قصيده بلند و غرّا� در مدح و ستاش 
امير�بير م� سراد و امير �بير را جانشين 
آقاس�  عن� حــاج ميرزا  ــر ظالم قبل�  وز

قلمداد م� �ند:

نسيم خلد م� رود مگر ز جو"بارها
#ه بو3 مشB م� دهد هوا3 مرغزارها

فراز خاJ و خشت ها، دميده سبز#شت ها
چه #شت ها بهشت ها نه ده نه صد هزارها ...

ز سعِ� صدرِ نامور، مِهين امير دادگر
#زو گشوده باب و در، ز حصن و از حصارها

به جا3 «ظالم� شق�» نشسته «عادل� تق�»
#ه مؤمنان متق�، #نند افتخارها

امير شه، امين شه، "سار شه، "مين شه
#ه سر ز آفر"ن شه، به عرش سوده بارها...

ول� ان چرب زبان� ها  در امير �بير ب� نياز از 
مدح، �مترن تأثير مثبت� نم� گذارد. او �ه 
خردار چنين تعابير و توصيفات عقل �ور �ن 
و دل فرب� نبود «به تملّق گو� ها( خادمان، 
چنان برآشفت �ه در جا مستمر( و( را قطع 
�رد و گفت: تو �ه تا دروز مدح ميرزا آقاس� 
م� گفت� و امروز �ه او نيست، ظالم شق� اش 
م� خوان� و ان بار مدح من م� گو�!» قاآن� 
همان شاعر( بود �ه حاج ميرزا آقاس� را "قلب 
گيت�"، "انسان �امل" و "خواجه دو جهان" 

خوانده بود!
پس از ان اتفاق ن�ته آموز �ه به قطع شدن 
السلطنه  اعتضاد  انجاميد،  قاآن�  مقرر( 
ــن �ار  ــرد تــا بل�ه امير�بير از ا �وســاطــت 
چشم پوش� �ند. امير�بير وقت� از مهارت ها( 
عجيب قاآن� خبردار شد، به وژه از تسلط� 
�ه او به زبان فرانسه داشت، برقرار( حقوق 
قاآن� را به ترجمه �تاب� در زمينه فلاحت 
�شاورز() از زبان فرانسه به زبان فارس� )
مشروط �ــرد. البته پس از ان �ه امير�بير 
ــار نــاصــرالــدــن شاه  مغضوب و مــعــزول دربـ
م� شود، زخم �هنه قاآن� سرباز م� �ند و 
در اشعارش از امير�بير به «خصم خانگ�» و 

«اهرمن خو و بد گوهر» اد م� �ند.

تحولات موسيق� نواح�
 از منظر مردم� و هنر3

سومين نشست پژوهش� مرحله مل� شانزدهمين 
جشنواره موسيق� نواح� اــران، عصر روز ١٨ 
د( ماه با سخنران� سيدحسين ميثم� و با موضوع 
«تحولات موسيق� مناطق اران از منظر مردم� و 
هنر(  «مطالعه موسيق� خراسان» برگزار شد.به 
گزارش اسنا، در ابتدا( ان نشست سيدحسين 
ميثم�، موسيق� دان و استاد دانشگاه در سخنان� 
 ��گفت: بحث موسيق� مناطق اران م� تواند 
از موضوعات مهم� باشد �ه در مطالعات مربوط به 
موز�ولوژ( جاگاه خاص� دارد. ان �ه ما بخواهيم 
 �موسيق� مردم� ا هنر( را در حوزه جغرافيا
بررس� �نيم، پيچيدگ� ها( خاص خودش را دارد.
ميثم� در بخش دگر( از سخنانش اظهار �رد: 
موضوع مطالعه مورد( بنده خراسان است و ان 
در حال� است �ه فرهنگ ها( مختلف� با عنوان 
خراسان با هم ادغام شده اند و باد گفت ان استان 
به لحاظ فرهنگ� و جغرافيا� ملغمه ا( از زبان ها و 
فرهنگ هاست.و( درباره موسيق� روا� نيز گفت: 
موسيق� روا� دربرگيرنده سنت ها( ش�ل  گرفته 
در خراسان، سنت تر�من ها و �رمانج هاست. نقش 
خوانين و نقش مجالس سرور را نم� توان در باق� 
ماندن موسيق� روا� در خراسان نادده گرفت.
ميثم� بخش دگر( از سخنانش را به موسيق� غير 
روا� اختصاص داد و همچنين توضيحات� درباره 
اضافه شدن سجع به اقسام تصانيw ارائه داد و افزود: 
سجع با حوزه مردم� و انتقال آن به موسيق� هنر( و 

بازگشت آن به حوزه مردم� ارتباط دارد.

اعلام نامزدها3 جا"زه ادب� 
«نو"سندگان»

فــهــرســت نـــامـــزدهـــا( نــهــاــ� جـــاـــزه ادبـــ� 
«نوسندگان» �ه پيش تر «راثبونز فوليو»  نام داشت 
اعلام شد.به گزارش اسنا، «زاد( اسميت»، «پل 
مور(» و «نائوم� �لين»  از جمله چهره ها� به 
 �شمار م� روند �ه به فهرست نامزدها( نها
�ه پيش تر  )Writersسندگان»(جازه ادب� «نو
با نام «جازه راثبونز فوليو»  شناخته م� شد، راه 
افته اند.«گاردن»  خبر داد «فرب» �ه نخستين 
رمان تارخ� نوشته «اسميت»  محسوب م� شود 
و «نيش زنبور» به قلم «مور(»  �ه جزء نامزدها( 
ــود، به همراه «چ�او`،   نها� «بــو�ــر»  شــده ب
چ�او`»  اثر «آن انرات» در فهرست نامزدها( 
نها� بخش داستان� جازه ادب� «نوسندگان»  
قــرار گرفته اند.در بخش آثــار غيرداستان� ان 
جازه نيز «غرش رعد» به قلم «لــورا �امينگ»  و 
«تهدد خشونت»  نوشته «مار` او�انل»  در �نار 
«هــمــزاد» ، �تاب� در جست وجو( حقيقت در 
سياست به قلم «نائوم� �لين»  نامزد درافت جازه 
شده اند.سه مجموعه شعر «خودنگاره ا( همچون 
̀ خانه»   اتللو»  نوشته «جيسون آلن پيسنت» ، «�ود
نوشته «ليز بر(» و «ترس آش�ار» نوشته «مر( 
جين چــان» نيز فهرست نامزدها( نها� ان 

جازه را ت�ميل �ردند.

فَراز
�لمه غرب� است �ه در سال ها( اخير پيدا شده 
و در زبان روزنامه ها و رادــو و تلوزون افتاده 
است. ان روزها جمله ها� نظير جمله ها( زر 

فراوان شنيده م� شود: 
نمانده مجلس به شرح فرازها� از زندگ� آن 

شهيد سعيد پرداخت... 
به نظر م� آد �ه گوندگان ان جمله ها آن را 
به معنا( "بيان والا" ا "لحظه مهم" به �ار برده 
اند. اما ان �ه ان �لمه و ان معان� از �جا آمده 
و ان �ه آا گوندگان از معنا( الفاظ� �ه به �ار 

م� برند آگاه� دارند خود حدث دگر است.
برگرفته از #تاب «فرهنگ درست نو"س� 
سخن»، تاليj استاد حسن انور3 

پهلوان پيراستن چاپلوسی از ادب فارسی
در سالروز شهادت ميرزا تق� خان امير #بير، بر گوشه ا3 از خدمات او به ادبيات فارس�، نظر3 اف`نده ا"م
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چهارشنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٨٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

��در امتداد تار

مهمـانی کثيـف !
 سال ها به خاطر فرزندانم در حال� رفتارها( غير اخلاق� و خيانت بار همسرم 
را تحمل �ردم �ه چاره ا( جز س�وت نداشتم اما حالا �ه او پا( پسر جوانم را به 

�شانده است، دگر تصميم خودم را گرفته ام و ... wثي�مهمان� ها( 
به گزارش اختصاص� روزنامه خراسان، زن ٤٠ ساله با بيان ان �ه سخت 
ترن تصميم زندگ� ام را گرفته ام و م� خواهم از شوهرم طلاق بگيرم، درباره 
سرگذشت خودبه مشاور و مدد�ار اجتماع� �لانتر( شفا( مشهد گفت: با 
آن �ه پدرم مرد( �شاورز بود اما طور( زندگ� �رد �ه هيچ وقت دست نياز به 
 wسو( �س� دراز ن�رد اما نم� دانم چرا درباره ازدواج من به راحت� تسليم تعر
و تمجيدها( پوشال� شد و در حال� به ازدواج من و «باربد» رضات داد �ه از نظر 
فرهنگ� و اجتماع� فاصله زاد( با �دگر داشتيم. خانواده او در اطراف �� از 
روستاها( فاروج زندگ� م� �ردند و برادر بزرگ ترش از گنده لات ها( حاشيه 
مشهد بود.از همساگان شنيدم �ه چند بار به زندان رفته است ول� پدرم به هيچ 
�دام از ان موضوعات اهميت� نداد. اگرچه «باربد» در زمينه ساخت و سازها( 
ساختمان� فعاليت داشت اما همه درآمدش را صرف عياش� و خوشگذران� م� 
�رد و با زنان غربه هم ارتباط داشت. بارها با شماره تلفن ها( ناشناس� �ه رو( 
گوش� تلفنش ثبت شده بود، تماس م� گرفتم و زنان غربه  پاسخم را م� دادند 
اما مجبور بودم در برابر ان رفتارها( �ثيw س�وت �نم چرا �ه نم� توانستم 
فرزندانم را تنها بگذارم و از طرف دگر هم پدر ومادرم پير بودند ومن پناهگاه� 
بعد از طلاق نداشتم. غم هام را برا( �س� بازگو نم� �ردم و درتنها� غصه 
م� خوردم. با هيچ �س ارتباط نداشتم و اهل تفرح و دوست و رفيق هم نيستم 
به همين دليل روزگارم به سخت� م� گذشت تا ان �ه شوهرم ورش�ست شد و 
مدت� به زندان افتاد. با وجود ان بازهم س�وت �ردم و دم نزدم اما چند روز قبل 
اتفاق� رخ داد �ه دگر نتوانستم ان ماجرا( ت�ان دهنده را تحمل �نم. آن شب 
پسر١٨ ساله ام به خانه آمد و راز( را برام فاش �رد. او گفت:7 شب به همراه 
پدرش به باغ ولا( اجاره ا( در بولوار شاهنامه رفته بود �ه چند زن و مرد دگر 

با وضعيت� نامناسب به مهمان� «باربد» دعوت شده بودند.
آن ها در دورهم نشين� شبانه قليان و مشروبات ال�ل� مصرف م� �ردند و پسرم 
شاهد ان صحنه ها( زشت بود. پسرم گفت: �� از زنان جوان مرابه �نار( 
�شيد و ليوان حاو( شراب را به دستم داد و اصرار �رد آن را بنوشم! وقت� به پدرم 
نگاه �ردم او نيز سرش را ت�ان داد و در همان حالت مست� به من گفت: بنوش! 

باد با ان مهمان� ها خو بگير(! ...
زن جوان ادامه داد: نم� دانم آن شب شوهرم چه مبلغ� برا( ان مهمان� 
�ثيw هزنه �رده بود اما من �ه به خاطر وضعيت اقتصاد( نامناسب صورتم را 
با سيل� سرخ نگه داشته ام با ان شراط �نار نم� آم و از سو( دگر هم هيچ گاه 
̀ در مرز هرزگ� و  راض� نم� شوم تا پسر و دخترم بعد از٢٢ سال زندگ� مشتر

رفتارها( غيراخلاق� قرار گيرند اما ا( �اش...
به گزارش روزنامه خراسان، با توجه به حساسيت ان ماجرا( تاسw بار و 
پيشگير( از متلاش� شدن 7 خانواده،بررس� ها( روان شناخت� و قانون� با 
صدور دستورات وژه ا( از سو( سرگرد احسان سب�بار(رئيس �لانتر( شفا( 

مشهد)درداره مدد�ار( اجتماع� آغاز شد.
ماجرا3 واقع� با هم`ار3 پليس پيشگير3 خراسان رضو3

 روز گذشته در مشهد رخ داد

حوادث
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 7سيدخليل سجادپور  _  جوان� �ه چند روز قبل از گنبد به مشهد آمده بود در 
جنات وحشتنا`، شوهر خواهرش را با ضربه �ارد به قتل رساند و سپس تسليم 

قانون شد.
 �به گزارش روزنامه خراسان، بعداز ظهر روز گذشته، ماموران �لانتر( شهيد رجا
مشهد در تماس با قاض� وژه قتل عمد، و( را در جران نزاع� مرگبار قرار دادند 
 wن ماجرا( تاس�ه ط� آن مرد٣٨ ساله ا( به قتل رسيده بود. در پ� گزارش ا
بار،بلافاصله قاض� محمودعارف� راد به همراه گروه� از �ارآگاهان پليس آگاه� 
عازم بيمارستان امداد( شهيد هاشم� نژاد شدند و بررس� ها( تخصص� را آغاز 
�ردند. تحقيقات ميدان� نشان داد: حفره ا( عميق در سمت راست گردن مرد ٣٨ 
ساله وجود دارد �ه بر اثر تيغه �ارد اجاد شده است. بنابران احتمال چپ دست بودن 

ضارب قوت گرفت و دامنه تحقيقات به محل وقوع نزاع در شهر` مهد( آباد �شيد.
گزارش اختصاص� روزنامه خراسان حا�� است هنوز بررس� ها( مقدمات� در محل 
جنات ادامه داشت �ه خبر تسليم شدن قاتل به نيروها( انتظام� در بيسيم ها پيچيد 

و بدن ترتيب قاض� شعبه ٢١١دادسرا( عموم� و انقلاب مشهد به همراه افسران 
آگاه� به طرف �لانتر( شهيد رجا� حر�ت �رد. متهم به قتل �ه جوان� حدودا 

٢١ساله است در بازجو� مقدمات� 
گفت: خواهرم و همسرش از مدت� 

قبل دچـــار اخــتــلافــات شدد 
خانوادگ� شده بودند به گونه 

ا( �ه خواهرم قصد داشت 
از شوهرش طلاق بگيرد 

به همين دليل من چند 
روز قبل از شهرستان 

اســـتـــان  در  ــد  ــب ــن گ
مشهد  ــه  ب گلستان 
آمدم تا شاد با گفت و گو مش�ل آن ها را حل 

�نم ول� در همين هنگام ناگهان مشاجره لفظ� 
من و شوهرخواهرم بالا گرفت و موجب خشم و 

عصبانيتم شد. در 7 لحظه دسته �ارد مش�� 
را در دست چپم فشردم و تيغه آن را به گردن 

شوهرخواهرم �وبيدم و از آن جا گرختم اما 
وقت� شنيدم او در بيمارستان جان باخته 

است به �لانتر( آمدم و خودم را تسليم �ردم. 
بنابر گزارش روزنامه خراسان با صدور دستور( از سو( قاض� 
وژه قتل عمد مشهد، و( برا( انجام بازجو� ها( تخصص� 
در اختيار �ارآگاهان پليس آگاه� قرار گرفت و تحقيقات 

توسط سروان منفرد(افسر پرونده) ادامه دارد.

 سجادپور- با �شw دو جسد در �� از خانه باغ ها( 
اطراف شهر` نجw مشهد رازگشا� از مرگ تلخ 
آن ها در حال� آغاز شد �ه بخش� از لوازم خانه در 
ــزارش روزنامه  شعله ها( آتــش سوخته بــود. به گ
خراسان، نيمه شب دوشنبه گذشته خبر آتش سوز( 
در 7 خانه باغ ولا� نيروها( انتظام� و آتش 
 wدر انتها( شهر` نج ��نشانان را به جاده خا
�شاند اما شعله ها( آتش در حال� خاموش شده 
بود �ه اجساد پسر جوان و زن� ٤٣ ساله درون اتاق 
انتها( خانه باغ �شw شد. بررس� ها( مقدمات� 
بيانگر آن بود �ه پسر ٢١ ساله نسبت� با زن مذ�ور 
ندارد و آن ها برا( فرار از شعله ها( آتش به درون اتاق 
گرخته اند اما به دليل شدت دود گرفتگ� احتمال 
م� رود بر اثر استنشاق دود سياه ناش� از آتش سوز( 

 ��خفه شده باشند. گزارش روزنامه خراسان حا
است با توجه به اهميت ماجرا بلافاصله نيروها( 
�لانتر( معراج مراتب را به قاض� وژه قتل عمد 
مشهد اطلاع دادند و بدن ترتيب با حضور قاض� 
محمود عارف� راد تحقيقات قضا� در ان باره آغاز 
شد. جوان ١٨ ساله ا( �ه برا( اولين بار با اجساد 
قربانيان ان حادثه تلخ روبــه رو شده بود به مقام 
قضا� گفت: برادرم با زن ٤٣ ساله ارتباط داشت. 
امــروز (روز حادثه) هم من برا( آن ها غذا آوردم. 
حدود ساعت ٢٣ بود �ه دوباره به خانه باغ بازگشتم 
اما هيچ �س� در را باز ن�رد. به همين خاطر از بالا( 
در به داخل باغ ولا پردم و با دوارها( سياه و آتش 
سوز( روبه رو شدم. زمان� �ه قدم در خانه گذاشتم 
با اجساد برادرم و آن زن روبه رو شدم و بلافاصله با 

نيروها( امداد( تماس گرفتم .در همين حال پدر 
پسر جوان (متوف�) نيز گفت: پسرم از حدود سه ماه 
قبل و در منطقه �يش با زن� به نام «بهار`» آشنا 
شده بود و با �دگر ارتباط داشتند. چند روز قبل هم 
مرد( تعمير برخ� از نقاص ساختمان� خانه باغش 
را به پسرم سپرد و او هم برا( انجام �ار در ان خانه باغ 
ولا� به همراه آن زن مستقر شد ول� شب هنگام از 
طرق پسرم در جران آتش سوز( قرار گرفتم و خودم 
را به باغ رساندم �ه ددم ان حادثه تلخ رخ داده 
است. ا�نون نيز از بهار` (مقتول) به خاطر اغفال 
فرزندم و از مال7 باغ به دليل فراهم ن�ردن شراط 
امن� ش�ات دارم. به گزارش روزنامه خراسان، 
ان گونه بود �ه با صدور دستورات تخصص� از سو( 
قاض� وژه قتل عمد، تحقيقات گسترده نيروها( 

انتظام� زر نظر مستقيم سرگرد اميررضا فعال 
(رئيس �لانتر( معراج) ادامه افت و مشخص شد 
�ه قربانيان ان حادثه تلخ از 7 دستگاه المنت برا( 
گرم �ردن فضا( پذرا� استفاده �رده اند اما زمان� 
�ه آن ها به خواب فرو رفته بودند ناگهان به دليل 
اتصال سيم برق آتش سوز( از �نار مبل به صورت 
�ند سوز( آغاز م� شود و فضا( اتاق را دود سياه فرا 
م� گيرد. فرضيه ها( احتمال� �ارشناسان و مقام 
قضا� ح�ات از آن دارد �ه پسر جوان و زن ٤٣ ساله 
نتوانسته اند از ميان شعله ها( آتش بگرزند و به اتاق 
دگر پناه برده اند اما به دليل استنشاق دودها( سياه 
ناش� از آتش سوز( دچار خفگ� شده اند. تحقيقات 
بيشتر با انتقال اجساد قربانيان ان حادثه به پزش�� 

قانون� ادامه دارد.

س ها اختصاص� خراسان
ع`

راز گشایی از ماجراى اجسادى در خانه باغ!راز گشایی از ماجراى اجسادى در خانه باغ!



٩اجتماع�

اتمام حجت با وزیر بهداشت
رئيس مجلس با انتقاد از عمل`رد دارو"� وزارت بهداشت و ضرب الاجل  ٢ ماهه برا3 رفع مش`لات  حوزه دارو، گفت، ما 

نتوانستيم بحث دارو و مسائل درمان مردم را علاج #نيم. "B نما"نده مجلس به خراسان م� گو"د: شرا"ط در ا"ن وزارتخانه 
درباره دارو به گونه ا3 خراب شده #ه حت� رئيس مجلس هم سرانجام به تنگ آمد 

چهارشنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

گزده  اخبار

ثبت ٨٠٠ هزار ولادت 
در ٩ ماهه امسال

سازمان ثبت احــوال �شور اعلام �رد: براساس 
آمــار مر�ز رصد جمعيت �شور در ان سازمان 
از ابتدا( فروردن تا پاان آذرمــاه امسال ٧٩٨ 
هزار و ٥٥٠ ولادت در �شور به ثبت رسيده است 
ــوردار ميزان ولادت ها بود.  ��ه استان تهران ر
به گزارش مر�ز رصد جمعيت �شور و بر اساس 
گزارش ها( آمار( تهيه شده در ثبت احوال ميزان 
نرخ خام ولادت در �شور برا( ٩ ماهه امسال برابر 
با ٨/١٢ در هزار نفر جمعيت بوده است.همچنين 
استان سيستان و بلوچستان با ٩/٢٧ در هزار 
نفر جمعيت بيشترن و استان گيلان با ٧/٧ در 
هزار نفر جمعيت �مترن نرخ خام ولادت را در 
بين استان ها به خود اختصاص داده است. دران 
گزارش تصرح شده است در ٩ ماهه امسال ٧٩٨ 
هزار و ٥٥٠ ولادت در �شور به ثبت رسيده است 
�ه امسال استان تهران ر�وردار ميزان ولادت ها 
بوده است. همچنين بيشترن ميزان ولادت ها 
مربوط به استان تهران با ٩٩ هزار و ٦٣٣ نوزاد 
و �مترن آن مربوط به استان سمنان با تعداد ٥ 
هزار و ٢٠١ نوزاد بود.  همچنين ولادت ٢٩ هزار و 
٧٢٨ چندقلو از ابتدا( امسال تا پاان آذر در �شور 
به ثبت رسيده است �ه استان ها( تهران، خراسان 
 �رضو( و خوزستان بيشترن تعداد چندقلوزا
را به خود اختصاص داده اند �ه ٢٨ هزار و ١٤٨ 
دوقلو، ١٥٠٦ سه قلو، ٦٤ چهارقلو و ١٠ روداد 
پنج قلو بوده است. در گزارش ثبت احوال تا�يد 
شده است �ه حدود ٧/٣ درصد ولادت ها( ثبت 
 �شده در ٩ ماهه سال ١٤٠٢ مربوط به چند قلوزا
بوده است و استان ها( تهران با ٤٣١٨ روداد، 
خراسان رضو( با ٢٦٢٢ روــداد و خوزستان با 
٢٣٥١ روــداد بيشترن تعداد چندقلوزا� را 
در �شور به خود اختصاص داده اند. همچنين بر 
اساس گزارش مر�ز رصد جمعيت �شور سازمان 
ثبت احوال در ٩ ماهه سال ١٤٠٢ بيشترن تعداد 
ولادت ها با ٢٩٦ هزار و ٨٨٦ نوزاد مربوط به فرزند 
دوم بود �ه سهم تعداد ولادت ها بر حسب مرتبه 
تولد٣٦/٤درصد مربوط به فرزند اول، ٣٨/٩ 
درصد مربوط به فرزند دوم، ١٧/٦ درصد مربوط 
به فرزند سوم، ٥/١ درصد مربوط به فرزند چهارم 

و ٢ درصد مربوط به فرزند پنجم است.

۶۶ سال، ميانگين سنی 
فوت شدگان در ٩ ماهه امسال

مر�ز رصد جمعيت �شور سازمان ثبت احوال، 
اعــلام �ــرد: در ٩ ماهه امسال ميانگين سن� 
فوت شدگان در �شور برابر با ٦٦/٠٣ سال 
بوده است �ه در بين استان ها بالاترن ميانگين 
سن مربوط به استان گيلان با ٧١/٠٤ سال و 
�مترن مربوط به استان سيستان و بلوچستان 
با ٥٠/٢ سال است.  به گزارش اسنا، ميزان 
نرخ خام فوت  �ل �شور در ٩ ماهه امسال برابر 
با ٥/١ در هــزار جمعيت بــوده است �ه استان 
گيلان با نرخ ٧/٣ در هزار نفر جمعيت بيشترن 
نرخ فوت و استان هرمزگان با نرخ ٣/٩ در هزار 
نفر جمعيت �مترن نرخ فوت را در بين استان ها 
داشته است.  بر اساس گزارش روابط عموم� 
ثبت احوال �شور، بيشترن تعداد فوت شدگان 
مربوط به گــروه سن� ٨٩-٨٥ سال اســت، به 
طور( �ه ١٠/١ درصد از �ل فوت شدگان مرد 
و ١٣/٥ درصد از �ل فوت شدگان زن مربوط به 

ان گروه سن� بوده اند.

جذب ٢۵٠٠ ميليارد اعتبار 
مالياتی براى دانش بنيان ها

معاون علم�، فناور( و اقتصاد دانــش بنيان 
رئيس جمهور با بيان ان �ه، اعطا( وام ها( 
بلاعوض از جمله حمات ها( معاونت علم� 
از شتاب دهنده هاست، تصرح �ــرد: در طول 
١٠ ماه امسال تقرباً دو برابر بودجه تخصيص 
افته به معاونت علم�، بــرا( دانــش بنيان ها 
اعتبار ماليات� هزنه �ردم. برهمين اساس 
در بخش ها( سرماه گذار( و تحقيق و توسعه 
ميليارد   ٢٥٠٠ بنيان  دانـــش  شــر�ــت هــا( 
تومان اعتبار ماليات� جذب �رده ام.  دهقان� 
 �ــاد(  در دومــيــن روز از گردهما ــروزآب ــي ف
شتاب دهنده ها( برتر �شور افزود: در رو�رد 
جدد معاونت ، حمات ها( هدفمند معنادار 
برا( شتاب دهنده ها تعرw شده �ه متناسب 
با نوع و فعاليت ها( شتاب دهنده ها از آن ها 

حمات خواهيم �رد . 

صادق غفور"ان-اگرچه مجلس، خود در برابر 
مش�لات امــروز دارو از جمله �مبود و گران� 
آن مسئول است �ه چرا تا�نون قاطعانه تر با 
وزارتخانه ها( بهداشت و اقتصاد برخورد ن�رده 
است، با ان حال، برا( آخرن نوبت به وزارت 
بهداشت و سازمان برنامه و بودجه مهلت� دوماهه 
داد تا مش�لات حوزه دارو را برطرف �نند وگرنه 
از ابزار نظارت� ا همان استيضاح استفاده خواهد 

�رد.

انتقاد تند رئيس مجلس▪      
رئيس مجلس در جلسه روز گذشته صحن علن�، 
ــزارش �ميسيون بهداشت از  پس از قرائت گ
مش�لات دارو، گفت: واقعيت تلخ ان است �ه 
دارو نسبت به سال قبل ١٠٧ درصد عن� بيش از 
تورم �شور افزاش قيمت داشته است. هم ا�نون 
در حدود ١٥٠ قلم دارو دچار محدودت و در ٦٠ 
قلم دارو دچار �مبود جد( هستيم، بدون تعارف 
�شور گلاه  �بگوم مردم بحق از وضعيت دارو
مندند. دو ماه دگر فرصت م� دهيم و باد شاهد 
باشيم �ه ان موضوع به سمت اصــلاح رفته و 
جامعه آثار آن را ملاحظه �نند؛ در غير ان صورت 

مجلس از ابزار نظارت� استفاده م� �ند.

قاليباف: نتوانستيم مش`ل را حل #نيم▪      
قاليباف گفت: بدون تعارف بيان م� �نم در هر 
مراسم عموم� �ه شر�ت �ردم و شهروند( را 
ددم بيان م� �نند �ه تا ٢ ا ٣ ماه قبل ان گونه 
نبوده اما ا�نون دارو( مورد نياز برا( بيمار قلب� 
�ه باد استفاده شود تا دچار مش�لات بعد( 
نشود، پيدا نم� شود؛ ان واقعيت ها� است �ه 
وجود دارد. هرچند نماندگان مجلس و دولت 
توضيحات� مطرح م� �نند اما مش�ل مردم 
در �w جامعه حل نشده است.رئيس مجلس  
همچنين گفت: احساس ما و گزارش ها( رسيده 
�ه تخصيص داده م� شود  �ان است �ه پول ها

هم در تخصيص و هم در نوع مصرف، در جا( خود 
هزنه نم� شود. ما چنين مورد( در طول ان ٤ 
سال نداشتيم و عملاً ان جلسه چهارم نيز برگزار 
شده اما ما نتوانستيم به عنوان مجلس بحث دارو 

و مسائل درمان مردم را علاج �نيم.

وزارت بهداشت نمره قبول� نم� گيرد▪      
روز گذشته، پس از قرائت گــزارش �ميسيون 
بهداشت دربــاره دارو �ه حاو( مش�لات ان 
عرصه بــود، تعداد( از نماندگان نيز به بيان 

مطالبشان پرداختند.
�ه از سو(  �روح الامين�: با توجه به گزارش ها
وزارت بهداشت م�رراً در �ميسيون بهداشت 
مطرح م� شود، ان توليت نمره نظارت� خوب� 
نم� گيرد. تصميمات مختلw اتخاذ م� شود 
توجه�  شهروند(  حقوق  و  بيماران  بــه  ــا  ام
نم� شود، بيمار وقت� نسخه خود را پرداخت 
م� �ند، نم� داند محاسبات بر چه مبنا� است 
 ،��و فقط نگاه م� �ند �ه نسبت به گذشته نزد

پرداخت از جيبش بيشتر شده است.
ــواه: برخ� مسئولان چــه در وزارت  ــزدخ ا"
بهداشت و چه در استان ها خود دارا( شر�ت 
هستند ا وارد �ننده بوده و داروخانه دارند؛ 

ان تعارض منافع است اما متاسفانه بررس� 
نم� شود.

باقرزاده: �مبود و افزاش ب� روه قيمت دارو 
و هزنه ها( درمان سبب زحمت و سردرگم� 
شهروندان شده است و ان مسئله �� از چالش 
ها( جد( ما در ان روزها به شمار م� آد اما اگر 
قانون به درست� اجرا� م� شد نباد شاهد ان 

مش�لات م� بودم .
 شهر"ار3: تاخير در ارسال به موقع ليست ارز 
به بان7 مر�ز( برا( واردات مواد اوليه همچون 
تاخير در ارسال ليست ثبت سفارش مواد اوليه و 
شيرخش7 رگولار در ٤ ماهه اول امسال وجود 

داشت.

ا"ن تشرها3 #م فا"ده▪      
در ميان اظــهــارات نماندگان، دليل برخ� 
از موارد را جز در نا�ارآمد( نم� توان افت. 
ــال درهنگام ليست ثبت سفارش مواد  ارس
اوليه و شيرخش7 به بان7 مر�ز( از همان 
موارد( است �ه نشان م� دهد، برخ� مسئولان 
مربوطه در وزارت بهداشت ان �اره نيستند 
و الا، تسلط بر حــوزه �ــار( نباد نتيجه اش، 
وضعيت امروز باشد. در عين حال، گزارش ها، 

جلسات، طرح استيضاح و سوالات متعدد از وزر 
بهداشت اگرچه تا حدود( از برخ� مش�لات 
دارو  �است اما همه آن ها را به طور �امل برطرف 
ن�رد. �� از نماندگان مجلس در گفت وگو 
با خراسان همين مضمون را با اشاره به نشست 
١٨ اردبهشت  رئيس مجلس با وزرا( بهداشت 
و اقتصاد عنوان م� �ند؛ قاليباف در آن جلسه 
به ان دو وزر و رئيس بان7 مر�ز( «تشر» زد و 
تا حدود( مش�لات حل شد، اما مسائل دارو به 
طور �امل برطرف نشد.ان نمانده عصر دروز 
به ما گفت: شراط در ان وزارتخانه درباره دارو 
به گونه ا( خراب شده �ه حت� رئيس مجلس 
هم سرانجام به تنگ آمد و بدون درنظر گرفتن 
ملاحظات ماه ها( آخر مجلس، ان گونه وزر 
بهداشت و سازمان برنامه و بودجه را تهدد 
�ــرد. از ان نمانده م� پرسم، آا ان انتقاد 
به مجلس وارد نيست، �ه چرا مجلس بر سر 
موضوع دارو، قاطع تر با وزارتخانه ها( بهداشت 
و اقتصاد، برخورد ن�رد؟  �ه پاسخ م� شنوم: 
آقا( قاليباف با ان تهدد و ضرب الاجل دو ماهه 
به وزر بهداشت، برا( خودش تقوم وعده ا( 
ساخت �ه در موعد دو ماه باد ت�ليw ان موضوع 

را روشن �ند.

آقا"ان نما"ندگان مجلس!▪      
آقاان نماندگان مجلس! اگر جان و سلامت 
مردم براتان قدر و منزلت� دارد، چرا 7 بار 
برا( هميشه مش�ل دارو را حل نم� �نيد؟ چرا 
با مدران و بخش ها( نا�ارآمد در حوزه ها( 
بهداشت و درمان و بخش ها( پول� و بان�� �ه 
در تامين به هنگام ارز و نقدنگ� بخش سلامت 
قصور م� �نند، برخورد قاطع نم� شود؟ مردم 
از مجلس انقلاب�، انتظار( بيش از ان داشته 
و دارند �ه در برابر روزمرگ� بهداشت و درمان، 
فرصت سوز( و س�وت ن�ند و تيغ� برنده تر از 

هميشه به �ار گيرد.



اقتصاد چهار شنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ١٠٢١٤٠٤
٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

نرخ ارز 
هر گرم زعفران نگينربع س`هنيم س`هس`ه طرح جد"دطلا١٨3عياردرهم امارات"وانپوند"ورودلار (مر#ز مبادله ارز3)

٤٢٩٬٢٦٩٥٦٣٬٣٩٠٦٥٤٬٦٨٠٧١٬٩٠٠١٤٠٬٨٤٠٢٥٬٩١٤٬٠٠٠( ٣٠٩٬٠٠٠٬٠٠٠١٧٠٬٠٠٠٬٠٠٠١١٠٬٠٠٠٬٠٠٠٦١٢٬٠٠٠ (٥٫٥٠٠٫٠٠٠  شاخص

بيشتر"ن افت قيمت مس`ن 
تهران در ٣٣ ماه اخير

مر�ز آمــار اـــران، داده هــا( خــود از شاخص 
قيمت آپارتمان ها( مس�ون� شهر تهران را به 
روزرسان� �رد. بر ان اساس، در ماه گذشته، 
تورم ماهانه مس�ن در تهران به منف� ٢٫٩ درصد 
رسيده �ه پاين ترن ميزان خود از حداقل 
فروردن ١٤٠٠ (در ٣٣ ماه اخير) به شمار م� 
رود. ان پنجمين ماه از سال جار( است �ه تورم 
ماهانه مس�ن تهران منف� شده و قيمت ها در 
ان بازار نزول� م� شوند. طبق ان داده ها، تورم 
نقطه ا( شاخص قيمت مس�ن تهران از ٦٨٫٧ 
درصد در آبان، به ٥٧٫٥ درصد در آذر �اهش و 
تعداد معاملات مس�ن از ٣٩٩٨ فقره در آبان 
به ٤٠٧٢ فقره در آذر افزاش افته است. در ان 
زمينه به نظر م� رسد �اهش انتظارات تورم� از 
مسير ثبات نرخ ارز، مهار رشد قيمت ها در بازار 

دارا� ها� نظير مس�ن را رقم زده است.

محمد حقگو- واردات طلا در ٩ ماهه امسال 
به ١٩ تن رسيده و ان �الا را جزو ١٠ قلم 
ــ� قــرار داده اســت. از  عمده �الاها( واردات
�ه سال قبل واردات طلا به �شور  �آن جا
نداشته ام و از سو( دگر اواخر سال گذشته، 
با موضوع رفع  بان7 مر�ز(  7 بخشنامه 
تعهد ارز( صادر�نندگان با واردات طلا ابلاغ 
شد، ابتدا دليل ان واردات همين بخشنامه به 
نظر رسيد. با ان حال، �شw قاچاق صادرات 
طــلا، 7 فرضيه مهم دربــاره ســوء استفاده 
صادر�نندگان از بخشنامه مذ�ور و در نتيجه 
غيرواقع� بودن ان حجم از واردات طلا را 
تقوت �رد تا ان �ه دروز خبرگزار( رسم� 
دولت به صراحت ان سوء استفاده را تايد 
و البته تدبير بان7 مر�ز( در برابر ان سوء 

استفاده را تشرح �رد.

 "B آمار طلا"�▪ 
ــزارش خــراســان، ٧ د( مــاه رضوان� فر  به گ
معاون وزر اقتصاد در تشرح وضعيت تجارت 
خارج� ٩ ماهه، به 7 ن�ته عجيب اشاره �رد 
�ه نشان م� داد واردات طلا در ان بازه زمان� 
به حد( بوده �ه آن را در رده ١٠ قلم عمده 
واردات� قرار داده است. و( اظهار �رد: «در 
بين ١٠ قلم عمده �الاها( واردات� به لحاظ 
ارزش�، طلا به اش�ال خام، قطعات منفصله 
ــوار( و گوش� تلفن همراه  اتومبيل ها( س
هوشمند از بيشترن افزاش و دو محصول 
برنج و گندم از بيشترن �اهش برخوردار 

بودند.»
در ان زمينه  مراجعه به آمارها( گمر` نشان 
م� دهد �ه در بــازه زمان� ادشده، بيش از 
١٩٫٢ تن طلا به ارزش بيش از 7 ميليارد و 
٢٢٧ ميليون دلار وارد �شور شده و از ان نظر 
ان فلز زرد به تنها� بيش از ٢٫٥٤ درصد 
از ارزش �ل واردات در ان مدت را به خود 
اختصاص داده است. 7 ن�ته قابل تامل دگر 
ان �ه در آذرماه، روند واردات طلا شدت پيدا 
�رده، به طور( �ه تنها در ماه گذشته، ٦ تن 
طلا به �شور وارد و از طرق گمر` ها ترخيص 

شده است!

بخشنامه ا3 #ه آمار واردات طلا را ▪ 
نجوم� #رد

ــام فــوق مطرح  اولين سوال� �ه با آمــار و ارق

ــن جهش  ــت �ــه دلــيــل ا ــن اس مــ� شـــود، ا
واردات طلا چيست؟ گــزارش خبرگزار( 
تسنيم در ان زمينه به 7 بخشنامه بان7 
مر�ز( اشاره �رده است. ان گزارش نشان 
م� دهد �ه بان7 مر�ز( در تارخ ٩ بهمن 
١٤٠١ ط� مصوبه ا( واردات طلا به �شور 
را تسهيل �رد. بر همين اساس طبق اعلام 
بان7 مر�ز(،  شرط الزام به گشاش اعتبار 
اسناد( برا( واردات طلا حذف شد و از آن به 
بعد، وارد�نندگان توانستند با استفاده از �ليه 
روش ها و ابزارها( پرداخت اقدام به واردات 
طلا �نند. همچنين محدودت استفاده از 
منابع ارز( خود وارد�ننده برا( واردات طلا 
برداشته شد و استفاده از منابع ارز( حاصل از 
صادرات خود، صادرات دگران و ارز دگران 

نيز برا( واردات طلا فراهم شد.

٢ روا"ت تعجب برانگيز از قاچاق مع`وس ▪ 
طلا به خارج!

با وجــود بخشنامه تسهيلگر بان7 مر�ز(، 
ــارج از  ــود شــواهــد( از قاچاق طلا به خ وج
بخشنامه  از  استفاده  ســوء  فرضيه  �شور، 
مذ�ور را تقوت �رد. در 7 نمونه خبرگزار( 
�يلو  ١١ از  از �شw بيش  آذر   ٢٢ تسنيم 
شمش طلا( قاچاق در مرز بازرگان خبر داد. 
ــزارش، ســوال مهم� �ه در ان  طبق ان گ
خصوص مطرح م� شد، ان بود �ه انگيزه 
قــاچــاق مع�وس طــلا چيست؟ آن هــم در 

شراط� �ه راه ها( بسيار ساده تر( برا( 
خروج سرماه از �شور مانند استفاده از حواله 
جات ارز( در سيستم صراف� غيررسم�  ا 
رمز ارزهــا وجــود دارد. فرضيه �ارشناس� 
�ه در آن جا مطرح شده، ان بود �ه احتمالاً 
موضوع مرتبط با خروج طلا و بازگشت مجدد 
آن به �شور برا( رفع تعهد ارز و پيمان سپار( 
ارز( ارز حاصل از صادرات باشد. به عبارت 
دگر صادر�ننده، به جا( رفع تعهد ارز( با 
نرخ ارز رسم� �شور و عرضه ارزها( حاصل 
ــادرات خود در مر�ز مبادله، احتمالاً  از ص
ــده بــه خــارج از  ــلا( قــاچــاق ش بخش� از ط
�شور را برگردانده و عملاً آن را با نرخ ارز 

غيررسم�  به فروش م� رساند.
در خور ذ�ر است هم ان7 فاصله معنادار( 
ميان نرخ ارز رسم� و نرخ غيررسم� ارز وجود 
دارد به طور( �ه نرخ سامانه مبادله طلا و ارز 
بين ٤٢ تا ٤٣ هزار تومان و نرخ ارز غيررسم� 
ا قاچاق حدوداً ٥٠ هزار تومان است و به نظر، 
همين موضوع زمينه را برا( رفع تعهد ارز( 
با نرخ ارز غيررسم� (و به روش غيرقانون�) 
نسبت به رفع تعهد با نرخ ارز رسم� فراهم 

�رده است.
اما نمونه دگر را �ه به نظر م� رسد روات 
دقيق تر( از ماجراست، دروز خبرگزار( ارنا 
و در گزارش� تحت عنوان «پشت پرده واردات 
ده ها تن طلا به �شور و تدبير بان7 مر�ز(»، 
بيان �رد. ان گزارش نشان م� دهد �ه برخ� 

صادر�نندگان برا( امتناع از بازگرداندن ارز 
به �شور، اقدام به اجاره شمش طلا در خارج از 
�شور و واردات آن به داخل و در نهات قاچاق 
مخفيانه آن به خارج از �شور و بازگرداندن 
آن به اجاره دهنده �رده اند. اقدام� �ه عملاً 

بازگشت ارز و طلا به �شور را منتف� م� �ند.

تدبير بانB مر#ز3 با بخشنامه جد"د▪ 
با ان اوصاف، بان7 مر�ز( اقدام به اصلاح 
ضوابط جدد واردات طلا و ابلاغ آن �رد. به 
موجب ان مقررات �ه در تارخ ٧ د( ١٤٠٢ 
ابلاغ شده است، تامين ارز برا( واردات طلا 
از محل ارز حاصل از صادرات خود و به صورت 
شمش منوط به تحول، عرضه و فــروش آن 
در بستر مر�ز مبادله ارز و طلا( اران شده 
است.  در ان بخشنامه آمده در صورت عدم 
ارائه تايده تحول، عرضه و فروش ارز از مر�ز 
مبادله ارز و طلا( اران، بان7 ها و موسسات 
اعتبار( م�لw به ش�ات از وارد�ننده نزد 
سازمان تعزرات ح�ومت� تحت عنوان عدم 
�ه  طــور  شده اند. همان  ارز(  تعهد  افا( 
ملاحظه م� شود، ان بخشنامه مشوق عرضه 
شفاف طلاها( واردات� در داخل �شور است.

ا"جاد انگيزه بيشتر برا3 صادر#نندگان ▪ 
در جهت رفع تعهد ارز3 با طلا

بــه گـــزارش اــرنــا، پــس از اــن تصميم بان7 
مر�ز(، به نظر م� رسد برخ� سوء برداشت 
ها موجب حمله به تصميم بان7 مر�ز( با 
اسم رمز «دو نرخ� شدن طلا» و «رانت جدد» 
شد، اما در مقابل سخنگو( مر�ز مبادله هم 
در وا�نش به ان ادعاها گفت: قيمت گذار( 
طلا( واردات� مبتن� بر سازو�ارها( عرضه 
و تقاضا خواهد بود و هيچ نگران� بابت قيمت 
گذار( با دلار حواله ا( و همه آن چه �ه قيمت 
گذار( غير رقابت� در ان زمينه گفته م� شود، 

وجود ندارد.
ــن اســـاس، هــم ان7 قيمت شمش در  بــر ا
مر�ز مبادله به صورت �املا شفاف و با نرخ 
پاه  نزد7 به بازار و مبتن� بر عرضه و تقاضا 
تعيين م� شود. �ارشناسان معتقدند با ان 
اقدام بان7 مر�ز(، علاوه بر واقع� شدن آمار 
واردات طلا، تمال صادر�نندگان به رفع تعهد 
ارز( بيشتر شده؛ چرا�ه م� توانند طلا( وارد 

شده را با نرخ آزاد در مر�ز مبادله بفروشند.

ماجراى جهش مشکوک واردات طلا  
واردات ١٩ تن طلا در ٩ ماهه امسال در حال� ان �الا را جزو ١٠ قلم عمده واردات� به �شور قرار داده �ه شواهد نشان م� دهد

 ان واردات با سوء استفاده از 7 بخشنامه بان7 مر�ز( انجام شده و واقع� نيست!

بخشنامه جد"د برا3 رفع 
تعهدات ارز3 صادر#نندگان

ــداز(  ــ راه انـ ــه  ب ــوط  ــرب م بخشنامه  تسنيم- 
ــاه ثبت استثنائات �سر از تعهدات ارز(  درگ
ــا( اخير ابــلاغ شده  صادر�نندگان ط� روزه
است.بنابران و طبق ان بخشنامه، در صورت 
حائز شراط بودن، ام�ان استفاده از استثنا( 

عدم افا( تعهد ارز( وجود دارد.

آمار3 بهت آور از سرانه مصرف 
 Bگوشت خانوار برا3 ٣ ده

پا"ين جامعه
تسنيم- مهد( سرو(، �ارشناس اندش�ده 
اقتصاد مقاومت� در برنامه فرامتن گفت: ميانگين 
مصرف گوشت خانواده ها در �شور ٨ �يلوگرم 
و  در سه ده7 پاين جامعه ٢ �يلوگرم است. 
احتمالا ا�نون هم به زر ٢ �يلوگرم رسيده، در 
حال� �ه استاندارد ها( جهان� ١٢ �يلوگرم 

است.

7 خبر 7 ن�ته

بازار خبر

محدود"ت خر"د نان 
 خبرساز3 "ا تخلj؟

حسين بردبار: ظهر دروز خبر( رو( تارنما( 
خبرگزار( دولت� �شورمان، ارنا انع�اس افت 
 wن تيتر:« تخل�ه اند�� دلهره آور بــود، با ا
 7برخ� نانوا� ها: خرد بيشتر از ٤ نان با 
�ارت بان�� ممنوع است»به گزارش ارنا، برخ� 
نانوا� ها مدع� شده اند �ه بر اساس ابلاغيه 
اتحاده نانواان خرد نان بيش از چهار عدد با 
�ارت بان�� برا( شهروندان ممنوع است  7
و باد از دو �ارت بان�� استفاده �نند �ه ان 
اقدام باعث سردرگم� شهروندان شده است؛ 
موضوع� �ه اتحاده نانواان سنت� و سنگ7 آن 

را ت�ذب ن�رد.
البته در �متر از ٣ ساعت بعد رئيس اتحاده 
نانواان تهران با ت�ذب ان خبر گفت: هيچ 
ابلاغيه ا( از طرف اتحاده برا( اجاد محدودت 
�ارت بان��  7در خرد بيش از ٤ عدد نان با 
وجود ندارد. فاطمه نظر( در گفت وگو با اسنا، 
در پاسخ به ان �ه گفته م� شود بر اساس ابلاغيه 
اتحاده نانواان خرد نان با محدودت مواجه 
�ارت بان�� نم� توانند  7شده و شهروندان با 
بيش از ٤ عدد نان خردار( �نند، گفت: چنين 
موضوع� به اتحاده  نانواان سنت� تهران ابلاغ 
نشده و ما نيز چنين چيز( را به اعضا( اتحاده 

خودمان اعلام ن�رده ام.
با ان حال ارنا مدع� شده است �ه :« بررس� ها 
نشان م� دهد ان موضوع در پ� بازار سياه آرد و 
نان �ه باعث سودجو� برخ� شده بود، اتفاق 
افتاده است؛ به طور( �ه ط� ماه ها( گذشته 
برخ� افراد با سوءاستفاده از قيمت پاين نان 
در �شور، نــان مصرف� سبد خــانــوار را به نان 
خش7 تبدل �رده و آن را با چند برابر قيمت 
به دامدار( ها م� فروشند و سود قابل توجه� 
به دست م� آورند.اتحاده نانواان در برخ� 
استان ها اقدام به اعمال محدودت �رده و باعث 
شده مردم برا( قوت مصرف� روزانه خود ا بارها 
به نانوا� ها مراجعه �نند ا ان �ه دو �ارت 
بان�� به همراه داشته باشند �ه ان موضوع مردم 

را به دردسر انداخته است.»
درهر حال اگرچه اصل خبر ارنا با فاصله زمان� 
�ه در خبر مذ�ور  ��م� ت�ذب شد، اما ادعا
 �بيان شده عن� سوء استفاده برخ� از نانوا
ها درخصوص اجاد محدودت خرد با هدف 
 �تبدل نان تازه به نان خش7 برا( سودجو
از طرق فروش به دامــدار( ها ، جا( بررس� و 
تامل بيشتر( را از سو( نهادها( نظارت� دارد 
�ه ان موضوع با قوت غالب  �و البته از آن جا
اقشار مردم به وژه قشر �م درآمد سرو�ار دارد ، 
نحوه برخورد با تخلفات احتمال� نيز باد شدد و 

بازدارنده باشد.



چهار شنبه    ٢٠ د3 ١٤٠٢ .  شماره ٢١٤٠٤
١١اخبار٢٧ جماد3 الثان� ١٤٤٥  . ١٠   ژانو"ه ٢٠٢٤

در پنجمين جلسه دادگاه رسيدگ� به اتهامات سر#ردگان گروهB ترور"ست� منافقين چه گذشت؟  

نقش استخبارات صدام در ترور شهيد صياد 
پنجمين جلسه دادگاه رسيدگ� به اتهامات ١٠٤ 
نفر از اعضا( سازمان مجاهدن خلق موسوم به 
منافقين و همچنين ماهيت ان سازمان به عنوان 
7 شخصيت حقوق�، دروز ١٩ د( در شعبه ازدهم 
دادگــاه �يفر( 7 استان تهران به راست قاض� 
حجت الاسلام والمسلمين دهقان� و مستشاران 
ــاه مرتض� تــور` و امين ناصر( در مجتمع  دادگ
قضا� امام خمين� (ره) به صورت علن� برگزار شد. 
در ان جلسه دادگــاه همسر شهيد حجت الاسلام 
والمسلمين آقامير(، پسر شهيد غلامرضا ثمرقند(، 
خواهران  هاشم،  حاج�  غلامعل�  شهيد  دختر 
شهيد سيد رســول موسو( ابرب�وه، دختر شهيد 
محمد فرش� مقدم، همسر شهيد محمد ابراهيم�، 
جانباز محمد مهد( چيذر(، پسر شهيد عل� صياد 
شيراز(، همسر شهيد محمدعل� آقارجب� و برادر 
شهيد احمد شفيع� حضور داشتند.در ابتدا( دادگاه 
دختر �� از شهدا �ه پدرش به دست منافقين به 
شهادت رسيده است، گفت: پدرم شغلش آزاد بود 
و مغازه آجيل فروش� داشت و فقط به دليل نصب 
ع�س ها( امام خمين� (ره) و چند تن از سربازان 
نظام بود �ه پدرم را به قتل تهدد م� �ردند.و( گفت: 
بعد از پدرم سال ها ما را به قتل تهدد م� �ردند، واقعا 
�س� نم� تواند ترس ما را در` �ند. نيمه شب در 
منزل ما به صدا در م� آمد و نامه ا( پر از تهدد را داخل 
خانه م� انداختند.دختر ان شهيد افزود: هيچ �س 
نم� تواند استرس 7 دختربچه �وچ7 را در راه 
مدرسه در` �ند. هر چند قدم� �ه برم� داشتم از 
ترس برم� گشتم و پشت سرم را نگاه م� �ردم. حت� 
بعد از شهادت پدرم هر روز ما را تهدد م� �ردند و 
در تماس تلفن� با منزل ما م� گفتند خانه را به آتش 
م� �شيم  ا حت� مغازه را مجدد آتــش م� زنيم. 
بچه ها را در راه مدرسه م� دزدم.حجت الاسلام 
ــاه، پس از عرض  والمسلمين دهقان�، رئيس دادگ
تسليت به مناسبت حادثه ترورست� �رمان و شهادت 
سردار سيد رض� موسو( به دست رژم صهيونيست�، 
آغاز پنجمين نشست جلسه نخست دادگاه رسيدگ� 
به �يفرخواست واصله پرونده منافقين را اعلام �رد.
و( در ادامه از نمانده دادستان خواست با حضور 
در جاگاه به قرائت �يفرخواست بپردازد.قرائت 
�يفرخواست با اعلام اسام� دگر متهمان از متهم 

ردw س� و چهارم آغاز شد.

 معرف� نامزد منافقين در انتخابات مجلس!▪   
 عــذرا علو( طالقان� متهم ردــw ٣٤ در دادگــاه 
رسيدگ� به جرام گروه7 ترورست� منافقين 
است، نامبرده در سال ١٣٥٤ با گروه7 منافقين 
ــروع م� �ند.و( در  آشنا شــده و فعاليتش را ش
فــروردــن ١٣٦٠، به بدنه تش�يلات، منتقل و 
سپس از طرف منافقين، �انددا( مجلس شورا( 
اسلام� م� شود.شاان ذ�ر است عذرا علو(، از 
مسئولان رده بالا( منافقين بوده �ه بعد از عمليات 
ترورست�- نظامِ� فروغ جاودان، معاونت عمليات 
شاخه  نظام� و مسئوليت عمليات در داخل �شور 
را عهده دار م� شود. گفتن� است در سال ١٣٧٢، 
بعد از ان �ه فهيمه اروانــ� به عنوان مسئول اول 
گروه7 انتخاب م� شود، عــذرا علو( طالقان� 
به عنوان جانشين رئيس شاخه  نظام� منصوب 
م� شود. هرچند �ه در مقطع� نيز مشاراليها، معاون 
آموزش تش�يلات بوده است.خاطرنشان م� شود 
مسئوليت ها( پيشين عذرا علو(، عمدتاً مرتبط با 
مسائل امنيت� گروه7 بوده است.شاان ذ�ر است 

در حال حاضر ان فرد فوت �رده است.

 ٢ شباهت گروهB ترور"ست� منافقين و ▪   
داعش

  نمانده دادستان در ادامه دادگاه گفت: دو گروه 
ترورست� منافقين و داعش شباهت ها( بسيار( 
با هم دارند.هر دو گروه ترورست� از عنصر ترور ها( 
�ور بــرا( گرفتن تلفات بيشتر از مــردم استفاده 
م� �نند؛ برا( آن ها فرق ندارد �ه در ترور �ور چه 
�س� �شته م� شود!و( افزود: هر دو گروه7 از 
وسال انفجار( با خصيصه مشتر` استفاده م� 
�ند؛ داعش از جليقه انفجار( استفاده �رده و برا( 
گرفتن تلفات آن را پر از ساچمه م� �ند؛ منافقين هم 
علاوه بر استفاده از بمب و شلي7 مستقيم از وسال�، 
چون سه راه� نيز استفاده م� �نند. در نشره 
ترورست� مجاهد به اعضا( گروه7 توصيه شده 
از سه راه� استفاده �نند تا تر�ش ها( آن تلفات 

بيشتر( بگيرد.

 مادران� #ه داعش� تربيت م� #نند!▪   
 جميله ابرشمچ� متهم ردw ٣٥ دادگاه رسيدگ� 
به پرونده گروه7 ترورست� منافقين است.نامبرده 

خواهرِ مهد( ابرشمچ� بوده و به واسطه فعاليت 
برادرش، قبل از انقلاب سمپات گروه7 منافقين 
م� شود. متعاقباً مشاراليها بعد از پيروز( انقلاب 
اسلام�، به هم�ار( خود با منافقين ادامه داده و 
در سال ١٣٦١ به همراه فرزندانش (مرم و عل� 
ا�برزادگان) به منظور پيوستن به تش�يلات، از �شور 
متوار( م� شود. و( پس از استقرار در پارس نيز 
ضمن عضوت در شورا( ترورست� موسوم به مل� 
مقاومت، به هم�ار( با بخش خارج� ان گروه7 
ترورست� مــ� پــردازد. گفتن� است نامبرده هم 
ا�نون ، در پارس مستقر بوده و به �شور آلبان� نيز 

تردد دارد.
سوابق عضوت دگر اعضا( خانواده متهم جميله 

ابرشمچ� در گروه7 منافقين:
محمد ا�برزادگان (همسرِ متهم فوق الذ�ر): از 
اعضا( منافقين بوده �ه در سال ١٣٦٧، در عمليات 
ترورست�- نظام� فروغ جاودان شر�ت داشته و 

�شته م� شود.
عل� ا�برزادگان (فرزند متهم): از اعضا( نفاق 
ــوده �ه در بخش اطــلاعــات و  مستقر در آلبان� ب

حفاظت از مسعود و مرم رجو( فعاليت دارد.
مرم ا�برزادگان (فرزند متهم): از اعضا( نفاقِ 
مستقر در آلبان� بوده �ه سابقه عضوت در ستاد 
تبليغات گروه7، شر�ت در عمليات ترورست�- 
نظام� فروغ جاودان به عنوان معاون لش�ر ٣٢ و 
مسئول مرا�ز ٦ و ٢١ منافقين را داشته و مدت� نيز به 
عنوان مسئول پرسنل� مقر ها( منافقين بوده است.

 هدا"ت تيم ترورِ امير سپهبد عل� صياد ▪   
شيراز3 بر عهده چه #س� بود؟

 متهم ردw س� و ششم دادگاه رسيدگ� به جرام 
گروه7 ترورست� منافقين محمود قجر عضدانلو 
است، و( برادر مرم رجو( و همسر شهرزاد صدر 
حاج سيد جواد( (مسئول دفتر مرم رجو() است.

شاان ذ�ــر اســت محمود قجر عضدانلو در سال 
١٣٥٢، به گروه7 منافقين م� پيوندد و با پيروز( 
انقلاب اسلام�، هم�ار( خــود را با تش�يلات 
ادامه داده و نهاتاً در سال ١٣٦٠، از �شور متوار( 
م� شود.خاطر نشان م� شود و( در حال حاضر از 
عناصر �ادر مر�ز( نفاق و عضو شورا( ترورست� 
به اصطلاح مل� مقاومت است.گفتن� است محمود 

قجر عضدانلو در مشار�ت و هم�ار( تنگاتنگ 
�� دگر از عوامل اصل� و  ،�با مژگان پارسا
�ليد( تش�يل، طراح�، سازمان ده� و هدات 
تيم ترورِ امير سپهبد عل� صياد شيراز( (به نام ها( 
�مال الدن حيدر( چمن� با نام مستعار جلال 
موسو( و رضا نادر( با نام مستعار عطاءاله) و نتيجتاً 
شهادت و به تعبير حقوق�، قتل عمد ان شهيد 
والامقام محسوب م� شود.ضمناً نامبرده تحت 
تعقيب انترپل بوده و دارا( اعلان قرمز به شماره 

A-٦/٤٦٨-٢٠٠٢ است.

 نقش استخبارات در ترور شهيد صياد▪   
ــاه �� از اعضا( برده منافقين  ــه دادگ  در ادام
گفت: در آذر سال ٧٧ مسعود رجو( در قرارگاه 
بدع زادگان مسعود رجو( فيلم� از شهيد صياد 
پخش �رده و گفت باد حساب ان فرد را برسيم؛ ان 
خواست صاحبخانه ( عراق) است.و( افزود: رجو( 
مسئوليت ان ترور را به مژگان پارسا� سپرد؛ بعد از 
ترور شهيد صياد در قرارگاه اشرف جشن� به پا شده 
و مژگان پارسا� به تيم ترور هده داد! رجو( پس 
از ترور شهيد صياد شيراز( گزارش �ار تيم ها( 
راهگشا در ستاد داخله را به طاهر حبوش مسئول 
سروس اطلاعات عراق داد.در ادامه وزر( نمانده 
دادستان خطاب به  دادگاه گفت: به هر نحو �ه صلاح 
م� دانيد جلسه غيرعلن� تش�يل دهيد و اظهارات 
افراد جداشده از گروه7 منافقين  و صحبت ها( 
آنان را درباره ترور شهيد صياد شيراز( استماع �نيد، 
زرا ان افراد بيم ان را دارند �ه مورد تهدد گروه7 

ترورست� قرار گيرند.

 نشست ها3 ا"دئولوژ"B منافقين در آلبان� را ▪   
چه #س� برگزار م� #ند؟

متهم ردw س� و هفتم ان پرونده بدر( پورطباخ 
است.و( پس از پيروز( انقلاب اسلام�، تحت تاثير 
اف�ار برادرش، جذب تش�يلات شده و در اواخر سال 
١٣٥٨، هم�ار( خوش با منافقين را در شهرستان 
اصفهان شروع م� �ند.در سال ١٣٦١، نامبرده 
بعد از ازدواج تش�يلات� با �� از اعضا( گروه7 
به نام مهد( قربان پور مقدم، به همراه او از �شور 
متوار( و در �ردستان عراق مستقر م� شود. شاان 
ذ�ر است �ه بدر( پورطباخ �� از اعضا( مر�ز( 
تش�يلات منافقين و عضو شورا( ترورست� موسوم 
به مل� مقاومت بوده �ه بيشتر اوقات خود را در اروپا 
و آمر�است  و مدت زاد( نيز مسئول مقر گروه7 
در هلند بوده و از سال ١٣٧٨ نيز در ستاد داخله  

منافقين، مشغول فعاليت است.
 فعاليت ها و مسئوليت ها( مختلw نامبرده در 

تش�يلات منافقين به شرح ذل است:
عضو بخش محلات در سال ١٣٥٨

عضوت در بخش پذرش �ردستان عراق در 
سال ١٣٦٢

 عضو هيئت اجرا� در سال ١٣٦٥ در برهه  
عراق

شر�ت در عمليات ترورست�- نظام� فروغ 
جاودان در سال ١٣٦٧ 

مسئول تش�يلات منافقين در آلمان و سپس در 
آمر�ا در سال ١٣٦٨

 عضو هيئت اجرا� و مسئول به اصطلاح سياس� 
گروه7 در اروپا بين سال ها( ١٣٦٨ تا ١٣٧١

مسئول مقر باقرزاده و عضو شورا( رهبر( در سال 
١٣٧٢

مسئول تش�يلات منافقين در �شور هلند بين 
سال ها( ١٣٧٦ تا ١٣٧٨

 معاون ستاد داخله و از نفرات توجيه �ننده  تيم ها( 
ترورست� اعزام� به داخل �شور در سال ١٣٧٨

عضوت در ستاد مال� (تامين مال� ترورسم) 
گروه7 در سال ١٣٨٤

و مسئول راه انداز( شب�ه  زنان در حوزه  اروپا و تامين 
مال� مراسم ها در فرانسه

ضمناً نامبرده در حال حاضر در بخش به اصطلاح 
سياس� ستاد فعال بــوده و مسئول نشست ها( 

ادئولوژ7 نيروها( جددالورود به آلبان� است.

 چگونه دفتر خبرگزار3 فرانسه در تهران ▪   
پوشش منافقين شد؟

متهم ردw ٤١ در دادگــاه رسيدگ� به پرونده 
گروه7 ترورست� منافقين بهزاد نظير( نام 
دارد.نامبرده �ه در سال ١٣٦٠ به استخدام 
وزارت ارشاد درآمده بود، برا( گمراه� نيرو ها( 
انقلاب، در پوشش مترجم برا( دفتر خبرگزار( 
فرانسه در تهران، در عمل به فعاليت و هم�ار( 
با گروه7 ترورست� منافقين مــ� پــردازد �ه 
به سرعت ماهيت فعاليت ها( اصل� و( افشا 
و در سال ١٣٦١ دستگير و به ٨ سال حبس، 
مح�وم م� شود، اما در ادامه در سال ١٣٦٤، در 
مدت مرخص� از زندان، متوار( شده و به صورت 
غيرقانون� به خــارج از �شور عزمت م� �ند.

ضمناً همسر و( (به نام مرم خرمشاه�) نيز در 
عمليات ترورست�- نظام� فروغ جاودان، �شته 
 ١٣ مر�ز  مسئول  نامبرده  م� شود.همچنين 
شاخه نظام� منافقين در عراق بوده و در طراح� 
عمليات ها( خمپاره زن� به نام راه گشا�، شر�ت 
فعال داشته است. در ضمن و( سابقه  عضوت در 
�ميسيون به اصطلاح روابط خارج� را نيز دارد. 

از جمله اقدامات ان �ميسيون، سازمان ده� 
تظاهرات ساختگ� در �شور ها( غرب�، حمله به 
سفارتخانه ها( رسم� جمهور( اسلام� اران 
و همچنين جذب نيروست.گفتن� است بهزاد 
نظير(، از افــراد فعال در عمليات ترورست�- 
نظام� فروغ جاودان نيز بوده و در حال حاضر 
عضو �ميسيون خــارجــ� شـــورا( ترورست� 
موسوم مل� مقاومت است. مضافاً بهزاد نظير( 
 �در عمليات ها( ترورست� به اصطلاح راه گشا
�ه منجر به شهيد و مصدوم شدن جمع زاد( از 
مردم و همچنين وارد آمدن خسارت ها( مال� 
فراوان به اموال خصوص� و عموم� شده، نيز نقش 
طراح و هاد( تيم ترورست� را داشته است. ضمناً 
نامبرده تحت تعقيب انترپل بوده و دارا( اعلان 

قرمز به شماره A-٦/٤٧٤-٢٠٠٢ است.

امدادگر منافقين در دادگاه محا#مه شد▪   
 متهم ردــw ٤٢ در دادگــاه رسيدگ� به پرونده 
گروه7 ترورست� منافقين فرشته گانه فرزند امان 
ا... نام دارد.و( در اواــل انقلاب اسلام� جذب 
گروه7 منافقين شده و از مسئولان تش�يلات اهواز 
م� شود. متعاقباً نامبرده ضمن ازدواج تش�يلات� 
ــام عليرضا پــنــاهــ� ور، در اقــدامــات  ــرد( بــه ن بــا ف
مسلحانه نفاق، شر�ت �رده و با ورود گروه7 به فاز 
نظام�، از اران خارج م� شود.از جمله فعاليت ها و 

مسئوليت ها( و( عبارت است از:
عضوت در شورا( مر�ز( منافقين

مسئول ستاد داخله برا( هدات و اعزام تيم ها( 
ترورست� به داخــل �شور مانند خمپاره زن� به 

̀ نور در تارخ ١٣٧٨/١٢/٢٣ شهر
شر�ت مستقيم در عمليات ها( ترورست�- نظام� 
از خا` عراق عليه اــران با عنوان مسئول شاخه  

نظام�
مسئول �ميسيون به اصطلاح آموزش منافقين

و مسئول امداد و جنگ سياس�.خاطرنشان م� شود 
مشاراليها در حال حاضر نيز مسئول بخش جنگ 
ــداد گروه7 منافقين است.ضمناً  سياس� و ام
نامبرده تحت تعقيب انترپل بوده و دارا( اعلان قرمز 

به شماره A-٦/٤٤٨-٢٠٠٢ است.
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تازه ها( مطبوعات

انع�اس

اعتماد آنلا"ن خبر داد:حسين علا� از فرمانده  •
سابق سپاه در پيشنهاد( برا( جزار سه گانه اران� 
گفت: ما باد ان سه جززه و ساحل شمال� آنها را 
به سه قطب مهم گردشگر(، ورزش�، تفرح� و 
زندگ� تبدل �نيم تا مردم داخل اران دائما به ان 
سه جزره تردد مرتب داشته باشند و تعداد زاد( 
اران� نيز در آن ها زندگ� ب�نند. ان جزار ظرفيت 
و قابليت ان را دارند �ه اران� ها در آنها س�ونت 

دام� داشته باشند.
بــامــداد نو مدع� شد:براساس شنيده ها،  •

محمدرضا غلامرضا معاون سياس� پيشين وزر 
�شور �ه جدال و( با نماندگان به عزل او منجر شد 
به همراه عل� ا�بر رائف� پور و 7 فرد دگر قصد 
ارائه ليست برا( انتخابات مجلس دوازدهم دارند. 
 7ظاهرا گروه ها( مختلw جران اصولگرا هر
تلاش دارند تا سهم بيشتر( از �ي7 قدرت برا( 
خود بردارند و به همين خاطر با جمع شدن هرچند 
نفر ا چند تش�ل، اندشه ارائه 7 فهرست مستقل 

را در سر م� پرورانند.
د"ده بان ا"ران مدع� شد:زهرا مينو� و�يل  •

مهد( راح� خبر داد: مو�لم آقا( مهد( راح� 
بر اساس رأ( صادره از «شعبه ٢٦ دادگاه انقلاب 
تهران» در مجموع به «٢ سال و ٨ ماه حبس تعزر( 
و ٧٤ ضربه شلاق تعزر(» مح�وم شدند. بر اساس 
مــاده ١٣٤ قانون مجازات اسلام� 7 سال از 

حبس اشان قابل اجراست.
اصلاحات نيوز خبرداد:روحان� در دــدار  •

جمع� از فرهنگيان گفت:اگر مجلس� غير از مجلس 
فعل� بود برجام حل و تحرم ها برداشته م� شد.
رأ( اعتراض� بهتر از را( نــدادن است. من ف�ر 
نم� �ردم بعد از بيانات اخير مقام معظم رهبر(، 
ان همه نامزد انتخابات مجلس را ردصلاحيت 
�نند.  به جا( ١١ هزار نفر اگر ١١٠ هزار نفر را هم 
از 7 جناح تايد �نيد باز همان عده ا( �ه قرار بود 
در انتخابات شر�ت �نند پا( صندوق رأ( م� آند 

و مشار�ت را افزاش نم� دهد.

بوژه در  • اقتصاد-تنش ها در منطقه  دنيا3 
درا( سرخ در شراط� روز به روز در حال تشدد 
است �ه روزنامه نيوور` تامز در گزارش� اران 
را برنده شطرنج منطقه ا( با آمر�ا ارزاب� �رده 
است. نيوور` تامز م� نوسد: اران با حملات 
نيابت�   اش از نقاط مختلw و برنامه هسته   ا(   اش 
�ه ناگهان احيا شده و همچنين در �نار خود داشتن 
چين و روسيه، ان بار چالش جدد( را برا( غرب 

اجاد م�   �ند.
اعتماد-ان روزنامه با محاسبه آمار( نوشته  •

است: ميزان ردصلاحيت ها در مجلس نخست تا 
مجلس دوازدهم حدود ٤٧ برابر افزوده شده است. 
در مجلس نخست ميزان ردصلاحيت ها تنها ١.٢ 
درصد بوده است. آماري كه در مجلس دوازدهم به 

بيش از ٥٥ درصد رسيده است.
•  7#يهان-ان روزنامه ماجرا( آلوده �ردن 

مجتمع هسته ا( اــران به وــروس استا�س نت 
را شرح داد ونوشت: ار7 وان سابن» ٣٦ ساله 
به 7 مجتمع هسته ا( اران نفوذ �رد و وروس 
«استا�س نت» را منتشر و برنامه هسته ا( اران 
را فلج �رد.ان مرد را سازمان اطلاعات هلند 
استخدام �رد، اما سياستمداران وقت هلند( هيچ 
چيز در مورد ان عمليات نم� دانستند.وان سابن 
بلافاصله پس از خراب�ار( در برنامه هسته ا( ان 
 7�شور، اران را تر` �رد. او دو هفته بعد در 
تصادف موتورسي�لت در نزد�� خانه اش در دب� 

جان باخت.
جام جم-انتظار م� رود دلسوزان نظام و در راس  •

آن ها شورا( نگهبان با جهاد تبيين پاسخ مستدل� 
به شبهات و اتهامات وارده بدهند و موج تبليغات� 
تحرميان را خنث� �نند و دولت نيز با پرهيز از 
اقدامات حاشيه ساز و جلوگير( از جهش قيمت ها، 
زمينه ها( لازم برا( برگزار( انتخابات باش�وه �ه 

تراز انقلاب است را آماده �ند.
 جوان- اسطوره ها( فرامل� نظير حاج قاسم،  •

مفاهيم والا و مورد وفاق مذهب� نظير شهادت در راه 
وطن، باد مورد حمات قاطع قانون� باشند. همه 
�شور ها( دنيا از ان ارزش ها( مشتر` جمع� 
سفت و سخت حمات م� �نند. تعد( �نندگان 
بــه وجـــدان مشتر` مل�، تنها مرت�ب جرام 
شخص� نشده اند �ه با گذشت و رضات شخص�، 

مجازات شان منتف� باشد.

تو#ل� - با نزد7 شدن به انتخابات �م و �يw تر�يب جناح ها 
و گروه ها( سياس� نماان تر م� شود. حالا و در جران انفعال 
اردوگاه اصلاح طلب�، جران ميانه رو عرصه سياست را تر` 
ن�رده و عزم خود را جزم �رده تا حضور جد( در انتخابات 
داشته باشند.ان جران حالا  خبر از رونما� از ليست اران 
هاشم� رفسنجان� در انتخابات داده است : اصلاح طلبان 
و اعتدال� ها از ليست انتخابات� خود با نام «اران هاشم�» 
�ردند، ان ليست  �در انتخابات مجلس و خبرگان رونما
سياس� قرار است دربرگيرنده احزاب، گروه ها و اشخاص� 
باشد �ه در انتخابات آت� مشار�ت خواهند داشت.گفته شده 
است �ه در ان ليست انتخابات� افراد( قرار م� گيرند �ه با 
 ��تف�رات هاشم� ا همان حزب �ارگزاران سازندگ� نزد
داشته باشند، ان ليست آلترناتيو اصلاح طلبان ميانه رو در 
برابر اصلاح طلبان راد�ال خواهد بود.مشرق نيوز در بخش� 
از گــزارش خود آورده اســت: اصلاح طلبان راد�ال قصد 
دارند با بهانه ها� چون نداشتن نامزد انتخابات را تحرم 
خاموش �نند، در آن سو اصلاح طلبان مشار�ت جو معتقدند 
�ه م� توان در انتخابات پيش رو در تهران و شهرستان ها 
ليست ها( قابل قبول داده و حت� 7 فرا�سيون قو( نيز 
ش�ل داد. در پاان ان گزارش به نقل از محسن هاشم� آمده 
است : محسن هاشم� از اعضا( رده بالا( حزب �ارگزاران 
سازندگ� از جمله افراد( است �ه به دنبال بالا آوردن «ليست 
اران هاشم�» در انتخابات است.ميانه روها اعتقاد دارند �ه 

ان ليست نه تنها زمينه �ار فرا�سيون� در مجلس است بل�ه 
م� تواند پاه حضور اصلاح طلبان در انتخابات سال ١٤٠٤ 
نيز باشد.محسن هاشم� معتقد است شراط برا( تش�يل و 
موفقيت ائتلاف ميانه روها به شدت سخت شده و با ان حال 
هنوز مم�ن است با الگوگير( از مدل سياست ورز( مرحوم 
هاشم� رفسنجان�، به ميدان آمد و ان ائتلاف را به پيروز( 
رساند.عضو شورا( مر�ز( حزب �ارگزاران سازندگ� درباره 
ام�ان تاثيرگذار( ائتلاف ميانه روها بر فضا( سياس� �شور 
گفته است �ه باد به سابقه چنين ائتلاف� نگاه �نيم؛ 7 بار 
در سال ٩٢ ان اتفاق افتاد. هنگام� �ه شــورا( نگهبان 
اعلام �رد صلاحيت هاشم� را برا( حضور در انتخابات 
احراز ن�رده است، اشان قهر ن�رد و به ميدان آمد.  محسن 
هاشم� همچنين خبر از تش�يل معدود جلسات� ميان آقاان 
روحان�، ناطق نور(، خاتم�، سيدحسن خمين� و اسحاق 
جهانگير( داده و گفته است �ه با ان �ه تعداد ان جلسات 
زاد نبود اما اميد م� رفت �ه حاصل آن، اتفاق جدد( باشد 
و بتواند 7 حر�ت جد( را ش�ل دهد.خبر رونما� ليست 
اران هاشم� را باد نشانه ا( از فعاليت ها( جد( ميانه رو 
ها در ان روزها( باق� مانده به انتخابات تلق� �رد. ب� تردد 
با نگاه� به اظهارات چهره ها( سياس� هر دو جناح سياس� 
اصلاح طلب و اصولگرا م� توان گفت �ه هرچقدر تشتت ميان 
گروه ها( چپ و راست زاد است، همگرا� در جران ميانه 
�ه م� تواند جران راست اردوگاه  �رو بيشتر است. همگرا

اصلاح طلب�، جران اعتدال و حاميان لارجان� و حت� 
̀ برساند.  اصولگراان سنت� و معتدل را به 7 ليست مشتر
مسئله ا( �ه دور از انتظار هم نيست. در همين راستا مهر در 
گزارش� از  احتمال ائتلاف انتخابات� رؤسا( سابق قوا( 
مجره و مقننه خبرداده و در ان باره نوشته است :« آن طور �ه 
در فضا( رسانه ا( مطرح شده، برخ� اخبار ح�ات از ان 
دارند �ه «حسن روحان�» و «عل� لارجان�» احتمالاً در تهران، 
ليست انتخابات� مشتر` خواهند داد. با عنات به قرابت و 
نزد�� لارجان� و روحان� �ه به وژه در فاصله سال ها( 
٩٤ تا ٩٨ تشدد شد، به نظر ائتلاف انتخابات� رؤسا( سابق 
قوا( مجره و مقننه، چندان دور از ذهن نباشد؛ البته چنان چه 
چنين شود، به سبب ترافي7 نامزدها، جناح اصلاح طلب شاد 
به داره ائتلاف با اعتداليون راه نيابد.» همگرا� جران ميانه 
رو زمان� قوت م� گيرد �ه بدانيم اردوگاه اصلاح طلب� هنوز 
استارت جد( انتخابات� خود را نزده است. در آخرن خبر جواد 
امام سخنگو( جبهه اصلاحات اعلام �رده �ه «اصلاح طلبان 
در تهران به ليست واحد نزد7 شده اند»، و معلوم نيست ان 

نزد�� در دقيقه ٩٠ چه حاصل� را به همراه خواهد داشت.

گروه سياس�-رهبر معظم انقلاب اسلام� 
صبح دــروز در سالروز قيام تارخ� مردم قم 
در ١٩ د( ١٣٥٦ در دــدار هـــزاران نفر از 
ــدرت ب� نظير  ــردم اــن شهر، با اشــاره به ق م
نقش آفرن� مردم، حضور و پرچم دار( ملت در 
هر عرصه و ميدان را، راهبرد موثر و راهگشا( 
امام خمين�(ره) و نظام اسلام�  و ب� انگيزه 
�ردن و بيرون �شيدن مردم از صحنه را، راهبرد 
دشمنان سرزمين پا` اران به  وژه آمر�ا و 
صهيونيسم خواندند و تأ�يد �ردند: هر�س� 
ــان گوا، اثــرگــذار و مخاطب  در هر جا� زب
دارد، باد با معرفت افزا�، مردم را به حضور 
اقتصاد(،  سياس�،   wمختل عرصه ها(  در 
فرهنگ� و دگر عرصه ها فراخواند.حضرت 
آــت ا... خامنه ا(، قم را شهر قيام و معرفت و 
جهاد ناميدند و با اشاره به درس ها( ماندگار 
قيام خودجوش مردم مومن ان شهر در ١٩ 
د( ١٣٥٦، گفتند: ان حادثه عظيم �ه در 
اعتراض به اقدام رژم وابسته در انتشار مقاله ا( 
موهن نسبت به امــام خمين� صــورت گرفت، 
اثبات قــدرت نقش آفرن� مــردم در حــوادث 

بزرگ است.

 قيام خودجوش ١٩ د3 مردم قم  پاسخ� ▪ 
به درس امام برا3 حضور هميشگ� در ميدان 

بود
 اشان، غزه را مصداق� عين� از ان قدرت 
عظيم مردم دانستند و گفتند: گروه �وچ�� از 
مردم در زمين� �وچ7، آمر�ا با آن همه ادعا و 
رژم صهيونيست� آوزان به آمر�ا را با قدرت 
صبر و استادگ� خود، عاجز �رده اند.رهبر 
انقلاب، سرنگون� رژم وابسته و ظالم طاغوت 
را در فاصله حدود 7 سال از قيام جران ساز 

مردم قم، نتيجه ملموس حضور مردم در صحنه 
برشمردند و گفتند: ان درس بزرگ را، امام 
بزرگوار در سال ها( ٤١ و ٤٢ با حرف و عمل 
به ملت آموخت و نشان داد �ه حضور مردم در 
ــت ا...  آ است.حضرت  معجزه آفرن  ميدان 
خامنه ا(، ت�يه بر توده ها( مردم را انتخاب 
راهبرد( امام در قبال روش ها( راج سياس� 
از جمله نشست وبرخاست با احزاب و چهره ها( 
سياس� دانستند و افزودند: امام در ١٢ خرداد 
٤٢ در فيضيه به ميدان آمــد، مــردم را هم به 
ميدان آورد و پرچم را به دست آن ها داد �ه قيام 
مردم در ١٥ خرداد ٤٢ در تهران، قم و ورامين 
و شهرها( دگر، پاسخ ملت به ان دعوت بود.

اشان قيام خودجوش ١٩ د( مردم قم را هم 
پاسخ� به درس امام برا( حضور هميشگ� 
در ميدان برشمردند و گفتند: ت�يه بر مردم 
البته درس اميرمومنان است �ه در نهج البلاغه 
م� فرماد توده ها( مردم ت�يه گاه دن، بدنه 
اصل� جامعه و ذخيره روز روا� با دشمن 

هستند.

  انتقاد رهبر انقلاب از #سان� #ه حضور ▪ 
رئيس جمهور در ميان مردم را «پوپوليسم» 

م� خوانند
ــا انــتــقــاد از  ــه ا( ب ــن ــام ــرت آـــــت ا... خ ــض   ح
�سان� �ه حضور رئيس جمهور در ميان مردم 
را «پوپوليسم» م� خوانند، گفتند: مردم دار( 
البته  نقطه اصل� سياست ها( نظام اســت؛ 
�يفيت �ار �ردن با توده ها( مردم هنر بزرگ� 
اســت �ه باد در آن تأمل و تعمق �رد.رهبر 
«توان بخش�  و  دقيق»  «جهت ده�  انقلاب، 
معرفت�» را دو لازمه �شاندن مردم به ميدان 
مبارزه و استادگ� برشمردند و گفتند: هدف از 

دعوت مردم به حضور، حا�ميت اسلام�، عزت 
اسلام�، صلاح �امل و اعتلا( ملت و مقابله 
با است�بار است.اشان معرفت افزا� مردم را 
وظيفه اندشمندان، استادان، روشنف�ران، 
طلاب و دگر قشرها( موثر در اف�ار عموم� 
خواندند و گفتند: آمر�ا� ها با ساده اندش� 
و محاسبات غلط به همراه دلبستگانشان بعد 
از ٤٥ سال همچنان در حال توجيه چهره  رژم 
منحوس و وابسته ا( هستند �ه در ٢٢ بهمن 
٥٧ با لگد ملت از اــن خــا` پــا` به بيرون 
رانده شد.رهبر انقلاب با بيان دخالت مستقيم 
انگليس در رو(  �ار آمدن رضاخان افزودند: 
ان عنصر دست نشانده به �م7 عوامل انگليس 
بعد از چند سال شــروع به استحاله فرهنگ� 
ملت �رد �ه «�شw حجاب، تعطيل� حوزه ها 
و مراسم عزادار(» و اقدامات مشابه او را باد با 
ان چشم نگاه �رد.حضرت آت االله خامنه ا( 
با اشاره به دخالت انگليس در رو( �ار آمدن 
محمدرضا و �ودتا( مشتر` آمر�ا و انگليس 
برا( بازگرداندن شاه فرار( به قدرت در سال 
١٣٣٢، افزودند: رژم طاغوت اول، وسط و 
آخرش با �م7 بيگانگان رو( �ار آمد و به حيات 
ننگينش ادامه داد و در مقابل ان �م7 ها، نه 
تنها نفت اــران بل�ه عزت و دن و شرف ملت 
را هم به بيگانگان فروخت اما حالا بعض� ها 

درصدد توجيه آن رژم فاسد هستند.

 بيشتر ضعj ها3 اقتصاد3 هم ناش� از ▪ 
حضور نداشتن مردم در عرصه بوده است

 رهبر انقلاب اسلام� در ادامــه سخنان شان 
استثمار  و  است�بار  جبهه  راهــبــرد  تبيين  به 
در اــران پرداختند و افزودند: آمر�ا و رژم 
صهيونيست� در نقطه مقابل راهبرد امام برا( 
آوردن مــردم به وسط ميدان و سپردن پرچم 
تلاش و مبارزه به آنها، سياست �لان «بيرون 
�شاندن مردم اران از صحنه» را ب�ار گرفته اند و 
 ،wت رذالت با روش ها( مختلامروز هم در نها
م� �نند.اشان،  پيگير(  را  سياست  ــن  ا
تلاش بــرا( �وچ7 شمردن حضور مــردم در 
مناسبت ها( مهم را �� از ترفندها( دشمن 
بــرا( خــارج �ــردن مــردم از صحنه دانستند و 
گفتند: تمسخر راهپيما� اربعين، تردداف�ن� 
ــاره احترام مــردم به ســردار بــزرگ اــران و  درب
منطقه و همچنين اجاد تردد در زمينه حضور با 
عظمت مردم در جشن ها( مذهب� مانند نيمه 
شعبان از نمونه ها( سياست راهبرد( دشمن 
برا( بيرون آوردن مردم از ميدان است.رهبر 
انقلاب افزودند: علت ان دشمن� آن است �ه 
فهميده اند عامل پيشرفت و عزت اب� اران، 
و مطرح شدن آن به عنوان 7 قدرت شاخص 
در منطقه، و اجاد عمق راهــبــرد( ب� نظير 
برا( نظام عن� نيروها( مقاومت در سراسر 
منطقه، و ش�ست همه توطئه ها از �ودتا و جنگ 
تحميل� تا توطئه ها( امنيت�، حضور مردم 
اران در صحنه است.حضرت آت ا... خامنه ا( 
�ه به هر دليل مانع  �افزودند: البته در جا
حضور مردم در صحنه شده اند، دشمن خرسند 
شده است �ه خيل� از بخش ها( اقتصاد( 
همين طور است.اشان از دگر شگردها برا( 
خارج �ردن مردم از صحنه را تلاش رسانه ها( 
بيگانه برا( مأوس �ردن مردم و به خصوص 
جوانان از آنده دانستند و گفتند: تعميم ا 

بزرگ نما� ن�ات منف�، تروج ب� فاده بودن 
حضور در فعاليت ها( سياس� و انتخابات، و به 
رخ �شيدن �مبودها و سخت� ها( اقتصاد( 
از جمله فعاليت ها( تبليغات� آن ها است.رهبر 
انقلاب اسلام� افــزودنــد: البته بــدون ش7، 
مش�ل اقتصاد( دارم و ضعw ها( گوناگون� 
هم بوده و ادامه پيدا �رده است �ه اگر تحقيق 
و دقت شود، بيشتر ان ضعw ها هم ناش� از 
ــوده و در عرصه ها(  ــردم ب حضور نداشتن م

حضور مردم، ضعw ها �متر است.

  در رأس عوامل قدرت آفر"ن، ا"مان د"ن�  ▪ 
اســت و تــلاش  دشمن با هــدف تضعيj ا"ن 

عوامل انجام م� شود
 اشان «ترساندن از قدرت ها و از آمر�ا و رژم 
صهيونيست�» را ترفند( دگر برا( بيرون راندن 
مردم از ميدان دانستند و گفتند: اگر قرار بود ملت 
اران از فلان قدرت بترسد، جمهور( اسلام� 
دگر وجود نداشت ضمن ان �ه امروز خيل� از 
�ه داعيه دار تسلط و خدا� بر منطقه  �قدرت ها
بودند، از ملت اران م� ترسند.حضرت آت ا... 
خامنه ا( ابزار دگر بيگانگان برا( خارج �ردن 
مردم از صحنه را «ب� اعتقاد �ردن مردم به عوامل 
حضور، شجاعت و قدرت» خواندند و گفتند: در 
رأس عوامل قدرت آفرن، امان دن� و تشرّع 
 wاست و تلاش و تبليغات دشمن با هدف تضعي
ان عوامل انجام م� شود.اشان افزودند: به قضيه 
حجاب و امثال آن باد با ان نگاه توجه و �ار �رد �ه 
مسئله صرفا ناآگاه� عده ا( از موضوع حجاب 
نيست بل�ه عده �م� با انگيزه مخالفت و معارضه 
ان �ارها را م� �نند.«اجاد اختلاف و دوقطب� 
�ردن مردم» به نحو( �ه موضوع از اختلافات 
دوستانه خارج و به مح�وم �ردن هر حرفِ ولو 
خــوب طــرف مقابل منجر شــود، شگرد دگر( 
برا( خال� �ردن ميدان از حضور مردم بود �ه 
رهبر انقلاب پس از تبيين آن گفتند: راه مقابله 
با ان نقشه ها، حضور مردم در مسائل سياس�، 
اقتصاد(، انتخابات و حت� مسائل امنيت� است.

حضرت آت ا... خامنه ا( گفتند: در زمينه مسائل 
امنيت� مردم م� توانند با شناسا� عوامل دشمن 
به دستگاه ها( امنيت� �م7 �نند، همچنان�ه 
تا�نون خيل� از مش�لات امنيت� با �م7 مردم 
برطرف شده و دستگاه ها از وقوع فجاع� مشابه 
حادثه �رمان پيشگير( �رده اند �ه شاد بتوان 
گفت ميزان خنث� ساز( توطئه ها دهها برابر 

چيز( است �ه اتفاق م� افتد.

ــد مــردم را به حضور در ▪   همه وظيفه دارن
ميدان و ا"ستادگ� در آن ترغيب #نند

 اــشــان تــروــج حــضــور و نقش آفرن� مــردم 
به عنوان ر�ن مهم اداره صحيح �شور و لازمه 
ــداف را نوع�  قطع� دستياب� انقلاب به اه
تواص� به حق و وظيفه هر صاحب صدا و منبر 
ــد: عالم دن�، مرجع،  ــزودن اف و  برشمردند 
روحــانــ�، اســتــاد دانــشــگــاه، هنرمند، مدر، 
و همه وظيفه  مسئول سياس�، صداوسيما، 
دارند مردم را به حضور در ميدان و استادگ� 
مسئولان  وظيفه  البته  �نند  ترغيب  آن  در 
ح�ومت� سنگين تر است چرا �ه مردم آماده اند 
و باد زمينه را برا( حضور آنها آماده �رد.رهبر 
ــردم در چهارمين  انــقــلاب، اجتماع عظيم م
حضور  سليمان�،  ســـردار  شــهــادت  سالگرد 

مردم در راهپيما� ها( ٢٢ بهمن و روز قدس 
و اجتماع در اـــام ا... همچون سالروز ٩ د( 
را نشانه ها( بارز آمادگ� مردم برا( حضور 
در ميدان دانستند و گفتند: مردم در سالروز 
شهادت سردار پر افتخار از راه ها( دور برا( 
ــود آن اتفاق  زــارت به �رمان آمدند و با وج
فاجعه بار، فردا همان اجتماع مردم� با همان 
شدت و قدرت و انگيزه ادامه افت. ان عن� 
مردم آماده هستند و ما مسئولان باد زمينه را 

برا( حضور آن ها آماده �نيم.

  اصرار دار"م عوامل واقع� و پشت پرده ▪ 
حادثه ترور"ست� #رمان را شناسا"� و آن ها 

را سر#وب #نيم
ــار �رمان  ــدوه ب اــشــان در خصوص قضيه ان
خاطرنشان �ردند: ان فاجعه به معن� واقع� 
ملت ما را مصيبت زده �رد، البته ما اصرار( 
ندارم �ه اــن و آن را متهم �نيم امــا اصــرار 
ــم عوامل واقع� و پشت پــرده موضوع را  دار
شناسا� و آن ها را سر�وب �نيم �ه ان شاءا... 
مسئولان محترم �ه به طور جد(  مشغول �ار 
هستند، بتوانند عوامل� را �ه در ان جنات 
دخالت داشتند و پشت آن بودند، به سزا( 
اعمالشان برسانند.حضرت آت ا... خامنه ا( 
غزه  مــوضــوع  سخنانشان،  پاان�  بخش  در 
را مــورد توجه قــرار دادنــد و با اشــاره به تحقق 
تدرج� پيش بين� ها( روشن بينان در ان 
موضوع گفتند: پيش بين� م� شد �ه پيروز ان 
ميدان، مقاومت فلسطين است و آن �ه ش�ست 
خواهد خورد، رژم خبيث و ملعون صهيونيست� 
است �ه امــروز ان پيش بين� در حال تحقق 
�ش�  ̀ است.اشان، سه ماه جنات و �ود
صهيونيست ها را حادثه ا( فراموش نشدن� در 
تارخ دانستند و افزودند: حت� پس از نابود( و 
پا` شدن ان رژم از رو( زمين، ان جناات 
فراموش نم� شود و در تارخ خواهند نوشت 
روز(، عده ا( در ان منطقه به ح�ومت رسيدند 
�ه در طول چند هفته هزاران �ود` را به قتل 
رساندند اما  صبر مردم و استادگ� و مقاومت 

فلسطين�، آن ها را وادار به عقب نشين� �رد.

ــاده است، ▪  ــروز مقاومت،  سرحال و آم  ام
در حال� #ه رژ"ــم صهيونيست�، خسته و و 

پشيمان است
و  ش�ست  نشانه ها(  تبيين  در  انقلاب  رهبر 
نا�ام� رژم صهيونيست� پس از حدود ١٠٠ 
روز جنات، خاطرنشان �ردند: آن ها گفته بودند 
حماس و مقاومت را از بين م� برم و مردم غزه را 
منتقل م� �نيم �ه نتوانستند و امروز مقاومت، 
زنده و سرحال و آماده است، در حال� �ه رژم 
پشيمان  و  سراف�نده  و  خسته  صهيونيست�، 
است و داغ باطل جنات�ار به پيشان� آن خورده 
است.اشان ان هماورد( را 7 عبرت دانستند 
و گفتند: اــن عبرت نشان م� دهد باد خط 
استادگ� در مقابل ظلم، زور، است�بار و غصب 
دنبال شود و مقاومت همچنان خود را به روز و 
آماده نگه دارد و از ترفند دشمن غافل نماند و به 
ار( خدا هر جا ام�ان داشت به دشمن ضربه وارد 
�ند.حضرت آت ا... خامنه ا( گفتند: ان شاءا... 
روز( فراخواهد رسيد �ه ملت اران و ملت ها( 
مسلمان، غلبه صبر و استادگ� و تو�ل به خدا بر 

دشمنان و شياطين عالم را به چشم ببينند. 

ــلا( خــانــواده هــا( جان باختگان سانحه سقوط  ��� از و
هواپيما� او�ران�، در مصاحبه با رسانه ها اعلام �رده �ه متهم 
ردw اول ان پرونده با قرار وثيقه آزاد شده است.خبرگزار( 
قوه قضايه نوشت:ان در حال� است �ه پيگير( ها و بررس� ها 
نشان م� دهد متهم ردw اول ان پرونده به اتهام قتل شبه عمد 
از ابتدا( تش�يل پرونده در بازداشت به سر م� برد و برا( و( 
تا�نون قرار وثيقه �ه منجر به آزاد( شود، صادر نشده است. 
گفتن� است، پرونده هواپيما( او�ران� شامل ٢ بخش است �ه 
بخش اول پرونده در دادگاه مورد رسيدگ� قرار گرفته و منجر به 
صدور را( شده است.را( صادره پس از اعتراض و�لا( خانواده 
قربانيان حادثه به دوان عال� �شور ارسال شده است و در ان 
دوان در حال بررس� م� باشد.ح�م بخش دوم پرونده نيز صادر 
و دادگاه در مرحله انشا( را( است و دادگاه به زود( ح�م صادره 
را ابلاغ خواهد �رد.قابل ذ�ر است براساس را( صادره از سو( 
دادگاه بدو(، متهم ردw اول پرونده به اتهام مباشرت در قتل 
شبه عمد سرنشينان هواپيما( او�ران� مستند به مواد قانون� 
به تحمل سه سال حبس تعزر( مح�وم  شده است.ان متهم 
همچنين به دليل لغو دستور ابلاغ� و با توجه به گستردگ� آثار و 
تبعات ان اقدام به حدا�ثر مجازات (١٠ سال حبس تعزر() نيز 
مح�وم شده است. بر ان اساس مجموع ح�م حبس صادر شده 
 ١٣ (7در مورد متهم ردw اول (فرمانده سامانه دفاع� تور ام 
سال حبس تعزر( م� باشد �ه اشد مجازات (١٠ سال حبس) 
قابل اجرا خواهد بود.متهم ردw اول علاوه بر حبس به پرداخت 
ده در حق اوليا( دم� �ه مطالبه ده داشته اند نيز مح�وم و 

دادگاه برا( ان متهم مجازات ت�ميل� نيز در نظر گرفته است.

رهبر انقلاب در د"دار هزاران نفر از مردم قم با بيان ا"ن #ه ا"جاد دو 
قطب� در جامعه از اهداف دشمن است، مردم دار3 را نقطه اصل� 

سياست ها3 نظام دانستند

نظام مردم پایه
سياست راهبرد3 امام آوردن مردم به صحنه بود و سياست راهبرد3 

دشمن خارج #ردن مردم از صحنه است



انتخاب بيشتر زوج ها 
پرونده

 
برا3 ماشين عروس و 
 B" آن،  ــ�  ــ ــل آرا" ــ گ
خودرو3 سوار3 است 
مــثــل پـــرا"ـــد، ســا"ــنــا، پـــژو، سمند و 
خودروها3 گران قيمت تر. اگر خودشان 
از  باشند، "`�  ــودرو نداشته  هــم خـ
اعضا3 فاميل "ا دوست ها3 داماد برا3 
"B شب، خودرو"ش را به آن ها قرض 
خواهد داد تا عروس و داماد با خوش�، 
راهــ� خانه بخت شوند. در ا"ــن بين، 
ــت به  افـــــراد3 هــم هستند #ــه دسـ
همان  و  زده  متفاوت�  انــتــخــاب هــا3 
ــوار3 هم  خـــودرو3 خودشان را #ه س
محسوب نم� شود، تبد"ل به ماشين 
عروس م� #نند. مثلا به تازگ�، خلاقيت 
روز  در  #ـــه  ــ�  ــان ــه ــف اص زوج   Bـــ"
خوش رنگ  تر"ل�   B" عروس� شان 
طلا"� را گل زده و با آن در حال عبور از 
ســطــح شــهــر بــودنــد، در شب`ه ها3 
اجتماع� مــورد توجه قــرار گرفت و 
و"دئو"ش پربازد"د شد. به همين بهانه 
ــلام از  ــروز زنــدگــ� س ــده امـ ــرون و در پ
عجيب و غر"ب تر"ن ماشين ها3 عروس 
خواهيم گفت؛ از اتوبوس و نيسان آب� 
همراه  ما  با  م`اني`�.  بيل  تا  بگير"د 

باشيد.

انتشار و"دئو"� از "B #اميون طلا"� رنگ عروس در خيابان ها3 اصفهان #ه مورد توجه #اربران شب`ه ها3 اجتماع� قرار گرفت 
بهانه ا3 شد تا چند مورد از خاص تر"ن ماشين ها3 عروس را با هم ببينيم

 

 

  

 

 

 

 

 

   

۵ علامت مشکلات کبدى در پاها 

ازدواج موفق با مکمل ها یا مشابه ها؟
دختر و پسرهاى دم بخت باید با ٢ نظریه «شباهت» و 

«مکمل بودن» براى انتخاب همسر مناسب و تشکيل یک زندگی 
مشترک پایدار آشنا شوند 

تمرین ۵ دقيقه اى ساده که مهارت هاى مطالعه 
را تقویت می کند 

طنز| خاطرات خيلی بد از فصل امتحانات 

    در زندگ� سلام امروز بخوانيم:

٢

٣

٣

۴

٢٦٢٣

 

ميوه آرایی ماشين عروس!
ودئو� از 7 ماشين عروس 
در شــبــ�ــه هــا( اجــتــمــاعــ� 
در  نفر   7 �ه  شد  پربازدد 
حال چسباندن ميوه ها اعم از 
گل �لم، ترب، سيب، پرتقال، 
فلفل دلمه ا( و ... به ش�ل� 
 7هنرمندانه و باسليقه رو( 
خودرو بود. �اربر( درباره ان 
ماشين نوشته بــود: «ماشين 
عروس وقت� آقا( داماد مغازه 
ميوه فروش� داره، ان جور( 

م� شه!»

دوستت دارم، همين
ان راننده خوش ذوق نيسان آب� �ه خودروش را برا( عروس� اش گل زده، 
 «Love» لمه�مورد توجه �اربران شب�ه ها( اجتماع� قرار گرفت. او با گل ها 

را  به معنا( «عشق» 
ــش  ــ ــودرو ــ خ رو( 
نوشته است. �اربران 
گفتند �ه چقدر خوب 
ابتدا(  همين  از  �ه 
زنـــدگـــ� مـــشـــتـــر` 
گفتن  ــت  ــي ــم اه از 
ــت دارم» به  ــت «دوس
ــده  ــاه ش ــ هــمــســر آگـ

است.

ماشين عروس و داماد خاکی!
ان �� ماشين عروس 
 7را م� گوند متعلق به 
زوج ماهشهر( است. از 
ــوا خــراب  بــس اوضـــاع ه
بوده، دگر رس7 ن�رده 
ــارواش  ــ �و مــاشــيــن را 
ــا قبل از  ــبــرده انــد �ــه ت ن
ــاره زر خا`  مراسم دوب
ــود. البته �ه هم  دفــن ش
ع�س بانم�� است و هم 

غم انگيز ... .

راننده تریلی رمانتيک
 �طبق فيلم و سرال ها
�ه دده ام، راننده ها( 
ماشين ها( سنگين باد 
افراد( سبيل از بناگوش 
دررفته باشند با روحيه ا( 
خشن. اما در واقع چنين 
رانــنــده ترل� ها� هم 
هستند �ه با گران ترن 
ــازار، ماشين  گــل هــا( بـ
تزين  را  ــان  عـــروس شـ

م� �نند.

زندگی مشترک خيلی شيرین
همه برا( تازه عروس و دامادها آرزو م� �نند تا زندگ� شيرن� داشته 
باشند. ان عروس و داماد هم خودشان دست به �ار شده و برا( آغاز زندگ� 
̀ شان سنگ تمام گذاشته و به ماشين شان ش�لات چسبانده اند تا  مشتر

شيرن� از سر و �ول شان بالا برود.

ان شاءا... جرثقيلت تبدیل بشه به ...
وقت� راننده 7 جرثقيل م� خواهد داماد شود، خيل� مرسوم نيست �ه 
همان ماشين را گل بزند. ول� چه اش�ال� دارد؟ ان شاءا... خوشبخت شود 

و چرخش به خوب� بچرخد و ان جرثقيل تبدل به تاور�رن برج ها شود.

ماشين عروسِ فاميلی!
ــاد( در روســتــا(  ــ عـــروس و دامـ
خداآفرن  شهر  سميع  ابــراهــيــم 
ــ�  ــرق ــان ش ــ ــج ــ ــا ــ ــان آذرب ــ ــت ــ اس
بيل م�اني�� شان را گلباران �ردند 
تا دسته جمع� به همراه خانواده 
را  عروس �شان  مراسم  فاميل  و 
ــه همين  ــد ب بـــرگـــزار �ــنــنــد. شــا
ــه بقيه فاميل هم  �دلــيــل اســـت 
بيل  و  ترا�تور  بــا  تصميم گرفتند 
م�اني�� �ه تعدادشان بيشتر از ١٠ 
دستگاه بود، آن ها را همراه� �نند.

اتوبوس عروس دم دره!
اتوبوس� �ه م� بينيد نه قرار است 
به پاانه برود و نه راه� جاده  شود. 
 ��اربران فضا( مجاز( ودئو
از اــن اتوبوس در شهر زاهــدان 
منتشر �ردند و در آن نوشتند ان 
اتوبوس، ماشين عروس است! بله 
آقا( داماد با ان اتوبوس بزرگ با 
تزينات ساده  و هيبت مهيبش به 
دنبال عروس خانم در آراشگاه 
 7رفته است. به هر حال ان هم 

نوعش است!

تزیين با دست  بافته هاى بلوچ
شاد شما ــادتــان نياد ولــ� دهــه هــا( ٥٠ و ٦٠، روبــان نقش اصل� 
در تزين ماشين ها( عــروس داشــت و بيشتر تزينات ماشين عروس 
در خانه انجام م� شد. اــن دامـــاد �ــه اهــل چاه�يچ� دلــگــان استان 

ن  چستا بلو ن و سيستا
تصميم گرفته  اســـت، 
ــاده از  ــف ــت ــا( اس ــه جـ ب
گل ها( 7 بار مصرف 
بـــرا( تــزــيــن ماشين 
بافته ها(  ــا  ب عـــروس 
رنگارنگ زنان سرزمين 
مادر( اش ماشين خود 

را تزين  �ند.

عروس کشان با تریلی!
ــاد  ــه احــتــمــال ز ــه ب �ــاد  ــ دام
است  سنگين  ماشين  راننده 
ترجيح داده با ماشين خودش 
ــا مــاشــيــن هــا( معمول  ــه ب �
ــروس خيل� متفاوت است  ع
ــه اســتــقــبــال عـــروس بـــرود.  ب
ــروس و دامــاد به  هم تسلط ع
ــاد اســت و هم بعد از  ــاده ز ج
تمام شدن مراسم �س� جرئت 
نم� �ند برا( ماشين عروس 
ــا را  لاــ� ب�شد و جلو( آن ه

بگيرد.

بار بادکنکی ماشين عروس
�ه تصاور ماشين عروس متفاوتش پربازدد شد، دربــاره  �دامــاد فسا
تصميمش برا( انتخاب زامياد وانت و گل آرا� آن م� گود: «اولا �ه ان 
�ار متفاوت� هم �رده  7نيسان، ماشين خودم بود. دوم ان �ه م� خواستم 

باشم. البته ان 
را هم بگوم �ه 
حقيقتا  ــش  اولـ
 wمخال خانمم 
ــا وقت�  ــود امـ بـ
 �نها نــتــيــجــه 
خيل�  ــد،  دـ را 

خوشش آمد.»

نقاشی گل هاى آبی و قرمز روى ماشين
�ه نقاش�  7 ٢٠٦تصاور 
گل ها( آبــ� و قرمز رو( 
را  بيننده ا(  هر  توجه  آن 
به خــودش جلب م� �رد، 
مربوط به هنرمند تبرز( 
ــت. ابت�ار جالب  ــوده اس ب
و خــلاقــانــه اـــن هنرمند 
تبرز( برا( تزين ماشين 
ــروس در شــبــ�ــه هــا(  ــ عـ
اجتماع� هم مورد تحسين 

قرار گرفت.

سختش نکنيم

ماشين  خلاقيت،  #م�  بــا  خيل�  ها  درحــالــ�  #ــه 
عروس  شان را با طرح� جالب آماده م�  #نند؛ عده  ا3 
هم تا ٣٥ ميليون تومان برا3 #را"ه "B خودرو هز"نه 

م�  #نند؛ واقعاً ا"ن موضوع چقدر اهميت دارد؟

از روزگار( �ه مثل سرال  ها( اران� جشن عروس� 
داخــل حياط بــزرگ خانه  ها برگزار م�  شد و همه  جا 
رسه  �ش� م�  شد تا 7 شب شاد و رنگ� رنگ� رقم 
بخورد، دور شده  ام. ان روزها ازدواج  ها به  طور مدام با 
چيزها( جدد( همراه است. از فرماليته و �ليپ  روز، 
تا خيل� چيزها( عجيب دگر( �ه هر �دامش �ل� 
هزنه و دردسر دارد. در ان بين عروس و داماد مم�ن 
است برا( مراسم ساعت  ها آموزش ببينند، لحظه لحظه 
مراسم را به دقت برنامه  رز( �نند. برا( پذرا� تحت 
هر شراط� باد ميزبار سنت�، شيرن�، گلاسه  ها و... 
موجود باشد. بعض� احساس م�  �نند اگر غذا �متر 
از دو سه مدل باشد انگار مراسم� برگزار نشده است. 
اگر هزنه آن چنان� برا( فيلم بردار( و موسيق� نشود 
گو� چيز( �م است و خلاصه به هر ش�ل� سخت 
م�  گيرند. ماجرا( ماشين عروس هم بخش� از همين 
فراند است. بماند �ه عروس  �شون، راه  بندان، آلودگ� 
صوت� و... م�  تواند اتفاق ناخوشاند( برا( شهر باشد 
اما خود ماشين عــروس اتفاق خاطره  انگيز( است. 
به  شرط آن  �ه مثل چيزها( دگر تبدل به بخش� از 
فراند سخت و پرهزنه مراسم عروس� نشود؛ فراند( 
 ��ه به  خاطر فراگير( شب�ه  ها( اجتماع�، پدده  ها
جدد و غيرضرور( را تبدل به اتفاق� از جنس سنت  ها( 
غيرقابل تغيير �رده است. به  طور مثال درباره ماشين 
عروس، به هر نحو( باد خودرو� باشد �ه چند ميليون 
هزنه گل  آرا�  اش شده و چون لابد در فاميل عروس و 
داماد هيچ  �س خودرو( مدل بالا� ندارد باد سراغ 
�راه ماشين بروند. براساس گزارش� �ه چند وقت 
قبل توسط «اسنا» منتشر شد، اجــاره مازرات� برا( 
عروس� بدون راننده شب� ٣٣ ميليون تومان و پورشه 
تا ١٧ ميليون تومان. البته دامــاد علاوه بر وجه بالا( 
اجاره، باد 7 چ7 ضمانت� به قيمت خودرو ارائه �ند. 
ماشين عروس از ساعت ٩ تا ١٢ شب در اختيار داماد 
است و با هر ساعت در�رد مبلغ ٧٠٠ هزار تومان باد 
بپردازد. البته خودروها( ارزان  تر( هم هستند به  طور 
 �مثال پورشه ما�ان ١٢ ميليون تومان و ماشين  ها
مثل پرادو، بنز ا ب�  ام دبليو هم با راننده ١٠ ساعت در 
اختيار حدود ٧ ميليون تومان. با ان اوصاف باد ذوق و 
�ه با تزين  ها( خلاقانه و استفاده  �جسارت زوج  ها
از خودروها( خودشان، ان شب را با حداقل ام�انات 
و هزنه خاطره  انگيز �رده  اند، ستود. چون هزنه  ا( 
را �ه در حد چند ع�س و فيلم �ارا� دارد، صرف 
اولوت  ها( مهم  تر زندگ�  شان خواهند �رد. بماند �ه 
�ه خودروها( مدل بالا دوست  �شاد بد نباشد زوج  ها
دارنــد به ان ف�ر �نند �ه اگر روز( فرزندشان فيلم 
عروس�  شان را دد درحال�  �ه سوار بر 7 ٢٠٦ بودند 
و حالا  خودرو( بهتر( دارند، متوجه م�  شود والدنش 
با تلاش زندگ� را ساخته  اند. اما اگر فرزند( فيلم را 
ببيند درحال�  �ه عروس و داماد سوار پورشه م�  شوند و 
واقعاً هيچ خودرو� ندارند شاد سرخورده شود و مسير 
زندگ�  اش به خاطر آن  چه در عمل از والدنش اد گرفته 

به سمت رفتارها( نماش� و خودنما� برود. 



مت
سلا

ل`ه ها3 قرمز و قهوه ا3 ١
د�تر برگ م� گود ان علامت �ه اغلب 
در افراد( �ه از دابت رنج م� برند مشــاهده 
م� شــود، مم�ن است نشــانه ا( از مش�لات 
�بد( نيز باشد. او گفت: «اما اگر �س� سيروز 
ــا هپاتيت ا حتــ� �بد چرب شــدد داشــته 
باشــد، اغلب اوقــات گردش خون در قســمت 
پاين بدن او به قدر( بد است �ه ان ل�ه ها( 
قرمز �وچــ7 ا قهــوه ا( ماــل به قرمــز قابل 
مشاهده است، شاد هم گاه� اوقات نقاط ا 
رنگدانه ها( پوسته دار �ه �م� شبيه �بود( 
به نظر م� رســند؛ بنابران �بد با فا�تورها( 
انعقــاد(، وتاميــن K ارتبــاط زــاد( دارد و 
زمان� �ه عمل�رد �بد دچار اختلال م� شود، 
مم�ن است موارد زاد( از �بود( و ل�ه ها( 
تغيير رنگ را در قسمت ها( مختلw بدن خود 

مشاهده �نيد.»

خارش پا ٢
به گزارش «روزاتو» ربه گفته د�تر برگ، 
خارش پا «معمولا» به ان خاطر به وجود م� آد 
�ه صفرا( توليد شده توسط �بد بسيار غليظ 
اســت. صفرا ســپس به �بد برگشــته و بعد به 
خون باز م� گردد. او  در ان باره گفت: «خون 
به بافت ها برم� گــردد و م� توانــد به صورت 
خارش ظاهر شود. بسيار( از افراد با خارش 
غيرقابل تحمل پاهاشان دست به گربان اند 
اما نم� دانند �ه مشــ�ل احتمالاً در پا نيست 
بل�ه در �بد اســت. اما همچنين م� تواند به 
علت رشــد قارچ رو( پا باشــد. افراد مبتلا به 
مشــ�لات �بد( نه تنها در پــا، بل�ه در ناخن 

پا نيز بيشتر دچار عفونت قارچ� م� شوند.

رگ ها3 عن`بوت� ٣ 
رگ هــا( عن�بوت� بيشــتر در اطراف 
مچ پا دده م� شــوند؛ اما د�تر برگ هشــدار 
م� دهد �ه مم�ن اســت در هر جا( دگر( 
 7از بدن نيــز اجاد شــوند. او گفــت: «ان 
وضعيت خاص اســت �ه �بــد دگر قــادر به 
تنظيــم اســتروژن نيســت و درنتيجــه مقدار 
بســيار زاد( اســتروژن تنظيم نشــده دارم 
�ه در اطراف بدن شــناور اســت. اســتروژن 
تمال به اتســاع عروق دارد و به نوع� ان اثر 
تجمع عروق� شما را اجاد م� �ند. استروژن 
اضافــ� م� توانــد بــه �بد آســيب برســاند و 
مــوارد( مانند �بــد چــرب و مشــ�لات� در 
مجرا( صفراو( شما اجاد �ند �ه م� تواند 

منجر به سنگ �يسه صفرا شود».

پاشنه خشB و ترJ خورده٤ 
پاشــنه خشــ7 و تــر` خــورده اغلــب 
نشــانه �مبود شــدد امگا ٣ اســت. د�تر برگ 
توضيــح داد: «�بد صفــرا را م� ســازد و صفرا به 
تجزه و جذب وتامين ها( محلــول در چرب� و 
همچنين مواد مغــذ( محلــول در چرب� مانند 
اســيدها( چرب امــگا ٣ �م7 م� �نــد. اما با 
�بــد، نم� توانيم ميــزان صفرا  wعمل�رد ضعي
مــورد نيــاز بــرا( اســتخراج اســيدها( چــرب 

امــگا ٣ را توليــد  �نيــم. ان موضــوع همچنين 
م� تواند به علت �مبــود وتامين B3 باشــد �ه 
 ��م� توانــد منجر به بيمــار( پلاگر شــود �ه 
از علام آن تر�يدن پوســت دســت، پا و صورت 

است.»

مش`لات ناخن پا ٥ 
آســيب  بــا  پــا  ناخــن  بيمــار(  پنــج 
شــامل ناخن  �ــه  اســت  همــراه  �بــد( 
دستروفي7، اوني�ومي�وزس (عفونت قارچ� 
ناخن)، لو�ونيشيا، اوني�ور�ســيس و ناخن 
چماق� م� شود. ناخن دستروفي7 شراط� 
است �ه در آن ناخن ها تغيير ش�ل داده و بسيار 
ضخيــم م� شــوند. د�تر بــرگ گفــت: «در ان 
وضعيت ناخــن تر` م� خــورد، دچــار اعواج و 
زرد م� شــود. گاه� اوقــات هم از بســتر ناخن 
جدا م� شــود». لو�ونيشــيا باعث بروز خطوط 
ا نقاط ســفيد رو( انگشــتان و ناخن م� شــود 
و اوني�ور�ســيس بــه صورت برجســتگ� ها( 
عمود( ظاهر م� شود. د�تر برگ ادامه داد: «هر 
دو( ان اختلالات م� تواند به واســطه مش�ل 
�بد( به وجود بياد. ناخن چماق� نيز م� تواند 
نشان دهنده مش�ل �بد( باشد. شراط� �ه 
در آن ناخن دســت و پا دچار ناهنجار( در زاوه 

طبيع� خميدگ� م� شود.» 

۵ علامت مشکلات کبدی
 در پاها

  

 

#بد مســئول حذف مواد زا"د و ســموم و همچنين تبد"ل غذا به انرژ3 
پزش`�

  
است. اما هرگونه آسيب به #بد م� تواند باعث ا"جاد علا"م پا"دار در 
 B"نقاط� از بدن شود #ه مم`ن است انتظار نداشته باشيد. د#تر ار
بِرگ از پزش`ان شناخته شــده #ه درفضا3 مجاز3 دنبال #ننده ها3 
ز"اد3 دارد در مورد علا"م مشــ`لات #بد3 #ه مم`ن اســت در پاها مشــاهده شــود 
هشدار داده است. در ادامه ٥ علامت هشدار دهنده ا3 #ه در پاها ظاهر م� شود و با"د 

مراقبشان باشيد را مرور م� #نيم:

پرسش و پاسخ پزش`� 

آزما"ش تيروئيد بدهم "ا نه؟!
با ا"ن #ه وعده ها3 غذا"� و سبB زندگ� من در چند ماه گذشته تغيير ن`رده افزا"ش 
وزن داشتم و خوابم به هم ر"خته است. خيل� نگرانم. خانواده پيشنهاد #ردند 
آزما"ش تيروئيد بدهم. م� شود از نشانه ها3 پر#ار3 "ا #م #ار3 تيروئيد بگو"يد؟ 

آ"ا لازم است ا"ن آزما"ش  را انجام بدهم؟

پاســخ: اختلال خواب و تغيير وزن علاوه بر مشــ�ل تيروئيــد م� تواند در زمينه ســار 
 �بيمار( ها( غدد درون رز اجاد شود. قطعا با ان علام �� از مهم ترن شاخص ها
�ه باد بررس� شود بررس� سلامت غده تيروئيد است. غده تيروئيد �� از غدد درون رز 
بدن است �ه وظيفه اصل� اش تنظيم سوخت و ساز بدن و اجاد تعادل در متابوليسم مواد 
و ارگان ها( مختلw است. افزاش فعاليت تيروئيد باعث افزاش فعاليت در ارگان ها( 
مختلw م� شود �ه با علام� مانند تپش قلب، افزاش تعرق و  فعاليت دستگاه گوارش، 
 wا پرخاشگر( ، گرفتگ� و ضععدم تحمل به گرما، اختلالات چشم و بينا�، اضطراب 
عضلان�، �اهش وزن و... خودش را نشــان م� دهد. برع�س �ــم �ار( تيروئيد باعث 
 wزش مو، ضعافزاش وزن، پوست خش7 و زردرنگ، بوست، عدم تحمل به سرما، ر

عضلان� و علام� از ان دست را اجاد م� �ند.

د#تر ميثم جواد3
 متخصص مغز و اعصاب

امروزه محصولات حاو3 آنت� ا#سيدان تنوع بسيار ز"اد3 
دارند، به طور3 #ه احتمالا آنت� ا#سيدان ها را م� توانيد 
حداقل در "`� از محصولات مورد استفاده  خود بيابيد. از 
آن جا #ه تنوع ز"اد مم`ن است انتخاب محصول مناسب را 
سخت #ند، در ا"ن بخش به مهم تر"ن ن`ات� #ه با"د برا3 
خر"د "B محصول ا"ده آل مدنظر داشته باشيد اشاره 

م� #نيم:

هدف خــود را مشــخص #نيد| آــا م� خواهيــد ل�ه ها( 
تيــره را از بيــن ببرد، خطــوط رز را بــه حداقل برســانيد ا 
از آســيب ها( ناشــ� از نــور خورشــيد جلوگيــر( �نيد؟ با 
مشــخص �ردن هدف خود متوجه م� شــود �ه باد دقيقا 

به دنبال چه نوع محصول� باشيد.
انتخاب محصولات� حاو3 چند آنت� ا#سيدان| بر اساس 
 wســيدن مختل�تحقيقــات، محصولات� �ه چند نوع آنت� ا

دارند برا( رفع مش�لات پوست� گزنه   بهتر( هستند.
محصولات مختلj را امتحان #نيد| نام برند به اندازه   تاثير 
محصول رو( پوست مهم نيست. اگر به 7 محصول خاص 
حس خوب� داشــته باشــيد و آن را اثربخش بدانيد، احتمالا 
به طــور منظــم از آن اســتفاده م� �نيــد. از آن جــا �ــه تاثير 
محصولات حاو( آنت� ا�سيدان در طولان� مدت مشخص 

م� شــود، برا( �ســب نتيجه مطلوب باد به طــور مداوم از 
آن ها استفاده �نيد.

به سا"ر مواد تش`يل دهنده  محصول توجه #نيد| فهرست 
تر�يبات مفيد برا( پوســت فقط به آنت� ا�سيدان ها خلاصه 
نم� شــود. تر�يبــات ضدپيــر( دگــر( هــم در محصولات 
مراقبت از پوســت وجود دارند �ــه م� توانند ظاهر پوســت را 
بهبود بخشند. برا( مثال، هيالوروني7 اسيد برا( آب رسان� 

پوست ها( خش7 اده آل است ا گلي�ولي7 اسيد، لا�تي7 
اســيد و ماندلي7 اســيد همگ� م� توانند پوســت را روشن تر 

�نند و سرعت پير شدن آن را �اهش دهند.
 �از متخصص پوســت و مو #مــB بگير"د| اگــر به تنها
نم� توانيد محصول مناســب را انتخاب �نيد، از متخصص 
پوست بخواهيد �ه گزنه ها( مناسب را به شما معرف� �ند. 
منبع: د"ج� #الا مگ    

 

 

بيشتر بدانيم

خواص خورا#� ها

موقع انتخاب محصولات مراقبت از پوست به چه ن`ات� توجه #نيم؟ 

دانشمندان با ت`نيB «مول`ول ها3 ارتعاش�» موفق به 
نابود3 ٩٩ درصد از سلول ها3 سرطان� شدند

دانشمندان آمر�ا� در مراحل اوليه تحقيقات خود در مورد 
ت�ني7 «مول�ول ها( ارتعاش�» موفق شدند ٩٩ درصد 

از ســلول ها( ملانومــا را �ه نوع� از ســرطان پوســت 
است، در آزماشگاه رشــه �ن �ردند. اجاد ارتعاش 
در مول�ول ها در ان روش با استفاده از نور مادون قرمز 
 7انجام م� شود. محققان درافتند �ه ان روشِ تحر

مول�ول ها در برابر �شت ها( آزماشگاه� سلول ها( 
ملانوم موثر اســت. در پ� اســتفاده از ان روش، چيز( به 

نام پلاسمون ش�ل م� گيرد �ه به مثابه نوسان سرع ال�ترون ها 
در مول�ول همانند عقب و جلو رفتن امواج درا است. ان پدده باعث م� شود �ه غشا( 
سلول ها( سرطان� پاره شود. سيسرون آالا-اورز�و، محقق دانشگاه راس   و نوسنده 
اصل� نتاج ان پژوهش، در گفت وگو با ورونيوز توضيح داد: «ارتعاش فعال شده توسط 
نور نزد7 به مادون قرمز هر چيز( را �ه توسط مول�ول احاطه شده باشد �ه در ان مورد، 
سلول سرطان� است، نابود م� �ند.» او افزود: «هر چند ان روش در بررس� آزماشگاه� 
بر رو( موش ها بســيار موثر بوده ول� تجوز فور( آن در مورد انسان به دليل نگران� ها( 
موجود در خصوص عوارض جانب� آن مم�ن نيست و به همين دليل احتمالا به �ارگير( 
آن زمان بر خواهد بود.» دانشمندان اميدوارند �ه با استفاده از ان روش بتوانند به مش�ل 
مقاوم شدن سلول ها( سرطان� در مقابل داروها( شيميا� موجود �ه درمان ان بيمار( 

را با دشوار( مواجه م� �ند، پاان دهند. 

 

مُس`ن ها3 طبيع� برا3 #اهش درد عضله

بنابر اعــلام دفتر آموزش و ارتقا3 ســلامت جامعه وزارت بهداشــت، اگرچه 
استراحت، #شش ها3 ملا"م و ماســاژ عضله م� تواند درد ناش� از اسپاسم 
عضلان� را تــا حد3 #اهش دهد، بــا ا"ن حال هفت تســ`ين دهنده طبيع� 

عضلات نيز وجود دارد #ه شا"د #متر شناخته شده باشند:

چا3 بابونه| بابونه شــامل ٣٦ نوع فلاونوئيد اســت �ه خاصيت ضد التهاب� ١ 
دارند. شما م� توانيد اســانس بابونه را هنگام درد عضلان�، رو( ماهيچه ها 
قرار دهيد و از درد اسپاســم رها شــود. چا( بابونــه نيز م� تواند منجر به تســ�ين 

عضلات ش�م شود.

آب گيلاس| آب گيــلاس برا( مبارزه بــا التهــاب و درد عضلان� به خصوص ٢ 
در دونده هــا( ماراتــن مفيــد اســت. مطالعات نشــان م� دهد �ــه خاصيت 

آنت� ا�سيدان� ان ميوه به طور طبيع� به آرامش ماهيچه ها �م7 م� �ند.

زغال اخته| مطالعات نشان م� دهند �ه مصرف ان ميوه قبل و بعد از ورزش ٣ 
به روند بهبود وضعيت عضلات سرعت بيشــتر( م� دهد. زغال اخته دارا( 
قدرت آنت� ا�سيدان� است و نشان داده شده استرس ا�سيداتيو و التهاب را �اهش 

م� دهد. 

فلفل| �پساســين، ماده ا( �ه در فلفــل افت م� شــود و آرام بخش طبيع� ٤ 
ماهيچه ها به خصوص در �سان� است �ه از فيبروميالژا و آرترت روماتوئيد 

رنج م� برند. 

و"تامين D| افراد مبتلا به درد عضلان� و اسپاسم ها( منظم، اغلب از �مبود ٥ 
وتامين D رنج م� برند. ان وتامين در قرص ها و م�مل ها وجود دارد ول� شما 
م� توانيد آن را از راه خوردن تخم مرغ، ماه�، شير غن� شده و قارچ به بدن تان وارد 

�نيد. نور خورشيد راه طبيع� دگر( برا( درافت مقادر �اف� وتامين D است.

منيز"م| ان مــاده معدن� برا( تغذه حيات� اســت زــرا عمل�رد عضلان� و ٦ 
عصب� را بهبود م� بخشــد. �مبود منيزم اگرچه نادر اســت امــا علام اوليه 
آن شــامل درد عضلان� اســت. ان ماده معدن� در مواد غذا� از جمله موز، بادام، 

حبوبات و برنج قهوه ا( افت م� شود.

اســتراحت #اف�| شــاد بهترــن و طبيع� ترن راه بــرا( از بيــن رفتن درد ٧ 
عضلات، استراحت باشد. اطمينان حاصل �نيد �ه به اندازه �اف� م� خوابيد 
و ماعات به قدر �اف� م� نوشيد. استفاده از �مپرس ها( سرد و گرم نيز م� تواند به 

تس�ين فور( عضلات �م7 �ند. 

دانستن� ها

#بد انسان  مسئول حفظ عمل`ردها3 حيات� بدن 
است اما علا"م هشداردهنده #مترشناخته شده ا3 

وجود دارد #ه م� تواند به ا"ن معن� باشد #ه #بد شما 
به درست� #ار نم� #ند

بدن برا( داشــتن دندان و اســتخوان   قو( به �لســيم نياز دارد. 
ان ماده معدن� برا( �ار�رد قلب و ماهيچه  ها و اعصاب نيز لازم 
است و محل ذخيره آن عمدتا در استخوان  ها و دندان هاست. به 
 �گــزارش ور( ول  هلــث، �لســيم بخــش مهمــ� از رژــم غذا
است. محصولات لبن� مانند شــير، پنير و ماست سرشــار از ان 
مــاده معدن� اند. انــواع ســبز(  ها �ه برگ ســبز دارنــد، دانه ها 

و فراورده هــا( ســوا نيــز منبــع خوبــ� از �لســيم اند. ميزان 
در �لســيم  روزانــه  مصــرف  توصيه  شــده برا( 

 بزرگ ســالان و �ود�ان چنين اســت: بيشتر 
بزرگ سالان: ١٠٠٠ ميل� گرم، زنان پس از 
ائســگ�: ١٢٠٠ ميل� گرم، �ود�ان ٤ تا ٨ 

ساله: ١٠٠٠ ميل� گرم، �ود�ان و نوجوانان 
٩ تا ١٨ ســاله: ١٣٠٠ ميل� گــرم، در ادامه به 
فهرست جالب� از مواد غذا� اشاره م� �نيم 

�ه منبع خوب� از �لســيم به شمار م� روند، 
اما بــه  دليــل غيرلبنــ� بودن شــان 
شاد اطلاع� از ان موضوع نداشته 

باشيد: 
#لم برو#ل�| �لم برو�لــ� از خانواده 

ســبز( ها( چليپا� اســت و هر 7 فنجــان آن ٣٥ ميل� گرم 
�لســيم دارد. ان ســبز( همچنين حاو( چند وتامين و مواد 
معدن� از جمله فسفر، پتاسيم، وتامين C، بتا�اروتن و وتامين 

K است.
دانه  ها| وعده ها( �وچ7 برخ� دانه ها نيز مجموعه  ا( سرشار 
از �لسيم  است. دانه ها همچنين حاو( پروتئين ها و چرب� ها( 
ســالم اند. دانه ها( چيا از اســيدها( چرب امگا ٣ سرشــارند و 
دانه ها( �نجد حاو( مواد معدن� مانند آهن ، 

مس و منگنز هستند. 
انجير خشــB| انجير در مقاسه 
بــا انــواع ميوه هــا( خشــ7 
دگر �لسيم بيشــتر( دارد. 
همچنيــن  خورا�ــ�  اــن 
سرشــار از وتاميــن �ا و 

پتاسيم است.
ر"واس| رــواس ميــوه ا( 
ترش اســت �ــه �لســيم و 
وتامين �ا و فيبــر مورد نياز 
بــدن را  تاميــن م� �نــد. ان 

ماده غذا� همچنين حاو( فيبر پر(  بيوتي7 اســت �ه به رشد 
با�تر( ها( سالم در روده �م7 م� �ند. 

ســارد"ن| ســاردن ها ماه� هــا( �وچ�ــ� با اســتخوان ها( 
خورا�� انــد. ان اســتخوان ها باعث افزاش محتوا( �لســيم 
ساردن م� شــوند. 7 قوط� ســاردن حاو( ٣٥١ ميل� گرم 
�لســيم و ٢٢.٦ گرم پروتئين اســت. ماه� هــا( روغن� مانند 
ساردن با اسيدها( چرب امگا ٣ موجود در آن ها به سلامت مغز و 

قلب و پوست نيز �م7 م� �نند.
#نسرو ماه� سالمون| ماه� ســالمون منبــع عال� پروتئين و 
�لسيم است. 7 وعده ٣ اونس� ماه� سالمون �نسرو( ٢٤١ 

ميل� گرم �لسيم و ١٩.٦ گرم پروتئين دارد.
لوبيا و عدس| لوبيا و عدس سرشار از �لسيم و پروتئين و فيبرند 
و بخشــ� از آهن، رو(، فولات، منيزم و پتاسيم مورد نياز بدن را 
تامين م� �نند. 7 فنجان لوبيا( سفيد ١٦١ ميل� گرم �لسيم 
و ١٧.٤ گرم پروتئين دارد. رژم غذا� سرشار از لوبيا به �اهش 

�لسترول و خطر ابتلا به دابت نوع ٢ �م7 م� �ند.
بادام| در ميان دانه ها( آجيل، بادام بيشــترن ميزان �لسيم را 
دارد. در هر 7 اونــس بادام (حدود ٢٣ مغــز) ٧٦.٣ ميل� گرم 

�لسيم موجود است.

منابع #لسيم #ه شا"د خبر نداشتيد 

  
 

 

تازه ها 



 امام رضا(ع) فرمودند: «�س� �ه از خدا بهشت بخواهد اما در برابر سخت� ها ش�يبا نباشد، 
خود را رشخند �رده است.»(�نز الفوائد: ج١، ص٣٣٠، گزده ح�مت نامه رضو(، صفحه: 
٢٤٨) زندگ� در دنيا با سخت� همراه است و بسته به اعمال و افعال ما و ح�مت خدا نسبت 
به افراد، نوع و مقدار آن متفاوت است. صبور( در برابر سخت� ها و ناملامات زندگ� افزون 
بر اجر معنو( و وعده بهشــت و نعمات اخرو(، انســان را در زندگ� مقاوم م� �ند و ســبب 
ش�وفا� استعدادها و ظرفيت ها( مختلw او م� شود. �س� �ه با سخت� زندگ� م� �ند 
و برا( آساش خود و خانواده اش تلاش م� �ند، بيش از دگران قدردان نعمات و لحظات 
زندگ� خواهد بود. ان قدردان� نوع� ش�رگزار( است �ه سبب جلب توفيقات معنو(، 

بر�ات ماد(، افزاش آستانه تحمل و آسودگ� ف�ر( در برابر سخت� ها م� شود.

نتيجه صبور3 بر سخت� ها
|

چهارشنبه ها3 امام رضا"� (ع)

 

 

 

|

 

ازدواج موفق با مکمل ها یا مشابه ها؟

تحصيل�، شــغل�، تفرح� و... اســت و دگر( محافظه �ار و 
بسته، مش�ل ساز خواهد بود. بنابران بهتر است �ه دختر و پسر 

در ان وژگ� شخصيت� هم، شباهت داشته باشند.
متضاد در سازگار3 اجتماع�

ازدواج افــراد( �ــه از لحــاظ ســازگار( اجتماعــ� بــا هــم 
درتضادنــد، باعث م� شــود �ه خيلــ� زود دچــار تعارضات 
زناشــو�  شــوند. �يفيت پاين زندگ� مشــتر` اــن افراد 
معمولا با وژگ� اختلال شخصيت خودشيفته، ضد اجتماع� 

و پارانوئيد و بدبين� در ارتباط بين فرد( همراه خواهد شد.
اما و اگرها3 نظر"ه م`مل بودن

�ه دارا(  �بر اســاس ان نظره، بهتر است دختر و پســرها
وژگ� ها( شخصيت� م�مل هم هستند، با هم ازدواج �نند، 
اما خود م�مليت هــم م� تواند به صورت ســالم ا بيمارگونه 
باشد. مثلا زن و مرد( �ه با هم ازدواج �رده اند و �� از آن ها 
فرد( وابســته و بــدون اعتماد به نفس اســت و دگر( فرد( 
�نترل گــر، قدرت طلــب و اســتثمارگر، به ظاهــر م�مل هم 
هســتند، اما در درازمدت �� از طرفين در ان رابطه آسيب 
م� بيند و و رابطه آســيب زا م� شــود. ازان رو ان م�مليت، 
هميشه خوب نيســت و ان افراد نباد با هم ازدواج �نند. در 
مقابل، در م�مليت سالم مثلا شخص� �ه تا حدود( عصب� 
و تندمزاج است با فرد( �ه نسبتا آرام و دارا( �نترل هيجان� 

بهتر است، ازدواج �ند، م�مل خوب� برا( هم خواهند بود.
ب� ثبات� هيجان� را جد3 بگير"د

از بيــن وژگ� هــا( شــخصيت�، روان آزردگــ� م� توانــد 
پيش بين� �ننده قو( برا( شناسا� زوجين در معرض طلاق 
باشــد. ازدواج دو فرد( �ه ثبات هيجان� ندارند، موفق آميز 
نخواهد بود؛ چون هر دو دارا( مشــ�لات هيجان� و عاطف� 
هستند و به مرور مشــ�لات زاد( برا( شان اجاد م� شود. 
به همين دليل اســت �ه بررســ� شــخصيت� دختر و پسرها 
قبل از ازدواج ضرور( اســت. البته آن چه مهم اســت شــيوه 
تعيين ان الگوها( شــخصيت� اســت �ه حتما باد توســط 
متخصصان مشاوره خانواده و ازدواج انجام گيرد. افراد برا( 
انتخاب مناســب همســر باد اول خودشــان را بشناسند و با 
̀ هــا( خود و نقاط  خصوصيات شــخصيت� و معيارها و ملا
قوت و ضعw شان آشنا شوند. گام بعد(، شناخت طرف مقابل 
و تطبيق خصوصيات شخصيت� او با وژگ� ها( خود و تعيين 
درجه تناسب است. سپس 7 مشاور م� تواند �م7 زاد( 

به شما برا( انتخاب بهتر داشته باشد.

 

* اــن بــار �ــه دارن جابــه جــا م� �نن، 
انصافــا عجب غوليــه. ٣٣٦ چــرخ دارن 

حملش م� �نن و خيل� عجيبه.
* مطلب «٦ درس مهم زندگ� �ه مردان 
اغلب خيل� در اد م� گيرند» جالب بود. 
بسيار( از مردها به دلال مختلw اصلا 
حواس شون به ســلامت، رشد شخص�، 

خانواده و ... نيست.

* حــالا امســال، هــوا اون قدر هم ســرد 
نشــده �ه ما به ف�ر مراقبت از انگشــتان 
پــا در روزها( ســرد بيفتيم. تهش شــده 

صفر درجه.
�راه حمل ان بــار، ماه� هفت و نيم  *
ميليارد تومن ميشه. نون شون اساس� تو 

روغنه. خوش  به  حال شون.
* دلم بــرا( مــرد( �ــه چون بــرادرش 
خيانــت �ــرده، خانمش روش حســاس 
شده، ســوخت. آخه چه ربط� داره؟ اگر 
به همسرمون اعتماد دارم، با 7 اتفاق 

ساده، سرع خودمون رو نبازم.

راه ارتباط� با زندگ� سلام    
    پيامB ٢٠٠٠٩٩٩  و تلگرام ٠٩٣٥٤٣٩٤٥٧٦

ما و شما 

 اما و اگرها3 نظر"ه شباهت
بــر اســاس نظرــه شــباهت، افــراد( �ــه از لحــاظ برخــ� 
وژگ� هــا( شــخصيت� و رفتــار( شــبيه بــه هــم هســتند، 
م� توانند رابطه خوب� با هم داشته باشند. با ان حال هميشه 
شباهت مناسب نيســت؛ مثلا دو نفر �ه از لحاظ وژگ� ها( 
شــخصيت� ســلطه گر و هر دو دارا( اختلال خودشــيفتگ� 
هستند و طرح واره ها( اســتحقاق دارند، در زندگ� با هم به 
احتمال زاد به مش�ل ها( متعدد برخواهند خورد. دليلش 
هم ان اســت �ه هر دو دنبال اثبات برتــر( خود، ب� توجه� 
به احســاس دگر( و تلاش برا( �نترل فرد مقابل هستند. 

بنابران، ان نوع شباهت ها مش�ل ساز خواهد بود، چون دو 
پادشاه در 7 اقليم نم� گنجند!
ازدواج درون گرا با برون گرا؟

ازدواج افراد( �ه به صورت افراط� در دو ســر ان طيw قرار 
دارند، مش�ل ســاز خواهد بود؛ چون از نظر علاق، فعاليت، 
صميميت و روابط بين فرد( تفاوت بسيار زاد( با هم دارند. 
بهتر اســت در ان رگه شــخصيت�، دختر و پســرها شــباهت 

داشته باشند.
ازدواج تجربه گرا با محافظه #ار؟

ازدواج دختر و پسر( �ه �� تنوع طلب و تجربه گرا در حوزه ها( 

مخاطب گرامــ�، اگــر پــدر شــما 
پيشــرفت قابل توجه� در ان شغل 
داشــته و در آن موفق بوده اســت �ه 
طبق گفته ها( شما، همين طور هم 
هست، شــما م� توانيد از مزاا( ان موقعيت اقتصاد( 
 7بهره مند شود و �سب و �ار را توسعه دهيد. به عنوان 
نصاب پرده، پدر شما احتمالا تجربه و آموخته ها( فراوان� 
در ان زمينه دارد. ادامه دادن ان شــغل به شــما ام�ان 
م� دهد از تجربه و دانش و( بهره ببرد و بتوانيد بهترن 
روش ها و ت�ني7 ها را از او اد بگيرد. بنابران ادامه شغل 
پدر اگر به آن علاقه داشته باشــيد، 7 گزنه خوب برا( 

شماست.
از ا"ن ت`نيB ها #مB بگير"د

ترس از بلند( 7 موضوع راج در روان شناســ� اســت 
�ه م� تواند برا( برخ� افراد، اضطراب و ترس شدد( 
را اجاد �ند. اما با اســتفاده از روش ها( روان شناســ� 
مختلw م� توان ان ترس را �اهش داد و به طور �ل� به 

مدرت آن �م7 �رد. ان روش ها عبارت اند از:
١- ت`نيB ها3 تنفس عميق | تنفس عميق و �نترل 
تنفــس در زمانــ� �ــه مثــلا رو( پله پنجــم نردبــان قرار 
م� گيرد، م� تواند  به �اهش ترس تان �م7 زاد( �ند.

٢- ت`نيB ها3 خودآگاه�| توجه به احساســات و 
اندام ها( بدن م� تواند به شــناخت بهتــر از اضطراب 

�م7 �ند و راهنما� برا( مدرت آن ارائه دهد.
از  اســتفاده  تصو"رســاز3|  ت`نيB هــا3   -٣
تصورساز( ا تجسم به شما �م7 م� �ند تصور خود 
را از بلند( تغيير و ترس را �اهش دهيد. مثلا به نردبان 
نگاه �نيد و خودتان را رو( پله ششم آن تصور �نيد. چه 
احساس� دارد؟ تلاش �نيد �ه با تف�راث مثبت به ان 

ماجرا ف�ر �نيد.
٤- ت`نيB ها3 مقابله شناخت�| به �ار بردن مفاهيم 
و ادئولوژ( هــا( مثبت و قــو( درباره بلنــد( و ترس 
م� تواند باورها( منف� را تغيير دهد و به مدرت ترس 

�م7 �ند.
٥- صبور بودن| ت�ني7 مواجهــه تدرج� 7 روش 
راج در روان شناس� اســت �ه به افراد �م7 م� �ند 
ترس ها و اضطراب ها( خــود را در مواجهه با شــراط 
ترسنا`، قدم به قدم �اهش دهند. توجه داشته باشيد 
�ه قرار نيست �هو ان ترس تان نابود شود بل�ه باد به 

مرور آن را مدرت �نيد.
٦- مشاوره و پشتيبان�| �م7 گرفتن از روان شناس 
م� تواند به شــما �م7 �ند بــا ترس از بلنــد( مواجه 
شود، آن را مدرت �نيد و حت� از تجربيات دگران �ه 

موفق به مدرت آن شدند، استفاده �نيد.

نم� دانم شغل پدرم را #ه درآمدش خوب است، ادامه بدهم "ا نه؟

مشاوره
 فرد3

|

 

 

اتاق مشاوره

به چه چيز3 نياز دار"د؟
بطــر( اســپر( خال�، ســر�ه 
ســفيد، صابــون ســبز، جــوش 
شــيرن ا �لر، ســطل خال� ا 
سبد لباس شو�، اسفنج تميز 
�ردن، مسوا` قدم�(برس) 

و دست�ش خانگ�.
به ا"ن روش تميز #نيد

برا( شــروع �ار ابتدا لباس ها( قدم� و دست�ش ها( خود را بر تن 
�نيد. سر�ه سفيد را از بالا به پاين رو( �اش� ها( حمام خود اسپر( 
�نيد. بگذارد سر�ه حدود ١٥ تا ٣٠ دقيقه رو( �اش� ها بماند. تميز 
�ردن با سر�ه باعث م� شود �ه آه7 و چرب� پس از مدت� حل شوند. 
حالا �اش� ها( حمام را با قسمت زرد اسفنج تميز �نيد. سپس همه 

سطوح را به خوب� با آب گرم بشويد.
حالا نوبت براق #ردن است

دو قاشق غذاخور( صابون سبز را با ٨ قاشق غذاخور( جوش شيرن 
مخلوط �نيد و با برس رو( �اش� ها ب�شيد. با ان �ار �اش� ها( حمام 
شما تميز و براق م� شود. اما اگر درزها( �اش� هنوز تميز نشده، �لر را 
با 7 مسوا` قدم� رو( تمام درزها بماليد. به مدت ١٥ تا ٣٠ دقيقه 

صبر �نيد و سپس درزها را به خوب� با آب بشويد و تميز �نيد.
برا3 نوشتن ا"ن مطلب از برتر"ن ها #مB گرفته شده است  

 ترفند

تمر#ز حواس قبل از شروع مطالعه
محققــان از دانشــگاه �رونل و دانشــگاه 
 ٥٦ مطالعــه   عمل�ــرد  ســيرا�يوز، 
دانش آمــوز ١٢ تا ١٣ ســاله را بررســ� و 
برخــ� از گروه ها را مجبــور �ردند تا قبل 
از مطالعــه در فعاليت هــا( ذهن آگاه� 
شر�ت �نند. ان فعاليت ها شامل آگاه� 
بيشتر از الگوها( تنفس� و پرورش اف�ار 
مثبت بــود؛ عنــ� اقدامات� �ــه به حفظ 
تمر�ز بــر زمان حــال �م7 م� �نــد و از 
طرف دگــر به عنوان ذهن آگاه شــناخته 
پاــان ســال تحصيلــ�،  م� شــود. در 
دانش آموزانــ� �ــه ت�ني7 هــا( تمر�ز 
حواس را انجام داده بودند به طور متوسط 
�لمــه  را به درســت� و بيشــتر از  ٤٫٤١
دگران در زمان بند( تعيين شــده برا( 

مطالعه خوانده بودند.
اهميت درJ مطلب در مطالعه

جاش فِلور، نوســنده اصلــ� ان مطالعه 
روان شناس� از دانشگاه �رنل م� گود: 
«اــن معيــار( اســت بــرا( اســتفاده از 
مهارت ها( واقع� �ه دانش آموزان برا( 
متن� �ــه درحــال خوانــدن آن هســتند 
استفاده م� �نند؛ نه صرفا نمره ا( �ه در 

ترم م� گيرند.» همان طور �ه مطالعه اخير 
اشاره م� �ند، در` مطلب برا( بسيار( 
از موضوعــات آ�ادميــ7 دگــر حياتــ� 
اســت. اگــر بتــوان نحــوه در` �لمــات و 
جملات را در دانش آموزان بهبود بخشيد، 
عمل�ــرد بهتــر( درمــورد �ل صفحه ا( 
�ه درحال مطالعــه آن هســتند، خواهند 
داشــت. محققان قصد دارند در مطالعات 
آنده به بررســ� ان موضوع بپردازند �ه 
ذهن آگاهــ� زمان� �ــه به طــور مســتقيم 
دربرابر سار روش ها( تقوت مهارت ها( 
مطالعه آزماش م� شود، چقدر موثر است. 
آن هــا همچنيــن به بررســ� اــن موضوع 
 wه روش هــا( مختل�خواهنــد پرداخت 
ذهن آگاهــ� و زمــان صرف شــده بــرا( 
آماده ســاز(، چگونــه م� توانــد نتاــج را 
تغيير دهد. فلور در بخش پاان� ان مقاله 
م� نوســد: «نيــاز قابل توجه� بــه چنين 
مداخــلات علمــ� و موثر( وجــود دارد تا 
به همه نوجوانان �م7 �ند �ــه با تقوت 
مهارت هــا( مطالعــه  خــود، در مدرســه 
موفق شوند». افته ها( مطالعه در ژورنال 
School Psychology منتشر شده است.
منبع: زوميت به نقل از سا"نس آلرت

٥

 

 

محور3

دختر و پسرها3 دم بخت با"د با ٢ نظر"ه «شباهت» و «م`مل بودن» برا3 انتخاب همسر 
مناسب و تش`يل "B زندگ� مشترJ پا"دار آشنا شوند

از دنيا3 روان شناس� 



 

خودرو - درختچه زنت�  ٨-  عضو حس سامعه –پرنده 
 wســعادت-ضمير مخاطب ٩-ت�رار حــرف-از طوا
اران�-از حروف انگليس� ١٠- سردسير - غده فوق 
�ليو( ١١-ســهل- رگ خواب –زاپــاس ١٢-�تاب 

جين آستين
عمود١:3- مخفw ال� آخر -بيمار( پير( زودرس 
٢-پيروز- وحشت اف�ن� ٣- اتحاده �ارگر( –گودال 
٤-به جــا آوردن-واحد طــول- دوره نماــش فيلم در 
سينما ٥-درخت جدول-رها ٦-پادشاه مغول�-ار 
پت- پسوند نسبت ٧- هواپيما( عجول-رفتار ناش� 
از ترس حيوان-قنــد ســوخته ٨-خوددار(-رمزنه 
٩- قوم وحش� تارخ -سو-زدن� ماشين خراب ١٠- 
ســحاب-پاتخت �شــور آنگولا ١١- آب� تيره –بنده 

١٢- تندخو- مخفw لي�ن 

افق�:١-اثــر سياســ� جــرج اليــوت ٢- واحــد بو�س-بانگ قمــر(- از آلات موســيق� 
زه� ٣-مرســوم-نوع� ســنگ گران بها ٤-زنده-آتش قرآن�-گشــوده ٥-اند`-حالت 
بيهوش�- ب� حس ٦- نوع� دستگاه چاپ –�اف�-مخزن اســرار ٧- حرف زاد(-فرمان 

افق�:١-  مجموعه تلوزون� با باز( فردوس �اوان� ٢-بزرگ آذر(-ســخن صرح-گاز 
�ميــاب ٣- دودمان-پامال شده-خشــم ٤- دختر لر-حرف فاصله رســان-خواب �وتاه-
گشوده ٥-از سلسله ها( حا�م بر اران ٦- ابر-شهر ب� قانون-باعث ٧- طرح اوليه-پژوا`-

موت ٨-از عرفا( معاصر با صفوان ٩- سنگ رزه-عضو 
تنفس�-�ليد موسيق�-زارت �عبه ١٠- سگ گزنده-
لنگه در-پســوند جســت وجــو ١١-  دُرد-�جاســت-

ملامت ١٢- پرتابگر دس7 اران�
عمود3 :١-  شهر( در استان خوزستان٢- فرمان 
توقw-علامت مصدرجعل�-ســازمان فضا� آمر�ا 
٣-واحد سنجش انرژ( و �ار-بغل-روان ٤-آسيب-
گرما- معبد زاهد-�اف� ٥-مردار-مش7 ٦-خالص-

گار(-شــهر جشــنواره ٧-رانــدن مزاحم-حســابگر 
قدم�-صفحه نوشتار ٨-فيلم� از مهرجو�-ماشين 
بــار( �وچــ7 ٩-دورنمــا( عمر-پيــچ و خــم- هنوز 
فرنگ�-آخرن توان ١٠-وســيله بُرنده-مشــهور-از 
طواــw ارانــ� ١١-وســيله بــاز( �ود�ان-مذ�ر-

پشتيبان ١٢-خالق مجموعه شعر ليل� و مجنون  

حل جدول شماره  ٨٦٨٨ حل جدول شماره١٨٩٤
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   ٨٦٨٩   |  ١٨٩٥  |  

 مدام همدیگه رو قضاوت می کنيم و بدبين هستيم. به 
طــور مثــال مــن می خــوام مــواد غذایــی تــو یخچــال رو نجات

 بدم ،ولی بهم انگ پرخورى می زنن.
 دردناک ترین لحظه در آشپزى وقتيه که یک لگن قارچ ریز 
می کنی و می ریزى توى ماهيتابه، یک کف دست قارچ سرخ شده 

بهت تحویل می ده. 
 هميشــه وقتی بين دوراهی گير کردم با صميمی ترین 

رفيقم مشورت می کنم و وارد سه راهی می شم.

خاطرات خيل� بد از فصل امتحانات   
 ��من دلم برا( همه چيزها( مربوط بــه روزها( �ود
و نوجوون� تنگ م� شــه به جز فصل امتحانــات. البته تو 
فصل امتحانات به شــدت بهره ورم بالا م� رفت؛ به طور 
�تاب ٣٠٠ صفحه ا( رو تو دو روز م� خوندم،  7مثال 
با ذ�ر ان ن�ته �ه �تاب داســتان بود نه �تاب درســ�. 
حت� تو فصل امتحانات م� تونســتم تا صبح بيدار بمونم 
بدون ان �ه �سل بشــم، البته ان بار با ذ�ر ان ن�ته �ه 
درس نم� خونــدم و تا صبح راحــت دو فصل ســرال رو 
پشت سرهم م� ددم. حت� تو روزها( امتحانات و برا( 
فرار از درس خونــدن داوطلبانه م� رفتم برا( خونه نون 
م� گرفتم. هر چ� هم مامانم م� گفت بسه، هنوز از دروز 
٣٠ تا نون دارم قبول نم� �ردم. تازه  تو فصل امتحانات 
بود �ه باز( «قارچ خور» رو تا مرحله آخرش رفتم و دست 
مارو رو گذاشتم تو دست عيالش. اصلاً ان قدر از درس 
خوندن فرار( بودم �ه 7 بار ددم هيچ بهانه ا( نمونده، 
گير دادم به مامانــم انا �ه باد بــرام زن بگيرن. مامانم 
گفت: «خب باشه م� گيرم، اما تو ١٣ سالگ� ه ذره زود 
نيســت پســرم»؟ منم ددم حرفش منطق� به نظر مياد، 
برا( همين برگشــتم ســراغ مي�رو تا به جا( قارچ خور، 
تان7 باز( �نم. ول� علت ان �ــه اولش گفتم دلم برا( 
امتحانات تنگ نم� شه انه �ه خاطره بد( دارم، ادمه 
ترم اول دانشــگاه، بعــد از امتحانات، بابــام اومد آموزش 
دانش�ده و گفت: «�ارنامه ان پسرم رو بدن براش امضا 

�نم». اون جا بود �ه دگه آدم سابق نشدم.  

وزیر اقتصــاد: چــای دبش پــول ارز گرفته شــده را 
پرداخت کرد

مــردم: اى بابــا زودتــر می گفتيــن تــا این قدر پشــت ســر 
طفلکی حرف نزنيم. پس چاى مون رو بنوشيم!

کشف آلاینده کرم ضدآفتاب در پنج یخچال طبیعی 
قطب شمال

خرس قطبی: آبروم رفت، حالا خرس هاى قهوه اى می گن 
ما چقدر سوسوليم که ضدآفتاب می زنيم!

خرید ۴ نان با یک کارت بانQ تکذیب شد
شــهروندان: تکذیب شــد، پــس بعيد نيســت فــردا بگن

 ۵ تا  و نصفی نون رو با یک کارت می دیم!

نماینده تهیه کنندگان شورای صنT: قیمت واقعی 
بلیت سینما ۵۰۰ هزار تومان است نه ۸۰ هزار تومان

مــردم: در اون صــورت درآمــد واقعــی مــا هــم بایــد
 ١٠٠ ميليون تومن باشه، نه ١٠ ميليون تومن!

دانيال دا"� داوودا"نا
 طنزپرداز

 «گِرگ فاستر» آمریکایی، ١٠ فلفل بوت جولوکيا 
را کــه از تندتریــن فلفل هاى دنياســت و بــه فلفل 
ارواح شــناخته می شــود، در ٣٠,٠١ ثانيــه خورد و 
توانســت رکــورد جهانی گينــس را از آن خــود کند. 
لابد بعدش هم پریده تو وان یخ و گفته جيييززز...!

  قانون: ارقــام ١ تا ٩ را در خانه ها3 خال� بنو"ســيد طور3 
#ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر مربع ٣در٣ هيچ رقم� 

ت`رار3 نباشد.
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پاسخ  ها

#وچولوها3 باهوش، ا"ن خرگوش نازناز3 را به 
هو"ج برسانيد.

با جابه جا"ــ� ٢ چوب #بر"ــت، معادله را حل 
#نيد.

با حروف ز"ر جدول، متناسب با خانه ها3 
هر رد"j #لمه بامعن� بساز"د.

ا"ن باز3 سرگرم #ننده #ه 
بوم� شــده بــاز3 محبوب 
Pixidoku اســت، نيــاز بــه 
دقت بــالا و تمر#ــز ز"اد3 
دارد. به ا"ن صورت #ه با"د 
حروف «الــj، ب، ج، د، هـ» 
را طــور3 در خانه هــا3 ٥ 
تا"� #ــه با خطــوط پررنگ 
مشــخص شــده قرار دهيد 
#ــه در خانه هــا3 #نــار3، 
آن حرف ت`رار نشــود ول� 
مم`ن است در ستون ها3 
افقــ�، عمــود3 و مــورب 
جدول، حروف ت`رار3 قرار 
بگيرد. مثــلا در   خانه #نار 
«الــj»، نبا"د «الj» باشــد 
ول� مم`ن است در دو خانه 
بعــد3 دوباره «الــj» ت`رار 

شود.

"`� از ســرگرم� ها3 معروف و تار"خ�، باز3 مســير"اب� مارپيچ اســت #ه برا3 تقو"ت 
هوش و تمر#ز مفيد است.

تست هوش: 

چهارراه اعداد:  باز3 #لمات:
سه حرف�: 

نب�، خان
چهار حرف�: 

بيان، خنيا
پنج حرف�: 

انبيا، نااب
شش حرف�: 

خيابان

مسير "اب:

ابجدانه:

ا"ن اعداد را طور3 در 
جاها3 خال� بگذار"د تا 
معادله ها حل شود.
-١-٢-٢-٣-٥-٦
١٢-١٢-١٣-٣٨-٥٠

سرگرم�:

ا"ن دو
تصو"ر  
    ٥ اختلاف با 
"`د"گر دارند. 
سع� #نيد آن ها 
را به تنها"� 
 Bا با #م"
اطرافيان پيدا 
#نيد. با ا"ن #ار 
ضمن سرگرم 
شدن ،   آلزا"مر 
را هم از خود دور 
خواهيد  #رد.

اختلاف تصاو"ر :


