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پیروزی انقلاب اسلامی  

آگهی مناقصه عمومی  از طریق س�امانه س�تاد
ش��هرداری فردیس در نظر دارد پروژه های ذیل را از طریق برگزاری  مناقصه عمومی به متقاضیان واجد حداقل ش��رایط به ش��رح ذیل واگذار نماید )مشروح ش��رایط در اس��ناد مناقصه درج شده است( لذا متقاضیان می توانند از تاریخ انتشار 
آگهی )چاپ اول( تا س��اعت 13:30 روز دوش��نبه مورخ 1402/11/16 جهت خرید اس��ناد مناقصه به س��امانه الکترونیک دولت )ستاد( مراجعه نمایند. 1- مبلغ 2/000/000 ریال به عنوان هزینه خرید اسناد می بایست به حس��اب 400819688645 
به نام ش��هرداری فردیس از طریق س��امانه الکترونیک دولت )س��تاد(  به آدرس www.setadiran.ir واریز گردد 2- شرکت کنندگان می بایست نسبت به تحویل )صرفا پاکت الف( اصل ضمانت نامه یا فیش واریز نقدی به شماره حساب 
100823004139 تا پایان وقت اداری ساعت 13:30 مورخ 1402/11/26 پنج شنبه به آدرس فردیس- بلوار شهید سلیمانی رو به روی پارک منظریه شهرداری فردیس طبقه همکف واحد دبیرخانه اقدام نمایند و هم زمان پاکات الف- ب و 
ج در سامانه تدارکات الکترونیکی دولت )ستاد ایران( بارگذاری نمایند. 3-در صورت بروز هرگونه تناقص در موارد مندرج در آگهی با سامانه ستاد ، ملاک عمل سامانه ستاد خواهد بود 4- پیشنهادات رسیده در روز شنبه مورخ 1402/11/28 

درکمیسیون عالی معاملات شهرداری فردیس مطرح و پس از بررسی وکنترل برنده مناقصه اعلام خواهد  شد 5- جهت کسب اطلاعات بیشتر به سایت  www.shahrdarifardis.ir  مراجعه نمایید.  

مبلغ سپرده شرکت در برآورد مبلغ ریالی پروژه شرح عملیاتردیف
مدتدرصد نقد و تهاترحداقل رتبه لازممحل اجرامناقصه   به ریال

1
رنگ آمیزی ترافیکی، بلوک های عابر پیاده، سرعتگاه در معابر سطح منطقه یک

2  ماهاز محل اعتبارات دولتیحداقل 5 راه و ترابریشهر فردیس12/500/000/000625/000/000 )شماره فراخوان 2002050288000205(

2
رنگ آمیزی ترافیکی، بلوک های عابر پیاده، سرعتگاه در معابر سطح منطقه دو

2  ماه100 در صد نقدحداقل 5 راه و ترابریشهر فردیس12/500/000/000625/000/000)شماره فراخوان 2002050288000206(

3
خرید، نصب و تعمیر و نگهداری چراغ های راهنمایی و رانندگی منطقه یک و دو

3 ماه 100 درصد نقدحداقل 5 راه و ترابریشهر فردیس22/500/000/0001/100/000/000)شماره فراخوان 2002050288000207(

4
خرید و حمل آسفالت در سطح منطقه یک شهرداری

 50 درصد نقد و 50حداقل 5 راه و ترابریشهر فردیس25/000/000/0001/250/000/000)شماره فراخوان 2002050288000208(
3 ماهدرصد تهاتر

5
خرید خدمات سامانه خودرویی ثبت تخلفات ایستا شهر فردیس

 اساسنامه مرتبط باشهر فردیس94/450/000/0004/722/500/000)ثبت تخلفات پلاک خوان سیار(- تجدید)شماره فراخوان 2002050288000209(
12 ماه100 در صد نقدموضوع

شناسه آگهی:1651389شهرداری فردیسنوبت چاپ اول : 1402/11/09 )دوشنبه( و نوبت چاپ دوم : 1402/11/16 )دوشنبه(

)نوبت اول(
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 سرپرست اداره کل امور اقتصادی و دارایی استان البرز گفت: ۱۲۹ درصد از درآمدهای 
وصولی این استان در ۹ ماهه امسال محقق شده است .به گزارش ایرنا حسین جلیل 
پیران« سرپرست اداره کل امور اقتصادی و دارایی استان البرز افزود: میزان درآمدهای 

وصولی استان البرز در ۹ ماهه سال جاری ۱۳۷هزار و ۲۰ میلیارد ریال برآورد شده است.وی 
یادآورشد: میزان درآمدهای ۹ ماهه سال گذشته استان البرز ۸۴ هزار و ۱۴۰ میلیارد ریال بود.
جلیل پیران بیان کرد: پیش بینی می شود میزان کل درآمدهای وصولی استان البرز در سال 
جاری به رقم ۱۴۱هزار و ۸۰۲ میلیارد ریال برسد.وی گفت: استان البرز گذشته در مجموع ۱۰۲ 

هزار و ۹۰۰ میلیارد ریال درآمد از محل مالیات و سایر منابع داشت.

۱۲۹ درصد درآمدهای وصولی البرز محقق شد

ی
س�
سیا

     معاون استاندار و فرماندار ویژه شهرستان کرج از اکران بیش از ۵۰ طرح مشارکت 
انتخابات در شهرها و روستاهای دور و نزدیک کرج خبر داد و گفت: علاوه بر آماده سازی 

چهره شهرها در فضای مجازی نیز کمیته اطلاع رسانی ستاد انتخابات با بهره مندی از 
ظرفیت روابط عمومی ها چرخه تبادل اخبار و اطلاع رسانی فعالیت های ستاد انتخابات را 

ایجاد نموده است.دکتریحیی رمضانی با اعلام این خبر در جلسه ستاد انتخابات استان گفت: 
شهر کرج با اکران بیش از ۵۰ طرح مشارکتی به استقبال انتخابات رفته است. وی با اشاره 
به ایجاد ساختارهای اطلاع رسانی در سطح شهرستان افزود: دامنه اطلاع رسانی و فراخوان 
مشارکت انتخاباتی از مرکز شهر کرج به مراکز روستاها و نقاط صعب العبور نیز رسیده است.

اکران ۵۰ طرح مشارکت انتخابات در شهرها و روستاهای دور و نزدیک کرج

کوت�اه ر  اخب�ا
اولین همایش سراسری انتخابات 
در شهرستان کرج برگزار می شود

رئیس مرکز حوزه انتخابیه کرج،فردیس و اشتهارد از 
برگزاری اولین همایش سراسری انتخابات در شهرستان کرج 
خب��ر داد‌.دکتریحیی رمضانی با اع�الم این خبر افزود: جمعه 
سیزدهم بهمن ماه نخستین گردهمایی با محوریت انتخابات در 
سالن شهیدان نژادفلاح کرج برگزار خواهد شد.وی افزود: این 
همایش با محوریت و مشارکت رأی اولی ها و عموم شهروندان 
و خانواده ها برای ش��رکت در انتخابات یازدهم اس��فندماه در 
مرکزیت استان البرز با محوریت ستاد انتخابات شهرستان کرج 
و مرکز حوزه انتخابیه کرج،فردیس و اشتهارد برگزار خواهد شد.

حضور پر رنگ هنرمندان البرزی در چهل و دومین 
جشنواره بین المللی فیلم فجر

 آثار سه کارگردان البرزی به بخش سودای سیمرغ 
چهل و دومین جش��نواره بین المللی فیلم فجر راه یافتند.در 
چه��ل و دومین جش��نواره بین المللی فیلم فجر س��ه اثر از 
کارگردانان البرزی در این جشنواره و در بخش سودای سیمرغ 
حضور دارند.فیلم های آبی روشن به کارگردانی بابک خواجه 
پاشا، قلب رقه به کارگردانی خیرالله تقیانی پور و آسمان غرب 
به کارگردانی محمد عس��گری، آثاری هس��تند که هنرمندان 
البرزی در این جش��نواره ارائه دادند.چهل و دومین جشنواره 
بین‌المللی فیلم فجر ۱۲ تا ۲۲ بهمن ماه سال جاری به دبیری 

مجتبی امینی برگزار می‌شود.

تجلیل و تقدیر فرمانده سپاه ناحیه امام حسین)ع( 
کرج از رئیس اتاق بازرگانی البرز

فرمانده سپاه ناحیه امام حسین)ع( کرج در آستانه 
میلاد با س��عادت مولود کعبه حضرت علی)ع( با اهداء لوح 
س��پاس از رئیس اتاق بازرگانی الب��رز تجلیل و تقدیر کرد.

سرهنگ پاسدار رشید کبودوندی در آستانه میلاد با سعادت 
مولی الموحدین علی ابن ابیطالب)ع( با رئیس اتاق بازرگانی 
الب��رز دیدار و گفت‌وگو کرد.در این دیدار س��رهنگ پاس��دار 
کبودوندی ضمن تجلیل از تلاش و زحمات بی‌شائبه پرهام 
رضایی رئیس ات��اق بازرگانی البرز، از تعامل س��ازنده این 
پارلمان بخش خصوصی با دس��تگاه‌های اجرایی استان به 
منظور انجام ماموریت‌های فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی 

تقدیر و تشکر کرد.

افسر وظیفه شناس پلیس راهور گوشی گمشده را به 
صاحبش تحویل داد

رئي��س پليس راهور فرماندهي انتظامي اس��تان از 
صحت عمل مامور پليس راهور در بازگرداندن گوش��ي تلفن 
همراه يک شهروند خبر داد.سرهنگ »حمداله رحمتي پور » 
در تشريح اين خبر بيان داشت: يکي از افسران پليس راهور 
شهرس��تان کرج حين انجام وظيفه و بررس��ي تصادف، يک 
دستگاه تلفن همراه را يافته که پس از هماهنگي صورت گرفته 
با صاحب موبايل تماس حاصل شده و در محل ايستگاه راهور 
منطقه2 گوشي مذکور به وي تحويل گرديد. اين مقام انتظامي 
اين اقدام خداپسندانه را موجب خرسندي و ابراز رضايت اين 
شهروند عنوان کرد و ضمن تقديراز مامور وظيفه شناس، لبخند 
رضايت م��ردم از عملکرد پليس را يک افتخ��ار بزرگ براي 

مجموعه فراجا دانست.

نمایشگاه نقاشی در اداره کل فرهنگ و ارشاد 
اسلامی استان البرز

نمایشگاه انفرادی نقاشی با عنوان« نقش در فرش« 
در نگارخانه فجر اداره کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان البرز، 
برگزار گردید.نمایشگاه نقاشی »نقش در فرش« که تعدادی از 
آثار هنرمند البرزی، سمیه دادخواه، است در نگارخانه فجر اداره 
کل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان البرز، دایر شد و با استقبال 
علاقه مندان روبرو شد.این نمایشگاه که مشتمل بر 16 اثر این 
هنرمند بود در س��بک های برجسته و رنگ روغن از یکم الی 
چهارم بهمن ماه از ساعت 20-17در معرض دید علاقمندان و 

بازدید کنندگان قرار گرفت.

بنزین ۱۵۰۰ تومانی تا  برخورد قهری نه
۶ ماه در کارت سوخت 
ذخیره می‌ماند

آغاز توزیع شیر رایگان 
در مدارس ابتدایی
 البرز

  نماینده عالی دولت در اس��تان البرز گفت: باید جلس��ات کارگروه آرد 
و نان هر هفته در تمامی شهرس��تان‌های اس��تان برگزار ش��ود و موارد و 
دغدغه‌های نانوایان و مردم را مورد بررس��ی قرار دهد. مجتبی عبداللهی 
 در جلس��ه کارگروه آرد و نان اس��تان با بیان اینکه بای��د تمامی تدابیر و 
برنامه ریزی های ما در جهت رفاه و آرامش مردم باشد، افزود: در خصوص 
تامین آرد هیچ گونه مش��کلی وجود ندارد ولی ضرورت دارد در خصوص 
توزی��ع و مدیری��ت آن با برنامه عمل کنیم.وی ادامه داد: باید جلس��ات 
کارگروه آرد و نان هر هفته در تمامی شهرس��تان‌های استان برگزار شود و 
موارد و دغدغه‌های نانوایان و مردم را مورد بررسی قرار دهد.عبداللهی گفت: 
برخ��ورد قهری و اقداماتی از جمله پلمپ واحدهای صنفی باید در مرحله 
آخر و در صورت نبودن تعامل لازم بین واحد و دستگاه های نظارتی، لحاظ 
شود.وی افزود: می توان با آگاهی بخشی و آموزش، بسیاری از معضلات 
را از بین برد.استاندار البرز گفت: متولیان امر باید با بررسی و احصا نیاز به 

نانوایی در محله ها، نسبت به تامین نانوایی اقدام کنند.

    مدیر ش��رکت ملی پخش فرآورده های نفتی منطقه البرز از 
بازگشت سقف ذخیره بنزین یارانه ای به دوران پیش از کرونا خبر 
داد. به گزارش ایسنا محسن وزارتی در جمع خبرنگاران اظهار کرد: 
در دوره ش��یوع کرونا و محدودیت‌های اجباری سفرها، مدت زمان 
ذخیره س��همیه بنزین ۱۵۰۰ تومانی از شش ماه به ۹ ماه افزایش 
یافته بود تا پ��س از پایان محدویدت‌ها مردم بتوانند از س��همیه 
سوخت خود به نحو ممکن اس��تفاده کنند.وی ادامه داد: با توجه 
به اینکه دو س��ال از مهار موفق کرونا در کشور می‌گذرد، مدت زمان 
ذخیره سهمیه بنزین به روال قبل بازگشته و سهمیه بنزین یارانه‌ای 
۱۵۰۰ تومانی تا ش��ش ماه قابلیت ذخیره در کارت‌های س��وخت 
را دارد.وی توضی��ح داد: با توجه به افزایش پنج درصدی س��فر با 
خودروهای شخصی، به منظور مدیریت مصرف سوخت و جلوگیری 
از مهاجرت کارت‌های سوخت به استان‌های مرزی، سهمیه بنزین 

سه هزار تومانی از ۱۵۰ لیتر در ماه به ۱۰۰ لیتر تغییر یافته است. 

  علی حجرگش��ت مدیرکل آموزش و پرورش اس��تان البرز در آیین 
توزیع ش��یر رایگان در مدارس ابتدایی استان البرز گفت: این طرح نوید 
بخش زمینه سازی برای ارتقای سلامت جسمانی و روانی دانش آموزان 
است که پس از پنج سال توقف، به همت دولت مردمی به اجرا در آمد.

وی افزود: پاکت های ش��یر با نظارت اداره کل آموزش و پرورش استان 
البرز، دانش��گاه علوم پزشکی استان البرز و س��ازمان استاندارد استان 
البرز،در هفته دو نوبت میان دان��ش آموزان مدارس ابتدایی توزیع می 
ش��ود.مدیرکل آموزش و پرورش استان البرز با تاکید بر فرهنگ سازی 
مصرف شیر توسط معلمان، تصریح کرد: اجرای این برنامه موجب می 
ش��ود فرهنگ مصرف شیر از کودکی تا س��المندی به یک رفتار پویا و 
ماندگار تبدیل شود، که نقش آن در طول عمر با کیفیت، افزایش ضریب 
هوشی کودکان و نوجوانان و کاهش شیوع بیماری‌های نظیر فشار خون 
بالا و مشکلات قلبی عروقی انکارناپذیر است؛ بهبود رژیم غذایی از سنین 

کودکی برای دستیابی به نسل برومند ایران قوی ضروری است.

اقتصادی نماین��ده عالی دولت در اس��تان  

الب��رز گفت: تیم وی��ژه نظارتی ب��رای کنترل 
و مدیری��ت تهیه، توزی��ع و کیفیت میوه ایام 

پایانی سال در استان تشکیل شود.

    مجتبی عبداللهی در جلسه ستاد تنظیم 
بازار اس��تان  با گرامیداشت ایام الله دهه فجر 
و چهل و پنجمین س��الروز پی��روزی انقلاب 
اس�المی، افزود: با هدف تنظیم بازار و عرضه 
مس��تقیم کالا برای ایام پایانی س��ال و ماه 
مبارک رمضان، نمایش��گاه های بهاره و عرضه 
کالا زودتر از موعد آغاز می‌شود. وی ادامه داد: 
حدود ۱۴ نمایشگاه بهاره و عرضه مستقیم کالا 
با بیش از هزار و ۴۰۰ غرفه در سراسر استان از 
۱۰ بهمن ماه برپا می‌ش��ود و ضرورت دارد اطلاع 
رس��انی لازم به م��ردم صورت گی��رد. عبداللهی 
گفت: تهیه، توزیع و کیفیت میوه ویژه ایام پایانی 
س��ال باید تحت کنترل تیم نظارتی متشکل از 

ماموران دستگاه های مربوطه، دنبال شود. وی 
اف��زود: باید غرف توزیع میوه ایام پایانی س��ال 

طی همراهی ش��هرداری ها و جهادکش��اورزی 
 اس��تان در سراس��ر الب��رز برپ��ا و فعالیت 

غرفه داران رصد شود.اس��تاندار البرز با اشاره 
به ضرورت ایجاد محل دائمی عرضه پوشاک 
اس�المی با توج��ه به تقاضای م��ردم، گفت: 
اداره کل صمت و ش��هرداری های استان باید 
مکان دائمی مناس��ب و درخوری برای عرضه 
پوشاک اسلامی پیش بینی کنند.وی افزود: 
 راه اندازی غرف عرضه پوش��اک اس�المی در 
نمایش��گاه های ایام پایانی سال نیز از جمله 
مواردی اس��ت ک��ه باید در دس��تور کار برگزار 
کنن��دگان ق��رار گیرد.عبداللهی ب��ا تاکید بر 
اهمی��ت نظ��ارت ویژه بر عرض��ه محصولات 
غذایی، رستوران ها و غذاخوری های استان، 
گف��ت: واحدهای متخلف باید شناس��ایی و 
اعمال قانون شوند و واحدهای نمونه نیز مورد 
تشویق قرار گیرند.وی افزود: صنوف خوشنام 
و ش��اخص البرز، لوح تقدیر رتبه بندی شده 
مش��ترک اداره کل صمت، اتاق اصناف و اداره 

بهداشت را دریافت می کنند.

آغاز فعالیت  ۱۴۰۰ غرفه عرضه مستقیم کالا از ۱۰ بهمن ماه در البرز
عبداللهی نماینده عالی دولت در استان البرز خبرداد:

    معاون استاندار و فرماندار ویژه شهرستان 
کرج به دس��تگاه ها تکلیف کرد طبق دس��تور 
اس��تاندار البرز جای جای نقاط شهر را مهیای 
جشن های سالگرد پیروزی شکوهمند انقلاب 
اس�المی نمایند و رویکرد مردمی س��ازی و 
امیدآفرین��ی را در تمامی برنامه های فرهنگی 
و اجتماعی این ایام س��اری و جاری سازند و 
به استقبال جشن انتخابات بروند.دکتریحیی 
 رمضانی در حاش��یه جلس��ه هماهنگی ویژه

برنام��ه های س��تاد دهه فجر اس��تان گفت: 
بمناس��بت ف��را رس��یدن چه��ل و پنجمین 
س��الگرد پی��روزی انق�الب اس�المی آذین 
 بندی و چراغانی ش��هرها آغاز ش��ده و انتظار 
م��ی رود تمامی ش��هرداران مناطق ش��هری 

تحت پوش��ش را متناس��ب با جش��ن ها و 
اعی��اد پیش رو مهی��ا کنند. وی با اش��اره به 
 ارزیابی عملکرد دستگاه ها افزود: هر دستگاه 
برنام��ه های فرهنگ��ی و اجتماع��ی خود را 
متناسب با دهه مبارک فجر طراحی و تدوین 
نموده و گزارش آن به شهرس��تان اعلام نماید. 
 فرمان��دار ک��رج با تاکی��د بر مردمی س��ازی

 جشن های پیش رو گفت: استفاده از ظرفیت 
جوانان، ورزش��کاران و هنرمندان، هیات های 
مذهبی، مس��اجد و م��دارس و دانش آموزان 
و اصناف با نگاه ویژه به پتانس��یل های اقشار 
مختلف برای هرچه با شکوه تر و مردمی برگزار 
شدن مراسم سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی 

در برنامه ریزی ها مورد توجه قرار بگیرد. 

البرز مهیای جشن های سالگرد 
پیروزی انقلاب اسلامی  

  دکتر ش��هرام صیادی، رئیس دانش��گاه علوم 
پزشکی البرز از آغاز پویش ملی مبارزه با سرطان 
با شعار »من مس��ئولم، برای پیشگیری سرطان 
خ��ودم، خانواده ام و جامعه ام« در اس��تان البرز 
همزمان با سراسر کشور از 8 لغایت 15 بهمن خبر 
داد.  رئیس دانش��گاه علوم پزشکی البرز  افزود: 
این هفته هر ساله با هدف افزایش آگاهی عموم 
جامعه درخصوص قابل پیشگیری بودن سرطان، 
اص�الح باورهای نادرس��ت، تقوی��ت برنامه های 
تشخیص زودهنگام س��رطان و افزایش حمایت 
سیاس��تگذاران درخصوص کنت��رل عوامل خطر 
س��رطان برگزار می ش��ود.وی براس��اس گزارش 
کش��وری سامانه س��یمای س��رطان عنوان کرد: 
میزان بروز استاندارد شده سنی سرطان در کشور 

و البرز به ترتی��ب 173 و 183 در هر صد هزار نفر 
اس��ت. رئیس دانش��گاه ادامه داد: سرطان های 
سینه، پروس��تات، روده بزرگ، معده و پوست از 
انواع سرطان های ش��ایع در استان البرز است و 
بیشترین فوت بر اثر سرطان، ناشی از سرطان های 
معده و ریه است. رئیس دانشگاه از البرزنشینان 
خواس��ت تا با مراجع��ه به نزدی��ک ترین مرکز 
بهداشتی محل س��کونت خود از خدمات رایگان 
مربوط به پیش��گیری، غربالگری و تش��خیص 
زودهنگام سرطان بهرمند شوند، وی افزود: در این 
مراکز خدمات تشخیص زودهنگام سرطان سینه و 
دهانه رحم در خانم های 30 تا 69 سال و خدمات 
 تش��خیص زودهنگام س��رطان روده ب��زرگ در 

خانم ها و آقایان 50 تا 69 سال ارائه می شود.

آغاز پویش ملی مبارزه با سرطان 
 در البرز 
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تقدیر عضو شورای شهر کرج 
از مدیر منطقه ۴ شهرداری

سعید صفری مشاور شهردار کرج
 در امور خدمات شهری شد

    نائ��ب رئی��س ش��ورای 
اس�المی ش��هر کرج از مدیر 
منطقه ۴ ش��هرداری به واسطه 
پی گیری مشکلات ایجاد شده 
در نحوه اجرای پ��روژه کلکتور 
منطقه و سرعت بخشی تقدیر و تشکر کرد.  مریم قهرمانی صارم 
در یکصد و پنجاهمین جلسه رسمی شورای اسلامی شهر کرج با 
اش��اره به بازدید از منطقه ۴ شهرداری اظهارداشت: به درخواست 
و دعوت اهالی فاز چهار مهرش��هر بازدیدی از منطقه انجام ش��د 
 و مش��کلاتی که نحوه اجرای پروژه احداث کلکتور ایجاد کرده بود 
پی گیری شد.نائب رئیس شورای اسلامی شهر کرج اذعان کرد: 
جا دارد در صحن جلسه رسمی شورا از همراهی و پیگیری اهالی 
تش��کر کنم و همچنین از مدیران منطقه ۴ و معاون عمران این 
منطقه که س��رعت اجرای پروژه را به طور چش��مگیری افزایش 
دادند و امروز بخش��ی از حفاری کاملا پر ش��ده و اصلاحات لازم 
انجام شده قدردانی کنم.قهرمانی صارم تصریح کرد: اینکه شهردار 
منطقه با تلاش و تدابیر مناسب زمینه رضایتمندی نسبی را در بین 

شهروندان فراهم کرده، شایسته تقدیر است.

   س��عید صفری به عنوان 
مش��اور ش��هردار کرج در امور 
خدمات شهری منصوب شد. 
طی حکمی از س��وی شهردار 
کرج، سعید صفری به عنوان 
مشاور شهردار و دستیار ویژه در حوزه خدمات شهری شهرداری 
کرج منصوب ش��د.در این حکم آمده است:جناب آقای سعید 
صفرینظر به تعه��د و تخصص و تجارب ارزن��ده جنابعالی به 
موجب این حکم ش��ما را به عنوان مشاور ش��هردار و دستیار 
ویژه در حوزه خدمات ش��هری منصوب می نمایم. با عنایت به 
اهمیت موضوع ارائه خدمات بهتر به شهروندان محترم در این 
حوزه انتظار می‌رود جنابعالی نسبت به بررسی ارزیابی، آسیب 
شناسی و ارائه پیشنهاد در جهت بهبود وضعیت و ارتقا بهره وری 
با حضور در حوزه‌های ستادی و اداری و نیز بازدید از سطح شهر 
و اقدام��ات اجرایی در حال انجام تحت نظر اینجانب فعالیت 
نمایید.امید اس��ت با اس��تعانت از ایزد منان و استفاده از توان 
علمی و پش��توانه تجربی خود در سایه توجهات حضرت ولی 

عصر )عج(، در انجام امور محوله موفق و موید باشید.

فرایند بررسی لایحه بودجه سال ۱۴۰۳ 
شهرداری کرج آغاز شد

   سخنگوی شورای اسلامی 
شهر کرج از آغاز فرآیند بررسی 
بودجه پیشنهادی سال ۱۴۰۳ 
ش��هرداری ک��رج در صح��ن 
داد.عمار  ش��ورای ش��هر خبر 
ایزدیار در یکصدو پنجامین جلسه کمیسیون تلفیق در خصوص 
بودجه سال ۱۴۰۳ شهرداری اظهارداشت: بودجه پیشنهادی با 
رقم ۱۵۳ هزار میلیارد و ۵۱۴ میلیون ریال از س��وی شهرداری 
کرج به شورا ارسال شد که نشان از افزایش ۳۴ درصدی بودجه 
را نسبت به سال گذشته نشان می دهد.ایزدیار به اهمیت تدوین 
بودجه که تنها ابزار مالی ب��رای لزوم اجرای انضباط مالی می 
باشد، اش��اره کرد و افزود: بودجه شهرداری در جلسات متعدد 
صبح و بعداز ظهر با حضور ش��هردار، معاونین و مدیران به طور 
دقیق کارشناسی و بررسی می شود.سخنگوی شورای اسلامی 
شهر کرج تصریح کرد: در تلاش هستیم تا در بودجه سال آینده 
ضمن توجه به مطالبات مردم، مشارکت و همراهی شهروندان و 
گسترش خدمات مطلوب شهر را داشته باشیم و اولویت اصلی 

خود را اتمام پروژه های اولویت دار قرار دادیم.

تاثیر ورزش بر سلامت روان   
 محمد جعفری

    ورزش ک��ردن صرف��ا توانایی انج��ام ورزش های 
هوازی و عضلانی شدن اندام نیست. 

قطعاً ورزش کردن باعث بهبود س�المت جس��م و فیزیک 
ش��ما می شود، اندام ش��ما را متناسب می کند و می تواند 
چندین سال طول عمرتان را افزایش دهد. اشخاصی که به 
طور مرتب ورزش می کنند حس تندرستی بیشتری دارند. 
آن ها طی روز دارای انرژی خوبی هس��تند، خواب ش��بانه 
آن ها با کیفیت تر اس��ت، خاطرات را دقیق تر و ش��فاف تر 
به یاد دارند و نس��بت به زندگی و خودش��ان خوش بین تر 
هس��تند و این دقیقا تاثیر ورزش بر سلامت روان است. در 
حقیق��ت ورزش مانند دارویی قدرت مند برای بس��یاری از 
مشکلات روانی عمل می کند.تحقیقات بسیاری نشان داده 
اس��ت که ورزش علاوه بر اینکه ابزار ارزشمندی برای حفظ 
سلامت جسمانی است رابطه نزدیکی با سلامت و بهداشت 
روانی و بویژه پیش��گیری از بروز ناهنجاری‌های روانی دارد. 
ورزش از اضطراب و افسردگی می‌کاهد و اعتماد به نفس را 
افزایش می دهد. ورزش بویژه در سنین کودکی و نوجوانی 
مفر سالمی برای آزاد کردن انرژی‌های اندوخته شده است 
و این خود بسیار لذت‌بخش و آرامش‌دهنده است.ورزش از 
جمله روش های مهم تکامل جسمانی ، روانی و اجتماعی 
محسوب می شود زیرا شرکت درفعالیت های ورزشی افراد 
را ب��ه هم نزدیک می کند راه ها و فرصت های بس��یاری را 
برای ماهر شدن در اجتماع فراهم می آورد و به طور کلی یک 
فرآیند آموزشی در ابعاد مختلف فرهنگی و اجتماعی برای 
فرد ایجاد می کند .ورزش در س�المت و آمادگی جسمانی ، 
تعادل و ثبات هیجانی ، جلب توجه ، رقابت، رش��د اعتماد 
ب��ه نفس ، تصویر مثبت بدنی و اجتماعی و تامین نیازهای 
دوس��تی ، احساس امنیت و تقویت گروهی ، تاثیر فراوانی 
دارد س�المت روانی از موضوعاتی اس��ت که در اثر شرکت 
 در فعالی��ت های ورزش��ی می تواند حاصل ش��ود چنین 
فعالی��ت هایی بهتری��ن موقعیت را برای رش��د معیارهای 
سلامت روانی فراهم می کند اگر سلامت روانی را به معنای 
احس��اس راحتی نس��بت به خود و دیگ��ران تعریف کنیم 
معیارهای آن موفقیت ، تعادل هیجانی ، سازگاری با محیط ، 
واقع بینی ، احساس ارزشمندی و اجتماعی بودن خواهد بود 
بنابراین ورزش با فعال س��ازی چنین معیارهایی نه تنها به 
بهداشت جسم بلکه به بهداشت روانی هم کمک می کند و 
همچنین اضطراب افراد با پرداختن به ورزش به میزان بسیار 
زیادی کاهش می یابد .بی ش��ک تاثیر ورزش بر س�المت 
اعصاب و روان همه افراد امری انکار ناپذیر است. شادابی و 
س�المت مردان و زنان جامعه از طریق تقویت جسم و روح 
آن ها میس��ر می شود و اصولی ورزش کردن تحولاتی قابل 
توج��ه در افراد به وجود خواه��د آورد که هم زمان تغییراتی 
 مثبت بر شخصیت آن ها نیز دارد. زنان و مردان مادامی که 
توانای��ی های ذهنی خود را بالا می برن��د قادر خواهند بود 
به رویاهای خود جامه عمل بپوشانند. بر اساس تحقیقات 
انجام شده انجام تمرین های مختلف ورزشی علاوه بر فواید 
جسمی زیاد در برابر مشکلات روانی و عصبی هم آثاری موثر 
دارد. از انواع تاثیر ورزش بر سلامت روان تقویت تمرکز افکار 
و ب��الا بردن دقت عمل اس��ت. ورزش کردن متعادل باعث 
ایجاد ح��س خوب و بالا بردن قدرت خلاقیت می ش��ود. 
همین طور فرد را در برابر اضطراب و فش��ارهای روانی قوی 
می کند و قوای ذهنی و حافظه را نیز تقویت می کند. تقویت 
سیس��تم دفاعی بدن، بالا بردن اعتماد ب��ه نفس، تقویت 
مفاصل، افزایش انرژی، پیش گیری از افسردگی و کاهش 
وزن و متع��ادل نگه داش��تن وزن از انواع مهم دیگر نقش 
ورزش بر س�المت جس��م و روان مردان و زنان جامعه به 

شمار می آید.

یادداش�ت
ی
هر
ش�

ی
هر
ش�

رویکرد اصلی شورای شهر کرج توجه به تکمیل پروژه های نیمه تمام است
   رییس کمیسیون تلفیق شورای اسلامی شهر کرج گفت: رویکرد اصلی 
شورای شهر توجه به تکمیل پروژه های نیمه تمام است و از بسیاری بودجه‌های 
غیرضروری کاسته و به تکمیل پروژه ها می افزاید.مجتبی حاجی قاسمی در 
یکصدو پنجامین جلسه کمیسیون تلفیق در خصوص بودجه سال ۱۴۰۳ شهرداری 
اظهارداشت: سال گذشته اعضای شورای شهر کرج لایحه متمم بودجه ۱۱ هزار و 
۴۱۷ میلیارد تومانی را به تصویب رساندند در این راستا بودجه پیشنهادی سال 
۱۴۰۳ با ۳۴ درصد افزایش با مبلغ ۱۵هزار و ۳۵۱ میلیارد تومان به شورای شهر 
ارسال شده است.

طرح جمع‌آوری تابلوهای غیرمجاز و حذف زوائد بصری از سیمای شهر کرج
   رییس اداره اصناف و امور مناطق سازمان سیما، منظر و فضای سبز شهری 
شهرداری کرج با بیان اینکه سد معبر و زوائد بصری علاوه بر نقض حقوق شهروندی، 
سلامت روان و زیبایی شهر را دچار اختلال می کند، گفت: به منظور صیانت از حقوق 
شهروندی و حذف نازیبایی های بصری، طرح جمع آوری تابلوهای غیر مجازاجرایی 
شد .مجتبی دودانگه اظهار داشت:طرح جمع آوری  در مناطق 1، 8، ۹ و ۱0 و در 
مسیرهای25 متری بهار، بلوار خلج آباد، بلوار دانش آموز ، خیابان شهید بهشتی و 
مطهری انجام شده و انواع تابلوهای ال ای دی عمود بر نما، ال ای دی حاشیه معابر و 
یبنرهای تبلیغاتی غیرمجاز و پرچم‌های سامورایی از حاشیه معابر پاکسازی شد.

هر
ش�

شهری هفتادمین اجلاس مش��ورتی روسای 
شوراهای اسلامی کلان شهرها و مراکز استان‌های 
کشور به میزبانی ش��ورای اسلامی شهر بندرعباس 

برگزار شد.

    هفتادمین اجلاس مشورتی روسای شوراهای 
اسلامی کلانشهرها و مراکز استان‌های کشور چهارم 
و پنجم بهمن در بن��در عباس برگزار و تصمیمات 
مهمی در جهت اداره بهتر شهرها اتخاذ شد.مسعود 
محمدی رئیس شورای اسلامی شهر کرج گفت: 
در این نشست بحث و تبادل نظر پیرامون مسائل 
و مش��کلات جاری ش��هرها و تبادل اطلاعات در 
راس��تای کاهش معضلات و ارائه خدمات بهتر به 
شهر و شهروندان انجام شد. وی افزود : پیشنهاد 
شورای اسلامی کلانشهر کرج در خصوص تمدید 
فرص��ت اجرای تبص��ره ۶ قانون بودج��ه ۱۴۰۲ و 
تقسیط بدهی جهت املاکی که تا پایان سال ۱۴۰۰ 

دارای حکم تخریب یا اعاده در کمیسیون ماده ۱۰۰ 
قانون شهرداریها هستند، مورد استقبال قرار گرفت 

و مقرر شد مکاتبه ای به امضای روسای شوراهای 
اسلامی کلانش��هرها و مراکز اس��تان‌های کشور 

خطاب به ریاست مجلس شورای اسلامی انجام 
شود که امید می‌رود در جهت تعیین تکلیف نهایی 
املاک دارای حک��م تخریب و همچنین کاهش 
فشار مالی بر مالکین با تغییر شیوه پرداخت، مورد 
بررس��ی قرار گیرد که البته درآمد ناشی از اجرای 
این موضوع در حوزه حمل و نقل عمومی در شهرها 
که از نیازهای اصلی و مطالبات به حق شهروندان 
است ، هزینه خواهد شد. رئیس شورای شهر کرج 
ادامه داد: با پیشنهاد شورای اسلامی شهر کرج و 
مصوبه اعضا در کمیسیون عمران و توسعه شهری 
مقرر شد اقدامات و تشریفات لازم انجام شود تا 
مجلس ش��ورای اسلامی در برنامه هفتم توسعه 
نسبت به شناس��ایی و انتقال تصدی های قابل 
واگذاری به شهرداریها با رویکرد مدیریت یکپارچه 
شهری با پیش��نهاد ، مجموعه های راهور، آبفا و 
برق با رویکرد برنامه ریزی، تصمیم سازی و اقدام 

هماهنگ به موقع اقدام کند.

تمدید و تقسیط بدهی املاک دارای حکم تخریب ماده صد قبل از سال ۱۴۰۰
پیشنهاد شورای اسلامی کلانشهر کرج مورد استقبال قرار گرفت:

شهری    محم��د یس��اولی رئی��س س��ازمان 

آت��ش نش��انی و خدمات ایمن��ی ش��هرداری کرج از 
برگزاری آموزش آتش نشان داوطلب درسازمان آتش 

نشانی و خدمات ایمنی شهرداری کرج خبر داد.

    محمد یس��اولی رئیس س��ازمان با اشاره به 
اعلام فراخ��وان و ثبت نام داوطلبان برای آموزش 
در زمینه آتش نش��انی اظهار داشت: دوره آموزش 
مقدماتی آتش‌نش��ان در ایس��تگاه ۱۰۶ عملیاتی  
ویژه پرس��نل مرکز بهداش��ت غرب ک��رج برگزار 
ش��د.  وی افزود: این دوره‌های آموزشی با اهداف 
ترویج س��طح ایمنی، آشنایی با انواع آتش‌سوزی 
و روش‌ه��ای اطفای حریق برای ش��هروندان به 
صورت مس��تمر برگزار می‌ش��ود.  رئیس سازمان 
آتش‌نش��انی و خدم��ات ایمنی ش��هرداری کرج 

بیان ک��رد: دوره مقدماتی آتش نش��ان داوطلب 
نیز با اهداف فوق با حضور تعدادی از پرس��نل اداره 
مذک��ور به صورت نیمه‌وقت با س��ر فصل‌های تئوری 
حریق خاموش‌کننده‌های دستی، نردبان‌های دستی، 

آبرسانی، کار با پمپ‌های آتش‌نشانی، دستگاه تنفسی 
 و س��ت‌ های امداد و نجات هیدرولیک س��نگین و 
نیمه سنگین زیر نظر استادان و مربیان حوزه آموزش 
و تربیت بدنی سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی 

شهرداری کرج به مدت ۳۶ ساعت با تعداد ۱۰ نفر 
در ۸ روز ب��ا اهدای گواهی نامه معتبر برگزار ش��د. 
وی گفت: با همت و تلاش سازمان آتش‌نشانی و 
خدمات ایمنی شهرداری کرج، تاکنون آموزش‌های 
متعدد و مس��تمر دوره‌های آم��وزش مقدماتی، 
عمومی، نیمه‌تخصصی، تخصصی و حرفه‌ای برای 
شهروندان به عنوان آتش‌نشان داوطلب برگزار شده 
است. یساولی افزود: در صورت نیاز و هنگام بحران 
می‌توان از آتش نشانان داوطلب در موضوع ایمنی 
و آتش‌نش��انی کمک گرفت؛ شهروندان با آموزش 
و ارتقای س��طح فرهنگ و ایمنی، در صورت بروز 
هرگونه حادثه یا آتش‌س��وزی با داشتن اطلاعات 
لازم در لحظات اولیه آتش‌س��وزی اقدامات اولیه 
مؤثری را خواهند داشت و از بروز خسارات بیشتر 

نیز جلوگیری می‌شود. 

یساولی رئیس سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری کرج خبرداد:

آموزش آتش نشان داوطلب درسازمان آتش نشانی کرج
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حضور شهردار مهستان در برنامه پاسخگویی

 برخط سامانه سامد
   پیام سپیدار - مِهِستان 

دکتر گلرخی ش��هردار با حضور در محل س��امانه ی ارتباطات 
مردم��ی دولت در اس��تانداری البرز، به صورت مس��تقیم با 
ش��هروندان ارتباط تلفنی برقرار کرد.ش��هردار مهستان در این 
برنامه از طریق تماس تلفنی به س��والات و درخواس��ت های 
چندین شهروند پاسخ داده و دستورات لازم را به بخش های 

مختلف شهرداری جهت انجام این درخواست ها صادر کرد.

پایش و ارزیابی معاونت غذا و دارو از شبکه 
بهداشت و درمان نظر آباد

پیام سپیدار – نظرآباد
 با توجه به اهمیت پایش و ارزیابی مس��تمر از فعالیت های 
معاونت های غذا و دارو ش��بکه های بهداشت و درمان تحت 
پوشش دانش��گاه و نیز در راستای هم افزایی و هماهنگی در 
سیاست گذاری های معاونت غذا و دارو دانشگاه صبه پایش 
و بازدید جامع از معاونت غذا و دارو ش��بکه بهداشت و درمان 
شهرس��تان نظر آباد انجام ش��د .این پایش با حضور معاون 
غ��ذا و دارو ، مدیر اداره نظارت بر فرآورده های آش��امیدنی و 
غذایی،مدیر اداره نظارت بر فرآورده های آرایش��ی و بهداشتی، 
مدیر اداره نظارت بر تجهیزات و ملزومات پزش��کی،مدیر اداره 

پیشگیری و مبارزه با قاچاق، مدیر اداره مکمل انجام شد.

استقلال کشور را مرهون و مدیون خون شهداء 
هستیم

پیام سپیدار – فردیس 
جانش��ين فرمانده انتظامي شهرس��تان فرديس در ديدار با 
خانواده‌هاي ش��هيدان »کريم ناظم��ي« و »منوچهر عظيمي 
احمد آبادي« گفت: اس��تقلال کشور را مرهون و مديون خون 
ش��هداء هس��تيم. جمعي از مس��ئولان انتظامي شهرستان 
فرديس به ديدار خانواده‌هاي معظم شهيدان »کريم ناظمي« و 
»منوچهر عظيمي احمد آبادي« رفتند. در اين ديدارها سرهنگ 
»محمد خميس آبادي« جانشين فرمانده انتظامي شهرستان 
ضمن تقدير از اين خانواده‌هاي معزز، بر پايبندي و پاسداشت 
آرمانهاي مقدس شهداء تأکيد کرد. وي مناسبت‌هاي ملي و 
مذهبي را بهانه‌اي براي يادآوري رش��ادت‌هاي شهدا و تجليل 
از صبر و ايثار خانواده‌هاي معظم شهدا و ايثارگران عنوان کرد. 

اجتماعی جلسه هماهنگی و برنامه ریزی مراسمات 

دهه مبارک فجر به ریاست مهندس جعفری اسکندرلو 
فرماندار شهرس��تان چهارباغ و با حضور حجت الاسلام 
والمس��لمین دربانی ام��ام جمعه ، معاون و مش��اور 
فرماندار، بخش��دار بخش مرک��زی و جمعی از اعضای 
محترم شورای اداری شهرستان با هدف تشریح برنامه 
های س��تاد گرامیداش��ت دهه فجر و برگ��زاری هرچه 
با ش��کوه تر چهل و پنجمین س��الگرد پیروزی انقلاب 

اسلامی در محل سالن جلسات فرمانداری برگزار شد.
 

   در ابتدای جلس��ه حجت الاس�الم والمسلمین 
دربان��ی ام��ام جمعه شهرس��تان چهارب��اغ ضمن 
گرامیداش��ت ده��ه مبارکه فجر و اهمی��ت برگزاری 
مراس��مات در این روزهای با شکوه افزود : دشمنان 
 در ح��ال ت�الش جه��ت از بی��ن ب��ردن تعلقات و 
دس��تاورد های انقلاب هس��تند ، دهه فجر بهترین 
فرصت برای به نمایش گذاشتن دستاورد های بزرگ 
انق�الب در طول این س��ال ها برای اقش��ار مختلف 

بخصوص جوانان اس��ت، هر س��اله در دهه فجر در 
حال روایت فداکاری ش��هدای عزیز از ابتدای شکل 
گیری انقلاب تا به ام��روز که برای حفظ این انقلاب 
ارزش��مند خون و جان خود را هدیه کرده اند هستیم 
و این مهم باید به درس��تی تبیین شود.نماینده عالی 
دولت در شهرس��تان هم در این جلس��ه با اشاره به 
اینکه دش��من در جنگ ترکیبی، امید مردم و جوانان 
را هدف قرار داده اس��ت، گفت: آنچه موجب پویایی 

یک جامعه می‌ش��ود، امید به آینده است و ضروری 
اس��ت این ه��دف مح��وری در تدوی��ن، طراحی و 
اجرای تمامی برنامه‌های مربوط به بزرگداش��ت دهه 
فجر مورد توجه قرار گرفته و ش��ور و نش��اط در همه 
برنامه ها بایس��تی در اولویت اجرای برنامه ها باشد.

مهندس جعفری اسکندرلو فرماندار شهرستان با بیان 
اینــــکه در دهه فجر امسال فضا آرایی بصری ادارات 
و معابر و مدارس کاملا محس��وس بوده و مسئولین 

بایستی نقاط مثبت و پیشرفت های انقلاب و دولت 
مردم��ی س��یزدهم را به جامعه ه��دف خود تبیین 
کنند، ایش��ان در ادامه خاطرنشان کرد: برنامه ریزی 
دیدارهای مختلــف با اقش��ار مختلف مردم گرامی، 
افتتاح پروژه های ارزش��مند در جهت رفاه شهروندان 
و گرامیداشت جشن های انقلاب از اهم برنامه های 
دهه فجر در شهرس��تان چهارباغ خواهد بود. شایان 
ذکر در این جلسه اعضای حاضر به بیان نقطه نظرات 
موضوعات مطرح شده و ارائه پیشنهاداتی در راستای 
برنامه ریزی و پیگیری مصوبات از جمله هماهنگی 
جهت برگزاری باشکوه مراسم دهه فجر پرداختند. از 
مصوبات این جلسه میتوان به »برگزاری زنگ انقلاب 
در مدارس«،  »غبار روبی مزار شهدا« ، »دیدار با بانوان 
فعال اجتماعی و اقتصادی« ، »برگزاری جشن انقلاب 
اسلامی« ، برگزاری برنامه نیروهای مسلح«،»دیدار با 
خانواده معزز ش��هدا« ، »برگزاری شب شعر انقلاب« 
، »برگزاری جش��ن البرز قوی«،« جشنواره اقوام«،« 
جشنواره غذا« و » نور افشانی در نقاط مختلف شهری 

» اشاره کرد .

دهه فجر بهترین فرصت برای به نمایش گذاشتن دستاورد های بزرگ انقلاب است
حجت الاسلام دربانی امام جمعه چهارباغ:

کوت�اه ر  اخب�ا

مهس�تان ش�هرداری 
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   پیام سپیدار – نظرآباد اولین دوره همگانی آموزش طراحی ،برش و دوخت چادر با 
استقبال خوب بانوان شهرستان در فرهنگسرای هنر برگزار شد.توزنده جانی سرپرست اداره 

 فرهنگ و ارشاد اسلامی نظرآباد عنوان کرد : با هدف ترویج فرهنگ پوشش مناسب و 
توانمند سازی بانوان این دوره باهمکاری آموزشگاه بیتادخت و تدریس استاد دانشگاه خانم 
کشاورز برنامه ریزی و اجرا شده است .وی اظهار کرد:  در این دوره بیش از صد نفر از بانوان 

علاقمند نسبت به ثبت نام و حضور در کارگاه اقدام نموده اند . توزنده جانی اعلام کرد: ۱۴ 
بهمن ماه اختتامیه دوره آموزشی طراحی ،برش و دوخت چادر با دعوت از مسئولین شهرستان 
برگزار می گردد.همچنین مقررشد صدور گواهینامه از طریق اداره فنی و حرفه ای پیگیری گردد.

اولین دوره همگانی آموزش طراحی ،برش و دوخت چادر در نظرآباد

ی
س�
سیا

    پیام سپیدار – نظرآباد جلسه انجمن کتابخانه های عمومی شهرستان با حضور فرماندار نظرآباد 
برگزار شد.در این جلسه دکتر بغدادی فرماندار نظرآباد با بر لزوم جهادتبیین در تمامی زمینه ها تاکید 
کرده و گفت: هرکس باید به فراخور موقعیت های موجود به جهاد تبیین و بیان دستاوردهای نظام 

مقدس جمهوری اسلامی از دیرباز تا کنون باشد.وی افزود: تفاوت ها، پیشرفت ها و... را برای جامعه 
هدف خود بیان کنید تا دشمنانی که در تلاشند دستاوردهای ایران اسلامی را کمرنگ جلوه دهند 

در پیشبرد اهداف شوم خود ناکام بمانند‌.این مسئول در خاتمه دستور برپایی جشن های مردمی 
پیروزی شکوهمند انقلاب اسلامی را در کلیه کتابخانه های عمومی سطح شهرستان صادر و گفت: 

کتابخانه ها باید تبدیل به فضای فرهنگی و آموزشی به ویژه برای نسل جدید شوند.

جهاد تبیین در تمامی زمینه ها ضرورت دارد

 

کارکنان فرمانداری نقش مهمی 
در برگزاری انتخابات دارند

 پیام س��پیدار – ساوجبلاغ جلس��ه دوره ای کارکنان فرمانداری 
شهرستان ساوجبلاغ با فرماندار برگزار شد.در این نشست صمیمانه، 
دکترالب��رزی با تقدیر از تلاش‌ها و همراه��ی مجموعه کارکنان با 
ایش��ان و مدیران ستادی فرمانداری، کس��ب رتبه برتر در ارزیابی 
وزارت کشور را محصول همدلی و تعامل تمامی عوامل فرمانداری 
شهرستان ساوجبلاغ دانس��ت. فرماندارشهرستان ساوجبلاغ در 
ادامه این جلسه به موضوع مهم برگزاری دو انتخابات سرنوشت 
ساز در یازدهم اسفندماه اش��اره کرد و از تمامی کارکنان خواست 
از هم��ه امکانات و ظرفیت‌های موجود برای تحقق مش��ارکت و 
حضور حداکثری استفاده و بهره گیرند. دکتر البرزی افزود: کارکنان 
فرمانداری نق��ش مهمی در برگزاری انتخابات دارند و بایس��تی 
طوری عمل کنند که سلامت انتخابات که یکی از مهمترین اصول 
چهارگانه انتخابات در فرمایشات مقام معظم رهبری است، محقق 
گردد. در ادامه هم تعدادی از کارکنان به بیان نظرات و پیشنهادات 

خود در مسائل مختلف با فرماندار محترم پرداختند.

اعزام کارگران خدمات شهری و فضای سبز 
شهرداری محمدشهر به سفر زیارتی مشهد مقدس

  پی��ام س��پیدار –محمدش��هر تمامی کارگ��ران زحمتکش 
خدمات ش��هری و فضای سبز شهرداری محمدشهر به همراه 
 خانواده به س��فر زیارتی مشهد مقدس اعزام شدند. مهندس 
حسن زاده شهردار محمدش��هر گفت: همزمان با ایام رجب و 
شعبان و برمبنای تشویق همکاران خدمات شهری و فضای سبز 
و همچنین ایجاد انگیزه بیشتر در جهت نیل به اهداف سازمانی 
و ارایه خدمات مناسب تر به شهروندان فهیم محمدشهری ، این 
اقدام صورت پذیرفته و ان شاءالله در آینده نیز اقدامات مشابه 
در نظر گرفته خواهد شد.وی افزود: این کارگران و زحمت کشان 
شهرداری به پاس زحمات بی دریغشان در عرصه خدمت‌رسانی 
به ش��هروندان، عمران و آبادانی شهر، به مشهد مقدس اعزام 
شده و خواهند شد.شهردار محمدشهر اظهار داشت : برای اولین 
بار در فراخوانی که به کارگران خدماتی و سخت کوش شهرداری 
محمدشهر اعلام ش��د ، این افراد به همراه خانواده عازم سفر 

زیارتی مشهد مقدس می شوند.

عسگر نصیری 
شهردار ماهدشت شد 

  با حکم استاندار البرز عسگر نصیری بعنوان شهردار ماهدشت 
منصوب ش��د.در متن این حکم آمده اس��ت: بنا به اختیارات 
حاصله از ماده ۹۹ قانون تشکیلات، وظایف و انتخابات شوراهای 
اسلامی کشور و انتخاب شهرداران و در اجرای تبصره ۲ ذیل بند 
یک ماده ۸۰ به موجب این حکم جنابعالی را به سمت شهردار 
ماهدشت منصوب می نمایم. انتظار دارد با رعایت کلیه قوانین و 
مقررات از جمله اجرای طرح های جامع وتفصیلی، بهره گیری 
از تمام ظرفیت های موجود، تس��ریع در تصمیم گیری های به 
موقع و کارشناس��ی و استفاده از توان افراد مجرب و شایسته، 
نسبت به توزیع عادلانه خدمات و امکانات در سطح شهر، اعمال 
انضباط دقیق مالی ، ایجاد محیط س��الم ش��هری و تعامل با 
مدیران اس��تان و شهرستان اهتمام لازم را به عمل آورید. امید 
است با اتکال خداوند متعال وظایف محوله در راستای منویات 
مق��ام معظم رهبری ) مدظله العال��ی ( و اهداف عالیه دولت 

محترم مردمی ایران قوی به انجام رسانید. 

 پیام سپیدار – فردیس رئیس کمیسیون عمران، شهرسازی 
و حمل و نقل ترافیک ش��ورای اسلامی شهر فردیس گفت: 
اجرای فاز دوم پروژه بهسازی و بازگشایی بلوار شهید اسمی 
 در دستور کار است.بهنام فخری اظهار کرد: بلوارشهید اسمی

) کانال غربی( یکی از معابر مهم و پرترافیک درشهر فردیس 
است که عملیات بهسازی حاش��یه این بلوار و بازگشایی آن 
درفاز نخست با تملک اراضی جهت تعریض آن انجام شد و 
ادامه این روند در دستور کارکمیسیون عمران قرار دارد.وی با 
اشاره به استقبال شهروندان از فازاول این طرح در حدفاصل بلوارشهدای فردیس تا خیابان امام رضا)ع(، 
گفت: با در نظر گرفتن اثرات مثبت این طرح بر کاهش معضلات و ارتقاء زیبایی بصری در شهر، فاز دوم 
این پروژه در س��ال ۱۴۰۳ اجرا خواهد شد.رئیس کمیسیون عمران، شهرسازی و حمل و نقل ترافیک 
شورای اسلامی شهر فردیس تصریح کرد: درحال حاضرعملیات تملک و تامین اعتبار آن در قالب بودجه 
س��نواتی در کمیسیون عمران در دست بررسی و اقدام اس��ت.فخری خاطر نشان کرد: این اقدامات 

درجهت کاهش بار ترافیک و ارائه خدمات شایسته به مردم انجام شده است.

 ۱۴۵ ه��زار خانوار البرزی در دهک ه��ای اول تا هفتم از ابتدای 
اجرای طرح ، در ازای خرید و اس��تفاده از یارانه خود در قالب طرح 
کالابرگ الکترونیکی، بیش از ۱۸۷ میلیارد تومان مازاد بر یارانه خود 
بهره‌مند ش��دند. عبدالله دارایی مدیر کل تعاون کار و رفاه اجتماعی 
استان البرز با اعلام این خبر گفت: ۱۴۵۱۸۶ خانوار البرزی با استفاده 
از یارانه خ��ود در قالب خرید کالاب��رگ الکترونیکی اقلام مصرفی 
خانوار، علاوه بر استفاده از میزان یارانه پرداختی دولت بیش از ۱۸۷ 
میلیارد و ۷۷۵ میلیون تومان نیز مازاد بر یارانه بهره‌مند شدند.مدیر کل تعاون کار و رفاه اجتماعی استان البرز در ادامه 
خاطرنش��ان شد: این تعداد خانوار در قالب ۴۶۸ هزار تراکنش جمعاً ۴۴۰ میلیارد تومان از یارانه پرداختی دولت را 
به خرید کالای مصرفی خانوار خود اختصاص دادند و از کمک ۱۲۰ هزار تومانی دولت علاوه بر یارانه ماهیانه استفاده 
کردند.دارای��ی در ادام��ه افزود: دولت با اجرای طرح کالابرگ الکترونیکی برای خانوارهای مش��مول و فراهم آوری 
زیرس��اخت‌های لازم جهت خرید از طریق کارت بانکی و نرم‌افزار شما ، با تشویق مردم جهت خرید کالای ضروری 
 خانوار مانند گوش��ت منجمد گوس��اله، برنج ایرانی، حبوبات، شیر کم چرب بطری، پنیر uf، ماست کم چرب، مرغ، 
تخم مرغ، روغن مایع ، ماکارونی و قند و شکر از هر نشان تجاری به خریداران ۲۰ درصد یارانه بیشتر تعلق داده است.

پرداخت ۱۸۷ میلیاردی دولت علاوه بر یارانه 
در طرح کالابرگ الکترونیکی به مردم البرز

ادامه عملیات بهسازی حاشیه بلوار شهید اسمی 
در دستور کار قرار دارد

بهداش�ت پیام 

    لبنیات به دلیل داشتن کلسیم برای بدن مهم 
و ضروری هستند.  

 کلسیم برای :استحکام استخوان ها - حفظ بافت 

انقباض  بهبود   - ها   دندان  استحکام   - پوست 
عضلانی -  تنظیم فشارخون - بهبود عملکرد قلب
 تقویت عملکرد سیستم ایمنی-تقویت عملکرد 

سیستم عصبی مهم و ضروری است.
  مقدار مورد نیاز روزانه لبنیات ۲ الی ۳ واحد 

در روز است. 
استخوانی-  شکستگی   : باعث  کلسیم   کمبود 

اختلال سیستم بینایی-  احساس خستگی مفرط- 
اختلال عملکرد عضلات قلب -اختلال تنظیم فشار 

خون رخ خواهد داد. 
 لبنیات پر چرب یا کم چرب؟ جذب کلسیم از 
لبنیات کم چرب بیشتر بوده و هم چنین بدلیل 

چربی کمتر سالم تر است.

ر پیام س�پیدا

مصرف لبنیات 

پیام سپیدار - چهارباغ
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والدین شهدا جامعه را به سعادت و ریشه اسلام را تقویت کردند
      دکتر سید امیر قاضی‌زاده هاشمی معاون رئیس جمهور و رئیس بنیاد شهید 
و امور ایثارگران در کنگره ملی ۲۴ هزار شهید پایتخت و یادواره خانواده‌های چند شهید  
گفت: والدین شهدا جامعه را به سعادت رساندند و ریشه اسلام را تقویت کردند.معاون 
رئیس جمهور و رئیس بنیاد شهید و امور ایثارگران در این کنگره ضمن خیر مقدم به 
خانواده شهدا و به ویژه والدین چند شهید، گفت: این کنگره برای گرامی‌داشت یاد شهدا، 
ادای احترام به خانواده‌های شهید پروری است که هرچه داشتند فدای مکتب 
روح الله کردند. در این مراسم سید عباس جوهری معاون استاندار ، قیومی فرماندار 
تهران فرماندهان و مدیران ارشد استانی حضور داشتند.

آمادگی مجموعه مدیریت شهری بومهن جهت افزایش تعاملات با بانک ملی
 پیام سپیدار – بومهن جمعی از مدیران بانک ملی استان تهران، با حضور در دفتر 
شهردار بومهن با عبدا... میرزایی شهردار این شهر دیدار و در رابطه با افزایش تعاملات 
دوجانبه گفت‌ وگو کردند.در این دیدارشهردار بومهن نیز ضمن عرض خیرمقدم به 
حاضرین، آمادگی مجموعه مدیریت شهری جهت افزایش تعاملات و همکاریهای 
دوجانبه در راستای خدمت رسانی به شهروندان را اعلام نمود.میرزایی ضمن ابراز 
خشنودی از حسن سابقه همکاری و تعاملات بسیار و سازنده ی شهرداری بومهن با 
بانک ملی ایران، ابراز امیدواری کرد با توجه به ظرفیت های فرهنگی، مذهبی و اقتصادی 
یشهر، همکاری ها در حوزه های متعدد و متنوع تری با بانک ملی گسترش یابد .

ع�
ما
جت
ا

کم و گران‌فروشی مهمترین تخلفات نانوایان است  قهرمان شهر شناسایی استعدادهای ورزشی محلات است
  مع��اون هماهنگ��ی امور اقتصادی اس��تاندار 
تهران گفت: کم فروش��ی و گران‌فروشی مهمترین 
تخلفات نانوایان در این اس��تان اس��ت که موجب 
برخ��ورد تعزیری با آنها از س��وی مراجع ذیصلاح 
شده اس��ت.به گزارش ایرنا، محمد علی‌مهری در 
گفت و گویی با رد تمام شایعات درخصوص کمبود 
آرد و نان اظهار کرد: نه تنها مشکلی از بابت تأمین 
آرد نانوایی‌ها وجود ندارد بلکه سهمیه ۷۰ درصدی آنها یا افزایش داشته و یا بدون تغییر بوده است.وی 
ادامه داد: البته حدود ۳۰ درصد نانوایی‌هایی که برخلاف قانون عمل کرده‌ و مرتکب تخلف کم فروشی 
و گران‌فروشی شده بودند با کاهش سهمیه مواجه شده‌اند.به گفته وی، برخلاف شایعات مطرح شده 
هیچ محدودیت و کمبودی در فروش و عرضه نان در استان وجود ندارد .معاون امور هماهنگی اقتصادی 
اس��تاندار تهران افزود: در ۲۱ ماه گذش��ته و پس از جانمایی دستگاه‌های کارتخوان به ویژه ۱۰ ماه اخیر 
که سیستم توزیع آرد متفاوت شده، نانوایان قانون‌مدار مشمول طرح‌های تشویقی و کمک هزینه نیز 
ش��ده‌اند.علی‌مهری با اشاره به فراوانی آرد و نان در استان، گفت: هیچ محدودیتی از بابت خرید انبوه 
نان توسط رستوران‌ها، مساجد، تشکل‌های مردمی و دیگر مراکز وجود نداشته و هر نانوایی که از ارائه 

خدمات خودداری کند بر خلاف قانون رفتار کرده و با او برابر مقررات و قانون برخورد می‌شود.

     مس��ابقات قهرم��ان ش��هر شناس��ایی 
اس��تعدادها و نخب��گان ورزش��ی مح�الت از 
 بی��ن نوجوان��ان و جوانان اس��ت تا با رش��د 
قابلیت ها ش��اهد توس��عه ورزش شهروندی 
و ارتقای س�المت جامعه باشیم.، سید مهدی 
صباغ گفت: قهرمان ش��هر که با هدف توس��عه 
نهضت داوطلبی در ورزش ش��هروندی از سال 
گذشته در مناطق آغاز شده است توانست در قهرمان شهر ۱ با جذب ۲۸ هزار ورزشکار و در قهرمان 
شهر ۲، با جذب ۵۵ هزار ورزشکار  از منطقه یک گام موثر در توسعه و فرهنگسازی ورزش در محلات 
ش��مال تهران داشته باش��د.او افزود: در سال گذشته از بین شرکت کنندگان در رشته های مختلف 
ورزشی، ۷۰ ورزشکار  به صورت تیمی و انفرادی در رقابت ها شرکت کرده و موفق به کسب ۲۱ مدال 
ش��ده بودند که مورد تجلیل قرار گرفتند که خود نشانگر اس��تقبال شهروندان از مسابقات قهرمان 
ش��هر است.صباغ تصریح کرد: در راس��تای نتایج موفق سال گذشته امسال نیز مسابقات قهرمان 
 ش��هر ۲ از خرداد ماه آغاز ش��د و دور محله ای و منطقه ای آن به اتمام رسید و برندگان وارد دور فرا

 منطقه ای شدند که امیدواریم پر تلاش و پر امید به سکوهای برتر دست یابند و الگوی موفقی برای 
هم محلی های خود شوند تا آنها نیز در سال آتی به جمع ورزشکاران محلی قهرمان شهر بپیوندند.

اعتکاف متفاوت دانش‌آموزان تهرانی به یاد 24000  
شهید پایتخت

  در راس��تای برگزاری کنگره ملی ۲۴۰۰۰ شهید پایتخت، 
۲۴۰۰۰ دانش‌آموز تهرانی، ضمن حضور در مراسم معنوی اعتکاف، 
یاد و خاطره ش��هدای گرانقدر را گرامی داش��تند.علاوه بر حضور 
پررنگ نوجوانان و جوانان در اعتکاف ش��هدایی امسال، چندین 
برنامه دیگر نیز از ابتدای بهمن‌ماه امسال در چارچوب کنگره ملی 
۲۴ هزار ش��هید پایتخت برگزار شده‌اس��ت؛ این ویژه برنامه‌ها تا 
۱۱بهمن‌ماه ادامه داش��ته و با برگزاری اجلاس��یه پایانی کنگره در 

ورزشگاه ۱۲ هزار نفری آزادی، خاتمه خواهد یافت.

دیدار شهردار با اعضا شورای هیئات مذهبی
 شهر بومهن

پیام سپیدار – بومهن
 اعضای ش��ورای هیئات مذهبی ش��هر بومهن با عب��دا... میرزایی 
ش��هردار بومهن در محل دفتر وی دی��دار کردند.این دیدار با حضور 
حجت الاس�الم عقدایی رئیس اداره تبلیغات اسلامی شهرستان 
 پردی��س به هم��راه اعضاء ش��ورای هیئ��ات مذهب��ی، با هدف 
هم اندیشی و هم افزایی در اجرای هرچه بهتر برنامه های فرهنگی، 
مذهبی در س��طح شهر با ش��هردار بومهن انجام شد.اعضا شورای 
هیئات مذهبی ضمن تبریک به شهردار بومهن بابت انتصاب ایشان، 
برای وی و مجموعه ش��هرداری آرزوی موفقیت نموده و گزارش��ی 

از ساختار و عمکرد مجموعه شورای هیئات مذهبی ارائه نمودند.

  درخشش شناگران شمال پایتخت 
در دور نهایی رقابت قهرمان شهر ۲

۵ مدال رنگارنگ رشته شنای آقایان در دور فرامنطقه ای 
قهرمان ش��هر ۲ مناطق ۲۲گانه از آن ش��ناگران منطقه یک شد. 
س��لیمه رودکی معاون امور اجتماعی و فرهنگی این منطقه اظهار 
داش��ت: دور نهایی مس��ابقات قهرمان شهر ۲ رشته شنا در ده رده 
س��نی و دو ماده قورباغه و کرال سینه روز پنج شنبه ۵ بهمن ماه 
۱۴۰۲ در مجموعه ورزشی خادم برگزار و شناگران منطقه یک موفق 
به کسب ۳ مدال طلا، ۱ نقره و ۱ برنز شدند.وی افزود: آقایان میلاد 
نادری رده س��نی ۳۰ تا ۴۰ سال مدال طلا، مسعود حاج ولی زاده 
رده سنی ۵۰ تا ۶۰ سال مدال برنز، محسن قیدی رده سنی بالای 
۶۱ س��ال مدال نقره ماده کرال سینه، امین نظری رده سنی ۲۵ تا 
۳۰ سال مدال طلا و علی وطن خواه رده سنی ۳۰ تا ۴۰ سال مدال 

طلا ماده قورباغه این مسابقات را کسب کردند.

کوت�اه ر  اخب�ا

1 منطقه  ر ی  ش�هردا

بومهن ش�هرداری 

  طط

رئیس  و  دماوند  شهرستان  فرماندار  طاهرخانی،  رضا    
حوزه انتخابیه دماوند و فیروزکوه در نخستین نشست کمیته 
تبلیغات و اطلاع‌رسانی ستاد انتخابات شهرستان دماوند با 
اشاره به اهمیت کمیته تبلیغات و اطلاع‌رسانی اظهار کرد: نقش 
و فعالیت این کمیته در ایجاد فضای شور، نشاط سلامت قبل، 
حین و بعد از انتخابات بسیار مؤثر است.وی افزود: باید از 
تمام ظرفیت‌های حوزه روابط عمومی‌ و رسانه برای مشارکت 
کرد. استفاده  اسفندماه   ۱۱ انتخابات  در  مردم  حداکثری 

فرماندار شهرستان دماوند در خصوص پیش‌بینی فضاهایی 
برای تبلیغات کاندیداها در سطح شهرها تأکید کرد: علاوه بر 
اینکه باید فضایی برای عرضه تبلیغاتی کاندیداها در نظر گرفته 
شود، عدالت تبلیغاتی نیز باید مد نظر قرار گیرد.طاهرخانی در 
پایان بر ضرورت استفاده از ایده‌های نو و خلاقانه در راستای 
فعالیت‌های کمیته تبلیغات و اطلاع‌رسانی ستاد انتخابات 

شهرستان دماوند تأکید کرد. 

    معاون استاندار و فرماندار تهران در حاشیه بررسی وضعیت 
حادثه آتش سوزی در بیمارستان گاندی تهران اظهار کرد: یکی از 
اقدامات مهم و بنیادی در مرحله عملیات پاسخ به بحران، تعیین 
سطح بندی حوادث می‌باشد، چرا که عدم توجه به سطوح حادثه 
ممکن است خسارات جبران ناپذیری را به دنبال داشته باشد 
و عملکرد مناسب در این فاصله زمانی می تواند نقش موثری 
در کاهش خسارات بویژه خسارات جانی به همراه داشته باشد 
.قیومی در ادامه با اشاره به دستورالعمل سطح بندی حوادث و لزوم 
حضور مراکز عملیات اضطراری متناسب با سطح حادثه افزود: لازم 
است تمامی مدیران و مسئولین مراکز عملیات اضطراری در هنگام 
وقوع بحران متناسب با نوع، شدت و سطح حادثه در محل حضور 
یابند تا کلیه اقدامات لازم در شرایط وقوع حادثه متناسب با شرایط 
و امکانات موجود به نحو مطلوبی انجام و از ازدحام بیش از حد در 
محل حادثه که موجب اختلال در روند مدیریت بحران و کندی روند 

عملیات امدادرسانی می شود، خودداری گردد.

   پیام سپیدار-اسلامشهر معاون خدمات شهری شهرداری با 
اشاره به وضعیت آب و هوایی و بارش باران های فصلی گفت: 
برای جلوگیری از آبگرفتگی معابر و هدایت آب های سطحی 
از 48 ساعت گذشته تمامی نیروهای خدمات شهری در آماده 
نقاط  از  بازدید  حاشیه  در  شعبانی  بهزاد  هستند.  باش کامل 
مختلف سطح شهر با بیان این مطلب اظهار داشت: با توجه به 
اعلام سازمان هواشناسی مبنی بر بارندگی در نقاط مختلف از 
جمله استان تهران نیروهای خدمات شهری برای رفع مشکل 
آبگرفتگی معابر و کانال ها در آمادگی کامل قرار دارند.وی افزود: 
با  مقابله  برای  لازم  تمهیدات  شده  انجام  های  هماهنگی  با 
آبگرفتگی معابر و همچنین هدایت آب های سطحی در نواحی 
چهارده گانه خدمات شهری در نظر گرفته شده است و نیروهای 
خدمات شهری در سطح شهر فعال هستند و در هر نقطه ایی که 
مشکلی در زمینه آبگرفتگی بوجود آید در محل حاضر شده و در 

کوتاه ترین زمان ممکن مشکل را رفع می کنند.

عدالت تبلیغاتی کاندیداها 
رعایت شود

تاکید فرماندار تهران بر لزوم حضور مراکز 
عملیات اضطراری متناسب با سطح حادثه

آماده باش نیروهای خدمات شهری 
اسلامشهر برای مقابله با آبگرفتگی معابر

آموزش ش�هروندی

بیمه کارگران ساختمانی

  پرسش: 
کارگر س��اختمانی هس��تم و قبلاً ساکن شهری 
بودم‌ که در حال حاضر ساکن شهرستان جدیدی 
شده‌ام. آیا لازم است برای پیگیری کارهای بیمه‌ام 

مجدداً به شهر قبلی مراجعه کنم؟

پاسخ:
خیر؛ در مواردی که محل اش��تغال بیمه‌شده کارگر 
ساختمانی در حوزه عملکرد شعبه شهر دیگری باشد، 
فرد می‌تواند با مراجعه به هر یک از ش��عب محل 
اش��تغال فعلی خود نسبت به تکمیل فرم بازرسی 
نیابتی اقدام نموده تا در این راس��تا ش��عبه محل 
اش��تغال پس از انجام بررسی و بازرسی تحقیقی، 

نتیجه را به شعبه محل بیمه‌پردازی ارسال نماید.

ر پیام س�پیدا

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی 

برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۳۱۰۱۱۰۰۳۵۱۹ مورخ 1402/10/13 هیات موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعيت ثبتی اراضی و س��اختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبتی ناحیه سه کرج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم فاطمه 
موحدی بشناسنامه شماره ۱۷۲۹ صادره از تهران فرزند منوچهر در ششدانگ یک 
قطعه زمین با بنای احداثی در آن به مساحت 149/98 متر مربع مفروز از پلاک شماره 
۹۵۷۵ فرعی از ۱۷۰ اصلی واقع در البرز و با خریداری از آقای منصور عبدالحس��ین 
پور محجوبیان و با مالکیت مالکین اولیه آقایان و خانمها حمید و خلیل و هادی پرندیان 
و محمدرضا و فاطمه و عباسعلی محمدیان تایید مینماید لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود درصورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تس��لیم ،اعتراض دادخواس��ت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
بدیهی اس��ت در صورت انقضای مدت مذكور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات 
سند مالکیت صادر خواهد شد. 1402/1637654/ف/2/525تاریخ انتشار نوبت اول 

: 1402/10/23تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/11/09
حسین رضا نوری شاد 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه کرج
 از طرف یوسف کشنکار دینه رودی

 برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۳۱۰۱۱۰۰۳۵۲۰ مورخ1402/10/13 هیات موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و س��اختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در 
واحد ثبتی حوزه ثبتی ناحیه سه کرج تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمد 
صفیاری جعفرآباد بشناسنامه شماره ۳۲۲۶ صادره از تهران فرزند عیسی در ششدانگ 
یک قطعه زمین با بنای احداثی در آن به مساحت 156/28 متر مربع مفروز از پلاک 
شماره ۹۶۱۷ فرعی از ۱۷۰ اصلی واقع در البرز و با خریداری از خانم طاهره داورزی 
مق��دم و ب��ا مالکیت مالکین اولیه آقای��ان و خانمها حمید و خلیل و ه��ادی پرندیان و 
محمدرضا و فاطمه و عباس��علی محمدیان تایید مینماید. لذا به منظور اطلاع عموم 
مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به 
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی 
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تس��لیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تس��لیم ،اعتراض دادخواس��ت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهی اس��ت در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات 
س��ند مالکیت صادر خواه��د ش��د. 1402/1637655/ف/2/526تاریخ انتش��ار نوبت 

اول:1402/10/23 تاریخ انتشار نوبت دوم 1402/11/09
حسین رضا نوری شاد 
رئیس اداره ثبت اسناد و املاک ناحیه سه کرج 
از طرف یوسف کشتکار دینه رودی
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اعتکاف در نصیر شهر با حضور 80 درصدی
 دانش آموزی پایان یافت

  پیام سپیدار – نصیرشهر
 امس��ال برای اولین بار اعتکاف دان��ش آموزی برگزار که با 
استقبال خوبی مواجه شداعتکاف در مساجد صاحب الزمان 
)ع��ج( و امام علی)ع( با حضور ۲۳۵ نفر برگزار و معتکفین 
در مدت سه روز به راز و نیاز با خالق هستی پرداختند.گفتنی 
است حضور معتکفین نوجوان و دانش آموزان محسوس بود 

و نسبت به سال گذشته ۸۰درصد رشد داشته است.

چهار اقامتگاه_بوم_گردی جدید در شهرستان 
ورامین آماده افتتاح و بهره برداری شد

محمدرضا تاجیک رئی��س اداره میراث فرهنگی، 
گردشگری و صنایع دستی شهرستان ورامین گفت: #چهار 
اقامتگاه بوم گردی در #شهرس��تان_ورامین ضمن دریافت 
موافق��ت اصولی، تکمیل و با دریاف��ت پروانه بهره برداری، 
 افتت��اح خواهند ش��د. وی تصری��ح کرد: ب��ا افتتاح این 
اقامت��گاه ها، ضم��ن ایجاد اش��تغالزایی، موج��ب رونق 
گردشگری شهرستان ورامین بخصوص در حوزه روستایی 
خواهد شد. تاجیک خاطرنشان کرد: هم اکنون پنج اقامتگاه 
بوم گردی به نام های )عمو مش رضا( در روستای کویرآباد، 
)ننه آقا( و )عمارت کاج( در روستای خاوه، )کاشانه( در شهر 
جوادآب��اد و )قلع��ه ی خواجه( در روس��تای قلعه خواجه 

مشغول فعالیت می باشند.

یازدهمین کارگاه آشنایی دانش آموزان با میراث 
فرهنگی و گردشگری شهرستان پیشوا 

مریم خدابنده رئیس میراث فرهنگی ،گردشگری و 
صنایع دستی شهرستان پیشوا گفت :کارگاههای آموزشی 
میراث فرهنگی با هدف بالابردن سطح فرهنگ عمومی در 
خصوص حفظ و صیانت از میراث گذش��تگان و آشنایی با 
جاذب��ه های گردش��گری و ‌پیش��ینه فرهنگ��ی ، تاریخی 
شهرس��تان پیش��وا ویژه دانش آموزان پایه هفتم مدرسه 
۱۵خرداد واقع در شهرک اردستانی برگزار گردید.خدابنده در 
ادامه افزود :دانش آموزان در این کارگاه آموزش��ی با اماكن 
ديدني و جاذبه هاي گردشگري ، تاریخی ،صنایع دستی و 
روس��تاهای هدف گردشگری شهرستان پیش��وا از جمله 
امامزاده جعفر )ع(،قلعه باستانی ایرج ،بقعه یوسف رضا ، 
آب انبار خش��تی،یخچال طارند ،درخت چنار قدیمی ،بازار 

قدیمی پیشوا و.... آشنا شدند.

     پاکدشت             ورامین                

     قرچک                 

     دماوند   

32748707 -44224371                             p.sepidar@gmail.com                           09905602150                 :ارسال اخبار

کوت�اه ر  اخب�ا

ی
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ما
جت
ا

    مدیر راه و شهرسازی جنوب شرق استان تهران از پلمب ۷۵ واحد صنفی مشاور 
املاک در شهرهای قرچک، ورامین و پیشوا خبر داد.به گزارش ایرنا، علیرضا خالق دوست 

گفت: از ابتدای طرح ساماندهی مشاورین املاک )ابتدای خرداد ماه سال جاری( تا 
کنون ۳۵۶ مورد بازدید انجام شده است.وی خاطرنشان کرد: با هماهنگی ادارات راه و 

شهرسازی و صمت، اتحادیه مشاوران املاک، قوه قضائیه و نیروی انتظامی این واحدهای 
صنفی مشاور املاک متخلف به دلایل مختلفی همچون اخذ هزینه غیر قانونی و 

غیر مجاز و یا عدم داشتن جواز کسب جریمه شده اند.این مسئول میزان جرایم اخذ 
شده از واحدهای صنفی مشاوران را ۱۶۸ مورد اعلام کرد.

اتصال شهرداری ورامین به سامانه پنجره ملی خدمات دولت هوشمند پلمب 75 بنگاه املاک غیرمجاز در جنوب شرق استان تهران

ی
ع�
ما
جت
ا

   پیام سپیدار – ورامین با دستور ویژه  شهردار ورامین در راستای خدمت رسانی هرچه 
بهتر به مردم عزیز شریف شهر ورامین  ، شهرداری ورامین بعنوان اولین شهرداری استان 

تهران  به پنجره ملی خدمات دولت هوشمند متصل شد .   شهرداری ورامین  بعنوان اولین 
شهرداری استان تهران با  اتصال به سامانه پنجره ملی خدمات دولت هوشمند یک گام 

مهم در تحقق برنامه های  دولت الکترونیک برداشته است .  لازم به توضیح است ، اتصال 
شهرداری ورامین به سامانه پنجره ملی خدمات دولت هوشمند موجبات  خدمت رسانی 
هرچه بهتر و سریعتر و سهولت در انجام امور اداری  شهروندان عزیزمان در شهر ورامین 

بصورت غیر حضوری  با مجموعه شهرداری ورامین را فراهم مینماید.

اجتماع�ی

حس��ین فخاری سرپرس��ت فرمانداری ب��ه همراه 
مجید قیصرپناه سرپرس��ت معاون��ت برنامه‌ریزی 
و هماهنگ��ی ام��ور عمرانی فرمانداری و محس��ن 
خرمی‌ش��ریف ش��هردار از پروژه آرامس��تان قرچک 

بازدید کردند.

 سرپرس��ت فرمانداری قرچک در حاش��یه بازدید از 
آرامس��تان بهش��ت فاطمه )س( از افتتاح این پروژه در 
دهه فجر خبر داد.فخ��اری در این بازدید میدانی ضمن 
تحسین اقدامات صورت گرفته در پروژه آرامستان گفت: 
افتتاح این آرامس��تان بزرگ نقش بس��زایی در راستای 
ارتقای خدمات دهی و رضایتمندی ش��هروندان دارد.وی 
نبود آرامستان را یکی از معضلات شهرستان قرچک خواند 
و افزود: در فاز اول آرامستان بهشت فاطمه)س( که دارای 

امکانات مناس��بی از قبیل س��الن تطهیر، سالن انتظار، 
س��اختمان اداری و پارکینگ است، ۵هزار قبر در ۲۴هزار 
متر مربع پیش‌بینی شده است.  سرپرست فرمانداری 
قرچک در پایان خاطرنشان کرد: فاز اول آرامستان بهشت 
فاطمه)س( با اعتباری بالغ بر ۶۲۰ میلیارد ریال بزودی و 
با حضور مسئولین ارشد کشوری و استانی افتتاح می‌شود 

و مردم از خدمات این مجموعه بهره‌مند خواهند شد.
شهردار قرچک نیز گفت: فاز اول آرامستان بهشت فاطمه 
)س( بااعتباری بالغ‌بر 59 میلیارد و 500 میلیون تومان به 
متراژ 30 هکتار در دهه فجر افتتاح خواهد شد. محسن 
خرمی شریف در این خصوص اظهار کرد: طبق وعده‌هایی 
ک��ه داده بودیم این پروژه باهدف ارتقاء خدمات‌دهی به 
شهروندان ساخته‌شده است و فاز اول این آرامستان در 
دهه فجر انقلاب اسلامی به بهره‌برداری خواهد رسید.وی 
افزود: دو س��وله اداری و تطهیر این پ��روژه به ابعاد ۸۰۰ 

مترمربع تجهیز احداث و تجهیز شد و محوطه‌سازی این 
پروژه شامل تسطیح و زیرسازی معابر، جدول‌گذاری و 
کف‌پوش به متراژ ۱۵ هکتار شامل پارکینگ، فضای سبز، 
پیاده راه و خیابان و احداث ۵ هزار قبر در ۲۴ هزار مترمربع 
باهدف ارتقاء خدمات‌دهی به ش��هروندان انجام‌ش��ده 
است.ش��هردار قرچک با اش��اره به اینکه سر درب اصلی 
آرامستان به متراژ ۴۰۰ مترمربع با طراحی مذهبی اسلیمی 
احداث‌شده است، گفت: پل‌ها و جاده آرامستان بهشت 
فاطمه )س( نیز جهت تردد شهروندا به طول ۶۵۰۰ متر 
بااعتبار 12 میلیارد و 500 میلیون تومان با اشتغال‌زایی 22 
نفر در س��ال‌های گذشته آماده‌شده است.خرمی شریف 
در پایان اظه��ار کرد: تلاش مجموعه مدیریت ش��هری 
این اس��ت که خدمات و امکانات رفاهی بهتر و بیشتری 
برای مردم عزیز قرچک در حوزه‌های مختلف فرهنگی، 

اجتماعی و ورزشی انجام دهیم.

افتتاح فاز اول آرامستان قرچک در دهه فجر
فخاری سرپرست فرمانداری قرچک خبرداد:

تاکید فرماندار پاکدشت 
بر تلاش همه دلسوزان 
برای افزایش مشارکت 

در انتخابات

مهم ترین هدف در 
اجرای پروژه‌ها رفع 

نیازهای ضروری 
شهروندان است

سربازرس و بازرس 
بر روند انتخابات 

قرچک نظارت
 خواهند کرد 

 پیام سپیدار –فرون آباد سرپرست شهرداری فرون آباد گفت: مهم ترین 
هدف مدیریت ش��هری در اجرای پروژه‌ها رفع نیازهای واقعی و ضروری 
 ش��هروندان اس��ت.مهندس محمد عسگری فرد سرپرس��ت شهرداری 
ف��رون آباد با بیان این که امیدواریم بتوانیم با اج��رای 14 پروژه در حال 
حاضر و فعال شهرداری شاهد توسعه متوازن در تمامی نقاط شهر باشیم و 
سبب جلب رضایت شهروندان شود، عنوان کرد: اجرای این پروژه ها کمک 
بزرگی به حل مشکلات و گره های ترافیکی و تسهیل در عبور و مرور مردم 
 می کند و تاثیر زیادی در توس��عه شهر خواهد داشت.وی با اشاره به این که 
مهم ترین هدف مدیریت ش��هری در اجرای پروژه‌ها رفع نیازهای واقعی و 
ضروری شهروندان است، بیان داشت: ساماندهی معابر و ورودی های شهر، 
افزایش سرانه فضای س��بز، ایجاد میدان های جدید، افزایش سرانه های 
ورزش��ی در مجموعه شهرداری باعث عمران، توسعه و پیشرفت شهر می 
شود.وی اضافه کرد: توسعه متوازن و بهبود زیرساخت های شهری و ایجاد 

فضاهای با نشاط شهری از اولویت های شهرداری می باشد.

   چهاردهمین جلسه س��تاد انتخابات شهرستان پاکدشت به 
ریاست فاضل کارخانه فرماندار و رئیس هیات اجرایی انتخابات 
دوازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره مجلس 
خبرگان رهبری برگزار شد.فرماندار پاکدشت در این جلسه تصریح 
کرد: باتوجه به اصلاح برخی مواد قانون انتخابات مجلس شورای 
اسلامی، اجرای کامل و صحیح قانون انتخابات و تسلط کامل بر 
قوانین از س��وی مجریان انتخابات ضروری است.فاضل کارخانه 
ادامه داد: تاکید مقام معظم رهبری و سیاست های دولت مردمی 
بر این است که انتخاباتی پرش��ور، سالم و در امنیت کامل برگزار 
شود و همه ما در تحقق این امر و مشارکت حداکثری در انتخابات 
مسئولیت داریم.وی مشارکت مردم را مهم ترین اصل در انتخابات 
اس��فندماه برش��مرد و ادامه داد: حضور مردم در این عرصه، نماد 
اقتدار ملی و خنثی کننده نیرنگ شوم دشمنان و بدخواهان نظام 

جمهوری اسلامی است.

  پیام س��پیدار –قرچ��ک رئیس هیأت بازرسی انتخابات دوازدهمین دوره 
مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره مجلس خبرگان رهبری شهرستان 
قرچک از نظارت ۱۰ سربازرس و ۱۵۰ بازرس بر روند انتخابات اسفندماه ۱۴۰۲ 
خبر داد. مجید قیصرپناه رییس هیأت بازرسی انتخابات شهرستان قرچک 
گفت: این هیئت در کنار هیأت های نظارت و اجرایی به منظور حصول اطمینان 
از حسن برگزاری جریان انتخابات در کلیه مراحل، فعالیت خود را آغاز کرده 
و بر این اس��اس برای هر شعبه اخذ رأی یک بازرس و برای نظارت بر حسن 
انجام وظایف بازرسین نیز ۱۰ سربازرس تعیین کرده است.  وی افزود: دبیرخانه 
هیأت بازرسی شهرستان نیز از حالا آماده دریافت گزارش های مردمی است و 
بر این اساس همشهریان گرامی می توانند در صورت مشاهده هرگونه تخلف 
انتخاباتی از سوی داوطلبان به ویژه تبلیغات زودهنگام و همچنین تخلفات 
مدیران و کارکنان دس��تگاه های دولتی در جانب��داری و تبلیغات له یا علیه 
اش��خاص با استفاده از امکانات دولتی، مراتب را از طریق شماره تلفن های 

۳۶۱۷۰۳۸۱، ۳۶۱۷۷۱۳۶، ۳۶۱۷۰۸۰۵ - ۰۲۱ اعلام کنند. 

پیام سپیدار – قرچک

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت تبتی و اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

آگهی  موضوع ماده ۳ قانون و ماده ۱۳ این نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی

  برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۳۱۰۵۷۰۰۳۶۰۷ هیات اول دوم/ موضوع 
قانون تعيين تکلیف وضعيت ثبتی اراضی و س��اختمانهای فاقد سند رسمی 
مس��تقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک کرج ناحیه دو تصرفات مالکانه بلا 
مع��ارض متقاضی آقای خانم میر صادق قضائی فرزند میر على بش��ماره 
شناس��نامه ۵۲۸ صادره از خوی در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه 
زمین با بنای احداثی به مساحت ۱۱۱۰ متر مربع از پلاک ۱۱۵۳ فرعی از ۱۲ 
اصلی واقع در کرج ماهدشت روستای احمد آباد بلوار کارگر خریداری از 
مالک رسمی آقای خانم نصراله عالی و  ذبیح اله حیدر نژاد محرز گردیده 
اس��ت. لذا ب��ه منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوب��ت به فاصله ۱۵ روز 
آگهی میشود در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داشته باشند میتوانند از تاریخ انتشار اولین آگهی به مدت دو ماه 
اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه 
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند . 
بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 
مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 1402/1654951/ف/2/565تاریخ 

انتشار نوبت اول : 1402/11/9تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/11/24
مهران رشیدی

رئیس ثبت اسناد واملاک 

  برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۳۱۰۵۷۰۰۳۶۰۴ هیات اول / دوم موضوع 
قانون تعيين تكليف وضعیت ثبتی اراضی و س��اختمانهای فاقد س��ند رسمی 
مس��تقر در واحد ثبت��ی حوزه ثبت ملک ک��رج ناحیه دو تصرف��ات مالكانه 
بلامع��ارض متقاضی آقای خانم میرهادی قضائی فرزند میر على بش��ماره 
شناسنامه ۵۲۷۳ صادره از در سه دانگ مشاع از ششدانگ یک قطعه زمین 
با بنای احداثی به مساحت ۱۱۱۰ متر مربع از پلاک ۱۱۵۳ فرعی از ۱۲ اصلی 
واقع در کرج- ماهدشت روستای احمد آباد بلوار کارگر خریداری از مالک 
رسمی آقای خانم نصراله عالی و ذبیح اله حیدر نژاد  محرز گردیده است. 
ل��ذا به منظور اطلاع عم��وم مراتب در دو نوبت به فاصل��ه ۱۵ روز آگهی 
میش��ود در صورتی که اش��خاص نسبت به صدور س��ند مالکیت متقاضی 
اعتراضی داش��ته باشند می توانند از تاریخ انتش��ار اولین اگهی به مدت دو 
م��اه اعتراض خود را به این اداره تس��لیم و پس از اخذ رس��ید ظرف مدت 
یک ماه از تاریخ تسلیم ،اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض 
طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد. 2/564/1654920تاريخ انتشار 

نوبت اول : 1402/11/9 تاریخ انتشار نوبت دوم :1402/11/24 
مهران رشیدی 

رئیس ثبت اسناد و املاک

  برابر رای شماره ۱۴۰۲۶۰۳۳۱۰۵۷۰۰۳۵۷۳ هیات اول/ دوم موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی 
مس��تقر در واحد ثبت��ی حوزه ثبت ملک کرج ناحی��ه دو تصرفات مالکانه 
بلامعارض متقاضی آقای خانم مهدی گلی فرزند قلی بشماره شناسنامه 
247 صادره از اس��فراین در یک قطعه زمین با بنای احداثی به مس��احت 
۱۲۹.۷۰ متر مربع از پلاک ۲۹۲ فرعی از ۳۶۲ اصلی واقع در محمد شهر 
کوچه ش��هید نجفی کوچه وحدت ۲ پلاک ۱۳ خریداری از مالک رس��می 
آق��ای خانم احمد جان عراقی محرز گردیده اس��ت. لذا به منظور اطلاع 
عم��وم مراتب در دو نوبت به فاصله ۱۵ روز آگهی میش��ود در صورتی 
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
میتوانند از تاریخ انتش��ار اولین آگهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به 
این اداره تس��لیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم 
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در 
صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند 
مالکیت صادر خواهد شد. 1402/1654893/ف/2/563تاریخ انتشار نوبت 

اول : 1402/11/9 تاریخ انتشار نوبت دوم : 1402/11/24
مهران رشیدی 

رئیس ثبت اسناد واملاک
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عملیات تکمیل فنس های پیرامونی زمین چمن 
مصنوعی در ملارد

  پیام سپیدار – ملارد 
مهن��دس زرگر عنوان کرد: با تاکید ش��هردار م�الرد بر فراهم 
نمودن بس��ترهای لازم جهت توسعه و بهبود امکانات ورزشی 
و همچنین پر کردن اوقات فراغت شهروندان، عملیات تکمیل 
احداث زمین چمن مصنوعی در مجموعه ورزشی پارک امام 
خمینی )ره( واقع در شهرملارد به همت عوامل امور زیربنایی و 
ترافیکی شهرداری در دست انجام است. معاون امور زیربنایی 
و ترافیکی ش��هرداری ملارد در ادامه گفت: هم اکنون عملیات 
تکمی��ل فنس های پیرامونی زمین چم��ن مصنوعی در این 

مجموعه ورزشی توسط شهرداری ملارد اجرایی شد.

كاشت گلهای فصلی در میادین و بلوارهای شهریار
پیام سپیدار –شهریار

 در راستای ارائه خدمت هر چه بهتر به شهروندان و همچنین 
با هدف طراوت بخشیدن و زیباس��ازی در معابر، پارک ها و 
میادین، عملیات کاشت گل های فصلی در طرح های مختلف 
و متنوع توسط س��ازمان فضای سبز شهریاراجرا شده است. 
با توجه به اهمیت و ضرورت فضای س��بز و همچنین زیبایی 
بصری، ش��هرداری در فصل زمس��تان اقدام به کاشت گلهای 

فصلی در میادین و بلوار های سطح شهر به اجرا در آمد.

ی
هر
ش�

ساماندهی بساط‌گستران و ترافیك شهری قدس در روزهای پایانی سال
  پیام سپیدار – قدس شهردار قدس در سی‌و‌پنجمین‌ جلسه شورای معاونین علاوه 
بر اتخاذ تمهیدات ویژه و ادامه آماده‌باش نیروهای خدمات شهری در روزهای بارانی جهت 
ارائه خدمات به مردم، بر برنامه‌ریزی دقیق برای ساماندهی بساط‌گستران و کاهش ترافیک 
شهری در روزهای پایانی سال تاکید کرد.سعید شهلی در این جلسه  معاونت امور زیربنایی 
و ترافیک، معاونت خدمات شهری و دیگر دوایر را مکلف به هماهنگی‌های لازم و آمادگی 
کامل جهت ساماندهی بساط‌گستران و ترافیک شهری کرد.شهردار قدس افزود: با توجه به 
شرایط آب و هوایی و ورود سامانه بارشی به کشور، کلیه نیروهای خدمات شهری، سازمان 
یمدیریت پسماند و دیگر حوزه های مرتبط می‌بایست در وضعیت آماده‌باش کامل باشند.

هر
ش�

ه  کوت�ا ر  اخب�ا
    سرپرس��ت فرمان��داری م�الرد گف��ت: 
امروز مهم ترین وظیفه مسئولان و دلسوزان 
انقلاب،  دعوت آحاد مردم به حضور باشکوه 

در صحنه انتخابات است.

 
 امی��ن اس��دی در نشس��ت با دهی��اران، 
ش��وراهای اس�المی روس��تاها و رابطین 
اموربانوان ادارات در س��خنانی، انتخابات را 
مظهر مردم باوری عنوان کرد و اظهارداشت: 
امروز مهم‌ترین رسالت مسئولان در رده های 
مختلف و دلسوزان نظام، دعوت آحاد مردم 
به حضور باشکوه در صحنه انتخابات است.

وی با بیان اینکه مشارکت حداکثری باعث 
افزایش، امنیت، اقت��دار و توان بازدارندگی 
کشور می‌شود، افزود: اقتدار ما فقط موشک 
نیست، این مردم هستند که در عرصه های 

مختلف حض��ور پیدا کرده و ب��ا حمایت از 
سیاست های نظام، امنیت کشور را تضمین 
می کنند.نماینده عالی دولت در شهرستان 
ملارد گف��ت: فارغ از اینکه چه کس��ی رای 
می‌آورد، ب��ه لحاظ حفظ اقت��دار و امنیت 
کشور، نیاز به حضور مردم پای صندوق‌های 
رای می باشد و قطعا هم مثل گذشته مردم 
عزیز حضور پر رنگ خواهند داشت.اسدی 
در بخشی دیگر از سخنان خود اشاره ای هم 
به نظام مسائل شهرستان داشت و تصریح 
کرد: بی ش��ک با تعام��ل و همکاری همه 
دس��تگاه ها و نمایندگان مردم بر مشکلات 
پیش رو فائق خواهیم آمد.وی با بیان اینکه 
شان مس��ئولین جز خدمتگزاری بی منت 
مردم نیست، ادامه داد: تکریم ارباب رجوع 
و پاس��خ با گش��اده رویی به مردم حداقل 

انتظاریست که مردم از مادارند.

دعوت به مشارکت در انتخابات وظیفه همگانی است 

   پیام س��پیدار-ملارد  مدیر آموزش و پرورش ملارد از حضور بیش 
از ۱۵۰۰ دانش آموز ملاردی در مراس��م اعت��کاف دانش‌آموزی در ملارد 
خبر داد.س��عید تیموری راد مدیر آموزش و پرورش شهرستان ملارد در 
خصوص برگزاری مراسم اعتکاف دانش آموزی بیان کرد: تعداد ۶ مسجد 
از مساجد شهرستان ملارد، اعتکاف دانش آموزی را برگزار کرده‌اند که از 
این تعداد ۲ مسجد ویژه دانش‌آموزان پسر و ۴ مسجد ویژه دانش‌آموزان دختر است.وی در خصوص اهداف برگزاری 
مراسم اعتکاف ویژه دانش آموزان گفت: برگزاری مراسم‌های معنوی به ویژه اعتکاف که ثمرات خاصی را برای جوانان و 
نوجوانان به ارمغان می‌آورد تاثیر بسزایی در رشد معنوی و عبادی دانش آموزان و دوستی با خدا دارد. همچنین فرصت 
مناسبی برای خودسازی است.تیموری راد افزود: از ثمرات دیگر مراسم اعتکاف به ویژه اعتکاف دانش آموزی پیشگیری 

از آسیب های فردی و اجتماعی است که این مورد نیز بسیار حائز اهمیت برای همه افراد خاصه دانش آموزان است.

حضور بیش از ۱۵۰۰ دانش‌آموز ملاردی در مراسم اعتکاف 

   پیام سپیدار - اندیشه،شهردار اندیشه از آمادگی کامل پرسنل حوزه  
خدمات ش��هری در راستای جلوگیری از هرگونه آبگرفتگی با توجه به 
بارش‌های اخیر در جهت آرامش و آسایش شهروندان خبر داد. وی در 
این خصوص گفت: خوشبختانه امسال پس از گذشت روزهای متمادی 
از فصل پاییز و زمس��تان شاهد بارش باران و نزولات آسمانی هستیم 
که موج خوش��حالی را در بین شهروندان ایجاد نموده است. بر همین اساس  آمادگی‌های لازم در جهت جلوگیری از 
آبگرفتگی و تسهیل در رفت و آمد عمومی در دستور کار قرار گرفته و پرسنل زحمت کش و خدوم معاونت خدمات شهری 
به صورت ش��بانه روزی آمادگی لازم را خواهند داش��ت تا در مواقع لزوم به سرعت اقدام نمایندبهروز کاویانی افزود :با 
عنایت به زحمات امور شهری  در خصوص حفر چاههای جذبی متعدد در سطح شهر و اصلاح انهار  کلیه آبراهها و جویهای 
هدایت آبهای سطحی بصورت مستمر و منظم پاکسازی شده که کمک شایانی به رفع آبگرفتگی در سطح شهر می‌نماید.

آمادگی کامل حوزه معاونت خدمات شهری شهرداری اندیشه در روزهای بارانی

www.sepidarnews.ir
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مراحل پایانی تکمیل پروژه ساختمان شورای حل اختلاف ملارد 
     پیام سپیدار – ملارد انجام عملیات پایانی پروژه ساختمان شورای حل اختلاف 
ملارد در جهت ارائه بهبود سطح خدمات رسانی مطلوب به شهروندان و دسترسی آسان، 
در دستور کار شهرداری قرار گرفت.شهردار ملارد در این رابطه اظهار کرد: در راستای تسهیل 
در ارائه خدمات قضایی به شهروندان محترم، روند تکمیل و تجهیز پروژه ساختمان شورای 
حل اختلاف با نظارت مستمر معاونت زیر بنایی و ترافیک شهرداری مراحل پایانی خود را 
بسر می برد. مهندس بهمنی افزود: این عملیات هم اکنون در مرحله ی برقراری انشعاب 
برق و روشنایی سقف اتاق های اداری و همچنین اجرای سقف کاذب در طبقه همکف، 
نصب شیرآلات و روشویی در این ساختمان قرار دارد.

پیام سپیدار - ملارد

حوادث ب�ا دبی�ر صفح�ه: البرز 09905602150ارتب�اط 
32748707

رئيس پليس فتاي استان از دستگيري يک کلاهبردار فيشينگ کار با اعتراف به 4 ميليارد ريال کلاهبرداري از طريق ارسال پيامک مشاهده سهام 
عدالت و انتقال مالباختگان به درگاه جعلي خبر داد.

  سرهنگ »رسول جليليان« با اعلام اين خبر بيان داشت: در پي مراجعه شهروندي به پليس فتاي استان و اعلام اينکه به دليل کشيده شدن 
کارت بانکي سرقتي به پوز موبايل فروشي اش، حساب وي از سوي پليس فتا مسدود شده است، بررسي موضوع در دستور کارماموران قرار گرفت.

وي افزود: در ادامه روند بررسي اين پرونده ماموران پليس فتا موفق به شناسايي رد يکي از فيشينگ کاران حرفه‌اي استان شده و با زدن رد او در 
منطقه گلشهر کرج موفق به دستگيري وي شدند.رئيس پليس فتاي استان البرز اضافه کرد:  در بازرسي از مخفيگاه متهم تعدادي تلفن همراه و 
چند کارت بانکي مربوط به افراد معتاد که متهم از آنها براي استفاده در کلاهبرداري بهره مي‌برد، کشف شد.اين مقام انتظامي با اشاره به اينکه تاکنون 
سه نفر از مالباختگان اين پرونده شناسايي شده‌اند، گفت:  ارزش کلاهبرداري صورت گرفته در اين 3   فقره حدود چهار ميليارد ريال است.سرهنگ 
جليليان در خصوص شيوه و شگرد متهم در ارتکاب جرم گفت:  اين فرد با استفاده از ربات‌هاي تلگرامي اقدام به ارسال پيامک‌هاي مشاهده سود 
سهام عدالت نموده با انتقال سوژه‌هاي خود به درگاه جعلي، با دريافت رمز حساب مالباختگان را خالي مي‌کرد.وي در پايان با بيان اينکه تحقيقات 
در خصوص اين پرونده همچنان ادامه دارد، خاطرنشان کرد: به کاربران توصيه مي‌کنيم از ورود به لينک‌هاي ارسالي از سوي شماره‌هاي ناشناس 

به جد خودداري کنند و موارد مشکوک را از طريق مرکز فوريت‌هاي سايبري با شماره 096380 به پليس اعلام کنند.

   فرمانده انتظامي شهرس��تان اش��تهارد از 
دستگيري اعضاي باند 3 نفره سرقت انباري 

با اعتراف 10 فقره سرقت خبر داد. 

 سرهنگ »علي عزيزي، گفت: در پي وقوع چند 
فقره س��رقت از انباري‌هاي منازل شهروندان 
اشتهاردي،  شناسايي و دستگيري سارقان در 

دستور کار پليس آگاهي شهرستان قرار گرفت. 
وي افزود: ماموران با انجام اقدامات پليس��ي 
موفق به شناسايي 3 نفر در اين زمينه شدند و با 
هماهنگي قضائي آنها را دستگير کردند. فرمانده 
انتظامي شهرستان اش��تهارد گفت: سارقان در 
تحقيقات تکميلي به ارتکاب 10 فقره سرقت از 
انباري منازل شهروندان اعتراف کردند. فرمانده 

انتظامي اشتهارد از شناسايي همه مالباختگان 
اين پرونده خبر داد و گفت: انگيزه س��ارقان از 
ارتکاب سرقت، تامين هزينه هاي تامين مواد 
مخدر متهمان اعلام ش��د. سرهنگ عزيزي در 
پايان خاطرنشان کرد با تکميل پرونده متهمان و 
مالباختگان براي انجام مراحل قانوني به مرجع 

قضائي معرفي شدند. 

سارقان انباري شهروندان 

اشتهاردي دستگير شدند

ب جدول 2308
جوا

2309 و س�رگرمی   دستگيري  جدول  
ر  کا کرجفيشينگ  در  لت  عدا م  سها
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اعتماد به خدا، بهاى هر گران و ارزشمندى است ] و [ نردبانى براى بالا رفتن 
به سوى ] هر [ بلندى است.

    امام جواد)ع(

كسى كه مالى را انفاق نكند آن مال ]در حقيقت [به او روزى نشده است.
  

 نهج البلاغه

علم با دین و اخلاق هس��ت که برای بشریت مفید 
خواهد ب��ود. علم هر چه هم پیش��رفت کند، اگر از 
اخلاق و دین فاصله بگیرد، به حال بش��ریت مفید 

نخواهد بود.

  مقام معظم رهبری
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سیاسی    فرماندار بهارس��تان در دوره آموزشی 

اعضای هیأت های اجرایی شهرس��تان بهارستان و 
بخش های تابعه  گفت: وظیفه هیات های اجرایی 
ایجاد اعتماد و افزایش آرامش در جامعه برای حضور 

و مشارکت حداکثری مردم در انتخابات است.

اجرایی  های  هیأت  ویژه  آموزشی  دوره   
با  تابعه  های  بخش  و  بهارستان  شهرستان 
حضور عبداله نوحی فرماندار بهارستان، رؤسای 
کمیته های تخصصی ستاد انتخابات شهرستان 
و اعضای هیأت های اجرایی در سالن جلسات 
فرمانداری برگزار شد .نوحی با اشاره به انتخابات 
شورای  مجلس  انتخابات  دوره  دوازدهمین 
خبرگان  مجلس  دوره  وششمین  اسلامی 
رهبری با تأکید بر لزوم تحقق راهبرد چهارگانه 
مشارکت، امنیت، سلامت و رقابت مد نظر رهبر 
شناسی  آسیب  داشت:  اظهار  انقلاب،  معظم 
نقاط  بررسی  و  انتخابات  گذشته  دوره‌های 

برای  راهی  آنها می‌تواند چراغ  قوت  و  ضعف 
برگزاری انتخابات اسفندماه باشد.رئیس حوزه 
فرعی انتخابیه بهارستان با بیان اینکه انتخابات 
یک نماد و مسیر برای شکل گیری جمهوری 
اسلامی است، افزود: پایه و اساس شکل گیری 

جمهوری اسلامی، مشارکت مردم در انتخابات 
است و رعایت اصل بی‌طرفی از سوی مجریان 
انتخابات  در  مردم  مشارکت  افزایش  موجب 
به  مردم  آراء  از  بهارستان  می‌شود.فرماندار 
عنوان امانتی الهی نزد دست اندرکاران برگزاری 

انتخابات یاد کرد و افزود: عوامل اجرایی باید در 
نهایت قانون‌مداری، دقت و امانتداری انتخابات 
را برگزار کرده و با تمام وجود از تک تک آرای 
در  دولت  عالی  کنند.نماینده  حفاظت  مردم 
شهرستان بهارستان با اشاره بر ضرورت برگزاری 
دوره های آموزشی برای مجریان انتخابات تاکید 
کرد: اعضای هیأت اجرایی می بایست در زمینه 
انتخاب اعضای شعب نیز دقت کافی را داشته 
باشند تا افرادی متعهد، باتجربه و مسئولیت پذیر 
انتخاب شوند.   نوحی  برای شعب اخذ رای 
با اشاره به تغییر قانون انتخابات، گفت: احراز 
خواهد  انجام  ملی  طریق کد  از  افراد  هویت 
شد و مردم میتوانند با کارت ملی، کارت پایان 
خدمت،گواهی نامه ،پاسپورت و شناسنامه رای 
بدهند. فرماندار بهارستان ادامه داد: مشکلات و 
آسیب های دوره های قبلی انتخابات شناسایی 
شده و با برنامه ریزی و اقداماتی که از چند 
ماه قبل در شهرستان  انجام گرفته، در این دوره 

شاهد مشکلات نخواهیم بود.

نوحی فرماندار بهارستان:

وظیفه هیأت اجرایی، ایجاد اعتماد و افزایش آرامش در جامعه است 
4هزار متر مربع از پیاده‌روهای حسن آباد

سنگ فرش شد
پیام سپیدار –حسن آباد  

 شهردارحسن آباد گفت: در 10 ماهه نخست سال جاری بیش 
از 4 هزار مترمربع از پیاده‌روهای شهر موزائیک و سنگ‌فرش 
شد.شیرزادیعقوبی اظهار کرد: به منظور تسهیل در عبور و مرور 
عابران و زیبایی بصری شهر، اجرای عملیات پیاده روسازی 
بخشی از بلواراصلی شهرودیگرمناطق موردنیاز، با اعتباری بالغ 
بر35 میلیاردریال درسال جاری آغاز وبا جدیت ادامه دارد.

وی با اشاره به هرچه بهتر شدن سیما و منظر شهری افزود: 
اقداماتی متعددی درراستای زیباسازی شهری وارتقاء سطح 
خدمات دهی به شهروندان شریف حسن آباددرحوزه های 

مختلف درحال انجام است.

دیدار شهردار صالحیه با معتکفین نوجوان 
پیام سپیدار – صالحیه 

محمد آگاهی مند شهردار صالحیه در همراهی جابر پناهی 
عضو شورای اسلامی، حجت الاسلام والمسلمین موسوی 
امام جمعه و حجت الاسلام ابوالقاسمی رئیس اداره تبلیغات 
اسلامی شهرستان بهارستان با معتکفین مسجد جوادالائمه 
دیدار و گفتگو کرد . آگاهی مند در این دیدار مفصل با بیان 
اینکه شهر صالحیه از دیرباز محلی برای زیست خانواده های 
مذهبی و علاقمند به شئایر اسلامی بوده است گفت؛ حضور 
جمعیت بزرگی از معتکفین در مساجد این شهر در محلات 
مختلف موید این ادعا است که از افتخارات دیار اخلاق و 
فضیلت در ترویج و تبلیغ ملاحظات دینی به شمار می رود .

ادامه اجرای نهر کوچه گلستان بیست و هشتم 
بطول 330 متر 

پیام سپیدار – صالحیه 
 آنطور که از برنامه ریزی های مدیریت شهری در ماه های 
دسترسی شهر صالحیه  مسیرهای  ساماندهی  برای  اخیر 
بنظر می آید، ۲۰ درصد از حجم عملیات های عمرانی شامل 
خیابان  انتهای  های  کوچه  بویژه  جدیدالاحداث  گذرهای 
ولیعصر )عج( می شود . همزمان که گذرهای گلستان بیست 
و بیست و دوم در دست زیرسازی و تسطیح باهدف روکش 
بتن rcc تا پایان دی ماه قرار دارد ، گروه دیگری نیز در کوچه 
گلستان بیست و هشتم مشغول احداث نهر بطول ۳۳۰ متر 
می باشند تا بارویکرد زیست محیطی فرایند دفع فاضلاب 

ساکنین با چالش مواجه نشود .

برگزاری کارگاه سفال مادر و کودک 
در مرکز خانواده عطر نرگس

پیام سپیدار - باقرشهر
 مرکز خانواده عطر نرگس اقدام به برگزاری کارگاه سفال مادر 
و کودک برای نوآموزان پیش دبستانی عطر نرگس در یک 
محیط شاد و مفرح نمود. در این کارگاه، با مادران در خصوص 
اهمیت بازی در زندگی کودکان صحبت شد و تاکید شد که 
بازی هایی چون آب بازی، شن بازی، گِل بازی، آرد بازی که 
عناصر طبیعی در آنها دخیل هستند، در یادگیری کودکان تا 
چه اندازه مهم و تاثیرگذار هستند.گفتنی است کارگاه سفال 
فواید بسیاری برای کودکان دارد که عبارتند از: افزایش عزت 
نفس، افزایش خلاقیت، کمک به رشد مهارت های حسی 
و حرکتی کودکان، همچنین بازی با خاک رس به کودکان 
آرامش می‌بخشد، کمک به حل مسئله و به چالش کشیدن 

کودکان می نماید.

ش�هرداری صالحیه

باقر ش�هر  ش�هرداری 

باد آ شهرداری حس�ن 

پیام سپیدار - بهارستان

بازداشت عضو شورای شهر و ۳ کارمند شهرداری بهارستان به اتهام فساد مالی
اجتماعی  دادس��تان بهارس��تان از دستگیری ۲ 

عضو شورای ش��هر بهارس��تان و ۳ کارمند شهرداری 
در جری��ان برخورد با فس��اد مالی خب��ر داد و گفت: 
ش��هروندان مراودات مالی با اعضای دستگیر شده را 

به دادستانی معرفی کنند.

   به گزارش تسنیم سید امیر احمدی با اشاره 
کارمندان  و  شهر  شورای  اعضای  دستگیری  به 
شهرداری اظهار داشت: در راستای مقابله با فساد 
اداری تا کنون 2 نفر از اعضای شورای شهر بهارستان 
و 3 کارمند شهرداری دستگیر به اتهام فساد مالی، 

ارتشا، سواستفاده از مقام و موقعیت شغلی، اعمال 
نفوذ، تحصیل مال نامشروع و ... دستگیر شدند.

وی افزود: دستگیری رئیس شورای شهر بهارستان 
دسترس  در  فعلا  و  دارد  قرار  پیگیری  تحت  نیز 
خواهد  ادامه  ها  دستگیری  قطعاً  اما  نیست 
 داشت.دادستان بهارستان در ادامه گفت: در زمینه

مسئول  شهردارها  غیرمجاز  های  ساز  و  ساخت 
هستند و عملکرد آن‌ها رصد و بررسی می‌شود که 
در صورت عدم مقابله با ساخت‌وساز غیرمجاز به 
عنوان اهمال در انجام وظایف محوله و سواستفاده 
از مقام و موقعیت شغلی تلقی شده و مطابق قانون 

با آن‌ها برخورد می‌شود.احمدی ادامه داد: محول 
کردن امور به پلیس ساختمان و معاونت شهرسازی 
به هیچ عنوان شهرداران را از مسئولیت مبرا نمی‌کند.

دادستان بهارستان در پایان خاطرنشان کرد: کسانی 
که به این افراد دستگیر شده بابت دریافت خدمات 
غیرقانونی پرداختی داشتند به دادستانی شهرستان 
بهارستان اعلام کنند زیرا که اگر به صورت خودمعرف 
قالب  در  شود  ارائه  داستانی  به  موضوعات   این 
سوت زنی محسوب شده اما در غیر این صورت اگر 
در حین بررسی پرونده تخلفات آن‌ها محرز شود، به 

عنوان متهم با آن‌ها برخورد خواهد شد.

احمدی دادستان بهارستان خبرداد: 

10/43/02/ف کد   / يکپارچه  مديريت  سيستم 
ع/1402( 220/م  ره  )شما اي  مرحله  يک  عمومي  مناقصه  گهي  آ

  شرکت آب و فاضلاب استان البرز درنظر دارد اجرای عمليات احداث مخزن هوايی 100 متر مکعبی روستای درخشانيه شهرستان ساوجبلاغ را از محل اعتبارات طرحهاي عمراني و 

از طريق مناقصه عمومي به پيمانکار واجد شرايط و داراي حداقل رتبه 5 در رشته آب واگذار نمايد.

 کليه مراحل برگزاري مناقصه از دريافت اس��ناد مناقصه تا ارائه پيش��نهاد مناقصه گران و بازگش��ايي پاکتها از طريق درگاه سامانه تدارکات الکترونيکي دولت )ستاد( به آدرس

 www.setadiran.ir با ش��ماره فراخوان 2002005186000220  انجام خواهد ش��د و لازم است مناقصه گران در صورت عدم عضويت قبلي , مراحل ثبت نام در سايت مذکور و 
دريافت گواهينامه امضاي الکترونيکي را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند.

ب��رآورد پ��روژه, م��دت اجراي پروژه , نوع و مبلغ تضمين ش��رکت در فرآيند ارجاع کار : برآورد براس��اس فهرس��ت بهاء ابنيه و انتقال و توزيع آب روس��تايی  س��ال 1402, مبلغ 
25.884.584.277 ريال و مدت اجراي کار 5 )پنج( ماه و مبلغ تضمين ش��رکت در فرآيند ارجاع کار 1.294.229.214 ريال بصورت يکي از تضامين ذکر ش��ده در آيين نامه 
تضمين معاملات دولتي به شماره 123402/ت 50659/هـ مورخ 94/09/22 مي باشد. مهلت تحويل اسناد مناقصه : مناقصه گران علاوه بر بارگذاري فايلهاي PDFتا ساعت 19 

روز دوشنبه مورخ 1402/11/30, موظف به ارائه اصل تضمين شرکت در فرآيند ارجاع کار در پاکت لاک و مهر شده تا ساعت 16 همان روز  به دبيرخانه شرکت آب و فاضلاب استان 
البرز مي باشند. تاريخ بازگشايي پاکات : ساعت 12:30 روز سه شنبه مورخ 1402/12/01 خواهد بود. نحوه دريافت اسناد مناقصه: داوطلبان ميتوانند به منظور دريافت اسناد مناقصه 

از تاريخ 1402/11/09 تا ساعت 19 روز يکشنبه مورخ 1402/11/15  از طريق سامانه ستاد به آدرس www.setadiran.ir اقدام نمايند. تلفن تماس : 026-32117150  

 شناسه آگهی: 1653135ساير اطلاعات و جزئيات در اسناد مناقصه مندرج است.

)نوبت دوم(

خاص« مي  سها «  - ز لبر ا ن  ستا ا فاضلاب  و ب  آ کت  شر


