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آیت‌الله شعبانی و آیت‌الله موسوی اصفهانی 
نمایندگان مردم استان همدان 

در مجلس خبرگان شدند

با حضور پرشکوه مردم در پای صندوق‌های رأی

حاجی‌بابایی و صوفی از همدان
راهی مجلس شدند

تعداد دقیق آرای همه نامزدهای حوزه انتخاباتی همدان و فامنین در هگمتانه امروز

با حضور گرانقدر مردم در پای صندوق‌های رأی

نمایندگان منتخب شهرستان‌های همدان 
از سوی مردم انتخاب شدند

احمدی و آریائی‌نژاد از ملایر به مرحله دوم راه یافتند
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ک ستاد سازمان اموال و املا
ک  ک و مستغلات سازمان اموال و املا کتبی سراسری املا برگزاری یکصد و بیست ودومین مزایده 
ک  ستاد با شرایط و تسهیلات مناسب به شرح جداول ذیل اعلام می گردد. لذا متقاضیان خرید املا
می توانند از روز  شنبه مورخ 1402/12/12 تا پایان روز سه شنبه مورخ 1402/12/22 همه روزه بجز ایام 
تعطیل از ساعت 8 الی 17 و روز چهارشنبه مورخ 1402/12/23 از ساعت 8 الی 10:45 صبح )صرفاً در 
در  شرکت  اوراق  دریافت  و  شرایط  از  اطلاع  جهت  ذیل(  توضیحات  شرح  به  کت  پا بازگشایی  محل 

مزایده به محل ذیل مراجعه نمایند. 
گاهی می رساند اطلاعات مربوط به مزایده در وب سایت به نشانی www.ssa-s.ir قابل  همچنین به آ

رویت می باشد.

 همدان - میدان بعثت - ابتدای بلوار بعثت - ساختمان سبز  - طبقه فوقانی بانک تجارت 
تلفن تماس: 081-38222658-9 

• ملاحظات:
اخذ درخواست های پیشنهادی به همراه فرم شرکت در مزایده و اصل یک فقره چک تضمین . 1

شده بانکی صیادی در وجه ستاد اجرائی فرمان حضرت امام)ره( به شناسه ملی 14003127610 
به شماره شبای IR620540201502100014036003 نزد بانک پارسیان بدون پشت نویسی به میزان 
در   1402/12/22 مورخ  سه شنبه  روز  الی   1402/12/12 مورخ  روز  شنبه  از  ملک  پایه  قیمت   %5
ساعات تعیین شده صورت می پذیرد؛ شایان ذکر است اخذ درخواست های پیشنهادی در روز 
کت ها صورت  چهارشنبه مورخ 1402/12/23 از ساعت 8 الی 11 صبح صرفاً در محل بازگشایی پا

می پذیرد.
شرح . 2 به  مبایعه نامه  تنظیم  جهت  کارمزد(  )بدون  اقساط  شرایط  و  معامله  ثمن  دریافت  نحوه 

جدول ذیل می باشد:

شرایط پرداخت 
گروه( (

حصه نقدی
)پیش پرداخت(

زمان تحویل 
ملک

حصه غیر نقدی
)باقیمانده در اقساط ....(

تخفیف
پرداخت نقدی

10%20%د
 % 70

در اقساط 30 ماهه
%17

• تبصــره 1: در خصــوص امــلاك و اراضــی کــه در زمــان تنظیــم مبایعه نامه آمــاده تحویل می باشــند 
هنــگام تنظیــم مبایعه نامه مبلــغ 10 % زمــان تحویل ملك، بــه حصه نقــدی )پیش پرداخــت( اضافه 

خواهد شد.
• تبصره 2: پرداخت تتمه ثمن معامله )حصه غیرنقدی( بــه صورت نقد از تاریخ تنظیم مبایعه نامه 
کثر به مدت ســه ماه )سررســید اولین قســط( موجب برخورداری از تخفیف پرداخت نقدی به  حدا

شرح جدول فوق می گردد.
رعایت مفاد فرم شرکت در مزایده الزامی می باشد.. 3
پیشنهادهای فاقد سپرده، مخدوش، مبهم و مشروط از درجه اعتبار ساقط می باشد.. 4

ک و امضاء و تحویل آن به همراه فرم تقاضای . 5 اخذ فرم الحاقیه پیرامون اطلاعات تکمیلی املا
شرکت در مزایده الزامی است. بدیهی است هرگونه ادعایی مبنی بر عدم اطلاع یا عدم قرائت یا 
عدم امضاء این فرم الحاقیه و یا عدم ارائه آن از سوی حوزه های اجرایی قابلیت استماع ندارد.

ستون . 6 در  شده  عرضه  سهم  که  مواردی  استثناء  به  شده  عرضه  ک  املا کلیه  است  ذکر  شایان 
و  عرصه  ستون  در  مندرج  )متراژ  می باشد  ششدانگ  گردیده،  قید  الحاقیه  فرم  یا  و  ملاحظات 

اعیان، مساحت کل ششدانگ است(.
در . 7 ثبت نام  برگه  ارائه  مبایعه نامه،  تنظیم  هنگام  قضائیه،  قوه  ثنا  سیستم  در  ثبت نام  ضمن 

سیستم یاد شده الزامی می باشد. ضمناً علاوه بر نشانی اقامتگاه قراردادی مندرج در ماده یک 
ک عمل خواهد بود. مبایعه نامه، ابلاغ از طریق سیستم ثنا نیز معتبر و ملا

ک عرضه شده با وضعیت موجود به فروش می رسند و بازدید از ملک مورد درخواست . 8 کلیه املا
الزامی است.

دفاتر . 9 در   11 ساعت  رأس   1402/12/23 مورخ  چهارشنبه  روز  در  شده  ارائه  کت های  پا بازگشایی 
فروش و به طور همزمان در سراسر کشور انجام خواهد شد.

روز چهارشنبه . 10 تا ساعت 10:45 صبح  مزایده صرفاً  فرم شرکت در  تهیه  شایان ذکر است مهلت 
مورخ 1402/12/23 در محل تعیین شده می باشد.

مورخ  پنجشنبه  روز  در  نتایج  اعلام  از  پس  آن  از  بعد  و  چهارم  نفرات  مزایده  در  شرکت  ودیعه   .10
1402/12/24 در محل تعیین شده با در دست داشتن اصل رسید و به شخص متقاضی مسترد 

خواهد شد.  

روز  صبح   11 ساعت  تا   1402/12/12 مورخ  روز  شنبه  از  مزایده:  در  شرکت  مهلت   •
چهارشنبه مورخ 1402/12/23 می باشد.
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ک ستاد ک عرضه شده در مزایده 122 سازمان اموال و املا لیست املا
توضیحاتشرایط پرداختمبلغ پایه مزایدهمتراژ اعیانمتراژ عرصهکاربرینوع ملکشماره پروندهآدرسردیف

ملایر، ابتدای میدان آزادگان، ابتدای بلوار میرشاه ولد 1
ک ستادتکمیل فرم الحاقیه الزامی می باشد.د1048/50465/000/000/000تجاریساختمان593)آزادی(، سمت چپ، نبش کوچه مفتاح سازمان اموال و املا

آگهی فروش املاک به صورت مزایده

بار دیگر ملت شــریف ایران برگ زرّین دیگری را به کتاب قطور و سراســر افتخار تاریخ و میهن اســلامی ایران افزودند و با حضور گســترده و دشمن شکن خود 
در انتخابات دوازدهمین دوره مجلس شورای اسلامی و ششمین دوره مجلس خبرگان رهبری حماسه ای بزرگ آفریدند و امنیت کشور را  تضمین نمودند. 

 قطعاً پیروز واقعی این میدان ملت عزیز هســتند و جا دارد از همه دســت اندرکاران این جشــن باشــکوه تقدیر نمــوده و در پایان این رویــداد مهم و بزرگ 
قدردان همه کاندیداهای محترم که با حضور خود بر شکوه انتخابات افزودند و دِین خود را به میهن  و مردم ادا کردند، باشم.

قایــان آیت ا... شــعبانی و آیت ا... موســوی اصفهانی منتخبین مــردم در مجلس خبــرگان رهبری و  همچنین لازم اســت مراتب تبریک خــود را به حضرات آ
کثریت رأی دهندگان را به  قایان دکتر حمیدرضا حاجی بابایی و مهندس عباس صوفی منتخبان مردم در مجلس شورای اســلامی که توانستند اعتماد ا آ

خود جلب نمایند و این جایگاه های خطیر را به دست آورند، اعلام نمایم.
بی شک آنچه که مورد عنایت الهی است توفیق خدمتگزاری به مردم عزیز همدان می باشد که ان شاءا... محقق خواهد شد. 

تبریک و تهنیت 

حضرت آیت ا... شعبانی
حضرت آیت ا... موسوی اصفهانی

یف همدان در مجلس خبرگان رهبری منتخبان مردم شـر

جناب آقای دکتـر حاجی بابایی
جناب آقای مهندس صوفی

یف همدان و فامنین در مجلس شـورای اسلامی منتخبان مردم شـر

سید مسعود حسینی - شهردار همدان

انتخاب شایسته شــما عزیزان با رأی اعتماد مردم شــریف و با بصیرت در انتخابات بزرگ و شــکوهمند ١١ اسفندماه 

که نماد مردم سالاری دینی می باشــد را صمیمانه تبریک و تهنیت عرض نموده، از درگاه خداوند متعال موفقیت 

و ســربلندی تان را در راه خدمــت بــه ایــران اســلامی بــه ویــژه مــردم ولایتمــدار دارالمؤمنیــن و دارالمجاهدیــن 

همدان مسألت داریم.

تبریک و تهنیت 

حضرت آیت الله شـعبانی موثقی
حضرت آیت الله موسوی اصفهانی

نمایندگان محترم مردم اسـتان همدان
 در مجلس خبرگان رهبری

جناب آقای دکتر حمیدرضـا حاجی بابایی
جناب آقـای مهندس عباس صوفی

نمایندگان  محترم مـردم همدان و فامنین
در مجلس شورای اسلامی 

شورای اسلامی شهر همدان
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با حضور پرشکوه مردم در پای صندوق‌های رأی

حاجی‌بابایی و صوفی از همدان راهی مجلس شدند
تعداد دقیق آرای همه نامزدهای حوزه انتخاباتی همدان و فامنین

هگمتانــــه، گــــروه خبــــر همــــدان: روز جمعــــه یــــازده 
اســــفند مردم همدان حماســــه‌ای دیگر آفریدند و با 
حضــــور در پای صندوق‌هــــای رای، مشــــارکت بالایی 
را در انتخابــــات رقــــم زدند تــــا منتخبان خــــود را راهی 

کنند. بهارستان 
به گزارش هگمتانه، مردم همدان با شــــرکت پرشــــور 
در انتخابات، نمایندگان منتخب خود را راهی مجلس 

کردند.
از حوزه انتخابیه همــــدان و فامنین حمیدرضا حاجی 
بابایــــی و عباس صوفی با آرای مــــردم راهی خانه ملت 

شدند.
جمــــع آرای مأخوذه صحیح در حوزه همدان و فامنین 

206هزار و 576 بود که اشخاص زیر به ترتیب:
1 - آقای حمیدرضا حاجــــی بابائی نام پدر جلال دارای 
58349 رأی 2 - آقــــای عباس صوفی نــــام پدر محمد 
علی دارای 47934 رأی 3 - آقای احمدحسین فلاحی 
نــــام پدر غلامرضــــا دارای 45138 رأی 4 - آقای مهدی 
قاســــمی نام پــــدر دوســــتعلی دارای 28844 رأی 5 - 
آقای حسن قراباغی نام پدر حسین دارای 21987 رأی 
6 - آقــــای مجتبی روحی نام پدر فدایعلی دارای 9555 
رأی 7 - آقای رضا آقامحمدی نام پدر علی دارای 4147 
رأی 8 - آقــــای محمد شــــعبانی نام پــــدر حاجی قربان 
دارای 3351 رأی 9 - آقــــای محمدجواد عزیزی نام پدر 
عباس دارای 3144 رأی 10 - خانم ســــیده فاطمه زهرا 
موسوی اطهر نام پدر سیدهاشم دارای 3014 رأی 11 - 
خانم طاهــــره حاجیلو نام پدر محمد دارای 2332 رأی 
12 - خانــــم ناهید هجرانی دلیر نام پدر صفرعلی دارای 

2294 رأی 13 - آقای محمدعلی برفان نام پدر نادعلی 
دارای 2240 رأی 14 - خانــــم ریحانــــه ابراهیمی نام پدر 
ابراهیــــم دارای 1991 رأی 15 - آقــــای عبدالرضــــا فضلی 
نــــام پدر علــــی رضــــا دارای 1812 رأی 16 - خانم ســــیده 
فائــــزه اعتمادشــــیخ الاســــامی نام پدر ســــید محمد 
علــــی دارای 1747 رأی 17 - آقــــای محســــن صادقیان 
نــــام پــــدر هــــادی دارای 1697 رأی 18 - آقــــای مرتضی 
طاهــــری نام پــــدر مرادعلــــی دارای 1603 رأی 19 - آقای 
علیرضا مســــکنی نام پدر ابوالقاســــم دارای 1591 رأی 
20 - آقای حامد کردورکانه نام پدر علی دارای 1400 رأی 
21 - آقای محمد آزادی نام پدر هاشم دارای 1368 رأی 
22 - آقای سیدمجید موســــوی نام پدر سیدشعبان 
دارای 1356 رأی 23 - آقای محمدطاهر ســــهرابی نام 
پدر عبــــاس دارای 1353 رأی 24 - آقای مهدی خزائی 
نام پدر علــــی صمد دارای 1342 رأی 25 - آقای نصرت 
الله ملکــــی نــــام پــــدر غلامرضــــا دارای 1297 رأی 26 - 
آقــــای علیرضا روحی نــــام پدر مجیــــد دارای 1278 رأی 
27 - آقــــای محســــن رجبی نام پــــدر محمدتقی دارای 
1270 رأی 28 - خانــــم شــــکوه نظری نام پــــدر علی اکبر 
دارای 1268 رأی 29 - آقــــای محمدمهــــدی بهرامی نام 
پــــدر محمد دارای 1223 رأی 30 - خانم نســــرین پیری 
نــــام پدر قربانعلــــی دارای 1171 رأی 31 - آقای قربانعلی 
اســــمعیلی حســــام نام پدر علــــی دارای 1140 رأی 32 - 
آقای حاتم زارعی نام پدر اسماعیل دارای 1106 رأی 33 
- خانــــم منیره رنجبران نام پــــدر نیت علی دارای 1076 
رأی 34 - آقای وحید یادگاری ســــرور نام پدر حمداله 
دارای 1058 رأی 35 - آقــــای بهــــرام هاشــــمی نــــام پدر 

باقر دارای 999 رأی 36 - آقای محمدمهدی فرشــــچی 
موحد نام پدر محمدهادی دارای 977 رأی 37 - آقای 
ساسان اسدبیگی نام پدر منصور دارای 960 رأی 38 
- آقای سیدمحمدحســــین وفائی نام پدر سیدحیدر 
دارای 929 رأی 39 - خانــــم شــــهناز حســــن پــــور نام 
پدر ابراهیــــم دارای 900 رأی 40 - آقــــای عباس کریمی 
تبــــار نام پدر محمدابراهیــــم دارای 860 رأی 41 - آقای 
مهدی ابراهیم پور نام پدر عبدالحســــین دارای 848 
رأی 42 - آقــــای محمد شــــکری نام پــــدر جعفر دارای 
837 رأی 43 - آقــــای نقی اکند نام پــــدر رحمن دارای 
809 رأی 44 - خانــــم الهــــه ترابیــــان نام پدر محســــن 
دارای 792 رأی 45 - خانم معصومه اســــدی نیان نام 
پدر حســــین دارای 788 رأی 46 - آقای جواد ســــاکی 
نــــام پــــدر نقــــی دارای 774 رأی 47 - آقــــای رضا لطفی 
نام پــــدر کریــــم دارای 755 رأی 48 - آقــــای غلامعلی 
ابوذری نام پــــدر قدمعلــــی دارای 744 رأی 49 - آقای 
مجید نعمتی نــــام پدر علی دارای 737 رأی 50 - آقای 
مهدی احمدی نام پــــدر محرمعلی دارای 645 رأی 51 
- آقای هادی مجلســــی نام پدر علــــی دارای 637 رأی 
52 - آقای آرش بهرامی نام پدر بهرعلی دارای 601 رأی 
53 - آقــــای رضا باقری نام پدر اســــفندیار دارای 576 
رأی 54 - آقــــای ســــعید محمدی نام پــــدر جعفرعلی 
دارای 542 رأی 55 - آقای محمد محمدی شایان نام 
پدر حســــین دارای 537 رأی 56 - آقای جواد ترکمان 
نام پدر قربان دارای 517 رأی 57 - آقای ســــیدمهدی 
موسوی دستجرد نام پدر سیدابوالقاسم دارای 509 
رأی 58 - آقای حســــن ســــالک نام پدر علی آقا دارای 

503 رأی 59 - آقای امیر نجفــــی نام پدر عدنان دارای 
497 رأی 60 - آقــــای علــــی اصغــــر ســــراجیان نــــام پدر 
حســــین دارای 491 رأی 61 - آقای سیدجواد محمدی 
تبار نــــام پــــدر سیدمســــلم دارای 470 رأی 62 - آقای 
علــــی اکبر خــــاک زاده نام پدر علی اشــــرف دارای 469 
رأی 63 - آقای افشــــین دلارام نام پــــدر میرزاآقا دارای 
463 رأی 64 - آقــــای مصطفــــی خــــوش ســــیرت نــــام 
پــــدر محمدحســــین دارای 462 رأی 65 - آقــــای آرش 
صــــادق نژاد نام پدر ابراهیم دارای 426 رأی 66 - آقای 
محمدرضــــا غلامی نــــام پدر امرالــــه دارای 414 رأی 67 
- آقای حســــن ورمزیــــار نام پدر مرادعلــــی دارای 389 
رأی 68 - آقای حســــنعلی بولو نام پــــدر محمد دارای 
384 رأی 69 - آقای محمدحســــین معصومی نام پدر 
علی کوثــــر دارای 375 رأی 70 - آقای میثم امیری نام 
پدر نقی دارای 369 رأی 71 - آقای ســــیدمحمدصادق 
حســــینی پارســــا نام پدر سیدشــــمس الدیــــن دارای 
368 رأی 72 - آقای علی نصرتی نام پدر اسداله دارای 
365 رأی 73 - آقــــای علیرضــــا کریمی نام پــــدر جعفر 
دارای 349 رأی 74 - آقــــای قــــدرت الله رضائی نام پدر 
عبداله دارای 332 رأی 75 - آقای محمدامین علامه 
نام پدر محمدشفیع دارای 330 رأی 76 - آقای محمد 
صادقی فر نــــام پدر جــــواد دارای 325 رأی 77 - آقای 
رســــول اســــدی منش نام پدر ناصــــر دارای 322 رأی 
78 - خانم مقدس محمدی خسروی نام پدر خدایار 
دارای 316 رأی 79 - آقای آرش لقمانی نام پدر قاســــم 
دارای 289 رأی 80 - آقــــای وحیــــد فراهانــــی نــــام پــــدر 
محمدرضــــا دارای 280 رأی 81 - آقــــای کاظــــم بهادری 
نام پدر محمد حسن دارای 275 رأی 82 - آقای پدرام 
حصاری نــــام پــــدر هاشــــم دارای 259 رأی 83 - آقای 
جمشید سمیعی موقر نام پدر محمد دارای 257 رأی 
84 - آقای مصطفی عاشــــوری نــــام پدر محمود دارای 
223 رأی 85 - آقــــای محمــــد کیانــــی نام پــــدر علیرضا 

دارای 211 رأی 86 - آقــــای احســــان ایــــزدی اصــــل نام 
پدر محمدحســــن دارای 170 رأی 87 - آقای حســــین 
فریدونی نام پدر هوشــــنگ دارای 166 رأی 88 - آقای 
ســــعید ایپکی نام پدر یوســــفعلی دارای 144 رأی 89 
- آقای یاشــــار ارقند نام پدر بهــــروز دارای 138 رأی 90 
- آقای محمد کریمی مقصد نام پدر حســــنعلی دارای 
131 رأی 91 - آقای میثم قنادســــبزواری نام پدر حسن 
دارای 119 رأی 92 - آقای مصطفی بابامیرســــاطحی نام 
پــــدر رضا دارای 84 رأی 93 - آقــــای میثاق میمنی نام 

پدر محمدحسن دارای 66 رأی هستند.
گهی منتشــــر شــــده و اعلام  فرمانــــدار همدان درباره آ
تعداد آرا داوطلبان بیــــان کرد: از تاریخ اعلام تعداد آرا، 
در اجرای مــــاده 86 قانون انتخابات مجلس شــــورای 
اســــامی به مــــدت دو روز هیــــأت اجرایــــی مرکز حوزه 
انتخابیه در فرمانداری شهرستان همدان برای قبول 

شکایات آماده است.
اســــتناد  بــــه  ضمــــن  در  افــــزود:  مخفــــی  مســــلم 
تبصره‌هــــای 2، 1 و 3 مــــاده مذکــــور کســــانی کــــه از 
باشند،  داشــــته  شــــکایت  انتخابات  برگزاری  نحوه 
رأی  اخــــذ  تاریــــخ  از  روز  هفــــت  ظــــرف  می‌تواننــــد 
بــــه دبیرخانه شــــورای  را  شــــکایت مســــتند خــــود 
قابــــل  شــــکایاتی  و  کننــــد  تســــلیم  نیــــز  نگهبــــان 
یا  که مشــــخصات شــــاکی  بود  رســــیدگی خواهنــــد 
 ، شــــاکیان شــــامل نــــام، نــــام خانوادگــــی، نــــام پدر
شــــغل، نشــــانی کامل، شــــماره تلفــــن ) در صورت 
داشــــتن تلفــــن ( و اصل امضای شــــاکی را داشــــته 

. شد با
بــــه نقــــل از کانال اطلاع رســــانی فرمانــــداری همدان، 
مخفی گفــــت: هم چنین در صورتی که شــــاکی بدون 
دلیــــل و مــــدرک کســــی را متهــــم کند و عمل شــــاکی 
عنوان افترا داشــــته باشــــد قابل تعقیــــب و پیگیری 

است.

آیت‌الله شعبانی و آیت‌الله موسوی اصفهانی نمایندگان مردم استان همدان 
در مجلس خبرگان شدند

هگمتانه، گروه خبر همدان: آیت‌ا... حبیب الله شعبانی 
و آیت‌ا... ســــید مصطفی موســــوی فــــراز )اصفهانی( به 
ترتیــــب آرای ماخــــوذه به عنوان نماینده مردم اســــتان 

همدان به مجلس خبرگان رهبری راه پیدا کردند.
به گزارش هگمتانه، براساس اعلام هیأت‌های اجرایی 
انتخابات، آیت‌ا... شــــعبانی با کســــب 325 هزار و 695 

رای و آیت‌ا... موســــوی اصفهانی با کســــب 235 هزار و 
پنــــج رای به ترتیــــب منتخبان اول و دوم مردم اســــتان 

همدان در مجلس خبرگان شدند.

آیت‌ا... شعبانی هم اکنون نماینده ولی فقیه در استان 
و امام جمعه همدان است.

به نقــــل از ایرنا، آیت‌ا... موســــوی اصفهانــــی مدیریت 

حوزه‌هــــای علمیــــه همــــدان را عهــــده دار اســــت، وی 
همچنین عضو پنجمین دوره مجلس خبرگان رهبری 

و نماینده مردم استان همدان در این مجلس است.

یادداشت

نمایندگان مجلس خود را 
جای نامزدهای انتخاباتی 

آینده بگذارند
انتخابات مجالس خبرگان و شــــورای اســــامی با 
خلق حماسه‌ای دیگر از سوی مردم فهیم و موقع 
شناس ایران اســــامی برگزار شد که قطعا برکات 
فراوانی را برای کشور به دنبال خواهد داشت. ولی 
لازم است منتخبین گام‌هایی با پختگی در جهت 
رفع موانع پیشرفت بیشتر و تقویت عوامل رشد 
بردارنــــد. یکــــی از این موانع که بــــرای چندمین بار 
در فرآیند انتخابــــات‌ به خصوص درباره نامزدهای 
مجلس شورای اســــامی خودنمایی کرد فرصت 
بســــیار کم و نامناســــب برای معرفی، شناسایی 
و انجــــام تبلیغات بــــود. باور کنیــــد گاهی موجب 
تعجب اســــت که چرا در اصلاح قانــــون انتخابات 
به ایــــن معضل که قهــــرا عده نه چنــــدان کمی از 
نامزدهــــای انتخابات را به تخلــــف وامی‌دارد توجه 
نشده است، آیا نمایندگان مجلس یازدهم خود 
را بــــه جــــای نامزدهای جدیــــد و غالبا ناشــــناخته 
نگذاشــــته انــــد که چگونــــه باید با وجــــود ضعف 

شدید احزاب، خود را به مردم بشناسانند!
شــــاید نماینــــدگان ادوار گذشــــته چون بــــه نوعی 
خــــود در جایگاه نمایندگی مــــردم و اینکه در اندازه 
قابل قبولی شناخته شــــده بودند به یاد نیاوردند 
کــــه دیگرانی هم به عنوان رویش لازم اســــت برای 
این جایگاه مهم وارد شــــوند گر چه ممکن است 
افزایش مدت تبلیغات معایبی برای کشور داشته 
باشــــد ولی حتمــــا می‌توان بــــا تعریــــف فرآیندهای 
چند مرحله‌ای که معایــــب و تنش‌ها را به حداقل 
برســــاند این معضل آشــــکار را که مانع بزرگی برای 
معرفی برخی افراد اصلح است را به کمترین اندازه 
ممکــــن رســــانید و بدین وســــیله مانــــع تخلفات 
قهری کســــانی شد که در آینده خود می‌خواهند در 
عرصه قانون‌گذاری تأثیرگذار باشند شد آن هم در 
موقعیتی که ما از جهت احزاب و اعتقاد و حمایت از 

آنها در موقعیت کمترین و ضعیف‌ترین هستیم.
مثلا می‌شــــود مدت معرفی و تبلیغــــات حدود دو 
ماه پیش‌بینی شود که در چند مرحله و فرآیندهای 
مختلف مانند شرکت در جلسات خصوصی، نیمه 
علنی، تشــــکل‌ها و احزاب، مجامع قابل کنترل به 
صورت محدود ولی چند نوبتی انجام و در آســــتانه 
برگــــزاری انتخابات مثل همین وضــــع موجود یک 
هفته به عنوان مرحله پایانی فعالیت‌های فراگیر و 
مشهود در کل حوزه انتخابیه انجام شود، تحقیقا 
برخی از افراد ارزشــــمند با وضع موجود نمی‌توانند 

رقابت عادلانه و سالمی داشته باشند.
ممکن اســــت یکــــی از معایــــب طولانی‌تــــر کردن 
فرصت تبلیغات انتخاباتی لزوم تعجیل در تأیید 
صلاحیت‌ها باشد ولی با توجه به تغییرات اخیر و 
وجود پیش ثبت نام برای نامزدی مجلس شورای 
اســــامی که حدود 3 ماه قبل از برگزاری انتخابات 
انجام می‌شــــود بتوان پس از تأیید مرحله اول با 
رعایت ظرافت‌هایی که برای فرآیندها گفته شــــد 
به نوعی تبلیغ‌ها آغاز شــــود البته با احتمال عدم 
تأیید و مشــــروط نمودن به طی مراحل نهایی که 
می‌تواند با اختیــــار داوطلبان انجام شــــود، به هر 
حال فرصت فعلــــی تبلیغات نامزدهای انتخابات 
مجلس بسیار ناچیز بوده و باید برای آن مجلس 

دوازدهم چاره‌ای بیندیشد ان شاءالله.

استان

  سالار آبنوش در دوازدهمین 
دوره انتخابات مجلس شــــورای 
اسلامی به عنوان نماینده مردم 

قزوین به مجلس راه یافت.
  کشــــتی روبی‌مار انگلیس کــــه هدف حمله 
ارتــــش دولــــت نجــــات ملــــی یمــــن  موشــــکی 
)انصــــارالله( قرار گرفته بود، بعــــد از 13 روز کاملا 

غرق شد.
  آیت‌الله صــــادق آملی‌لاریجانی رئیس مجمع 
عضویــــت  بــــرای  نظــــام  مصلحــــت  تشــــخیص 
در مجلــــس خبــــرگان رهبــــری از حوزه اســــتان 

مازندران رأی نیاورد.
  محمدباقر نوبخت، علی مطهری، محمدرضا 
، علــــی اصغــــر عنابســــتانی و محمدرضا  باهنــــر

پورابراهیمی از راهیابی به مجلس بازماندند.
 یکی از فعالان فضای مجازی  در همدان نوشته 
است: مهم ترین تحول این دوره انتخابات برای 
آحاد نیروهــــای انقلاب، توجه به مشــــارکت بود. 
یــــادم نمــــی رورد کــــه  در برخی دوره‌هــــای قبل که 
مشارکت کم تر می شد خیلی‌ها می گفتند مهم 

نیست گزینه ما رای می آورد.
ضریب مشــــارکت را کســــی جز حکیم انقلاب در 
همه  ایجاد نکرد و اگر نبود صحبت ها و مسیر راه  
این سید بی نظیر ،یقین بدانید خیلی از چهره‌های 

سیاسی  به این کلید واژه توجه نمی کردند.
هر چند 41 درصد مشارکت مطلوب نیست اما در 
نوع خود بسیار گرانقدر است ،شرایط را باید در نظر 
بگیریم، فتنه ها و هجمه های سنگین رسانه ای و 
روانی بی نظیر علیه انقلاب اسلامی مردم و  اینکه 
شناخت مسأله و توجه به آن باعث رشد می شود.
 این درصــــد مشــــارکت در دنیا  از لحــــاظ علوم 
سیاســــی بــــه هیــــچ وجــــه نشــــان دهنــــده یک 

حکومت بی ثبات و بدون پشتوانه نیست.
هر کسی در هر جایی هست و هر کاری می کند 
بایــــد بدانــــد اقداماتش باید پیوســــت ظرفیت 
اجتماعی داشــــته باشــــد و باید به این فکر کند 
چطور مردم را در تصمیم سازی و تصمیم گیری 

و اجرا  کامل دخیل کند.

خط آزاد

توزیع 140 تن گوشت قرمز منجمد در همدان
هگمتانه، گروه خبر همدان: سرپرست مدیریت بازرسی و نظارت بر 
بازار محصولات کشــــاورزی همدان با بیان اینکه روند توزیع گوشت 
قرمــــز منجمد در اســــتان ادامه‌ دارد گفت: تاکنون 140 تن گوشــــت 

قرمز منجمد گوسفند و گوساله توزیع شده است.
به گزارش هگمتانه، مســــعود ســــعیدی روز شــــنبه با بیــــان اینکه 

گوشــــت قرمز منجمد تا ایام پایانی ســــال تأمین و عرضه می‌شــــود 
افــــزود: تمام تلاش ما بر این اســــت که میزان قابــــل توجهی روزانه 

گوشت قرمز در استان توزیع شود.
وی با تأکید بر اینکه گوشت قرمز منجمد بر اساس قیمت مصوب 
عرضه می‌شــــود اضافه کرد: گوشت منجمد در 10 تا 15 نقطه از شهر 

همدان توزیع شده است.
رســــی و نظــــارت بــــر بــــازار محصولات  یــــت باز سرپرســــت مدیر
تأمیــــن و توزیع  اینکــــه درصــــدد  بیــــان  با  زی همــــدان  کشــــاور
گوشــــت منجمــــد در شهرســــتان‌ها نیــــز هســــتیم تصریح کرد: 
وندان در صــــورت مشــــاهده تخلــــف در مراکــــز عرضــــه،  شــــهر

124 گــــزارش کننــــد تا برخــــورد قانونی  تخلفــــات را به ســــامانه 
گیرد. صورت 

ســــعیدی یــــادآور شــــد: روزانه رصــــد بازار در دســــتور کار اســــت 
همچنیــــن تأمیــــن و توزیــــع اقــــام اساســــی بــــا جدیــــت پیگیری 

می‌شود.
به نقل از ایرنا، وی خاطرنشــــان کرد: به شهروندان توصیه می‌شود 
بر اســــاس میزان نیاز اقدام به خرید کنند، به ویژه که تأمین و توزیع 

گوشت منجمد ادامه‌دار است.

دادستان همدان:

تخلفات انتخاباتی در همدان عمده نبود

هگمتانه، گروه خبر همدان: دادستان همدان گفت: 
تخلفاتی که در این دور از انتخابات در همدان گزارش 

شد قابل توجه و عمده نیست.
به گــــزارش هگمتانه، حســــن خانجانــــی ظهر دیروز 
در سالن جلســــات دادســــرا ضمن‌ تقدیر از حضور 
خوب مردم در پــــای صندوق‌های رای با بیان اینکه 
تخلفاتی در انتخابات اخیر به ما گزارش شــــده بود 
و مــــورد بررســــی قرار دادیم افــــزود: البتــــه تخلفات 
طــــوری نبــــود کــــه ســــامت انتخابات را زیر ســــؤال 

ببرد.
وی تصریح کرد: تخلفاتی که در این دور از انتخابات در 

همدان گزارش شد قابل توجه و عمده نیست.
دادســــتان همدان افزود: یکــــی از تخلفات ادعای یک 

نامــــزد مبنی بــــر خرید و فــــروش رأی بود کــــه در حال 
بررســــی اســــت؛ ضمن اینکه هیچ کدام از پرونده‌های 
تخلفــــات انتخاباتــــی هنوز منجر به صدور رأی نشــــده 

است.
بــــه نقــــل از فــــارس، وی بــــا بیــــان اینکه 9 دادســــتان 
بــــر روند اجــــرای انتخابات نظــــارت داشــــتند گفت: در 
قانــــون جدیــــد، تخلفــــات انتخاباتــــی بایــــد در هیــــأت 
اجرایــــی و نظــــارت بررســــی و بعــــد بــــه مرجــــع قضایی 
گزارش شــــود، بنابرایــــن، تخلفــــات انتخاباتی از طریق 
دبیر ستاد انتخاباتی اســــتان همدان و فرمانداران در 

شهرستان‌ها اطلاع‌رسانی می‌شود.

به همت شهرداری همدان

توزیع 8000 نهال رایگان به مناسبت هفته درخت‌کاری
توزیع نهال از 23 اسفند الی 30 فروردین

هگمتانه، گروه خبر همدان: رئیس ســــازمان ســــیما، 
منظر و فضای سبز شهری شهرداری همدان از توزیع 
8000 نهال رایگان به مناســــبت هفته درخت‌کاری خبر 
داد و گفت: نهال از 23 اســــفند الی 30 فروردین توزیع 

می‌شود.
به گــــزارش هگمتانه، به نقل از مدیریــــت ارتباطات و 
امور بین الملل شــــهرداری همدان، حسین خانجانی 
با اشاره به تقویم اجرایی برنامه‌های هفته درخت‌کاری 
در اســــفندماه ســــال جــــاری گفــــت: این ســــازمان به 
مناســــبت هفتــــه منابــــع طبیعــــی و روز درخــــت‌کاری 
در راســــتای اجرای پویــــش مردمی " منابــــع طبیعی با 
مشــــارکت مردم برای مردم" و پاسداشت یاد و خاطره 
هشت هزار شهید والامقام استان هشت هزار اصله 

نهال مثمر به صورت رایگان توزیع می‌کند.
رئیس ســــازمان ســــیما، منظر و فضای ســــبز شهری 
شهرداری همدان با اشــــاره به اهمیت ارتقای فضای 
ســــبز در شــــهر همدان افزود: هفتــــه منابع طبیعی و 
روز درخت‌کاری فرصتی برای توجه بیشــــتر به فضای 
ســــبز و جلب مشــــارکت شــــهروندان برای کاشت و 
نگهــــداری درختــــان و اختصــــاص فضــــای کوچکی از 
محیــــط کار و زندگــــی خود به کاشــــت نهــــال و فضای 

سبز است.
وی اظهــــار کرد: تبلیغات محیطی گســــترده‌ای در صدا 
و ســــیما، بیلبورد، پایه بنر برای ثبت نام شــــهروندان 
از 12 اســــفندماه در شــــهر  بــــرای درخواســــت نهــــال 
صــــورت می‌گیرد و شــــهروندان از 14 اســــفند به مدت 

6 روز فرصت دارند جهت ثبت نام به وبگاه ســــازمان 
مراجعه کنند.

این مســــؤول در حوزه فضای سبز شهرداری همدان 
با اشــــاره به ویژه برنامه‌های هفته درخت‌کاری عنوان 
کرد: از 15 اســــفند ماه در برنامه شــــاد بــــا حضور عمو 
حمید برنامه کاشــــت نهال توســــط کــــودکان در پارک 
برکــــه، ابتدای بلوار ارم )محوطه اطراف میدان قائم ( و 
16 اسفند ماه مراسم جشن درخت‌کاری با مسؤولان 

شورای شهر و شهرداری در باغ گلها برگزار می‌شود.
حســــین خانجانــــی گفــــت: در کنــــار ویــــژه برنامه‌های 
مختلف و شــــاد در روز 17 اســــفندماه کاشــــت درخت 
در پارک ورزش )اعتمادیه( توســــط هیأت‌های ورزشی 

انجام می‌شود.

معاون برنامه‌‌ریزی و توسعه منابع انسانی شهردار همدان خبر داد:

گام مهم شهرداری همدان در توانمندسازی سرمایه‌های انسانی با استقرار ایزو 10015
هگمتانــــه، گروه خبــــر همدان: معــــاون برنامه‌ ریزی و 
توســــعه منابع انســــانی شــــهردار همدان از گام مهم 
شــــهرداری همدان در توانمندســــازی ســــرمایه منابع 

انسانی با استقرار ایزو 10015 خبر داد.
بــــه گــــزارش هگمتانه، به نقــــل از مدیریــــت ارتباطات 
و امــــور بین‌الملل شــــهرداری همــــدان، مجتبی حمزه 
رســــتگار بــــا اعلام ایــــن خبر اظهــــار کرد: قــــراردادی در 
خصوص استقرار ایزو 10015 بین شهرداری و دانشگاه 
آموزشــــی  بوعلــــی ســــینا از استانداردســــازی فراینــــد 

کارکنان شهرداری همدان منعقد شد.
وی با اشــــاره بــــه اهمیت ســــرمایه نیروی انســــانی در 
شــــهرداری همدان افزود: هر سازمانی برای دستیابی 
به اهداف از پیش تعیین شــــده خــــود نیازمند نیروی 
انســــانی متخصــــص، خــــاق و بــــا انگیــــزه اســــت که 
شــــهرداری همدان با پیاده سازی این فرایند در صدد 
ارتقــــای توانمندی ســــرمایه نیــــروی انســــانی و بهبود 

کیفیت و کمیت خدمات به شهروندان است.
ایــــن مســــؤول در حــــوزه برنامه‌ریزی افــــزود: آموزش 

نقــــش محوری در ارتقای توانمندی‌ها و انتقال دانش 
و مهارت و تقویت نیروی انســــانی شهرداری در انجام 
وظایف محوله دارد و ارتقای ســــطح آموزشــــی کارکنان 

در دستور کار معاونت برنامه‌ریزی قرار دارد.
حمزه رستگار با بیان اینکه این قرارداد دارای چندین 
مرحله است گفت: مهمترین مفاد این قرارداد شامل 
شناســــایی نیازهای آموزشــــی، طراحــــی و برنامه‌ریزی 
آموزشــــی و اجرای آموزشی در چارچوب استاندارد ایزو 

10015 و ارزیابی مستمر آمدی آموزش است.
معاون برنامه‌ ریزی و توسعه منابع انسانی شهردار همدان 
به مرحله اول این قرارداد اشــــاره و تصریح کرد: مرحله اول 
شامل تعیین نیازهای آموزشی با تحلیل نیازهای حوزه‌های 
شغلی شهرداری بر اساس نقش ها، وظایف، مسؤولیت‌ها 

و اهداف سازمانی در حال اجرا است.
همچنیــــن در ایــــن خصــــوص رئیــــس اداره آموزش و 
پژوهش شــــهرداری همدان با اشاره به اهمیت کیفی 
ســــازی آموزش کارکنــــان شــــهرداری همــــدان عنوان 
کرد: با توجه به اینکه منابع و ســــرفصل‌های آموزشی 

موجود مربوط به حداقل 12 ســــال پیش اســــت که در 
فرایند استاندارد ایزو 10015 ضمن شناسایی نیازهای 
آموزشی مشــــاغل جدید و وظایف شغلی آنها نسبت 
بــــه بــــه روزرســــانی شایســــتگی‌های شــــغلی و تعیین 
سرفصل‌های آموزشی مشــــاغل اقدامات لازم صورت 

گرفته است.
ســــعید ترکمان افزود: تاکنون نســــبت به نیازسنجی 
70 گروه شــــغلی با حضور 250 نفــــر از کارکنان خبره در 

مشاغل تخصصی شهرداری انجام شده است.

قدردانی نماینده ولی‌فقیه در استان و استاندار همدان از مشارکت پرشور مردم در انتخابات

پایان رقابت‌ها، آغاز رفاقت‌ها
هگمتانــــه، گروه خبــــر همدان: نماینــــده ولی‌فقیه 
در اســــتان و اســــتاندار همــــدان با صــــدور پیامی 
و  دارالمؤمنیــــن  ولایت‌مــــدار  مــــردم  از  مشــــترک 
دارالمجاهدیــــن اســــتان برای مشــــارکت پرشــــور 
در انتخابــــات دوازدهمیــــن دوره مجلس شــــورای 
اسلامی و ششــــمین دوره مجلس خبرگان رهبری 

قدردانی کردند.
به گزارش هگمتانه، در متن پیام مشترک آیت‌ا... 
حبیب‌الله شــــعبانی و علیرضا قاســــمی فرزاد آمده 
گاه و فهیم ایران عزیز اســــامی،  اســــت: بر مردم آ
به خصوص مــــردم دارالمؤمنین و دارالمجاهدین 
همــــدان که بــــا لبیــــک بــــه فرمایشــــات حکیمانه 
رهبــــر معظــــم انقــــاب حضــــرت آیت‌الله‌العظمــــی 
امام خامنــــه‌ای )مدظله‌العالــــی( در فضایی توام با 
آرامش و امنیت در انتخابات یازدهم اســــفندماه 
حضوری حماســــی داشــــتند و علاوه بر اینکه مایه‌ 
یــــاس دشــــمنان و شــــعف دوســــتداران انقــــاب 
شــــدند و بار دیگر ثابت کردند این نظام ریشــــه‌ای 
الهی و پشتوانه‌ای مردمی دارد، درود می‌فرستیم.
این پیام می‌افزاید: با وجود تمام فضاســــازی‌های 
دشــــمنان و معانــــدان نظــــام بــــرای ناامیدســــازی 
مردم امــــا روز جمعه جلوه‌هایی زیبــــا از همدلی و 
همبســــتگی‌ ملت به نمایش درآمد و نقشــــه‌های 
شــــوم دشــــمنان با حضور پرشــــور مــــردم بصیر و 

ولایتمدار ایران اسلامی نقش بر آب شد.
در ادامــــه ایــــن پیام مشــــترک آمده اســــت: برنده‌ 

اصلــــی ایــــن انتخابات ملت شــــریف ایــــران بود و 
امــــروز پایــــان رقابت‌هــــا و آغــــاز رفاقت‌هــــا و زمان 
تلاش برای توســــعه و پیشرفت همه جانبه‌ میهن 

اسلامی است.
این پیــــام می‌افزاید: اینجانبان به پاس این حضور 
گاهانــــه و انقلابی در پای صندوق‌هــــای اخذ رای،  آ
از عموم مردم همــــدان و همه عوامل برگزارکننده 
به‌ویــــژه تامین‌کننــــدگان نظم و امنیــــت انتخابات 
و  اســــامی  دوازدهمیــــن دوره مجلــــس شــــورای 
ششمین دوره مجلس خبرگان رهبری، صمیمانه 

قدردانی می‌کنیم.

خ مشارکت در برخی حوزه‌های انتخابیه همدان نر
میزان مشارکت در حوزه انتخابیه همدان و فامنین 35.41 درصد

هگمتانــــه، گــــروه خبــــر همــــدان: روز گذشــــته بــــا 
بــــرای حضــــور در  آرا، منتخبــــان مــــردم  شــــمارش 
مجلس شــــورای اســــامی و خبرگان رهبری اعلام 

شدند.
بــــه گــــزارش خبرنــــگار هگمتانه، تا ســــاعت 18 روز 
شنبه میزان مشارکت مردم در انتخابات در برخی 
ح زیر  حوزه‌های انتخاباتی اســــتان همدان به شــــر

اعلام شد.
در  فامنیــــن  و  همــــدان  مــــردم  مشــــارکت  خ  نــــر
دوازدهمین انتخابات مجلس شــــورای اسلامی و 
ششــــمین انتخابات خبرگان رهبری 35.41 درصد 

اعلام شد.

خ مشــــارکت 53 درصد اعلام شــــد  در اســــدآباد نر
و تعداد واجدان شــــرایط در شهرســــتان اســــدآباد 

73536 نفر بوده است.
از مجمــــوع حدود 78هزار آرای ماخــــوذه از نهاوند 
نیز میــــزان مشــــارکت بیش از 54 درصــــد در این 

شهرستان به ثبت رسید.
در حــــوزه انتخابیه ملایــــر نیز 93 هــــزار و 522 رأی 
مأخوذه بوده که از این تعداد، 88 هزار و 255 رأی 

صحیح به دست آمده است.
نرخ مشارکت در رزن و درگزین نیز 41 درصد اعلام شد.

جمــــع آرای مأخــــوذه صحیــــح در حــــوزه انتخابیــــه 
تویسرکان نیز 35 هزار و 648 رأی بوده است.

 دکتر حسین صادقیان
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با حضور گرانقدر مردم در پای صندوق‌های رأی

نمایندگان منتخب شهرستان‌های همدان از سوی مردم انتخاب شدند
احمدی و آریائی‌نژاد از ملایر به مرحله دوم راه یافتند

هگمتانــــه، گــــروه شهرســــتان: بــــا حضــــور پرشــــکوه 
مردم در پــــای صندوق‌هــــای رأی، نمایندگان منتخب 
شهرستان‌های همدان از سوی مردم انتخاب شدند.

از حوزه انتخابیه ملایر حجت‌الاسلام احد آزادیخواه ��
بار دیگر راهی بهارستان شد

بــــه گــــزارش هگمتانه، با اتمــــام شــــمارش آرا در حوزه 
آزادیخــــواه بار  انتخابیــــه ملایــــر حجت‌الاســــام احــــد 
دیگــــر راهــــی بهارســــتان شــــد. دوازدهمیــــن دوره از 
انتخابات مجلس شــــورای اسلامی در ملایر به صورت 

الکترونیکی برگزار شد.
این شهرســــتان نخســــتین حوزه انتخابیــــه‌ای بود که 
موفق بــــه شــــمارش و تجمیع آرا شــــد، در مجموع در 
انتخابات دوازدهمین دوره مجلس شــــورای اسلامی 
در حوزه انتخابیــــه ملایر 93 هــــزار و 522 رأی مأخوذه 
داشــــت که از این تعداد، 88 هــــزار و 255 رأی صحیح 

به دست آمد.
منتخب اول مردم ملایر حجت‌الاسلام احد آزادیخواه 
بــــا 22 هــــزار و 897 رأی با کســــب 25.94 درصــــد آرا به 

مجلس شورای اسلامی راه یافت.
حســــین احمدی بــــا 16 هــــزار و 687 رأی معادل 18.91 
درصد و احمــــد آریائی‌نژاد با 16 هــــزار و 612 رأی معادل 
18.82 درصد آرا به عنوان نفرات دوم و سوم، به علت 

عدم کسب 20 درصد آرا به مرحله دوم راه یافتند.
مشارکت مردم ملایر در انتخابات این دوره مجلس شورای 

اسلامی از انتخابات دوره قبل در سال 1398 بالاتر بود.
گفتنی اســــت هادی بیگی‌نــــژاد با 15 هــــزار و 360 رأی، 
مصطفی آزادبخت با 14 هزار و 327 رأی، حســــن ونائی 
بــــا 9546 رأی، جــــواد شــــریفی بــــا 4617 رأی، خیــــرالله 
مقنی‌ازندریانی بــــا 3486 رأی، مجتبــــی نجفی با 3063 
رأی و حمیدرضا چهاردولی 3058 رأی در جایگاه سوم 

تا دهم قرار دارند.
علی مهدوی‌نژاد با 2535 رأی، علی حسینخانی با 2077 
رأی، فائزه‌ســــادات شــــاه‌طاهری 1867 با رأی، غلامرضا 
ابراهیمــــی بــــا 1510 رأی، شــــکوه عبدلی‌حســــین‌آبادی 
بــــا 1417 رأی، مهــــدی نیک‌عهــــد بــــا 1265 رأی، عباس 
روزبهانی با 1085 رأی، محمد مرادی با 906 رأی، فروزان 
کردی‌ونــــد با 896 رأی، شکیباالســــادات شــــاه‌طاهری 
بــــا 827 رأی، ولــــی آقاعلی گماســــائی بــــا 780 رأی، علی 
علی‌یــــاری بــــا 728 رأی، مهرنــــوش فضل‌اللهی با 599 
رأی، کاوس فرجی بــــا 592 رأی، محمد کرمیان با 553 
رأی، محمد محمدی با 537 رأی، شــــهاب روزبهانی با 
531 رأی، احمد ابوالقاضی با520 رأی و قاســــم کرمی با 

506 رأی در جایگاه‌های بعد قرار دارند.

همچنیــــن غلام‌عبــــاس حمزه‌لو بــــا 477 رأی، مجتبی 
محمــــدی با 467 رأی، وحید ونائی با 412 رأی، غلامرضا 
گــــودرزی با 379 رأی، ســــینا فراهانی بــــا 377 رأی، رضا 
برزگرجهانــــی بــــا 354 رأی، نبــــی‌الله صدری‌فــــر با 353 
رأی، افشــــین دولت‌آبادی با 284 رأی، شهاب مهرابی 
بــــا 248 رأی، احمــــد ســــاریخانی‌قلعه‌باباخانی بــــا 207 
رأی، حجــــت‌الله نظری بــــا 201 رأی، حســــین تقوی‌راد با 
197 رأی، علــــی شــــاملومحمودی بــــا 195 رأی، دهقان 
نصیــــری بــــا 195 رأی، ســــیدابراهیم آقامیــــری بــــا 187 
رأی، ســــیدمجید حســــینی با 164 رأی، محمدحســــن 
روزبه با 148 رأی، ســــعید کاظمی با 143 رأی، حســــین 
زندی‌مقدم با 135 رأی، سیدمحمدقاسم سیاوشی با 
134 رأی، حســــن عباسی‌فرد با 121 رأی، محسن رضائی 
با 115 رأی، رســــول رضائی با 103 رأی، ســــعید تقی‌پور با 
92 رأی، مهــــدی غیاثوند با 83 رأی و نیما مؤمنی با 79 

رأی در جایگاه‌های بعدی قرار دارند.
مصطفوی پیروز انتخابات مجلس در رزن و درگزین��

ســــید ابوالحســــن مصطفوی غمام پیــــروز انتخابات 
مجلس شورای اسلامی در رزن و درگزین شد.

با اتمام شمارش آرا در دوازدهمین انتخابات مجلس 
شورای اسلامی سید ابوالحسن مصطفوی غمام با 16 
هــــزار و 28 رأی پیروز انتخابات در حوزه انتخابیه رزن و 
درگزین شــــد. تعداد کل آرا در این حوزه 56963 بوده 

است.
حسن لطفی با 12 هزار و 240 رأی، کرم اصفهانی با 9710 
رأی، احمد بهرامی با 5362 رأی، فاطمه اســــدی‌حبیب 
بــــا 1995 رأی، ولــــی‌الله حقویــــردی بــــا 1746 رأی، علی 
محمــــدی بــــا 1744 رأی، اســــدالله همراهیان‌ســــتوده 
با 1613 رأی، حســــین عطاءاللهی با 1460 رأی و ســــعید 
شــــاهدی‌پور بــــا 566 رأی در جایگاه دوم تــــا دهم قرار 

دارند.
همچنیــــن حامــــد قاســــمی‌یمینی بــــا 497 رأی، اکــــرم 
خالق‌وردی با 492 رأی، موســــی رســــولی بــــا 436 رأی، 
هاشــــم مهوارکریمی با 255 رأی، سیدمحمد حسینی 
بــــا 244 رأی، جعفرعلــــی رازینــــی بــــا 160 رأی، حســــین 
شیری‌یان‌یســــار با 137 رأی، حسن عباسی‌نژاددهقان 
بــــا 134 رأی، داود حبیبی با 101 رأی، علی بهشــــتی‌صدر 
با 45 رأی، مهدی نادری‌مطلع با 27 رأی 22، محمدرضا 
حیــــدری بــــا 26 رأی و ســــیاوش عطائــــی بــــا 16 رأی در 

جایگاه‌های دیگر قرار دارند.
نثاری منتخب مردم نهاوند در مجلس دوازدهم��

علیرضــــا نثاری بــــا کســــب 18446رای منتخــــب مردم 
نهاوند در مجلس دوازدهم شد.

از 73508 رای ماخــــوذه در نهاونــــد علیرضــــا نثــــاری با 
18446رای منتخب مردم نهاوند در خانه ملت شد.

نفر دوم این رقابت‌ها اصغــــر جهانیان با 10498 رای و 
نفر ســــوم نیز حجت‌الاسلام شــــیخ محمد بحیرایی با 
8078 رای هســــتند. علیرضا شــــهبازی نماینده فعلی 
مــــردم نهاوند در مجلــــس بــــا 7604 رای از راهیابی به 

خانه ملت بازماند.
اصغــــر جهانیان با 10 هزار و 138 رأی، محمد بحیرائی با 
8078 رأی، مصطفی کاویانی با 7340 رأی، محمدصامد 
جهانیــــان بــــا 6150 رأی، علیرضــــا خزائــــی بــــا 3160 رأی، 
ســــامان قیصری با 2331 رأی، ندا ســــوری بــــا 1212 رأی، 
غلامرضا خزایی با 1036 رأی و حجت‌الله بهرکشکول با 

1010 رأی در جایگاه دوم تا دهم قرار دارند.
امیــــد جلالوند بــــا 961 رأی، عبدالوحیــــد خزائی با 948 
رأی، محســــن هنرور بــــا 662 رأی، فتحعلی ســــراحی با 
655 رأی، مهــــدی قیطاســــی بــــا 504 رأی، علی‌جعفــــر 
خزائی با 503 رأی، عیســــی سراقی با 480 رأی، ذبیح‌الله 
جلالونــــد با 419 رأی و حجت‌الله فاطمی‌کیا با 385 رأی 

در جایگاه‌های بعدی قرار دارند.
همچنین فاطمه آقانوری بــــا 241 رأی، مهری زرین‌فرد 
بــــا 207 رأی، رحم‌خــــدا مولــــوی بــــا 186 رأی، احســــان 
سیاه‌پوشــــی با 155 رأی، صفــــدر ابوالفتحی با 126 رأی، 
لیلــــی حیدری بــــا 125 رأی، احمد پیرحیاتی بــــا 107 رأی، 
مصطفــــی ولــــی‌زاده بــــا 93 رأی، حبیــــب قیاســــی با 91 
رأی، بهنــــام بیجنوند با 62 رأی، زهــــرا کورانی با 53 رأی، 
ســــعید کیانی بــــا 19 رأی و علی ذولفقاری بــــا 13 رأی در 

جایگاه‌های دیگر قرار دارند.
کرسی مجلس دوازدهم در تویســــرکان بار دیگر به ��

محمدمهدی مفتح رسید
محمدمهــــدی مفتــــح با کســــب حداکثر آرا بــــه عنوان 
منتخب مردم تویســــرکان در مجلس شورای اسلامی 

معرفی شد.
براساس اعلام هیأت اجرایی انتخابات، محمدمهدی 
مفتح با کســــب 10 هــــزار و 393 رای ماخوذه به عنوان 

منتخب مردم این حوزه انتخابیه برگزیده شد.
مفتح هم اکنون و در مجلس یازدهم شورای اسلامی 

نیز نماینده مردم تویسرکان است.
واجدین شــــرایط این شهرســــتان حــــدود 76 هزار نفر 
بود که در 104 شــــعبه ثابت و سیار حضور یافتند و آرا 

موخوذه این حوزه 35648 بوده است.
شهرســــتان تویسرکان شــــاهد رقابت 29 نفر کاندیدا 
بــــرای دوازدهمیــــن دوره انتخابــــات مجلس شــــورای 
اسلامی بود و محمدمهدی مفتح توانست حداکثر آرا 

را به دست آورد.
علی‌اشــــرف پیــــری بــــا 5191 رأی، داریــــوش پاک‌بین با 
3797 رأی، محمدحســــن بیات با 3198 رأی، اسدالله 
ناصری با 2947 رأی، حسین بابایی با 2667 رأی، میلاد 
نورعلیئی بــــا 1490 رأی، اکبر زین‌العابدینی با 1242 رأی، 
اکبــــر بیات با 1068 رأی، حامد زنگنــــه با 683 رأی، صابر 
احمدونددهنوی با 550 رأی، جعفر عبدالملکی با 364 
رأی، سجاد شهری‌زاده با 341 رأی، جابر تیموری با 319 
رأی، جــــواد بیات بــــا 280 رأی، آزاده آقاحســــینی با 239 
رأی، حجت بت‌شــــکن با 226 رأی، شهلا خوشبخت با 
195 رأی، مجیــــد قمری با 133 رأی، ابوالفضل حمزه‌پور 
با 87 رأی، عباس ســــوری بــــا 83 رأی، علی فهیم با 63 
رأی، محمدبهرامی دارانی با 29 رأی، حمید سلیمانی با 
27 رأی، علیرضــــا بیات بــــا 15 رأی، علی صدیق با 9 رأی، 
علی رسولی با 7 رأی، ایمان سیستان با 4 رأی و عباس 
حسینی‌راد با 2 رأی به ترتیب رأی‌های بعدی را به خود 

اختصاص دادند.
اکبر رنجبــــرزاده به عنــــوان نماینده مردم اســــدآباد ��

انتخاب شد
اکبــــر رنجبــــر زاده با کســــب 16 هــــزار و 79 رای از حوزه 
انتخابیه شهرســــتان اســــدآباد بــــه دوازدهمین دوره 

مجلس شورای اسلامی راه یافت.
براســــاس اعــــام هیأت‌های اجرایــــی انتخابــــات، اکبر 
رنجبرزاده برای ســــومین بار موفق به کســــب کرســــی 

نمایندگی مجلس از حوزه انتخابیه اسدآباد شد.
در حــــوزه انتخابیــــه اســــدآباد 22 نفــــر بــــرای کســــب 
کرســــی مجلس شورای اســــامی با یکدیگر به رقابت 

پرداختند.
تعداد واجدین شرایط در شهرستان اسدآباد حدود 73 

هزار بود و آرا موخوذه این حوزه 39852 بوده است.
کیومــــرث ســــرمدی‌واله بــــا 8550 رأی، محمدجعفــــر 
چراغــــی بــــا 3761 رأی، بهــــرام عین‌اللهی بــــا 1971 رأی، 
رامتین طهوری بــــا 1260 رأی، رضوان محمودیه با 1034 
رأی، محمد خادم‌مهوار با 886 رأی، سجاد فلاح با 869 
رأی، علیرضا فعله‌گری با 850 رأی و محمد عســــگری با 

714 رأی در جایگاه دوم تا دهم قرار دارند.
همچنین علی شفیعی با 464 رأی، سعدالله سرخوش 
با 338 رأی، رســــول رشــــیدی با 249 رأی، سیدمهدی 
رأی،  بــــا 118  احمدعلــــی صفــــری  رأی،  بــــا 146  باقــــری 
احمدعلــــی رمضانی بــــا 97 رأی، حمزه خانجانی‌افشــــار 
بــــا 70 رأی، فاطمه حیدری‌مهرگر بــــا 70 رأی، محمدرضا 
مدینــــی بــــا 58 رأی، مصطفی وفائی با 42 رأی، مســــلم 
ایرانپور با 27 رأی و رضا کلوندی با 25 رأی جایگاه‌های 

بعدی را به خود اختصاص دادند.
فتح الله توســــلی منتخب مردم بهار و کبودراهنگ ��

شد
فتــــح الله توســــلی با کســــب بیشــــترین آرای ماخوذه 
بــــه عنــــوان منتخــــب مــــردم حــــوزه انتخابیــــه بهار و 

کبودراهنگ انتخاب شد.
، فتح الله توسلی با تعداد  براساس اعلام وزارت کشور
38 هزار و 195رای از سوی مردم بهار و کبودراهنگ به 
عنوان منتخب مردم این حوزه انتخابیه برگزیده شد.

توسلی هم اکنون در مجلس یازدهم شورای اسلامی 
نیز نماینده مردم بهار و کبودراهنگ است.

142 شــــعبه ثابت و سیار در شهرستان کبودراهنگ و 
119 شعبه ثابت و ســــیار در شهرستان بهار به منظور 
جمــــع‌آوری آرای مردم این شهرســــتان در انتخابات 11 
اســــفند جانمایی شــــده بود. تعــــداد آرا موخوذه این 

حوزه 35648 بوده است.
روح‌الله نباتــــی بــــا 34 هــــزار و 208 رأی، علیرضــــا طیبی 
بــــا 2383 رأی، علــــی حمیــــدی با 2382 رأی، جمشــــید 
نعمتی با 2297 رأی، آیت قره‌قانی با 2252 رأی، فریدون 
مهوارعســــگری با 1967 رأی، احمد رستمی با 963 رأی، 
خ قنبری‌مهذب با 871 رأی و رضا عسکری با 782  ماهر

رأی در جایگاه دوم تا دهم قرار دارند.
همچنیــــن محمداســــمعیل رســــتمی‌نیا بــــا 720 رأی، 
مقصــــود قاســــمی بــــا 676 رأی، جابــــر مجیدی‌نیک با 
627 رأی، فتــــح‌الله غفاری با 625 رأی، علی افراشــــته با 
516 رأی، حســــن یعقوبی با 484 رأی، محمد زرقانی با 
431 رأی، امیر عبدی بــــا 361 رأی، محمدتقی محمدی 
بــــا 333 رأی، مصطفــــی برزگــــر بــــا 325 رأی، محمــــد 
جعفری بــــا 320 رأی، محمدهــــادی فرجی‌آرمان با 296 
رأی، مهــــرداد رســــولی بــــا 287 رأی، علیرضــــا باقری با 
280 رأی، ســــلمان رضائــــی با 270 رأی، یوســــف غلامی 
بــــا 261 رأی، حبیــــب عبــــادی‌آرام بــــا 258 رأی، ســــمیه 
علی‌زاده با 248 رأی، مهدی مرادی با 243 رأی، محمد 
خانــــی بــــا 225 رأی، مســــعود معصومــــی بــــا 178 رأی، 
ســــیدمحمدرضا نظری با 172 رأی، الهام مینائی با 165 
رأی، سمیرا نادری‌سهامی‌ضمیر با 165 رأی، محمدتقی 
زینتی‌شــــایان با 149 رأی، حسین سماواتی با 148 رأی، 
مرتضی ســــپهرنوش‌جانی با 140 رأی، ســــیدمحمدرضا 
حســــینی‌رضا بــــا 129 رأی، محمــــد به‌جامه بــــا 86 رأی، 
احســــان محرابی‌توانا بــــا 81 رأی، مجیــــد طاهری با 68 
رأی، محســــن سپهری‌فاخر با 62 رأی، مصطفی نوروزی 
بــــا 46 رأی و محمود علی‌زاد بــــا 42 رأی در جایگاه‌های 

دیگر قرار دارند.

تلاش‌ برای احیای درختان چنار ملایر
مردم درختان جایگزین بکارند

هگمتانه، گروه شهرســــتان: رئیس ســــازمان ســــیما، 
منظر و فضای ســــبز شهری شــــهرداری ملایر از تلاش‌ 
ح  بــــرای احیــــای درختان چنــــار ملایر خبــــر داد و به طر
پژوهشــــی مشترک این ســــازمان و دانشــــگاه دولتی 
ح از ابتدای اسفندماه  ملایر اشاره و بیان کرد: این طر
سال گذشته در بلوار آیت‌الله میرشاهولد آغاز شده و 

بیش از دو سال تا حصول نتیجه زمان می‌برد.
به گزارش هگمتانه، مهدی بهرامــــی اظهار کرد: ملایر 
با 370 هکتار فضای سبز عمومی و 22 مترمربع سرانه 
، بالاترین میزان ســــرانه‌  فضای ســــبز بــــه ازای هر نفــــر

فضای سبز را در غرب کشور دارد.
وی بــــا تأکید بر اینکه حفظ و نگهداری این وســــعت از 
فضای سبز نیازمند یک تلاش مضاعف است، گفت: 
از 11 حلقه چاهی که برای آبیاری این وســــعت از فضای 
ســــبز استفاده می‌شــــد، شــــش حلقه خشک شده و 
دبــــی پنج حلقه چــــاه باقی مانده نیــــز به علت کاهش 
بارندگی و خشــــک ســــالی، طی ســــال‌های اخیر به دو 

سوم کاهش یافته است.
بهرامی با اشاره به مشکلات آبی موجود در ملایر برای 
آبیاری فضای سبز و سهمیه بندی دور آبیاری‌ها بیان 
کرد: حداکثر زمان آبیاری فضاهای ســــبز شهری 10 روز 

یک‌بار است.
وی تصریح کرد: 70 درصــــد درختان ملایر یعنی حدود 
60 هــــزار اصله درخت، درختان چنار هســــتند، درختی 
که آب‌دوســــت و سرمادوست است و قادر به تحمل 
گرمای زیاد نیست به همین علت در شهرهای جنوبی 
کشــــور که دما بالا و آفتاب سوزان است، معمولاً قادر 

به رشد نیست.
بهرامی با بیان اینکه نخســــتین علائــــم زردی درختان 
چنار از ســــال 82 در ملایر مشاهده شــــد، افزود: این 
مشــــکل تنها ویــــژه ملایــــر نیســــت و درختــــان چنار 
)عــــج( تهران،  شــــهرهایی از جملــــه خیابــــان ولی عصر
شیراز و اصفهان نیز با چنین مشکلی مواجه هستند.
رئیس ســــازمان ســــیما، منظر و فضای ســــبز شهری 
شــــهرداری ملایر با اشاره به اقدامات انجام شده برای 
درمــــان ایــــن درختان گفت: ســــال‌ها قبــــل از "فرهود 
رئیسی"، پدر علم تزریق ایران برای بررسی عوامل زوال 

درختــــان چنار ملایر دعوت و قرار شــــد برای حفظ این 
درختان تزریق انجام شود.

وی ادامــــه داد: بــــرای انجــــام ایــــن روش درمانی هیچ 
تضمینــــی وجود نداشــــت در ضمن پرداخــــت هزینه 
تزریق دارویــــی برای ایــــن درختان از توان شــــهرداری 
ج بود و از طرفی هر ســــه ســــال یک‌بــــار باید این  خــــار

تزریق تکرار می‌شد.
بهرامــــی همچنین به انجــــام مکاتباتی در ســــال 90 با 
ج  مرکز تحقیقات کشــــاورزی و پزشــــکی هســــته‌ای کر
و دعــــوت از کارشناســــان ایــــن مرکــــز بــــرای حضور در 
ملایــــر و بازدید از درختان چنار اشــــاره و خاطرنشــــان 
کــــرد: متأســــفانه این کارشناســــان همــــکاری نکردند 
و کارشناســــان کشــــاورزی دانشــــگاه بوعلی‌سینا هم 
نتوانســــتند راه‌حلی برای درمان بیمــــاری این درختان 

ارائه دهند.
وی تغییــــرات اقلیمی، قلیایی شــــدن خــــاک و کاهش 
شدید سطح آب‌های زیرزمینی را از جمله عوامل زردی 
ح کرد: درخت چنار به  برگ درختان چنار برشمرد و مطر
گرما حساس بوده و سرمادوست است و گرمای بیش 
از 40 درجــــه را تحمــــل نمی‌کند اما در فصل تابســــتان 

دمای هوا در ملایر به 40 درجه سانتی گراد می‌رسد.
بهرامی به اقدامات انجام شــــده در این زمینه اشاره و 
بیان کرد: نمونه برداری از خاک، آب چاه‌ها و برگ‌ها به 

صورت سالانه انجام می‌شود.
رئیس ســــازمان ســــیما، منظر و فضای ســــبز شهری 
شــــهرداری ملایر افزود: برگــــزاری جلســــات متعدد با 
اساتید، صاحب نظران و کارشناسان دانشگاه و مراکز 
تحقیقــــات کشــــاورزی، گروه گیاه پزشــــکی دانشــــگاه 
بوعلی ســــینای همدان از جمله اقدامات انجام شده 
بــــوده که همه بر موضــــوع تغذیه درختــــان اتفاق نظر 

داشتند.
وی تأکیــــد کــــرد: درختــــان چنــــار پــــارک ســــیفیه ملایر 
کــــه برخی بیــــن 70 تا 80 ســــال دارند، بــــه علت کندن 
ســــنگفرش‌های اطراف آنهــــا، حفر چالکــــود و اضافه 
کردن خاک کود و تشــــدید آبیاری نسبت به سال‌های 

قبل اوضاع بهتری پیدا کردند.
بهرامــــی بــــه محلول پاشــــی درختــــان چنار که ســــبب 

جذب ســــریع مواد مغذی به درخت می‌شــــود، اشاره 
و خاطرنشــــان کــــرد: بــــرای تمامی درختان چنار شــــهر 
چندین مرحله محلول پاشــــی با عناصر ریز مغذی در 

فصل بهار انجام می‌شود.
ح پژوهشی دانشــــگاه ملایر برای احیای درختان �� طر

چنار دو تا سه سال زمان می‌برد
وی همچنیــــن بــــه اجــــرای عملیــــات تغذیــــه برگــــی و 
ح پژوهشی  محلول‌پاشــــی درختان چنار در قالب طر
مشترک سازمان ســــیما، منظر و فضای سبز شهری 
و دانشگاه دولتی ملایر اشاره کرد و افزود: براساس 
رایزنی‌های به عمل آمده و تفاهم‌نامه این ســــازمان 
ح پژوهشی  با دانشــــگاه ملایر در سال گذشــــته، طر
جامــــع مدیریت کلروز و خــــزان زودرس درختان چنار 
به صورت مشــــترک بین این دو دســــتگاه آغاز شده 

است.
رئیس ســــازمان ســــیما، منظر و فضای ســــبز شهری 
ح دو تا ســــه  شــــهرداری ملایر با تأکید بر اینکه این طر
ح از ابتدای  ســــال زمان می‌برد، تصریــــح کرد: این طــــر
اســــفند ماه سال گذشــــته با حفر چالکود زمستانه و 
بــــا هدف بهبود وضعیت تهویه خاک و افزایش جذب 
آب و مواد غذایی توســــط ریشــــه گیاه از خاک در بلوار 

آیت‌الله میرشاهولد آغاز شد.
بهرامی با بیان اینکه سال گذشته حدود 10 هزار اصله 
درخت در شــــهر کاشــــته شده اســــت، گفت: درختان 
کاشــــته شــــده شــــامل زبان گنجشــــک، زیتون تلخ و 
داقداقان هســــتند که با شرایط اقلیمی و آب و هوایی 

منطقه سازگار است.
تاکنون 10 مورد قطع یا خشکاندن درخت به مراجع ��

قضایی معرفی شدند
وی در پاســــخ بــــه ســــؤالی مبنی بــــر مجــــازات قطع یا 
خشکاندن درختان نیز بیان کرد: تقاضای قطع درخت 
در کمیســــیونی با حضور عضو قضایی بررسی شده و 
بــــرای موارد خاصی از جمله عبــــور و مرور یا خطر جانی 
ناشــــی از ســــقوط درخت برای مردم، در موارد بســــیار 
محــــدود مجوز قطع صادر می‌شــــود البتــــه اگر امکان 

جابه‌جایی درخت باشد، آن را جابجا می‌کنیم.
بهرامی با تأکید بر اینکه خشــــک شدن درخت با قطع 

آن متفــــاوت اســــت، گفــــت: در مواقع خشــــک کردن 
درخت گاهــــی نمی‌تــــوان ثابت کرد که فلان شــــخص 
درخت را خشــــک کرده اســــت اما تاکنون 10 مورد قطع 
و یا خشــــک کردن درخــــت به مراجــــع قضایی معرفی 

شدند.
وی اضافــــه کرد: آمــــوزش احیای فضای ســــبز و نحوه 
نگهداری از فضای سبز را چند سالیست که از مدارس 
شــــهر آغاز کردیم و هر ساله کارشناســــان ما با حضور 
در مدارس آموزرش‌هــــای لازم را به دانش‌آموزان ارائه 

می‌دهند.
حرص درختان کاملا اصولی است��

وی بودجه ســــالانه فضای ســــبز شهرســــتان را حدود 
40 میلیــــارد تومــــان عنــــوان کــــرد و گفت: بــــرای پروژه 
تحقیقاتی مشــــترک با دانشــــگاه دولتی ملایر تاکنون 

500 میلیون تومان هزینه کردیم.
بهرامی در پاسخ به ســــؤالی مبنی بر حرص غیراصولی 
در ختان شــــهر نیز گفت: ســــال گذشــــته یــــک کارگاه 
آموزشــــی حرص درختان برای کلیــــه عوامل و اعضای 
ســــازمان با حضور اعتمادی از اساتید دانشگاه برگزار 
شد و در حال حاضر تمامی حرص‌ها به صورت اصولی 

انجام می‌شود.
وی خاطرنشــــان کرد: سازمان از هر ایده و پیشنهادی 
بــــرای بهبود عملکرد ســــازمان ســــیما، منظر و فضای 
ســــبز شــــهرداری ملایر یا بهبود شــــرایط درختان چنار 

توسط شهروندان و کارشناسان استقبال می‌کند.
مجوز‌های قطع درختان بســــیار محدود و در موارد ��

خاص بوده است
عضو شورای شهر ملایر نیز در ادامه با تأکید بر اینکه 
طی یک سال گذشته مجوز قطع درخت بسیار محدود 
ح کرد: با بیشتر درخواست‌ها در این  بوده است، مطر

راستا موافقت نشده است.
حامــــد چهاردولــــی ادامــــه داد: در مــــواردی هــــم کــــه 
شــــهروندان معتــــرض بودند، ریشــــه درخت ســــبب 
آســــیب به زیرســــاخت‌های عمرانی ســــاختمان شده 
است، زیرســــاخت‌های عمرانی آن ســــاختمان توسط 
تیم‌های عمرانی شــــهرداری تعمیر شــــده تا درخت به 

قطع نرسد.

کاشت درختان انگور و سماق در شهر��
معاون خدمات شــــهری شــــهردار ملایر نیــــز در ادامه 
گونــــه چنــــار را گونه‌ای آب‌دوســــت معرفی کــــرد که در 
محیــــط فیزیکی با پی اچ کمتر از هفت رشــــد می‌کند و 
افزود: این گونه به نظم آبیاری بسیار حساس است و 

باید با آب جاری آبیاری شود.
مجتبــــی داوری با بیان اینکه گونه چنار به علت جذب 
آلودگی‌هــــا و ذرات معلق هوا به خــــود، گونه‌ای مفید 
است به شرطی که شــــرایط استقرار آن در شهر وجود 
داشته باشد، افزود: در حال حاضر شهرهایی از جمله 
تهران، اصفهان و شــــیراز نیز با مشکل زردی درختان 

چنار مواجه هستند.
داوری تأکیــــد کرد: با توجه به اینکه گونه غالب درختی 
در ملایر گونه چنار است، تمام تلاش اعضای سازمان 
، حفظ ایــــن درختان  ســــیما و منظر شــــهرداری ملایــــر

است.
وی بــــا بیــــان اینکه بــــه علت کاهش شــــدید ســــطح 
آب‌های زیرزمینی، شرایط موجود برای رشد گونه چنار 
بسیار ســــخت شده است، گفت: گونه چنار در کشور 
رو به زوال است و در شــــهرداری نیز کاشت این گونه 
ممنوع شده و به دنبال گونه‌های جایگزین هستیم.

داوری به ضرورت فرهنگ سازی رسانه‌ها برای کاشت 
درختان جایگزین چنار اشاره و خاطرنشان کرد: نباید 
روی یک گونه خاص برنامه‌ریزی کنیم بلکه باید تنوع 

گیاهی داشته باشیم.
وی با تأکید بر اینکه ســــازمان مخالف کاشــــت درخت 
میوه در شهر نیســــت اما شرایط موجود ما را محدود 
می‌کند، گفت: درخت تــــوت معضلاتی از جمله کثیف 

شدن معابر را دارد.
داوری بــــا بیان اینکه در مناطق کنترل شــــده می‌توان 
درخت انگور یا ســــماق کاشت، افزود: این درختان با 
شــــرایط اقلیمی ما سازگار هســــتند در حال حاضر نیز 
یک باغ انگور در مجموعه جهان کوچک ایجاد کردیم.
به نقــــل از ایرنــــا، وی تأکید کرد: کاشــــت درخت میوه 
مانعی برای فضای سبز نیســــت اما آسیب‌هایی دارد 
که باعث شــــده بــــرای کاشــــت آنها احتیاط بیشــــتری 

داشته باشیم.

معاون بازرسی و نظارت اداره کل صمت خبر داد:

نظارت ویژه بر بازار همدان
هگمتانه، گروه شهرســــتان: معاون بازرسی و نظارت 
اداره کل صمــــت از نظــــارت ویژه بر بــــازار همدان خبر 

داد.
ح  به گــــزارش هگمتانــــه، احمــــد بیدآبادی گفــــت: طر
نظارتی ویــــژه با نظارت بــــر بازار کالا و خدمــــات در ماه 
، با نظــــارت مســــتمر بر کلیه  مبــــارک رمضان و نــــوروز
حلقه‌های زنجیره تولید، تأمین و عرضه از یکم اسفند 
ماه سال جاری تا 24 فروردین ماه 1403 اجرا می‌شود.

وی خاطرنشان کرد: به لحاظ افزایش تقاضای عمومی 
در ایام پایانی سال و ماه مبارک رمضان با هدف ایجاد 
آرامــــش در فضــــای روانی جامعــــه و جلوگیری از ســــو 

استفاده برخی از عوامل برگزار می‌شود.
معــــاون بازرســــی و نظــــارت اداره کل صمــــت اســــتان 

ح اشاره کرد و افزود: پایش  همدان به اهداف این طر
مســــتمر وضعیت تأمین و توزیــــع مایحتاج عمومی از 
سوی دســــتگاه‌های متولی، متناسب با میزان تقاضا 
و جلوگیری از تخلفات احتمالی، تدابیر پیشــــگیرانه و 
رســــیدگی به هنگام شــــکایات و گزارش‌هــــای مردمی، 
اتخــــاذ تمهیــــدات لازم بــــه منظور هم افزایــــی و جلب 
همکاری مؤثر با ســــایر نهادها و دستگاه‌های ذیربط 
در اســــتان در جهت ایجاد آرامش و اثربخشی مؤثر و 
ح  وحــــدت رویه در اقدامات نظارتــــی، از اهداف این طر

است.
ح نظارتی ویژه در راســــتای  بیدآبــــادی تأکیــــد کرد: طــــر
جلوگیــــری از افزایش غیرمنطقی قیمت‌ها و اســــتمرار 
نظارت و بازرســــی در ســــطح بازار با اولویت اقلام مهم 

ســــبد مصرفی خانوار با استفاده از توان دستگاه‌های 
ذیربــــط اعم دامپزشــــکی و مراکــــز بهداشــــت و جهاد 
کشــــاورزی، اتاق اصنــــاف، تعزیرات حکومتــــی و دیگر 

ح اجرا می‌شود. دستگاه‌های مرتبط با طر
بــــه نقــــل از کانــــال اطــــاع رســــانی اداره کل صنعت، 
عمــــوم  از  وی  همــــدان،  اســــتان  تجــــارت  و  معــــدن 
شهروندان خواســــت در صورت مشــــاهده هر گونه 
ج قیمــــت و صدور  تخلــــف اقتصادی شــــامل عدم در
فاکتور فروش، گرانفروشــــی، احتکار کالا‌های اساسی 
و فــــروش اجبــــاری کالا موضــــوع را از طریق ســــامانه 
پکپارچه پاســــخ گویی 124 گزارش بدهند تا بازرسان 
ع وقت با مراجعه به محــــل موضوع را مورد  در اســــر

بررسی قرار دهند.

شهرستان

جانشین پروری 
در مدیریت منابع انسانی

بهناز رشیدی- کارشناس اداره منابع 
انسانی شهرداری همدان

فرآیند جانشــــین پروری در یک سازمان فرآیندی 
اســــت کــــه طــــی آن افــــراد شایســــته بــــرای احراز 
مشاغل کلیدی یک سازمان، از میان افراد واجد 

شرایط انتخاب و پرورش داده می‌شوند.
در واقــــع فرآیند جانشــــین پــــروری فرآیندی برای 
پــــرورش اســــتعدادها در پســــت‌های مدیــــران 
اجرایــــی، رهبــــران یا کارکنــــان کلیــــدی در هنگام 
، ترک شغل،  جابجایی آنها به ســــمت‌های دیگر

اخراج، بازنشستگی یا فوت است.
هــــدف پــــرورش جانشــــین در منابــــع انســــانی 
 ، اطمینــــان از انتقــــال آســــان پــــس از پایــــان کار
اســــتعفا، بازنشســــتگی یا فوت کارکنان کلیدی 

است.
به جانشــــین پــــروری ماننــــد مدیریــــت یک تیم 
ورزشی فکر کنید. یکی از کارکنان عالی رتبه شما 
ممکن اســــت در هر زمانی بیمار شــــود، استعفا 
دهد یا بازنشســــته شــــود در حالی که به دست 
آوردن اســــتعدادهای جدیــــد زمانبــــر و پرهزینه 

است.
مزایای جانشین پروری در منابع انسانی��

1. افزایش و حفظ روحیه کارکنان:
یک خط مشــــی ترفیع که پیشــــرفت کارمندان را 
در اولویــــت قرار می‌دهــــد، می‌تواند به شــــما در 
ح  حفــــظ اســــتعدادهای برتر کمک کنــــد. یک طر
جانشینی شــــفاف با تأکید بر تفاوت‌های نسلی 
نیــــز می‌توانــــد کمک کند تــــا آنها را خوشــــحال و 
ســــازنده نگه دارد، زیرا می‌دانند در سازمان شما 

مسیری برای رشد دارند.
: 2. فرهنگ سازمانی قوی تر

، رفتار  مدیــــران تأثیر بــــاور نکردنی بــــر طرز فکــــر
و اعمــــال کارکنــــان دارنــــد. وقتی مدیــــران بزرگ، 
ســــازمان را ترک می‌کنند یا بازنشسته می‌شوند، 
بســــیار مهم اســــت کســــانی که جــــای آنهــــا را پر 
می‌کننــــد، مجموعه‌ای از ارزش‌هــــا را الگوبرداری 

کنند.
3. مجموعه‌ای متنوع‌تر از مدیران:

مهــــم اســــت کــــه در هنــــگام ســــاختن تیم‌ها و 
ســــازمان‌ها دیدگاه‌های متنوعــــی را لحاظ کنید. 
اســــتقبال  فراگیــــر  شــــیوه‌های  از  کــــه  افــــرادی 
می‌کننــــد، مدیران و رهبران مؤثرتری هســــتند و 
ســــازمان‌های آنها سطوح بیشتری از موفقیت را 

تجربه می‌کنند.
برای اینکه جانشــــین پروری منجــــر به نیروی کار 
متنوع‌تر شود، مدیران باید در مورد نحوه یافتن 
متقاضیــــان، آموزش و از بیــــن بردن تعصبات در 
محل کار و توســــعه مهارت‌های مدیــــری فراگیر 

گاه باشند. آ
با این حال، پرورش جانشــــین زمانی که مدیران 
قصد دارند فرهنگ تعلق به محل کار را به وجود 

آورند می‌تواند تنوع را افزایش دهد.

یادداشت میهمان

جریمه میلیاردی دو نانوای 
متخلف در تویسرکان

هگمتانه، گروه شهرســــتان: مدیــــرکل تعزیرات 
حکومتــــی همدان گفــــت: 2 نانوایــــی متخلف در 
ج از  شهرســــتان تویســــرکان به علت عرضــــه خار
شبکه آرد یارانه‌ای به پرداخت پنج میلیارد و 200 

میلیون ریال جریمه نقدی محکوم شدند.
از  یونســــی  مرضیــــه  هگمتانــــه،  گــــزارش  بــــه 
ج از شبکه  محکومیت 2 نانوایی برای عرضه خار

هزار و 550 کیسه آرد یارانه‌ای خبر داد.
ج از شــــبکه  وی ادامــــه داد: پرونــــده عرضــــه خار
بــــدوی  اول  نانوایــــی در شــــعبه  یارانــــه‌ای 2  آرد 

شهرستان تویسرکان رسیدگی شد.
مدیرکل تعزیرات حکومتی همدان افزود: پرونده 
یک نانوایی به دلیل عرضه 830 کیسه آرد یارانه‌ای 
ج از شبکه به ارزش یک میلیارد و 700 میلیون  خار
ریال رســــیدگی و شعبه با توجه به مدارک موجود 
در پرونــــده، تخلف را محرز و عــــاوه بر الزام عرضه 
کالا در شــــبکه توزیع، متخلف را به پرداخت مبلغ 

سه میلیارد ریال جزای نقدی محکوم کرد.
یونسی خاطرنشــــان کرد: این شعبه، به پرونده 
ج از شــــبکه  نانــــوای دیگر که اقدام به عرضه خار
720 کیســــه آرد یارانــــه‌ای کرده بود رســــیدگی و با 
احــــراز تخلف، متهم به پرداخــــت 2 میلیارد و 200 

میلیون ریال جزای نقدی محکوم شد.
به گفته یونســــی، جهاد کشــــاورزی شهرســــتان 
تویســــرکان گزارش تخلف 2 نانوا را برای رسیدگی 

به تعزیرات حکومتی ارسال کرده بود.
وی تعداد پرونده‌هــــای وارده به این اداره کل در 
10 ماه ســــال جاری تاکنون را 12 هــــزار و 213 فقره 
عنوان کــــرد و گفت: واحدهــــای متخلف در این 

مدت 23 هزار میلیارد ریال جریمه شدند.
ج قیمت با 2 هزار و 578  یونســــی افزود: عدم در
پرونده، گران فروشــــی با 2 هزار و 71، عدم اجرای 
تکالیف صنفی با هزار و 273 و تقلب با 919 فقره 

پرونده در صدر تخلفات قرار دارند.
بــــه نقل از ایرنا، وی اظهار کرد: گروه‌های گشــــت 
مشــــترک تعزیرات در قالب هــــزار و 50 نفر طی 10 
ماه امســــال روانه بازار شدند و 9 هزار و 56 مورد 
بازرسی انجام دادند که نتیجه آن تشکیل 2 هزار 

و 743 پرونده تخلف بود.

خبر
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هشتمین جلسه کمیسیون تأمین اجتماعی مالیاتی و روابط کار برگزار شد
*: هشــــتمین جلسه کمیسیون  هگمتانه، گروه خبر

تأمین اجتماعی مالیاتی و روابط کار برگزار شد.
به گزارش هگمتانه، علی اکبر فلاح رئیس کمیسیون 
تأمین اجتماعــــی، مالیاتی و روابط کار اتــــاق بازرگانی 
همــــدان در ایــــن جلســــه پــــس از قرائــــت مصوبات 
کمیتــــه حقوقــــی و قضایی ســــتاد تســــهیل کشــــور 
گفــــت: در کمیته حقوقی و قضایی ســــتاد تســــهیل 
و رفــــع موانع تولیــــد مقرر گردیده مصوبات ســــتاد و 
کارگروه‌های آن توسط سازمان تأمین اجتماعی اجرا 
و در صورتی که به هر دلیل مصوبه‌ای مقایر قوانین 
و مقررات تشــــخیص داده شــــود باید ظرف دو هفته 
مراتب به ســــتاد اعلام و در غیر این صورت نســــبت 
به اجرای مصوبه بــــر طبق تبصره 25 آیین نامه ماده 
61 قانــــون رفع موانع تولید رقابت پذیــــری ارتقا نظام 

کشور اقدام نماید.
در این نشســــت همچنیــــن مقرر شــــد درخصوص 
فرایند تقســــیط بدهی حق بیمه پرســــنل واحدهای 
تولیــــدی ســــازمان تأمیــــن اجتماعی در مــــواردی که 
 نسبت به تقســــیط اقدام می‌نماید تا 3 مرحله 

ً
رأســــا

نسبت به این مهم اقدام کند.
وی درخصوص رسیدگی به دفاتر توسط حسابرسان 
نیــــز گفت: با توجه بــــه درخواســــت کارفرمایان مقرر 
گردیــــده ســــازمان تأمیــــن اجتماعی حسابرســــان با 
تجربه و خبره را انتخاب نماید تا کارفرمایان متحمل 

ضررهای کمتری در بحث حسابرسی شوند.
همچنین مقــــرر گردید خرید کالاهــــا، اقلام مصرفی، 
تجهیزات و ماشــــین آلات مشــــمول کسر حق بیمه 
نشــــده و خریــــد خدمــــات از کارگاه‌های ثابــــت دارای 
ج  شناســــه ملی یا کد کارگاهی در کاربرگ شماره 3 در

شود.
رئیس کمیســــیون تأمین اجتماعی، مالیاتی و روابط 
کار اتــــاق بازرگانــــی همدان تصریح کرد: در نشســــت 
 ، کمیتــــه حقوقی و قضایی ســــتاد تســــهیل کشــــور
مشکلات مربوط به حوزه تأمین اجتماعی در حضور 
ح گردید  معاون درآمد سازمان تأمین اجتماعی مطر
و خوشبختانه تصمیمات مطلوبی در این حوزه اخذ 

شد.
وی با اشــــاره به اینکه حق بیمه بــــر پاداش پرداختی 
مشــــمول نمی‌شــــود، اظهــــار کــــرد: مقــــرر گردید در 
خصوص حق بیمه بازنشســــتگان مشــــغول کار نیز 
اصل بر این اســــت که بازنشســــتگان مشمول حق 
بیمه نیســــتند مگر اینکه تمام وقت بودن آن احراز 

شود.
وی در ادامــــه خاطرنشــــان کــــرد: فوق‌العــــاده حــــق 
مأموریت نیز مشمول کسر حق بیمه نیست و مقرر 
شــــد مأموریت‌ها و هزینه‌های آن به صورت جداگانه 

ثبت گردد تا مشمول حق بیمه نباشد.
همچنین در کمیســــیون تأمین اجتماعی، مالیاتی و 
روابط کار اتــــاق بازرگانی همدان در خصوص مصوبه 
ابلاغیه شــــورای عالــــی حفاظت فنی کشــــور مبنی بر 
تکلیــــف کارفرمایان به پرداخــــت 4 درصد حق بیمه 

، تبادل نظر شد. سخت و زیان‌آور
فلاح در این نشســــت با اشــــاره به مشکلات عدیده 
واحدهای تولیدی و کارفرمایان در فرایند رســــیدگی 

به درخواســــت‌های مشاغل ســــخت و زیان آور و در 
نتیجه پرداخـت 4درصـد حـق بیمـه مشـاغل سـخت 
و زیـــــان‌آور و 4 درصد مســــتمری سنوات قبل را یکی 
از دغدغه‌های اصلــــی کارفرمایان عنوان کرد و گفت: 
در حـــــال حاضـر کارفرمـــــا موظف اسـت 4درصـد حـق 
بیمـه مشـاغل ســـــخت و زیـان‌آور را در آخـر خدمـت، 
به‌صـورت یکجـا و بـر اسـاس آخریـن حقـوق دریافتـی 
کارگـــــر بـــــه سازمان پرداخـت کنـد و ایـــــن امر تبدیـل 
بــــه چالشـــــی بـــــرای کارفرمایــــان شـــــده اســـــت، چرا 
کـــــه پرداخت تمـــــام هزینه‌هــــا به‌صــــورت یکجا برای 

کارفرمایان مشـکل اسـت،
وی در ادامه با اشــــاره به 13 شــــغل سخت و زیان آور 
گفــــت: کار اســــتخراج، کار در حفر قنــــوات و چاه ها، 
تخلیه و حمل مواد مذاب، کار در امر سالامبورسازی، 
دباغی و روده پاک کنی، کار مستمر در امر جمع آوری 
و انتقال کود، کار مستمر در فضای باز و ارتفاع بیش 
از 5 متر از سطح زمین، کار بر روی خطوط پست‌های 
انتقــــال برق با فشــــار 63 کیلووات، مشــــاغل شــــن 
پاشــــی، پخــــت آســــفالت دســــتی، قیرپاشــــی، کار در 
محل‌های با فشــــار غیرمعمول محیط، کار در فضای 
با فشار صوتی بسیار بالا، کار در امور سمپاشی و کار 
با ســــموم و حشــــره کش و همچنین کار با وســــایل 
دارای ارتعــــاش در حــــد غیرمعمــــول جزو مشــــاغل 

سخت و زیان آور است.
شیرویه جعفری نســــب نایب رئیس کمیسیون نیز 
در این نشست افزود بر اســــاس متن نهایی لایحه 
بودجه سال آینده، معافیت مالیاتی حقوق‌بگیران از 
10میلیــــون تومان در ماه به 12میلیون افزایش یافت 
و معافیت درآمدی ســــالانه مشــــاغل و درآمد اجاره 
مســــتغلات نیز به ترتیب به 75و 57میلیون تومان 

رسیده است.
وی افــــزود: پیــــش از این ســــقف معافیــــت مالیاتی 
اصنــــاف و مشــــاغل 47میلیون و 500هــــزار تومان و 
درآمد اجاره مســــتغلات 45میلیــــون تومان تعیین 

شده بود.
نایب رئیس کمیســــیون تأمین اجتماعــــی، مالیاتی 
و روابــــط کار اظهارکرد: بر این اســــاس، از مازاد درآمد 
ســــالانه 144میلیون تومــــان تا 198میلیــــون تومان 

10درصــــد مالیــــات، از درآمــــد ســــالانه 198میلیون تا 
324میلیــــون تومــــان 15درصــــد، از درآمــــد ســــالانه 
324میلیون تا 480میلیون تومان 20درصد و از مازاد 
درآمد بالای 480میلیون تومان 30درصد مالیات اخذ 

می‌شود.
مشمولان صدور صورتحساب الکترونیک��

جعفری‌نســــب درباره مشمولان صدور صورتحساب 
الکترونیــــک هم گفــــت: طبق مــــاده14 مکــــرر قانون 
پایانه‌های فروشــــگاهی و ســــامانه مؤدیــــان، با توجه 
به حــــد نصاب‌هایی این امــــکان در اختیار ســــازمان 
امور مالیاتی قرار گرفت تا براســــاس این حدنصاب‌ها 
مشــــخص شــــود چه کســــانی معاف از صدور صورت 
حساب الکترونیک هستند و چه کسانی باید صورت 
حســــاب الکترونیک را طبق اســــتانداردهای سازمان 

امور مالیاتی برای سامانه مؤدیان ارسال کنند.
وی افزود: خود قانون حد نصاب را 25برابر معافیت 
مــــاده84 قانون مالیات‌هــــای مســــتقیم را مبنا قرار 
داده اســــت، اما تا پایان ســــال1404 قواعــــد دیگری 
ح شده است. به طور مثال در سال1402، کسانی  طر
که فــــروش آنها 150برابر معافیــــت موضوع ماده84 
شــــود)18میلیارد تومان(، مکلف به ارســــال صورت 

حساب نوع یک و 2 هستند.
نایــــب رئیس کمیســــیون با بیــــان اینکه هر کســــی 
تــــا شــــهریور ماه ســــال1402، فــــروش خالــــص کالا و 
خدماتش 18میلیارد تومان را رد کرده باشد، مکلف 
شــــده اســــت که از اول دی مــــاه ســــال1402صورت 
حســــاب الکترونیکی صادر کنــــد، اظهارکرد: یعنی اگر 
خریداری درخواســــت فاکتور کــــرد، اگر مصرف‌کننده 
نهایی بود، باید صورت حســــاب نــــوع 2برای او صادر 
کنــــد و اگر شــــخصی بود که قصــــد داشــــت از اعتبار 
ارزش افــــزوده اســــتفاده کنــــد بایــــد بــــرای او صورت 

حساب نوع یک صادر شود.
بــــه نقــــل از روابط‌عمومــــی اتــــاق بازرگانــــی، صنایع، 
معــــادن و کشــــاورزی همــــدان، وی ادامــــه داد: حد 
نصاب در نظر گرفته شــــده برای ســــال1403، 100برابر 
معافیــــت موضــــوع مــــاده 84 قانــــون مالیات‌هــــای 
مســــتقیم)14میلیارد و 400میلیــــون تومــــان( و برای 

سال1404، 50برابر در نظر گرفته شده است.

ماسک بزنید

هگمتانه، گروه خبر همدان: رئیس گروه بیماری‌های واگیر معاونت 
بهداشتی دانشــــگاه علوم پزشکی همدان گفت: مردم استان برای 
مبتلا نشــــدن به بیماری‌های تنفسی شــــیوه نامه‌های بهداشتی به 

ویژه استفاده از ماسک را مورد توجه قرار دهند.
به گزارش هگمتانه، یعقوب اندامی روز شنبه اظهار کرد: همه ساله 
از اواخر زمســــتان تا اوایل بهار شــــاهد افزایش بیماری تنفســــی به 

ویژه آنفلوآنزا و از چند ســــال پیش افزایش نســــبی مبتلایان کووید 
19 هستیم.

وی افــــزود: با توجه به کاهــــش دما در این روزهــــا و پیش رو بودن 
نــــوروز و به دنبــــال آن دورهمی‌هــــای خانوادگــــی، میهمانی و تجمع 
ها، رعایت یکســــری نکات برای پیشــــگیری از ابتلا به این بیماری‌ها 

ضروری است.
رئیس گروه بیماری‌های واگیر معاونت بهداشــــتی دانشــــگاه علوم 
پزشــــکی همدان اضافه کرد: مهمترین نکته برای پیشگیری از ابتلا 

به بیماری‌های ویروســــی به ویژه آنفلوآنزا، کووید و ســــرما خوردگی، 
رعایت شــــیوه نامه‌های بهداشــــتی شــــامل اســــتفاده از ماسک در 
محل‌های تجمعی، مکان‌های سربســــته و مکان‌های بدون تهویه 

مناسب است.
اندامی بیان کرد: شستشــــوی مکرر دست‌ها با آب و صابون قبل از 
خوردن و آشامیدن به ویژه برای کودکان هنگام حضور در مدرسه و 
مهد کودک، شستشوی دست‌ها هنگام بازگشت از مدرسه، محل 

کار و مهد کودک باید مورد توجه قرار گیرد.

وی تأکیــــد کرد: رعایــــت فاصله اجتماعــــی در مکان‌های سربســــته 
و بــــدون تهویه مناســــب، نزدیک نشــــدن به افــــراد دارای علامت و 
مشــــکوک به بیماری و رعایــــت فاصله اجتماعی برای پیشــــگیری از 

ابتلا به بیماری‌های تنفسی ضروری است.
رئیس گروه بیماری‌های واگیر معاونت بهداشــــتی دانشــــگاه علوم 
پزشــــکی همدان خواســــتار حضــــور نیافتــــن افــــراد در دورهمی ها، 
میهمانی‌هــــا و تجمعــــات و گردهمایی‌هــــای غیرضــــروری همچنین 

روبوسی نکردن و پرهیز از در آغوش کشیدن افراد شد.

هگمتانــــه، گروه خبر همــــدان: »کلم بروکلــــی« یکی از 
محصولات کشاورزی و سوپرسبزیجات ارزشمند بوده 
که یکی از گلخانه‌داران پیشــــرو همــــدان که در زمینه 
صادرات محصولات گلخانه‌ای نیز فعالیت دارد، برای 
نخستین‌بار در استان در دو واحد از گلخانه‌های خود 
اقدام به کشــــت این نوع محصــــول کم‌آب‌بر با هدف 
صادرات کرده اســــت که یکی از کشت‌های نو در تنوع 

محصولات گلخانه‌ای به شمار می‌رود.
به گزارش هگمتانه، بنا به گفته این گلخانه‌دار پیشرو 
همدانــــی، کشــــت ایــــن محصول عــــاوه بــــر کم‌آب‌بر 
بودن، از توجیــــه اقتصادی بالایی نیــــز برخوردار بوده 
و گلخانه‌داران و کشــــاورزان استان همدان می‌توانند 
در تنــــوع محصولات خود به جای کشــــت محصولات 
پرآب‌بر نســــبت به جایگزین کردن چنین محصولاتی 
از جمله سوپرســــبزیجات اقدام کرده و ضمن مزایای 
مختلــــف آن از صرفــــه اقتصــــادی هــــر چه بالاتــــر این 

محصولات بهره‌مند شوند.
حســــین ترکاشــــوند با بیان اینکه از 12 سال پیش در 
حوزه تولید محصولات گلخانه‌ای و صادرات این حوزه 
ح کــــرد: در حال حاضــــر علاوه بر  فعالیــــت دارم، مطــــر
گلخانه 5000 متری خود، هشت گلخانه نیز برای تولید 
محصــــولات گلخانــــه‌ای و صــــادرات ایــــن محصولات 
اجاره کرده‌ام که هفت گلخانه به میزان ســــه هکتار در 
شهرستان اسدآباد و یک گلخانه به میزان یک هکتار 
در همدان، جاده ملایر روستای حاجی‌آباد واقع شده 

است.
وی تصریح کرد: امســــال برای نخســــتین‌بار در استان 
در دو واحد از گلخانه‌های خود در اســــدآباد و همدان 
با هدف کســــب تجربه اقدام به کشــــت کلــــم بروکلی 
کرده‌ام که ســــطح زیرکشــــت در گلخانه اســــدآباد یک 
هکتــــار و گلخانــــه همدان 6000 متر اســــت و به منظور 
توسعه ســــطح زیرکشــــت این محصول در بهمن‌ماه 
کشت چهار هکتار دیگر از این‌محصول را جزو برنامه 

دارم.
ایــــن گلخانه‌دار فعــــال در حوزه صــــادرات محصولات 
گلخانــــه‌ای خاطرنشــــان کــــرد: عــــاوه بر کشــــت کلم 
بروکلی، امســــال نســــبت به کشــــت فلفــــل دلمه‌ای 
و بیــــور همدانــــی نیز اقدام کــــرده‌ام که به غیــــر از بیور 
همدانی تمــــام محصــــولات تولید شــــده گلخانه‌های 
بنده به کشورهای همســــایه چون دبی، عمان و قطر 

 برعهده دارم.
ً
صادر می‌شود و صادرات آن را شخصا

وی گفت: با توجه به سردســــیر بودن منطقه همدان 

حداقل دمای مــــورد نیاز برای محصــــولات گلخانه‌ای 
خیــــار و گوجه 19 تا 20 درجه سلســــیوس بــــوده اما در 
بحــــث کلــــم بروکلی حداکثــــر دمای مورد نیاز هشــــت 
تا 9 درجه سلســــیوس اســــت، برای همین در کشت 
این‌محصــــول میزان مصرف ســــوخت کمتر از ســــایر 

محصولات گلخانه‌ای است.
ترکاشــــوند با بیان اینکه کلم بروکلی به نسبت خیار و 
گوجه گلخانه‌ای به کود و سم کمتری نیاز دارد، افزود: 
کلم بروکلی جــــزو محصولات کم‌آب‌بر بوده و در هفته 
تنها یک یا دو بار آبیاری معمولی نیاز دارد ضمن اینکه 
کشــــت این محصــــول به نیــــروی کار کمتــــری احتیاج 
داشــــته و برای 4000 متر تا زمان برداشت محصول به 
منظور محلول‌پاشــــی و آبیاری تنها یک نفر نیرو کافی 
اســــت و این مــــوارد از جملــــه دلایل ترغیــــب بنده به 

کشت این محصول شد.
وی با بیان اینکه محصولات گلخانه‌ای خود را بیشــــتر 
با هــــدف صــــادرات تولید می‌کنــــم و کلــــم بروکلی نیز 
ح کــــرد: در مرحله  از این امر مســــتثنی نیســــت، مطر
اول ایــــن محصول را به منظور کســــب تجربه کشــــت 
کرده‌ام و به طور قطع از این پس کشت و پرورش این 
محصول در ســــطح گلخانه‌های بنده بــــا تجربه‌ای که 

کسب کرده‌ام، تخصصی خواهد بود.
این گلخانه‌دار تولید سالانه گوجه‌فرنگی گلخانه‌های 
خــــود را 450 تن برشــــمرد و تصریح کرد: با احتســــاب 
واحــــد ســــورتینگ در حــــال حاضر در ســــطح هشــــت 

گلخانه و واحد سورتینگ بنده 70 نفر اشتغال دارند.
وی بیان کــــرد: در حال حاضر ســــورتینگ محصولات 
گلخانه‌ای صادراتی اســــتان همدان و حتی کرمانشــــاه 
و ســــنندج از طریق واحد سورتینگ ما انجام و سپس 
 در کنار تولید 

ً
برای صادرات ارســــال می‌شود و شخصا

در زمینــــه صــــادرات ایــــن محصــــولات گلخانــــه‌ای نیز 
فعالیت دارم.

ترکاشوند با اشــــاره به ضرورت وجود سردخانه مجهز 
محصولات گلخانه‌ای در اســــتان همــــدان ادامه داد: 
احداث سردخانه محصولات گلخانه‌ای مجهز و مدرن 
یکــــی از برنامه‌های بنده در اســــتان همــــدان بوده که 

پیگیر این امر مهم هستم.
وی میــــزان صــــادرات ســــالانه محصــــولات گلخانه‌ای 
خود را 3500 تن برشــــمرد و اظهار کرد: در بحث تولید 
و صــــادرات محصــــولات گلخانــــه‌ای دارای مشــــکلاتی 
هســــتیم که مرتفع شــــدن ایــــن مشــــکلات از نقش 
مؤثــــری در ارتقــــاء کمی و کیفــــی تولیــــدات و صادرات 

برخوردار خواهد بود.
این گلخانه‌دار همدانی با اشــــاره به برخی مشــــکلات 
موجود حوزه تولید و صــــادرات محصولات گلخانه‌ای 
تصریح کرد: یکی از مشــــکلات ما در تولید محصولات 
گلخانــــه‌ای بحث ســــم و کود بوده و 90 درصد ســــم و 
کودهای داخل بازار تقلبی شده و قیمت آن نیز دارای 

نوسان است و هر بار به یک قیمت عرضه می‌شود.
وی همچنین با اشاره به مشکل آب گفت: از تابستان 
در گلخانه‌هــــای شهرســــتان اســــدآباد با مشــــکل آب 
مواجه شــــده‌ایم و با پایین آمدن سطح آب متأسفانه 
پمپ‌ها دچار مشــــکل می‌شوند و می‌ســــوزند که این 
امر هزینه‌های هنگفتی را روی دست ما گذاشته است.
ترکاشوند از دیگر مشــــکلات را نبود نیروی کار دانست 
و یــــادآور شــــد: متأســــفانه نیــــروی کار کارگر بــــه ویژه در 
شهرستان اسدآباد گیر نمی‌آید و به ناچار پیش از این از 
نیروی افغان و عرب استفاده می‌کردم که بابت این اقدام 
چندین‌بار جریمه شدم و در نهایت هم‌اکنون با مشکل 
کمبــــود کارگر و هزینه‌های بالای دســــتمزد درخواســــتی 
کارگــــران مواجــــه هســــتیم بــــه طــــوری کــــه هزینه‌های 
درخواستی آنها بالاتر از سقف قانون کار است و پرداخت 
چنین دســــتمزدی برای ما امکان‌پذیر نیست و توانایی 

مالی پرداخت چنین دستمزدهایی را نداریم.
وی گفت: در بحث کشت برخی از محصولات از جمله 
کلــــم بروکلی دوره‌های آموزشــــی و ترویجی در همدان 
توســــط جهادکشــــاورزی برگــــزار نمی‌شــــود و ایــــن امر 
موجب شــــد تا برای دوره‌های آموزشی لازم به استان 
اصفهان بروم که این مشــــکل جزو مشــــکلات ســــایر 
کشــــاورزان و گلخانه‌داران اســــتان بوده و حتی راضی 
هســــتند با پرداخــــت هزینه لازم مشــــاوره و دوره‌های 
آموزشــــی و ترویجی را در اســــتان خود بگذرانند چراکه 
این‌ امر از نقش مؤثری در سهولت و دسترسی آسان 
بــــه دوره‌های آموزشــــی، کاهــــش خطــــرات راه و اتلاف 

وقت برخوردار است.
ایــــن گلخانــــه‌دار اضافه کــــرد: یکی از مشــــکلات ما در 
بحث صادرات این اســــت که سازمان جهادکشاورزی 
اســــتان همــــدان در زمینــــه صــــادرات ســــنگ‌اندازی 
می‌کنــــد و بــــرای یک نامــــه همــــواره ســــردرگم بوده و 
کلافه می‌شــــویم کــــه در این رابطه همــــکاری و تعامل 
این ســــازمان با صادرکنندگان محصولات کشــــاورزی 

ضرورت دارد.
وی ادامــــه داد: معمولاً در کشــــت ســــایر محصولات 
کشــــاورزی از جملــــه کشــــت محصــــول چغندرقند در 

نهایت برای چغندرکار 200 تا 300 میلیون تومان درآمد 
داشــــته باشــــد در حالیکه کشــــت کلم بروکلی توجیه 
اقتصادی بالایی داشــــته و 700 تــــا 800 میلیون تومان 
صرفــــه خواهــــد داشــــت، بنده بــــرای آموزش کشــــت 
این‌محصــــول جدید به گلخانه‌داران ســــطح اســــتان 
همدان بــــا تجربیاتی که در این رابطه کســــب کرده‌ام، 
کمک خواهم کــــرد و در این رابطــــه از هم‌اکنون اعلام 

آمادگی می‌کنم.
وی بــــا تأکیــــد بــــر تغییــــر الگــــوی کشــــت کشــــاورزان و 
گلخانه‌داران و ترغیب و تشویق و فرهنگ‌سازی آنها به 
کشــــت محصولات کم‌آب‌بر با صرفه اقتصادی بالا بیان 
کرد: در حال حاضر در استان اصفهان محصول کرفس 
کشــــت می‌شــــود که هر هکتار ســــطح زیرکشــــت این 
محصول هشــــت تن تولید داشــــته و هر 1000 متر آن 100 
میلیون تومان درآمد دارد و باید کشاورزان و گلخانه‌داران 
همدان نیز با برگــــزاری دوره‌های آموزشــــی و ترویجی به 

سمت کشت چنین محصولاتی ترغیب شوند.
ترکاشــــوند همچنین با اشــــاره به خواص کلم بروکلی 
گفت: کلم بروکلی مبنع غنی ویتامین ســــی و کا، آهن، 
، فولات، پتاســــیم و آنتی‌اکسیدان‌های  پتاســــیم، فیبر
مفیدی مثل ســــولفورافان است و همچنین کلسیم 

موجود در این گیاه با کلسیم شیر برابری می‌کند.
وی خاطرنشــــان کرد: قابلیت جذب آنتی‌اکسیدان‌ها، 
کاهش خطر بــــروز بیماری‌های قلبی- عروقی، کاهش 
خطر بــــروز بیماری‌های ســــرطانی، کاهــــش التهابات، 
تقویت سیســــتم ایمنی، کاهش کلسترول و سلامت 

قلــــب، افزایش ســــامت چشــــم و پیشــــگیری از آب 
مرواریــــد، تنظیم فشــــارخون و کم‌خونــــی، مفید برای 
پوســــت، بهبود عملکرد گوارشی، حفاظت از سلامت 
قلب و عروق را می‌تــــوان از مزایا و خواص کلم بروکلی 

برشمرد.
مدیر امور باغبانی ســــازمان جهادکشــــاورزی اســــتان 
همــــدان هم اظهــــار کرد: ایجــــاد تنــــوع در محصولات 
گلخانه‌هــــا و عــــدم تمرکــــز در محصولات خــــاص و نیز 
تنوع‌بخشــــی به ســــبد تولیدات محصولات گلخانه‌ای 
امــــکان انتخاب بیشــــتری به گلخانه‌داران در کشــــت 
خواهد داد و با بازارهای متنوعی که در ســــطح کشــــور 
ج از کشــــور در رابطه بــــا چنین محصولات  و حتــــی خار
مختلفــــی وجــــود دارد، آشــــنا می‌شــــوند تــــا تولیــــدی 
داشــــته باشند که هم اقتصادی‌تر بوده و هم نیازهای 

بازارهایمان را تأمین کند.
حجت‌الله شهبازی با اشاره به کشت سوپرسبزیجاتی 
چون کلم بروکلی و کلم بروکســــل در اســــتان همدان 
گفــــت: کلم بروکســــل و بروکلی به صــــورت گلخانه‌ای 
پیش از این نیز در استان همدان کشت شده است 
و سابقه کشت این محصولات را استان همدان دارد.
وی با اشــــاره به مزیت‌های کشــــت کلم بروکلی گفت: 
علاوه بر کم‌آب‌بر بــــودن و نیاز به دمای کم در مصرف 
ســــوخت، تنوع تولید را بــــرای محصــــولات گلخانه‌ای 
ایجاد کرده و نیز با تأمین بخشی از نیاز بازار به تنظیم 

بازار نیز کمک می‌کند.
شــــهبازی خاطرنشــــان کرد: تنوع کشــــت جزو برنامه 

ســــازمان جهادکشــــاورزی بــــوده و هســــت و در ایــــن 
رابطــــه گلخانه‌های مختلفی در رابطه با تنوع کشــــت از 
جمله گلخانه تولید میوه‌های گرمســــیری و استوایی، 
آلوئه‌ورا و انواع محصولات را در استان همدان داریم.
وی همچنیــــن یادآور شــــد: تولیدکننــــده همانطور که 
اطلاعــــات و دانش فنی خود را برای تولید یک محصول 
ارتقا داده و به‌روزرســــانی می‌کند، نیــــاز دارد برای اینکه 
تصمیم بگیرد چه محصول‌هایی را کشــــت کند قبل از 
 بازار و توجیه 

ً
اقدام به کشت محصول و تولید آن حتما

اقتصادی محصول موردنظر را شناسایی و احصاء کند.
شــــهبازی اضافــــه کــــرد: بروکلــــی یکــــی از ســــبزیجات 
پرطرفــــدار و یکــــی از اعضــــای خانواده کلم‌هــــا بوده و 
در طــــول ســــال به راحتــــی در دســــترس اســــت، این 
ســــبزیجات ابتــــدا در اروپا کشــــت داده شــــد و امروزه 
چین و پس آن هندوســــتان، بیشترین تولید آن را در 

جهان دارند.
به نقل از ایســــنا، توجه ویژه ســــازمان جهادکشاورزی 
اســــتان به بحث برگزاری دوره‌های آموزشی و ترویجی 
مختلــــف پــــرورش و تولیــــد محصــــولات نــــو و جدید 
برای کشــــاورزان و گلخانــــه‌داران علاقه‌منــــد به تولید 
و پــــرورش محصولات کشــــاورزی نو در تنوع‌بخشــــی 
بــــه محصولات خــــود از نقــــش مؤثری در تســــهیل و 
دسترسی آسان کشــــاورزان به این دوره‌های آموزشی 
و ترویجی برخــــوردار خواهد بود و تجربیات و تخصص 
آنها را در کشــــت و پرورش این نوع از محصولات ارتقا 

خواهد بخشید.

کشت گلخانه‌ای کلم بروکلی در همدان

نظــر بــه اینکه هیأت موضــوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ســاختمان های 
ک تویســرکان به موجب رأی شــماره  فاقد ســند رســمی مســتقر در اداره ثبت اســناد و املا
فرزنــد  علی پــور  کبــر  ا آقــای  مالکانــه  تصرفــات   1402/11/14 مورخــه   14026032600404712
ســعادتعلی متقاضــی پرونده کلاســه 140211442600400460 در ششــدانگ یک قطعه زمین 
ک 22 اصلی واقع در بخش 3  مزروعی دیم به مساحت 13262/53 مترمربع قسمتی از پلا
تویســرکان - فرســفج خریداری از مالک رسمی محرز گردیده است. لذا مفاد رأی صادره به 
اســتناد مــاده 3 قانــون و ماده 13 آیین نامــه قانون مذکور در دو نوبت بــه فاصله 15 روز در 
گهی می گردد در صورتی که شخص یا اشخاص ذینفع به رأی صادره اعتراض  این روزنامه آ
گهی تا دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت تویسرکان  داشــته باشــند، از تاریخ انتشار این آ
تســلیم و رســید عرض حــال جهت ارائه بــه دادگاه صالحه دریافت نماینــد. ضمناً معترض 
بایــد ظــرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض به مرجع قضایی دادخواســت تقدیم و 
رســید آن را بــه ثبت محــل ارائه نمایند. در غیر این صــورت متقاضی می تواند گواهی عدم 
دادخواست را از دادگاه دریافت و به اداره ثبت تسلیم نماید که اداره ثبت نیز بدون توجه 
بــه اعتــراض، عملیات ثبتــی را برابر مقررات ادامــه خواهد داد. ضمناً صدور ســند مالکیت 

مانع مراجعه متضرر به دادگاه نمی باشد.

گهی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند رسمی حوزه ثبتی تویسرکان

محمدعلی جلیلوند - مدیر واحد ثبتی شهرستان تویسرکان
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برابر رأی شــماره 140260326006002503  مورخه 1402/10/16 هیأت اول موضوع قانون 
تعیین تکلیــف وضعیــت ثبتی اراضی و ســاختمان های فاقد ســند رســمی مســتقر در 
واحــد ثبتــی حوزه ثبت ملــک ملایر تصرفــات مالکانــه بلامعارض متقاضــی معصومه 
کــد ملــی 3932245611 صــادره از -  رضائــی کمازانــی بــه شــماره شناســنامه 2108 و 
فرزنــد ابراهیــم  در ششــدانگ یــک باب خانــه به مســاحت 116/26 مترمربــع کاربری 
ک  مســکونی که مقدار 60 مترمربع داخل معبر قرار گرفته اســت قســمتی از اراضی پلا
1 اصلی واقع در بخش 4 ملایر خریداری از مالک رســمی محرز گردیده اســت. لذا به 
گهی می شود در صورتی که  منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
اشــخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند 
گهی بــه مدت دو ماه اعتــراض خود را به این اداره تســلیم و  از تاریــخ انتشــار اولیــن آ
پس از اخذ رســید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تســلیم اعتراض، دادخواســت خود 
را بــه مراجــع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اســت در صــورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

ک شهرستان ملایر مرتضی مسعودی -رئیس اداره ثبت اسناد و املا
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5 ایران و جهان

  عابــــد اکبــــری، فعــــال رســــانه در توئیتــــی ��
نوشت:

نیکاراگوئــــه از آلمــــان به دلیل حمایــــت مالی و 
نظامــــی از اســــرائیل، قطــــع کمک‌هــــای مالی به 
آژانــــس امــــداد و کاریابــــی ســــازمان ملــــل برای 
آوارگان فلســــطینی و تســــهیل نسل‌کشــــی در 
دیــــوان بین‌المللی دادگســــتری شــــکایت کرد.

نیکاراگوئــــه اســــتدلال کرده اســــت کــــه آلمان 
کنوانســــیون مقابله با نسل‌کشی را نقض کرده 

است.
  اطهر اینانلو، فعال رســــانه در توئیتر خود ��

نوشت:
کارکنان سی.ان.ان در جلسه‌ای از عملکرد این 
شــــبکه خبری آمریکایی در پوشش جنگ رژیم 
صهیونیستی علیه مردم فلسطین و جانبداری 

آن از اسرائیل انتقاد کردند.
فایلــــی صوتــــی از جلســــه کارکنان ســــی.ان.ان 
افشــــا شــــده که بیانگر انتقادات داخلی شدید 
از عملکرد این شــــبکه در جانبداری از اسرائیل 

است.
  مهدیه شادمانی، فعال رسانه در توئیتی ��

نوشت:
رســــانه‌های دشــــمن همیشــــه، تصویر تحقیر 
آمیزی از نگاه انقلاب به زنان بازنمایی میکنند.

اما تنها یک نمونه از نگاه ژرف انقلاب به زنان را 
باید در انتخابات شــــاهد بود. در حساس‌ترین 
رویداد نظام، بانــــوان در محور و مرکز انتخابات 
به عنوان ناظر و مجری انتخاب می‌شــــوند. این 

یعنی زنان چشم اعتماد نظامند.
  محمد اکبــــرزاده، فعال رســــانه در توئیتر ��

خود نوشت:
بزرگترین جنگ رسانه‌ای و بی‌سابقه‌ترین فشار 
روانی بــــرای خراشــــیدن روح ایرانی‌هــــا را تدارک 

دیدند، اما حریف این مردم شریف نمی‌شوند
به معنای واقعی کلمه، زخمی سربلند بحران‌ها

در �� رســــانه  فعــــال  جهان‌تیغــــی،  مهــــدی    
توئیتر خود نوشت:

حضــــور 25میلیونــــی در روزگاری کــــه بزرگترین 
کمپین جهانی تحریــــم انتخابات چند دهه اخیر 
از طریق اجرای صدها پروژه امنیتی، سیاســــی و 
به خصوص اجتماعی علیــــه مردم ایران صورت 
گرفت، فقط از یک ملت پیشتاز و بالاتر از ملت 

حجاز در عهد رسول الله )ص( بر می‌آید.

ایکس خوان

آزادسازی ساخت مسکن در اراضی کشاورزی تکذیب شد
هگمتانــــه، گروه ایــــران و جهان: ســــازمان امور اراضی 
کشــــور با تکذیب خبرها و کلیپ‌های منتشر شده در 
فضای مجازی مبنی بر آزاد شــــدن و امکان ســــاخت و 
ســــاز در اراضی کشــــاورزی بدون نیاز اخذ مجوز اعلام 
کــــرد: طبق مــــاده یک قانــــون حفــــظ کاربــــری هرگونه 
ســــاخت و ســــاز در اراضی کشــــاورزی بدون اخذ مجوز 

ممنوع است.
مدیرکل دفتر حفظ کاربری اراضی کشــــاورزی سازمان 
امور اراضی کشــــور اظهار کرد: مســــتند به رای شماره 
خ 1391.1.22 هیــــأت عمومــــی دیــــوان عالی  724 مــــور
، بــــه هیــــچ وجــــه ســــاخت و ســــاز در اراضــــی  کشــــور
کشــــاورزی آزاد نیســــت و مردم، فریب افراد سوداگر را 
که با عنوان‌های وکیل و یا کارشــــناس زمین به نشــــر 
اطلاعــــات نادرســــت در فضــــای مجــــازی می‌پردازنــــد، 

نخورند.
محســــن آشــــتیانی افزود: در مفــــاد نظریه مشــــورتی 
خ 1387.9.26 اداره کل حقوقی و  شماره 5995.7 مور
اســــناد قوه قضاییه نیز بر ممنوعیت هرگونه ساخت 
و ساز در اراضی کشاورزی در سطح 500 مترمربع بدون 

اخذ مجــــوز تصریح و تأکید و در ســــال‌های 1389 این 
نظریه به سراســــر کشور ابلاغ شده اســــت و از این رو 
در مــــوارد تخلف مطابق مــــواد 3،8 و 10 قانون مزبور با 

مجرمان برخورد می‌شود.
وی گفــــت: مدتی اســــت کــــه افــــرادی بــــا عنوان‌های 
وکیل و مشــــاور امــــاک در فضای مجازی بــــه ویژه در 
اینستاگرام کلیپ‌هایی را در مورد آزاد شدن ساخت و 
ساز در اراضی کشاورزی با استناد به تبصره )1( ماده 2 
قانون حفظ کاربری اراضی کشاورزی منتشر می‌کنند و 

قصد این افراد سودجویی است.
آشــــتیانی ضمن تکذیب این خبرها افزود: به موجب 
مــــاده 1 قانــــون حفــــظ کاربــــری، تغییــــر کاربــــری اراضی 
کشــــاورزی به استثنای محدوده شــــهرها و شهرک‌ها 
ممنوع اســــت مگر در موارد تشــــخیص ضــــرورت که 
در کمیســــیون تبصــــره )1( ماده 1 اســــتان‌ها تعیین و 

تصویب می‌شود.
وی در توضیح بیشتری اظهار کرد: سوداگران در فضای 
مجازی، مستند به تبصره 1 ماده 2 قانون حفظ کاربری 
اعلام می‌دارند ساخت و ســــاز در اراضی کشاورزی آزاد 

شــــده، در حالی کــــه در ماده 2 این قانــــون، صراحتا به 
اخذ عوارض از مواردی که کمیسیون تبصره یک ماده 
یک مجوز صادر می‌کند، تصریح شــــده و تبصره 1 ماده 
ج شــــده تغییر کاربــــری اراضی زراعی و  ماده 2 قانون در
باغ‌ها برای ســــکونت شــــخصی صاحبــــان زمین تا 500 
مترمربــــع فقط برای یکبار و احداث دامداری، مرغداری 
و... مشمول پرداخت عوارض موضوع قانون نخواهد 
بــــود. از این رو معافیت از عوارض به معنای عدم اخذ 
مجوز و آزاد شدن ساخت و ســــاز در اراضی کشاورزی 
نیست و در این کلیپ‌ها تفسیر نادرست از قانون به 

مردم ارایه می‌شود.
وی از افــــرادی کــــه بــــه ویــــژه نزدیک ایــــام تعطیلات 
نــــوروز در ســــفر بــــه مناطق کشــــور اقدام بــــه خرید 
زمین کشــــاورزی با هدف ســــاخت و ســــاز می‌کنند، 
خواســــت پیــــش از خرید زمیــــن حتمــــا از مدیریت 
جهادکشاورزی شهرستان‌ها در مورد نوعیت زمین 
و امکان ساخت و ساز اســــتعلام بگیرند تا سرشان 

کلاه نرود.
آشتیانی ابراز داشــــت: همکاران ما در جهادکشاورزی 

شهرستان‌ها آماده پاسخگویی به تقاضای مردم برای 
امکان ســــاخت و ســــاز و مســــایل فنی و تخصصی در 

این دسته اراضی هستند.
اگــــر مــــردم درخواســــت اجــــرای  کــــرد:  وی تصریــــح 
ح‌های کشــــاورزی و تغییر کاربری اراضی کشاورزی  طر
بــــه دبیرخانــــه  را  بایــــد درخواســــت خــــود  دارنــــد  را 
کمیســــیون تبصــــره )1( مــــاده 1 اســــتان مســــتقر در 
مدیریت امــــور اراضی مــــورد نظر ارایه و یــــا از طریق 
ســــامانه پنجره واحــــد مدیریت زمین ثبــــت کنند و 
پــــس از طی تشــــریفات لازم مجــــوز مربوطــــه را برای 

ح مورد نظر دریافت کنند. اجرای طر
به نقل از تســــنیم، آشتیانی گفت: معافیت از عوارض 
دلیلی بر مجوز نخواستن برای ساخت و ساز و اجرای 
ح‌هــــای مربوط بــــه تولیدات  ح نیســــت و بــــرای طر طر
کشــــاورزی، اخذ مجوز از کمیســــیون تبصــــره )1( ماده 
1 در هر اســــتان ضروری اســــت و در صورت ساخت و 
ساز بدون اخذ مجوز به طور قطع اقدامات قانونی لازم 
بــــه منظور قلع و قمع و پیگیــــری مجازات‌های مقرر در 

قانون صورت خواهد پذیرفت.

خ می‌دهد بیشتر تقلب‌ها در مواد غذایی گران و کمیاب ر
هگمتانه، گروه ایران و جهان: معاون اداره کل فراورده‌های 
غذایی سازمان غذا و دارو گفت: بیشتر تقلب‌ها در مواد 
غذایی گران و کمیاب رخ می‌دهد و ســــودجویان با تغییر 
در ماهیت شــــکلی یا محتوایی فراورده‌های ارزان آنها را با 

قیمت بالا به مصرف کننده ارائه می‌کنند.
هاله ســــمیعی روز شــــنبه با اشــــاره به پیچیدگی‌های 
تقلــــب در حوزه غذا، گفت: ایــــن موضوع تا حد زیادی 
بــــا هوش ســــیاه افراد و شــــبکه‌های ســــودجو مرتبط 
اســــت و در بیشــــتر موارد در مواد غذایی گران قیمت 

و کمیاب بروز و ظهور دارد.
وی با اشــــاره به اینکه تقلب و ســــوء استفاده همواره 
در حــــوزه غذا وجود دارد، افزود: نظارت کافی و صحیح 
به فرایند غذا از مزرعه تا ســــفره یا بــــه تعبیر عده‌ای از 
مزرعه تا قاشق می‌تواند از گسترش تقلب‌های غذایی 
بکاهد و این موضوعی است که وظیفه سازمان غذا و 
دارو و اداره کل فراورده‌هــــای غذایی را مهم و راهبردی 

جلوه می‌دهد.
ایــــن کارشــــناس فراورده‌هــــای غذایــــی با بیــــان اینکه 

احتمال تقلب برای یک ماده غذایی گران‌قیمت یا یک 
ح  ماده غذایی کمیاب و دور از دســــترس بیشــــتر مطر
است، تصریح کرد: برخی افراد ادعاهایی برای محصول 
ح می‌کنند؛ در حالی که ممکن اســــت ادعاها  خود مطر
واقعی نباشــــد؛ بنابراین برای آنکه ادعاهــــا را به نتیجه 
قابل پذیــــرش در ذهن مــــردم برســــانند، از موادی که 
اطلاعات آن در برچسب بســــته‌بندی دیده نمی‌شود، 
اســــتفاده می‌کنند و همین موارد موجب عوارض برای 

مصرف کنندگان این محصولات می‌شود.

به نقل از ایرنا؛ به گفته ســــمیعی، اگر چه کم فروشــــی 
در حوزه تولید غذا در ســــطح‌های مختلف آن محدود 
به یک کشور یا شرایط اقتصادی و اجتماعی و محدود 
بــــه برهه زمانی خاصی هم نیســــت، اما بایــــد در مورد 
تقلب‌هــــای غذایی به موقع وارد عمل شــــویم و اجازه 
ندهیم ایــــن معضل به رونــــدی عــــادی و فراگیر بدل 
شــــود؛ بنابراین هر چه در معیارهایمان جدی باشیم 
و تشــــویق و تنبیه‌ها منطبق با ضوابط و قانون باشد 

تقلب کم و کمتر می‌شود.

دریافت کارت شرکت در آزمون استخدام آموزگار از 15 اسفند
هگمتانه، گروه ایران و جهان: کارت شرکت در آزمون 
اســــتخدام، آموزگار ابتدایی و استثنایی روز سه‌شنبه 

15 اسفند 1402 قابل دریافت است.
ســــازمان ســــنجش اعلام کرد: بــــه اطــــاع متقاضیان 
شرکت در آزمون استخدامی وزارت آموزش و پرورش 
ویژه رشته شغلی آموزگار ابتدایی و آموزگار استثنایی 

ســــال 1403 می‌رســــاند که آزمــــون مربوطــــه، صبح روز 
جمعه 18 اسفند 1402 برگزار خواهد شد.

فرآینــــد برگــــزاری آزمــــون از ســــاعت 8:00 صبــــح آغاز و 
درهــــای ورود به جلســــه امتحان نیم ســــاعت قبل از 
شــــروع فرآینــــد آزمون بســــته خواهد شــــد، لــــذا همه 
متقاضیان باید قبل از بســــته شدن درهای ورودی در 

محل حوزه امتحانی خود حاضر باشند.
بــــه نقــــل از تســــنیم، کارت‌ شــــرکت در‌ آزمــــون‌ از روز 
سه‌شــــنبه 15 اسفند 1402 برای مشــــاهده و پرینت بر 
روی سایت سازمان ســــنجش قرار خواهد گرفت. لذا 
داوطلبان شــــرکت‌ در آزمون‌، برای شــــرکت در جلسه 
امتحان باید با وارد کردن اطلاعات شناسنامه‌ای )نام، 

نام‌خانوادگــــی، کد ملی، ســــال تولد و...( یــــا اطلاعات 
ثبت‌نامی )شــــماره پرونده و کــــد پیگیری و...( از کارت 
شــــرکت در آزمون خــــود یک نســــخه پرینــــت تهیه و 
براســــاس آدرس و زمان تعیین شــــده بــــر روی کارت 
شــــرکت در آزمون، بــــه حوزه امتحانــــی مربوط مراجعه 

کنند.

اوپک گازی نیازمند ایجاد سیاست‌های جدید است
 صهیونیست‌ها از مجامع بین المللی اخراج شوند

هگمتانه، گروه ایران و جهان: رئیس‌جمهور با بیان 
اینکه در حالی که جهان با چالش‌های زیادی روبه‌رو 
اســــت، بیش از هر زمان دیگــــری نیازمند هم‌گرایی 
دولت‌هــــا بــــرای حرکــــت در مســــیر توســــعه‌یافتگی 
است، گفت: ضروری اســــت سیاست‌های نوینی در 
دســــتور اعضای این مجمع قرار گیرد تا شــــرایط لازم 
بــــرای انحصارزدایی در فناوری‌هــــای مرتبط با تجارت 

گاز مهیا شود.
»آیــــت‌ا... ســــید ابراهیم رئیســــی« رئیس‌جمهور طی 
ســــخنانی در نشســــت مجمــــع ســــران کشــــورهای 
صــــادر کننــــده گاز )GECF(، با بیــــان اینکــــه در ابتدا 
مایلم درباره فلســــطین، موضوع مهم جهان اسلام 
و بشــــریت ســــخن بگویم، گفت: نظام سلطه غربی 
که بر پایه اســــتعمار کشورها شــــکل گرفت، امروز از 
همیشه ضعیف‌تر و تهی از معنا شده و بقای خود را 

بر تداوم رابطه سلطه‌گر و سلطه‌پذیر می‌داند.
وی افــــزود: ملت‌هایــــی چــــون ملــــت غیــــور الجزایر 
توانســــتند بــــا مقاومت و جانفشــــانی یــــک میلیون 
شهید خود را از زیر بار گران، رها سازند ولی سنگینی 
ایــــن بار همچنان بــــر دوش برخی ملت‌هــــا از جمله 

ملت مظلوم فلسطین احساس می‌شود.
رئیس‌جمهــــور با تأکید بر اینکه تردیدی نیســــت که 
تأســــیس رژیم صهیونیســــتی یک پروژه استعماری 
بود تا ســــلطه و نفوذ غرب در منطقه ما حفظ شــــود، 
خاطر نشان کرد: به برکت مقاومت ملت فلسطین، 
ســــتون‌های این پــــادگان شیشــــه‌ای فــــرو ریخته و 
ضربــــات ترمیم ناپذیری بــــر پیکره آن وارد شــــده، بر 
همگان واجب اســــت که از آن ملت مظلوم و مقتدر 

به هر شیوه ممکن حمایت کنند.
رئیســــی با بیان اینکه جنگ کنونــــی، رویارویی محور 
شــــرارت در برابر محور شرافت اســــت، اظهار کرد: در 
یک طرف جبهه ارتشــــی اســــت که منتظر اســــلحه و 
بمب‌های بیشتر و قوی‌تر از طرف آمریکایی هاست 
و از طــــرف دیگر جبهه، کودکانی هســــتند که دلتنگ 

یک لقمه نان شده‌اند.
وی بــــا اشــــاره به اینکــــه کســــانی که امروز ســــکوت 
می‌کننــــد، بدون تردید فردا ســــیلی ســــختی خواهند 
خورد، تأکید کرد: امروز فلســــطین معیار انســــانیت، 
اخــــاق و وجدان جامعه بشــــری اســــت، در حالی که 
آمارهــــای رســــمی از شــــهادت بیــــش از 30 هــــزار زن 
و کــــودک به دســــت تروریســــت‌های صهیونیســــت 
حکایــــت دارد، هزاران نفر نیز چند ماه اســــت که زیر 
آوارها مانــــده اند و بمبــــاران بی وقفــــه فرصتی برای 

بیرون کشیدن اجساد آنها فراهم نکرده است.
رئیس‌جمهــــور گفت: بدتر آنکه صدهــــا هزار نفر زن 
و کودک نیز به خاطر ســــوء تغذیــــه و بیماری با مرگ 
دســــت به گریبانند؛ سیاســــت‌های آمریکا، غزه را در 

آستانه قحطی جدید قرار داده است.
رئیســــی با بیان اینکه شــــورای امنیت سازمان ملل 
که طبق منشــــور ملل متحد، ضامن صلح و امنیت 
معرفی شــــده اســــت به دلیل حمایت‌هــــای بی‌دریغ 
از  رژیــــم صهیونیســــتی  از ماشــــین جنگــــی  آمریــــکا 
برقراری آتش بس در غزه ناتوان مانده است، گفت: 
آمریکا در حمایت سیاســــی، تســــلیحاتی و رسانه‌ای 
از تروریسم ســــازمان‌یافته رژیم صهیونیستی سنگ 
تمام گذشته اســــت و بمب‌های آمریکایی و اروپایی 

از آرمان فلسطین انتقام می‌گیرند.
وی تأکیــــد کــــرد: آمریــــکا اگــــر واقعــــا به دنبــــال عدم 
گســــترش جنگ اســــت باید از ریاکاری و دروغگویی 
دســــت بردارند و ارســــال ســــاح و بمب برای کشتار 

فلسطینیان را متوقف کنند.
رئیس‌جمهور افــــزود: فریادهــــای عدالت‌خواهی به 
نفع مردم مظلوم غزه از سراســــر جهان و از آمریکای 

لاتین تا آفریقا و اروپا بلند است.
رئیســــی گفــــت: فاجعه قتل‌عــــام ده‌ها تــــن از مردم 
مظلوم و گرسنه که برای تهیه غذا تجمع کرده بودند، 
اما با حملات عامدانه ارتش تروریســــتی اسرائیل به 
خــــاک و خون کشــــیده شــــدند غیــــر قابــــل تحمل و 

نیازمند برخوردی بازدارنده و بین‌المللی است.
وی با بیان اینکه ظرفیت‌های ایجاد شده در صنعت 
گاز ایران زمینه مناسبی برای کشورهای عضو مجمع 
در حــــوزه بالادســــتی و پاییــــن دســــتی گاز طبیعی و 
تجارت آن نیز ایجاد کرده است، گفت: از این فرصت 
اســــتفاده کــــرده و از ســــرمایه‌گذاران بیــــن المللی و 
کشــــورهای عضو مجمــــع برای حضــــور در پروژه‌های 
بخــــش انــــرژی ایران از جملــــه پروژه‌هــــای بخش گاز 

طبیعی دعوت می‌کنم.
رئیس‌جمهور تأکید کرد: شــــرکت‌های دانش بنیان 
ایرانی می‌توانند در تعامل یا کشورهای عضو مجمع 
و در قالب مدل‌های جدید مشارکت و نمونه موفقی 

را خلق کنند.
رئیســــی افــــزود: بر این اســــاس، جمهوری اســــامی 
از کشــــورهای عضــــو مجمــــع دعــــوت می‌کنــــد برای 
تبــــادل اطلاعــــات و تجربیــــات در حــــوزه اســــتخراج، 
فرآوری، انتقال و تجــــارت گاز و و فناوری ‌های مرتبط 
همکاری‌های نظام مندی را برای ســــرمایه‌گذاری‌های 

مشترک در صنعت گاز آغاز کنند.
وی گفــــت: پیشــــنهاد می‌کنــــم دبیرخانــــه مجمــــع، 
ســــازوکاری بــــرای تبــــادل دانــــش فنــــی و تجربیــــات 
کشــــورهای عضــــو در صنعــــت گاز را بــــه کار گیــــرد تا 
شاهد برخورداری همه اعضا از ظرفیت‌های یکدیگر 

باشیم.
رئیس‌جمهــــور بــــا بیــــان اینکه جهــــان بیــــش از هر 
زمــــان دیگری نیازمند همگرایــــی جوامع و همفکری 
دولت‌هــــا و مجامــــع بین‌المللی بــــرای عبــــور از این 
چالش‌ها و حرکت در مسیر توسعه یافتگی و کمک 
به حفظ طبیعت و ایجاد آینده‌ای بهتر اســــت، اظهار 
کرد: استفاده صحیح و فراگیر از منابعی همچون گاز 
طبیعــــی به عنوان ســــوختی پاک، ایمــــن و کارا نقش 

مهمی در این عرصه ایفا خواهد کرد.
رئیســــی گفــــت: تعریــــف مســــیرهای جدیــــد تجارت 
گاز طبیعی ضروری اســــت، سیاســــت‌های نوینی در 
دســــتور اعضای این مجمع قرار گیرد تا در راســــتای 
افزایــــش صرفه‌های اقتصادی و ســــرمایه‌گذاری‌های 
در  انحصارزدایــــی  بــــرای  لازم  شــــرایط  مشــــترک 

فناوری‌های مرتبط با تجارت گاز تسهیل گردد.
وی افزود: جمهوری اســــامی ایران بــــا اتکا به ذخایر 
عظیــــم گاز طبیعــــی، موقعیــــت ترانزیتــــی و فنــــاوری 
بالای خــــود قصد دارد بــــا توســــعه همکاری‌های 2 و 
چندجانبه با همه کشورها در بازار جهانی گاز نقشی 

متناسب با این ظرفیت‌ها پیدا کند.
به نقل از ایرنا، رئیس جمهــــور با بیان اینکه راهبری 
منطقه‌ای مــــا افزایش تولید و صــــادارات گاز طبیعی 
و دسترســــی هرچه بیشــــتر ملت‌های منطقه به این 
انرژی پــــاک و ارزش آفرین اســــت، گفــــت: جمهوری 
اســــامی ایران آمادگی تبدیل شــــدن به هاب انرژی 
منطقه و مســــیری امن برای توزیع و ترانزیت گاز بین 

تولیدکنندگان و بازارهای مصرف را دارد.

تورم ام‌الفساد مسکن است/ وجود راه‌حل قانونی برای 90درصد موانع نوسازی مسکن
هگمتانــــه، گــــروه ایــــران و جهان: معاون وزیــــر راه با بیــــان این‌که با 
افزایــــش تولید تورم، به‌عنوان ام‌الفســــاد مســــکن، کاهش می‌یابد، 
گفت: برای 90درصد موانع نوســــازی مســــکن راه‌حــــل قانونی وجود 

دارد.
ئینــــی با بیــــان این که بــــرای 90 درصــــد از موانع موجود بر ســــر  محمــــد آ
نوسازی مســــکن و نیز بازآفرینی شهری راه‌حل قانونی وجود دارد، اظهار 

کرد: مشــــکل اصلــــی عدم اطلاع از ایــــن قوانین بوده اســــت و به همین 
دلیل یکی از مهم‌ترین رویکردهای شرکت بازآفرینی شهری ایران ترویج 

اطلاع‌رسانی است.
ئینی با اشــــاره به این‌که شرکت بازآفرینی شهری ایران بیش از 100 پروژه  آ
فضای ســــبز شــــامل احداث بوســــتان، پــــارک و فضای ســــبز در محلات 
هدف اجرا کرده اســــت، افزود: عــــاوه بر این شــــرکت در احداث پارک و 

بوستان‌های بسیاری با شهرداری‌ها مشارکت دارد.
بــــه نقل از تســــنیم، وی بــــا بیان این کــــه تولید مســــکن به کاهش 
تــــورم می‌انجامد، تصریح کرد: هرچه شــــرایط را برای تولید مســــکن 
فراهــــم کنیم ام‌الفســــاد تورم نیــــز کاهش می‌یابد و از ســــوی دیگر 
برای کســــانی که در ایــــن بافت‌ها زندگــــی می‌کنند تولیــــد ثروت نیز 

می‌شود.

خبـــر

عرضه کنسرو ماهی 
با 15 درصد تخفیف در ایام 

نوروز و ماه رمضان

هگمتانــــه، گروه ایــــران و جهان: مدیــــرکل دفتر 
بهبــــود کیفیت فراوری و توســــعه بازار ســــازمان 
ح  شــــیلات از کاهش قیمت کنسرو ماهی در طر

عید تا عید خبر داد.
عبــــاس مختاری در پاســــخ به این ســــؤال که آیا 
کنســــرو ماهی برای شــــب عید ارزان می‌شــــود یا 
ح "عید تــــا عید"یعنی  ؟ گفت: بر اســــاس طر خیر
، کنســــرو ماهی با 15  از نیمه شــــعبان تا عید فطر
درصد تخفیف در فروشگاه‌های زنجیره‌ای عرضه 

می‌شود.
مسعود امرالهی - مدیرکل دفتر بازرسی و نظارت 
بر کالاهای اساســــی وزارت جهاد کشــــاورزی - نیز 
پیش‌تــــر اعلام کرده بود که بــــا توجه به در پیش 
بودن ماه رمضان و نیاز مردم به کنســــرو ماهی، 
بــــا هماهنگــــی صورت گرفتــــه با انجمــــن صنایع 
کنســــرو ایران و سازمان شیلات برای تأمین این 
محصول، مقرر شد تولیدکنندگان کنسرو ماهی 

را با 15 درصد تخفیف به بازار عرضه کنند.
بــــه نقــــل از ایســــنا، وی همچین افــــزود که این 
محصول در ســــازمان میادین میــــوه و تره‌بار به 
دلیل عرضه مستقیم، با 20 درصد تخفیف عرضه 

خواهد شد.

اعلام ساعت کار موزه‌ها 
و اماکن تاریخی در نوروز 

و شب‌های قدر
هگمتانه، گــــروه ایران و جهــــان: محدوده زمانی 
بازدیــــد از اماکن و محوطه‌هــــای تاریخی، موزه‌ها 
فرهنگــــی،  میــــراث  وزارت  زیرنظــــر  کاخ‌هــــای  و 
گردشــــگری و صنایع دســــتی در تعطیلات نوروز 

1403 برابر با ماه رمضان اعلام شد.
معــــاون  و  وزیــــر  قائم‌مقــــام  دارابــــی،  علــــی 
میراث‌فرهنگی، گفت: 829 موزه فعال در کشور 
وجــــود دارد کــــه 286 مــــوزه، زیــــر نظــــر وزارتخانه 
فعالیت می‌کننــــد. با توجه به 54 کاروانســــرایی 
که امسال ثبت جهانی شــــد، تعداد سایت‌های 
جهانی در سراسر کشور به 107 سایت رسیده که 
همراه پایگاه‌های ملــــی و محوطه‌های تاریخی در 

نوروز به گردشگران خدمات می‌دهند.
وی ادامــــه داد: تعــــدادی اماکــــن تاریخــــی بــــرای 
برگزاری مراســــم تحویل ســــال انتخاب شده‌اند 
که در نخســــتین روز سال جدید، از ساعت 4:30 

صبح به مردم خدمات ارائه می‌دهند.
به نقل از فارس، دارابــــی افزود: ویژه‌ برنامه‌های 
نــــوروزی در اماکــــن تاریخــــی از 24 اســــفند آغــــاز 
می‌شــــود و تا نیمه فروردین 1403 ادامه دارد، که 
ساعت آن از 10 تا 21 است.معاون میراث فرهنگی 
« ســــاعت  همچنیــــن گفت: در »شــــب‌های قدر
بازدید اماکن تاریخــــی، موزه‌ها و پایگاه‌های ملی 
و جهانــــی از 10 صبــــح تــــا 17 اســــت.همچنین به 
پایگاه‌ها و محوطه‌های تاریخی تأکید شده است 
برای بازدیدهای شــــبانه در نوروز مجوز شــــورای 

تأمین استان دریافت شود.

بازدید سردار پاکپور 
از مناطق سیل‌زده سیستان 

و بلوچستان
هگمتانه، گــــروه ایران و جهــــان: فرمانده نیروی 
زمینی ســــپاه از مناطق ســــیل‌زده جنوب استان 
سیستان و بلوچســــتان بازدید کرد تا تدابیر لازم 
جهت رفع معضلات مردم منطقه ناشی از وقوع 

سیل اندیشیده شود.
سردار محمد پاکپور فرمانده نیروی زمینی سپاه 
پاســــداران انقلاب اســــامی )شــــنبه، 12 اسفند( 
از مناطق ســــیل‌زده جنوب اســــتان سیستان و 
بلوچســــتان بازدید کرد تا تدابیــــر لازم جهت رفع 
معضــــات مــــردم منطقه ناشــــی از وقوع ســــیل 

اندیشیده شود.
از مناطــــق  بازدیــــد  پاکپــــور در حاشــــیه  ســــردار 
ســــیل‌زده در جنوب سیســــتان و بلوچستان با 
اشــــاره به اینکه امدادرســــانی‌ها توسط نیروهای 
ســــپاه و بسیج در حال انجام اســــت، اظهار کرد: 
در منطقه پلان و پیر ســــهراب ســــیلاب موجب 
قطع راه‌های ارتباطی شده بود که امدادرسانی‌ها 
از ابتدای شروع سیلاب در این مناطق آغاز شد.

وی افــــزود: در بازدیــــدی کــــه امــــروز از مناطــــق 
ســــیل‌زده صورت گرفــــت، بــــرآورد و ارزیابی اولیه 
خســــارت‌ها انجــــام شــــد کــــه عمده مشــــکل و 
خســــارت به جاده‌ها و برخی راه‌های ارتباطی وارد 
شــــده و نیروهای امدادرسانی در تلاش هستند 
تا هرچه سریع‌تر راه‌های ارتباطی بازگشایی شود.
بــــه نقل از فــــارس، فرمانده نیروی زمینی ســــپاه 
تصریــــح کرد: بــــا توجه‌ به خســــارتی کــــه به مردم 
وارد شده، استاندار امروز جهت برآورد و تعیین 

خسارت‌ها در منطقه حضور دارد.

تجمع در مقابل ســـفارت رژیم صهیونیستی پس از خودسوزی سرباز آمریکایی

برگزاری نماز جمعه روی ویرانه‌های رفح

برف آخرین ماه زمستان در کلاردشت

نگاه روز
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پیش‌بینی 4 طلا و 9 نشان برای ایران در المپیک پاریس

سهم همدان هیچ!
هگمتانه، گــــروه ورزش: یک مرجع آمــــاری پیش‌بینی 
کرد کاروان ایران در بازی‌های المپیک پاریس 9 نشان 

از جمله 4 طلا کسب کند.
کم‌تــــر از پنج ماه تا شــــروع بازی‌هــــای المپیک پاریس 
 Nielsen's Gracenote باقی مانده است و مرجع آماری
آخرین پیش‌بینی جدول مدالی خود را برای بازی‌های 

المپیک منتشر کرد.
با در نظر گرفتن داده‌های موجود از مسابقات کلیدی 
جهانی و قاره‌ای، این مرکز آماری تعداد نشان‌های هر 
کشــــور در بازی‌های المپیک را پیش‌بینی کرده است. 
بر این اساس نشــــان‌های طلا، نقره و برنز کشورهای 
شــــرکت‌کننده در بازی‌های المپیک پیش‌بینی شــــده 

است.

پیش‌بینی VMT Gracenote نشان می‌دهد که ایالات 
متحــــده در مجموع بیش‌ترین نشــــان را در بازی‌های 
المپیــــک پاریس کســــب خواهد کرد. اگــــر تیم ایالات 
متحده آمریکا ایــــن انتظار را برآورده کند، هشــــتمین 
صدرنشــــینی متوالــــی ایــــن تیــــم در جــــدول مدالــــی 

بازی‌های المپیک خواهد بود.
پیش‌بینی می‌شــــود چین در مجموع نشــــان‌ها دوم 
شــــود ولی می‌تواند رقابــــت نزدیکی با آمریکا داشــــته 
باشــــد. برای هر دو کشــــور 37 نشــــان طلا پیش‌بینی 
شــــده ولی آمریــــکا با 121 نشــــان مجموع بالاتــــر از 85 

مدال مجموع چین صدرنشینی شده است.
انتظــــار مــــی‌رود بریتانیا عملکــــردی مشــــابه المپیک 
گذشــــته را تکرار کند و 16 نشان طلا در پاریس کسب 

کند. هم‌چنین پیش‌بینی می‌شــــود که ژاپن نیز مانند 
دفعه قبل عملکردی خوب در کســــب نشــــان داشته 

باشد.
در این پیش‌بینــــی مدالی برای ایران 9 نشــــان طلا در 
نظر گرفته شــــده اســــت. ایران در دوره قبل در توکیو 
3 طلا، 2 نقره و 2 برنز کســــب کرد و با 7 نشــــان در رده 
بیســــت و هفتم قرار گرفت. در ایــــن دوره پیش‌بینی 
شــــده اســــت ایران بــــا 4 طلا، 2 نقــــره و 3 برنــــز در رده 

بیست و هفتم قرار گیرد.
این مرجــــع آماری با زیر نظر گرفتن نتایج ورزشــــکاران 
در رشته‌های مختلف المپیکی قرار است ماهانه این 

جدول را تا شروع بازی‌های المپیک به روز کند.
بازی‌های المپیک تابســــتانی در پایتخت فرانسه برای 

دوره زمانی 26 ژوییه تا یــــازده اوت 2024)21- 5 مرداد( 
برنامه‌ریزی شــــده اســــت. بازی‌هــــای پارالمپیک نیز از 
( برگزار  )18- 7 شــــهریور 28 اوت تا هشــــتم ســــپتامبر

می‌شوند.

باتوجه به کم شــــانس بودن همدانی‌هــــا برای حضور 
در المپیک پاریس، حتی رســــیدن به نشــــان هم برای 
این استان باتوجه به شــــرایط خاص این دوره به رویا 

تبدیل شده است.

گفت وگو با ملی پوش همدانی دو و میدانی کشور

تمرینات کم 
طلای آسیایی را از من گرفت

هگمتانه، گروه ورزش: ملی پــــوش همدانی تیم ملی 
دوومیدانی ایران در مســــابقات قهرمانی آسیا، گفت: 
فدراســــیون هنوز پاداش‌های مسابقات داخل سالن 
را پرداخــــت نکــــرده امــــا بــــدون تردید ایــــن پاداش‌ها 

انگیزه ملی‌پوشان را دو چندان می‌کند.
مسابقات دوومیدانی داخل سالن قهرمانی آسیا از 28 
تا 30 بهمن به میزبانی تهران برگزار شد که در پایان تیم 
ملی زنان و مردان ایران با مجموع ١6 نشان طلا، نقره و 

برنز)٩ نشان زنان و ٧ نشان مردان( چهارم شد.
در این دوره از مســــابقات، تیم چین بــــا ٨ طلا، 6 نقره 
و ٢ برنز قهرمان شــــد. ژاپن بــــا 4 طلا، 4 نقره و یک برنز 
نایب‌قهرمان شــــد، تیم قزاقستان با 4 طلا، ٢ نقره و 6 
برنز بر ســــکوی سوم ایســــتاد و تیم ملی کشورمان با 

٣ طلا، 6 نقره و ٧ برنز به عنوان چهارمی بسنده کرد.
ســــیدامیر زمان پور دربــــاره ارزیابی خــــود از رقابت‌های 
داخل ســــالن آســــیا به میزبانی تهران گفت: با توجه به 
اینکه سال قبل از المپیک است استقبال خیلی خوبی 
شــــده بود. حدود 26 کشــــور در این مســــابقات حضور 
داشتند و در برخی ماده‌ها نیز ورزشکاران صاحب نامی 

بودند که کیفیت رقابت‌ها را بالا برده بود.
وی با اشاره به اینکه دوست داشتم در این رقابت‌ها 

به نشان طلا برسم، ادامه داد: از عملکرد خودم راضی 
هســــتم. هر چند که دوســــت داشــــتم مقام نخست 
مــــاده 3000 متر را کســــب کنــــم. تمرینات کــــم قبل از 
مســــابقات باعث شد که طلا را از دســــت بدهم. این 
مســــابقات داخل سالن بود و شــــرایط برای ما فراهم 
نبود که بتوانیم خیلی از تمریناتمان را در خود ســــالن 
انجــــام دهیم. همیــــن موضوع به تنهایــــی بی‌تأثیر در 

عملکردم نبود.
عضو تیم ملی دوومیدانی کشــــورمان در ادامه گفت: 
هدفم حضور در المپیک پاریس اســــت. البته فرصت 
خیلی کمــــی داریم که بتوانیم ورودی ایــــن بازیها را به 

دســــت بیاوریــــم. دوســــت دارم در 1500 و یــــا 5000 متر 
در المپیــــک شــــرکت کنــــم اما همــــه چیز بســــتگی به 
مســــابقاتی دارد که می‌توانم برای رسیدن به امتیاز در 

آنها شرکت کنم.
زمــــان پور در پاســــخ بــــه اینکه فدراســــیون چه میزان 
پــــاداش برای مدال آوران مســــابقات آســــیایی در نظر 
گرفته اســــت؟ عنوان کــــرد: فعلا که پاداشــــی دریافت 
نکردیم. البته فدراســــیون قول داده است که پاداش 
خوبی را به مــــدال آوران خواهد داد امــــا هنوز رقم آن 
مشخص نشده اســــت. قطعا دریافت این پاداش‌ها 

به ملی پوشان انگیزه می‌دهد.

تکلیف مالک پرسپولیس مشخص شد
استقلال در اختیار وزارت باقی ماند

وزارت  ورزش:  گــــروه  هگمتانــــه، 
ورزش در انتظــــار تأیید ســــازمان 
خصوصی سازی برای اعلام مالک 
جدید باشگاه پرسپولیس است.

از  پــــس  جوانــــان  و  ورزش  وزارت 
گذشــــته  هفته  متوالی  جلســــات 
خــــود مبنی بــــر واگذاری باشــــگاه 
پرســــپولیس به ســــازمان تأمین 
رســــمی  درخواســــت  اجتماعــــی 
خود برای اعــــام وصول 51 درصد 

از مالکیــــت ایــــن باشــــگاه را در اختیار ســــازمان 
خصوصی ســــازی کشــــور قرار داد تا آنها با بررسی 
ایــــن موضوع در خصوص مالکیت سرخپوشــــان 

تصمیم‌گیری کنند.
مهدی تاج رئیس فدراسیون فوتبال ضمن مهم 
دانســــتن تعییــــن مالکیت وزارت ورزش توســــط 
این دو باشــــگاه خواستار رســــیدگی هرچه فوری 
وزارتخانه نســــبت به این موضوع شــــد. کیومرث 
هاشمی وزیر ورزش نیز پس از بررسی راهکارهای 
حل مشکل مربوط به مالکیت مشترک استقلال 
و پرســــپولیس تصمیــــم به ارائه ســــازمان تأمین 

اجتماعی به عنوان مالک پرسپولیس گرفت.

فعلاً  استقلال  باشگاه  همچنین 
بــــه فعالیت خود زیــــر نظر وزارت 
ورزش و جوانــــان ادامــــه می‌دهد 
تا مشــــکلات اداری و جــــاری آنها 
نیــــز بــــرای واگــــذاری بــــه یکــــی از 
کشور  اقتصادی  بزرگ  بنگاه‌های 

برطرف شود.
کشور  ســــازی  خصوصی  سازمان 
منتظر نامه رســــمی هیأت دولت 
برای اجازه واگذاری سهام باشگاه 
پرســــپولیس از وزارت ورزش به بخش خصوصی 

است تا بتواند این موضوع را نهایی کند.
در  پرســــپولیس  باشــــگاه  مالــــک  تعییــــن 
حالی جدی شــــده اســــت کــــه چهارشــــنبه نهم 
اســــفندماه گذشــــته وزارت اقتصــــاد و دارایــــی 
تصمیم به تغییر سرپرســــت سازمان خصوصی 
ســــازی گرفت تا ابراهیم بازیــــان جای میثم پیله 

را بگیرد. فروش 
حــــال باید دید ایــــن تغییرات چه تأثیــــری در روند 
خصوصی سازی ســــرخابی‌های پایتخت تا مهلت 
انــــدک باقیمانده کنفدراســــیون فوتبال آســــیا در 

راستای دریافت مجوز حرفه‌ای می‌گذارد.

درخشش فوتبالیست ناشنوای همدان در المپیک زمستانی ترکیه
هگمتانــــه، گروه ورزش: در اولین روز بازی‌های المپیک زمســــتانی 
ناشــــنوایان که در ترکیه در حال برگزاری اســــت، تیم ملی فوتسال 
ناشــــنوایان ایــــران در اولین دیدارش برابر هلنــــد به میدان رفت و 

موفق به شکست این تیم شد.
در اولیــــن روز بازی‌هــــای المپیک زمســــتانی ناشــــنوایان در ترکیه، 

تیم ملی فوتســــال ناشــــنوایان ایران با نتیجه شش بر صفر هلند 
را شکســــت داد. در این بازی علیرضا مختارآبادی )2 گل(، حسین 
مصباحــــی، علی‌اکبــــر احمدونــــد، علی‌اصغــــر محبوبــــی و مصطفی 

حیدری هر کدام یک گل به ثمر رساندند.
احمدونــــد فوتبالیســــت باتجربه همدانــــی علاوه بــــر گلزنی نقش 

مهمی در این پیروزی پرگل داشت.
بازی‌های المپیک زمســــتانی ناشــــنوایان در شــــش رشــــته ورزشی 
فوتســــال، اســــکی، شــــطرنج، هاکی روی یخ، اســــنوبرد و کریکت از 

شــــنبه 12 اسفند آغاز شده است و تا 23 اسفند ادامه دارد.
ایــــران برای اولین بار پس از بیســــت ســــال در دو رشــــته ورزشــــی 

اسکی و فوتسال در این بازی‌ها حضور دارد.
امیرعلی علیزاده تنها اسکی‌باز ناشنواست که به همراه 12 بازیکن 

فوتسال در بازی‌های زمستانی حضور دارد.
علیزاده امروز یکشــــنبه - 13 اســــفند در اولین رقابتش به مصاف 

حریفان می‌رود.

والیبال جام فجر استان همدان

کبودراهنگی‌ها جام را به خانه بردند
قهرمــــان  کبودراهنــــگ  ورزش:  گــــروه  هگمتانــــه، 
( استان  مســــابقات والیبال دســــتجات آزاد)جام فجر

شد.
( تیم  آزاد)جام‌فجر در فینــــال مســــابقات دســــتجات 
کبودراهنگ با شکست تیم ستاره جوان به قهرمانی 

این رقابت‌ها رسید.
ایــــن رقابت‌ها با حضور 9تیــــم در دو گروه چهار و پنج 
تیمی برگزار شــــد که تیم‌های نظام مهندســــی، هیأت 
والیبــــال لالجیــــن، ســــروقامتان، دانشــــگاه صنعتــــی 
همدان در گــــروه الف و تیم‌هــــای کبودراهنگ، عقاب 
الوند، ستاره جوان، نور گهر قروه، باشگاه اوج در گروه 

ب به مصاف هم رفتند.
پس از انجام مسابقات در دور گروهی تیم‌های هیأت 
والیبال لالجین و ســــروقامتان از گروه الف و تیم‌های 
کبودراهنگ و ســــتاره جوان از گروه ب به مرحله نیمه 

نهایی راه یافتند.
تیم‌های کبودراهنگ و ستاره جوان توانستند در این 

مرحله قدرتمندانه پیروز شوند و راهی فینال گردند.
بیــــن تیم‌هــــای  پایانــــی مســــابقات والیبــــال  دیــــدار 
ســــتارگان جــــوان همــــدان بــــا تیــــم هیــــأت والیبال 
تیــــم  نهایــــت  در  کــــه  گرفــــت  انجــــام  کبودراهنــــگ 
کبودراهنگی با نتیجه 3 بر یک توانســــت رقیب خود 

را شکســــت دهد و قهرمان مسابقات دستجات آزاد 
استان همدان شود.

تیم هیأت والیبال لالجین نیــــز با نتیجه 3 بر یک تیم 
سروقامتان را شکست داد و به مقام سومی رسید.

این مسابقات به همت هیأت والیبال استان همدان 
در سالن فردوسی همدان با انجام20 مسابقه طی سه 

هفته برگزار شد.
لازم بــــه ذکر اســــت، این مســــابقات با زحمــــات قابل 
تقدیــــر نماینــــده هیــــأت والیبــــال اســــتان همراهــــی، 
سرپرســــت مســــابقات عســــگریان و سرپرست فنی 

وکمیته داوران حمیدی برگزار شد‌.
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افقی��
1. پول زورکی - کردار - تیرگی چشم

2. نوعی مسابقه دو - حمام بخار
3. طاقچه قدیمی - مناسب و خوب - کنگره

4. تکیــــه کلام چوپــــان - نــــام همســــر حضــــرت 
موسی)ع(- نوعی ساعت

5. لاغر و نحیف - سرسری - تلخ عرب
6. مجهول‌الهویه - اسکورت

7. مزخرف و بی‌معنی - چینه دیوار گلی
8. بی‌درنــــگ - اولیــــن کســــی که خط »نســــخ« را 

ابداع کرد
9. زادروز - کف و رویه - پدر آذری

10. سخن بی‌پرده - ساعت - مفلوج
11. از شــــهرهای زیارتی شــــیعیان در عراق - رمان 

»نانا« از آثار این روزنامه‌نگار فرانسوی است
12. درجه و مرتبه - کســــی کــــه هر آن عقیده‌اش 

را تغییر دهد

عمودی��
1. گیاه خرگوشک - از رودهای مرزی ایران

2. بیماری مزمن ریوی - غلام
3. سعی - کتاب حضرت عیسی)ع( - بیابان

4. تغییر عقیده - کابینه
5. رسته - سرزمینی در مکه - چارچوب عکس

6. از گیاهان زیبای گلدانی - گیاهی بســــیار تلخ، 
زهرمار

7. گرداب هولناک - تأسیسات هسته‌ای شهید 

احمدی روشن در این شهر می‌باشد
ثــــار این  8. شــــالوده - رمــــان »همســــایه‌ها« از آ

نویسنده معاصر ایرانی است
9. اسلوب - زین و برگ اسب - درد و رنج

10. عسل و انگبین - خانه ییلاقی زیبا - نام آذری
11. وب سایت اینترنتی - مسافرخانه مدرن

12. از خبرگزاری‌های رســــمی کشــــورمان - بنام و 
معروف

خبر

قدردانی از خلق حماسه‌ اهالی 
ورزش در انتخابات مجلس 

شورای اسلامی و مجلس 
خبرگان رهبری

هگمتانــــه، گــــروه ورزش: علی حقیقــــی مدیرکل 
ورزش و جوانــــان همــــدان در پیامــــی از جامعــــه 
ورزش و جوانــــان بــــرای حضور پرشــــور و شــــعور 
در انتخابات مجلس خبــــرگان رهبری و مجلس 

شورای اسلامی قدردانی کرد.
در این پیام آمده است:

بسم الله الرحمن الرحیم
خداوند را شــــاکرم کــــه یازدهم اســــفندماه 1402 
در قالــــب انتخابــــات مجلس شــــورای اســــامی 
و مجلــــس خبرگان رهبــــری که به منزلــــه‌ آزمونی 
بزرگ برای ملت شــــریف ایران محسوب می‌شد، 
جامعه‌ ورزش استان همدان حضور پرشکوهی 
را به منصه‌‌ ظهور رســــاند تــــا همراهی و همگامی 
بــــا ارزش‌های انقلاب اســــامی را باز هم به اثبات 

برساند.
آنچــــه امــــروز در اقصی نقــــاط اســــتان همدان در 
پای صندوق‌های رای محقق شــــد، نقش آفرینی 
جامعــــه‌ی ورزش و جوانان بود که بــــرای تعیین 
سرنوشــــت خود و کشــــور صادقانه و متعهدانه 
پای کار آمدند تا همراه بــــا آحاد مختلف جامعه، 
حماســــه‌ عظیم مردم‌ســــالاری دینــــی را در قالب 
انتخابــــات مجلس شــــورای اســــامی و مجلس 

خبرگان رهبری به مرحله‌ ظهور و بروز برسانند.
بــــار  ایــــران اســــامی  جامعــــه‌ ورزش و جوانــــان 
دیگــــر وظیفه‌ ملی خــــود را در قبال نظام مقدس 
جمهــــوری اســــامی ایــــران عینیــــت بخشــــید تا 
زمینه‌ســــاز حرکــــت منطقــــی در مســــیر تحقــــق 

اهداف عالی این نظام مقدس باشند.
در مســــیر این حماســــه، رســــانه‌ ملی همچنین 
رسانه‌های نوشتاری و خبرگزاری‌ها نیز در ثبت و 
ضبط لحظــــات زیبای همراهی جامعه‌ی ورزش با 
آرمان‌های انقلاب اسلامی، حضور مؤثری داشته 
و انعکاس به‌موقع، متخصصانه و متعهدانه‌ای 
را محقق ساختند تا شــــکوه حضور ورزشی‌ها در 

تاریخ ثبت شود.
در این بین، حضور پرشــــور و شعور ورزشکاران، 
پیشکســــوتان،  داوران،  مربیــــان،  قهرمانــــان، 
مدیران و همــــه اهالی جامعه‌ پرافتخار ورزشــــی 
جوانان ایران اســــامی که خالق حماسه‌ ماندگار 
یازدهم اسفندماه 1402 بودند و در راه سربلندی 
کشــــور و اســــتان همــــدان قدم‌هــــای بزرگــــی را 
ج می‌نهــــم و بــــا تقدیــــر از تعهد و  برداشــــتند، ار
، استمرار در سربلندی  وظیفه‌شناسی این قشر
نظــــام مقــــدس جمهــــوری اســــامی ایــــران را از 

خداوند متعال طلب می‌کنم.
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اهمیت میوه و سبزی در برنامه غذایی ورزشکاران
آنتی‌اکســــیدان برای  هگمتانه، گــــروه ورزش: مصرف 
ورزشــــکاران لازم اســــت امــــا اینکه از چــــه راهی میزان 
آنتی‌اکســــیدان لازم را دریافــــت کننــــد، موضوع مهمی 

است.
ورزشــــکاران انــــرژی بیشــــتری می‌ســــوزانند، بنابراین 
اکسیژن بیشتری نیز مصرف می‌کنند. به همین دلیل 
دانشمندان معتقدند که این افراد باید آنتی‌اکسیدان 
بیشــــتری را دریافت کنند. چطور می‌تــــوان به بهترین 

شکل ممکن آنتی‌اکسیدان دریافت کرد؟
یــــوز نیوز بر اهمیــــت میوه و ســــبزی در برنامه غدایی 

ورزشکاران تأکید کرده است.

میوه‌ها و سبزیجات برای عملکرد ورزشی��
تمــــام  دریافــــت  بــــرای  روز  در  ســــیب  یــــک  خــــوردن 
ویتامین‌ها و مواد مغذی مورد نیاز یک ورزشکار کافی 
نیســــت. علاوه بر این، یکی از مهم‌ترین چیزهایی که 
دن بنــــاردوت، متخصص تغذیه تیــــم المپیک آمریکا، 
توصیــــه می‌کنــــد این اســــت کــــه میوه‌هــــای متنوعی 

بخورید.
برخــــی دیگــــر از میوه‌هــــا و ســــبزیجات مــــورد علاقــــه 

: ورزشکاران عبارتند از
موز سرشــــار از پتاســــیم اســــت و می‌تواند یک غذای 
عالی قبل از تمرین برای کمک به جلوگیری از گرفتگی 

عضلات باشد.
چغندر آنتی‌اکســــیدان زیادی دارد و مطالعات نشــــان 

داده‌اند عملکرد ورزشی فرد را بهبود می‌بخشد.
بلوبری برای کل بدن فواید زیادی دارد و منبع خوبی از 
فیبر و آنتی‌اکسیدان است. آنها را برای صبحانه بعد از 

تمرین به ماست یونانی‌تان اضافه کنید.
، گل کلم، اسفناج و کلم بروکلی  سبزیجات با برگ سبز
دارای مــــواد مغذی بســــیار مهمی از جملــــه آهن‌اند. 
بنــــاردوت می‌گویــــد بــــرای اســــتفاده بیشــــتر از ایــــن 
ســــبزیجات، آنها را در آب جوش بریزیــــد و آب لیمو را 
روی آن اضافه کنید. این به شــــما کمک می‌کند آهن 
بیشــــتری از ســــبزیجات نســــبت به خوردن خــــام آنها 

جذب کنید.
بــــرای اینکه مواد مغــــذی مــــورد نیــــاز را از راه خوردن 
میوه‌ها و سبزیجات دریافت کنیم می‌توانیم علاوه بر 
خوردن این محصولات به صــــورت تازه، مقداری را نیز 
در فریزر نگه‌داری کنیم تا بعدا به صورت اســــموتی در 

برنامه غذایی‌مان داشته باشیم.
تحقیقــــات تازه نشــــان داده‌اند خوردن ســــبزیجات و 
میوه همراه با میــــزان کمی مکمل می‌تواند چهار برابر 
بیشتر از تنها خوردن مکمل‌ها به بدن آنتی‌اکسیدن 

برساند.
نتایج دیگری که درباره میوه‌ها و سبزیجات به دست 

آمده، نیز بسیار امیدبخش است:
، کشمش  - دوچرخه‌سواران می‌توانند با خوردن انگور

و تمشک میزان آسیب‌دیدگی‌های ماهیچه‌ای‌شان را 
کاهش دهند.

لبالــــو قبل و  - ورزشــــکاران اســــتقامتی کــــه از آب آ
بعد از ورزش اســــتفاده کنند، ســــوزش ماهیچه‌ای 
قــــدرت بیشــــتری پیدا  کمتــــری خواهند داشــــت و 

. می‌کنند
بهتــــر اســــت بــــرای دریافــــت آنتی‌اکســــیدان از انــــواع 
مختلف آن با هم استفاده کنید. معمولا هر قدر رنگ 
میوه‌ها تندتر و تیره‌تر باشند، آنتی‌اکسیدان بیشتری 
دارد. میوه‌هــــا و ســــبزیجات قرمــــز بیشــــتر از میوه‌ها 
و ســــبزیجات ســــبز آنتی‌اکســــیدان دارند و سبزیجات 
سبز بیشــــتر از سبزیجات ســــفید این خاصیت را دارا 

هستند.
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گفت‌وگو شور و نشاط نوجوانی در کنار خلاقیت در کانون فاطمه الزهرا )س( همدان
هگمتانه، گروه گفت‌وگــــو - اعظم مرادی صالح: مدیر 
کانون فاطمه الزهرا ســــام الله علیها و دارالقرآن امام 
علی علیه‌السلام همدان درباره فعالیت‌های فرهنگی 
و هنــــری و مذهبــــی ایــــن دو کانــــون برای کــــودکان و 

نوجوانان دختر و پسر همدان گفت.
منیره نوری توســــل در گفت‌وگو بــــا خبرنگار هگمتانه 
اظهار کرد: همچنین در مؤسسه فرهنگی نور در حال 
انجام فعالیت‌هــــای قرآنی، اجتماعی، فرهنگی، هنری، 

علمی- آموزشی، جهادی، اردویی و ورزشی هستیم.
وی افزود: مخاطــــب و محتوای برنامه‌های ما کودکان 
و نوجوانــــان هســــتند و یــــک کانون جوان و پر شــــور 
ح  و نشــــاط و بســــیار منضبط کــــه به لطف خــــدا در طر
نشاط کانون‌های مســــاجد تابستان سال جاری، جزء 

کانون‌های برتر کشوری شدیم.
نوری توســــل با بیــــان اینکه از حســــینیه امام خمینی 
رحمه‌الله کار و فعالیت را شــــروع کردیم افزود: تا سال 
1400 حســــینیه بودیم و از 1400 به بعــــد به آدرس بلوار 
کاشــــانی، پایین پل عابر پیاده، کانون فرهنگی هنری 
امــــام علــــی‌)ع( و کانون فاطمــــه الزهــــراء)س( منتقل 
شدیم و هم اکنون در این مکان به فعالیت‌های خود 

ادامه می‌دهیم.
وی افــــزود: در این محله، مجتمع‌های نیروی انتظامی 
هســــتند و ما زیرمجموعه فرهنگی عقیدتی سیاســــی 
نیروی انتظامی هستیم و بانوان نیز به همراه فرزندان 
دختر و پســــر نوجوان خــــود در برنامه‌ها و فعالیت‌ها 

شرکت می‌کنند.
مدیر کانون فرهنگی و تربیتی فاطمه الزهرا ســــام‌الله 
علیها و امــــام علی علیه‌الســــام در ادامه به تشــــریح 

فعالیت‌های کانون پرداخت.
نوری توسل افزود: شــــروع فعالیت فرهنگی قرآنی به 

سال 1398 و از حسینیه امام خمینی‌)ره( برمی‌گردد.
وی بــــا اشــــاره به اینکه درتابســــتان ســــال جــــاری 38 
کلاس در کانــــون برگــــزار کردیم که در اســــتان همدان 
بی‌ســــابقه‌ترین بود، افــــزود: تنوع و کیفیــــت برگزاری 
کلاس‌ها بالاســــت و به غیر از کلاس‌های آموزشــــی و 
علمــــی، کارهای فرهنگی مناســــبتی و اردویــــی و انواع 

مراسم انجام می‌‌گیرد.
مجموعه مجهز به ده هزار جلد کتاب��

نــــوری اظهار کــــرد: مجموعه مــــا دارای یــــک کتابخانه 
مجهز به 10 هزار جلد کتاب اســــت که دانشــــجویان و 
دانش‌آمــــوزان از آن اســــتفاده می‌کنند و در این میان 

برنامه جمع‌خوانی کتاب هم داریم.
وی با اشــــاره به اینکه به تازگی یک باشگاه ورزشی نیز 
در مجموعــــه افتتاح شــــد گفت: این باشــــگاه در کنار 
کارهــــای فرهنگی، هنــــری، اجتماعی و مــــواردی از این 
قبیل برای ســــامت مردم به خصوص کودکان بسیار 

حائز اهمیت است.
معرفی هنرآموزان رشته‌های مختلف برای کارگاه‌ها��

وی در ادامــــه گفــــت: مــــا در کانــــون بعــــد از آمــــوزش 
کلاس‌های هنــــری مانند گلدوزی، خیاطی، تریکوبافی، 
نقاشی روی سفال، خوشنویسی، بانوان را به کارگاه‌ها 
بــــرای انجــــام کار معرفــــی می‌کنیــــم کــــه بســــیار مورد 

استقبال قرار گرفته است.
وی افــــزود: آمــــوزش میناکاری و ایجاد و ســــفارش کار 

برای بانوان سرپرست خانوار را نیز داریم.
نــــوری همچنین گفــــت: کلاس دســــت‌ورزی کودکان 

زیر 6 سال، خوشنویســــی، کیک‌پزی، مکعب روبیک، 
کلاس آموزش حفظ قرآن کودکان، حفظ قرآن آقایان، 
آمــــوزش  انگلیســــی،  زبــــان  ریاضــــی،  کلاس چرتکــــه، 
مهارت‌هــــای زندگی، معرق روی چــــوب، نهج‌البلاغه و 

روخوانی روانخوانی بزرگسال نیز برگزار می‌شود.
وی اظهــــار کــــرد: در کنــــار اینگونه برنامه‌هــــای هنری، 
برگــــزاری مراســــم مناســــبتی و روضــــه، برپایــــی هیأت 
کودکان در شــــب‌های ماه محرم و اطعــــام 60 نیازمند 
در عید غدیر را نیــــز در برنامه‌ها و فعالیت‌های کانون 

داریم.

مدیر کانون فرهنگی و تربیتی فاطمه الزهرا ســــام‌الله 
علیهــــا در ادامه از برپایی غرفه و ایســــتگاه صلواتی در 
بعضــــی از مراســــم‌ها مانند 22 بهمن و نیمه شــــعبان 
و عیــــد غدیــــر بــــرای کــــودکان و نوجوانان خبــــر داد و 
گفت: نقاشــــی و رنگ‌آمیزی کودکان در غرفه فرهنگی 
دارالقرآن و اهدای جایزه به عزیزان در حاشــــیه برپایی 
راهپیمایــــی 22 بهمــــن صــــورت گرفــــت که کــــودکان 

بسیاری از آن استقبال کردند.
نــــوری افــــزود: عــــاوه بــــر ایــــن مــــوارد، کارگاه رایگان 
مشاوره خانواده و دیگر انواع مشاوره و کلاس رایگان 
هلال‌احمــــر برگزار شــــده و همچنیــــن کلاس مداحی 
و اذان و اقامــــه )آموزش مکبری( بــــرای کودکان برگزار 
شــــده تا آنها برای رفتن مســــاجد تشــــویق شده و در 

برنامه‌های مساجد شرکت کنند.
برنامه ‌های آموزش حجاب و عفاف��

نوری در ادامه افزود: یکــــی دیگر از برنامه‌های کانون، 
گاهی دادن  تشــــویق و هدایت کودک و نوجوانــــان و آ
، رفتار  به آنها در مــــورد عفاف و حجاب، آمــــوزش نماز
صحیح و اکرام به پدر و مادر است که در همین راستا 
امســــال 15 دختر نوجــــوان حجاب چــــادر را در کانون 

انتخاب کرده و محجبه شدند.
افزایــــش �� زمینــــه  در  گاهی‌بخشــــی  آ برنامــــه ‌هــــای 

جمعیت و فرزندآوری
وی اظهــــار کرد: همینطــــور طبق گفته رهبــــر عزیزمان 
آیت‌الله خامنه‌ای در زمینه جمعیت هم 8 ماه اســــت 
کــــه فعالیــــت داریــــم و نتیجــــه برگزاری نشســــت‌ها و 
گاهی‌دادن‌ها که در کانون داشتیم، 17 بانو با تشویق  آ
ما صاحــــب فرزند شــــدند و 8 نفر از بانوانــــی که باردار 
بودند و به دلیل گرانی و ترس از رزق بچه قصد ســــقط 
جنین داشــــتند هم از تصمیمشان منصرف شدند و 

حتی سه نفرشان به تازگی مادر شدند.
نوری افــــزود: مــــواردی که عنوان شــــد، خلاصــــه‌ای از 
مجمــــوع فعالیت‌هایی اســــت که انجــــام می‌دهیم و 
هدفمــــان کســــب رضایت خــــدا و خدمت بــــه مردم و 
شــــادی دل امام زمان عجل‌الله تعالی فرجه‌الشــــریف 

است.

ترغیب کودکان به مسجد و نکات دهگانه
هگمتانــــه، گــــروه گفت‌وگــــو: بــــرای خانواده‌هایی که 
دوســــت دارند بچه‌ها اهل مســــجد باشند، این مهم 
اســــت که خودشــــان هم مســــجدی باشــــند. بعضی 
خانواده‌ها سالی یک‌بار توی مسجد محل پیدایشان 
می‌شــــود، آن هم شبی که قرار اســــت هیأت مسجد، 
شام بدهد. این اثر تخریبی برای فرزند دارد که مسجد 
را فقط محلی برای شــــام خوردن بداند. اگر مســــجدی 
در محل دارید، مقید باشــــید که نماز جماعت را در آن 
بخوانید. اگر هر شــــب نمی‌توانید، هفته‌ای ســــه چهار 
بار به مســــجد رفت‌و‌آمد کنید و اصرار داشــــته باشید 

فرزندتان را هم ببرید.
بــــه گزارش هگمتانــــه، از آن روزی که دنبال پیدا کردن 
خانه بودیــــم، خیلی برای من و همســــرم مهم بود که 
مسجد محل را هم بشناســــیم. گاهی مسجد محل، 
هویت آن محل می‌شــــود. پرس‌و‌جوی فراوانی کردیم 
تا محلــــه‌ای را بــــرای خانه‌مان پیدا کنیم، که مســــجد 

خوش‌نامی داشته باشد.
دم اذان اســــت و قصد دارم به مســــجد بروم. دســــت 
فرزنــــد کوچکم را هــــم می‌گیرم. نانوایی کنار مســــجد، 
غلغلــــه اســــت و هنــــوز اذان را نداده‌انــــد. مثل حیاط 
مدرسۀ پسرانه، جلوی در مسجد، پر از پسرهای قد و 
نیم قد است. از شش هفت‌ساله تا جوان‌های رشید. 
همه‌جور تیپ و قیافه‌ای هم هستند. جوان‌ها بساط 
والیبالشــــان را کم‌کم باید جمع کنند. آخرین آبشــــار و 
ســــرویس‌ها را می‌زنند و امام جماعت مســــجد، بالای 
پله‌ها چنــــد دقیقه‌ای ایســــتاده تا بچه‌ها را تشــــویق 
کند. صدای پیش خوانی می‌آید و شور و نشاط اطراف 
مســــجد، مــــن را هنــــوز به داخل مســــجد نکشــــانده 
اســــت. دارم تماشــــا می‌کنم و زیر نظر دارم که بچه‌ها 

چه کارهایی می‌کنند.
فوتبال، والیبال، گرگم به هوا و بدو بدو. پسرها با هم 
شــــوخی می‌کنند و صداها بالا گرفته است. مثل زنگ 

تفریح یک مدرســــۀ پسرانه. دینگ دونگ قبل از اذان 
که بلند می‌شــــود، انگار زنگ تفریح تمام شده باشد، 
بچه‌ها نیاز به معاون و ناظم نداشــــتند که بازی‌شــــان 
را متوقف کنند. همه با همان شــــور و هیجان، همراه 
امام جماعت وارد مســــجد شــــدند و مسجد پر شده 
بود. در قســــمت زنانه هم اوضاع خیلــــی عجیب بود. 
دخترهــــا از طبقــــۀ پاییــــن که چنــــد تــــا کلاس هنری و 
آموزشــــی بود، به ســــمت وضوخانــــه رفتنــــد و بعد با 
همــــان خنده‌های ریــــز و لپ‌های گلی و چادر به ســــر 

آمدند نشستند سر صف‌ها.
فرزندم متعجبانه این همه شلوغی را می‌دید. من هم 
متعجب بودم. اکثر مساجدی که در آنها یک وعده یا 
بیشتر نماز خوانده بودم، مساجدی خلوت، بی‌سر و 
صدا و آرام بود که بچه‌ها نباید در آن حتی از این صف 
به آن صف بروند. چون کســــی هســــت که دعوایشان 
کند. مســــاجدی که رنج متوســــط ســــنی نمازگزارانش 
45-40 سال به بالاست و جوان‌ها کمتر در آن حضور 
فعالی دارند. این مقایسه من را بر این داشت تا وجه 

تمایز مسجد شلوغ و پر‌انرژی خودمان را پیدا کنم.
امام جماعت��

این خیلی مهم اســــت که چه کســــی، ســــکان‌دارِ نماز 
جماعت باشــــد. یک آدم ســــرحال، پر انرژی، اجتماعی 
و خــــوش‌رو، یا یک آدم اخموی کم‌حــــرف. روحیۀ امام 
جماعت، روی نمازگزاران هم تأثیر می‌گذارد. هر چقدر 
بشاش باشــــد و بنایش به احوال‌پرســــی و لبخند به 
بقیه و ســــراغ گرفتن از اهالی محل باشــــد، بیشــــتر در 
دل نمازگزاران جا می‌کند. سطح عرفانیِ امام جماعت 
هــــم خیلــــی در جذب افــــراد مؤثــــر اســــت. اینکه توی 
ســــخنانش حرف برای گفتن داشته باشــــد و تکراری 
صحبت نکند. جذاب و با استفاده از منابع دست اولِ 
احادیــــث، ســــخنش را بگوید و از همــــه مهم‌تر جوری 
حرف بزند که همه بفهمند. اینها در شــــکل‌گیری یک 

( مؤثر است. ارتباط مؤثر با مخاطب )نمازگزار
مسؤول کانون��

دارنــــد.  تربیتــــی  فرهنگــــی  کانــــون  مســــاجد  اغلــــب 
از کلاس‌هــــای مختلــــف و برنامه‌هــــای  مجموعــــه‌ای 
ورزشی، اردویی و دسته جمعی. اینها در جذب بچه‌ها 
به مســــجد، خیلی مؤثرند. هرچقدر کانون مســــاجد، 
قوی‌تــــر و فعال‌تــــر باشــــد، جــــذب مخاطــــب بیشــــتر 
اســــت. خانواده‌هــــا هم تأثیــــرات این فعالیت ســــالمِ 

دسته‌جمعی را روی فرزند خود مشاهده می‌کنند.
همکاری بزرگ‌ترهای مسجد��

مســــاجد از قدیم، پاتــــوق مادربزرگ‌هــــا و پدربزرگ‌ها 
بوده اســــت. بزرگترها دوســــت دارند از فضایی آرام و 
خلوت، در مسجد استفاده کنند و کسی مزاحمشان 
نشــــود. اما باید توجه داشــــته باشــــند کــــه بچه‌ها، از 
بچگی مســــجدی بــــار می‌آیند. نمی‌شــــود بــــه یک‌باره 
آنهــــا را وارد مســــجد کــــرد و توقع داشــــت از مســــجد 
خوششــــان بیاید. این یک پروســــۀ زمان‌بر اســــت و 
بعدهــــا نتیجه می‌دهــــد. برای همین کمــــی صبوری و 
همراهی این بزرگترها لازم است. اگر می‌بینید مسجد 
محل، نمازگزارانِ خوش‌اخلاقی ندارد، حتما مسجدی 
را همــــراه فرزندتان بروید که این مشــــکل را نداشــــته 

باشد.
اتاق بازی��

تعبیــــه کردن یــــک اتاق بــــازی بــــرای کــــودکان، هم در 
افزایش نشــــاط بچه‌ها مؤثر اســــت و هــــم والدین، با 
خیــــال راحت نمــــاز می‌خوانند و نگــــران بی‌حوصلگی 

بچه‌های کوچکتر نیستند.
خوراکی و اسباب‌بازی��

همیشه خوراکی‌های خوب و خوشمزه را وقتی بخرید که 
دارید می‌روید مســــجد. این کار بچه‌ها را شرطی می‌کند 
و از مســــجد، خوششــــان می‌آید. این در مورد بچه‌های 
کوچک‌تر صادق اســــت و بچه‌ها بــــرای اینکه به خوراکی 

خوشــــمزه برســــند، حتما با تمایل به مســــجد می‌آیند. 
اسباب‌بازی هم ببرید که بی‌حوصلگی بچه‌ها در اوقاتی 

مثل سخنرانی یا مراسم‌های دیگر کمتر شود.
پیدا کردن دوست��

با نظــــارت شــــما، فرزندتــــان می‌تواند یک دوســــت یا 
بیشــــتر در مسجد داشته باشــــد. به هوای دیدن این 
دوست هم که شده، مســــجد می‌تواند قرارگاه خوبی 
بــــود. در مــــورد نوجوان‌ها، اگر این دوســــتی به خوبی 
شکل گرفته باشد، می‌تواند منشــــأ ایده‌های نابی در 

آینده شود.
استفاده از توانایی‌های بچه‌ها در مسجد��

هیأت امنای مســــجد، باید در انتخاب افراد اصلی این 
دقت را داشــــته باشــــند که از کســــانی در این راه بهره 
ببرند که نگاه درســــتی به تربیت کودکان و اســــتفاده 
از توانایی‌های آنان داشــــته باشــــد. اگر ایــــن انتخاب، 
درست انجام شود، برای خیلی از مراسم‌ها و برنامه‌ها، 
بچه‌ها دخیل ماجرا می‌شوند و با علاقه‌مندی و حس 

اعتماد‌به‌نفس این کار را انجام خواهند داد.

مسجدهای دسته‌جمعی��
اگر با همسایه‌ها اخت هستید یا فرزندتان همبازی‌ای 
در میان همسایه‌ها دارد، می‌توانید با هم قرار مسجد 
بگذارید و با هم بروید مســــجد. اینطوری مسجد، یک 
برنامۀ دلچسب برای شما و بچه‌ها می‌شود و آنها هم 

نگران تنها ماندن و دوست پیدا نکردن نیستند.
خادم مهربان��

مســــجد، یک خادم مهربان نیاز دارد که هم از بچه‌ها 
کمک بگیرد و هم در تحویل گرفتن آنها ســــنگ تمام 
بگــــذارد. خــــادم اخمــــوی بی‌حوصله به درد مســــجد 
نمی‌خورد. بگردید مسجدی را پیدا کنید که خادمش 

در ارتباط گرفتن با بچه‌ها استاد باشد.
مسجد زیبا��

مســــجدهای کوچکِ تنگِ قدیمی که از زیبایی خاصی 
بهره‌منــــد نیســــتند، بــــرای بچه‌هــــا جــــذاب نیســــت. 
مخصوصــــا نوجوان‌ها و جوان ها. خیلی خوب اســــت 
که در انتخاب محل زندگی به این نکته توجه کنیم که 

مسجدِ محل، زیبا و فعال باشد.

مسجد کانون نشاط 
فکری و معنوی

مسجد تنها مکانی برای گذراندن اوقات فراغت 
نیســــت و این مکان معنوی می‌تواند پایگاهی 
برای آرامش خانواده‌ها و نشاط فکری و معنوی 

فرزندان‌ آنها در تمامی فصول سال باشد.
به گــــزارش هگمتانــــه، هرچند دغدغه بیشــــتر 
اوقــــات فراغــــت  بــــرای فرزندانشــــان  والدیــــن 
اســــت که بچه‌ها را کجا بفرســــتیم که از فرصت 
تعطیلات بهترین استفاده را داشته باشند؛ اما 
مسجد تنها مکانی برای گذراندن اوقات فراغت 
نیســــت و این مکان معنوی می‌تواند پایگاهی 
آرامــــش خانواده‌هــــا و نشــــاط معنــــوی  بــــرای 

فرزندان‌ آنها در تمامی فصول سال باشد.
پیشــــنهاد مــــا این اســــت کــــه اگــــر می‌خواهید 
رنگ خدایی بگیرید و شــــور و نشاط شما دوام 
داشته باشــــد، به نزدیک‌ترین کانون‌ فرهنگی و 
هنری مساجد محله ســــر بزنید و فرزندان خود 
را حداقــــل در یکــــی از کلاس‌هــــای قرآنی، علمی 
و آموزشــــی، ورزشــــی، هنری و مهارتــــی و صنایع 
دســــتی بومی بنا بر علاقه‌شــــان ثبت‌نام کنید؛ 
زیرا مساجد بهترین مکانی است که خانواده‌ها 
با آرامش خاطر می‌توانند فرزندان خود را به این 

مکان معنوی بفرستند.
کانون‌های فرهنگی و هنری مساجد پایگاهی ��

برای تبیین اخلاق در سیره شهدا
وقتی جوانان و نوجوانان در مسجد حضور پیدا 
کرده و تربیت شــــوند، از بســــیاری از آسیب‌های 
اجتماعی این روزها دور می‌شوند مانند شهدای 
دانش‌آموز، هنرمند و امنیت، ســــیر الی‌الله را در 
مســــیر اطاعت و بندگی خدا، پــــای منبر علمای 
به نام طــــی کردند و از همان ســــنین کم خود به 
قله‌هایی از معرفت و یقین دست پیدا کردند که 
جلوه‌هایی از آن در وصیت‌نامه نورانی آنها دیده 
می‌شــــود و امروز نیز بهترین الگوی زندگی برای 

نسل‌های امروز و فردای این کشور هستند.
کانون‌های فرهنگی و هنری نیز یکی از مکان‌هایی 
بانشاط است که می‌توان اخلاق در سیره شهدا را 
دَمی، یکی از همکاران 

َ
بررسی کرد؛ مانند آنچه که ق

شهید سید مرتضی آوینی در بیان یکی از خاطرات 
خود از این شهید هنرمند بیان می‌کند.

در خاطــــرات وی آمــــده اســــت: »در ایامــــی کــــه 
شبانه‌روز برای تدوین و مونتاژ در صدا و سیما 
بودیم، به محــــض اینکه وقت نماز می‌رســــید، 
همین که قرآن شــــروع می‌شــــد، ســــید، قلم را 
زمین می‌گذاشت، لباس را می‌پوشید و بچه‌ها 
را صدا می‌کرد: حرکت کنید که وقت نماز است، 
ســــپس به طرف مســــجد بلال حرکــــت می‌کرد، 
سید همیشه از نخســــتین کسانی بود که وارد 

مسجد می‌شد«.
شــــاید در ابتــــدای انقــــاب از ظرفیت مســــاجد 
به خوبی اســــتفاده می‌شــــد ولی امروز به دلیل 
توسعه ســــایر فضاهای فرهنگی از این ظرفیت 
کمتر استفاده می‌شــــود که لازم است مساجد 
بــــه عنوان کانــــون اصلی زندگــــی و فعالیت‌های 
فرهنگــــی و هنری بیش از پیــــش به خانواده‌ها 
معرفــــی شــــود و معطوف به فصل تابســــتان و 

ایام اوقات فراغت نوجوانان نباشد.

تلنگر

ح کتاب‌خوانی برای داشتن بچه‌های شاد مسجدی طر
می‌تواننــــد  مســــاجد  هنــــری  فرهنگــــی  کانون‌هــــای 
قصه‌هــــای قرآنی را بــــه کــــودکان و نوجوانــــان معرفی 
ح کتاب‌خوانــــی با مباحث اخلاقی  کننــــد تا در قالب طر

و مذهبی آشنا شوند.
به گزارش هگمتانه، اینکه کانون‌های فرهنگی هنری 
مساجد تا چه اندازه می‌توانند در ترویج فرهنگ کتاب 
و کتاب‌خوانی نقش داشته باشند باید گفت معلمان 
مدارس، هیــــأت امنا و امام جماعت مســــاجد باید با 
کانون‌های فرهنگی هنری مســــاجد همکاری داشــــته 

باشند.
کانون‌هــــای فرهنگی هنری مســــاجد می‌توانند نقش 
مهمی در تشــــویق افراد به خصــــوص بچه‌ها به کتاب 
و کتاخوانی داشــــته باشــــند. این کانون‌هــــا می‌توانند 
کتابخانه‌هــــای مســــاجد را مجهــــز کننــــد تــــا در ایــــن 
کتابخانه‌هــــا برای گروه‌های مختلف ســــنی کتاب‌های 
مختلــــف و متنوعی وجود داشــــته باشــــد. صرفا نباید 
کتاب‌هایی که برای بچه‌ها در مســــاجد تهیه می‌شود، 

مذهبی باشد.
 داشــــتن برنامه‌های شــــاد بــــرای ترغیــــب بچه‌ها به ��

کتاب‌خوانی در کانون‌های فرهنگی مساجد
کانون‌های فرهنگی هنری مســــاجد باید با برنامه‌های 
متنــــوع و شــــاد بچه‌ها را بــــه کتاب و مطالعــــه ترغیب 
کنند؛ به عنوان مثــــال می‌توانند برنامه کتاب‌خوانی از 
10 دقیقه تا نیم ساعت داشــــته باشند و در این زمان 
کتاب‌های خوبی برای بچه‌ها خوانده شــــود. مســــأله 
مهم این اســــت که برنامه‌ها باید شاد باشد تا بچه‌ها 
علاقه‌مند شــــوند. کانون‌های فرهنگی هنری مساجد 
می‌توانند مسابقات کتاب‌خوانی برگزار کنند و جوایزی 
برای بچه‌ها در نظر بگیرند. این جوایز باعث می‌شود 

که بچه‌ها به کتاب و کتاب‌خوانی تشویق شوند.
یکی از مســــایلی که کانون‌های مســــاجد باید در مورد 

آن دقت کنند، این اســــت که برنامه‌ها خســــته‌کننده 
و طولانی نباشــــد تا بچه‌ها خســــته نشــــوند. در طول 
برنامه‌های کتاب‌خوانی حتما با شــــیرینی و شکلات از 
بچه‌ها پذیرایی شــــود تا آنها با ذوق و شــــوق بیشتری 

در این برنامه‌ها شرکت کنند.
کانون‌هــــای فرهنگــــی هنری مســــاجد می‌توانند همه 
نــــوع کتاب خوب را با توجه به گروه ســــنی به کودکان، 
نوجوانان و جوانــــان معرفی کنند که یکــــی از بهترین 
کتاب‌هــــای  نوجوانــــان،  و  کــــودکان  بــــرای  کتاب‌هــــا 
قصه‌های قرآنی اســــت زیرا بچه‌ها در خلال داستان با 

مباحث اخلاقی و مذهبی آشنا می‌شوند.
 لــــزوم همــــکاری خانواده‌ها با کانون‌هــــای فرهنگی ��

هنری مساجد
در اینجــــا بایــــد عنــــوان کــــرد؛ والدیــــن باید بــــا رویی 
گشــــوده و اخلاقی خوش کــــودکان و نوجوانــــان را با 

خود بــــه مســــجد ببرند تــــا در برنامه‌های مســــجد و 
کانون‌هــــای فرهنگــــی هنری کانون شــــرکت کنند. در 
ایــــن صورت بچه‌ها با ذهنیت خوب و مشــــتاقانه به 
مســــجد می‌روند و خودشــــان ترغیب می‌شــــوند که 
در برنامه‌هــــای مختلــــف کانون‌هــــای فرهنگی هنری 

مساجد شرکت کنند.
یکی از مســــائلی که باید به آن توجه شــــود، این است 
که محیط فیزیکی مســــجد نیز باید به گونه‌ای باشــــد 
که ترغیب‌کننــــده افراد به خصوص بچه‌ها باشــــد. در 
قدیم در حیاط مســــاجد درختانی ماننــــد توت و گردو 
می‌کاشــــتند تا بچه‌ها به خاطر خــــوردن میوه به حیاط 
مســــاجد بیایند و کم‌کم جذب مســــجد و برنامه‌های 
آن شوند. متأسفانه در حال حاضر مشاهده می‌کنیم 
که برخی از مســــاجد مدل آپارتمانی شدند و آن صفای 

مساجد سنتی را ندارند.

نقش مسجد در تربیت دینی کودکان و نوجوانان
هگمتانه، گروه گفت‌وگو: حضور جوانان در مسجد 
دارای موضوعیتی ویژه اســــت امّا حضور این قشــــر 
مســــتلزم آن اســــت کــــه انســــان از اوایــــل کودکی و 
نوجوانــــی با مســــجد آشــــنا شــــده باشــــد؛ بنابراین 
دوران کودکی و نوجوانی به ‌قدری حســــاس اســــت 
کــــه اگــــر از فرصت آن اســــتفاده نشــــود و شــــخص 
ساخته‌وپرداخته نشــــود امکان بازسازی او هیچ‌گاه 
مثــــل اوّل مقــــدور نخواهــــد بــــود پــــس والدینی که 
نســــبت به آوردن کودک و نوجوان خود به مســــجد 
مقیّــــد باشــــند حضور آنــــان را در مســــجد در مقطع 

جوانی تضمین کرده‌اند.
بــــه گــــزارش هگمتانــــه، بــــا توجّــــه بــــه مطالعــــات و 
بررســــی‌های اندکی که انجام شــــده مقــــالات و کتب 
فراوانی در زمینۀ نقش تربیتی مســــجد به ‌خصوص 

در رابطه با جوانان نگارش یافته است.
ضــــروری بــــه نظــــر می‌رســــد کــــه والدیــــن و تمامــــی 
دســــت‌اندرکاران تربیت به این اصل مهم که نقش 
اصلــــی آن را مکان‌های مقدّســــی مثل مســــاجد ایفا 
می‌کنند، آشنایی پیدا کنند و خود با مساجد بیشتر 
مأنوس شــــوند تا فرزندانشــــان هم با این مکان‌ها 
رابطۀ بیشــــتری پیــــدا کنند و اثرات تربیتــــی در آن‌ها 
ظهــــور و بــــروز پیدا کنــــد و جوانانی به بــــار آیند که با 
روحیۀ دینی و مذهبی خدمتکار اســــام و جامعه به 

شمار روند.
اهمیت آشنایی فرزندان با مسجد��

یکی از مکان‌هایی کــــه می‌توان کودک را با معنویت 
آشــــنا کرد، مسجد اســــت و اولین گام به‌سوی نماز 
و عبادت، قدم نهادن در این مکان اســــت. همواره 
باید کودک را تشــــویق نمود تا به عبادت و مســــجد 
روی آورد چــــرا کــــه اگر شــــالوده ســــاختمان معنوی 
کودک را مثل ســــاختمان جســــمی او محکم بنا کرد 

آینــــدۀ او که منتهی به نوجوانی و جوانی او می‌شــــود 
درخشــــان خواهد بود. یکی از ثمــــرات رفت‌وآمد به 
مســــجد انس پیدا کردن با مسجد است همین که 
کــــودک می‌بیند دیگــــران در یک صف به‌ســــوی یک 
جهــــت و هدف، نمــــاز می‌خوانند خــــود تأثیر مثبت 

می‌گذارد.
از طرفــــی هم نوجوانی دورانی پر از تغییرات گوناگون 
است و مرحله‌ای انتقالی و مهم به شمار می‌رود. در 
خ‌داده  این مرحله هر چه در زندگی گذشته نوجوان ر
اســــت، در وضع فعلــــی او اثر می‌گــــذارد و اتفاقات و 
تربیــــت ایــــن مرحله نیــــز در وضع زندگــــی آینده‌اش 
تأثیرات پایداری خواهد داشت. از همین رو بسیاری 
از بزرگ‌سالان به فرصت‌های ازدست‌رفته در دوران 
، پیشرفت  نوجوانی خویش برای ادامه تحصیل، کار

مذهبی و... افسوس می‌خورند.
در زمانی که نوجوان به‌سرعت با تغییرات جسمانی 

مواجه می‌شود، اجتماع از او می‌خواهد که مستقل 
و مسؤولیت‌پذیر باشــــد و روابطش را با همسالان 
بــــه نحــــوی مناســــب تنظیــــم کنــــد. در ایــــن دوره از 
نوجوانان خواســــته می‌شــــود که دروس خــــود را به 
خوبی مطالعــــه کنند، تکلیف‌های اســــامی را انجام 
دهنــــد و برخــــی انتظارات دیگــــر که تحقــــق آن برای 
نوجوانان کار آسانی نیست. با توجه به موارد مذکور 
اهمیــــت مســــجد به‌منزلــــه محیطــــی تربیت‌کننده 

نمایان می‌شود.
مساجد سرمایه تربیتی والای فرزندان��

در مجمــــوع حضور کودکان و نوجوانان در مســــجد 
از اهمیت و ارزش ویژه‌ای برخوردار اســــت و ســــنگ 
بنای آیندۀ آن‌هاست‌. حضور آنان را در مسجد باید 
ســــرمایه تربیتی والایی به حســــاب آورد، سرمایه‌ای 
که در آینــــده می‌توانند با کمــــک آن تجارت معنوی، 

اخلاقی و فرهنگی کنند.
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شراب و عیش نهان چیست؟ کارِ بی‌بنیاد
زدیـــم بـــر صـــفِ رنـــدان و هـــر چـــه بـــادا باد
مکـــن یـــاد  ســـپهر  وز  بگشـــا  دل  ز  گـــره 
کـــه فکر هیچ مهندس چنین گره نگشـــاد

حافظ

امام جعفر صادق علیه‌السلام:

کسی که کاری از کارهای مردم را به عهده بگیرد، و او در محل آن کار را به 
روی مـــردم باز کند، پـــرده‌ آن کار و موانع آن را کنار بزند، و با دقت به امور 
مردم جهت کمک نگاه کند، بر خداوند است که روز قیامت او را در امان 

قرار دهد و به بهشت برد.
، ج 75، ص 340 بحارالأنوار

عکس روز
شمارش آرای صندوق‌های سیار انتخابات مجلس و خبرگان رهبری در تالار قرآن همدان

چون آنان صله‌رحم خوبی دارند 
به آنجا حمله نخواهیم کرد

هگمتانه، گروه فرهنگی: در قرآن کریم آمده است: جز خداوند 
را نپرستید و به پدر و مادر و خویشاوندان و یتیمان و بینوایان 

نیکی کنید.
حضرت امــــام علی علیه‌الســــام فرموده‌اند: با خویشــــاوندان 
رفت‌و‌آمد داشته باشــــید هر چند آنان با شما قطع رابطه کرده 

باشند.
حکایــــت: وقتی رســــول خــــدا‌)ص( بــــرای فتح مکــــه و مناطق 
اطرافــــش رفتند بــــه قــــوم و منطقــــه‌ای به‌نام مدلج رســــیدند 
برخــــی اطرافیان از پیامبر مکرم)ص( خواســــتند به‌ســــوی آنجا 
رفته و آن منطقه و قوم را به تســــلط خویــــش درآورند، حضرت 
قبول نکردند و فرمودند چــــون آنها صله‌رحم و ارتباط خوبی با 
هــــم دارند این کار را نمی‌کنم و خداونــــد مرا از تعرض به چنین 

طوائفی منع کرده است.
تلخــــک: برخی از ما بــــا گفتار و رفتار غلط موجــــب قطع رابطه و 

تفرق مردم می‌شویم
ما برای وصل کردن آمدیم، نی برای فصل کردن آمدیم

آموزه‌های محمدی برای شهروند قرآنی

اعلام فراخوان ملی اولین دوره مسابقه 
ین نمایشنامه‌نویسی مهرآفر

هگمتانه، گروه فرهنگی: نخســــتین دوره نمایشنامه‌نویسی مهرآفرین 
توســــط بنیــــاد هنرمندان مهرآفریــــن و بــــا همــــکاری اداره‌ کل هنرهای 

نمایشی و انجمن هنرهای نمایشی ایران برگزار می‌شود.
شــــب‌های  نمایشنامه‌نویســــی  دوره  اولیــــن  هگمتانــــه،  گــــزارش  بــــه 
مهرآفریــــن در جهت حمایت و ایجاد بســــتر مناســــب در راســــتای هنر 
ادبیات و نمایشنامه‌نویسی و بررسی آسیب‌های آن و ایجاد انگیزه‌ لازم 
برای نویســــندگان و پرهیز از روی آوردن صرف گروه‌های هنری به متون 

غربی برگزار می‌شود.
هیــــچ محدودیتی برای شــــرکت در ایــــن فراخوان وجود نــــدارد و تمامی 
خ،  علاقه‌مندان می‌توانند در این فراخوان با عضویت در باشگاه هفت‌ر

شرکت و آثار خود را ارایه کنند.
آثار ارایه‌شــــده نبایــــد پیش از این چاپ و یا اجرا شــــده باشــــد موضوع 
متون نمایشــــنامه‌ها نیز آزاد است و باید در چارچوب قوانین جمهوری 

اسلامی ایران و وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی باشند.
ثــــار شــــرکت‌کننده  ثــــار تــــا 30 خــــرداد 1403 اســــت، آ مهلــــت ارســــال آ
توســــط هیــــأت داوران و اســــتادان برجســــته مــــورد ارزیابــــی و انتخاب 
قــــرار خواهــــد گرفــــت و نمایشــــنامه‌های برتر جهــــت اجرا و شــــرکت در 
نمایشنامه‌خوانی‌های شب‌های مهرآفرین مورد حمایت قرار می‌گیرند.
، به آثار منتخب و برتر رتبه اول تا دهم جوایز نقدی تعلق  به نقل از مهر

خواهد گرفت.

مسابقه

اکران

آغاز اکران آنلاین 
»حدود 8 صبح« 

از 15 اسفند

هگمتانه، گروه فرهنگی: فیلم سینمایی »حدود 
ســــاعت 8 صبح« ســــاخته منوچهر هــــادی از 15 

اسفند اکران آنلاین می‌شود.
به گــــزارش هگمتانــــه، فیلم ســــینمایی »حدود 
8 صبح« از سه‌شنبه 15 اســــفند 1402 ساعت 8 
شب در بخش »سینما آنلاین« پلتفرم فیلم نت 

اکران می‌شود.
اکران آنلایــــن این فیلم با بلیــــت 80 هزار تومان 
اســــت و علاقه‌مندان به تماشــــای فیلم نیاز به 

خرید اشتراک فیلم‌نت ندارند.
کارگردان: منوچهر هــــادی، تهیه‌کننده: منوچهر 
هــــادی، نویســــنده: منوچهــــر هــــادی - ســــعید 
دولتخانی، موسیقی: مسعود سخاوت‌دوست، 
ســــجاد   : تدوینگــــر رایــــگا،  روزبــــه   : فیلمبــــردار

پهلوان‌زاده برخی از عوامل فیلم هستند.
این فیلم 100 دقیقه‌ای تولید ســــال 1401 اســــت. 
 ، ، کامبیز دیرباز بازیگــــران عبارتنــــد از یکتا ناصــــر
ســــارا رســــول‌زاده، منوچهر هادی، فرید قبادی، 
خ‌نژاد. داســــتان  حســــن پورشــــیرازی و حمید فر
ایــــن فیلــــم حدود هشــــت صبح براســــاس یک 
داســــتان واقعــــی و ملتهــــب ســــاخته شــــده و 
برخلاف ساخته‌های کمدی اخیر منوچهر هادی 

در حوزه اجتماعی است.
بــــه نقــــل از فــــارس، بخــــش »ســــینما آنلایــــن« 
روز  آنلایــــن فیلم‌هــــای  اکــــران  ویــــژه  فیلم‌نــــت 

سینمای ایران راه‌اندازی شده است.

مطالعه میز 

خبر

راه رهایی از خودتحقیری چیست؟
هگمتانه، گروه فرهنگــــی: »خودتحقیری،‌ آتش تحقیر و رهایی از 

آن« نوشته شهرام رنجبر منتشر و روانه بازار نشر شد.
به گزارش هگمتانه،‌ ویراســــت جدید کتاب »خودتحقیری،‌ آتش 
تحقیر و رهایی از آن« نوشــــته شــــهرام رنجبر از ســــوی انتشارات 

آذرمه وارد بازار نشر شد.
نویســــنده در ایــــن کتاب تلاش کرده تا نشــــان دهــــد که چگونه 
می‌توان از تحقیرهای کلامی،‌ ذهنی‌ و احساســــی که موانعی برای 
رشد و پیشرفت است عبور کرده و به آزادی و شکوفایی نزدیک 

شویم.
در معرفــــی ایــــن کتــــاب آمــــده اســــت: »بلندپروازانه‌تریــــن پرواز 
کجاســــت؟ اوج آســــمان‌ها یــــا در درون خودت؟ آیــــا آماده‌اید به 
سوی خودتان پرواز کنید و شکوفایی را تجربه کنید؟ آیا آماده‌اید 
بهتریــــن نســــخه خودتان را کشــــف کنید؟ و در حالــــی که به اوج 
آســــمان پرواز می‌کنید، به تمام شکوه و زیبایی خودتان برسید. 
شما معدن عظیم و کشــــف نشده‌ای هستید، اما ممکن است 
گرفتــــار یک زندان نامرئی اندیشــــه‌های منفی شــــده باشــــید که 
زندگی و رویاهایتان را محدود کرده باشــــد. با این کتاب گران‌بها 
می‌توانیــــد از این زنــــدان بیرون آیید و با خودبــــاوری و اعتماد به 
نفس به خواسته‌هایتان برســــید. لطفا شجاعت داشته باشید 
و به جرئت برخیزید. برخاســــتن تو چیزی جز آغاز نیســــت، آغازی 

برای یک زندگی واقعی و زیبا.«
کتاب شــــامل 9 فصل بــــا عناوین تحقیــــر و خودتحقیری،‌ ردپای 
دوستی و دشمنی با خود،‌ تله‌های خودتحقیری،‌ ترور شخصیتی 
خامــــوش،‌ باتلاق خودتحقیــــری، غلبه بر خــــود تحقیری و رهایی 
از آن،‌ رازهــــای خلــــق خویشــــتن و معجــــزه خودبــــاوری عناوین 

فصل‌های این کتاب است.
در پیشگفتار این کتاب آده است:‌ »متأسفانه همه ما در زندگی 
خود، تجربه تحقیر شدن را داشته‌ایم. این تجربه می‌تواند باعث 
شکســــت و ناامیدی شــــود و به ما احساس شــــک و کم‌ارزشی 

دهد؛ اما چه اتفاقی می‌افتد وقتی این تحقیر از ســــوی خودمان 
به وجود می‌آید؟

قطعــــا »خودتحقیــــری« می‌توانــــد تأثیــــری عمیق بــــر عزت‌نفس، 
اعتمادبه‌نفس و خودباوری ما بگذارد. وقتی درگیر خودتحقیری 
می‌شــــویم، توانایی و دستاوردهایمان را تضعیف و خود را گرفتار 

احساس بی‌کفایتی و شک و تردید می‌کنیم.
خودتحقیــــری می‌توانــــد گســــترده باشــــد و بــــر روابط شــــخصی، 
حرفــــه‌ای و همچنیــــن توانایی ما برای دســــتیابی به خواســــته و 

آروزهایمان تأثیر بگذارد.
در این کتاب، با مفهوم خودتحقیری آشــــنا شــــده و تأثیرهای آن 
بر شــــخصیت و زندگی‌مان را بررســــی خواهیم کرد و همچنین با 
گاهی که از این کتاب کســــب می‌کنیــــم، از چنگال خودتحقیری  آ

رهایی پیدا خواهیم کرد.
اگر شما نیز به دنبال راه‌حلی برای رهایی از خودتحقیری هستند، 
امید دارم این کتاب می‌تواند به شما کمک کند با خودشناسی و 
خودباوری، زندگی سالم‌تری را تجربه کنید، چراکه خواسته اصلی 
این کتاب، رســــیدن به خودبــــاوری و کمک بــــه خوانندگان برای 
رهایی از خودتحقیری اســــت؛ لذا این کتاب به همه افراد توصیه 

می‌شود.«
به نقل از تســــنیم، انتشارات آذرمه ویراســــت چهارم این کتاب 

را در 184 صفحه به قیمت 168 هزار تومان منتشر کرده است.

بازیگران شناخته شده در جمع داوران فیلم بسیج
هگمتانــــه، گــــروه فرهنگــــی: علــــی غفاری 
کارگردان شناخته شــــده به همراه فرهاد 
قائمیان، امین زندگانی و کاوه خداشناس 
و آزیتا ترکاشوند از داوران بخش داستانی 

جشنواره ملی فیلم بسیج خواهند بود.
به گزارش هگمتانــــه، داوران بخش‌های 
مختلــــف ایــــن جشــــنواره با حکــــم آرش 
زینــــال خیــــری دبیــــرکل ایــــن جشــــنواره 

معرفی و منصوب شدند.

براین اساس داوران بخش‌های داستانی، 
فیلمنامه‌نویسی،انیمیشــــن، نماهنگ و 

ح زیر است: مستند این جشنواره به شر
بخــــش داســــتانی: علــــی غفــــاری، فرهاد 
خیــــرالله  زندگانــــی،  امیــــن  قائمیــــان، 
کاوه  پوروزیــــری،  امیــــر   ، تقیانی‌پــــور

خداشناس، آزیتا ترکاشوند.
بخــــش فیلمنامــــه: حســــین تراب‌نــــژاد، 

حسن عطارها، سیدقاسم صالحی‌زاده.

بخش انیمیشن: اسدالله دیانتی، مهدی 
جعفری‌جوزانی، محمدجواد موحد.

بخش نماهنگ: شاهین رشیدی، امین 
صافی‌‌زاده، محمد پایداری.

فروتــــن،  مســــعود  مســــتند:  بخــــش 
حمیــــد   ، کارگــــر مســــعود  رهبرقنبــــری، 

ابراهیمی، مهدی اصلانی.
بــــه نقل از تســــنیم، پنجمین جشــــنواره 
ملی فیلم بســــیج با شــــعار ایمان، امید، 
آینده به همت سازمان بسیج هنرمندان 

کشور برگزار خواهد شد.

« منتشر شد فراخوان سومین جشنواره »غبار
هگمتانــــه، گــــروه فرهنگــــی: انجمــــن علمــــی صنایع‌دســــتی 
دانشــــگاه هنــــر تهــــران فراخــــوان ســــومین جشــــنواره ملی 

« را منتشر کرد. صنایع‌دستی »غبار
به گــــزارش هگمتانه، ســــومین دوره جشــــنواره ملی صنایع 
« به مدت پنج روز از 29 اردیبهشت تا دوم خرداد  دستی »غبار
1403 با محورهای نشست‌ها و کارگاه‌های تخصصی، بازارچه 
صنایع‌دســــتی و نمایشــــگاه آثار در دو بخش دانشــــجویی از 
سیزده دانشگاه سراسر کشور و هنرمندان آزاد برگزار خواهد 

شد.
در متــــن فراخوان بخش نمایشــــگاه آثار ســــومین دوره این 
جشــــنواره ملی آمده است: »رویداد غبار در نظر دارد با ایجاد 
فضایــــی پویــــا، ضمن ایجاد بســــتری مناســــب برای رشــــد و 
شکوفایی اســــتعدادهای دانشجویان، رشد اقتصادی آنها را 

نیز در اولویت قرار دهد.
همچنیــــن بــــا توجه بــــه اهمیت نقــــش معرفــــی هنرمندان و 

دســــتاوردهای آنهــــا در مســــیر پیشــــرفت حرفــــه‌ای و تجربه‌ 
ملموس آثار صنایع دستی در مســــیر حرفه‌ای هنرجویان، در 
نظر اســــت فرصتی مناســــب برای معرفی، ارائه و بازدید از آثار 
برای هنرمندان و هنرجویان ایجاد کند. از این‌رو رویداد »غبار« 
با هدف پیوند صنایع دســــتی و هنر معاصر، بستری مناسب 

جهت نمایش و معرفی آثار هنرمندان و هنرجویان است.«
هر شرکت‌کننده می‌تواند تا پنج اثر خود را در این نمایشگاه 
شــــرکت دهــــد. متقاضیــــان بــــرای شــــرکت در ایــــن رویــــداد 
می‌توانند، عکس با کیفیت آثار خود را به همراه شناســــنامه 
، ابعــــاد، تکنیک، مــــواد اولیه، نــــام و اطلاعات  مجــــزا )نــــام اثر
هنرمند( تا 20 فروردین 1403 به پســــت الکترونیکی دبیرخانه 
 GhobarFestival@gmail.com ایــــن جشــــنواره بــــه نشــــانی

ارسال کنند.
 ، براساس این گزارش، در بخش جانبی این جشنواره ملی نیز
« با هدف نمایش و فروش آثار هنری دست‌ساز  »بازارچه غبار

هنرمندان و تجربه‌ فروش اثر و نحوه‌ ارائه‌ محصولات، حضور 
ســــازمان‌ها و شــــرکت‌های حوزه صنایع‌دســــتی و حمایت از 

کسب ‌و کار هنرمندان تدارک دیده شده است.
ثــــار هنرمنــــدان در تمامی  «، در ایــــن بازارچــــه پذیرای آ »غبــــار
، دست‌ساز بودن  گروه‌های هنری اســــت و تنها شرط حضور
آثار اســــت. متقاضیان می‌توانند برای شرکت در این رویداد 
جانبی، عکس‌های با کیفیت آثار خود را تا 29 اسفندماه 1402 

به پست الکترونیکی دبیرخانه این جشنواره ارسال کنند.
« به همت انجمن  به نقل از ایرنا، ســــومین رویداد ملی »غبار
علمــــی صنایع‌دســــتی دانشــــگاه هنر بــــا حمایــــت معاونت 
فرهنگی و اجتماعی این دانشــــگاه، معاونت صنایع دســــتی 
و هنرهــــای ســــنتی وزارت میــــراث‌ فرهنگــــی، گردشــــگری و 
صنایع‌دســــتی و گروه هنــــری »هفتا« در دانشــــکده هنرهای 
کاربردی دانشــــگاه هنر از 29 اردیبهشت تا دوم خرداد 1403 

از ساعت 10 تا 17 برگزار می‌شود.

با تصمیم شورای سیاستگذاری نمایشگاه؛

نمایشگاه بین‌المللی کتاب تهران در مصلی امام خمینی برگزار می‌شود
هگمتانــــه، گــــروه فرهنگی: قائــــم مقام و ســــخنگوی ســــی‌وپنجمین 
نمایشــــگاه بین‌المللی کتاب تهران از انتخاب مصلی امام خمینی)ره( 
به‌عنــــوان محل برگزاری ســــی‌وپنجمین نمایشــــگاه بین‌المللی کتاب 

تهران خبر داد.
بــــه گزارش هگمتانــــه، علی رمضانی دربــــاره محل برگــــزاری این دوره از 
نمایشــــگاه بین‌المللی کتاب تهران بیان کرد: پس از بررســــی و بازدید 
از گزینه‌های موجود برای برگزاری نمایشــــگاه و ارائه گزارش به شورای 
سیاست‌گذاری سی و پنجمین نمایشــــگاه بین‌المللی کتاب تهران با 
تصمیم این شورا، مصلی امام خمینی)ره( به عنوان محل برگزاری این 

دوره از نمایشگاه انتخاب شد.
وی دربــــاره زمــــان ثبت‌نــــام ناشــــران داخلــــی و خارجی بــــرای حضور در 
ســــی‌وپنجمین نمایشــــگاه بین‌المللــــی کتــــاب تهران گفت: ناشــــران 
داخلــــی و خارجی از امروز )12 اســــفند( می‌توانند با مراجعه به ســــامانه 
ketab.ir ضوابــــط و شــــرایط حضور در این نمایشــــگاه را مشــــاهده و 

نسبت به ثبت‌نام اقدام کنند.
به نقل از ایرنا، ســــی‌وپنجمین نمایشــــگاه بین‌المللــــی کتاب تهران از 
19 تا 29 اردیبهشــــت ماه ســــال 1403 در مصلی امام خمینی)ره( برگزار 

می‌شود.

فراخوان مناقصه های عمومی یک مرحله ای 
نوبت اول )تاریخ انتشار: 1402/12/13(

وپمپ های  شــرکت آب و فاضلاب استان همدان )سهامی خاص( در نظر دارد به عنوان دستگاه مناقصه گزار نســبت به خرید الکتر
شــناور جهت شهرســتان کبودرآهنگ از تولیدکنندگان مربوطه مطابق مشــخصات ارائه شــده در اســناد مناقصه و از طریق ســامانه تدارکات 

ونیکی دولت )ستاد( اقدام نماید. الکتر
ونیکی  ی مناقصــه از دریافت اســناد مناقصه تا ارائه پیشــنهاد و بازگشــایی پاکات از طریق درگاه ســامانه تــدارکات الکتر کلیــه مراحــل برگــزار
دولت )ســتاد(به آدرس www.setadiran.ir به شــماره فراخوان 2002007001000119 انجام خواهد شــد. لازم اســت مناقصه گران در صورت 

ونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. عدم عضویت قبلی، مراحل ثبت نام در سایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکتر
 تاریخ انتشار آگهی مناقصه در سامانه ستاد: 1402/12/13

 هزینه خرید اســناد مناقصه: مبلغ2.500.000 ریال اســت که می بایســت به حســاب شــماره 0105000105000 نزد بانک رفاه )شــماره شــبا 
IR 870130100000105000105000( به نام شرکت آب و فاضلاب استان همدان واریز گردد.

ی.  مهلت دریافت اسناد مناقصه از سامانه: از تاریخ 1402/12/13 لغایت 1402/12/17 تاپایان وقت ادار
ی 1402/12/27 )مدت اعتبار پیشنهادها 3 ماه است(  آخرین مهلت ارائه پیشنهاد در سامانه: تاپایان وقت ادار

 تاریخ بازگشایی پیشنهادات: مورخ 1402/12/28 ساعت 9 در سالن جلسات مناقصه گزار
 مبلــغ تضمیــن شــرکت در فراینــد ارجــاع کار: 1,728,650,000 ریــال اســت کــه پیشــنهاددهنده بایــد تضمیــن شــرکت در فراینــد ارجــاع کار 
 را طبــق بنــد )الــف( مــاده 5 آیین نامــه تضمین معاملات دولتــی به شــماره 123402/ت50659ه مــورخ 1394/9/22 و اصلاحیه آن به شــماره

ی در ســامانه می بایســت در پاکت  5211/ت57592ه مورخ 1400/01/22 ارائه نماید. اصل تضمین شــرکت در فرایند ارجاع کار علاوه بر بارگزار
ی مــورخ 1402/12/27 بــه دبیرخانه شــرکت آب و فاضلاب اســتان همــدان به نشــانی مندرج در  لاک و مهــر شــده حداکثــر تــا پایــان وقــت ادار

فراخوان تحویل و رسید دریافت شود.
ی )شــنبه تا   نشــانی مناقصه گــزار: همــدان - میــدان بیمــه - جنــب اداره ثبــت احوال - شــرکت آب و فاضلاب اســتان همدان و ســاعت ادار

چهارشنبه 07:45 تا 14:15، پنجشنبه 7:45 تا 13:15(
 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: 

• مرکز تماس 41934-021  •دفتر ثبت نام:88969737 و 85193768
• سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه مندرج است.

• این آگهی در پایگاه ملی مناقصات و سایت شرکت به نشانی www.hww.ir درج شده است.
• شرکت در مناقصه هیچگونه حق مکتسبه ای برای پیمانکار نخواهد داشت.

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/12/14 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/12/13 

فراخوان مناقصه های عمومی یک مرحله ای 
نوبت اول )تاریخ انتشار: 1402/12/13(

شــرکت آب و فاضلاب اســتان همدان )ســهامی خاص( در نظر دارد به عنوان دســتگاه مناقصه گزار نســبت به خرید اقلام زیر از تولیدکنندگان یا 
ونیکی دولت )ستاد( اقدام نماید. عرضه کنندگان مربوطه مطابق مشخصات ارائه شده در اسناد مناقصه و از طریق سامانه تدارکات الکتر

ونیکی دولت )ستاد( به آدرس  ی مناقصه از دریافت اسناد مناقصه تا ارائه پیشنهاد و بازگشایی پاکات از طریق درگاه سامانه تدارکات الکتر کلیه مراحل برگزار
www.setadiran.ir انجــام خواهــد شــد. لازم اســت مناقصه گــران در صــورت عــدم عضویــت قبلــی، مراحــل ثبت نام در ســایت مذکــور و دریافت گواهــی امضای 

ونیکی را جهت شرکت در مناقصه محقق سازند. الکتر
 تاریخ انتشار آگهی مناقصه در سامانه ستاد: 1402/12/13

 هزینــه خریــد اســنادمناقصه: مبلــغ 500،000 2.ریال اســت که می بایســت به حســاب بانک رفاه شــماره 0105000105000 به نام شــرکت آب و فاضلاب اســتان 
همدان واریز گردد.

ی.  مهلت دریافت اسناد مناقصه از سامانه: از تاریخ 1402/12/13 لغایت 1402/12/17 تاپایان وقت ادار
 آخرین مهلت ارائه پیشنهاد در سامانه: تا پایان وقت 1402/12/27 )مدت اعتبار پیشنهاد ها 3 ماه است.(

 تاریخ بازگشایی پیشنهادات: مورخ 1402/12/28 سالن جلسات مناقصه گزار.
 تضمین شــرکت در فرایند ارجاع کار: پیشــنهاددهنده باید تضمین شــرکت در فرایند ارجاع کار را طبق بند )الف( ماده 5 آیین نامه تضمین معاملات دولتی به 
ی در ســامانه می بایســت در پاکت لاک و مهر  شــماره123402/ت50659ه مورخ 1394/9/22 ارائه نماید. اصل تضمین شــرکت در فرایند ارجاع کار علاوه بر بارگزار
ی مورخ 1402/12/27 به دبیرخانه شــرکت آب و فاضلاب اســتان همدان به نشــانی مندرج در فراخوان تحویل و رســید دریافت  شــده حداکثــر تــا پایــان وقــت ادار

شود.

شماره فراخوان در موضــــــــــــــوعشماره مناقصه
سامانه ستاد

مبلغ برآورد 
اولیه

مبلغ تضمین شرکت در 
)ریال( فرآیند ارجاع کار

200200700100012748.700.000.0002.435.000.000خرید سامانه های آب شیرین )اسمز معکوس(ع/99/266

کلرع/99/272 گندزدایی و سنجش  200200700100012610.450.000.000522.500.000خرید سامانه های 

ی )شنبه تا چهارشنبه 7:45 تا 14:15،   نشانی مناقصه گزار: همدان - میدان بیمه- جنب اداره ثبت احوال - شرکت آب و فاضلاب استان همدان و ساعت ادار
پنجشنبه 7:45 تا 13:15(

اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: • مرکز تماس 41934-021  • دفتر ثبت نام:88969737 و 85193768
• سایر اطلاعات و جزئیات در اسناد مناقصه مندرج است.

• این آگهی در پایگاه ملی مناقصات و سایت شرکت به نشانی www.hww.ir درج شده است. 
• شرکت در مناقصه هیچگونه حق مکتسبه ای برا ی پیمانکار نخواهد داشت.

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/12/14 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/12/13 


