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ــاوگان،  ــعه ن ــت: توس ــازی گف ــر راه و شهرس وزی
ــت و  ــی اس ــت هوای ــعه صنع ــی توس ــت اصل اولوی
ــتیم و وزارت راه و  ــم هس ــن مه ــر از ای ــا ناگزی م
ــت  ــا حمای ــن موضــوع کام ــز از ای ــازی نی شهرس

می کنــد.
ــای  ــاح پروژه ه ــم افتت ــاش در مراس ــرداد بذرپ مه
ــزود:  ــاد اف ــرودگاه مهرآب ــل ف ــی در مح فرودگاه
ــا آن  ــه ب ــکاتی ک ــه مش ــا هم ــی ب ــت هوای صنع
ــه  ــت رو ب ــواره حرک ــت، هم ــوده و هس ــه ب مواج

ــت. ــته اس ــو داش جل
وی بیان داشــت: ایــن در حالــی اســت کــه صنعــت 
هوایــی همــواره در معــرض دیــد و قضــاوت مــردم 
اســت کــه ایــن تصویــر در ذهــن مــردم، می توانــد 

پیش برنــده یــا بازدارنــده باشــد.
ــی در  ــد کار اساس ــام چن ــزوم انج ــه ل ــاش ب بذرپ
ــه داد: توســعه  ــرد و ادام ــد ک ــی تاکی صنعــت هوای
ــاوگان یکــی از ایــن مــوارد اســت و مــا محکــوم  ن

ــاوگان هســتیم. ــه توســعه ن ب
وی اضافــه کــرد: امــروز عرضــه در صنعــت هوایــی 
کمتــر از تقاضــای موجــود اســت و شــاهد ناتــرازی 
در آن هســتیم، نمی توانیــم مرتــب از تحریــم 
بگوییــم و بایــد هــر طــوری کــه هســت مشــکات 

را کاهــش دهیــم.
ــوان  ــت و ت ــه ظرفی ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــاش ب بذرپ
ــرکت ها  ــت ش ــتا در خدم ــن راس ــه در ای وزارتخان
اســت، گفــت: از شــرکت های هواپیمایــی کــه 
امــکان آن را دارنــد درخواســت می کنیــم کــه 
حتمــا در ایــن مســیر گام بردارنــد و پــای کار 
ــاز  ــره کــه نی ــد و هــر مجــوز، پیگیــری و غی بیاین

باشــد انجــام می دهیــم.
ایــن مقــام مســوول همچنیــن بــا اشــاره بــه 
اقدامــات انجــام شــده در راســتای داخلــی ســازی 
تعمیــر قطعــات و رفــع نیــاز، از همــکاری بــا وزارت 
دفــاع درخصــوص ســاخت هواپیمــای بومــی خبــر 
داد و گفــت: پیشــرفت هایی در زمینــه ســاخت 

ــی حاصــل شــده اســت. هواپیمــای بوم
ــر راه و شهرســازی خاطرنشــان کــرد: نهضــت  وزی
در  خــوب  اتفاقــات  از  یکــی  داخــل  ســاخت 
ــن در  ــش از ای ــرا پی ــت، زی ــوده اس ــوزه ب ــن ح ای
بســیاری از نیازهــای تعمیراتــی وابســتگی داشــتیم 

امــا امــروز وابســتگی ها بســیار 
ــت. ــه اس ــش یافت کاه

منابــع  تامیــن  لــزوم  بــر  وی 
زیــر  و  سیســتم ها  بــرای  لازم 
سیســتم ها و تجهیــزات کمــک 
ناوبــری تاکیــد کــرد و گفــت 
ارتقــای  و  تجهیــزات  ایــن 
ــی  ــی حت ــتم های فرودگاه سیس
بایــد در فرودگاه هــای کوچــک 

تامیــن شــود.
بذرپــاش تصریــح کــرد: طــرح 
ــد  ــاد بای ــرودگاه مهرآب ــعه ف توس
ــده  ــا فرمان ــه ب ــرد، در زمین ــرار بگی ــت ق در اولوی
ــایر  ــرک و س ــس کل گم ــاع رئی ــر دف ــش وزی ارت
ــازمان  ــل س ــو از مح ــده ت ــی ش ــئولان رایزن مس
ــا  ــار آنه ــن در اختی ــکن زمی ــن و مس ــی زمی مل
قــرار گرفتــه و تهاتــر شــود تــا طــرح توســعه ایــن 
فــرودگاه اتفــاق بیفتــد کــه ضرورتــی بــرای تهــران 

اســت.
وی بــا تقدیــر از اقدامــات انجــام شــده بــرای 
ایمنــی پروازهــا، تاکیــد کــرد: ایمنی هــا همچنــان 
ــه  ــن زمین ــا در ای ــد ارتق ــت و نیازمن ــی نیس کاف

ــتیم. هس
تاکیــد  بــا  راه و شهرســازی همچنیــن  وزیــر 
بــر اینکــه بلیــت بهانــه و اتصــال شــرکت ها 
ــت: در  ــار داش ــت، اظه ــردم اس ــا م ــی ب هواپیمای
ــد  ــال می کن ــتی را دنب ــت سیاس ــه دول ــن زمین ای
و هــر شــرکتی کــه نخواهــد ایــن سیاســت ها 
ــد،  ــی کن ــرده و همراه ــت ک ــا را رعای و قیمت ه

ــرد. ــم ک ــل خواهی ــوز آن را باط مج
وی بــه در اختیــار گذاشــتن ســوخت لیتــری ۶۰۰ 
ــرد و  ــاره ک ــی اش ــرکت های هواپیمای ــی ش تومان
ــی کــه  ــی از نصــف قیمت ــن قیمــت حت گفــت: ای
ــز  ــد نی ــن ســهمیه ای می پردازن ــرای بنزی ــردم ب م
کمتــر اســت و بــر ایــن اســاس انتظــار داریــم بــا 
ــت  ــا رضای ــت همراهــی شــود ت سیاســت های دول

مــردم را بــه دنبــال داشــته باشــد.
وی خاطرنشــان کــرد: تصمیمــات خوبــی در حــوزه 
ــده  ــه دربرگیرن ــده ک ــه ش ــا گرفت ــت هواپیم بلی
صرفــه و صــاح کشــور، مــردم و شــرکت ها اســت 
و بــر ایــن اســاس نظارت هــا بایــد بــا جزئیــات آن 

حاکــم باشــد.
ــه  ــاره ب ــا اش ــن ب ــازی همچنی ــر راه و شهرس وزی
آغــاز طــرح توســعه فــرودگاه امــام، تاکیــد کــرد: 
بایــد بــه پیشــرفت ایــن پــروژه ســرعت بدهیــم تــا 
بــه قطــب صنعــت هوایــی منطقــه تبدیــل شــود.

ــال  ــار س ــا چه ــه ت ــان داشــت: در س ــاش بی بذرپ
ــری در  ــرودگاه بســیار متفاوت ت ــک ف ــا ی ــده ب آین

ــود. ــم ب ــن منطقــه مواجــه خواهی ای
راهــی جــز وارد کــردن نهادهــای عمومــی و 
نداریــم ریلــی  ســرمایه گذاری  بــه  خصوصــی 

ــر راه و شهرســازی گفــت: امــروز راهــی جــز   وزی
اینکــه نهادهــای عمومــی و خصوصــی را وارد 
و  زیرســاخت  حوزه هــای  در  ســرمایه گذاری 
احــداث خطــوط ریلــی و همچنیــن تامیــن نــاوگان 

ــم. ــم، نداری کنی
ــم ورود ۶۸۵  ــه مراس ــاش در خاتم ــرداد بذرپ مه
دســتگاه نــاوگان نــو و بازســازی شــده بــه شــبکه 
ــم،  ــن مه ــزود: ای ــگاران اف ــع خبرن ــی در جم ریل
هــم سیاســت دولــت اســت و هــم بــه نوعــی اجبــار 
اســت و انتخــاب نیســت و معتقدیــم جــز ایــن راه 

ــه توســعه لازم دســت نخواهیــم یافــت. ب
ــد وارد  ــر بخواه ــی اگ ــش خصوص ــت: بخ وی گف
ــت،  ــودآوری اس ــال س ــه دنب ــود ب ــش ش ــن بخ ای
ــا  ــت ت ــت اس ــا در دول ــده م ــر عه ــم ب ــن مه ای
ــی  ــش خصوص ــودآوری بخ ــرای س ــا را ب حداقل ه

ــردارد. ــر راه ب ــع را از س ــرده و موان ــم ک فراه
بذرپــاش بــا اشــاره بــه برنامــه امــروز خاطرنشــان 
ــبکه  ــروز وارد ش ــه ام ــی ک ــده واگن های ــرد: عم ک
ریلــی شــد، بــاری اســت کــه توســط بخــش 
خصوصــی ســاخته یــا بازســازی شــده اســت. ایــن 
ــد در شــرکت راه آهــن خواهــد  ــه ممت ــک برنام ی
ــد. ــه ســاخت و بازســازی توســعه دهن ــا ب ــود ت ب

ــون  ــاده ۱۲ قان ــای م ــه ظرفیت ه ــن ب وی همچنی
ــه  ــت تشــویق ب ــه در حقیق ــد ک ــع تولی ــع موان رف
ســرمایه گذاری اســت اشــاره کــرد کــه در گذشــته 
مغفــول مانــده بــود یــا مقــدورات آن فراهــم نبــود 
و افــزود: در مراســم امــروز بخشــی از فراینــد 
ــد و  ــام ش ــا حضــور شــرکت ها انج پرداخــت آن ب

ــد. ــد ش ــال خواهن ــویقی فع ــای تش مکانیزم ه
ــا  ــرد سیاســت م ــد ک ــر راه و شهرســازی تاکی وزی
در حــوزه بــار واگــذاری کار بــه بخــش خصوصــی 
ــت و در  ــار اس ــب ب ــرکت های صاح ــژه ش ــه وی ب
ــم  ــا کرده ای ــی را امض ــات خوب ــه توافق ــن زمین ای
ــوان  ــه ت ــرکتی ک ــر ش ــم ه ــت می کنی و درخواس

ــود. دارد وارد ش
ــادآور شــد: در حــوزه مســافری نیــز اکنــون  وی ی
جابجایی هــا  عهــده دار  خصوصــی  شــرکت های 
ــنده ها  ــوزه کش ــد در ح ــی می توانن ــتند و حت هس

ــوند. وارد ش
ایــن عضــو کابینــه دولــت ســیزدهم بــه ســفارش 
گــذاری ۵۰۰ واگــن مســافری اشــاره کــرد و 
ــود دارد  ــی وج ــه عقب ماندگ ــن زمین ــت: در ای گف
ــا آنجــا کــه ممکــن باشــد از ظرفیــت داخلــی  و ت
اســتفاده خواهیــم کــرد. در غیــر ایــن صــورت بــه 
ســمت واردات می رویــم چــون نمی توانیــم در 

ــم. ــل بمانی ــور معط ــاوگان کش ــوزه ن ح
رشــت  ریلــی  پــروژه  از  بهره بــرداری  بــه  وی 
ــار  ــرد و اظه ــاره ک ــال اش ــان س ــا پای ــپین ت کاس
ــان از  ــن زم ــه منتظــر تعیی ــن زمین داشــت: در ای
ــرای افتتــاح هســتیم. ســوی ریاســت جمهــوری ب

توسعه ناوگان، اولویت اصلی توسعه صنعت هوایی است
اولویت دولت سیزدهم حمایت از سرمایه گذاری 

بخش خصوصی است
 وزیــر علــوم، تحقیقــات و فنــاوری گفــت: دولــت 
ســیزدهم حمایــت از ســرمایه گذاران بخــش خصوصــی 
و کســانی کــه در ایجــاد اشــتغال پایــدار بــرای جوانــان 
ــرار  ــت ق ــه دول ــت برنام ــد را در اولوی ــت می کنن فعالی

ــت. داده اس
کارخانــه  افتتــاح  آییــن  در  زلفــی گل  محمدعلــی 
ــار  ــه در شهرســتان دشــتی بوشــهر اظه آهــک هیدرات
براســاس  اقتصــادی کشــورها  امــروز رتبــه  کــرد: 
و  می شــود  تعییــن  اقتصــادی  پیچیدگی هــای 
ــد  ــی می کنن ــولات را خام فروش ــه محص ــورهایی ک کش

دارای رتبــه پاییــن هســتند.
وی افــزود: توجــه بــه فــرآوری محصــولات حــوزه 

ــت. ــت اس ــد دول ــورد تاکی ــت م ــت نف صنع
وزیــر علــوم، تحقیقــات و فنــاوری تصریــح کــرد: خــام 
فروشــی در معــادن و صنایعــی ماننــد نفــت، گاز و 
پتروشــیمی و ســایر ظرفیت هــای اقتصــادی و تولیــدی، 
ــاز  ــر دارد و نی ــور در ب ــرای کش ــری ب ــودآوری کمت س
اســت بــا مشــارکت مراکــز آمــوزش عالــی و بــا اســتفاده 
از فنــاوری در حــوزه صنعــت و تولیــد، از خــام فروشــی 

جلوگیــری شــود.
زلفــی گل بیــان کــرد: فــرآوری محصــولات خــام و تولید 
ــر افزایــش درآمــد ارزی و  محصــولات جدیــد، عــاوه ب

ریالــی، اشــتغال زایی بیشــتری بــه دنبــال دارد.
وی ادامــه داد: کربنــات تولیــدی کارخانــه آهــک 
هیدراتــه دشــتی، مصــارف زیــادی در حــوزه دارو و مواد 
ــد. ــش می ده ــره وری ارزی را افزای ــیمیایی دارد و به ش
ــگاه  ــزود: دانش ــاوری اف ــات و فن ــوم، تحقیق ــر عل وزی
خلیــج فــارس بوشــهر در بخــش شــیمی بســیار قــوی و 
توانمنــد اســت و می تواننــد بــه ایــن کارخانــه در زمینــه 

فــرآوری کربنــات، کمــک کننــد.
ــار  ــا در کن ــش درآمده ــرای افزای ــت ب دانشــگاه و صنع

ــد ــرار گیرن هــم ق
زلفــی گل  اظهــار کــرد: از ســرمایه گــذاران ایــن طــرح 
ــد  ــم کردن ــادی را فراه ــراد زی ــتغال اف ــه اش ــه زمین ک

تقدیــر می شــود.
ــد  ــادر می کن ــام ص ــواد خ ــه م ــوری ک ــزود: کش وی اف
ــع  ــم مناب ــا نتوانی ــر م ــن اقتصــادی دارد، اگ ــه پایی رتب
انســانی شــکوفا کنیــم در واقــع خــام فروشــی کردیــم.
وزیــر علــوم، تحقیقــات و فنــاوری بیــان کــرد: کارخانــه 
ســاروج لیــان خلیــج فــارس کــه امــروز افتتــاح و وارد 
ــک،  ــه جــای صــادرات ســنگ آه ــد شــد ب ــدار تولی م
ــرای  ــد ب ــه می توان ــد ک ــادر می کن ــک را ص ــود آه خ

ــد. کشــور ارزآوری مناســبی ایجــاد کن
زلفــی گل بیــان کــرد: بــا انجــام کارهــای علمــی 
افزایــش  نیــز  و تحقیقاتــی درآمدهــای شــرکت ها 

. بــد می یا
ــاح  ــه افتت ــا اشــاره ب ــن آییــن ب اســتاندار بوشــهر در ای
کارخانــه بــزرگ آهــک هیدراتــه در دشــتی گفــت: ایــن 
ــا ســرمایه گــذاری ۱۵ هــزار میلیــارد ریــال  کارخانــه ب
اجرایــی شــده کــه اکنــون فــاز نخســت ایــن طــرح بــا 

۶ هــزار و ۵۰۰ میلیــارد ریــال بــه بهــره 
بــرداری مــی رســد.

ــت  ــزود: ظرفی ــدی زاده اف ــد محم احم
واحــد ســنگ شــکن ایــن کارخانــه 

ــت. ــن اس ــزار ت ــالانه ۴۰۰ ه س
آهــک  واحــد  کــرد:  اضافــه  وی 
ــا  ــز ب ــه نی ــن کارخان ــزه در ای میکرونی
ظرفیــت ســالانه ۹۴ هــزار تــن وارد 

مــدار شــده اســت.
ــه  اســتاندار بوشــهر بیــان کــرد: کارخان
آهــک هیدراتــه شهرســتان دشــتی، 
عــاوه بــر اشــتغال زایــی بــرای جوانــان 
بومــی اســتان بوشــهر، درآمــد ارزی 
ــد  ــر خواه ــز در ب ــی نی ــی بالای صادرات

ــت. داش
ــی ۶۳۰  ــات اجرای ــاز عملی ــاح و آغ افتت
ــی  ــت مل ــرح نهض ــکونی ط ــد مس واح

ــتی ــکن در دش مس
در  روســتایی  مســکونی  واحــد   ۱۳۰ گفــت:  وی 
ــزار و  ــک ه ــذاری ی ــا ســرمایه گ شهرســتان دشــتی ب
ــذار  ــان واگ ــه متقاضی ــاح و ب ــال افتت ــارد ری ۲۰۰ میلی

ــد. ش
محمــدی زاده افــزود: همچنیــن عملیــات اجرایــی 
۵۰۰ واحــد مســکونی روســتایی بــا اعتبــار چهــار هــزار 
ــاز شــده اســت. ــن شهرســتان آغ ــال در ای ــارد ری میلی
اســتاندار بوشــهر عنــوان کــرد: در چهــار ســال تعهــد 
ســاخت ۴۰ هــزار واحــد مســکونی طــرح نهضــت ملــی 
ــه  ــی ب ــل اله ــه فض ــه ب ــم ک ــتان داری ــکن در اس مس

ــیم. ــر می رس ــورد نظ ــداف م اه
ســه طــرح آموزشــی بــا ســرمایه گــذاری ۴۴۰ میلیــارد 

ریــال بــه بهــره بــرداری رســید
ــاخت های  ــعه زیرس ــه داد: توس ــهر ادام ــتاندار بوش اس
آمــوزش و پــرورش در شهرســتان های ده گانــه اســتان 
ــیر از  ــن مس ــرار دارد و در ای ــد ق ــه و تاکی ــورد توج م

ــم. ــذار نمی کنی ــی فروگ ــچ تاش هی
محمــدی زاده افــزود: ســاخت و تجهیــز فضاهــای 
ــا  ــته ب ــال گذش ــهر در ۲ س ــتان بوش ــی در اس آموزش
ــه  ــده و هم ــی ش ــی و عملیات ــی اجرای ــت مطلوب کیفی
ــرای بهبــود کیفیــت تعلیــم و تربیــت  ــوان خــود را ب ت

بــه کار می گیریــم.
ــی  ــی کشــور عزم ــران و آبادان ــت ســیزدهم در عم دول

ــخ دارد راس
ــت  ــت: دول ــاوری گف ــات و فن ــوم، تحقیق ــر عل  وزی
ســیزدهم بــا عزمــی راســخ و بــا فعالیــت هــای شــبانه 
روزی بــه دنبــال عمــران و آبــادی کشــور گام بــر مــی 

دارد.
ــای  ــاح طرح ه ــن افتت ــی گل در آیی ــی زلف  محمدعل
ــار  ــهر اظه ــتان بوش ــتان تنگس ــر شهرس ــه فج ده
ــه  ــژه ب ــاص و وی ــی خ ــیزدهم نگاه ــت س ــرد: دول ک
روســتاها بــه  عنــوان کانــون تولیــد دارد و حمایــت از 

تولیدکننــدگان در ایــن مناطــق در دســتور کار دولــت 
اســت.

وی افــزود: میــزان ایــن نــوع حمایــت هــا بــر اســاس 
آمــار و ارقــام قابــل دفــاع اســت.

ــا  ــح کــرد: ب ــاوری تصری ــوم، تحقیقــات و فن ــر عل وزی
تدابیــر اســتاندار و مدیــران ارشــد اســتان بوشــهر جای 
جــای ایــن اســتان، شــاهد اجــرای طرح هــای عمرانــی 
ــه  ــهر ب ــه بوش ــه ای ک ــه گون ــتیم ب ــادی هس و اقتص

ــزرگ ســازندگی تبدیــل شــده اســت. یــک کارگاه ب
زلفــی گل ادامــه داد: نــام شهرســتان هــای تنگســتان 
و دشــتی بــا وجــود ســراداران شــهیدی ماننــد رئیــس 
ــه  ــه روزگاری علی ــدوی ک ــادر مه ــواری و ن ــی دل عل
اســتعمار و اســتکبار ایســتادگی کردنــد مــی درخشــد 
ــتغال،  ــرای اش ــژه ای ب ــکل وی ــه ش ــت ب ــاز اس و نی

ــن ۲ شهرســتان تــاش کــرد. ــادی و عمــران ای آب
مدیــرکل راهــداری و حمــل و نقــل جــاده ای بوشــهر 
عملیــات  آغــاز  و  بهره بــرداری  از  آییــن  ایــن  در 
نقــل  و  و حمــل  راهــداری  اجرایــی ۱۶۰ طــرح 

جــاده ای خبــر داد.
وی افــزود: ایــن طرح هــا بــا اعتبــار ۲۱ هــزار میلیــارد 
ــاح و  ــر افتت ــارک فج ــه مب ــا ده ــان ب ــال همزم ری

ــی شــده اســت. اجرای
ــا را  ــرح ه ــن ط ــده ای ــناس عم ــم اخترش عبدالکری
در زمینــه احــداث، بهســازی و آســفالت راه هــای 
روســتایی و شــریانی، حــذف نقــاط حادثه خیــز، ابنیــه 
ــی و  ــای مواصات ــفالت محوره ــش آس ــی راه، روک فن
ــرد. ــر ک ــتان ذک ــای اس ــت راه ه ــامانه های مدیری س

راهــداری  افتتــاح ۲۵ طــرح  بــه  اشــاره  بــا  وی 
بــا اعتبــار یــک هــزار و ۲۵۰ میلیــارد ریــال در 
ــری  ــل لکه گی ــا تکمی ــت: ب شهرســتان تنگســتان گف
بزرگــراه »ســیراف« بــه طــول ۳۰ کیلومتــر و اعتبــار 
۱۵۰میلیــارد ریــال، رضایتمنــدی کاربران جــاده ای در 

ــد. ــش می یاب ــیر افزای ــن مس ای
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خبرخبر

 معــاون پارلمانــی رییــس جمهــور گفــت: اســتقرار 
ــال  ــهریور س ــی از ش ــت الله رییس ــی آی ــت مردم دول
۱۴۰۰ تاکنــون دســتاوردهای مهمــی در عرصه هــای 
گوناگــون داخلــی و خارجــی بــرای نظــام مقــدس 

ــت. ــان آورده اس ــه ارمغ ــامی ب ــوری اس جمه
 ســید محمــد حســینی  اظهــار کــرد: در عرصــه 
سیاســت خارجــی رییــس جمهــور در دولــت ســیزدهم 
۲۵ ســفر خارجــی داشــته کــه هــر کــدام دســتاوردهای 
ــکاری  ــازمان هم ــه س ــتن ب ــه پیوس ــی از جمل مختلف
و  اقتصــادی  بریکس،توســعه  شــانگهای، کشــورهای 
افزایــش مبــادلات تجــاری را بــه دنبــال داشــته اســت.
وی بیــان کــرد: در ســفرهای خارجــی دولــت ســیزدهم 
۲۲۲ ســند همــکاری امضــا شــده و موضــوع آنهــا اکنــون 

بــا جدیــت در حــال پیگیــری اســت.
معــاون پارلمانــی رییــس جمهــور تصریــح کــرد: آیت الله 
رییســی از آغــاز فعالیــت خــود در دولــت ســیزدهم ۴۶ 
ســفر اســتانی داشــته و از نزدیــک پــای درد دل مــردم 
و مســئولان اســتانی نشســته تــا بــا عــزم جــدی بــرای 
ــدام  ــی اق ــع مشــکات و تکمیــل طــرح هــای عمران رف

شــود.
ــت  ــادی دول ــای جه ــت ه ــه داد: فعالی ــینی ادام حس
ــه  ــده ک ــور ش ــد کش ــش درآم ــث افزای ــیزدهم باع س
ــری  ــاخت ها بکارگی ــل زیرس ــرای تکمی ــت ب ــن ظرفی ای

ــد. ــد ش خواه
دولــت  ایــن  در  نظارت هــا  همچنیــن  افــزود:  وی 
افــزون شــده و رییــس جمهــور از نزدیــک کارهــا را در 
ــد. ــرار می ده ــورد بررســی ق ــف م ــای مختل وزارتخانه ه
معــاون پارلمانــی رییــس جمهــوری یــادآور شــد: وعــده 
ســاخت ســالانه یــک میلیــون واحــد مســکونی بــا رونــد 
بســیار خوبــی در دولــت ســیزدهم در حــال انجام اســت.
ــز  ــور نی ــارج از کش ــان خ ــورای ایرانی ــت: در ش وی گف
ــات  ــه خدم ــر ارائ ــاوه ب ــا ع ــده ت ــاش ش ــواره ت هم
ــارج از  ــان خ ــذاری ایرانی ــرمایه گ ــت س مناســب، ظرفی
ــرار گیــرد. ــی مــورد اســتفاده ق ــه نحــو مطلوب کشــور ب
ــت  ــت ترانزی ــت فعالی ــرای تقوی ــه داد: ب ــینی ادام حس
۳۵۰ کیلومتــر خطــوط اصلــی ریلــی احــداث شــده کــه 
خطــوط همــدان - ســنندان و بســتان آبــاد - خــاوران از 

جملــه آنهــا اســت.
وی اظهــار کــرد: ۲هــزار کیلومتــر آزادراه و بزرگــراه  برای 

توســعه زیرســاخت های کشــور ســاخته شــده اســت.
حســینی افــزود: در دولــت ســیزدهم همچنیــن هشــت 
هــزار مــگاوات بــه ظرفیــت تولیــد بــرق کشــور افــزوده 

شــده اســت.
وی عنــوان کــرد: بــرای حــل مشــکات کــم آبــی اکنــون 
احــداث چهــار خــط لولــه انتقــال آب از دریــای عمــان و 

خلیــج فــارس در حــال انجــام اســت.
حســینی بااشــاره بــه اینکــه در دولــت ســیزده بــه پنــج 
ــت  ــدت هف ــن م ــت: در ای ــانی گف ــتا گازرس ــزار روس ه
ــرخ  ــده و ن ــا ش ــی احی ــدی و صنعت ــد تولی ــزار واح ه
ــه  ــش یافت ــد کاه ــه ۷.۶ درص ــد ب ــکاری از ۹.۶ درص بی

اســت.
ــون ۱۰  ــت: اکن ــور گف ــس جمه ــی ریی ــاون پارلمان مع
هــزار شــرکت دانــش بنیــان متشــکل از نیروهــای 
ــتاوردهای  ــه دس ــتند ک ــال هس ــص فع ــه و متخص نخب
روزافزونــی بــرای ایــران اســامی بــه ارمغــان می آورنــد.
وی اظهــار کــرد: مقــام معظــم رهبــری در نــوروز امســال 
بــه مشــارکت در انتخابــات تاکیــد و بــه عنوان نخســتین 
نفــر پرچــم انتخابــات را در دســت گرفتنــد تــا انتخابــات 
بــا مشــارکت بالا رقــم بخورد.حســینی افــزود: انســجام و 
وحــدت ایــران اســامی بایــد دوبــاره در عرصــه انتخابات 

بــه نمایــش درآیــد.

بودجه سال آینده شهرداری تبریز ۲ برابر مجموع 

بودجه شهرداری های چهار مرکز استان است

ــز گفــت: بودجــه ســال آینــده   عضــو شــورای اســامی تبری
ــهرداری  ــه  ش ــوع بودج ــر مجم ــهر ۲ براب ــن ش ــهرداری ای ش

ــز اســتان در ســطح کشــور اســت. ــار مرک هــای چه
 حجــت الاســام »رســول برگی« در جلســه شــورای اســامی 
ــا بیــان اینکــه بودجــه ســال آینــده شــهرداری  ایــن شــهر ب
تبریــز ۳۰۰ هــزار میلیــارد ریــال پیــش بینــی شــده اســت، 
افــزود: مجمــوع بودجــه هــای ســال آینــده شــهرداری هــای 
ــش از ۱۵۰  ــان بی ــدان و زنج ــل، هم ــه، اردبی ــن، ارومی قزوی

هــزار میلیــارد ریــال اســت.
وی اظهــار کــرد: بودجــه ســال آینــده شــهرداری ارومیــه ۴۵ 
ــارد  ــال، شــهرداری اردبیــل ۳۲ هــزار میلی ــارد ری هــزار میلی
ریــال، شــهرداری همــدان ۴۰ هــزار میلیــارد ریــال و قزویــن 

۴۱ هــزار میلیــارد ریــال تنظیــم شــده اســت.
ــا اشــاره بــه تحقــق بودجــه  عضــو شــورای اســامی تبریــز ب
ــال  ــه س ــت: بودج ــاری، گف ــال ج ــز در س ــهرداری تبری ش
ــال  ــارد ری ــزار میلی ــز حــدود ۲۰۰ ه جــاری شــهرداری تبری
اســت کــه بــا وجــود اینکــه ۱.۵ مــاه بــه پایــان ســال مانــده، 

ــن بودجــه تحقــق یافتــه اســت. ای
ــاری را  ــال ج ــه س ــق بودج ــی، تحق ــام برگ ــت الاس حج
ــهرداری  ــه ش ــد از مجموع ــه داد: بای تاریخــی دانســت و ادام
و شــخص شــهردار تبریــز کــه در مــورد مســایل مالــی تــاش 
بیشــتری داشــته و توانســتند بودجــه امســال را تحقــق 

ــرد. ــی ک ــن، قدردان بخش
وی یــادآور شــد: شــهردار تبریــز بــا تنظیــم بودجــه ۳۰۰ هزار 
میلیــارد ریالــی بــرای ســال اینــده، جــرات بــه خــرج داده و 
ــه شــهرداری و  ــاش مجموع ــا ت ــن بودجــه ب ــد اســت ای امی
همراهــی اعضــای شــورای اســامی ایــن شــهر تحقــق یابــد.

دستاوردهای دولت سیزدهم در حوزه های 

مختلف داخلی و خارجی مشهود است

ــاس  ــر اس ــت: ب ــاورزی گف ــاد کش ــر جه ــاور وزی  مش
ــول  ــد ۲۲ محص ــران در تولی ــو، ای ــی فائ ــار جهان آم
کلیــدی در حــوزه کشــاورزی، در بیــن ۷ کشــور برتــر 
ــی  ــد محصولات ــا در تولی ــور م ــرار دارد و کش ــا ق دنی
مثــل پســته، زعفــران و خرمــا جــزو کشــورهای برتــر 

ــت. دنیاس
پژوهش هــای  مؤسســه  رئیــس  کیانــی راد،  علــی 
ــزی، اقتصــاد کشــاورزی و توســعه روســتایی  برنامه ری
پژوهــش  مرکــز  - تخصصــی  علمــی  نشســت  در 
ــت  ــوان "کش ــا عن ــری ب ــده نگ ــعه و آین ــای توس ه
فراســرزمینی؛ امنیّــت آب و غــذا"، اظهــار کــرد: 
عبــارت کشــت فراســرزمینی اصطــاح اشــتباهی 
ــورد  ــه جــای کشــاورزی فراســرزمینی م اســت کــه ب
اســتفاده واقــع شــده اســت؛ زیــرا کشــت فراســرزمینی 
ــد  ــه بای ــود ک ــی می ش ــه محصولات ــدود ب ــا مح تنه
کشــت شــوند، در حالــی کــه کشــاورزی فراســرزمینی 
ــر از محصــولات کشــتی باشــد. ــد بســیار فرات می توان
ــه  ــه ۱۹۸۰ ب ــد از ده ــاً بع ــا تقریب ــزود: در دنی وی اف
در  اســت.  توجــه شــده  فراســرزمینی  کشــاورزی 
ــاد  ــوم در وزارت جه ــن مفه ــری ای ــز اوج گی ــران نی ای
بازمی گــردد   ۱۳۹۲ ســال  اواخــر  بــه  کشــاورزی 
بــه  مــاده  آیین نامــه آن در ۳۵  کــه پیش نویــس 
ــرات  ــال نظ ــس از اعم ــد و پ ــه ش ــت ارائ ــات دول هی
ــرزمینی  ــت فراس ــه کش ــاً آیین نام ــانه، نهایت کارشناس
در تاریــخ ۲۹ فروردین مــاه ۱۳۹۵ در هشــت مــاده 

ــید. ــران رس ــت وزی ــب هیئ ــه تصوی ب
و  برنامه ریــزی  پژوهش هــای  مؤسســه  رئیــس 
اقتصــاد کشــاورزی ادامــه داد: در ایــن آیین نامــه 
ــی  ــتگاه های اجرای ــک از دس ــر ی ــف ه ــی تکالی اجرای
ــن  ــاده ۲ ای ــال در م ــوان مث ــه عن ــده، ب ــخص ش مش
آیین نامــه تکالیــف وزارت جهــاد کشــاورزی، در مــاده 
ــاده ۴ تکالیــف  ــور خارجــه، در م ۳ تکالیــف وزارت ام
وزارت امــور اقتصــادی و دارایــی، در مــاده ۵ تکالیــف 
بانــک مرکــزی جمهــوری اســامی ایــران، در مــاده ۶ 
تکالیــف وزارت تعــاون، کار و رفــاه اجتماعــی، در مــاده 
ــده  ــخص ش ــی مش ــعه مل ــدوق توس ــف صن ۷ تکالی
ــاد  ــده وزارت جه ــر عه ــی ب ــه اصل ــه وظیف اســت البت

ــود. کشــاورزی ب
ــرزمینی  ــاورزی فراس ــه کش ــت: نظام نام ــی راد گف کیان
در اردیبهشــت ۱۴۰۱ توســط وزیــر وقــت جهــاد 
کشــاورزی ابــاغ شــد. ایــن نظام نامــه تکالیــف وزارت 
ــاد کشــاورزی در حــوزه کشــاورزی فراســرزمینی  جه
ــرده  ــخص ک ــی مش ــی و اجرای ــورت عملیات ــه ص را ب

اســت.
کشــاورزی  از  کشــورها  اهــداف  کــرد:  بیــان  وی 
فراســرزمینی و ســرمایه گذاری در آن، در ۴ دســته 
تأمیــن  بــرای  اول  قــرار می گیــرد. هــدف  کلــی 
ــور  ــد آن در کش ــکان تولی ــه ام ــت ک ــی اس کالاهای
ــد  ــد در کشــور مقصــد تولی ــدارد و بای ــدأ وجــود ن مب
ــی در  ــوذ سیاس ــق نف ــش عم ــدف دوم افزای ــود، ه ش
ســایر کشــورها اســت، هــدف ســوم صــدور فنــاوری و 
خدمــات فنــی و مهندســی حــوزه کشــاورزی بــه ســایر 
ــت  ــت فعالی ــز در جه ــارم نی ــدف چه ــورها و ه کش

ــت. ــور اس ــدف مذک ــه ه ــه س ــیدن ب ــرای رس ب
ــت  ــن کش ــس انجم ــان، رئی ــن عامری ــیّد فخرالدّی س
ــن نشســت، در  ــه ای ــم در ادام ــران ه فراســرزمینی ای
مــورد کشــاورزی فراســرزمینی گفــت: کشــورهای 
دیگــر خیلــی وقــت پیــش وارد فعالیــت در ایــن 
ــال  ــا از س ــور م ــرم در کش ــه نظ ــده اند. ب ــوزه ش ح
ــل،  ــه برزی ــت ب ــور وق ــس جمه ــفر رئی ــا س ۱۳۸۸ ب
موضــوع کشــت فراســرزمینی و خریــد زمین هــای 

ــد. ــروع ش ــرزمینی ش فراس
وی ادامــه داد: در آن زمــان در کشــور برزیــل قوانیــن 
ــورها  ــایر کش ــه س ــن ب ــروش زمی ــرای ف ــختی را ب س
ــک  ــن ی ــان زمی ــان زم ــود، در هم ــرده ب ــع نک وض
میلیــون هکتــاری در اختیــار کشــور مــا قــرار گرفــت 
و مقــرر شــد تجــار، ســرمایه گذاران یــا کشــاورزان مــا 
شــروع بــه خریــد ایــن زمین هــا کننــد کــه متأســفانه 

انجــام نشــد.
عامریــان بیــان کرد: وقتــی از کشــاورزی فراســرزمینی 
ــود  ــت می ش ــرزمینی صحب ــت فراس ــان کش ــا هم ی
ــن  ــود ای ــور می ش ــراد متبل ــن اف ــه در ذه ــزی ک چی
اســت کــه کشــاورزان بایــد ایــن کار را انجــام دهنــد 
دارای  مــا  از کشــاورزهای  در حالــی کــه خیلــی 
ــتند و  ــار هس ــر ۱۰ هکت ــاس زی ــن در مقی ــک زمی ی
ــام  ــروز انج ــا ام ــنتی ت ــورت س ــه ص ــاورزی را ب کش

می دادنــد.
ــد  ــران تاکی ــرزمینی ای ــت فراس ــن کش ــس انجم رئی
کــرد: بــه همیــن دلیــل ســرمایه گذاری در ســایر 
کشــورها بــرای کشــاورزان کشــور مــا خیلــی ســخت 
ســرمایه گذارانی  بایــد  بنابرایــن  اســت؛  دشــوار  و 
وجــود داشــته باشــند چــه از طــرف بخــش خصوصــی 
ــرزمینی  ــت فراس ــه کش ــه در زمین ــت ک ــه دول  و چ

سرمایه گذاری کنند.

 ایران در تولید ۲۲ محصول 
کشاورزی، جزء ۷ کشور برتر دنیا 

است

 رئیــس مجلــس شــورای اســامی گفــت: اگــر 
ــه  ــردم تکی ــه م ــد ب ــم، بای ــت می خواهی موفقی
کنیــم چــرا کــه مــردم مــا عاقــل و اهــل 
ــت بازی  ــا سیاس ــم ب ــر بخواهی ــد و اگ تحلیل ان
خودمــان  هــم  ببریــم،  پیــش  را  کارهــا 
بــه  را  مــردم  هــم  و  می شــویم  زمین گیــر 

می اندازیــم. زحمــت 
ــا،  ــگار حــوزه مجلــس از ایرن ــه گــزارش خبرن ب
بیســت وپنجمین  در  قالیبــاف  محمدباقــر 
در  کــه  اســتانها  عالــی  شــورای  اجــاس 
شــد،  برگــزار  مجلــس  قدیــم  ســاختمان 
ــن شــوراهای شــهر و روســتا  ــت: رابطــه بی گف
ــک  ــی نزدی ــد خیل ــس بای ــدگان مجل ــا نماین ب
ــی  ــر رقابت ــد و اگ ــا یکدیگــر کار کنن باشــد و ب
بیــن ســازمانها و نهادهاســت بایــد در عرصــه ای 
ــه  ــد، ن ــردم ببینن ــت آن را م ــه منفع ــد ک باش
آنکــه آتشــی بــه پــا کنیــم و دودش بــه چشــم 

ــرود. ــردم ب م
ــار  ــا اظه ــامی ب ــورای اس ــس ش ــس مجل رئی
ــه اینکــه به خاطــر موضوعــات  تاســف نســبت ب
ــان را  ــه خودم ــل از اینک ــی قب ــی و سیاس محل
ــر  ــب یکدیگ ــم، خــود را رقی ــم بدانی همــکار ه
می بینیــم و ایــن اشــکال بزرگــی اســت، گفــت: 
در شــوراها و شــهرداری نبایــد مســائل سیاســی 
را بــال و پــر داد. شــوراها یــک نهــاد اجتماعــی 
خدماتــی هســتند تــا یــک نهــاد سیاســی؛ پــس 

از کار سیاســی در شــوراها پرهیــز شــود.
وی بزرگ تریــن کار سیاســی بــرای شــورای 
شــهر و شــهرداری ها را خدمــت خــوب بــه 
ــوی و  ــر دنی ــم اج ــه ه ــرد ک ــوان ک ــردم عن م
ــا  هــم اجــر اخــروی دارد. امــا اگــر بخواهیــم ب
سیاســت بازی کارهــا را پیــش ببریــم، هــم 
ــردم  ــم م ــویم و ه ــر می ش ــان زمین گی خودم

را بــه زحمــت می اندازیــم.
ــت  ــک مل ــی ی ــد سیاس ــامی، تول ــاب اس انق

ــود ب
رئیــس مجلــس شــورای اســامی انقــاب 
ــه  ــت  ک ــک مل ــی ی ــد سیاس ــامی را تول اس
بــر سرنوشــت خــود حاکــم شــد توصیــف 
کــرد و گفــت: انقــاب اســامی توانســت یــک 
ــک ملیــت  ــه ی ــی را ب مجموعــه منفعــل مصرف
منســجم و هویــت ملــی تبدیــل کنــد کــه 
همــه مــردم در سرنوشــت خــود در عرصه هــای 
از  یکــی  ایــن  و  باشــند  اثرگــذار  مختلــف 

مهم تریــن بــرکات انقــاب اســامی بــود.
قالیبــاف گفــت: امــام)ره( جــز بــرای خــدا 
کامــی نگفــت و جــز در راه خــدا گامــی 
برنداشــت و بــه فرمــوده مقــام معظــم رهبــری، 
امــام تحــول بــود و مهم تریــن تحــول در ایــران 
عزیــز مــا ایــن بــود کــه انقــاب اســامی 
باعــث شــد جامعــه ایــران بــه جامعــه ای فعــال، 
ــا انگیــزه تبدیــل شــود  اثرگــذار، هدف منــد و ب

ــردارد. ــیر گام ب ــن مس و در ای
رئیــس مجلــس شــورای اســامی جمــع حاضــر 
اجتماعــی  اثرگــذاری  نمادهــای  از  یکــی  را 
ــن  ــامی ای ــاب اس ــزود: انق ــرد و اف ــوان ک عن
نعمــت را بــه مــا داد کــه از اســتبداد بــه آزادی 
کــوچ و از بی هویتــی روزافــزون بــه ســمت 
هویــت ملــی حرکــت کنیــم از ایــن رو همــه مــا 
در هــر ســطحی از مســئولیت هســتیم بایــد بــه 
ایــن نکتــه توجــه کنیــم کــه پایه هــای انقــاب 
ــر دو رکــن مــردم و ارزش هــای اســامی بنــا  ب

نهــاده شــده و بایــد اســاس کار باشــد.
ــت  ــرای حرک ــازی ب ــه بسترس ــئولان وظیف مس
مــردم بــه ســمت ارزش هــای اســامی را دارنــد

جریانــات  بــه  خطــاب  ادامــه  در  قالیبــاف 
سیاســی تأکیــد کــرد: نبایــد بــه گونــه ای 
ــردم  ــه م ــت ک ــم گرف ــرد و تصمی ــت ک حرک
ــرار  ــامی ق ــای اس ــاب و ارزش ه ــن انق را بی
دهیــم و بایــد بدانیــم کــه ایــن دو بــا هــم معنــا 

ــد. ــی یابن م
 وی در ادامــه بــا بیــان اینکــه شــهید ســلیمانی 
ــه معنــای واقعــی و حقیقــی عنصــر  توانســت ب
مــردم و ارزش هــای اســامی را بــا رفتــار و 
عمــل خــود عجیــن کنــد، یــادآور شــد: مــردم 
ــای  ــمت ارزش ه ــه س ــد ب ــود بای ــا اراده خ ب
اســامی حرکــت کننــد و وظیفــه مــن و شــما 
بــه عنــوان مســئول ایــن اســت کــه بسترســازی 
کــرده و بــه گونــه ای سیاســتگذاری کنیــم کــه 
ــم و  ــردم فراه ــک م ــرای یکای ــیر ب ــن مس ای
تســهیل گــری شــود و اینجاســت کــه انقــاب 
ــن  ــد و امامی ــان می ده ــود را نش ــامی خ اس
ــد  ــری کردن ــت و رهب ــه آن را هدای ــاب ک انق

ــد. ــا دارن ــن انتظــار را از م همی
ــات سیاســی دانســته و ندانســته جامعــه  جریان

را بــه ســمت دوقطبــی شــدن پیــش نبرنــد 
ــان اینکــه  ــا بی ــه ب ــه در ادام ــوه مقنن رئیــس ق
ــی  ــی و مل ــت انقاب ــلیمانی دو هوی ــهید س ش
ــدا  ــم ج ــا را از ه ــوان آنه ــه نمی ت ــت ک داش
کــرد، گفــت: شــهید ســلیمانی هــم یــک 
قهرمــان ملــی در ایــران عزیــز بــود، هــم یــک 
ــه  ــرای هم ــان اســام ب ــی در جه ــان امت قهرم
ــن  ــذا ای ــی؛ ل ــب و گرایش ــر مذه ــا ه ــراد ب اف
ــاب  ــتای انق ــازی در راس ــه ای از مسیرس نمون

ــت. اس
ــی  ــات سیاس ــر جریان ــه داد: اگ ــاف ادام قالیب
دانســته یــا نادانســته بــا رفتــار و عملکــرد 
ــه  ــه جامع ــد ک ــل کنن ــه ای عم ــه گون ــود ب خ
و  غیراصولــی  دوقطبی هــای  ســمت  بــه  را 
ــاب و  ــی از انق ــرد، بوی ــش بب ــی پی غیرمنطق
ــز  ــران عزی ــه ای ــی ب ــرده و خدمت ــت آن نب هوی
ــات  ــن موضوع ــد ای ــن رو بای ــد. از ای نمی کنن
ــه هــم  ــد ب را در دهــه فجــر متذکــر شــد و بای
ــم روزگار از  ــچ و خ ــه در پی ــیم ک ــد باش متعه
ــاب  ــن انق ــه ای ــاب دور نشــویم ک ــی انق مبان
متکــی بــر مــردم و ارزش هــای دینــی اســت و 

ــی  ــای اصل ــه از پایه ه ــتند ک ــردم هس ــن م ای
قــدرت و تولیــد قــدرت در کشــور مــا بــه شــمار 

می رونــد.
خدمت به مردم از وظایف اصلی ماست

ــز در  ــران عزی ــا بیــان اینکــه پیشــرفت ای وی ب
گــروی ایــن اســت کــه بدانیــم عملکــرد، رفتــار 
ــازی  ــتای فراهم س ــد در راس ــا بای ــت م و حرک
بســتر بــرای حضــور مــردم در همــه عرصه هــا، 
زمان هــا و مکان هــا باشــد، گفــت: ایــن بــه ایــن 
معنــا اســت کــه فقــط نبایــد در زمــان انتخابات 
ــه  ــم بلک ــم کنی ــردم را فراه ــرایط حضــور م ش
مــردم همــواره بایــد در همــه عرصه هــا حاضــر 

و در همــه اتفاقــات اثرگــذار باشــند.
رئیــس نهــاد قانونگــذاری گفــت: ایمــان و 
اعتقــاد مــردم اســت کــه قــدرت انقــاب 
اســامی را مســتحکم می کنــدو قطعــاً مــا 
ــار  ــود افتخ ــی خ ــی و دفاع ــدرت نظام ــه ق ب
پیشــرفت  و  رشــد  باعــث  کــه  می کنیــم 
ــی  ــا جای ــت ت ــده اس ــوزه ش ــن ح ــا در ای م
کــه موشــک های خیبرشــکن مــا توانســت 
ــه  ــه در حادث ــش ک ــت های داع ــر تروریس مق
تروریســتی کرمــان دســت داشــتند را در هــزار 
و ۲۵۰ کیلومتــر دورتــر و در ادلــب ســوریه 
ــه افتخــار  ــن مای ــرار دهــد و ای ــورد هــدف ق م
اســت امــا بایــد بدانیــم کــه قــدرت اصلــی مــا 
ــن  ــت و ای ــردم اس ــت م ــدا در دس ــد از خ بع
ــرده  ــه ک ــام وظیف ــد انج ــه بای ــتیم ک ــا هس م
ــف اول و  ــزو وظای ــردم را ج ــه م ــت ب و خدم
اساســی خــود بدانیــم. تــا زمانــی کــه خدمــت 
ــن  ــا باشــد و در ای ــردم در دســتور کار م ــه م ب
ــده  ــول و وع ــد ق ــم، خداون ــیر گام برداری مس
ــادی و  ــای م ــت در عرصه ه ــروزی و موفقی پی

ــت. ــا داده اس ــه م ــوی ب معن
شــوراها هنــوز در ســاختار و نظــام اداری و 

ــت ــاده اس ــا نیفت ــور ج ــی کش سیاس
رئیــس مجلــس در بخــش دوم ســخنان خــود 
دربــاره شــورای عالــی اســتان ها، گفــت: ۷ 
اصــل محکــم و بســیار مترقــی در قانــون 
اساســی کــه بــه عنــوان میثــاق ملــی همــه مــا 
اســت، دیــده شــده و اکنــون بایــد بــا اســتفاده 
ــن  ــس و همچنی ــذاری مجل ــت قانونگ از ظرفی
ــوراها و  ــت ش ــوزه فعالی ــرد در ح ــود عملک بهب
ــن رکــن  ــه ای ــا ب ــم ت شــهرداری ها کمــک کنی

ــی توجــه شــود. ــن مل رکی
موضــوع  مجمــوع،  در  داد:  ادامــه  قالیبــاف 
شــوراها هنــوز در ســاختار و نظــام اداری و 
سیاســی کشــور بــه درســتی جــا نیفتــاده اســت 
ــا همــکاری یکدیگــر مســائل آن را  ــد ب کــه بای
ــاور قلبــی معتقــدم  ــا تجربــه و ب حــل کنیــم. ب
بایــد مســائل شــوراها و شــهرداری ها حــل 
ــل  ــد بخــش قاب ــا می توانن ــه آنه ــرا ک ــود چ ش
توجهــی از کارهــای بــه زمیــن مانــده کــه وقــت 
حاکمیــت را در ســطح ملــی گرفتــه اســت، بــه 

ــام برســانند. ــه اتم ــد و ب دســت گیرن
رئیــس مجلــس بــا بیــان اینکــه شــوراها 
نیازمنــد اجــرای قوانیــن مربوطــه هســتند، 
گفــت: قانــون در حــوزه شــوراها وجــود دارد امــا 
بنــا بــه هــر دلیلــی بــه درســتی اجــرا نمی شــود 
و تاکنــون از همــه ظرفیت هــای قانونــی موجــود 
ــده  ــتفاده نش ــتی اس ــه درس ــوزه ب ــن ح در ای
اســت. لازم اســت براســاس مدیریــت یکپارچــه، 
تفکیــک کار ملــی و محلــی از جهــت موضوعــی 
تصدی گــری  و  تولی گــری  کارهــای  میــان 
صــورت گیــرد و بایــد بخــش تصدی گــری 
ــا  ــم ت ــه شــهرداری ها بدهی ــور را ب برخــی از ام
ــت از خیلــی از مســائل رهــا شــود.  دســت دول
ــی  ــد امورات ــوراها نبای ــهرداری ها و ش ــه ش البت
ــت  ــود را در دس ــول می ش ــا مح ــه آنه ــه ب ک
خــود نــگاه دارنــد بلکــه بایــد تــاش کننــد تــا 
ــردم  ــه م ــورات را ب ــکان دارد، ام ــه ام ــی ک جای

ــد. ــذار کنن واگ
ــا اشــاره بــه زمــان حضــور خــود در  قالیبــاف ب
ــی از  ــه یک ــان اینک ــا بی ــران و ب ــهرداری ته ش
ــت،  ــهری اس ــات ش ــهرداری، خدم ــف ش وظای
عنــوان کــرد: بــا ورود بــه شــهرداری و بررســی 
ــه  ــدم ک ــهرداری دی ــته ش ــوابق کاری گذش س
ــه  ــرای محــول کــردن امــور ب ــادی ب تــاش زی
خــارج از شــهرداری صــورت گرفتــه امــا بنــا بــه 
هــر دلیلــی اعــم از مدیریتــی و سیاســی موفــق 
بــه انجــام آن نشــده اند از ایــن رو تــاش 
ــد  ــهرداری بیفت ــاق در ش ــن اتف ــا ای ــم ت کردی
ــرون  ــادی ب ــدود زی ــا ح ــدیم ت ــق ش ــه موف ک
ــورت  ــخص ص ــتورالعمل مش ــا دس ــپاری ب س

ــرد. گی
ــت  ــت مدیری ــرورت اهمی ــر ض ــد ب ــا تأکی وی ب
و  شــهرداری ها  مدیــران  کارفرمایــی 
سیاســتگذاران شــوراها، گفــت: یعنــی امــور 
ــذار  ــرون واگ ــه بی ــد و آن را ب ــل بگیرن را تحوی
کننــد و در کنــار آن نظــارت را فرامــوش نکننــد 
ــه درســتی  ــا بخــش خصوصــی کار خــود را ب ت
انجــام دهــد کــه ایــن کار در دوران حضــورم در 
شــهرداری تهــران رخ داد و در بخش هایــی ایــن 

ــه دارد. ــان ادام ــیر همچن مس
شــوراها،  بــرای  سیاســی  کار  بزرگ تریــن 

خدمــت بــه مــردم اســت
وی در ادامــه بــا بیــان اینکــه در شــوراها نبایــد 
دُوزِ مســائل سیاســی را بــالا بــرد، گفت: شــوراها 
یــک نهــاد عمومــیِ اجتماعــی، فرهنگــی و 
ــی و  ــاد سیاس ــک نه ــا ی ــتند ت ــی هس خدمات
ــهر  ــورای ش ــرای ش ــی ب ــن کار سیاس بزرگ تری
و شــهرداری ها خدمــت کــردن خــوب بــه مــردم 
ــراه  ــه هم ــوی و اخــروی ب ــه اجــر دنی اســت ک
ــت  ــز خدم ــتا ج ــهر و روس ــوراهای ش دارد. ش
بــه مــردم وظیفــه ای ندارنــد کــه همیــن بــرای 

ــد. ــدرت می کن ــد ق ــورا تولی ش
رئیــس مجلــس شــورای اســامی در پایــان 

ــرض  ــه ع ــا تجرب ــن را ب ــرد: ای ــان ک خاطرنش
عرصــه  در  موفقیــت  بــرای  کــه  می کنــم 
سیاســی بایــد بی منــت، روان و بــا قــدرت 
صرفــاً بــه مــردم خدمــت کــرد کــه قطعــاً 
ــا  منزلــت اجتماعــی هــم ایجــاد می کنــد امــا ب
ــر  ــود را زمین گی ــط خ ــی فق ــاً سیاس کار صرف
کــرده و مــردم دچــار زحمــت می شــوند و 
هیــچ نتیجــه ای نــدارد؛ از ایــن رو بدانیــم کــه 
ــد  ــه می توان ــت ک ــه اس ــت صادقان ــاً خدم صرف

ــد. ــم کن ــد را فراه ــه رش پای
مجلــس   ۱۰ از  یازدهــم  مجلــس  قالیبــاف: 

گذشــته بهتــر بــوده اســت
رئیــس مجلــس شــورای اســامی معتقــد اســت 
ــه  ــی ک ــا وجــود ضعــف های ــس یازدهــم ب مجل
ــه ۱۰ مجلــس گذشــته، یــک  داشــته نســبت ب

گام بــه جلــو بــوده اســت.
 محمدباقــر قالیبــاف در گردهمایــی تبییــن 
ــای  ــاف نیروه ــورای ائت ــی ش ــد انتخابات فرآین
ــورای  ــس ش ــن دوره مجل ــاب در دوازدهمی انق
ــت:  ــای رازی گف ــز همایش ه ــامی در مرک اس
ــاب اســامی  ــا از انق ــای م ــدون شــک باوره ب
فقــط تاریــخ ثبــت شــده از یــک مقطــع نیســت 
بلکــه انقــاب اســامی بــه عنــوان مکتبــی 
جامــع در عرصــه هــای سیاســی و دینــی 
اســت و در ایــن مســیر در حــال حرکــت اســت. 
ــود را  ــامی خ ــام اس ــم نظ ــن معتقدی همچنی
ــه حفــظ توامــان ارزش هــای الهــی و  مکلــف ب

ــد. ــی دان ــردم م ــش م ــگاه و نق جای
افــزود:  اســامی  شــورای  مجلــس  رئیــس 
انقابــی، کســی اســت کــه جامعــه را ســر 
ــرار  ــردم ق ــا م ــاب ی ــای انق ــی ارزش ه دوراه
ندهــد. بلکــه طبــق مکتــب حضــرت امــام 
بــر محــور عقانیــت، عدالــت  راحــل کــه 
ــم  ــی، تصمی ــد در حکمران ــت، بای ــت اس معنوی
حــوزه  قانونگــذاری،  اجــرا،  حــوزه  گیــری، 
ــوازن  ــا را مت ــا آنه ــش ه ــه بخ ــی و هم قضای

پیــش ببریــم.
توقــع مــردم از مســئولان کارآمدی و مســئولیت 

ــت پذیری اس
نظــام  اصــول  اینکــه حفــظ  بیــان  بــا  وی 
مــا  از  مــردم  توقــع  کارآمــدی  بــا  همــراه 
ــظ  ــرای حف ــرد: ب ــح ک ــت، تصری ــوولان اس مس
ــد  ــز، بای ــران عزی ــاب و پیشــرفت ای نظــام، انق
ــات  ــه اثب ــه را ب ــن در اداره جامع ــدی دی کارآم
ــن حــوزه دچــار  ــه در ای ــی ک برســانیم. در حال

ــتیم. ــه هس فاصل
قالیبــاف عمــوم مــردم ایــران را عاری از مشــکل 
ســازی و تضعیــف نظــام اســامی عنــوان کــرد 
ــع  ــوولان توق ــا مس ــردم از م ــه م ــت: بلک و گف
کارآمــدی و مســوولیت پذیــری در حــوزه هــای 
ــا  ــره از مشــکات آنه ــردن گ ــاز ک ــف و ب مختل

ــد. را دارن
ــه در  ــر اینک ــد ب ــا تاکی ــه ب ــوه مقنن ــس ق ریی
هــر ســطح و جایگاهــی در ایــران اســامی بایــد 
مســئولیت پذیــر و فعــال عمــل کنیــم، یــادآور 
ــت  ــت ماس ــدرت دس ــی از ق ــی بخش ــد: وقت ش
ــون  ــرا، قان ــوزه اج ــش در ح ــش از پی ــد بی بای
ــن  ــردم ادای دی ــه م ــی ب ــور قضای ــذاری و ام گ

ــیم. ــخگو باش ــرده و پاس ک
ــردم، دو قطبــی ســازی،  ــان اینکــه م ــا بی وی ب
ــی را از مســئولان  ــه گرای ــود و قبلی تحجــر، رک
نمــی پذیرنــد، تاکیــد کــرد: اینکــه مــا خــود را 
ــه خــرد  ــدون توجــه ب ــم و ب ــم بدانی ــز عال مرک
ــری  ــم گی ــردم تصمی ــه م ــرای هم ــی ب جمع
کنیــم، مــردم مــا را نمــی بخشــند و از مــا 

ــت. ــد پذیرف نخواهن
ــارکت  ــش مش ــبب افزای ــد س ــت بای ــوه رقاب نح

ــود ــات ش ــردم در انتخاب م
قالیبــاف افزایــش مشــارکت در انتخابــات را 
ــه دانســت  ــی و شــرعی هم ــی، عقل ــف مل تکلی
و تصریــح کــرد: نحــوه رقابــت همــه مــا در ایــن 
عرصــه، بزرگتریــن انگیــزه بــرای حضــور مــردم 
در انتخابــات اســت . در ایــن راه بایــد خودســازی 
و تقــوای جمعــی را مــد نظــر قــرار دهیــم و بــه 
گونــه ای رقابــت نکنیــم کــه ســبب تنفــر مــردم 
از مــا شــود. بلکــه بایــد مــردم احســاس کننــد 
کــه دغدغــه مــا، بهبــود شــرایط مــردم اســت و 
ــی ســازی  ــوده، جــدل و دو قطب ــوای بیه از دع

فاصلــه بگیریــم.
رئیــس مجلــس شــورای اســامی تمــام تــاش 
ــن  ــی از بی ــته گزین ــاف را شایس ــورای ائت ش
ــت:  ــرد و گف ــوان ک ــا عن ــا و اعض ــام نیروه تم
ــد از  ــده و بع ــورا در آین ــن ش ــای ای ــا اعض قطع
ــا ۶ماهــه  ــی ی ــات در نشســت هــای فصل انتخاب
ــذاری  ــا ســبب تاثیرگ ــد ت ــد آم گردهــم خواهن

ــوند. ــور ش ــائل کش ــام مس ــل نظ در ح
مجلــس یازدهــم نســبت بــه ۱۰ مجلــس قبلــی 

یــک گام بــه جلــو بــوده اســت
ــاره  ــا اش ــامی ب ــورای اس ــس ش ــس مجل رئی

ــرد:  ــح ک ــم تصری ــس یازده ــات مجل ــه اقدام ب
ــه ۱۰  ــدون شــک نســبت ب ــم ب ــس یازده مجل
مجلــس گذشــته، یــک گام بــه جلــو بــوده 
اســت. رهبرمعظــم انقــاب هــم در آخریــن 
ــارم  ــدگان در اجاســیه چه ــه نماین ــداری ک دی
مجلــس بــا ایشــان داشــتند، فرمودنــد کــه ایــن 
ــا  ــوده و ب ــی ب ــت و انقاب ــاده زیس ــس س مجل
نقشــه راه حرکــت کــرده اســت و اولویــت بنــدی 
ــه ضعــف  ــس روشــن اســت. البت ــن مجل ــا ای ه
هایــی داشــته و بــه شــدت مــورد تخریــب واقــع 

شــده اســت.
قالیبــاف افــزود: ســه مــاه پــس از آغــاز مجلــس 
ــانه  ــردم از رس ــا م ــو ب ــت و گ ــم در گف یازده
ملــی، برنامــه هایــی را مطــرح کــردم کــه امــروز 
بیــش از ۸۲ درصــد آن برنامــه هــا در مجلــس 
ــوزه  ــن ح ــه در ای ــرا ک ــت. چ ــه اس ــش رفت پی
ــورد  ــردم م ــت و م ــای دول ــا، نیازه ــت ه اولوی
ــم  ــه هفت ــب برنام ــت و تصوی ــرار گرف ــه ق توج

ــه آن اســت. ــعه نمون توس
وی بــا اشــاره بــه قانونگــذاری هایــی کــه 
در حــوزه اقتصــاد انجــام شــد، گفــت: اگــر 
فرمایــش رهبــر معظــم انقــاب را رصــد کنیــد 
ــدات  ــن تاکی ــه ای ــس ب ــد در مجل ــد دی خواهی

ــت. ــده اس ــل ش عم
ســال  نامگــذاری  بــه  اشــاره  بــا  قالیبــاف 
ــه  ــری ب ــط رهب ــاه توس ــن م ۱۴۰۱ در فروردی
ــی  ــتغال آفرین ــان و اش ــش بنی ــد، دان ــام تولی ن
تصریــح کــرد: اردیبهشــت همــان ســال جامــع 
تریــن قانــون دربــاره دانــش بنیــان بــه تصویــب 
رســید کــه رهبــر معظــم انقــاب هــم بــه ایــن 

ــد. ــاره فرمودن ــزرگ اش ــه ب مصوب
لایحــه عفــاف و حجــاب بــا اخــذ نظــرات حــوزه 

و دانشــگاه بررســی شــد
ــود  ــخنان خ ــه س ــه در ادام ــوه مقنن ــس ق رئی
ــاره عفــاف و حجــاب عنــوان کــرد: حجــاب  درب
و عفــاف دارای قانــون اســت ولــی قــوه قضاییــه 
در ایــن خصــوص لایحــه ای را در ۹ مــاده ارائــه 
ــرای  ــه را ب ــوه قضایی ــت ق ــت موافق داد و دول
اصــاح آن اخــذ کــرد و بــه مجلــس بــا قیــد دو 
فوریــت ارســال شــد. امــا طبــق بررســی انجــام 
شــده، بیشــتر مــواد آن ســلبی و در قالــب جــرم  
ــش از ۷۰  ــاس بی ــن اس ــر همی ــود. ب ــگاری ب ان
ــرات  ــق نظ ــی طب ــای ایجاب ــه ه ــاده در جنب م
ــن  ــه ای ــپاری ب ــع س ــگاه و جم ــوزه و دانش ح

لایحــه اضافــه شــد.
ــاف و  ــه عف ــی لایح ــه بررس ــان اینک ــا بی وی ب
حجــاب طبــق اصــل ۸۵ قانــون اساســی در 
ــش از  ــی بی ــت: حت ــد، گف ــی ش ــس بررس مجل
ــه لایحــه توســط نماینــدگان  هــزار پیشــنهاد ب
مجلــس بارگــذاری شــد کــه آنهــا را هــم اضافــه 
کردیــم. از طرفــی بــرای بررســی بیشــتر لایحــه 
عفــاف و حجــاب، قیــد فوریــت آن رای نیــاورد 
تــا همــراه بــا نــگاه کارشناســی بیشــتر بررســی 
شــود کــه بــر خــاف بســیاری از جوســازی هــا، 
کار عاقانــه، فرهنگــی و اجتماعــی بــرای کشــور 

انجــام گرفــت.
ــز  ــای تمای ــی از نماده ــاب را یک ــاف حج قالیب
ــد و  ــرب، نامی ــه غ ــاب و جبه ــه انق ــن جبه بی
گفــت: از طرفــی گفتــه مــی شــود مجلــس یــا 
ــر  ــات رییســه مجلــس متــن  لایحــه را تغیی هی

ــدارد. ــن موضــوع صحــت ن ــه اصــا ای داد ک
ــند  ــت خــاف س ــرح صیان ــات ط برخــی مصوب

ــود ــی فضــای مجــازی ب ــورای عال ــی ش اباغ
وی بــا اشــاره بــه طــرح صیانــت از فضــای 
مجــازی عنــوان کــرد: رهبــر معظــم انقــاب در 
فرمایشــات خــود دربــاره طــرح صیانــت از فضای 
ــن مجلــس شــجاعانه  ــد کــه ای مجــازی فرمودن
تصمیــم گیــری کــرد و در تصویــب قوانیــن 
ــن از بررســی  ــرده اســت . همچنی ــانی نک لاپوش
طــرح صیانــت طبــق اصــل ۸۵ قانــون اساســی 
ــاع کــردم. از طرفــی در زمــان بررســی هــم  دف
بــه اعضــای کمیســیون مشــترک بررســی طــرح 
متذکــر شــدیم کــه برخــی از مصوبــات خــاف 
ــازی  ــای مج ــی فض ــورای عال ــی ش ــند اباغ س
ــر  ــی رهب ــی اباغ ــای کل ــت ه ــاف سیاس و خ

ــاب اســت. معظــم انق
قالیبــاف ادامــه داد: البتــه افزایــش کیفــی 
پلتفــرم هــای داخلــی و توســعه  محتــوای 
فرهنگــی کــه مدنظــر بــود، محقــق نشــده 
و حتــی در برخــی مــوارد محتــوای آنهــا از 

پلتفــرم هــای خارجــی بدتــر اســت.
رئیــس مجلــس شــورای اســامی بــا بیــان 
ــر  اینکــه مــا جــان خــود را در دفــاع مقــدس ب
ســرآرمان هــا گذاشــتیم و امــروز بــرای صندلــی 
مجلــس بــه دنبــال دیــن فروشــی در مســوولیت 
نیســتیم، خاطرنشــان کــرد: از شــورای ائتــاف 
ــورد توجــه  مــی خواهــم شایســته گزینــی را م
قــرار دهــد و کارآمــدی و پیشــرفت بایــد شــعار 

ــم باشــد. ــس دوازده ــا در مجل م

قالیباف: اگر موفقیت می خواهیم، باید به مردم تکیه کنیم

چاپ : امیرفاضل پارسیان
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج

رئیس پلیس آکاهی کشور: تلاش پلیس آگاهی 
رفع دغدغه مردم در حوزه سرقت است
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کتاب شوک لیزری: نحوه عملکرد و 
شبیه سازی فرایند

کتاب شــوک لیزری: نحوه عملکرد و شــبیه 
ســازی فرایند نوشــته  محمدرضــا بیات و 
علیرضا فیاضی خانیگی، به بررســی جزئیات 
و تکنیک های فرایند شوک لیزری می پردازد 
و بیانگر چرایی و چگونگی عمردهی قطعات، 
تشــریح فرایند این نوع شوک و نحوه  شبیه 

سازی المان محدود این فرایند است.

 Laser Shock( درباره  کتاب شوک لیزری
:)Peening

یکــی از مهم تریــن چالش هــای پیش روی 
قطعات سازه های هوایی که در معرض بارهای 
دینامیکی قرار دارند، طول عمر آن ها اســت. 
در ایران با توجه به وجود تحریم های گسترده 

در این زمینه، موضوع حادتر بوده است.
با توجه بــه اینکه قطعات فلزی ســازه های 
هوایی اغلــب در برابر بارهــای دینامیکی و 
آیرودینامیکی قرار دارند بنابراین بیشــتر در 

معرض پدیده خستگی قرار می گیرند.
 از ایــن رو محققان به دنبــال راه هایی برای 
تولید قطعات بادوام بالاتــر و در نتیجه عمر 
مربوطه  مأموریــت  انجام  طولانی تر جهــت 

هستند. 
پدیــده پیری در صنعــت هوایی و همچنین 

دیگر صنایع از مباحث روز کشور است. 
این معضل نه تنها هزینه های بالایی به کشور 
تحمیل نموده بلکــه اعتماد عمومی را نیز به 
ایمنی به ویژه ایمنی وســایل پرنده به شدت 

خدشه دار نموده است.
یکــی از مهم تریــن روش های بهبــود عمر 
قطعات فلزی، ایجاد تنش پسماند فشاری بر 

سطح قطعه است.
 این تنش پســماند فشــاری بــا تنش های 
کششی ناشــی از اعمال بار به تعادل رسیده، 
باعــث کاهش اثرات آن ها شــده و در نهایت 

افزایش عمر قطعات را در پی دارد. 
برای رســیدن به ایــن منظــور، روش های 
گوناگونی وجود دارد کــه از جمله مهم ترین 

این روش ها، روش کوبش ضربه ای است.

کتاب شوک لیزری برای چه کسانی مناسب 
است؟

در کتاب شــوک لیزری سعی شده تا مباحث 
کاربردی که برای راه اندازی فرایند مورد نیاز 
اســت به صورت علمی و مصور ارائه شــود. 
هدف از گــردآوری ایــن مجموعه کمک به 
رفع نیازهای علمی دانشــجویان، صنعتگران 
و محققیــن صنایع نظامی به خصوص صنعت 

هوافضا است.

 مطالب کتاب با زبانی ساده و گویا و با پرهیز 
از پرداختن به توضیحات اضافی نوشته شده 
و برای دانشجویان، صنعتگران و پژوهشگران 

صنایع نظامی بسیار سودمند و مفید است.
در بخشی از کتاب شوک لیزری می خوانیم:

از طریق تغییرات خــواص متالورژیکی مواد 
می توان مقاومت به خســتگی مواد را تا حد 

زیادی بهبود بخشید.
گاهی به دلیــل برخی از عوامل، مانند هزینه 
مواد اولیه، امــکان تأمین متریال و... ، امکان 
تغییر جنس مــواد وجود نــدارد. در چنین 
مــواردی می توان با کاهش نواحی مســتعد 
تمرکز تنش، ایجاد تنش های پسماند فشاری 
و عوامل دیگر، مقاومت به خســتگی را تا حد 

زیادی بهبود بخشید.
 با این حال عوامل متالورژیکی ویژه ای وجود 
دارند که می توان بــا ایجاد تغییراتی بر روی 

آن ها نیز عمر خستگی را افزایش داد.
به عنوان مثال با تغییر اندازه دانه ها می توان 

به خواص متفاوتی دست یافت.
 اجــرای عملیات های حرارتــی متفاوت نیز 
می توانــد تأثیر بســزایی بر عمر خســتگی 

قطعات ایجاد نماید.

در مورد دما نیز می توان گفت که به طور کلی 
دماهــای متفاوت تأثیــرات متفاوتی بر روی 
خــواص مواد خواهند داشــت، اما به صورت 
یک اصل کلی اســتحکام با کاهش دما زیاد 

می گردد.

کتاب صوتی متاورس فیس بوک: یک 
رویای دیجیتال یا یک کابوس؟

آیا می دانیــد متاورس چیســت و برای چه 
استفاده می شود؟ شــیرین غفاری در کتاب 
صوتــی متــاورس فیس بوک: یــک رویای 
دیجیتــال یا یــک کابوس؟ این شــبکه ی 
توســعه پذیر را برایتــان تعریــف می کند و 
عملکرد آن در جهان های سه بعدی و تاثیرش 

در اقتصاد دیجیتال را شرح می دهد.

درباره کتاب صوتی متاورس فیس بوک: یک 
رویای دیجیتال یا یک کابوس:

متــاورس را می توان این گونــه تعریف کرد 
که نوعی شــبکه ی توســعه پذیر متشــکل 
از جهان های ســه بعدی و شبیه ســازی های 
گوناگونی اســت که وظیفه اش پشتیبانی از 
پیوستگی ســوژه ها، تاریخ و توانایی ها است. 
این شبکه قادر اســت یک تجربه ی همگام 
با تعداد بســیار زیاد و نامحدودی از کاربران 

کاملًا مستقل از هم ایجاد کند. 

می توان گفت نرم افزارهایی همچون اپیک یا 
فیس بوک هریک تنها بخشی از یک متاورس 

بزرگ تر به شمار می آیند.
به نحوی می توان گفت این ســرویس عظیم 
و گســترده می تواند بخش های مختلف را به 

یکدیگر پیوند بزند. 
به طورکلــی متــاورس را نمی تــوان چیزی 
دانست که توسط یک شــرکت خلق بشود؛ 
بلکه چیزی اســت مثل اینترنت که همیشه 
وجود دارد. یعنی حضورش وابســته به وجود 

فیس بوک یا اپلیکیشن های دیگر نیست.

افراد بزرگی در سراســر دنیا در حال کار بر 
روی متاورس خود هســتند که از بین آن ها 
می تــوان به »مارک زاکربرگ« اشــاره کرد. 
کســانی که شــرکت های خلاقانــه دارند و 
توانسته اند با استفاده از این فناوری ابتکارات 
مایکروســافت،  هولولنز  همچون  خلاقانه ای 
کلاه هــای واقعیــت مجازی پلی استیشــن، 
بازی هــای ویدئویی و بســیاری از چیزهای 

دیگر را ایجاد کنند.
مارک زاکربرگ که به تازگی اسم شرکت خود 
را به »متــا« تغییر داده، عقیده دارد نســل 
بعدی اینترنت را متاورس تشــکیل می دهد 
و این تکنولوژی قرار اســت بخش عظیمی از 

اقتصاد دیجیتال را از آن خود کند. 
حالا شیرین غفاری در کتاب صوتی متاورس 
فیس بــوک: یک رویــای دیجیتــال یا یک 
کابوس؟ ســعی کرده تا به سؤالات مختلفی 
درباره این تکنولوژی پاسخ دهد و دید شفاف 

و روشنی از آن به شما ارائه کند.

کتاب صوتی متاورس فیس بوک: یک رویای 
دیجیتال یا یک کابوس مناســب چه کسانی 

است؟
اگــر به موضوعات مربوط به تکنولوژی علاقه 
دارید، شــنیدن این کتاب صوتــی می تواند 

برایتان جالب و جذاب باشد.
در بخشی از کتاب صوتی متاورس فیس بوک: 
یک رویای دیجیتال یا یک کابوس می شنویم:
چگونه می توانیم از یک واقعیت دیستوپیایی 
اجتناب کنیم؟ جایی کــه متاورس به عنوان 

تریاک توده ها استفاده خواهد شد.

 پرســش دیگــری کــه رتبــه ی بســیار 
بالایی داشــت، این بــود: چگونــه امنیت، 
مسئولیت پذیری و صداقت را در متاورس به 
شکل معناداری حفظ خواهیم کرد و اولویت 
خواهیم داد؟ ما امروز به سختی قادر به ایجاد 

این موارد در دنیای واقعی هستیم.
با همه ی این حرف ها حتی اگر این پرسش ها 
و کاســتی ها و نقص ها همچنان باقی بماند، 
سرمایه گذاری فیس بوک در متاورس، چیزی 

است که باید آن را جدی بگیریم. 
مارک زاکربرگ متاورس را جانشین اینترنت 

موبایل می بیند.
 همان اختراعی که با اجازه دادن به ما برای 
آنلاین شــدن در هر مکانــی تمام زندگی ما 
را تغییر داد و کســب وکار فعلی فیس بوک را 

ممکن ساخت.

یافتن  کتاب مینیمالیســم دیجیتال: 
زندگــی متمرکز در یــک جهان پر 
از پرفروش ترین آثار  هیاهــو، یکــی 
نیویورک تایمــز به قلم کال نیوپورت 
از حــذف مســائل غیر ضــروری و 
توجه به اموری که ضروری هســتند، 
می گویــد. نیوپورت کــه قبلا کتاب 
پرفروش »کار عمیق« را نوشــته، این 
بار فلسفه ی نوینی را برای استفاده از 
فناوری معرفی می کند که زندگی های 

بسیاری را بهبود بخشیده است.
کال نیوپورت )Cal Newport( در 
سال 2016، مقاله ای از اندرو سالیوان 
مفسر و وبلاگ نویس مشهور با عنوان 
»من زمانی انســان بودم« در مجله ی 
نیویــورک تایمز خوانــد. مقاله ای که 
عنوان فرعیِ آن هشــدار دهنده بود: 
»بمبــارانِ بی پایانِ اخبار و شــایعات 
و عکــس از مــا دیوانگانــی معتاد به 
دریافت اطلاعات ســاخته. این اتفاق 
مرا نابود کرد و ممکن اســت با شما 
هم چنین کند.« این مقاله سبب شد 
تا نیوپورت به شکلی غیرمنتظره وارد 
دوره ا ی فشرده برای مطالعه و تحقیق 
درباره ی مزایا و خطراتِ زندگیِ مدرن 
شود و این بار کتابی در خصوص تاثیر 
تکنولوژی و شبکه های مجازی بر روند 

زندگی واقعی افراد بنویسد.
بدون شک شــما با وجود زندگی در 
دنیای مدرن و اســتفاده از شبکه های 
اجتماعی و برنامه هایی با طراحیِ های 
اعتیــاد آورِ نیاز دارید تا با فلســفه ی 
استفاده از این فناوری ها آشنا شوید. 
شناســاندن  حاضــر،  کتــاب  هدفِ 
 digital( دیجیتــال  مینیمالیســمِ 
 minimalism: choosing
 a focused life in a noisy
world( است که این شامل کاوشی 
دقیق تــر دربــاره ی آنچــه از شــما 
می خواهــد و علت نتیجــه دهندگیِ 
آن اســت. در مرحله ی بعد در  صورت 
به  نحــوه ی  فلســفه،  این  پذیــرش 

کار گیریِ آن را به شما یاد می دهد.
برای رســیدن به این هدف، کتاب به 
دو بخش تقسیم شده است. در بخش 

نخست فلسفه ی زیربناییِ مینیمالیسمِ 
دیجیتال توضیح داده شــده و بخش 
دومِ نگاهی دقیق تر به ایده هایی ســت 
که به شــما در پیش گرفتنِ ســبکِ 
زندگی ســاده و مینیمالیستی کمک 

می کنند.
در حقیقت کال نیوپورت با بررســی 
زندگی های مختلف روش های مرسوم 
مینیمالیست های دیجیتال و ایده های 
حمایــت کننــده ی آن ها را کشــف 
می کند. او نشــان می دهــد که آن ها 
چطور با بازبینی شبکه های اجتماعی 
مجددا لذت هــای دنیای برون خط را 
پیــدا کــرده و از راه دوره های منظم 
خلوت گزینی، دوبــاره ارتباط با خودِ 
را می سازند. همچنین در  درونی شان 
آخر راهبردهایی را به شــما آموزش 
می دهد تا بتوانیــد این روش ها را در 

زندگی خود به کار برید.
هدف نهایی نیوپــورت در این کتاب 
گفتن این نکته اســت که فناوری نه 
خوب اســت و نه بد، مهم این اســت 
کــه بتوانیــد از آن در راه اهــداف و 
ارزش هایتان اســتفاده کنید و اجازه 

ندهید فناوری از شما استفاده کند.
در نهایــت می تــوان گفت کــه اگر 
به دنبــال نقشــه  راهی بــرای رها 
کردن خودتان از قیــد و بند ایمیل، 
شبکه های اجتماعی، گوشی هوشمند 
و صفحه نمایش هستید و می خواهید 
به زندگی واقعی خود برگردید، تردید 
نکنید که خواندن این کتاب برای شما 

مفید خواهد بود.
کامپیوتر  علوم  اســتاد  نیوپورت  کال 
دانشــگاه جــورج تاون اســت. او در 
زمینه نظریه سیستم های توزیع شده 
تحقیق و علاوه بر کارهای دانشگاهی، 
در زمینه تعامل و کنش بین فرهنگ 
می کنــد.  پژوهــش  تکنولــوژی  و 
همچنین او تاکنون 6 کتاب نوشته که 
معروف ترین آن ها کار عمیق است که 
از ســال 2017 پیوسته مورد توجه و 
اســتقبال خوانندگان و منتقدان قرار 

گرفته است.
جوایز کتاب مینیمالیسم دیجیتال:

فهرســت  کتاب های  پرفروش ترین   -
نیویورک تایمز و ژورنال وال استریت

- پرفروش تریــن کتاب های ناشــران 
هفتگی )Publishers Weekly( و 

)US Today( آمریکای امروز
کتــاب  دربــاره ی  نظــرات  برخــی 

مینیمالیسم دیجیتال:
- شــما کاربر نیســتید بلکه شــما 
محصول هستید. دســت نگه ندارید، 
از حســاب های خود خارج شــوید و 
راه متفاوتی را برای زیســتن در این 
جهان در پیش بگیریــد. آفرین کال! 
مردم  برای  راهنمای هوشمندانه  یک 

خوب. )سث گودین(
- این کتاب یک دعــوت ضروری در 
جهتِ انجام دادن کارهایی اســت که 
هر کسی باید انجام دهد به شرط آنکه 
بخواهد در زندگــی، فرمانده خودش 

باشد. )رایان هالیدی(
- کتــاب مینیمالیســم دیجیتال اثر 
کال نیوپــورت بهترین کتابی اســت 
که من در مدت اخیــر درباره ارتباط 
انســان با فناوری خوانده ام… اگر به 
دنبال راهنمایی هســتید که به شما 
راهی برای رهایی از ایمیل، شبکه های 
اجتماعی، گوشــی های هوشــمند و 
اسکرین ها را نشــان دهد، این کتاب 

راهنمای خوبی است. )آدام آلتر(
- من شما را به چالش دعوت می کنم 
کــه اگــر می توانید کل ایــن کتاب 
فوق العــاده را در یــک نوبت به پایان 
نبرید! مطمئناً خــود من کتاب را در 
یک نوبت خوانده ام و از ایده های کال 
در زندگی خودم به ســرعت استفاده 

کردم. )جرج مک کیون(
در بخشــی از کتــاب مینیمالیســم 

دیجیتال می خوانیم:
تقریبــاً هــم زمان با کار کــردنِ من 
روی ایــن فصــل از کتــاب، یکی از 
مقاله نویس هــای روزنامه ی نیویورک 
پســت مقاله ای بــا عنــوان "چگونه 
اعتیادم به گوشــیِ هوشمند را ترک 
کردم؛ شــما هم می توانید" منتشــر 
کــرد. راز موفقیــت او ایــن بود که 
قســمت اعلانِ صد  و  دوازده برنامه ای 

را کــه روی آیفون اش نصــب کرده 
بود خاموش کنــد و در پایان مقاله با 
خوش بینــی نتیجه گیری کرد که »به 
کنتــرل در آوردنِ مجــددِ اوضاع کار 

نسبتاً آسانی ست.«
تعداد این طــور مطالب و مقالات در 
نشــریات فناوری خیلی زیاد اســت. 
نویســنده متوجه  در بیش تــرِ آن ها 
ابزارهای  بــا  رابطه اش  که  می شــود 
دیجیتــال باعث شــده کارایی اش را 
از دســت بدهد، پس نگران می شود 
و ســریع راه حلی هوشــمندانه برای 
تغییر  دادن شرایط پیدا می کند و در 
پایان هم با ذوق و شوق اعلام می کند 
که کنترل امور را در دســت گرفته و 
شــرایط زندگی اش خیلی بهتر شده 
است. البته من همیشه به این جور راه 
حل های فــوری با پایان خوش با دیدِ 
تردید آمیزانه نگاه می کنم. بر اســاس 
یافته ها و تجربه هایم دگرگون ســازیِ 
دائمیِ زندگیِ دیجیتال آن هم فقط با 
اســتفاده از چند نکته و راه حل ساده 

کار بسیار دشواری ست.
مشکل این است که تغییرات کوچک 
بــرای حل مشــکلات بــزرگِ ما در 
ارتبــاط با فناوری هــای جدید کافی 
بنایی ای که  زیر  رفتارهای  نیســتند. 
امیدواریم برطرف شــوند، در فرهنگ 
ما نهادینه شده اند و همان طور که در 
فصل قبل هم بحث کردم، این رفتارها 
توسط نیروهای روان شناختیِ قوی ای 
حمایت می شــوند که از غرایز پایه ی 
ما اســتفاده می کنند. برای به دست 
گرفتنِ دوبــاره ی کنترل اوضاع، نباید 
به چندین راه حل ســاده اکتفا کنیم، 
بلکه باید ارتباط مان بــا فناوری را از 
ابتدا و با استفاده از ارزش های عمیقِ 

درونی مان پایه گذاری کنیم.
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کتاب مقدمه ای بر فیزیک هسته ای و 
ذرات نوشته ی آر. سی ورما، وی. کی 
میتال و اس. ســی گوپتا، متن ساده 
و ساماندهی شــده ای دارد و اصول و 
کاربردهای فیزیک هســته ای و ذرات 
را به طور مفصل مورد بحث قرار داده 
و آخرین پیشرفت ها را در این زمینه 

توضیح می دهد.

درباره ی کتاب مقدمــه ای بر فیزیک 
هسته ای و ذرات:

کتاب مقدمه ای بر فیزیک هسته ای و 
ذرات شامل نه فصل است. فصل یک 
با مفاهیم پایه و تعاریف سرو کار دارد.

 در فصــل دو، مدل هــای هســته ای 
شامل مدل قطره مایع، مدل لایه ای و 

مدل گاز فرمی بحث می شود. 
فصل ســه پدیده پرتوزایــی، قوانین 
تجزیــه و کاربردهــای پرتوزایــی را 

پوشش می دهد.

فصل چهار واکنش های هســته ای را 
توضیح می دهد. 

همچنین انــواع مختلف واکنش هایی 
را که در خورشــید و ســتارگان روی 

می دهد پوشش می دهد.
 فصل پنج بــر همکنش های تابش ها 
با مــواد تاکیــد می کنــد و اثرهای 

فوتوالکتریــک، کامپتــون و تولیــد 
زوج را بیان می کند. در فصل شــش 
درباره شتاب دهنده های ذره ای بحث 

می شوند.

 فصل هفت، شــامل انــواع مختلفی 
از آشکارســازهای تابش است. فصل 
هشت، ذرات بنیادی و کاربردهایشان 

را بطور مفصل معرفی می کند.
 فصل آخر هم بــه پرتوهای کیهانی 

می پردازد.
بحث روی مطالب کتاب ساده بوده و 
از محاسبات پیچیده ریاضی صرف نظر 

شده است. 
داده ها، نمودارها و شــکل های واقعی 
نمایش داده شــده تا موضوعات را به 

خوبی شرح دهند. 

هم چنین کتاب شــامل مسائل حل 
شده بسیاری است که در فهم شما از 

مطالب مطرح شده بسیار موثر است.
کتاب مقدمه ای بر فیزیک هســته ای 
 Introduction to( ذرات  و 
 Nuclear and Particle
Physics( به دانش کاملی از مکانیک 
کوانتومی، الکتریســیته، مغناطیس و 
فیزیک مدرن نیز نیــاز دارد و نتیجه 
تدریــس و تجربه پژوهشــی طولانی 

آر. ســی ورما )R C Verma( وی. 
کی میتال )V K Mittal( اس. سی 

گوپتا )S C Gupta( است.
کتاب مقدمه ای بر فیزیک هسته ای و 

ذرات مناسب چه کسانی است؟
مقطع  دانشــجویان  برای  کتاب،  این 
کارشناسی تدوین شده و می تواند به 
عنوان یک منبع مــروری و مقدماتی 
برای دانشجویان کارشناسی ارشد نیز 

استفاده شود.
در بخشــی از کتــاب مقدمــه ای بر 

فیزیک هسته ای و ذرات می خوانیم:
آغاز فیزیک هسته ای را که با مطالعه 
ساختار اتمی شروع شده بود، می توان 
به کشــف پرتوزایی توســط بکرل در 

سال 1896 نسبت داد. 

علاوه بــر آن، ســه مــد مختلف از 
پرتوزایــی با گســیل ذرات آلفا، بتا و 
پرتوهای گاما مشــاهده شــده بودند. 
امروزه بخوبی مشخص شده است که 
ذرات آلفاء هلیوم یونیزه شــده، ذرات 
بتا، الکترون یــا پوزیترون و پرتوهای 
با  الکترومغناطیســی  تابش های  گاما 

انرژی بالا هستند. 
با پراکندگی ذرات آلفا با ماده، وجود 
هسته داخل اتم مشخص شده است. 
مدل های اصلی را که در شکل گیری 

ســاختار اتم و هسته نقش داشتند را 
زیــر معرفی می کنیم.  در بخش های 
فرضیه  اتمی دالتون بشــر همیشــه 
کنجکاو بــوده تا طبیعت مواد موجود 

در پیرامونش را بررسی کند.
شکسته شــدن قســمتی از ماده به 
تر  و کوچک  قســمت های کوچــک 
ســبب شــد تا زمینه پژوهش برای 
اینکه اجزای مواد وجود مستقل دارند 

را ایجاد کند. 
به طور کلــی تصویر اتمــی ماده به 
یونانی ها نســبت داده شــده اســت. 
در حدود 400 ســال قبــل از میلاد، 
یونانی دموکریت فرض کرد  فیلسوف 
کــه همه مــواد از ذرات ریــز تجزیه 

ناپذیر تشکیل شده اند. 
در همــان زمان یــا قبل تــر کانادا 
)فیلســوف هندی( ایــده پارامانو" را 
مطرح کرد که به طور مشابه به معنای 

اجزای نهایی ماده است.
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کتاب یادگیری ماشینی

ایــن پرونــده ویژه در شــماره ۱۸۱ 
ماهنامه شــبکه منتشر شــده است 
درباره  مقالاتــی  مجموعه  شــامل  و 
 Learning( ماشــینی  یادگیــری 

machine( است. 
داغ ترین  از  یکی  ماشــینی  یادگیری 
مباحث سال های اخیر دنیای فناوری 
اســت و تقریبــا دارد با هــر حوزه و 

صنعتی عجین می شود.
انــدازه ای در  به  یادگیری ماشــینی 
دنیــای روزمره ما رســوخ پیدا کرده 
است که »ماری برانسکوب«، نویسنده 
ســایت »اینفورلد«، در مقاله مفصل 
خود بــا عنوان »یادگیری ماشــینی 
مایکروسافت را بلعیده است« به بیان 

این نکته پرداخته که مایکروسافت چه 
دوست داشته باشد و چه نه، در حوزه 
هوش مصنوعی و یادگیری ماشــینی 

پیشرفت های اساسی کرده است. 

این پیشرفت ها تا آنجا بوده اند که حتی 
کاربران پلتفرم مایکروســافت ردپایی 
از این فناوری را در بیشتر محصولات 
مصرفی این شرکت یا محصولاتی که 
بر مبنای پلتفرم مایکروســافت ایجاد 

می کنند، احساس می کنند.
در ایــن پرونده ویژه به بیان یادگیری 
ماشــینی، تأثیــر ایــن فنــاوری بر 
سازمان ها و کسب وکارها، کارکردهای 
عینی ایــن فناوری در زمینه برقراری 

امنیت در حوزه دستگا ه های اینترنت 
اشیا، معرفی چارچوب هایی که مهارت 
را در ایــن حوزه افزایــش می دهند، 
بخش هایی از زندگــی روزمره که به 
واســطه یادگیری ماشینی بهبود پیدا 
کرده انــد و آینده یادگیری ماشــینی 

پرداخته ایم.

فهرست مطالب کتاب
تجربیات  جولانگاه  ماشینی  یادگیری 

و خلاقیت ها
اینترنت  امنیت  ماشینی  یادگیری  آیا 

اشیا را تضمین خواهد کرد؟
13 چارچــوب منبع باز برای کســب 

مهارت در یادگیری ماشینی

ماشین های هوشمند چگونه زندگی ما 
را بهبود بخشیده اند؟

سیســتم های  و  ماشــینی  یادگیری 
هوشمندی  آینده  نســل  شــناختی: 

سازمانی
آینــده یادگیــری ماشــینی به کجا 

خواهد رسید؟
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کتاب نقشه برداری به روش تعیین 
موقعیت ماهواره ای

کتاب نقشــه برداری بــه روش تعیین موقعیت 
ماهواره ای نوشــته ی هوبرت جــان لیکرکرک 
سیســتم های در حال توســعه برای ناوبری و 
موقعیت ســنجی بــا اســتفاده از ماهواره ها و 
کاربردهای آن ها را در ساخت و ساز و مهندسی 

نقشه برداری بررسی می کند.
دربــاره کتاب نقشــه برداری بــه روش تعیین 

موقعیت ماهواره ای:
مبنای هر سیستم تعیین موقعیتی برچسب زنی 
به اشیا است به گونه ای که بتوان موقعیت آن ها 
را برای دیگران تشریح نموده و یا اینکه خود قابل 
بازیابی باشــند. برای انجام این کار، داشتن یک 
موقعیت مرجع، ضروری است، به طوری که که 
توصیف کننده آدرس یا دربردارنده مجموعه ای 
از مختصات باشــد. در تعیین موقعیت و نقشه 
برداری حرفه ای، اســتفاده از مختصات روشی 
رایج جهت تشــریح موقعیت اشیا است. در این 
راســتا علاوه بر مختصات، نیاز به یک چارچوب 
مرجع برای اندازه گیری مختصات نسبت به آن 
و نیــز ابزار اندازه گیری مختصــات وجود دارد. 
 GNSS سیســتم ماهواره ای ناوبــری جهانی
ماننــد GPS با ارائه مجموعه مختصات )عرض 
و طــول جغرافیایــی، ارتفاع و زمــان( در یک 
چارچوب مرجع WGS84 به دستگاه گیرنده 

جهت موقعیت یابی کمک می کند.
در حال حاضر، چهار سیستم ماهواره ای ناوبری 
وجــود دارد که به لحــاظ توانایی اســتخراج 
موقعیت های جهانی یا توســعه در جهت تبدیل 
شــدن به یک سیستم جهانی، قابل دسته بندی 
هســتند؛ در این کتاب به آن ها، سیســتم های 
)GNSS( گفته  ناوبری جهانــی  ماهــواره ای 
 GPS، ها عبارتنــد ازGNSS می شــود. این
 Beidou، یــا   Glonass، Compass

.Galileo
به جــز Galileo، تمام GNSSها کاربردهای 
اساسی نظامی دارند؛ GPS و Glonass تکامل 
یافته تر سیستم های پیشین مانند Transit در 
ایالات متحــده امریکا بوده و هــر دو در طول 
نیمه اول دهه ی 1990 عملیاتی شده اند. سپس 
Glonass به دلیل کمبــود بودجه در حوالی 
ســال 2000 بــه تدریج دچار اشــکال گردید 
بطوری که در آن زمان این سیســتم دیگر هیچ 

کاربرد عملی نداشت.
 Compass یا Beidou و Galileo توســعه
در اواســط ســال 2000 میلادی شــروع شد. 
سیســتم Compass به عنوان یک سیســتم 
محلی در چین آغاز ســریعی داشت، در مقابل 
سیســتم Galileo بــه عنوان یک سیســتم 
غیرنظامــی در ابتدا شکســت های مالی اندکی 
داشــته ولی بعدها توســط اتحادیه ی اروپا به 
عنوان ســرمایه گذار اصلی مــورد حمایت قرار 
گرفت. به طور هم زمان در روســیه، سیســتم 
Glonass بازیابی شــده بطوری که در ســال 
2011 بــه قابلیت عملیاتی کامل رســید. باید 
دانست که هند نیز سیســتم ماهواره ای محلی 
خود IRNSS را توســعه داده است که درباره 
آن در کتــاب نقشــه برداری بــه روش تعیین 
 GNSS Survey( ماهــواره ای  موقعیــت 
 & Engineering: Handbook for
 )Surveyors and Survey Engineers
بحث بیشــتری نمی شــود ولی با روشی مشابه 

بخش محلی Beidou عمل می کند.
مطالعه کتاب نقشــه برداری بــه روش تعیین 

موقعیت ماهواره ای مناسب چه کسانی است؟
اســتفاده از محتوای این کتاب به کسانی که به 
موضوعاتی چون تعیین موقعیت های ماهوره ای 
و نقشــه برداری تجربی علاقــه دارند، مفید و 

کاربردی است.
 Huibert-Jan( هوبــرت جــان لیکرکــرک

Lekkerkerk( را بیشتر بشناسیم:
او دارای دو مدرک کارشناســی در رشــته  های 
نقشه برداری هیدروگرافی و الکترونیک دریایی 
اســت و مدرک کارشناســی ارشــد خود را در 
رشــته مدیریت اطلاعــات جغرافیایی دریافت 
کرده اســت. لیکرکرک در زمینه های مختلفی 
چون هیدروگرافی، استانداردســازی، تجیزیه و 
تحلیل داده های جغرافیایی و تحلیل و پردازش 
و بررســی اطلاعات دریافتی در این زمینه برای 

دولت هند فعالیت می کند.                             

کتاب مروری بر رایانش مه
 و الگوهای رایانشی مرتبط

کتاب مروری بر رایانش مه و الگوهای رایانشی 
مرتبــط در ابتدا آموزش می دهد که منظور از 
مدل رایانشــی مه و ویژگی های آن چیست، 
سپس به بررســی پژوهش ها و تحقیقاتی که 
در این زمینه انجام شــده اســت می پردازد و 
در نهایت چالش ها و جهت  گیری هایی که این 
مدل در آینده با آن مواجه خواهد شد را مورد 

بحث و تحلیل قرار می دهد.

دربــاره کتاب مروری بر رایانش مه و الگوهای 
رایانشی مرتبط:

با ورود اینترنت اشــیا به بخشــی از محیط و 
زندگی روزمره انسان ها، رشد سریع در تعداد 
دستگاه های متصل به همِ اینترنت اشیا دور از 

ذهن نیست.
میلیاردها  اشــیاء  اینترنــت  مــی رود  انتظار 
دستگاه و انسان را به هم متصل کند تا منافع 

امیدوارکننده ای را به ارمغان آورد. 
با این رشد چشمگیر، »رایانش مه« به همراه 
الگوهــای رایانش لبــه مرتبط بــا آن نظیر 
»رایانــش لبه با دسترســی چندگانه« و »ابر 

مقیاس کوچک« به عنوان راه حل های
نویدبخش برای اداره کردن حجم بســیار زیاد 
داده های امنیت محور و حســاس به زمان که 
توســط اینترنت اشیاء تولید می شوند، در نظر 

گرفته شده است.
در عصر فناوری اطلاعات، داده ها کالای اصلی 
هســتند و معمولا داشــوتن داده های بیشتر 
ارزش بیشتری را برای مشاغل مبتنی بر داده 

ایجاد می کند. 
طبق اطلاعات شرکت بین المللی داده، مقدار 
داده های دیجیتالی تولید شده در سال 2010 

از یک زتابایت فراتر رفته است. 
عــلاوه بر این، از ســال 2010 هــر روز 2.5 
اگزابایت داده جدید تولید می شــود. سیسکو 
تخمین می زند که تا ســال 2020 حدود 50 
میلیارد دستگاه متصل بهم وجود داشته باشد.
 این دســتگاه های متصل، اینترنت اشــیاء را 
تشــکیل می دهند و احتمالًا حجم عظیمی از 

داده ها را تولید می کنند. 
با وجــود این حجــم از داده هــای نجومی، 
معماری های فعلی شبکه ســیار در مدیریت 
انتقــال و پــردازش داده ها با مشــکل روبرو 

خواهند شد.
برنامه هــای  فعلــی  پیاده ســازی های  در 
کاربردی مبتنی بر ابر، بیشــتر داده هایی که 
به ذخیره ســازی، تحلیل و تصمیم سازی نیاز 
دارند، به مراکز داده در ابر فرستاده می شوند.

با افزایش سرعت جریان و حجم داده ها ممکن 
اســت انتقال داده های بزرگ از دستگاه های 
اینترنت اشیا به ابر کارامد نباشد یا در بعضی 
موارد به دلیــل محدودیت پهنــای باند غیر 

عملی باشد. 
هــم چنین در برخــی برنامه هــای کاربردی 
ارسال داده ها احتمال دارد به دلیل نگرانی از 

حریم خصوصی یک راه عملی نباشد.
کتاب مروری بر رایانش مه و الگوهای رایانشی 

مرتبط مناسب چه کسانی است؟
این کتاب یــک مرجع جامــع و کامل برای 

علاقه مندان به حوزه رایانش مه است.
در بخشــی از کتاب مروری بــر رایانش مه و 

الگوهای رایانشی مرتبط می خوانیم:
از کاربران  ابرهای انجمنی توســط جمعــی 
استفاده می شوند و زیرســاخت بین چندین 

سازمان به اشتراک گذاشته می شود. 

هدف کتاب معرفی نسل جدید مراکز 
 Next Generation عملیات امنیت
SOC، آشــنایی مولفه های این مراکز 
و بررســی آن هاســت که به شــکل 
مخصوص، برای شناســایی و دفاع در 
برابر خطرات جدید ســایبری ساخته 
شــده اند. رضــا آدینه در ایــن اثر به 
توضیح کامل نســل جدید مراکز مورد 
بحث پرداخته و شــما را با این مفهوم 

جدید آشنا می کند.
درباره کتاب معرفی نسل جدید مراکز 
 Next Generation عملیات امنیت

:SOC
همانطور که می دانیــد مرکز عملیات 
امنیت، همان بخشــی است که امکان 
پایش امنیت سایبری را برای سازمان 
فراهم کرده و به شناســایی ریسک ها 
و تهدیدات ســازمانی می پردازد. اما با 
پیشرفته تر و پیچیده تر شدن تهدیدات، 
حال زمان شناسایی و پاسخ دهی نقش 
پررنگ تری در حوادث پیدا کرده است و 
متخصصان به دنبال راهی برای کاهش 
زمــان این دو عمل مهم هســتند. در 
نتیجه ایــن تلاش ها، پارادایم جدیدی 
از مرکز عملیات امنیت به وجود آمده 
که نسبت به قبل، ویژگی های متفاوتی 
را از این مراکز می طلبد و کتاب معرفی 
امنیت  نســل جدید مراکز عملیــات 
از رضا   Next Generation SOC

آدینــه، اثری مفید برای بررســی این 
خصوصیات است.

اهمیت آشــنایی با نسل جدید مراکز 
عملیــات امنیت، در این نکته اســت 
که امروزه مهم ترین هدف ســازمان ها، 
کنترل ریســک اســت. اگــر حملات 
پیشــرفته ای را که هر روز نســبت به 
ســازمان های مختلف اتفــاق می افتد 
در نظر بگیریم، متوجه می شــویم که 
راهکارهای سنتی به تنهایی از کفایت 
لازم برای محافظــت و دفاع برخوردار 
نیســتند. علاوه بر این انواع تهدیدات 
مــدرن و نحوه حملات تغییر کرده که 
خود به معنی تغییر نقاط شناســایی 
تهدیدات در ساختارهای شبکه است. 
نتیجــه ای که می تــوان از این مقدمه 
گرفت لــزوم ایجاد نســل جدیدی از 
این مراکز اســت که بتواند همزمان با 
کاهش زمان شناسایی خطرها، قادر به 
تشخیص حوادث ســایبری جدید نیز 
باشد و معیارهای لازم را از نظر کیفیت 

و کمیت برآورده کند.
کتــاب معرفی نســل جدیــد مراکز 
 Next Generation عملیات امنیت

SOC مناسب چه کسانی است؟
افرادی کــه در حوزه دفاع ســایبری 
فعالیــت می کنند، مطالعــه این اثر را 

سودمند خواهند یافت.
در بخشــی از کتــاب معرفی نســل 

 Next امنیت  جدید مراکز عملیــات 
Generation SOC می خوانیم:

از زمان آغاز اینترنت تا کنون تغییرات 
پیشــرفته و گســترده ای در حوزه ی 
عملیــات امنیــت و پاســخ دهی بــه 
حادثــه اتفاق افتاده اســت. همواره با 
بیشتر  وابستگی  و  فناوری ها  پیشرفت 
ســازمان ها به اســتفاده از فناوری ها، 
نقش فناوری در ســازمان ها پررنگ تر 
از قبل شــده اســت. اهمیــت امنیت 
سایبری با وابســته تر شدن سازمان ها 
به فناوری های ســایبری و اطلاعاتی، 
همواره رو به رشــد بوده است. چرا که 
هــدف اصلی کنترل صحیح ریســک 

می باشد.
وضعیت کنونی کسب و کارها خصوصا 
اســتارت آپ ها به گونه ای اســت که 
به واسطه ماهیتشان سطوح حملات را 
افزایش داده و تهدیدات بیشتری را در 
برابر خود شاهد هستند. همواره تاکید 
کارشناسان و متخصصان بر پیاده سازی 
راهکارهای امنیت جهت پیاده ســازی 
امنیــت ســایبری در ســازمان وجود 
داشته اســت و تمام تمرکز خود را بر 
اساس کنترل و مهار ریسک داشته اند. 
اما با رشد سریع فناوری های سایبری 
و پیشرفته تر شــدن حملات سایبری 
همچنین وابســتگی کسب و کار تمام 
ســازمان ها به فناوری هــای اطلاعاتی 

و رشــد دارایی های سازمان ها همواره 
ســطح تهدیدات رو بــه افزایش بوده؛ 
در عیــن حال تهدیدات پیشــرفته تر، 
پیچیده تر و در بسیاری از موارد خاص 

منظوره و هدفمند شده اند.
امروزه مفهوم جنگ سایبری مفهومی 
آشــنا برای عموم فعــالان در زمینه 
امنیت ســایبری می باشد. با پیشرفت 
فناوری اطلاعات، سازمان ها همواره در 
حال تولید داده ها و اطلاعات ارزشمند 
در قالب دیجیتال در دنیای ســایبری 
هســتند و این امر منجر به گسترش 
تهدیدات  می گردد.  تهدیدات  ســطح 
در قالب هــای مختلف وجود دارند این 
روزها نســل های جدیــد تهدیدات، با 
طرح ریزی حملات ســایبری هدفمند 
مستمر پیشرفته، ظهور کرده اند که به 
طور خاص منظوره صنعت؛ کشــور یا 
سازمان خاصی را هدف قرار می دهند. 
ایــن روزها با دیدن و شــنیدن اخبار 
امنیــت ســایبری و رخدادهای مهم 
همواره شاهد سورپرایزهای زیادی در 

این زمینه هستیم.
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Next Generation SOC امنیت

نویسنده: رضا آدینه
ناشر چاپی: موسسه فرهنگی هنری دیباگران تهران

سال انتشار: ۱۳۹۸

PDF :فرمت کتاب
تعداد صفحات: ۱۱۳

زبان: فارسی
شابک: 2-218-218-622-978

موضوع کتاب: کتاب های مهندســی کامپیوتر، کتاب های 
آموزش شبکه

اگر شما خالق شبکه ی اینترنت بودید، 
به آنچه ساخته اید افتخار می کردید، یا 
از نتیجه ی کارتان متأسف می شدید؟ 
کاترینا بروکر در خلاصه کتاب صوتی 
جهانی  شــبکه ی  خالــق  برنرزلــی، 
اینترنت، کمی پشیمان است شما را با 
این ســوال جالب مواجه ساخته است. 
اثر حاضر ذیل مجموعه سخنرانی های 

تدتاک منتشر می شود.
درباره خلاصه کتــاب صوتی برنرزلی، 
خالق شــبکه ی جهانی اینترنت، کمی 

پشیمان است:
Tim Berners-( تیــم برنرز-لــی
Lee( دانشمند علاوم رایانه ای و خالق 
 World( اینترنت  جهانی  شــبکه ی 
Wide Web( اســت. اغراق نیست 
اگر او را به واســطه ی خلق وب، یکی 
تاریخ  در  انســان ها  تأثیرگذارترین  از 
بنامیم! چــرا که آنچــه وی به انجام 

رســاند، نه تنها وجوه گوناگون سبک 
زندگی ما، بلکه اساساً شکل ارتباطات 

انسانی را دستخوش تغییر کرد.
با این اوصــاف، برنرز-لی باید از خود 
کمال رضایت را داشــته باشــد؛ مگر 
نه؟ کاترینا بروکر در پاســخ می گوید 
»خیر!«. بــه بــاور او: برنرزلی، خالق 
کمی  اینترنــت،  جهانــی  شــبکه ی 
پشیمان است. چرا؟ چون طی سالیان 
اخیــر از مخلوقش سوءاســتفاده های 

فراوانی شده.
در خلاصه کتاب پیش رو، با وضعیت 
نابه ســامان اداره ی شــبکه ی جهانی 
اینترنت آشــنا خواهید شــد. کاترینا 
بروکــر در این اثــر کوتاه به شــکل 
غیرمســتقیم بــرای مــا از آنچه در 
ذهن برنرز-لی می گــذرد می گوید، و 
طرح های این برنامه نویس کارکشــته 
برای اصلاح ساختار اینترنت جهانی را 

آشکار می سازد.
خلاصه کتاب صوتــی برنرزلی، خالق 
کمی  اینترنــت،  جهانــی  شــبکه ی 
پشــیمان است مناســب چه کسانی 

است؟
علاقه مندان به علوم رایانه ای مخاطبین 
اصلی این کتابند.در بخشی از خلاصه 
کتاب صوتی برنرزلی، خالق شــبکه ی 
جهانی اینترنت، کمی پشــیمان است 

می شنویم:
بــرای مردی که بانی همه ی اینا بوده، 
دیدن انفجار قارچی شــکلی که مقابل 
بالا می ره غیرقابل تحمل  چشــماش 
بود. اون روز صبح توی واشــنگتن، با 
چنــد بلوک فاصله با کاخ ســفید، لی 
برای  به من گفــت »کوبنده ســت«. 
لحظــه ی کوتاهی ســکوت کــرد. به 
اینترنت شده  از  که  سوءاستفاده هایی 
بود فکر می کرد. تقریباً محزون شــده 

بود و ادامه داد: »در واقع جسم و ذهنم 
در حالت های جداگانه ای بودن...«

از دردی می گفت که با دیدن تحریف 
می کرد.  احســاس  مخلوقش  شــدن 
هرچند این درد اثر پرمعنایی روی لی 
گذاشت. اون حالا در حال آغاز پرده ی 
سوم کارهاشه. مصمم به مبارزه کردنه. 
چه از طریق مقــام و جایگاهش، چه 
از طریق مهارت هــاش به عنوان یک 
کدنویــس. در واقع لی مدتیه که روی 

یک پلتفرم جدید کار می کنه.

نام کتاب: خلاصه کتاب صوتی برنرزلی، خالق شبکه ی 
جهانی اینترنت، کمی پشیمان است
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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کتاب 600 مســئله چند گزینه ای 
 )Data Mining( کاوی  داده  در 
توســط علی طوفــان زاده مژدهی 
و محدثــه ابوطالبی تالیف شــده و 
دکتری  آزمون  داوطلبان  مناســب 
و فراگیر کارشناســی ارشد رشته ی 

مهندسی کامپیوتر است.
چند  مســئله  کتــاب 600  درباره 
 Data( کاوی  داده  در  گزینــه ای 

:)Mining
نبود یک منبع مناســب و منسجم 
در  شــرکت  متقاضیــان  بــرای 
آزمون های مقطع های کارشناســی 
ارشــد و دکترا باعث شــده است تا 
مولفــان اقدام به تهیــه این کتاب 

کنند، از بهتریــن واژه ها برای بیان 
مطالب آن اســتفاده نمایند و تا حد 
ممکن از ابداع واژه ها و اصطلاحات 

جدید و ناملموس خودداری کنند.

کتاب 600 مسئله چند گزینه ای در 
داده کاوی )Data Mining( داده 
پانزده  ســوال های  مجموعه  شامل 
دوره اخیر آزمون های دانشــگاه ها و 
نمونه سوالات تالیفی برای سنجش 
بهتــر و تمرین بیشــتر متقاضیان 
اســت. مطالب این کتاب بر اساس 
مهندسی  رشته  درس های  سرفصل 
کامپیوتر گردآوری شــده است؛ به 
همین دلیل این کتاب به عنوان یک 

منبع و مرجع مناسب برای کسانی 
که در رشــته هایی مانند مهندسی 
فناوری اطلاعات، تجارت  افزار،  نرم 
الکترونیک و دیگر رشته های مرتبط 
بــا مهندســی کامپیوتــر تحصیل 

می کنند، کاربرد دارد.
کتاب 600 مســئله چند گزینه ای 
 )Data Mining( کاوی  داده  در 

شامل موارد زیر است:
- پاسخ آزمون های کارشناسی ارشد 

فراگیر پیام نور
- پاسخ سوالات داده کاوی پیشرفته 

ترمی پیام نور
- پاسخ سوالات داده کاوی پیشرفته 

آزمون دکتری
- پاسخ ســوالات داده کاوی آزمون 

دکتری دانشگاه آزاد

معرفی کتابمعرفی کتاب

 Scikit- کتاب یادگیری ماشین عملی با
TensorFlow و learn,  keras

 Scikit- در کتاب یادگیری ماشــین عملی با
learn.  keras و TensorFlow، اورلیــن 
جرون بــه ما نشــان می دهد کــه چگونه با 
استفاده از ابزارهایی ساده، برنامه هایی را اجرا 
کنیم که قادر به یادگیری از داده ها هستند و 
می توانند سیستم های هوشمند طراحی کنند. 
این کتــاب از پرفروش ترین کتاب های آمازون 

در حوزه ی پردازش داده بوده است.
دربــاره ی کتــاب یادگیری ماشــین عملی با 
:TensorFlow و Scikit- learn. keras

از طریق مجموعه ای از پیشرفت هایی که اخیراً 
رخ داده اند، یادگیری عمیقْ حوزه ی یادگیری 

ماشین را تقویت کرده است. 
درحال حاضر، حتی برنامه نویســانی که تقریباً 
چیزی در مورد این فناوری نمی دانند می توانند 
از ابزارهایی کارآمد اســتفاده کنند که توانایی 

یادگیری از داده ها را دارند.
 Scikit- کتاب یادگیری ماشــین عملــی با 
learn.  keras و TensorFlow چگونگــی 

این کار را به ما نشان می دهد.
به   )Aurélien Géron( اورلیــن جــرون
مــا کمک می کند تا درکــی بصری از مفاهیم 
و ابزارهای ساخت سیســتم های هوشمند به 

دست آوریم. 
در این کتاب طیف وسیعی از تکنیک ها را یاد 
خواهیم گرفت که از رگرســیون خطی ساده 
شروع می شود و تا شــبکه های عصبی عمیق 
پیش می رود. تمرین هایــی نیز در انتهای هر 
فصل وجود دارنــد که به ما کمک می کنند تا 

یادگیری های خود را به کار ببندیم.
 Scikit- learn. یادگیری ماشــین عملی با
keras و TensorFlow کتابــی ســاده و 
کاربردی اســت. این کتاب فرض گرفته است 
که شــما تقریباً هیچ چیز در مــورد یادگیری 
ماشین نمی دانید و فقط تجربه ی برنامه نویسی 

دارید.
 Hands-On Machine( کتــاب حاضــر
 Learning with Scikit-Learn.
از   )Keras. and TensorFlow
پرفروش ترین کتاب های آمــازون در حوزه ی 
پردازش داده بوده است و توانسته به بسیاری 
از مخاطبان تازه کار راهکارهایی ساده و عملی 
نشان دهد که از طریق آن بتوانند سیستم هایی 

طراحی کنند تا پاسخ گوی نیازهایشان باشد.
 Scikit- کتاب یادگیری ماشــین عملی بــا
learn. keras و TensorFlow بــرای چه 

کسانی مناسب است؟
اگر تجربه ی برنامه نویسی دارید و علاقه دارید 
دربــاره ی یادگیری ماشــین اطلاعات جالبی 
کســب کنید، این کتاب برای شــما مناسب 

است.
با اورلین جرون بیشتر آشنا شویم:

نویسنده ی کتاب حاضر مشاور و مربی حوزه ی 
یادگیری ماشین است. اورلین جرون سابقه ی 
کار در گوگل، یوتیوب و بسیاری از شرکت های 
بزرگ و معتبر دیگــر را دارد. او تاکنون چند 
کتاب در حوزه ی برنامه نویسی منتشر کرده و 
این نخستین اثر اوست که به فارسی برگردانده 

می شود.
در بخشــی از کتاب یادگیری ماشین عملی با 
 TensorFlow و Scikit- learn. keras

می خوانیم:
یادگیری  احتمــالًا پیش پاافتاده ترین شــکل 
صرفاً حفظ کردن اســت. اگر بخواهید از این 
طریق فیلتر اسپم ایجاد کنید، فقط ایمیل های 
یکســان با ایمیل هایی که قبلًا توسط کاربران 

پرچم گذاری شده پرچم گذاری می کند.
فیلتــر اســپم به جــای فقــط پرچم گذاری 
هرزنامه  ایمیل هــای  بــا  کــه  ایمیل هایــی 
شناخته شــده یکســان هســتند، می تواند به 
گونه ای برنامه ریزی شــود کــه ایمیل هایی را 
که بسیار شــبیه نامه های اسپم شناخته شده 
هســتند نیز پرچم گذاری کند. این مســتلزم 
اندازه گیری شــباهت بین دو ایمیل است. یک 
معیار شباهت بین دو ایمیل می تواند شمارش 
تعداد کلمات آن ها باشــد. اگر کلمات زیادی 
با یــک نامــه الکترونیکی هرزنامه شــناخته 
شــود، این سیســتم ایمل را به عنوان اســپم 

علامت گذاری می کند.

جــان مولر در کتاب دوره مقدماتی آموزش 
پایتون نشان می دهد که چطور می توانید در 
کوتاه ترین زمان ممکن از زبان برنامه نویسی 
پایتون بهره بگیرید. اگر به دنبال آن هستید 
به صورتی ساده زبان برنامه نویسی پایتون را 
فرا بگیرید و برای انجام کارهای خود از آن 
بهره جویید، این اثر را تا انتها مطالعه کنید.

 )John Paul Mueller( مولــر  جــان 
پایتون  کتــاب دوره مقدماتــی آمــوزش 
 Beginning Programming with(
بــرای  را   )Python For Dummies
افرادی نوشــته است که به هیچ وجه پیش 
زمینــه ی قبلی در مــورد پایتــون ندارند 
و تأکیدش بر آن اســت که به شــما نشان 
دهد به چه علت پایتــون متفاوت از دیگر 
زبان های برنامه نویســی است و چطور این 
زبان می تواند در انجــام کارهای مرتبط با 
برنامه نویســی به شما کمک کند. به همین 
علت این آموزش ها نه تنها به شما خواهند 
گفت که برای شــروع بــه کار و فراگیری 
پایتــون به چه ملزوماتی نیــاز دارید، بلکه 
همراه با ارائه ی مثال های کاربردی به شما 
کمک خواهند کرد کدهای نوشته شده در 

این زبان را به درستی بفهمید.

با گذشت زمان که قســمت های گوناگون 
این آموزش هــا را بخوانید و نمونه کدها را 
به شکل عملی بیازمایید، در ادامه خواهید 
و  نوشــته  برنامه های ســاد ه ای  توانســت 
وظایفی شــبیه به ارســال ایمیل به وسیله 

پایتون را مدیریت کنید.
 ایــن مجموعه از آموزش ها پایانی بر تجربه 
برنامه نویســی با پایتون نیســت، بلکه تنها 
یک شروع است. اگر تجربه ی کار با پایتون 
یــا برنامه نویســی را نداریــد، آموزش های 
نخســتین این مجموعه برای شما خواهند 
بود. مفاهیمی که به شــما آموزش خواهد 
داد که برنامه نویســی چیست و چطور باید 
با اشیای گوناگونی که در برنامه نویسی قرار 

دارند کار کنید.
چه زبان برنامه نویســی را می شناســید که 
ترکیب نحوی آن ســاده و راحت باشد و به 
شــما اجازه دهد روی هر پلتفرم مشهوری 
برنامه نویسی کنید و برنامه های خود را روی 
آن پلتفرم به اجــرا درآورید؟ زبانی بهتر از 
پایتون می شناســید؟ پایتــون خصوصیت 
شــگفت انگیزی دارد، این زبان به شما این 
اجــازه را می دهد روی یک پلتفرم برنامه ی 
خود را بنویســید و روی دیگر پلتفرم ها از 

برنامه ی خود استفاده کنید.
بر عکس اغلب زبان های برنامه نویســی که 
وعده ی مســتقل از سکو بودن را می دهند، 
این پایتون است که به معنای حقیقی کلمه 
به یک چنین وعد ه ای جامع عمل پوشانده 

است.
 پایتــون بالاتــر از یــک زبان محســوب 
می شــود، به عبارت دقیق تــر پایتون کلید 
ورود به جهانی است که فرصت های شغلی 
بی شــماری در اختیارتان قرار می دهد. اگر 
آگهی های اســتخدامی را نگاه کنید، از هر 
پنج مورد دســت کم دو مــورد به پایتون 

اشاره کرده اند.                                          

کتاب بهینه ســازی کلونی مورچگان 
)مفاهیــم، الگوریتم ها و کدنویســی( 
نوشــته ی مســعود میرزایی و مهدی 
بشــیری، در کنــار معرفــی مفاهیم 
الگوریتــم کلونی  و مبانــی نظــری 
از  کاربردی  استفاده  مورچگان، شیوه 
آن را برای مسائل بهینه سازی تشریح 
می کند. بــا مطالعه این کتاب شــما 
قادر خواهید بود روش حل مســأله را 
با الگوریتم کلونی مورچگان مناســب 
طراحی کرده و با استفاده از نرم افزار 

متلب کد مورد نیاز خود را بنویسید.
کلونی  بهینه ســازی  کتاب  درباره ی 
و  الگوریتم ها  )مفاهیــم،  مورچــگان 

کدنویسی(:
برای حل مسائل بهینه سازی ترکیبی 
و سخت، بهینه سازی کلونی مورچگان 
)ACO( روشــی بدیــع اســت که 
بــه تازگی ارائــه شــده و از فرومون 
مورچه های واقعی و رفتار جمعی آن ها 
الهام گرفته شده است. در ACO اثر 
فرومون مثل اطلاعــات عددی عمل 
می کنــد که در فضای جــواب توزیع 
شــده اند و مورچه پاســخ هایی را به 
صورت احتمالــی با اســتفاده از آن 
برای مساله می ســازد و مورچه ها در 
هنگام اجرای الگوریتم از آن استفاده 
می کنند تا تجربیات خود را به دیگران 

نشان دهند.
کاربرد امروزه الگوریتم های ACO در 
دو دسته مهم از مسائل جای می گیرند: 
مسائل بهینه ســازی ترکیبی ایستا و 

پویا. مسائل ایستا آن هایی هستند که 
شکل کلی مســأله و هزینه آن ها در 
طی حل مسأله تغییری نمی کند. مثلا 
مسأله فروشــنده دوره گرد در حالتی 
که مکان شهرها و فاصله میان شهرها 
در هنگام حل مسأله تغییری نمی کند 
از این دسته است. اما در مسائل پویا، 
شکل مسأله و هزینه در هنگام تولید 
جواب هــا می تواند تغییــر کند. یک 
مثال برای چنین مساله ای مسیریابی 
در شــبکه های ارتباطات است که در 
آن الگوی تردد در مسیرها به صورت 

مداوم در حال تغییر هستند.
الگوریتم هــای ACO برای حل این 
دو دسته از مسائل در نگاه کلی بسیار 
مشابه هستند ولی در جزئیات اجرا و 
پیاده سازی تفاوت های عمده ای دارند. 
از مثال های دیگری که می توان برای 
پویا یا ایســتا بودن مسائل ذکر کرد 
عبارتند از تقاضــای ثابت یا تقاضای 
پویا در فصول مختلف ســال، قیمت 
ثابت یا قیمت پویا بر اســاس تقاضای 

کلی مشتریان و...
 ACO در  مصنوعــی  مورچه هــای 
را  تصادفــی  ابتــکاری  روش  یــک 
این صورت  به  پیاده ســازی می کنند 
که بر اســاس تابعــی از اثر فرومون و 
در  موجود  ابتــکاری  اطلاعات  گاهی 
تصمیم های  مسأله،  ورودی  داده های 
تصادفی ایجاد می کنند. بدین ترتیب 
می تــوان پیش بینی کــرد ACO به 
عنوان توسعه ای از روش های ابتکاری 

ســنتی اســت که برای حل مسائل 
بهینه سازی ترکیبی موجود هستند و 
اما تفاوت عمده با روش های ابتکاری 
این است که در طی اجرای الگوریتم 
اثر فرومون به عنوان وســیله ای برای 
ذخیره و تجمع تجربیات جستجو های 

قبلی استفاده می شود.
ببهینه سازی کلونی مورچگان  کتاب 
)مفاهیــم، الگوریتم ها و کدنویســی( 

مناسب چه کسانی است؟
گروه اصلی این کتاب پژوهشــگرانی 
بهینه سازی  با مســائل  که  هســتند 
سروکار دارند و نیز دانشجویان رشته 
ریاضیــات کاربــردی و مدیریت فنی 
مهندســی بخصوص مهندسی صنایع 
در مقاطــع مختلف تحصیلی که برای 
حل مســائل پیچیده و سخت نیاز به 

روش های حل فرا ابتکاری دارند.
در بخشی از کتاب بهینه سازی کلونی 
و  الگوریتم ها  )مفاهیــم،  مورچــگان 

کدنویسی( می خوانیم:
به طــور ســاده رفتــار مورچه ها در 
الگوریتم ACO را می توان به صورت 
زیر خلاصه کرد. یک کلوتی از مورچه ها 
بــه صورت هــم زمــان حرکت هایی 
مســتقل در میان حالت های هم جوار 
در مسأله انجام می دهند و مسیری بر 
روی گراف G می ســازند. مورچه ها با 
استفاده از یک سیاست تصمیم گیری 
اثرهای  از  محلی حرکت می کنند که 
هیوریســتیک  اطلاعات  و  فرومــون 
اســتفاده می کند. پــس از تولید یک 

جــواب توســط مورچه )بــه صورت 
جزئــی یا کامل(، جواب تولید شــده 
مورد ارزیابی قرار گرفته و بر اســاس 
مقدار ارزیابی شــده اثر فرومون را بر 
روی مؤلفه ها یا مسیرهایی که از آن ها 
بر جای می گذارد.  اســتفاده می کند 
که  دارد  اطلاعاتــی  فرومــون  اثرات 
مسیر جستجوی مورچه های بعدی را 
این هوشمندی  بنابر  هدایت می کند. 
ظریفــی در الگوریتم مورچگان وجود 
دارد کــه عمدتــا بر اســاس میزان 
مناسب بودن پاســخ های تولید شده 

توسط کلونی است.
یک الگوریتم ACO در کنار فعالیت 
مورچه ها دو رویه دیگر نیز دارد، یکی 
تبخیــر فرومون و دیگری اقدام خارق 
العــاده )که اختیاری اســت(. تبخیر 
فرومون فرآیندی اســت که به وسیله 
آن شــدت فرومون موجــود بر روی 
مؤلفه هــا کاهش می یابــد. در عمل 
تبخیــر فرومــون از همگرایی خیلی 
ســریع الگوریتم به یک بهینه محلی 
جلو گیری می کند و در حقیقت یک 
نوع فراموشی است که کمک می کند 
تا نواحــی جدیــدی از فضای جواب 

کاوش گردند.
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کتاب طراحی و بررسی سیستم های قدرت یک

کتاب طراحی و بررســی سیستم های 
قدرت یک نوشته ی محمد ال هاواری، 
یک مرجع جامع برای مهندسان برق 
است که بیشتر مفاهیم و تکنیک های 
روز مرتبط با سیستم های قدرت مانند 
تولید توان و ماشــین سنکرون را به 

زبان ساده شرح می دهد.
بررســی  و  کتــاب طراحی  درباره ی 

سیستم های قدرت یک:
این کتاب شما را با مفاهیم مهمی در 
مهندسی برق آشــنا می کند و جهت 
درک بهتــر هر مبحــث، از مثال های 
عملی زیادی اســتفاده شــده است. 
کتاب طراحی و بررســی سیستم های 
 Electrical Power( قدرت یــک
 Systems: Design and
را  مدل ها  جدیدتریــن   )Analysis
برای اجزای اصلی سیستم های قدرت 

الکتریکی امروزی به کار می برد.
از این رو در فصل های سه و چهار، در 
مورد ماشــین های سنکرون و خطوط 

انتقال بحث های مفصلی انجام شــده 
و فصــل پنجــم به تجزیــه و تحلیل 
سیستم های به هم پیوسته می پردازد 
و بر روی بررســی پخش بــار تاکید 

فراوان شده است.
نکات برجسته ی این کتاب عبارتند از:

- بیــش از 500 شــکل و نمــودار و 
مثال های کاربردی فراوان

- نمایش جزییات روابط مهم ریاضی
- در نظر گرفتن سیستم های متناوب 

و مستقیم
- تعداد زیاد مســئله حل شــده در 

انتهای هر فصل
- مــرور تاریخی بر چگونگی توســعه 

سیستم های قدرت
- بررســی پخش بار، اتصــال کوتاه، 
خطــوط انتقــال جریان مســتقیم، 
حفاظت سیســتم های قدرت، پخش 

بار اقتصادی و …
- مفیــد بــودن کتــاب بــرای تمام 
دانشجویان مهندسی برق و مهندسان 

حرفه ای برق
کتاب طراحی و بررســی سیستم های 
قدرت یک برای چه کســانی مناسب 

است؟
این کتاب برای دانشجویان مهندسی 
برق و سایر رشــته های مهندسی که 
به یادگیــری مفاهیم اساســی آنالیز 
سیستم قدرت و طراحی های مربوطه 

علاقه دارند، مناسب است.

در بخشــی از کتاب طراحی و بررسی 
سیستم های قدرت یک می خوانیم:

در حــال حاضــر بخش عمــده ای از 
توان هــای الکتریکــی با اســتفاده از 
سیستم های ولتاژ سه فاز تولید، انتقال 
و توزیع می شوند. منابع ولتاژ تکفاز که 
در بخش قبلی به آن ها اشــاره شد در 
بسیاری از موارد به عنوان قسمتی از 

یک سیستم سه فاز عمل می کنند.
 عملکرد سیستم سه فاز از تکفاز بهتر 
اســت زیرا در سیم پیج ســه فاز، از 

مس و آهن ژنراتور، اســتفاده بهتری 
می شود.

همچنین در بخش قبل نشان داده شد 
که پخش تــوان در مدارهای تک فاز 
ضربانی اســت ولی بعد اثبات خواهد 
شــد در سیستم ســه فاز این مشکل 
موتورهای سه  ندارد. همچنین  وجود 
فاز به راحتی راه می افتند و گشــتاور 
ثابت دارند و به طــور رضایت بخش 
تری نسبت به موتورهای تک فاز عمل 
می کنند. اما با جایگزینی سیستم های 
چند قاز به جای سیستم های سه فاز، 
پیچیدگی فازهــای اضافی با افزایش 

کم بازده سیستم جبران نمی شود.
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کتاب کلید SolidWorks: مدلسازی

کتاب کلید SolidWorks: مدلسازی به قلم 
مسعود اسماعیلی، ابتدا نحوه نصب و راه اندازی 
این نرم افزار را آموزش داده و سپس به معرفی 

قابلیت های کلیدی آن می پردازد.
در یک دسته بندی کلی در نرم افزارهایی که در 
کاربری های فنی و مهندسی استفاده می شوند، 
می تــوان آن ها را به ســه دســته ی عمده ی 

CAM، CAD و CAE تقسیم نمود. 
نرم افزارهای گروه CAE، با روش های تحلیلی 
و یا عددی به حل مسائل می پردازند، در گروه 
CAM، نرم افزارها، عمده کارشــان ارتباط با 
سخت افزارها جهت ســاخت قطعات می باشد. 
نرم افزارهای گروه CAD نیز عمده کارشــان 

مدل سازی و نقشه کشی می باشد.
بــرای انجام کارهــای تحلیلی یــا عددی در 
نرم افزارهــای CAE و یا برقــراری ارتباط با 
ســخت افزار جهــت ســاخت در نرم افزارهای 

CAM، ابتدا باید مدل سازی انجام گیرد. 
 CAM کار مدل سازی یا در خود نرم افزارهای
و CAE و یــا در نرم افزارهــای CAD انجام 
می گیــرد و به نرم افزارهای مربوطه فرســتاده 

می شود. 
 Solid Works ،CAD در بین نرم افزارهای
یکــی از قوی ترین آن ها می باشــد که دارای 
ســه محیط جداگانــه Assembly، Part و 

Drawing است.
نویســندگان و تهیــه کنندگان ایــن نرم افزار 
بزرگ با ارائه ی ســبکی جدید در مدل سازی 
کامپیوتری توانستند این نرم افزار را به یکی از 
بزرگترین و قوی ترین نرم افزارهای مدل سازی 
تبدیــل کننــد، به طــوری که ایــن نرم افزار 
توانســت، تقریبا با گذشــت یک دهه از ورود 
اولین نســخه اش به بازار، در مراکز تحقیقاتی 
و صنعتی جهان جایگزیــن دیگر نرم افزارهای 

مدل ساز شود.

برقــراری ارتباطی راحت و ســریع بــا کاربر، 
خصوصــاً از نظر گرافیکی بــا نرم افزار، قدرت 
فوق العاده نرم افــزار در ویرایش، بهینه کردن 
مدل های ســه بعدی و مجموعه های مونتاژی، 
ارتبــاط قوی و همــه جانبه نرم افزار با ســایر 
 CAM، CAE، CAD نرم افزارهای گــروه
 3D و همچنین نرم افزارهــای گرافیکی مانند
Studio Max باعــث شــده کــه مرتباً به 

کاربران این نرم افزار اضافه گردد.
یکی دیگر از قابلیت های این نرم افزار، برقراری 
 Auto Cad ارتباطی کامل و قوی با نرم افزار
می باشــد، به طوری که از نسخه ی 2005 به 
بعد، محیطی به نــام DWG Editor به آن 

اضافه شده است.
 این محیط به کاربران، این امکان را می دهد که 
 Auto هنگام وارد کــردن فایل های دو بعدی
Cad بــه نرم افزار، ابتدا آن را با دســتورات و 

فرمان های Auto Cad ویرایش کنند.

این نرم افزار برای دانشــجویان و مهندســین 
رشــته های مکانیــک، متالوژی، نقشه کشــی 
صنعتی، طراحی صنعتی، مهندســی شیمی و 
جاهایی که نیاز به مدل ســازی و شبیه سازی 
سه بعدی دارند قابل اســتفاده می باشد. شما 
نیز اگر جزو این گروه ها هستید، یا به نرم افزار 
SolidWorks علاقــه داریــد، مخاطب این 

کتاب محسوب می شوید.
 Solid Works کلیــد  کتــاب  در  آنچــه 

می آموزرید:
)Sheet Metal( ورقکاری قطعات -

)Sketch( ایجاد طرح های دو بعدی -
)Part( مدل سازی سه بعدی قطعات صنعتی -

- ویرایــش، بهینه ســازی و پارامتریک کردن 
مدل

- اعمال جنس و بدســت آوردن مشــخصات 
هندسی و حجمی مدل

فهرست مطالب کتاب
پیشگفتار

فصــل اول - انجام تنظیمات اولیه و ایجاد یک 
قالب

فصل دوم - مدلسازی یک زانویی
فصل ســوم - مدلســازی یک قطعه خم کاری 

شده

Viber کتاب کلید

کتاب کلید Viber به قلم احسان مظلومی، به 
شــما کمک می کند تا به طور کامل با نرم افزار 
وایبر آشــنا  شــوید و بتوانید از تمام امکانات و 

ترفندهای آن استفاده کنید.
چند ســال است به لطف سیستم عامل اندروید 
که قیمت گوشــی های هوشمند را کاهش داده، 
باعث شده بسیاری از افراد صاحب این گوشی ها 
شــده و بازار گوشی های هوشمند رونق یابد. در 
این میان ابزارها و اپلیکیشن های تماس رایگان 
از محبوبیــت بیشــتری برخوردارنــد و مدتی 
طولانی است که اپلیکیشن هایی مثل Viber و 
WhatsApp در رده های بالای اپلیکیشن های 

پرطرفدار قرار دارند.
Viber یکی از نرم افزارهایی اســت که به شما 
کمک می کند تا از طریق اینترنت تماس تلفنی 
برقــرار کنیــد. محبوبیت این نرم افــزار به این 
دلیل اســت که دقیقاً شبیه تماس تلفنی عمل 
می کند. به این صورت که گوشی را برمی دارید، 
اســم مخاطب را لمس می کنید و تماس برقرار 

می شود.
بــرای ایــن کار حتی اینترنت ســیم کارت که 
سرعت کمی هم دارد مناسب است. این نرم افزار 
به شما کمک می کند تا علاوه بر تماس تلفنی، 
بتوانید به راحتی چت کنید. گفتگوی ویدیویی 
داشته باشید، فایل های مختلف بفرستید، چت 
گروهی کنیــد، تبلیغات کنید، بازاریابی کنید و 
در مجموع تمــام اموری که در زمینه ارتباطات 

می توان انجام داد را انجام دهید.
تمام مطالبی که می خواهید از وایبر یاد بگیرید 
در این کتاب آورده شــده است. وایبر مثل نرم 
افزارهای دیگر آنقدر بزرگ و پیچیده نیست که 
لازم باشد کتاب های متعدد یا حجیمی برای آن 
نوشت و با خواندن این کتاب از منابع دیگر برای 

یادگیری وایبر بی نیاز خواهید بود.
البته وایبر هم ماننــد نرم افزارهای دیگر مرتب 
تغییر می کند و لازم اســت با تغییرات آن شما 
هم به روز شــوید. اما با اطلاعاتی که این کتاب 
به شما داده، تغییرات و امکانات جدید را هم به 

راحتی یاد خواهید گرفت.
این کتاب برای تمام کســانی که با گوشی های 
هوشــمند و تبلت ها به تازگی آشنا شده و کار 
می کنند مفید است و حتی قدیمی تر ها هم که 
با کار با این گوشی ها آشنا هستند می توانند در 

بخش ترفندها، نکات جالبی بیابند.
در بخشی از کتاب کلید Viber می خوانیم:

در این حالت اگر بخواهد تماس شــما را جواب 
بدهــد )یعنی اصطلاحا گوشــی را بردارد( باید 
گوشی ســفید رنگ را لمس کرده و آن را روی 
گوشی سبز رنگ سمت راست بکشد. اگر آن را 
روی گوشی قرمز رنگ سمت چپ بکشد، تماس 
قطع خواهد شــد. و اگر آن را روی نشان بنفش 
رنگ بالا بکشــد، می تواند بجای جواب دادن به 
تماس، یک پیام متنی برایتان بفرســتد. با این 
کار، کادری شــامل چند پیام متنی آماده ظاهر 
خواهد شــد که کاربر می توانــد یکی از آن ها را 
انتخاب کند. یا اینکه آخرین گزینه را لمس کند 

و پیام متنی دلخواه خودش را بنویسد.
البته تصویر زمینه ی شــما متفاوت خواهد بود 
و عکس پروفایل کســی اســت که با او تماس 
گرفته ایــد. همچنین ممکن اســت گزینه های 
شــما هم کمی تفاوت داشته باشــند. با توجه 
به نســخه های مختلف نرم افزار و اینکه از تبلت 
اســتفاده می کنید با گوشــی. ولــی کارکردها 
تفاوتی ندارند. از همان بالا گزینه ها را بررســی 

می کنیم.
با لمس کردن گزینه ی Video در بالا ســمت 
چپ، می توانید تماس ویدیویی برقرار کنید )به 
شــرطی که هر دو طرف این امکان را داشــته 

باشید(.
گزینــه ی Transfer call در صورتی کاربرد 
دارد کــه وایبــر را روی دو ابــزار نصب کرده 
باشید. مثلا یک گوشــی و یک تبلت. یا لپتاپ. 
در ایــن صورت با لمس ایــن گزینه، تماس به 
دستگاه دیگر منتقل می شود و آن دستگاه زنگ 

می خورد.
گزینه ی Mute صدای میکروفون شما را قطع 
می کند. گزینه ی Hold طرف مقابل را پشــت 
خط نگــه می دارد. و گزینــه ی Speaker که 
در تصویر فعال اســت، صدای طرف مقابل را از 

بلندگوها پخش می کند. 

کتاب به ســوی تولید بهتــر نرم افزار: 
اصول مهندسی نرم افزار نسخه همراه، 
محســن صدیقــی  نوشــته ی   1399
مشــکنانی، به معرفی رشته مهندسی 
نرم افزار می پردازد و اهمیت و ضرورت 

آن را بیان می کند.
درباره کتاب به ســوی تولید بهتر نرم 

افزار:
هــر روزه ســامانه های کامپیوتــری و 
فناوری اطلاعــات و ارتباطات به علت 
اثرگــذاری فراوان و بــدون جایگزینی 
که در بــالا بــردن بهــره وری عوامل 
انســانی و ســامانه ها دارند، در بخش 
صنعت، کشاورزی، امور نظامی، اداری، 
اجتماعی، بهداشــت و علوم پزشکی و 
در واقع تمامی امور زندگی، در مقیاس 
کلان و ملــی و بالاتــر از آن، حتی در 
امور خــرد و در زندگــی روزمره افراد 
نقش مهم تر، بیشــتر و حساس تری را 
متقبل می شوند. تا جایی که شیوه های 
توسعه و ایجاد، در رشته های تخصصی 
بســیاری تحــت تأثیر ایــن نکته قرار 
انتظارات  مســئله  همین  است.  گرفته 
بیشــتری را به وجــود آورده و روزانه 
با کارآیی بهتر و بیشتر،  ســامانه هایی 
کارآمدتر و مطمئن تر از سمت مدیران 

اجرایی، متخصصان و حتی مردم عادی 
درخواست می شود.

هدف کتاب به سوی تولید بهتر نرم افزار 
کمک بــه تربیت نیروهایی اســت که 
بتوانند پاسخگوی نیاز فزاینده به تولید 
سامانه های نرم افزاری با قابلیت بیشتر، 

کارآمدتر و مطمئن تر باشند.
کتاب به سوی تولید بهتر نرم افزار برای 

چه کسانی مناسب است؟
کتاب به سوی تولید بهتر نرم افزار برای 
دانشجویان رشته های مختلف کامپیوتر  
و همچنین شاغلان حوزه تولید نرم افزار 
که زمینه ی تحصیلــی متفاوتی دارند، 
نوشته شــده و در قالب یک خودآموز 
هم، قابلیت استفاده را دارد. تلاش شده 
اســت که مطالب در نهایــت اختصار، 
ســادگی، با کمترین ارجــاع به دروس 
دیگر، همراه با مثال های روشن و کاملًا 
کاربردی ارائه شود. به همین دلیل این 
کتاب می تواند برای ســایر دانشجویان، 
افــراد درگیــر در تولید ســامانه های 
مکانیزه، دوستداران کامپیوتر  و فناوری 
اطلاعات و مدیران کاربردی و سودمند 
باشــد. در عین  حال این کتاب بیش از 
90% مطالب درس مهندســی نرم افزار، 
مصوب وزارت علوم، تحقیقات  و  فناوری 

را شامل می شود.
در بخشی از کتاب به سوی تولید بهتر 

نرم افزار می خوانیم:
مهلــت زمانی، بیان کننــده ی حداکثر 
زمانی اســت که در اختیــار داریم. به 
عنوان مثــال در پــروژه ی یک درس، 
مهلــت زمانــی آخرین مهلتی اســت 
که اســتاد برای تحویل پــروژه تعیین 
می کند. حتی اگــر او هم تعیین نکند، 
می دانیــم که این مهلــت نمی تواند از 
حداکثر زمانی که اســتاد برای تحویل 

نمرات دارد تجاوز کند.
یک نقش بسیار مهم مهلت های زمانی، 
تعییــن چهارچــوب کاری اســت. به 
فعالیت های ما شکل می دهد و از این که 
وقت و امکانــات را هــدر دهیم عملًا 
جلوگیری می کند. پس حتی اگر برای 
خودمان کار می کنیم بهتر اســت این 

زمان ها را تعیین و واقعاً رعایت کنیم.
بهتر اســت سعی نکنیم این مهلت ها را 
تمدیــد کنیم. چرا که وقتی مهلت ها را 
به عقب می اندازیم، معمــولًا درآمد یا 
دســتاورد جدیدی برای ما ندارد. غالباً 
با طولانی تر شــدن زمان، منافع عملًا 
کاهــش می یابد. مثــلًا در پروژه ای که 
n ریال قرارداد بســته اید که تا سه ماه 

دیگر تحویل دهید، هرچه مدت تحویل 
را طولانی تر کنید عملًا درآمد ماهانه از 

این پروژه را کاهش داده اید. 
قریب بــه اتفاق کارفرمایــان هم از به 
تأخیر افتادن پروژه ها راضی نیســتند، 
نیســتند  حاضــر  نه تنهــا  بنابرایــن 
هزینه های جدیدی را تقبل کنند، بلکه 
برعکس ممکن اســت با تعیین جریمه 
دیرکرد در قرارداد، از درآمدهای شــما 

بکاهند.
نکته ی دیگر افزایش هزینه ها با افزایش 
مهلت زمانی اســت. به عنوان مثال اگر 
محلی یا افرادی را برای پروژه ی خاصی 
به خدمت گرفته ایــد، با افزایش زمان، 
این هزینه هــا افزایش می یابد. بنابراین 
از عقــب انداختــن تحویــل پروژه ها 
خوشحال نباشــیم. چانه زدن درمورد 
محدودیت هــای پروژه بــا کارفرما هم 

هرچه کمتر باشد بهتر است.
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بابک کفاشــی و میثاق رضاپور سرابی 
در کتاب رئولوژی پلیمرها، به توصیف 
علم جریان و تغییر شــکل جریان ها 
می پردازنــد و از نقــش رئولــوژی و 
کاربردهای آن در زندگی روزمره و در 
علوم شیمی و پلیمر سخن می گویند.

درباره کتاب رئولوژی پلیمرها:
رئولــوژی، مطالعــه رفتــار حرکتی 

سیالات است. 
به عبارت دیگر، علم مطالعه جریان ها 
و تغییر شــکل آن ها و اثرات ناشی از 

آن هاست. 
ســیالات مختلف از جمله ســیالات 
نیوتنــی کــه رفتاری ســاده دارند و 
ســیالات غیرنیوتنی کــه رفتاری به 
نســبت پیچیده تــر دارنــد، همه در 

رئولوژی بررسی می شوند. 

البته لفظ رفتار حرکتی سیالات شاید 
ذهن شــما را به سوی گرانروی سوق 

دهد؛ در حالی کــه در رئولوژی فقط 
بحث پیرامون گرانروی نیست و علاوه 
بر آن، دامنــه وســیعی از پارامترها 
مطالعه می شــوند؛ مثــلًا اندازه گیری 
مدول، تندهی، ارتباط کرنش و تنش، 
تنش تسلیم، مدول استراحت اتلاف و 
موارد دیگر همه در علم رئولوژی مورد 

بحث هستند.

پلیمرهــا  رئولــوژی  کتــاب  در 
)Polymers Rheology( ســعی 
بر این بــوده که اکثــر مباحث مورد 
نیاز درس هــای رئولــوژی و خواص 
دینامیکی مکانیکی پوشش داده شود.
 بیشــتر قســمت های کتاب همراه با 
مســائل حل شده اســت و همچنین 
مسائل بیشــتری در انتهای هر فصل 
قــرار داده شــده اند. معرفــی و حل 
معــادلات خطی و غیرخطــی مورد 
استفاده در رئولوژی نیز در این کتاب 

آورده شده است.

برای چه  پلیمرهــا  رئولــوژی  کتاب 
کسانی مناسب است؟

ایــن کتــاب بــرای دانشــجویان و 
دانش آموختگان رشته مهندسی پلیمر 
و مهندسی شــیمی بسیار سودمند و 

مفید است.

در بخشــی از کتاب رئولوژی پلیمرها 
می خوانیم:

سیاالت آنتی تیکسوتروپیک، به عنوان 
نوع دیگر از سیالات تابع زمان، رفتاری 
برعکس سیالات تیکسوتروپیک دارند؛ 
یعنی گرانروی این ســیالات با اعمال 

نرخ برش بیشتر می شود.
 برخلاف سیالات تیکسوتروپیک که به 
طور گســترده تری مشاهده می شوند، 
مثال ها از رفتار آنتی تیکســوتروپیک 

کمتر مشاهده می شود.
 به عنوان مثال، می توان رفتار مخلوط 
نشاســته در آب و پنیسیلین در آب و 

ماسه های ساحلی را نام برد.

خاصیــت آنتی تیکســوتروپیک غالباً 
دلخــواه نیســت و کاربــرد آنچنانی 
نــدارد؛ ولــی رفتار تیکســوتروپیک 
است که کاربرد بیشــتری دارد. مثلًا 
هنــگام تزریق دارو به بدن، اگر حامل 
دارو تیکســوتروپیک رفتار کند، زمان 
رهایش دارو می تواند مورد کنترل قرار 
گیرد، چون وقتی دارو تزریق شــد و 
در جایی از بدن ساکن شد، به صورت 
آنی سفت نمی شــود )به صورت آنی 
ساختار تشــکیل نمی شود( بلکه آرام 
آرام سفت می شود تا دارو فرصت پیدا 
کند و ممکن است به آرامی آزاد شود.
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کتاب بررسی تکنولوژی ذخیره سازهای انرژی الکتریکی )باطری های صنعتی نیروگاهی(

کتاب بررسی تکنولوژی ذخیره سازهای 
صنعتی  )باطری های  الکتریکــی  انرژی 
نیروگاهــی( به قلم میلاد افضلی، عباس 
حســنی آذر و محسن گودرزی، با شرح 
فعالیت های مختلف شــرکت بین المللی 
همند نیرو گســیل، شما را با ساز و کار 
اسیدی  و سرب  باطری های خورشیدی 

آشنا می کند.
درباره کتاب بررســی تکنولوژی ذخیره 
ســازهای انرژی الکتریکی )باطری های 

صنعتی نیروگاهی(:
شــرکت بین المللی همند نیرو گســیل 
)Hamand niroo gosil( کار خــود 
را در سال 1374 در زمینه خدمات فنی، 
مهندسی و بازرگانی در صنعت برق آغاز 
نمود و به طــور تخصصی بر روی منابع 

برق بی وقفــه )UPS(، انواع باطری ها و 
شارژرهای صنعتی نیروگاهی به فعالیت 

پرداخت.
همند نیرو گســیل با چنــد دهه تجربه 
در زمینه ی تامیــن تجهیزات الکتریکی 
الکترونیکــی در صنایــع گوناگــون  و 
کشــور یکی از شرکت های مورد اعتماد 
و تاثیرگذار در پیشــرفت صنعت کشور 
محســوب می شــود، به طــوری که در 
کارنامه خود افتخــار همکاری با صنایع 
مهمــی مثل نفــت، گاز، پتروشــیمی، 
نیروگاه ها، خودروسازی، فولاد و... وجود 
افتخارات این شــرکت  از دیگــر  دارد. 
می  توان به داشــتن نمایندگی رســمی 
و انحصاری کمپانی هــای معتبری مثل 
General Electric .Hoppecke و 

Tecned اشاره کرد.
این شــرکت بر پایه تازه ترین اطلاعات 
و فناوری های روز دنیــا جهت تحقیق، 
توســعه و در نهایــت خدمــات فنی و 
مهندسی تخصصی به صنایع و مشتریان 
مدیریت و اداره می شــود. در راســتای 
دســتیابی بیشتر به این هدف نیز کتاب 
بررسی تکنولوژی ذخیره سازهای انرژی 
 Electrical storage( الکتریکــی 
 system analysis for power
plant( جهت پاســخ گویی به پاره ای از 

نیازهای صنعت برق نوشته شده است.
کتاب بررسی تکنولوژی ذخیره سازهای 
صنعتی  )باطری های  الکتریکــی  انرژی 

نیروگاهی( مناسب چه کسانی است؟
مطالعه این کتاب برای تمامی مهندسان 

برق مفید و سودمند خواهد بود.

از کتاب بررسی تکنولوژی  در بخشــی 
ذخیــره ســازهای انــرژی الکتریکــی 
نیروگاهــی(  صنعتــی  )باطری هــای 

می خوانیم:
باطری های سرب اسید دریچه دار حاوی 

الکترولیت مایع می باشند. 
با توجه بــه تولید مداوم گاز اکســیژن 
آمیختــه به هیــدروژن در اثــر فعل و 
انفعالات الکتروشــیمیایی که در باطری 
باطــری  درون  آب  می شــود،  ایجــاد 
تجزیه شــده و نیاز به پــر کردن دوباره 
باطری می شود. با استفاده از تکنولوژی 
آکواژن شرکت Hoppecke )متعلقات 
زمانی جهت  فواصل  می تواند  اختیاری( 
تکمیل مجدد آب باطری را بیشتر کند. 
 Hoppecke رنج محصولات شــرکت
آلمان شــامل باطری های ســرب اسید 
دریچــه دار اعــم از تک ســلولی )ولتاژ 
نامــی 2 ولت( یا چند ســلولی )بلاک( 
با ولتاژهــای نامی 4 ولت، 6 ولت یا 12 
ولت جهت کاربرد های مختلف می باشد.
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج

رئیس پلیس آکاهی کشور: تلاش پلیس آگاهی 
رفع دغدغه مردم در حوزه سرقت است
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معرفی کتابمعرفی کتاب

کتاب در مورد تحقیق

محســن صدیقی مشــکنانی در کتاب در مورد 
تحقیق، روش های متداول تحقیق را تقسیم بندی 
و سپس مفاهیم متداول آن را به اجمال معرفی 

نموده است.
شــما در این کتــاب فرایند آزمایــش علمی را 
مطالعــه کــرده و بــا ابــزار OneNote برای 
ساماندهی یافته ها و Zotero برای ساده کردن 

کار با منابع و مراجع آشنا خواهید شد.
محتــوای کتاب در مورد تحقیق عبارت اســت 
از: چند تقســیم بندی و توضیح اجمالی از انواع 
متداول  مفاهیــم  فهرســت وار  تحقیق، معرفی 
تحقیق، مرور فرایند آزمایش علمی، ساماندهی 
یافته ها بــا OneNote، تهیــه مراجع، ارجاع 
بــه مراجع، و تدارک فهرســت مراجع به کمک 
Zotero و بعضی مطالب بســیار کمک کننده 
از PowerPoint کــه کمتــر بــه آن ها توجه 

می شود.
در فصول آخر این کتاب ســعی شــده تا با سه 
نمونــه، به اهمیت به کارگیری فناوری اطلاعات 

در فرایند تحقیق پرداخته شود.
مخاطبــان کتاب در مورد تحقیق چه کســانی 

هستند؟
مخاطبان این کتاب دانشــجویان دروس روش 
با  تحقیق، دانشــجویان تحصیلات تکمیلی که 
دروس سمینار، پروژه و با پایان نامه فارغ التحصیل 
می شوند و عموم کسانی اند که درگیر تحقیق و 

یا فعالیت های دانش بنیان هستند.
در بخشی از کتاب در مورد تحقیق می خوانیم:

برای این که مثلًا برنامه ســازی ســاخت یافته 
را با برنامه ســازی شــیءگرا مقایسه کنیم، باید 
آزمایش هایــی در جهان واقــع ترتیب دهیم و 
براســاس بعضی مقادیر قابل اندازه گیری - مثل 
تعداد خطوط برنامه، تعــداد خطاها، میزان نفر 
ماه، زمان و حافظه ی مورد نیاز محصول و بودجه 
- این دو نوع برنامه سازی را تحت روش مشخص 

مقایسه کنیم.
بــرای مثــال دو گــروه از برنامه ســازانی کــه 
قابلیت های مشابهی دارند و در شرایط مشابهی 
هستند - به عنوان افراد آزمایش - انتخاب کنیم. 
ســپس پــروژه ی کوچک واحــدی را به هر دو 
گروه بدهیم که یک گروه با اســتفاده از برنامه 
 سازی ساخت  یافته و گروه دیگر با برنامه سازی 

شیءگرا همین پروژه را انجام دهند.
در خلال آزمایش مقادیر متغیرهای مشــخص 
شــده را اندازه گیری کــرده و در قالب جداول 
آماری فراهم کنیم. حال همین آزمایش را برای 
یک پروژه ی متوسط و یک پروژه ی بزرگ انجام 
دهیــم. افراد آزمایش  کننــده را می توان عوض 
کــرد و باز آزمایش را تکرار کرد و به این ترتیب 

اطلاعات بیشتری را جمع آوری نمود.
طبیعی اســت کــه در تکرار آزمایش ها ســعی 
می کنیــم به تأثیر مســتقیم آن چــه که هدف 
اصلی آزمایش بوده اســت، یعنی مقایسه دو نوع 
برنامه سازی، برسیم. توجه داریم که بعد از انجام 
ایــن آزمایش ها، این اعداد و ارقام هســتند که 
صحبــت می کنند. بنابراین حاصل کار، یک نظر 
شخصی نیست. بلکه براساس آزمایش است و در 
هر جای دیگــر دنیا هم این آزمایش می تواند با 
همین روش توسط افراد دیگر، به اصطلاح افراد 

خارجی، هم تکرار گردد.
آزمایش علمی دنبال اثبات این است که موضوع 
مورد آزمایش موردی نیســت؛ وابســته به نظر 
خاص یا شخص خاصی نیست و بی طرفانه است. 
در آزمایش علمی سعی می شود ایده یا محصول 
یا روش مــورد توجه - فرضیه- به صورت کاملًا 
بی طرفانه، براساس طرح آزمایش، در کنار موارد 

رقیب، در بوته ی آزمایش قرار گیرند.

کتاب راهنمای پروژه ی پایانی

کتــاب راهنمای پــروژه ی پایانــی: ویرایش 
1398 به قلم محســن صدیقی مشــکنانی، 
نقشــه ی راهی اســت که کل مسیر را نشان 
داده و با پاســخ به ســؤالات متداول و توجه 
به وجوه تخصصــی و مدیریتی، انجام پروژه 
پایانی را برای دانشــجویان سریع تر و مؤثرتر 

می کند.

آنچه ســبب وجه تمایز این کتاب، با ســایر 
کتب مشــابه می شود آن اســت که علاوه بر 
ســادگی بیان و اختصــار در توضیحات، به 
بعضــی تجــارب و راه های میانبُــر عملی یا 

آگاهی های رهیافتی توجه ویژه ای دارد. 
البته ذکر این نکته ضروری است که تضمینی 
برای کار کــردن قطعی آن ها وجود ندارد اما 

معمولًا کار می کنند.

برای اســتفاده ی بهینه از مطالب ارائه شده، 
بهتر اســت یک بار کتــاب را از ابتدا تا انتها 

بخوانید. 

بــه عــلاوه در هر یــک از مراحل پــروژه و 
همچنین در برخورد با مشکل، قسمت مربوط 

را دوباره مطالعه کنید.

کتــاب راهنمای پــروژه ی پایانــی: ویرایش 
1398 برای چه کسانی مناسب است؟

قریــب به اتفاق دانشــجویان در انجام پروژه 
پایانی با ســؤالات متعدد و حتی سردرگمی 

روبرو هستند.

 مخاطبــان اصلــی این کتاب دانشــجویان 
کارشناسی ارشد و دکترا هستند.

 اما اکثر مطالب آن برای هر دانشــجویی که 
درس پروژه را می گیرد، قابل استفاده است.

در بخشــی از کتاب راهنمای پروژه ی پایانی 
می خوانیم:

برای انتخاب روش تحقیق مناســب، عوامل 
متعددی می تونن تأثیر بذارن؛ مثل:

زمینــه ی اصلی پروژه )کشــاورزی، عمران، 
کامپیوتر(؛

بیانیه ی مسأله؛
فرضیه ؛

منابع و محیط در دسترس؛
حتّا می شه بیش از یه روش تحقیق رو به کار 
ببری؛ که در این صورت اگه نتایج یکسان یا 
نزدیک باشن، اعتبار تحقیق رو نشون می ده؛
سعی کن از تجربه های موجود استفاده کنی:

در هر یک از شــاخه های علوم و مهندســی 
بعضی از روش ها متداول تره؛

بعضی اســتادا و محققین به بعضی روش ها 
بیشتر علاقه نشون می دن و معمولًا استفاده 

می کنن؛
در بعضی محیط های پژوهشــی، محیط های 
خوبی بــرای آزمایش فراهم شــده و آماده 

هست؛

در چنین مواردی اگه تو هم همون روش ها و 
محیط ها رو استفاده کنی، هم راحت تری، هم 

خیلی در زمان صرفه جویی می کنی؛

اگه یادت باشه، در قســمت 6-4 “علاوه بر 
محتــوای علمی مقاله”، گفتــم که علاوه  بر 
موضوع هر مقاله، به چگونگی اثبات حرفشون 

هم توجه کنی؛ حالا به دردت می خوره؛

کتــاب روش تحقیــق تخصصــی در 
بازســازی پس از ســانحه نوشــته ی 
محمدرضــا مفیدی و ســحر مفیدی، 
بــه مباحثی چــون شــیوه تدوین و 
روش های  فرایند  پروپــوزال،  نگارش 
تحقیق عمومی و تخصصی، شیوه های 
استناددهی به منابع و معرفی و آموزش 

نرم افزار رایج تحقیق می پردازد.
درباره ی کتاب روش تحقیق تخصصی 

در بازسازی پس از سانحه:
گرایش بازســازی پس از ســانحه زیر 
مجموعــه ای از رشــته ی مهندســی 
معماری اســت که مباحــث آن هم 
در مراکــز آکادمیک و هــم در مراکز 
خصوصی به عنوان رشــته ی طراحی 
فضــای ســبز تدریس می شــود. این 
گرایــش علاقه مندان خــاص خود را 
دارد و بــا توجه به بــازار کار پر رونق 
آن در این روزها بیش از گذشــته به 

چشم می آید.
بازسازی پس از سانحه رشته ای چند 
بُعدی بــوده که صاحب نظــران ابعاد 
مختلفی بــرای آن تعریــف کرده اند. 
علاوه بــر آن حرفه ای بین رشــته ای 
اســت که طی تعامل بــا دانش های 
مختلــف راه خود را می یابد. بررســی 
علمی این رشــته به دلیل متغیرهای 

زیاد دخیل در آن از پیچیدگی زیادی 
برخوردار اســت. علی رغم تحقیقاتی 
کــه در رابطه با ابعاد بازســازی پس 
از ســانحه و کیفیت آن انجام شــده، 
هنوز چارچوب و روشی مشخص برای 
بررسی مطالعات مربوط به این حوزه، 

اندک است.
در کتــاب روش تحقیــق تخصصــی 
ســانحه  از  پــس  بازســازی  در 
 Specialized research(
 method in Post-accident
بــه مهم تریــن   )reconstruction
بازســازی پس  مولفه های تحقیق در 
از سانحه در ســطح دانشگاهی اشاره 

می شود.
کتــاب روش تحقیــق تخصصــی در 
بازسازی پس از ســانحه مناسب چه 

کسانی است؟
این اثــر، به عنوان یــک منبع علمی 
اختصاصی منحصر به رشته ی بازسازی 
پس از سانحه برای دانشجویان مقاطع 
تحصیلات تکمیلی، دکتری و اســاتید 
ایــن حــوزه و پژوهشــگران حوزه ی 
بازسازی پس از سانحه، مناسب است.

در بخشــی از کتــاب روش تحقیــق 
تخصصی در بازســازی پس از سانحه 

می خوانیم:

برقــراری تعــادل میان پاســخ دهی 
بــه نیازها از یک ســو و منابع موجود 
از ســوی دیگر از موارد حســاس در 
همــه ی مراحل فعالیت هــای پس از 
سانحه اســت. در حالی که مرحله ی 
امداد ممکن اســت امکانات فراوانی را 
در ســطح ملی و بین المللی به خود 
اختصــاص دهد، مراحل ســاماندهی 
و بازســازی نمی توانند ســهم زیادی 
از امکانات را جــذب کنند. از این رو، 
اولویت بنــدی نحوه و نوع ســرمایه 
گذاری هــا در بخش هــای گوناگــون 
اهمیت ویــژه ای دارد، زیرا منابع مالی 
غالبا محدود هستند. )سرمایه و تبیین 
راهکارهای مقتضی برای هدایت آن به 
سوی بازماندگان و بخش های مربوط(.
وقوع ســانحه در مقیاس کلان اغلب 
موجب تورم، عدم موازنه ی پرداخت ها، 
بالا رفتــن هزینه ها و کمبــود منابع 
مالی می شود. اختلال در فعالیت های 
وضعیــت  در  تعلیــق  اقتصــادی، 
جهانگردی برخی کشورها و تاخیر در 
اجرای برنامه های توسعه، از عوامل اثر 
گذار به شــمار می آیند... بسیج منابع 
عمومی کشــور، جهت دهی ســرمایه 
گذاری های بخش خصوصی، تخصیص 
اعتبــارات و گرفتــن وام از بانک ها و 

دیگر دســتگاه های مالی و منابع بین 
المللی و تدوین سیاســت های مالیاتی 
ویژه از مواردی هستند که به حل این 
معضل کمــک می کنند. تخصیص وام 
بدون بهره به کشــاورزان برای اصلاح 
بــذر در منابع شــدیدا آســیب دیده 
می تواند بــه بازتوانی ســریع منطقه 
کمک کند. مصالح ســاختمانی برای 
دائمی،  و  احداث ســرپناه های موقت 
بهداشتی  تاسیســات  زیرســاخت ها، 
و غیــره... تاسیســات و ابــزار جهت 
پاکسازی معابر، تعمیرات، حمل و نقل 
کالاها، بازتوانی تاسیســات بهداشتی، 
کشــاورزی و غیره. نیاز فوق العاده به 
منابــع انرژی و نیرو برای حمل و نقل 
تولیــدات صنعتی هنگام  ارتباطات و 
شــرایط بحرانی، تخریب تســهیلات 
انرژی  مولد  نیروگاه هــای  و  زیربنایی 
مهم ترین معضل را هنگام ســانحه به 

وجود می آورند.
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کتــاب روش تحقیــق پیشــرفته در 
مهندســی عمران نوشته ی محمدرضا 
مفیدی و ســحر مفیدی، به مباحثی 
چون شــیوه تدوین پروپوزال، فرایند 
تدوین گزارش  روش تحقیق، شــیوه 
پایان نامه و رساله، شیوه تدوین دفاعیه 
و... می پردازد و به شما کمک می کند 
تا این فرآیند را آسان تر و دقیق تر طی 

کنید.

درباره ی کتاب روش تحقیق پیشرفته 
در مهندسی عمران:

تحقیق از نظر لغت به معنی درســت 
کردن و یافتن حقیقت است. 

در اصطلاح علمی عبارت اســت از به 
کار بردن روش هــای همراه با با طرح 
و اندیشــه که برای کشف حقیقت به 

کار می رود. 
بالواقع روشــی برای مطالعه منظم و 
سازمان یافته پدیده ها به منظور کشف 
رابطه بین آن ها و درک اصول و قواعد 

کلی حاکم برآن ها می باشد.
 بدیهــی اســت که هــدف اصلی هر 
تحقیــق، همانطــور در تعریف آمده 
جســتجوی حقیقــت و رســیدن به 

واقعیت است.
برهمیــن اســاس؛ وقتــی می گوییم 
تحقیق می کنیم، می خواهیم قضیه ای 
را کشــف کنیم و در صدد آن هستیم 
که برای سوال و مشــکل خود پاسخ 
و راه حــل پیــدا کنیــم و دریابیم که 
چگونه مسائل و امور جاری می شوند. 
بنابراین هدف پژوهشگر کشف اصول و 
قواعدکلی و توضیح رابطه بین عوامل 

و پدیده های مورد مطالعه است.
مراحل تحقیق در شاخه های مهندسی 
اگر طبق قاعده باشــد شامل انتخاب، 
تحلیــل و تبییــن مســئله، گزینش، 
طراحی و تشــریح روش های کار و... 

هستند.
 رشــته ی عمــران نیــز در مقطــع 
بــا گرایش های  تحصیــلات تکمیلی 
متنوع خود از این امر مستثنی نیست. 
این گرایش ها شــامل: گرایش سازه، 
ژئوتکنیک، زلزله، مهندسی و مدیریت 
ساخت، حمل و نقل، راه و ترابری، آب 
و ســازه های هیدرولیکی، مهندسی و 
مدیریت منابع آب، مهندسی سواحل، 
بنادر و ســازه هــای دریایی و محیط 

زیست هستند.

کتــاب روش تحقیــق پیشــرفته در 
 Advanced( عمــران  مهندســی 
 research method in civil
مهم تریــن  بــه   )engineering
مؤلفه هــای تحقیق در این شــاخه از 

مهندسی می پردازد.
کتــاب روش تحقیــق پیشــرفته در 
مهندســی عمران مناسب چه کسانی 

است؟
این اثــر، به عنوان یــک منبع علمی 
اختصاصــی منحصــر بــه رشــته ی 
گرایش هــای  و  عمــران  مهندســی 
با آن برای دانشجویان مقاطع  مرتبط 
تحصیلات تکمیلی، دکتری و اســاتید 
ایــن حــوزه و پژوهشــگران حوزه ی 

عمران سودمند و کاربردی است.

در بخشــی از کتــاب روش تحقیــق 
عمــران  مهندســی  در  پیشــرفته 

می خوانیم:
گفته شــد که پس از انتخاب موضوع 
تحقیــق و عنوانی بــرای آن، محقق، 
اساســی ترین پرســش در راســتای 
موضــوع تحقیق را به عنوان مســئله 

اصلی مطرح می کند.

 در جهــت پاســخ گویــی بــه ابعاد 
مختلف این مســئله محقق با مروری 
بــر تحقیقات انجام یافتــه، مقاله های 
منتشر شــده و نظریه های ارائه شده 
از ســوی صاحــب نظــران و مکاتب 
مربوطــه ضمن برخــورداری از نتایج 
و یافته های علمی آنها، پرســش های 
تفصیلی دیگــری را مطرح و به کمک 
مبانی نظری شــکل گرفتــه از مرور 
اســناد علمی، به تحقیق در خصوص 

پاسخگویی به آن ها می پردازد.
غالبــا محقق می تواند بــا آگاهی های 
بالفعل خــود پاســخ هایی اولیه برای 
پرسش های تحقیق داشــته باشد. به 
اصطلاح به این پاســخ های مقدماتی 
و غیــر قطعــی فرضیه هــای تحقیق 

می گویند.                  
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کتاب روش تحقیق تخصصی در مدیریت شهری

معرفی کتابمعرفی کتاب

کتاب کنترل زمان را به دست گیرید

با کتــاب کنترل زمــان را به دســت گیرید 
نوشــته ی دیمون زاهاریادس کشف کنید که 
چگونه با بخش بندی زمان می توانید کارهای 
خود را ساده تر انجام دهید و بهره وری خود را 
بالاتر ببرید. این اثر محبوب ترین روش بخش 
بندی زمان را به شــما می آمــوزد تا با ایجاد 
تغییرات کوچک به بیشــترین بازدهی در هر 

کاری برسید.
درباره ی کتاب کنترل زمان را به دست گیرید:

هر وقت که عادت جدیدی را به وجود آوردید 
)یا عادت ناســالمی را کنار گذاشتید(، اینکه 
دلیل انجام آن کار را بدانید از اهمیت ویژه ای 
برخوردار اســت. بنابراین ابتدا به این موضوع 
می پردازیم که شیوه بخش بندی زمان چطور 

می تواند زندگی تان را بهبود بخشد.
اینکه بدانید به چه دلیل می خواهید از شیوه 
بخش بنــدی زمان اســتفاده کنید، مهم ترین 
عامل در تبدیل کــردن آن به عادتی روزمره 
است. داشتن دلیل به شما انگیزه عمل کردن 
می دهد. باید برای انجام هر کاری دلیل داشته 
باشــید تا انجام دادن آن ارزش صرف کردن 
وقت و تلاش را داشــته باشد. به علاوه، دلیل 
شــما باید آن قدر قانع کننده باشد تا وقتی به 
مانــع برخوردید، به شــما انگیزه پیش  رفتن 

بدهد.
اینکه فقــط می خواهید بهره وری بیشــتری 
داشته باشید کافی نیست. چنین هدفی خوب 
به نظر می رسد، اما در حقیقت چیز ارزشمندی 
در خود ندارد. این حرف را همه می زنند، چون 
هیچ کس نمی خواهد بهره وری کمی داشــته 
باشــد. به عبارت دیگر، این »هدف« به اندازه 
کافی قانع کننده نیست. انگیزه کافی به همراه 
ندارد. وقتی با مانع مواجه شدید )که مطمئن 
باشــید مواجه می شــوید(، این دلیل چیزی 
نیست که برای پیش رفتن به شما انگیزه دهد.
اگر تاکنون از رویکرد بخش بندی زمان برای 
انجام کارهایتان اســتفاده نکرده اید، مطمئن 
باشید از آن لذت می برید. این شیوه استراتژی 
فوق العاده ای برای مدیریت روند کار است. اگر 
از آن استفاده کرده اید، اما تلاش زیادی برای 
پیروی از آن نکرده اید، نگران نباشید. دیمون 
زاهاریــادس )Damon Zahariades( بــا 
ایده ها و اصولــی که در کتاب کنترل زمان را 
 The Time Chunking( به دست گیرید
Method( ارائــه می دهــد به شــما کمک 
می کنــد هنگام انجام کار از این شــیوه بهره 

کامل ببرید.
کتاب کنترل زمان را به دست گیرید مناسب 

چه کسانی است؟
اگر به دنبال تکنیکی بــرای مدیریت زمان و 
افزایش بهره وری در زندگیتان هســتید، این 
کتاب مدیریت آســان و کاربردی زمان را به 

شما می آموزد.
دیمون زاهاریادس را بیشتر بشناسیم:

این نویســنده کتاب های پرفــروش آمازون، 
توصیه هایــی عملی و گام  بــه  گام برای نحوه 
افزایش بهره وری خود، بهبود مدیریت زمان، 
و طراحی ســبک زندگی ارزشمندتر در طول 

زمان ارائه می دهد. 
کتاب های وی معروف به  داشــتن توصیه های 
عملــی و فوری الاجرا و ســرعت بالای پیش 

روی هستند.
جملات برگزیــده کتاب کنتــرل زمان را به 

دست گیرید:
- یادگیــری واقعــی با عمل کــردن حاصل 

می شود.
- ابتدا باید قوانین را بیاموزی تا بتوانی از آن ها 

سرپیچی کنی.
- هــدف تکنیک بخش بندی زمان تشــویق 

کردن افراد به تکمیل وظایف است.
- اینکه بدانید به چه دلیل می خواهید از شیوه 
بخش بنــدی زمان اســتفاده کنید، مهم ترین 
عامل در تبدیل کــردن آن به عادتی روزمره 

است.
در بخشــی از کتاب کنترل زمان را به دست 

گیرید می خوانیم:
اســترس اجتناب ناپذیر اســت. این احساس 
بخشــی طبیعی از پاســخ مغز بــه تهدیدات 

تصورشده است. 

کتاب راهنمای انتشار انجمن 
روانشناسی آمریکا

روانشناسی بیش از صدها سال به عنوان یکی 
از رشــته های اصلی فلســفه در مراکز علمی 
ایران تدریس می شده است و بر خلاف تصور، 

ریشه دیرینهای در این سرزمین دارد.
 نمی تــوان به راحتی از کنار اندیشــه رازی، 
ابن سینا و ناصرخسرو و تا این اواخر ملاصدرا 
گذشــت و به آثار آنــان در توجه به این علم 
نپرداخت. آثاری که مبین مباحث اساســی 
روانشناســی اعم از احساس و ادراک و تفکر 
و تخیل و عاطفه و توانایی های ذهنی است. 

تا اوایل دهــه چهل به رغم شــکوفایی این 
علــم پس از انقلاب صنعتی در اروپا در ایران 
فعالیت چشمگیری دیده نشد و پس از آن از 
سرآغاز دهه چهل روانشناسی در ایران دارای 

شناسنامه سازمانی شد. 
در سال های اخیر روانشناسی ایران از لحاظ 
پیشرفت چشمگیری  علمی  کتاب های  تعدد 
نموده و از لحاظ کاربردی و پژوهشــی آغاز 
خوبی را شــروع نمــوده اســت و در دنیای 
پژوهش و جست و جوی علمی روانشناسی، 
موضوعات متعدد و متنوعی مطرح شده است.
یکی از مهم ترین مراحل انجام پژوهش، تهیه 

گزارش و انتشار یافته ها است.
 بنابراین وظیفه پژوهشــگر با انجام مطالعه و 
گردآوری یافته های علمــی و بایگانی کردن 
آن ها پایان نمی یابد بلکه باید نتایج پژوهش 

خود را در اختیار جامعه علمی قرار دهد.
 بدین ترتیــب هدف از ترجمــه اثر حاضر، 
دسترســی پژوهشــگران و متخصصــان به 
مجموعه ای از دســتورالعمل های یکسان در 
تدوین گــزارش نتایج یــک پژوهش علمی 
بوده اســت تا بتوانند با رعایت اصول و نکات 
یکسان و منطقی، یافته های مطالعات خود را 

در اختیار مخاطبان قرار دهند.
کتاب حاضر ترجمه ویرایش ششم راهنمای 
انتشــار انجمن روانشناسی آمریکاست که در 

سال 2010 منتشر شد. 

این کتاب به صورت کامل و همراه با جزئیات 
دقیق، اصول صحیح نگارش و گزارشــدهی 
نتایــج پژوهش های علوم رفتاری و اجتماعی 

را آموزش می دهد.
 این شیوه یکساننویسی به بهترین نحو ممکن 
کمک می کنــد که یافته هــای پژوهش های 
جدید به شــیوه منظم و دقیق و منطقی و به 
سرعت در اختیار علاقمندان و پژوهشگران و 
متخصصان قرار داده شود و با آموزش رعایت 
موازین اصولی و علمــی و رهنمودهای لازم 
در مــورد رعایت اصول اخلاقی در پژوهش با 
ســبک و نحوه جدید در درک بهتر مســائل 

آشناتر می کند.  
ایــن کتاب به نحوه نگارش و گزارش مقاله ها 
در مجلات علمی، رعایت قواعد نگارشــی و 
ویرایشی، اســتفاده مؤثر و مناسب از عناصر 
گرافیکی، شکل ها و نمودارها، جدول ها، نحوه 
نوشــتن منابع و ارجاعات درون متنی و ارائه 
نمونه های راهنما که بر طبق دســتورالعمل 
انجمن روانشناسی آمریکا تنظیم شده است، 
پرداخته و کمک می کند که پژوهشــگران با 

زبانی واحد و مشترک با هم مرتبط شوند. 

همچنین اثــر حاضر بهترین دســتورالعمل 
ساده و کاربردی برای دانشجویان در تدوین 
پایان نامه، و محققان، متخصصان و اســتادان 
در تدوین گزارش نهایی طرح های تحقیقانی 

و چاپ مقاله های داخلی و خارجی است.

در  تخصصی  تحقیــق  روش  کتــاب 
ارتباط تصویری نوشــته ی محمدرضا 
مفیدی و سحر مفیدی، دربردارنده ی 
مهم ترین مولفه های تحقیق دانشگاهی 
در رشــته ارتباط تصویری است و به 
مواردی چون مبانی ارتباط تصویری، 
پروپوزال،  نــگارش  و  تدوین  شــیوه 
و  تحقیق عمومی  فرایند روش هــای 
تخصصی، شــیوه های استناددهی به 
منابــع و معرفی و آمــوزش نرم افزار 

رایج تحقیق می پردازد.

درباره ی کتاب روش تحقیق تخصصی 
در ارتباط تصویری:

تحقیق، مجموعه فعالیت هایی اســت 
که با هدف حل یک یا چند مســئله، 
یا جواب دادن به یک یا چند پرسش 

انجام می شود. 
بر همین اســاس، جان دیوئی الگویی 
را در قالــب چهارچــوب روش علمی 
در حل ســؤالات پژوهشی ارائه کرده، 
از جمله: »شــناخت و بیان مســئله، 
اطلاعات،  فرضیه، جمع آوری  ساختن 
تجزیه و تحلیل داده ها، استنتاج برای 
تأیید یا رد فرضیه« که در عصر کنونی 
به عنوان یکی از شــیوه های شناخته 

شده ی پژوهش به کار برده می شود.
امروزه تصویر بخشی از زندگی روزانه 
نیســت، بلکه خود زندگی محســوب 
می شــود، چرا که مــا در عصر تراکم 
تصویــری زندگــی می کنیــم و آثار 
طراحی گرافیک بخشی از این جهان 

تصویری هستند.
 آثار طراحــی گرافیکی در همه جای 
زندگی انسان در تمام شبانه روز قابل 

مشاهده است. 

این مساله مهم بودن طراحی گرافیک 
به عنوان یک زبان را بیشــتر نشــان 
می دهد و نقش پررنــگ آن در قالب 
رســانه ای فرهنگی را بیشتر مشخص 

می کند.
 پس طبیعی اســت کــه از طراحان 

گرافیک انتظار بیشتری برود.
رشــته ارتباط تصویری، بــا در نظر 
گرفتن وجوه متنــوع و کاربردی آن 
به عنــوان زیر مجموعــه ای از علوم 
و  محدوده  دارای  ارتباطــات، خــود 
ضوابطی علمی اســت. وجوه فوق این 
رشــته را در زمره ی وسایل، ابزار و یا 
ارتباطات جمعی درآورده  محمل های 
و ملزم به رعایت ضوابطی می کند که 
توفیق در برقــراری ارتباط در گروی 

رعایت این ضوابط خواهد بود.
 با مقایســه بیــن تعاریــف مختلف: 
ارتباطــات عبــارت اســت از کلیــه 
و  گفتاری  نوشــتاری،  فعالیت هــای 
حرکتــی در جهت انتقــال معنی یا 
مفهــوم از فردی به فــرد دیگر با اثر 

گذاری بر دیگران.

در  تخصصی  تحقیــق  روش  کتــاب 
 Specialized( ارتبــاط تصویــری
 research methods in
graphic( روش ها و نکاتی پرکاربرد 
و مفیــد را در اختیارتان قرار می دهد 
که شما را در طی کردن هر چه بهتر 
مراحل نگارش پروپــوزال، پایان نامه، 

مقاله و متن دفاعیه یاری می کند.
در  تخصصی  تحقیــق  روش  کتــاب 

ارتباط تصویری مناســب چه کسانی 
است؟

ایــن اثر، به عنوان یــک منبع علمی 
اختصاصی منحصر به رشته ی ارتباط 
تصویری بــرای دانشــجویان مقاطع 
اساتید  و  تکمیلی، دکتری  تحصیلات 
ایــن حــوزه و پژوهشــگران حوزه ی 

گرافیک و هنر مناسب است.

از کتــاب روش تحقیق  در بخشــی 
تصویــری  ارتبــاط  در  تخصصــی 

می خوانیم:
ارتبــاط میــان هنــر و اخــلاق در 
محدوده ی نظام اخلاقی مسلط بر هر 
جامعه قابل تعریف و بررسی می باشد.
 نظــام اخلاقــی، از تفکــرات اصلی 
واحدهای حیات زنده برگرفته شــده 
و الزامات گســترده ای بــرای زندگی 

تعیین می کند. 
غالباً کســانی که در درون یک نظام 
اخلاقی، به ســر می برند، می پندارند 

این یک نظام جهانی است. 

اما افرادی که از خارج، به آن نظام نگاه 
می کنند، اصول آن را بیشتر در ارتباط 

با هنجارهای فرهنگی، می بینند.
 به زعــم برنــارد ویلیامــز، همواره 
ریشــه های  دارای  اخلاقی،  نظام های 
مذهبی هستند و از اسلام، مسیحیت، 
یهودیــت و دیگر ادیان الهــی الهام 

گرفته شده اند. 
هدف آنها، هدایت انســان به ســوی 
تعالــی، برتــری و نیکــوکاری ابدی 

می باشد. 
مکتــب فرا طبیعت گرایــی نیز از دل 

نظام اخلاقی دینی به فلسفه ی اخلاق 
بر نظریه ی  ناظر  می نگرد. این مکتب 
فرمان الهی است، به این معنا که، آن 
چیزی »درســت و خوب« اســت که 
خداوند به آن امــر کند و آن چیزی 
»نادرست و شر« است که خداوند ما 

را از آن نهی فرمایند.

فرا طبیعت گرایی، گرایشی  نتیجه  در 
از فلســفه ی اخلاق اســت، که تحت 
تأثیر فرامین الهی شکل گرفته است. 
معمولًا وقتی گفته می شــود کســی 
بسیار اخلاقی اســت، بدان معناست 
که او به طور معمول بر اســاس فهمِ 
درســت و غلط، تصمیم میگیرد، تا بر 

مبنای بد و بدتر عمل می نماید.
 »درســت« به این معناســت که چه 
چیزی صحیح و خوب می باشــد. اما 
مسأله این اســت که آنچه، درست و 
خوب انگاشــته شــود یا غلط و بد به 
شــمار آید، باید در مقابل یک معیارِ 
قابل اســتناد، مورد ارزیابی قرارگیرد. 
مبنای اخلاقیات بر این عقیده استوار 
اســت که، آنچه برای انســان ها )و یا 
حتــی حیوانات( بــه خصوصی خوب 
یا بد اســت، نه فقط از دیدگاه آنان، 
بلکه از دیدگاه فراگیرتری خوب یا بد 

می باشد.
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محمدرضــا مفیدی و ســحر مفیدی 
در کتاب روش تحقیــق تخصصی در 
پراهمیت ترین  بــه  شــهری  مدیریت 
مولفه های تحقیق دانشگاهی در حوزه 

مدیریت شهری می پردازند.
 این کتاب دربردارنده ی مباحثی شامل 
تدوین طرح پیشــنهادی یا پروپوزال، 
مبانــی مدیریــت شــهری، فراینــد 
تخصصی  و  عمومی  تحقیق  روش های 
مرتبط با حوزه ی شــهری، شیوه های 
اســتناددهی و آشــنایی با پایگاه های 

داده های علمی تخصصی است.

درباره ی کتاب روش تحقیق تخصصی 
در مدیریت شهری:

اســت  فعالیت هایی  تحقیق، مجموعه 
که با هدف حل یک یا چند مســئله، 
یا جواب دادن به یک یا چند پرســش 

انجام می شود. 
بر همین اســاس، جان دیوئی الگویی 
را در قالــب چهارچــوب روش علمی 
در حل ســؤالات پژوهشی ارائه کرده، 
از جمله: »شــناخت و بیان مســئله، 
ســاختن فرضیه، جمع آوری اطلاعات، 
تجزیه و تحلیل داده ها، استنتاج برای 
تأیید یا رد فرضیه« که در عصر کنونی 
به عنوان یکی از شــیوه های شناخته 

شده ی پژوهش به کار برده می شود.
این وجــود، به صــورت قاعده مند  با 
مراحل تحقیق شامل: انتخاب - تحلیل 
و تبیین مســئله، گزینــش - طراحی 
و تشــریح شــیوه های کار، جمع آوری 
اطلاعات و داده ها، طبقه بندی - تجزیه 
و تحلیل و تفســیر داده هــا و تدوین 

گزارش تحقیق است. 
البته از حیث انواع مدل های تحقیقاتی 

اصلی در رشته ی طراحی شهری، نوعاً 
مولفه هــای نظری- کاربردی به عنوان 
مرتبط ترین شــرح وظیفه ی تحقیقی 
توســط پژوهشــگران شــهری مورد 

استفاده قرار می گیرد.
تفکــر و عمل برای اداره امور شــهرها 
را می توان همزاد با پیدایش نخستین 

شهرها در تاریخ دانست. 
بررســی های تاریخی و شواهد و اسناد 
حاکی از آن است که همزمان با ظهور 
شــهرها ایده چگونگی مدیریت آن ها، 
همواره یکی از بزرگ ترین دغدغه های 

حکومت ها بوده است.
 پایداری و برقراری بسیاری از شهرها 
در طول تاریخ مانند آتن، رم، قاهره و 
یا شــهرهایی چون اصفهان، شیراز و... 
نشان دهنده وجود یک نظام مدیریت 
شــهری منســجم در پس این شهرها 
بوده است.بی شک امروز نیز که جهان 
با رونــد فزاینده شهرنشــینی، فرایند 
جهانی شدن و همگون سازی گسترش 
بخش، IT فرهنگی، گسترش ارتباطات 
و غیررسمی اقتصاد، بحران های فراوان 
اقتصادی و زیســت محیطی و... روبه 
رو اســت، مدیریت شهری که در واقع 
مدیریت بر موتور توسعه جوامع مدرن 
و متمرکزتریــن نقاط تجمع بشــری 
اســت، یکی از کانونی ترین موضوعات 

در هر جامعه و کشوری است.
کتــاب روش تحقیــق تخصصــی در 
 Specialized( شــهری  مدیریــت 
 research methods in urban
management( راهکارهــا و نکاتی 
موثــر و کاربــردی را ارائه می دهد که 
به شــما کمک می کند تا روند نگارش 
یک پروپوزال، پایان نامه، مقاله و متن 

دفاعیه را به بهترین نحو سپری کنید.

کتــاب روش تحقیــق تخصصــی در 
مدیریت شهری مناســب چه کسانی 

است؟
این اثــر، به عنوان یــک منبع علمی 
اختصاصی منحصر به رشته ی مدیریت 
شهری به دانشجویان مقاطع تحصیلات 
تکمیلی، دکتری و اساتید این حوزه و 
پژوهشــگران حوزه ی مدیریت شهری 

پیشنهاد می شود.
در بخشــی از کتــاب روش تحقیــق 
شــهری  مدیریــت  در  تخصصــی 

می خوانیم:
معمولًا مردم زمانی که به واژه شهری 
فکر می کنند فوراً شــهر در نظرشــان 

مجسم می شود. 
حال این سوال مطرح می شود، هنگامی 
که ما درباره ی پدیدارهای شــهری و 
ابعاد چندگانه و مسائل مربوط به این 
پدیدارها اندیشــه می کنیــم، آیا واقعاً 
به  می توانیم واژه شــهری را منحصراً 
مفهوم شــهر در نظر بگیریــم؟ قطعاً 
شهرها سهم بزرگی در شکل گیری واژه 
شهری داشته اند و می دانیم که شهرها 
از نظر تاریخــی کانون و محور ارتباط 
دهنده فضاهای شهری بوده اند؛ با این 
وجود تاکید صرف بر شهرها در سطوح 
تحلیل شــهری موجب می شــود که 
مفهوم ســازی در پژوهش های شهری 

همواره دچار نقصان و کاستی شود.
 بنابرایــن، پیشــنهاد می شــود کــه 
پدیدارهــای  و  تحلیلگــران مســائل 
شــهری، بــرای رفع این کاســتی ها، 
حوزه های شــهری را بــه عنوان یک 
پدیده مرکب چند بعدی، که شــامل: 

سطوح همسایگی، شهر، منطقه و نظام 
ملی و جهانی شــهرها اســت، در نظر 

بگیرند.
ســطوح تحلیل به پیوستگی بینابینی 
فضایی فضاهای شــهری اشــاره دارد. 
نظام شهری نیز: از طریق، فرایندهای 
اقتصادی، اجتماعی و سیاســی که در 
سطوح محلی، منطقه ای، ملی و جهانی 

شکل می گیرد، تعریف می شود.
 بنابرایــن، در پژوهش هــای شــهری 
تحلیل  می توانیم سطوح  ما  راهبردی، 
را بــه عنــوان فراهم کننده سلســله 
مراتب، بــرای معیارهایی که نهادهای 
حکومتــی و غیر حکومتی برای فرایند 
مســأله، راه حل عرضــه می کنند، در 
نظر بگیریم. هر کدام از این ســطوح، 
موقعیتی را برای پژوهشــگران شهری 
فراهم می کند و آن ها می توانند مسائل 
و مناسبات فرایند مســأله، راه حل را 
در ســطوح متفــاوت سلســله مراتب 
فضایی شهری، مورد بررسی و ارزیابی 
قــرار دهند.می دانیم کــه محور عمده 
پژوهش های شهری راهبردی، محدوده 

مکانی خاصی به نام شهر است. 
در چارچوب های  پژوهش هــا  این  لذا 
زمانی و مکانی معین انجام می شــود. 
در پژوهش هــای گفتــه شــده، این 
محدوده های دوگانه در اصل، دستمایه 

تجزیه و تحلیل هستند.

نــام کتاب: کتاب روش تحقیــق تخصصی در مدیریت 
شهری

نویسنده: محمدرضا مفیدی، سحر مفیدی
ناشر چاپی: انتشارات بانژ

سال انتشار: ۱۴۰۰

EPUB :فرمت کتاب
تعداد صفحات: ۲۵۰

زبان: فارسی
شابک: 4-6-96601-622-978

موضوع کتاب: نگارش، کتاب های دانشگاهی

کتاب راهنمای درس سمینار

کتــاب راهنمــای درس ســمینار به 
قلم محســن صدیقی مشکنانی، نقش 
تاثیرگذار درس ســمینار در تحصیل 
را مــورد مطالعه و بررســی قرار داده 
و ســپس نشــان می دهد که چگونه 
می توان در آن به مهارت کافی رسید.

درس ســمینار از آن دســته دروسی 
اســت که قریب به اتفاق دانشجویان 
در مقطع کارشناســی ارشد، باید آن 
را به عنــوان درس اجباری بگذرانند. 
تعریــف رســمی ایــن درس بــرای 
اما  رشــته های مختلف، فرق می کند 
آن چه در تمام آن ها مشــترک است 
تأکید بر آمادگی دانشجو برای بررسی 
و پژوهش بــوده و تعریف آن در اکثر 

موارد کلی اســت.عملا هر استادی که 
ارائه ی درس سمینار را عهده دار است، 
باید بر روی چگونگی اجرای این درس 

کار کند. 
ایــن امر با اینکه آزادی عمل بالایی را 
در اختیار اســتاد قرار می دهد اما این 
خطر را دارد که در خیلی از موارد، به 
دلایل گوناگــون، این درس به صورت 
بی برنامــه دنبال  شــود. این کار عملا 
دانشجو را از دسترسی به نتایج بسیار 

مهم آن محروم می کند.
برای آنکه بتوانید از مطالب ارزشــمند 
این کتاب بیشــترین استفاده را ببرید 
بهتر اســت یــک بار کتــاب را مانند 
داســتان از ابتدا تا انتها مطالعه کرده 

و پس از اینکه با قابلیت های آن آشنا 
شــدید، در دراز مدت بنابر نیاز خود 
به قســمت های مورد نظرتان مراجعه 
ســمینار  درس  راهنمای  کنید.کتاب 

برای چه کسانی مناسب است؟
این  در  مهارت هــای مطــرح شــده 
کتاب بــرای همه بخصــوص مدیران 
قابل اجراســت اما بیش از هر کســی 
دانشجویان درس سمینار می توانند از 

این کتاب به بهترین نحو بهره ببرند.
در بخشــی از کتــاب راهنمای درس 

سمینار می خوانیم:
ثبت نام و کارهای اداری درس سمینار 
)و پروژه پایانی( قدری با دروس دیگر 

متفاوت است. 

و گاهی به دلیــل بی اطلاعی و انجام 
نشــدن بعضــی اقداماتی کــه از نظر 
دانشــگاه شــما مهم اســت، ممکن 
از  است حسابی گرفتار شــوید.اطلاع 
مقررات و رعایت آن بسیار مهم است. 

مسئولیت آن هم با شماست.           

نام کتاب: کتاب راهنمای درس سمینار
نویسنده: محسن صدیقی مشکنانی

ناشر چاپی: نشر ممد
سال انتشار: ۱۳۹۹

EPUB :فرمت کتاب

تعداد صفحات: ۱۹۶
زبان: فارسی

شابک: 5-997862-600-978
موضوع کتاب: نگارش
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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کتاب رتوش عکس در فتوشاپ

کتاب رتوش عکس در فتوشــاپ به قلم علی 
حیدری، به شما کمک خواهد کرد که تصاویر 
خــود را در کوتاه ترین زمــان ممکن با جلوه 

زیباتری به نمایش بگذارید.

امــروزه ابزارهای دیجیتال زندگی انســان ها 
را تحت تاثیر قــرار داده اند و بر اثر این تحول 
عظیم تغییــرات مهم فراوانــی را در زندگی 

روزمره خود شاهد هستید. 
بــا ایجاد انقلاب دیجیتال در عکاســی، روند 
گذار از عکاســی فیلمی به عکاسی دیجیتال 

خود به موضوع بحث  برانگیزی تبدیل شد. 

در ابتدا افرادی که در این حرفه مشــغول به 
فعالیت بودند، در مقابل این تغییرات مقاومت 
می کردنــد و افرادی که خــود را با تغییرات 
همســو نکردند در حرفه خود دچار مشکلات 

فراوان و بعضاً شکست شدند.
عکاسی نیز مانند ســایر حرفه ها تحت تاثیر 
این انقلاب دیجیتال قرار گرفته و شما شاهد 
تحولات قابل توجهی در این زمینه بوده اید. 

ابزارها و روش های ســنتی جــای خود را به 
ابزارهــا و روش هــای پیشــرفته داده اند. در 
گذشته فقط افراد معدودی که دانش و مهارت 
کافی در این زمینه داشــتند می توانستند در 

زمینه عکاسی و چاپ فعالیت نمایند. 
اما امروزه دوربین هــای دیجیتال با امکانات 
فراوان و قیمت مناســب در اختیار همه قرار 
گرفته اســت. همچنیــن چاپگرهای رنگی با 
کیفیت و قیمت مناســب جای خــود را در 

منازل و مشاغل باز کرده اند.

کلمه رتوش در عکاســی به معنی دستکاری 
کردن عکس می باشد. از آن جا که متدوال ترین 
سوژه عکاسی خود انسان است. رتوش بیشتر 
در مورد تصاویر انسان به کار گرفته می شود. 

دلایل مختلفی برای دســتکاری یک عکس 
وجود دارد:

- تصحیح رنگ، نور، روشنایی تصاویر
- ترمیم شکســتگی ها و آسیب دیدگی های 

عکس های قدیمی
- رفع قرمزی چشــم، ســفید و براق نمودن 

دندان ها و چشم، صاف نمودن پوست.

- رفــع چین و چــروک، خال ها، جوش های 
صــورت، کک و مــک، لک ها به طــور کلی 
عناصر ناخواســته یک تصویــر و بهتر کردن 

سایه روشن ها.
- تهیــه تصاویــر تبلیغاتــی: )پوســترهای 
پوسترهای ســینمایی، طرح جلد  تبلیغاتی، 
مجلات و...( در این تصاویر چهره باید حالت 
خاصی داشــته باشــد، که این حالت توسط 

عملیات رتوش ایجاد می شود.

برای رتــوش تصاویر نرم افزارهای بســیاری 
وجود دارد. در این میان، فتوشــاپ برنامه ای 
اســت که نیــازی به معرفــی نــدارد. این 
برنامه طــی دهه ی اخیــر، قدرتمندترین و 
پرطرفدارترین برنامه اصلاح و ویرایش عکس 
)رتوش( در جهان بوده و به واســطه رشد و 
پیشــرفت فوق العاده اش در طی این سال ها، 
به اصلی ترین ابزار مورد اســتفاده عکاســان، 
طراحــان و هنرمندان عرصــه گرافیک بدل 

گردیده است.

رتــوش تصاویــر یکــی از پرطرفدارترین و 
به  کامپیوتری  گرافیک  جذابترین شاخه های 
شــمار می رود. چه این کار را برای سرگرمی 
و چه بــه عنوان حرفه و راهی برای کســب 
درآمد انجام دهید، این کتاب به شــما کمک 
می کند کــه رتوش تصاویر خود را به بهترین 

وجه انجام دهید. 

به سبک تمام کتاب های کلید، ساختار کتاب 
به گونه ای اســت که بدون در گیر شــدن با 
مفاهیم تئوری و خســته کننده، خواننده در 
قالــب تمرین های عملی با نرم افزار به صورت 

کاربردی آشنا شود و آماده بازار کار شود.

هژبری و مســعود اسماعیلی، ابتدا با رسم کامل 
چند نقشه به صورت نمونه، شما را با توانایی ها 
و قابلیت های این نرم افزار آشــنا کرده و سپس 
کلیه دستورات و قابلیت های اتوکد را به صورت 

کامل به شما آموزش می دهد.
شاید اولین ســؤالی که برایتان مطرح شود این 
باشــد که چرا اتوکــد به عنوان یــک نرم افزار 
مهندســی در این مجموعه قرار گرفته اســت. 
در واقع جواب مؤلف این اســت که شاید زمانی 
اتوکــد یک نرم افزار تخصصی برای مهندســان 
و دانشــجویان مهندســی بود ولی امروزه این 
نرم افزار در رده نرم افزارهای عمومی قرار گرفته 
است و افرادی که به این نرم افزار مسلط باشند 
موقعیت های شــغلی بهتر و درآمدهای بالاتری 

کسب می کنند.
در این کتاب تلاش شــده تا اصول اساســی و 
دســتورات پرکاربرد اتوکد به شما معرفی شود. 
بنابراین با کمی دقت و البته کنجکاوی در مورد 
قســمت هایی از نرم افزار که در این کتاب گفته 
نشــده است، می توانید گلیم خود را )حداقل در 

کاربردهای روزمره( از آب بیرون بکشید.

چنــد نکتــه در رابطه بــا کتاب کلیــد اتوکد 
ساختمانی:

- علیرغــم اینکه عنوان ایــن کتاب کلید اتوکد 
ساختمانی است ولی دستورات ارائه شده در آن 
برای کلیه کســانی که قصد یادگیری اتوکد را 
دارند قابل اســتفاده است و فقط مثال ها مربوط 

به نقشه کشی ساختمان می باشند.
- رســم نقشــه ها در این کتاب حالت آموزشی 
دارد. لــذا ممکن اســت انجام یــک عملیات با 
روش هایی غیر از آنچه گفته شــده است ممکن 

باشد و چه بسا راحت تر.
 ولی به دلیل آموزش دســتورات متنوع ســعی 

شده است از روش های مختلف استفاده شود.
- یکــی از اختلافات عمده اتوکد با نرم افزارهای 
دیگر اســتفاده از خط فرمان در آن اســت در 
گذشــته دور از نظر علــوم کامپیوتری در اکثر 
نرم افزارها اجرای دســتورات با تایپ دستورات 
صــورت می گرفت ولی امــروزه، تقریبا در تمام 
ایــن نرم افزارها اجرای دســتورات با اســتفاده 
از نشــان ها، منوها و کادرهــای محاوره صورت 
می گیرد. در این میان اتوکد یک اســتثناء است 
و هنوز هم تایپ دســتورات و استفاده از ناحیه 

فرمان در آن حرف اول را می زند.
- با توجه به مطالب گفته شــده، شــما در این 
کتاب برخلاف دیگر کتب آموزش نرم افزارهای 
زیاد با کادرهای محاوره سر و کار ندارید و بخش 
عمده ای از این کتاب به صورت متن انگلیســی 
شــامل پیغام های اتوکد و پاســخ به آن هاست. 
بنابراین از دیدن حجم زیــاد اطلاعات به زبان 

انگلیسی در متن کتاب وحشت نکنید.
- کتاب حاضر متناسب با نسخه 2013 نرم افزار 
نگارش شده است ولی با توجه به روش آموزشی 
کتاب در صورت اســتفاده از ویرایش های دیگر 
کتــاب نیز این اثــر مانند مربی در کنار شــما 
خواهــد بود و بــه صورت قدم به قدم شــما را 

راهنمایی می کند.
آنچه در این کتاب می آموزید:

- ترســیم نمــای روبــرو و پــلان طبقات یک 
ساختمان اداری

- تنظیمات اولیــه و تهیه یک قالب برای ایجاد 
نقشه

- چگونگی ایجاد و استفاده بلوک ها در نقشه ها
- چگونگی ایجاد یک قالب برای اندازه گذاری

- اندازه گذاری و اضافه کردن متن به نقشه

در کتاب تشــخیص حالات احساســی 
صورت به کمک الگوی دودویی محلی 
- جلــد اول نوشــته  محمدرضا وطن 
دوســت، به مطالعه تشــخیص حالت 
چهــره مبتنی بر ماشــین بــه صورت 
خودکار با اســتفاده از هوش مصنوعی 
پرداخته می شــود و توجه خود را صرفا 
بر اطلاعات بصری متمرکز کرده که از 
حرکت صورت و یا ویژگی  های صورت 

استفاده می  کنند.
از آن جــا که حــالات چهره انســانی 
اطلاعــات زیــادی منتقــل می کنــد 
تشخیص صحیح آن بسیار حائذ اهمیت 

می باشد. 
در ســال های اخیــر در حــوزه تعامل 
انســان و کامپیوتــر )HCI( مطالعات 
زیــادی صــورت گرفته امــا هنوز هم 
تشــخیص حالــت چهره بــا دقت بالا 
برانگیز بشمار آمده  مســئله ای چالش 
و به موضوعی مهــم در حوزه پردازش 

تصویر بدل گردیده است. 
از این مطالعات تنها حالات  بســیاری 
عاطفــی اولیه را در نظــر می گیرند که 
شامل هفت دسته اصلی خنثی، خشم، 
ناراحتی و تعجب  نفرت، ترس، شادی، 
از تصاویر  می شوند. اســتخراج ویژگی 
ورودی بســیار حائــذ اهمیــت بوده و 
ضروری اســت که فقط ویژگی هایی از 
تصویر انتخاب شوند که سهم زیادی در 

شناسایی حالت دارند.
انســان در زمینــه شــناختن حالــت 

احساســی چهره نســبت به کامپیوتر 
بسیار موفق تر اســت. در واقع انسان ها 
حالت  تشــخیص  سیســتم  قوی ترین 
چهره ممکن را در اختیار دارند. سیستم 
تشخیص حالت چهره انسان بسیار بهتر 
از نمونه هــای کامپیوتــری می تواند با 
ترکیبات مختلف ژست، نورپردازی، تار 
شدن و کاهش کیفیت تصویر هماهنگ 
شــود. در یک ویدیو با کیفیت پایین، 
انسان ها به طور ذاتی الگوهای زمانی و 
بدنی را با هــم ترکیب می کنند. کاری 

که محققان تازه متوجه آن شده اند.
چالش های زیادی در زمینه تشــخیص 

حالت چهره وجود دارد. 
برخــی از مهمترین آن هــا عبارتند از: 
شــرایط تصویربــرداری نظیر: وضعیت 
چهره نسبت به دوربین، ژست، وجود یا 
عدم وجود اجزای مختلف صورت، تعداد 
پیکســل ها در ناحیه چهره، پوشیدگی 
بخشــی از اجزای صورت با استفاده از 
کلاه، عینــک آفتابی، ریش و ســبیل، 
نژاد، شــرایط  آرایش و تغییــر قیافه، 
نورپردازی و همچنین روند طبیعی پیر 
شدن انسان، می تواند تغییرات زیادی بر 
تصویر چهره انسان تحمیل کند و باعث 
شود تشــخیص حالت چهره به کاری 

دشواری بدل شود. 
همچنیــن روند پیــری در برخی افراد 
باعث افزایش یا کاهش وزن می شود که 
خود بعد جدیدی بر تنوع و حالت های 
مختلــف چهــره انســان می افزاید. به 

همین خاطر دامنه تنوع تصاویر چهره 
بسیار وسیع خواهد بود که چالش اصلی 
سیســتم های تشــخیص حالت چهره، 
تعیین حالت احساسی یک فرد در عین 
وجود تمام این تنوع ها و تفاوت ها است.

در بخشــی از کتاب تشــخیص حالات 
احساســی صــورت به کمــک الگوی 
 Facial expression( دودویی محلی
 recognition using the local

binary pattern ( می خوانیم:
پیری یکی از جنبه های مشکل و چالش 
برانگیز تشــخیص حالت چهره بوده که 
باعث تغییراتــی هم در بافت نرم و هم 
در بافت سخت چهره می شود. تغییر در 
حجــم، تغییر در بافــت و از بین رفتن 
حالت الاستیک بافت چهره در اثر پیری 

رخ خواهد داد. 
تغییر الاستیک بافت چهره عامل اصلی 
در تغییــر فرم چهره طــی روند پیری 
بشــمار آمده و به طور خاص می تواند 
چین و چروک هایی در نواحی از چهره 
ایجاد کند کــه قابل پیش بینی نبوده و 
در نواحــی از پیش تعیین شــده نظیر 
پیشــانی و اطراف چشم، دهان و بینی 
قرار نگیرند. زمانی که تصاویر چهره فرد 
در فاصله های زمانی چند ســاله گرفته 
شــوند خصوصیات بافت پوست ممکن 
است در اثر کاهش یا افزایش وزن و یا 

ریزش مو تغییر کند.
 روند پیری به شدت غیرقابل پیش بینی 
اســت، اما به نظر می رســد یک سری 

تغییرات که به یک الگوی ساده تصاعدی 
در طول زمان وابسته است وجود داشته 
باشد. این تغییرات که به واسطه پیری 
در چهره رخ می دهنــد، به فاکتورهای 
بیولوژیکــی و محیطــی فراوانی نظیر 
مصرف  دخانیات،  خورشیدی،  تشعشع 
داروها و میزان اســترس وابسته بوده و 
می توانند باعث تسریع یا تأخیر در روند 

پیری چهره شوند.
محققانــی کــه در زمینــه فیزیک و 
روان شناسی فعالیت می کنند روش های 
مختلفی را بر پایه زیرفضاها، مدل های 
ســه بعدی و یادگیری ماشــینی برای 
تشــخیص حالت چهــره در طی روند 
پیری و همچنین بــه مطالعات ریخت 
شناســی چهره در طول زمــان نظیر 
بررســی تغییــرات کشســانی چهره و 
همچنین تغییــر در فرم و میزان چین 
پرداختنــد.  و چروک هــای صــورت، 
امــا طراحــی نحــوه ارائــه و قوانین 
برای تشخیص  مناســب  تصمیم گیری 
حالت چهره طی فرآینــد پیری، هنوز 

مسئله ای حل نشده محسوب می شود.
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کتاب چگونگی توســعه، پیاده سازی و 
 Best Practices ITIL V3 اجرای
به قلم کلر انگل، جکی بروستر و جرارد 
بلوک دیجک، ابتدا ITIL را به صورت 
جامع شــرح داده و ســپس چگونگی 
طراحــی، بهره بــرداری، انتقال و بهبود 
مســتمر خدمات را مورد بررســی قرار 

می دهد.
مدیریــت خدمــات فنــاوری اطلاعات 
کاربرد ها و ویژگی هــای گوناگونی دارد 
که به وسیله ی بسیاری از چارچوب های 
ســازمان هایی  همچنین  و  مدیریتــی 
که در پی بالا بردن مدیریت ســازمان 
فناوری اطلاعات خویش هســتند، ارائه 

می شود.
 عناصر اســتاندارد برای بیشتر تعاریف 

ITSM عبارتند از:
- شرح فرآیندهای مورد نیاز برای ارائه 
و پشــتیبانی خدمات فناوری اطلاعات 

برای مشتریان.
- تعریف نقش ها و مسئولیت های مربوط 
به افراد درگیر شامل کارمندان فناوری 

اطلاعات، مشتریان و سایر ذینفعان.
- مدیریــت تامین کننــدگان خارجی 
)شرکا( درگیر در تحویل و پشتیبانی از 
فناوری و محصولات ارائه و پشــتیبانی 

شده توسط فناوری اطلاعات.
- هــدف اصلــی، ارائــه و حمایــت از 
فناوری یا محصولات مورد نیاز توســط 
سازمان های تجاری برای براورده کردن 

اهداف کلیدی سازمانی است.
)Clair Engle(، جکی  انــگل  کلــر 
بروستر )Jackie Brewster( و جرارد 
 )Gerard Blokdijk( دیجک  بلوک 
در کتاب چگونگی توسعه، پیاده سازی و 
 Best Practices ITIL V3 اجرای
نشــان می دهند که ترکیب عناصر یاد 
شــده قابلیت هایــی که یک ســازمان 
فناوری اطلاعات، ارائه و پشــتیبانی از 
خدمات فناوری اطلاعــات نیاز دارد را 

تامین می کنند.

در بخشــی از کتاب چگونگی توســعه، 
 Best ITIL V3 پیاده سازی و اجرای

Practices می خوانیم:
فرآیند، سیاست و معماری برای طراحی 
خدمات مطرح شده در این کتاب، باید 
مستند شده و مورد استفاده قرار گیرد 
تــا اطمینان حاصل شــود که خدمات 
فنــاوری اطلاعات نوآورانه مناســب را 
می توان برای براوردن و تامین نیازهای 
کسب و کار فعلی و آینده طراحی و اجرا 

نمود.
ســوالی که اغلب ایجاد می شــود این 
اســت که: 'کدام فرآیند را باید در ابتدا 
اجرا کرد؟' صحیح تریــن جواب به این 
پرســش، همه آن ها اســت، زیرا ارزش 
واقعی اجرای تمام فرآیندهای مدیریت 
خدمات بــه مراتب بیشــتر از مجموع 

فرآیندهای انفرادی است.
 تمام فرایندها مرتبط با یکدیگر هستند 
و در بعضی موارد کاملا وابســته به هم 

هستند. 
چیــزی کــه در نهایــت لازم اســت، 
از فرآیندها است،  مجموعه ای یکپارچه 
کــه کنترل مدیریت بــر مجموعه ای از 
خدمات فنــاوری اطلاعات در طول کل 

چرخه را فراهم کند.
بــا این حــال، در واقع بعید اســت که 
ســازمان ها بتوانند همه چیز را در یک 
زمان انجام دهند. در این وضعیت توصیه 
بیشترین  ابتدا حوزه های  که  می شــود 
نیاز بررسی و در نظر گرفته شوند. برای 
ارزیابی نقاط قوت و ضعف ارائه خدمات 
IT، ارزیابی دقیقی باید انجام شود. این 
باید با انجام نظرسنجی رضایت مشتری، 
صحبت کردن با مشــتریان، صحبت با 
کارکنــان فناوری اطلاعــات و تجزیه و 

تحلیل فرایندها در عمــل انجام گیرد. 
از ایــن ارزیابی، اســتراتژی های کوتاه، 
متوســط و بلند مدت می توانند توسعه 

یابند.
شاید لازم باشد که "quick wins" در 
کوتاه مدت بــرای بهبود وضعیت فعلی 
مورد استفاده قرار گیرد، اما ممکن است 
این فرآیندهای بهبــود یافته به عنوان 
بخشی از استراتژی های متوسط تا بلند 
مدت حذف و یا اصلاح شوند. در صورت 
اجــرای "quick wins"، آنچــه مهم 
می باشد این اســت که به بهای اهداف 
بلند مدت انجام نشــده باشند، بنابراین 
بایــد در همه زمان ها مــورد توجه قرار 
گیرند. با این حال، هر ســازمان باید از 
جایی شــروع کند و نقطه شروع جایی 
است که سازمان در حال حاضر از لحاظ 
بلوغ و تکامل مدیریت خدمات فناوری 

اطلاعات در آن نقطه قرار دارد.
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اثــری که پیش رو داریــد مجموعه ای 
اســت مشــتمل بر حدود 14 هزار واژه 
رایــج در زمینه علوم، فناوری، صنعت و 
هنر شیشه که هر یک با معانی دقیق و 
در بسیاری موارد با استانداردهای علمی 

همراه شده است.

از آنجا که شیشــه به عنــوان ماده ای 
که در علم مــواد مباحث علمی و فنی 
متعددی به آن پرداخته شــده اســت، 

اســتفاده ازویژگی های آن با پیشرفت 
مواد کامپوزیــت و ترکیبی، ارتباطی با 
ســایر ترکیبات پایه آلی و معدنی ایجاد 
نموده و در این مســیر تکاملی، بســط 
واژگان ترکیبــی در علوم مواد ضرورت 

دارد.
 از طرفی در عرصه صنعت، به کارگیری 
واژه صحیــح بــر مبنای مفهــوم واژه 
انگلیسی یا آلمانی و ... آن رواج مناسبی 
می یابد و نــگارش واژه نامه ای از این 
دست حضور مؤلف را در صنعت و تولید 
علاوه بر اشــراف و روزآمــدی بر علوم 
شیشه و مواد اولیه گرایش های مرتبط 

می طلبد.
گردآوری، تألیــف و ترجمه این اثر که 
حدود شــش سال به طول انجامید و به 
بیش از یک صد و پنجاه کتاب علمی و 

فنی معتبر مراجعه شده است.
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کتاب کلید اینستاگرام

کتــاب کلیــد اینســتاگرام به قلم احســان 
اپلیکیشــن  راه اندازی  و  نصــب  مظلومــی، 
اینســتاگرام را آموزش داده و روش استفاده 

بهینه از آن را در اختیار شما قرار می دهد.
پرطرفدارترین  اینســتاگرام  گفــت  می توان 

شبکه اجتماعی در ایران است. 

با گســترش اینترنت موبایلــی در ایران و با 
توجه به اینکه اینستاگرام اساساً برای گوشی 
موبایل طراحی شده، اکثر افرادی که گوشی 
اندرویدی یا اپل دارند، اپلیکیشن اینستاگرام 

را هم روی گوشی خود نصب کرده اند. 
با وجود محدودیت هایی که دارد، اینستاگرام 
بهترین ابزار برای حضــور در فضای مجازی 

است. 

افراد بســیاری از طریق اینســتاگرام معروف 
شــده اند یا توانسته اند کسب و کار موفقی راه 

بیندازند.
 بســیاری از افــراد مشــهور هــم از طریق 
اینســتاگرام با طرفــداران خــود در ارتباط 

هستند.
اینســتاگرام برای گوشــی های اندروید، اپل 
و ویندوز فــون اپلیکیشــن های جداگانه ای 
طراحی کرده که البته ظاهرشــان یکســان 

است.

 در کامپیوتر هم می توانید با مراجعه به سایت 
اینستاگرام یا ســایت های دیگری که بعنوان 
واسطه عمل می کنند، وارد اینستاگرام شوید 

و از آن استفاده کنید.

ایــن اپلیکیشــن در واقع مبتنــی بر عکس 
اســت و برای اشتراک گذاری عکس های شما 

طراحی شده.
 البتــه می توانید فیلم های کوتاهی هم در آن 

آپلود کنید. 

ولی مثلًا نمی توانید فقط یک یادداشت متنی 
داشته باشید.

به جهت اینکه اندروید پرکاربردترین محیط 
برای اینســتاگرام اســت، این کتاب شما را 
ابتدا با نصب برنامه و سپس محیط برنامه در 
گوشی های اندروید آشنا خواهد کرد و سپس 
همه کاربردهای این اپلیکیشــن را بررســی 
کــرده و در نهایت هم با تعدادی از ترفند ها و 

نکته های اینستاگرام آشنا می شوید.

این کتاب برای کســانی است که می خواهند 
از طریــق اینترنت با افــراد زیادی در ارتباط 
باشند، افرادی که استعداد یا هنری برای ارائه 
دارنــد، یا کالایی برای فروش دارند می توانند 
از طریق اینستاگرام با مخاطبین بسیار زیادی 

مرتبط شوند. 

 )follower( جمع کردن دنبال کننده یــا
در اینستاگرام کار سختی نیست. کافی است 
افراد مورد نظرتــان را دنبال کنید تا در اکثر 

موارد آن ها هم شما را دنبال کنند. 

اگر هــم چیزی برای ارائــه ندارید می توانید 
اینستاگرام شخصیت های محبوبتان را دنبال 

کنید و از حال و روز آن ها با خبر باشید.
 مثلًا بدانید فلان خواننده کی و کجا کنسرت 
دارد، فلان هنرپیشــه مشــغول بازی در چه 

فیلمی است و...
برای بودن در فضای مجازی و اطلاع داشتن 
از اتفاقات روز )آن ها که مورد علاقه شماست( 

اینستاگرام یکی از بهترین ابزارهاست.

کتاب کلید ترفندهای ویندوز

کتاب کلید ترفندهای ویندوز به قلم احســان 
مظلومــی، به آمــوزش تعــدادی از مفید ترین 
ترفند هــای کامپیوتــر و وینــدوز می پردازد. 
ترفند هایی که دانستن آن ها کارتان را آسان تر 
کرده و بسیاری از مشکلاتی را که با آن مواجه 

هستید، به سادگی حل خواهد کرد.

کم و بیش همــه کاربران کامپیوتر، پس از این 
کــه کارایی های عادی کامپیوتر و ویندوز را یاد 
گرفتند، به مشکلات ریز و درشتی برمی خورند 
که همیشه در پی راهی برای حل آن ها هستند. 
یا دنبال راه هایی هستند که عملکرد های مورد 

نیازشان را ساده تر انجام دهند. 
در کامپیوتر بــرای انجام هر کاری راهی وجود 

دارد.

تعدادی از این راه و روش ها در راهنمای ویندوز 
و بخش Help هم وجود ندارند و برای استفاده 
از آن ها یا باید تصادفا آن روش را کشف کنید و 

یا از جایی یاد بگیرید. 
دانســتن ترفند های موجود در این کتاب، کار 
شــما را در کامپیوتر بســیار آسان تر و سریع تر 

می کند. 

تعدادی از این ترفند ها عمومی تر هستند و اکثر 
کاربران حرفه ای آن ها را می دانند. 

تعدادی نیز مخفی هســتند و افــراد زیادی از 
وجــود آن ها اطلاع ندارند. دانســتن این نکات 
شــما را در رده ی افراد حرفه ای و مســلط به 

کامپیوتر قرار می دهد.
کتــاب ترفند های ویندوز، بــرای همه کاربران 

ویندوز نوشته شده. 
حتی کســانی که در کار خود حرفه ای هستند 
نیز می تواننــد از این کتــاب بهره های زیادی 

ببرند.

این کتاب سه فصل دارد. فصل اول به ترفند های 
عمومــی  وینــدوز اختصــاص دارد، کاربر های 
حرفه ای ممکن اســت تعدادی از این ترفند ها 
را بدانند. اما این بخش برای تازه کار ها بســیار 

مفید خواهد بود. 
در فصــل دوم ترفند هــای حرفــه ای برســی 
می شود. این فصل برای همه خوانندگان بسیار 
مفید اســت و با مطالعه ی آن، توانایی های شما 
در بکارگیری کامپیوتر بســیار بیشتر می شود. 
در فصل ســوم،  تعــدادی از ترفند های کوچک 

می شوند.
 ایــن ترفند هــای همانطــور که از اسمشــان 
پیداســت، کار های کوچکی انجام می دهند، اما 
دانســتن همین کار ها، کمک زیادی به شــما 
می کند. در همه فصول، ترتیب ساده به پیچیده 

و پرکاربرد به کم کاربرد رعایت شده است.
کتاب کلید ترفندهای ویندوز به شــما نشــان 

می دهد:
- وینــدوز بدون نیاز به نرم افــزار می تواند یک 

درایو را به طور کامل پنهان کند.
- ویندوز بدون آسیب به اطلاعات می تواند هارد 

دیسک را پارتیشن بندی کند.
- در ویندوز می توانید چند فایل را فشرده کنید 

و در یک فایل تصویری پنهان کنید.
- با وینــدوز می توانید همه ی فایل های موجود 

در یک پوشه را یکجا تغییر نام دهید.
فهرست مطالب کتاب

پیشگفتار
فصل اول - ترفندهای عمومی

فصل دوم - ترفندهای حرفه ای
فصل سوم - ترفندهای کوچک

ضمیمه - کلیدهای میان بر ویندوز

کتاب کلان داده نوشــته ی ناتان مارز 
و جیمــز وارن، به شــما می آموزد که 
چگونه در مورد سیستم های داده فکر 
کنید و چگونه مشــکلات دشــوار را با 

راه حل های ساده رفع کنید.
درباره ی کتاب کلان داده:

اســتفاده از کلان داده به ســادگی دو 
برابر کــردن RDBMS با اســتفاده 
از فناوری جدید و مرســوم، نیســت. 
خوشبختانه، مقیاس پذیری و سادگی 
دو طرفه نیســتند، فقــط باید رویکرد 

متفاوتی اتخاذ کنید.
 سیســتم های کلان داده از بسیاری از 
ماشین آلات اســتفاده می کنند که به 
موازات ذخیره و پــردازش داده ها کار 
می کنند و چالش های اساســی ناآشنا 
را برای اکثر توســعه دهندگان معرفی 
می کنــد. کلان داده می آموزد که این 
سیســتم ها را با استفاده از معماری که 
از ســخت افزارهای گروه بندی شده به 
همــراه ابزارهای جدیــدی که به طور 
خاص بــرای گرفتن و تحلیل داده های 

وب طراحی شده اند، بسازید.
 این یک رویکرد مقیاس پذیر و آســان 
برای درک سیســتم های کلان داده را 
که توســط یک تیم کوچک ساخته و 

اجرا می شود، توصیف می کند.
ناتان مارز )Nathan Marz( و جیمز 
وارن )James Warren( در کتــاب 
 Big Data: Principles( کلان داده
 and Best Practices of
 Scalable Realtime Data
Systems( بــه دنبــال یــک مثال 
واقع گرایانه، شــما را از طریق تئوری 
سیستم های کلان داده و نحوه اجرای 

آن ها در عمل راهنمایی می کنند. 
کلان داده ها نیازی به مواجهه قبلی با 
تجزیه و تحلیــل داده های در مقیاس 

بزرگ با ابزارهای NoSQL ندارند.
کتــاب کلان داده بــه چــه مباحثی 

می پردازد؟
فصل 1 اصــول سیســتم های داده را 
معرفی می کند و مــروری بر معماری 
لامیــدا می کند؛ یک رویکرد کلی برای 

ساختن هر سیستم داده. 
فصل هــای 2 تا 17 در تمام بخش های 
اســت، که  پرداخته  معماری لامبــدا 
فصول مختلف بین تئوری و تصویرگری 
متناوب هستند. اجازه ندهید که اسامی 
شــما را فریب دهند، اما همه فصل ها 

بسیار مثال زدنی هستند.
فصول 2 تا 9 بر لایه دسته ای معماری 

لامبدا تمرکز دارد. 
اینجا در مورد مدل سازی مجموعه  در 
داده های اصلی، با اســتفاده از پردازش 
دسته ای برای ایجاد نماهای دلخواه از 
داده ها، و مبــادلات بین پردازش های 
افزایشی و دســته ای، اطلاعات کسب 

خواهید کرد.
فصــول 10 و 11 بــر لایه ســرویس 
تمرکز می کنند، که امکان تاخیر کم به 
نماهای تولید شده توسط لایه دسته ای 

را فراهم می کند. 
در اینجا با بانــک اطلاعاتی تخصصی 
که فقــط به صورت عمــده به صورت 
انبوه ارسال می شــوند، آشنا می شوید. 
خواهیــد فهمیــد که ایــن بانک های 
اطلاعاتی به طور چشــمگیری ساده تر 
از بانک های اطلاعاتی سنتی هستند و 
به آن ها ویژگی ها عملکردی، عملیاتی 

و استحکامی عالی می بخشد.

داده  کلان  کتــاب  ار  بخشــی  در 
می خوانیم:

بســیاری از پیچیدگی هــا ذاتــی در 
وجود  افزایشــی  کاملا  معماری هــای 
دارد کــه در ایجــاد زیرســاخت های 
تولید مشــکل ایجاد می کند. در اینجا 

به یک مورد توجــه خواهیم کرد: نیاز 
به خواندن / نوشــتن پایگاه داده برای 
انجــام تراکم آنلاین و کارهایی که باید 
به صورت عملیاتی انجام دهید تا امور 

به طور روان اجرا شود.

در یک دیتابیس خواندن / نوشــتن، به 
عنوان یک فهرســت دیسک به صورت 
افزایشی به آن اضافه و اصلاح می شود، 
بخش هایی از این شــاخص اســتفاده 

نشده می مانند.
 این قســمت های بلااســتفاده فضا را 
به خود می گیرنــد و در نهایت نیاز به 
پس گرفتن مجدد بــرای جلوگیری از 
پر شدن دیســک هستند. پس گرفتن 
مجــدد فضا به محض اســتفاده از آن، 
بسیار گران است، بنابراین گاهی اوقات 
در فرآیندی بنام فشرده سازی، فضا به 

صورت عمده بازپرداخت می شود.
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کتــاب کتابچــه راهنمــای گام به گام 
گروت ریزی تجهیزات سنگین نوشته ی 
ایمان غلامــی نیگچه، زهرا قطب الدین 
و حسین مفید، مجموعه ای کامل برای 
محاســبه گروت  همراه با بررسی نکات 

انتخاب و اجرای آن است.
درباره ی کتاب کتابچه راهنمای گام به 

گام گروت ریزی تجهیزات سنگین:
در عملیات نصب لــوازم و گروت ریزی، 
انتخاب گروت از جهــت نوع و کیفیت 

بسیار اهمیت دارد. 
یکــی از چالش ها مهم در عملیات نصب 
انتخاب گروت  و گروت ریزی،  تجهیزات 

از منظر نوع و کیفیت است. 
بسیاری از اوقات کارفرمایان و مشاوران 
اطلاعــات زیــادی از انــواع گروت هــا 
نداشــته و با وجود این مسئله به اجرای 
می کنند.  اقــدام  تجهیزات  گروت ریزی 
این موضــوع در بســیاری از پروژه ها و 
و  آسیب دیدگی  خردشدگی،  کارخانه ها 
... گــروت را به دنبــال دارد که در بازه 
زمانی ســبب بروز آســیب و خسارات 

فراوان می شود.
در بسیاری از مواقع مجریان یا مشاوران 
با اولویت انجام کمترین هزینه و یا عدم 
شناخت از پتانسیل های هر یک از انواع 
محصولات و موارد مهم کنترل کیفی و 
نیز انطباق آن با نوع بارگذاری و شرایط 

محیطــی باعث صرف هزینه های زیاد از 
موضــوع اســتراتژیک و مالی به صورت 

ناخواسته می شوند.
اطلاعات کتابچه راهنمــای گام به گام 
گروت ریزی تجهیزات سنگین طی یک 

بازه 20 ساله گردآوری شده اند. 
این اطلاعات حاصــل تجربیات، نامه ها، 
مقالات، و رونوشت های ناقص اسنادی اند 

که از منابع مختلف ارسال شده اند. 
هــدف از تألیف این کتــاب این بود که 
اطلاعــات گردآوری شــده بــه صورت 
مکتوب و سلسله ای منطقی از رویدادها 
درآید تا بتــوان از آن به عنوان مرجعی 

سهل الحصول استفاده کرد.
 شــما با خوانــدن این کتــاب متوجه 
خواهید شد که موضوع تنها گروت ریزی 
زیــر تجهیزات نیســت، بلکــه گام ها و 
شــیوه های متوالی متعــددی می تواند 
ســبب موفقیت یــا ناکامــی در اجرای 

گروت ریزی شود.
کتاب کتابچه راهنمای گام به گام گروت 
ریزی تجهیزات سنگین برای چه کسانی 

مناسب است؟
این کتاب برای مهندســین، مشاوران و 
دســت اندرکاران کاربردی و موثر است 
تا قدمی مفید در ســلامت و ارتقا کیفی 
عملیــات گروت ریــزی در پروژه هــای 

مختلف باشد.

در بخشی از کتاب کتابچه راهنمای گام 
به گام گروت ریزی تجهیزات ســنگین 

می خوانیم:
در حال حاضر، فرمولاســیون های ویژه 
بتن کــه خصوصیات روانــی بهتری را 

حاصل می کنند در بازار موجود است. 
در این فرمولاســیون ها از افزودنی های 
بتن مانند فوق روان کننده ها، خاکســتر 
بادی، و ســایر مــواد شــیمیایی ویژه 
موردنیاز  اســلامپ  می شــود.  استفاده 
برای بتن عادی بین 3 تا 5 اینچ اســت. 
اسلامپ این فرمولاســیون های ویژه را 
می توان بین 6 تا 9 اینچ در نظر گرفت. 
زیرا اســتفاده از فوق روان کننده ها روانی 
بتــن را بهبــود می بخشــد، در نتیجه 
مخلوط بتن به آب و ویبره کمتری نیاز 

خواهد داشت. 
همین امر احتمال ته نشینی سنگدانه ها 
در مخلوط بتــن را می کاهد. با برخی از 
این فرمولاسیون ها می توانید افت سنین 
اولیه عمل آوری را کاهش دهید و اجازه 
دهید تا اپوکسی ظرف 72 ساعت ریخته 

شود.
بــرای بررســی جوانــب خاص بــازار 
تعمیرات فنداســیون، ترکیبات ترمیمی 
بتن اصلاح شــده با پلیمر برای بازسازی 
قســمت های فوقانــی فنداســیون های 
حجیــم و کوچــک در مواقــع نیاز به 

شــده اند.  معرفی  ســریع  عمــل آوری 
تولیدکنندگان آن هــا مدعی اند که این 
ترکیبات مقرون بصرفه ترند، اما با قیمتی 
حــدود 80 تــا 90 دلار/مترمکعب تنها 
کمی ارزان تر از گروت اپوکســی اند که 
قیمتــی حــدود 110 دلار/فوت مکعب 
تنها  پیش بینی شــده  دارد. صرفه جویی 
چنــد دلار هر متر مکعب اســت، و این 
ترکیبات هنوز هم شما را ملزم خواهند 
کرد که بازگردید و گروت اپوکســی را 
زیر تجهیزات تزریق کنید. اکنون، کسی 
نمی توانــد بگوید بتن های اصلاح شــده 
بــا پلیمر ضعفی دارنــد - همان قدر که 
گزارش هــای خوبی از آن ها ارائه شــده 
گزارش های بد نیز در موردشــان وجود 
داشته است. متأســفانه، هیچ تاریخچه 
بلندمدتی از این نوع بتن های اصلاح شده 
با پلیمر وجود ندارد، بنابراین نمی دانیم 
عملکردشان در 10 ســال آتی یا دیرتر 

چگونه خواهد بود. 

نام کتاب: کتاب کتابچه راهنمای گام به گام گروت ریزی 
تجهیزات سنگین

نویســنده: ایمان غلامی نیگچه، زهرا قطب الدین، حسین 
مفید

ناشر چاپی: انتشارات نظری
سال انتشار: ۱۳۹۷

EPUB :فرمت کتاب
تعداد صفحات: ۲۴۰

زبان: فارسی
شابک: 1-066-209-622-978

موضوع کتاب: کتاب های مهندسی عمران

کتاب به کارگیری 5S در محیط کار

هیرویوکی هیرانو در کتاب به کارگیری 
5S در محیــط کار، روش گام بــه گام 
کارخانه جهت  آراســتگی  و  ساماندهی 

افزایش بهره وری را آموزش می دهد.
یکی از بزرگتریــن دغدغه های مدیران 
کارخانه یا سرپرســتان کارگاه ها اوضاع 
ظاهری محیط کار است، به گونه ای که 
عدم نظــم و ترتیب خللی به روند تولید 

وارد نیاورد.
 استاندارد یا راهکارهای 5S روشی است 

کــه بعد از جنگ جهانــی دوم در ژاپن 
معرفی شد.این اســتاندارد ها به منظور 
سر و ســامان دادن به اوضاع محل کار، 
بهبود بهره وری و کاهش اتلاف هســتند 
و کامــلًا عملــی می باشــند. کتاب به 
 Putting( 5 در محیط کارS کارگیری
5S to work( مرجعــی عملی از این 

استانداردها محسوب می شود.
 این اثر در ســه ســطح کامــلًا عملی 
بــه همراه چــک لیســت های مربوطه 

توضیحات کاملی در خصوص این روش 
را ذکر نموده است.

 Hiroyuki( هیرانــو  هیرویوکــی 
Hirano(، نویســنده  توانای ژاپنی در 
این کتاب اســتاندارد، 5s را به صورت 

عملی در 3 گام آموزش داده است:
گام اول پیاده ســازی اصــول، گام دوم 
 5S عادت ســاختن قوانین و گام سوم
پیشگیر. در صورتیکه تا گام 3 در محیط 
کار پیــش رفتید کارخانه شــما تبدیل 

به یک کارخانه اســتاندارد از لحاظ این 
اصول گردیده است.

نام کتاب: کتاب به کارگیری 5S در محیط کار
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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کتاب استاد بزرگی ایمیل و جیمیل

کتاب اســتاد بزرگی ایمیل و جیمیل با زبانی 
ساده قواعد ارسال و دریافت ایمیل و جیمیل 
را بررسی کرده و مهارت های استفاده از آن ها 

را در اختیار شما قرار می دهد.

ممکن اســت ارسال و دریافت ایمیل را امری 
ساده قلمداد کنید اما این کار دارای قواعد و 

اصول زیادی است.
 از آداب و رسوم گرفته تا نکات مختلف فنی 
و موارد امنیتی. کتاب اســتاد بزرگی ایمیل و 
جیمیل که یک دوره ی آموزشــی است، قصد 

دارد شما را با این قواعد آشنا کند. 

حجم مطالب آموزشی آن ممکن است کمی 
زیاد به نظر برسد اما توصیه می شود با دقت و 

حوصله تا انتها آن را مطالعه کنید.
کتاب استاد بزرگی ایمیل و جیمیل با اصول 
نوشتن ایمیل موثر شروع می کند و روش هایی 
را در اختیار شما قرار می دهد تا ایمیل هایتان 

خوانده شده و به آن ها عمل گردد.
 این کتاب همچنین به شما نشان می دهد که 
آیا دیگران به ایمیل های ارسالی شما به همان 
صورتــی که می خواهیــد اهمیت می دهند و 
آن ها را با دقت و به سرعت پاسخ می دهند یا 
اینکه آن هــا را فراموش کرده و محتوای مهم 

ایمیل شما را از دست می دهند؟

هنگامی که قصــد نگارش ایمیلــی را دارید، 
کاربردی،  و  ساده  اصل  چند  تنها  رعایت  با 
می توانید اثربخشــی آن را بــه میــزان قابل 
توجهی افزایــش داده و تاثیــر مثبتی روی 

گیرنده ایمیل بگذارید.
 به این ترتیب گیرنده در مدت زمان کوتاهی 
پاسخ مورد نظرتان را برایتان ارســال خواهد 

کرد.

در بخشــی از کتاب اســتاد بزرگی ایمیل و 
جیمیل می خوانیم:

گیرنده،  دست  به  رسیدن  تا  ایمیل ها  اغلب 
مسافرت دور و درازی را در اینترنت طی می 

کنند.
می گذرند.  ناامن  و  امن  شبکه های  میان  از   
به  جاهایی  از  می شوند.  کنترل  جاها  بعضی 
سادگی عبور می کنند و روی برخی سرورها 

کپی هایشان باقی می ماند. 
در مدت زمان کوتاهی، بسیاری از افرادی که 
دارند،  دسترسی  سرورها  و  شبکه ها  این  به 

می توانند کپی ایمیل ها را بخوانند. 

به  که  هم  اطلاعاتی  بسته های  شکارچیان 
هوا  در  سرگردان  اطلاعات  امواج  راحتی 
را  دریافتی  و  ارسالی  اطلاعات  و  دزدیده  را 

صاحب می شوند.
می شوید  حاضر  چگونه  اوضاع،  این  با  خب، 
که اطلاعات مهم تجاری، مالی و شخصی را 
هم  طرفی  از  کنید؟  ارسال  ایمیل  طریق  از 
چگونه بدون استفاده از ایمیل می توانید آن ها 
را به این سهولت رد و بدل کنید؟ به گمانم 
شما هم با من هم عقیده باشید که مهم ترین 
حفظ  و  رمزنگاری  اطلاعات،  امنیت  در  کار 
آن هــا از چشمان نامحرم باشد! نه تنها دولت 
به  دنیا  همه  در  اطلاعاتی  سازمان های  و  ها 
افراد  اسرار  کشف  و  ایمیل ها  خواندن  دنبال 
در  که  تعداد شرکت هایی هم  هستند، حتی 
ایمیل های کارکنانشان سرک می کشند، روز 

به روز بیشتر می شود.

امنیت  برای  کارها  ترین  ساده  از  یکی 
آن  از  هم  جیمیل  که  ارسالی  ایمیل های 
استفاده می کند، استفاده از پروتکل ارسال و 
دریافت امن اطلاعات تحت وب است که آن 
هم،  آن  نشانه  و  می شناسید   SSL نام با  را 

عبارت HTTPS در آدرس جیمیل است.
کامپیوتر  روی  اطلاعات  سیستم  این  در   
گوگل  سرورهای  در  و  شده  رمزگذاری  شما 
ارسال  گیرنده  برای  و  شده  رمزگشایی 

می شوند.
 اگر گیرنده هم از جیمیل استفاده کند، که 
ارسال  وی  برای  و  رمزشده  دوباره  اطلاعات 

می شوند.

کتاب نظام های بازیابی اطلاعات

کتــاب نظام های بازیابی اطلاعات نوشــته ی 
سمیه نادی راوندی و نجلا حریری، موضوعات 
مربــوط با بازیابی اطلاعات را به زبان ســاده 
اما تخصصی شرح می دهد تا شما را با اصول 

کلی آن آشنا سازد.
در کتاب نظام هــای بازیابی اطلاعات تلاش 
شــده اســت تا حد ممکن از تکرار مباحث 
پرهیز شود و با زبانی ساده پنج موضوع اصلی 

حوزه بازیابی اطلاعات بررسی گردد.
در فصل اول، تاریخچــه و تعاریف نظام های 
بازیابی ارائه شــده اســت. در فصــل 2، به 
طراحی نظام های بازیابی اطلاعات با تأکید بر 

موتورهای جستجو توجه شده است.
 ایــن تأکید از آن جهت بــود که موتورهای 
جســتجو یکی از پرکاربردترین و مهم ترین 

ابزارهای بازیابی اطلاعات هستند.
 از طرف دیگر، در هر نظام بازیابی نیز موتور 

جستجو مهم ترین بخش است.
مبحث فصل 3، مدل  هــای بازیابی اطلاعات 
است. در این فصل سعی شده است مدل  های 
بازیابی اطلاعات بر اساس یک نظام مشخص 

بررسی شوند. 
در فصــل 4، موضوع "ربــط" از بنیادی ترین 
مفاهیم حوزه بازیابی اطلاعات بررســی شده 

است. 
در فصل 5 سعی شده است معیارهای ارزیابی 
به شــکلی اصولی و نظام مند به زبانی ساده 

بیان شوند.
این اثر می تواند در درس های مرتبط با بازیابی 
اطلاعــات در رشــته های مختلف بخصوص 
علم اطلاعات و دانش شناســی استفاده شود. 
به امیــد آن که مورد توجــه صاحب نظران، 
پژوهشــگران و دانشــجویان این حوزه قرار 
گیــرد و از بازخوردهای مثبت و منفی آن ها 

در ویرایش های بعد استفاده شود.

در بخشی از کتاب نظام های بازیابی اطلاعات 
می خوانیم:

مشــکل مدل  های بازیابی جبری و احتمالی 
این اســت که هم پرس  و جو و هم مدارک را 

با اصطلاحات نمایه می کند. 
در این مدل ها تمام مفاهیم در اصطلاحات و 

کلمات بازنمایی می شوند. 
مهم اســت که نیــاز یک کاربر یــا محتوای 
مفهومــی یک مــدرک بتواند بــه  خوبی در 
کلمات توصیف شود. در بسیاری موارد معنا 
نــه در کلمات یک متن و یک پرس  و جو که 

پشت مفاهیم متن قرار دارد.
 پس انطباق کلید واژه و اصطلاحات نمایه ای 
در مــدارک و پــرس  و جو و ارائــه مدارک 
منطبق، می تواند نیــاز کاربر را برآورده کند. 
مدل نمایه ســازی نهان معنا شناختی برای 

برطرف کردن این مشکلات پیشنهاد شد.
این مدل از فنی به نــام تجزیه مقدار منفرد 
استفاده می کند که الگوهای روابط بین واژه 
و مفهوم را در مجموعه بدون ســاختار متن 

شناسایی می کند. 
نکتــه اصلی، توجه به محتــوای مفهومی به  
جای اصطلاح محض است که با ایجاد ارتباط 
میان اصطلاحات در زمینه های مشابه حاصل 

می شود. 

زیرا اعتقاد بر این است وقتی کلمات در یک 
زمینه مشــابه به کار می روند، معانی مشابه 
دارند )الاکاشــی، 2014(. مدل برای بازیابی 
بهتر از یک فضای کوچک تر نسبت به فضای 
کلید واژه های نمایه ای اســتفاده می کند که 
باعث می شــود ابعاد فضای مدرک کوچک تر 
شود و مســأله کلمات مترادف و هم معنی و 
کلمــات یگانه با چندین معنــا تا حد امکان 
حل شود )اســپوری، 1995(. کاهش ابعاد با 
فن تجزیه مقدار منفرد سبب می شود روابط 
پنهان میــان اصطلاحات و مفاهیم روشــن 
شــود. این فن یــا همان فن کاهــش ابعاد، 
مجموعه ای از اشیاء را که در یک فضا با ابعاد 
بــالا وجود دارد، در فضا بــا ابعاد کم نمایش 
می دهد. مجموعه اشیاء به فضای دوبعدی یا 
سه بعدی فروکاســته می شود که نتیجه آن 

بازیابی بهتر است )روزاریو، 2000(.

 CS5 کتاب نرم افزار فتوشاپ پیشرفته
- جلد دوم نوشــته ی سعیده مفیدی 
نســب، راهنمایی کامــل و موثر برای 
تکمیــل یادگیری نرم افزار فتوشــاپ 
در کودکان با بیانی ســاده و قابل فهم 
همراه با تصاویر و سولات جذاب است.

 Adobe( فتوشــاپ  افــزار  نــرم 
پرکاربردترین  از  یکی   )Photoshop
نرم افزارهای ویرایش تصاویر و طراحی 
گرافیک اســت، این نرم افزار محبوب 
کــه از ســال 1990 وارد بازار شــده، 
کاربردهــای فراوانــی در دنیــا دارد و 
میلیون ها نفر در سراسر جهان در حال 
اســتفاده از آن هستند، امروزه مشاغل 

بســیاری نیازمند فتوشــاپ هستند و 
می توان فتوشــاپ را یک صنعت و کار 
با فتوشــاپ را یک شــغل حرفه ای به 

حساب آورد.

هــدف از طراحی و تالیــف این کتاب، 
ارائه مجموعه ای از دروس، تمرین های 
ساده، جذاب و قابل فهم، جهت تسهیل 
و تکمیــل علاقه منــدی و یادگیــری 
کــودکان بــه کامپیوتــر و نــرم افزار 
فتوشاپ اســت، همچنین هدف دیگر 
مرتفع نمودن نیاز مدرســین کامپیوتر 
در مــدارس ابتدایی و دانش آموزان به 
تمریناتی  داشــتن  جهت در دسترس 

کامل در حوزه آموزش فتوشاپ است.
ســوالات در کتاب نرم افزار فتوشــاپ 
Photoshop cs5 بــه گونه ای خلاق 
و جذاب طراحی شده اند، به طوری که 
دانش آموزان در هنگام استفاده از این 
کتاب احســاس خستگی نخواهند کرد 
و از یادگیری فتوشــاپ لذت خواهند 
برد. حل بعضی از سوالات برای دانش 
آموزان، به شکل آموزش غیر مستقیم 

و حل معما و کاوشگری است.

 CS5 کتاب نرم افزار فتوشاپ پیشرفته
- جلد دوم برای چه کســانی مناسب 

است؟

ایــن کتاب بــه شــکل روان و جالبی 
دانش آمــوزان  بــرای  را  آموزش هــا 
دبســتانی ارائــه می دهــد و تجربه ای 
جدیــد و متفــاوت بــرای یادگیــری 
کامپیوتر و نرم افزارهای گرافیکی برای 
کودکان به وجود می آورد؛ همچنین با 
ارائه سوالات و تمرینات، باعث تثبیت 

یادگیری در ذهن آن ها می شود.

کتاب نرم افزار فتوشاپ پیشرفته CS5 - جلد دوم 
مشخصات کتاب الکترونیک
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کتاب فنــاوری بلاک چین در اینترنت 
اشــیا نوشــته ی لیهوانگ جو، ک ک 
گای و منــگ لــی، دربــاره مفاهیم و 
کاربرد بلاک چیــن و تلاش های علمی 
و صنعتی فراوانی اســت که در جهت 
یکپارچه ســازی فنون بــلاک چین با 
ســرویس های اینترنت اشیا انجام شده 

است.
کتاب فنــاوری بلاک چین در اینترنت 
 Blockchain Technology( اشیا
in Internet of Things( ابتــدا به 
بررسی مسائل امنیتی و چگونگی حفظ 
حریم خصوصی بر بســتر اینترنت اشیا 
می پــردازد ســپس راهکارهایی جهت 
ابری،  داده  سیســتم های  راه انــدازی 
معاملات برق و کنترل وسایل حمل و 
نقل که مبتنی بر بلاک چین هســتند، 

ارائه می دهد.
بلاک چین چیست؟

بــلاک چین ابتدا به همــراه موجی از 
رمز ارزها به ویژه بیت کوین در ســال 
2008 مطرح شــد و نوعــی تراکنش 
مالــی بود. اما آنچه باعث توجه ویژه به 
فناوری بلاک چین شــد، نحوه تبادل و 
انتقــال داده ها در بســتری امن از این 
فناوری  اســت. بلاک چین یک  طریق 
توزیع و سیستمی برای ثبت اطلاعات 

اســت و از زنجیــره ای از بلاک های به 
هم مرتبط تشــکیل شده که هر بلاک 
رمزنگاری شده در نتیجه احتمال هک 
یا حذف کردن و به طور کلی دستکاری 
اطلاعات ثبت شــده از این طریق را به 

صفر می رسد.
اینترنت اشیا و کاربردهای آن:

اینترنت اشــیا سیســتمی یک پارچه 
و به هم پیوســته اســت که از اجزای 
الکترونیکی  مختلف مانند دستگاه های 
هوشــمند، ماشــین های مکانیکــی و 
دیجیتالی و دیگر وســایلی که امکان 
انتقال داده بر بســتر شــبکه را داشته 
باشــند و بــه اینترنت متصل شــوند، 
تشکیل شــده اســت. این فناوری در 
زمینه های تجــاری، صنعتی، فضاهای 
زیر بنایــی، حمل و نقــل و خانه های 

هوشمند کاربرد دارد.
امنیــت ارتبــاط و انتقــال داده ها در 
سیســتم هایی که با اینترنت اشیا کار 
می کنند بســیار مهم است و از طریق 
ترکیــب ایــن تکنولوژی بــا فناوری 
بــلاک چیــن تامین می شــود. برخی 
از برنامه هــای اینترنت اشــیا توســط 
شبکه های حســگر بی سیم، شبکه های 
وســایل نقلیــه، مراقبت بهداشــتی و 
سرویس های ذخیره سازی ابری نمایش 

داده می شوند.
مطالعه کتاب فنــاوری بلاک چین در 
اینترنت اشــیا به چه کسانی پیشنهاد 

 می شود؟
علاقه مندان  بــرای  کتاب  این  مطالعه 
فناوری اطلاعات، تکنولوژی، اینترنت و 

کاربردهای آن ها، مناسب است.
در بخشی از کتاب فناوری بلاک چین 

در اینترنت اشیا  می خوانیم:
دستگاه های اینترنت اشیا با سطح بالای 
همه گیــری و ناهمگونی بــا تهدیدات 
امنیتی و حفظ حریم شــخصی روبه رو 
هســتند. به منظور تضمیــن عملکرد 
سیستم و دســتیابی به پذیرش کامل 
کاربران، مشخص کردن مسائل امنیتی 
و حفظ حریم شخصی در اینترنت اشیا 

ضروری است.
مســائل امنیتــی شــامل محرمانگی، 
تصدیــق و تائیــد اعتبار هســت. در 
می کنــد  تضمیــن  محرمانگــی  کل 
که محتــوای داده ها بــه را مهاجمان 
تصدیق ضمانت  اســت.  آشکارنشــده 
می کنــد که بســته های داده در حین 
تائید  و  انتقال دست کاری نمی شــوند 
اعتبار کاربران را از دسترسی غیرمجاز 
بازمی دارد. مســائل حریــم خصوصی 
از ایــن واقعیت ناشــی می شــوند که 

بســته های داده منتقل شده از کاربران 
به زیرســاخت های اینترنت اشیا شامل 
اطلاعات حســاس )برای مثال هویت، 
موقعیت، مســیر، گزارش و پرس وجو( 
می شــود. از آنجایی  کــه اطلاعات به 
حریم شخصی کاربران مربوط می شود، 
نشــت آن هــا کاربــران را در معرض 
حملاتی ازجمله هرزنامه های تبلیغاتی، 
ذخیره سازی غیرمجاز یا حتی صدمات 
فیزیکی می شود؛ بنابراین اجرای حریم 
دســتگاه های  توســط  باید  خصوصی 

اینترنت اشیا ارائه شوند.
بســیاری از مکانیــزه ای حفاظتی در 
ســناریوهای مختلفی از اینترنت اشیا 
مکانیزه های  این  پیشــنهاد شــده اند. 
پیشنهادی هدف حل مشکلات امنیتی 
رادارنــد، ازآنجایی کــه نیازمندی های 
سیســتم و مدل هــای امنیتــی برای 

برنامه های مختلف متفاوت هستند.
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Prezi کتاب کلید

در کتاب کلید Prezi به قلم حســین کیالها، 
می آموزید چگونه یک حســاب کاربری ایجاد 
کنید و ســپس نصب نسخه دسکتاپ و فعال 

کردن آن آموزش داده می شود.
Prezi، یک نرم افــزار مفید و کاربردی برای 
ارائه اســت. پیش از این اســلایدهای سنتی 
بــرای ارائه بهتریــن روش بودنــد اما اکنون 
Prezi جایگزین فرمت های ارائه  شده مبتنی 
بر اسلایدهای سنتی در داستان سرایی بصری 

شده است.
بوم شگفت انگیز Prezi به شما این امکان را 
می دهد که به خلــق جلوه های ویژه بپردازید 
و برخــلاف نرم افزار ارائه ســنتی با ارائه های 
غیر خطی کارتان را به سهولت نمایش دهید 
تــا ارائه ای متقاعد کننده تر و موثرتر داشــته 

باشید.
قابلیت ها و توانایی های پرزی این امکان را به 
شــما می دهد که از این نرم افزار، در ساخت 
کلیــپ و فیلم های کوتاه تبلیغاتی بهره ببرید. 
زوم کــردن و چرخش بر روی بــوم، قابلیت 
بســیار کاربردی و منحصر به فردی است که 
می توانید از آن در ساخت فیلم های تبلیغاتی 
استفاده نمایید. هم چنین با قرار دادن موزیک 
و صدا، بر روی پرزی، می توان از این نرم افزار 
بــه بهترین نحو برای تهیه فیلم های تبلیغاتی 

کوتاه استفاده کرد.
نرم افزار پرزی قابلیت هایی دارد که معلمان و 
مدرسان می توانند مطالب آموزشی خود را در 
آن آماده کرده و هنگام ارائه در کلاس هایشان 
آن را مورد اســتفاده قرار دهند و به بهترین 

شکل مفاهیم و پیام خود را منتقل نمایند.
در هر کســب  و کار و ســمتی که مشغول به 
فعالیت باشــید، مدیر، تحلیلگــر یا مدرس و 
استاد دانشگاه و یا دانشــجو و یا معلم، مدیر 
 Prezi فروش و… به کمک قابلیت هایی که
در اختیار شما قرار می دهد می توانید بهترین 
ارائه ها را برای متقاعد کردن دیگران داشــته 

باشید.
این کتاب از ســطح مبتدی به آموزش پرزی 
پرداخته و افرادی که علاقه مند به یادگیری در 
این حوزه هســتند به کمک این اثر می توانند 
آن را به  خوبی یاد بگیرند. کتاب حاضر به شما 
کمک می کند تا تحولی در تفکر، برنامه ریزی 

و رویکرد مخاطبان خود ایجاد کنید.
:Prezi قابلیت ها و توانایی های نرم افزار

- پــرزی، ابــزاری برای کمک بــه معلمان و 
مدرسان در آموزش و...

- در پرزی، شــما ارائه های خود را به صورت 
غیرخطی اجرا می کنید.

- بــا بزرگنمایی و چرخــش در محیط پرزی 
توجه مخاطبان خود را جلب می کنید.

- از پرزی، برای ســاخت کلیــپ و فیلم های 
کوتاه تبلیغاتی و آموزشی استفاده نمایید.

چهار دلیل عمده استفاده از پرزی:
- زمینه بصری

- کشف خلاقیت
- Prezi در تلفن همراه

- رهایی از ارائه های خطی
فهرست مطالب کتاب

مقدمه
فصل اول: نصب و اجرای پرزی

فصل دوم: ســاخت اولین پــرزی در محیط 
دسکتاپ

فصل سوم: پرزی در محیط وب
فصل چهارم: فارسی نوشتن در پرزی

فصل پنجم: نکات ویژه

کتاب ذخیره و بازیابی اطلاعات

کتــاب ذخیره و بازیابــی اطلاعات اثری مفید 
برای آشــنایی و ورود به این حوزه از فناوری 
است. علی احســانی با زبانی ساده و استفاده 
از مثال هــای گوناگون، آنچه بــرای فهم این 
موضوعات مهم نیاز داریــد در اختیارتان قرار 
می دهد و شما را برای پیشرفت کردن در این 

مسیر آماده می کند.
درباره کتاب ذخیره و بازیابی اطلاعات:

پیشرفت فناوری، گسترش اینترنت و استفاده 
از خدمات الکترونیکــی منجر به تولید حجم 
انبوهــی از داده ها و اطلاعــات در زمینه های 
گوناگون پزشــکی، تجارت و حتی سیاســت 
شــده اســت. با توجه به این حجم گسترده و 
رو به رشــد داده، نمی توان آن ها را به وسیله 
پایگاه ها و ابزارهای ســنتی پردازش و تحلیل 
کــرد. کتاب ذخیــره و بازیابــی اطلاعات که 
توسط علی احســانی، فارغ التحصیل دکترای 
مدیریت فناوری تالیف شــده توضیح می دهد 
چرا نیازمند معماری جدیــد برای گردآوری، 
انتقال، ذخیره سازی و پردازش داده ها هستیم 
و برای این هدف، باید با چه مفاهیمی آشــنا 

شویم.
لازم به ذکر اســت که کتاب ذخیره و بازیابی 
 Information Storage( اطلاعــات 
 and Retrieval Concept and
Approaches( قــادر به پاســخگویی نیاز 
تمامی کاربران هم در ســطح دانشگاهی و هم 
در ســطح کاربردی اســت. فصل بندی کتاب 
نیــز به صورتی انجام گرفته که ســیر رشــد 
فناوری های ذخیره و بازیابی اطلاعات را بیان 
می کند و تصویری کلــی از تاریخچه ظهور و 

تحولات آن در اختیارتان قرار می دهد.
کتاب ذخیره و بازیابی اطلاعات مناســب چه 

کسانی است؟
مطالعه کتاب حاضر برای دانشــجویان رشته 
فناوری اطلاعات، مهندسی و علوم کامپیوتر و 
تمامی علاقه مندان این حوزه که قصد دارند به 

تازگی وارد این حوزه شوند مفید است.
در بخشــی از کتاب ذخیره و بازیابی اطلاعات 

می خوانیم:
کلان داده یــک مفهوم جدید و در حال تحول 
است، که به مجموعه داده هایی اطلاق می شود 
که انــدازه آن ها فراتــر از توانایــی ابزارهای 
نرم افزاری رایج بــرای ضبط، ذخیره، مدیریت 
و پــردازش در محــدوده زمانــی قابل قبول 
است. این شــامل داده های ساختاری و بدون 
ساختار می باشــد که توسط منابع مختلفی از 
جمله تعاملات مربوط به برنامه های کاربردی 
تجاری، صفحات وب، فیلم ها، تصاویر، ایمیل، 
رسانه های اجتماعی و غیره ایجاد می شود. این 
مجموعه داده ها به طور معمول نیاز به ضبط یا 
به روزرســانی به صورت بلادرنگ برای تحلیل، 

مدل سازی پیش بینی و تصمیم گیری دارند.
فرصت های قابل توجهی برای استخراج ارزش 
از کلان داده ها وجود دارد. اکوسیســتم کلان 
داده ها )شکل 1-3 را ببینید( شامل موارد زیر 

است:
1. دستگاه هایی که داده ها را از چندین مکان 
جمع می کنند و همچنین داده های جدیدی را 

در مورد این داده ها )ابرداده( ایجاد می کنند.
2. جمع کننده داده ها که داده ها را از دستگاه ها 

و کاربران جمع می کنند.
3. تجمیع کننده داده که داده های جمع آوری 
شده را برای استخراج اطلاعات معنی دار جمع 

می کنند.
4. کاربــران داده و خریدارانی که از اطلاعات 
جمع آوری شــده و دســته بندی شده توسط 
دیگــران در زنجیــره ارزش داده بهره منــد 
می شوند. آن ها به خاطرِ تنوع، قادر به نگهداری 
به صــورت ســاختاریافته در پایگاه های داده 
نیستند )گرچه که می توان آن ها را به صورت 
خام در یک ستون از پایگاه داده ذخیره کرد(.

 در واقــع اگــر کامپیوتــر بتوانــد توســط 
الگوریتم هایی از پیش تعیین شــده به سرعت 
داده هــا را پــردازش کند )مثلا بــا الگوریتم 
BTree می تواند به ســرعت بــر روی پایگاه 
داده رابطه ای مانند Server Sql جســتجو 
کنــد( آن گاه می توانیــم بگوییــم که داده ها 

ساختاریافته اند.

امن  کامپیوتری  سیســتم های  کتاب 
نوشته فاطمه صالح احمدی و فاطمه 
حاجــی علی عســگری، به بررســی 
معماری و امنیــت کامپیوتر، مدارات 
منطقی، زبان اسمبلی و سیستم عامل 
و واحد پــردازش مرکزی یا CPU و 

گذرگاه های آن، می پردازد.
بزرگترین فنــاوری که در طول تاریخ 
توانســته اطلاعات مورد نیاز صنعت، 
بازرگانی، پژوهش و قشرهای مختلف 
جامعــه را در کمترین زمــان فراهم 
ســاخته، مرزهای جغرافیایی را درهم 
نوردیــده و ملت هــا را در یک جامعه 
جهانی گــرد هــم آورد و آن ها را به 
ســوی دهکــده جهانی ســوق دهد 
مانند  اینترنت  فناوری  اینترنت است. 
سایر نوآوری های دیگر همچون سکه 
دو رو اســت: فرصت و تهدید. اگر به 
همــان اندازه که به توســعه و فراگیر 
شدن آن توجه می شــود به مصادیق 
امنیتی آن پرداخته نگردد می تواند به 

یک فاجعه بزرگ مبدل شود.
آلبرت انیشــتین: "به خاطر داشــته 
باشــید هر چه در مــدارس خود یاد 
نســل های  کار  نتیجــه  می گیریــد 

بی شــماری اســت که در اثر کوشش 
آرزومندانه همه مــردم جهان به ثمر 
رسیده اســت و ســپرده ای است در 
دست شــما، از آن اســتفاده ببرید و 
بــه آن بیفزایید تــا روزی که آن را با 
کمال امانت و وفاداری به فرزندان تان 

بسپارید."
در بخشــی از کتــاب سیســتم های 
 secured( امــن  کامپیوتــری 
computer systems( می خوانید:

تزریق به پایــگاه داده یــا دیتابیس 
)SQL Injection( نوعی از حملات 
وب است که در آن فرد حمله کننده 
یا هکر می تواند اقــدام به اجرا کردن 
دســتورات دلخواه و مخــرب خود بر 
روی پایــگاه داده وب ســایت مورد 
هدف کند. در این حمله، حمله کننده 
با اســتفاده از دانش خــود )یا تنها با 
استفاده از یک برنامه ساده( می تواند 
از نقض های امنیتی موجود در کدهای 
نوشته شده توسط برنامه نویس سایت 
اســتفاده کرده و به اصطلاح آن ها را 
اکســپلویت کند. چون در این حمله 
هکر در واقــع به کد اســکیوال، کد 
دلخواه خــود را اضافه می کند، تزریق 

SQL نــام گرفته اســت. یک حمله 
می توانــد   Sql injection موفــق
داده های  افشــای  ســبب  راحتی  به 
مهم در دیتابیــس )از جمله رمزهای 
عبوراطلاعــات فردی کاربــران و...(، 
اضافه کردن داده هــای دلخواه حمله 
کننــده به دیتابیس یــا حذف کردن 

داده های خاص از دیتابیس گردد.
Phishing  حمله

نوعی از فریب است که برای دزدیدن 
شده  طراحی  اینترنت  کاربران  هویت 
اســت. در یک حیله از نوع فیشینگ، 
یک فرد آسیب رسان سعی می کند تا 
اطلاعاتی مانند شماره های اعتباری و 
کلمات عبور یا سایر اطلاعات شخصی 
قربانی را با متقاعد کردن او با استفاده 
از یک ایمیل و وب ســایت جعلی به 

دست آورد.
این نــوع حملات معمــولا از طریق 
 Pop-Up هرزنامــه یا پنجره هــای

انجام می گیرند.
حمــلات دسترســی به بدنــه اصلی 

سیستم
این حملات به صورت مســتقیم و با 
حضــور فیزیکی هکر در یک شــبکه 

صورت می گیرد. هکرها به این ترتیب 
می تواننــد حملاتی مانند قطع کردن 
برق شــبکه تخریب فیزیکی قطعات، 
ابزار ذخیره  و  دزدیدن هارددیسک ها 
اطلاعــات و مانیتور کــردن ترافیک 

شبکه را انجام دهند.
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کتــاب کلیــد توابــع و فرمول ها در 
EXCEL بــه قلم محمدتقی مروج، 
در قالــب نزدیــک به 70 پــروژه، به 
معرفی انواع توابع و فرمول نویسی در 

نرم افزار اکسل می پردازد.

مشکلی که بسیاری از کاربران با توابع 
اکســل دارند این است که چارچوب 
اســتفاده از تابع را می دانند اما هنگام 
به کارگیری آن بــرای انجام کارهای 
با مشکل مواجه می شوند.  عملی شان 
اما پروژه های بسیار متنوعی که در این 
کتاب هســتند به شما کمک می کند 
که به جای حفظ کــردن نام تابع، به 

درک دقیق عملکرد آن بپردازید.
ایــن کتاب به صورت یــک خودآموز 
آسان به رشــته تحریر درآمده است، 
با این حال نمی توان از تنوع مســائل 
مطرح شــده در آن چشم پوشی کرد. 
شــما می توانید این کتاب را به عنوان 
یک مرجــع کوچک در کتابخانه  خود 
قرار دهید تا هنگام بروز مشکل از آن 

استفاده کنید.

آنچه در کتاب کلید توابع و فرمول ها 
در اکسل می آموزید:

- ترکیــب توابع و انجــام پروژه های 
حرفه ای

- روش هــای خطایابــی و ترفندهای 
ویژه در اکسل

نوشــتن  و  آرایه هــا  از  اســتفاده   -
فرمول های قدرتمند

- خودآمــوز و مرجــع کوچک برای 
فراگیری توابع اکسل

برای استفاده از این کتاب باید اصول 
پایــه ی کار در اکســل را بدانید و با 

موارد زیر آشنایی داشته باشید:
- روش نوشتن فرمول ها و روش های 

مختلف در استفاده از تابع ها
- اصــول اولیه کار در اکســل نظیر 
شــناخت محیط کار و ذخیره سازی و 

بازیابی فایل ها

- روش ساختن و نامگذاری جدول ها 
List در اکسل 2007 یا )Tables(

ها در اکسل 2003
- آشــنایی با روش هــای آدرس دهی 
و تفاوت مرجع نســبی و مطلق و نام 

گذاری روی خانه ها و محدوده ها

EXCEL نام کتاب: کتاب کلید توابع و فرمول ها در
نویسنده: محمدتقی مروج

ناشر چاپی: انتشارات کلید آموزش
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معرفی کتاب اقتصاد چگونه کار می کند

معرفی کتاب اقتصاد بحران
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2016 Excel کتاب آموزش حرفه ای
زمانی کــه ما تالیف کتــاب آموزش 
Excel 2013 را آغــاز نمودیم هیچ 
باور نداشتیم که با این استقبال روبرو 

شود. 
در واقع نتیجه ما از آنچه گذشت این 
شد که دریافتیم کاربران ما در سطح 
دانش بالا قرار دارند و انتظارشــان از 
آمــوزش حرفه ای آموزشــی نکته ای 

با بیان مســائل جدید است. در واقع 
بازار  در  آموزش هــای موجــود  اکثر 
تنها ترجمــه ای بوده و بــه مباحثی 
از  بســیاری  امروزه  کــه  پرداخته اند 
کاربران با این مباحث آشنایی دارند و 
به دنبال نکات و مرجع هستند که ما 
ســعی می کنیم تا در حد توان به این 

مهم بپردازیم.
در کتاب آموزش Excel 2013بسیار 

نقــد کــرده بودید که چــرا تحولات 
جدیــد این برنامه را بیــان نکرده ایم! 
باید بگوییم که ما در آن کتاب ســعی 
نمودیم تا شــما را با هــدف آموزش 
حرفه ای آشــنا کــرده و در کنار آن 
یک هسته آموزشــی را ایجاد نماییم. 
حــال در ایــن کتاب قصــد داریم تا 
بصــورت کامل تمامــی تحولات این 
را موشکافانه تشریح نماییم.نرم افــزار و بطور کلی مجموعه آفیس 

ســعید کیان پور و امیــر خلیلی خواه 
در کتاب اقتصاد بحران، به بررســی در 
و  اقتصــادی، رکود  بحران  ریشــه های 

اقتصاد ایران و جهان پرداخته اند.
در ایــن اثــر ریشــه های بحران هــای 
اقتصــادی جهان مــورد بررســی قرار 
می گیرد. به طور خلاصه هدف مشخص 
تدویــن کتاب حاضر آشــنایی با بحران 
اقتصادی اســت. در این کتاب به نکات 
مشــترک بحران های اقتصــادی معاصر 

توجه می شود. ســپس بحران اقتصادی 
اخیــر و عوامل ایجاد کننــده آن مورد 
بررســی قرار می گیــرد. به ایــن نکته 
توجه می شــود که دامنه ثبات بازارهای 
مالی، دامنه محدودی از نوســان است و 
هنگامی که شرایط طولانی مدت ناشی 
ایجاب کند،  نامناســب  از سیاست های 
این بازارها از بی ثباتــی ذاتی با ویژگی 

تشدید برخوردار می شوند.
تاریخ بحران های اقتصادی سرمایه داری 

معلوم است. 
نخســتین بحران بــزرگ اقتصادی در 
1825 در انگلســتان پدید آمد و سپس 
هر 8 تا 12 ســال یکبار تکرار شد و هر 
کشوری را که وارد مرحله سرمایه داری 

شده بود فرا گرفت.
 از بحــران 33 - 1929 بــه بعد بر اثر 
تنظیــم دولتی – انحصــاری اقتصادی 
کوتاه تر شــده ولی در ادواری بودن باز 
تولید ســرمایه داری تغییری رخ نداده 

فقیرترین  بــر  اقتصادی  بحران  اســت. 
کشورهای جهان بیشتر تأثیر می گذارد. 
در حال حاضر به دنبال بحران اقتصادی، 
بســیاری از کشــورهای در حال توسعه 
آفریقایــی، در مقایســه با کشــورهای 
آسیایی با مشکلات بسیار بیشتری روبرو 

هستند.
بعــد از به وجــود آمدن یــک بحران، 
زمانی بازارها مجددا به ثبات می رســند 
که فشــارهای موجود، از طریق تخریب 
بخشی از بنیه تولید کشور و ضایع شدن 

بخشی از ثروت ها تخلیه شود.
 این فرو ریزش نیز خود حالت تشــدید 
داشــته و اقتصاد را به صورت کاهنده از 

روند حرکت باز می دارد.         

ســعیده مفیدی نســب در کتاب نرم 
افزار صفحه گسترده )اکسل 2007(، با 
تصویرهایی رنگارنگ و جذاب نرم افزار 
کاربردی اکسل را با بیانی ساده و قابل 

فهم به کودکان آموزش می دهد.
افــزار صفحه  نــرم  کتاب  دربــاره ی 

گسترده )اکسل 2007(:
در دنیای امروز یادگیری مبانی کار با 
کامپیوتر، یکــی از ضروریات مهم در 
زندگی محسوب می شود؛ تا جایی که 
به اعتقاد بســیاری از افراد، بی سوادی 
در جهان کنونی، نه ناتوانی از خواندن و 
نوشتن، بلکه ناآشنایی با اصولِ اولیه ی 
نرم افــزاری و ســخت افزاری درباره ی 
کامپیوتر اســت. به همین علت، یکی 
بسیاری  دغدغه های  اساســی ترین  از 
از والدین، آمــوزش اصولیِ دانش کار 
بــا کامپیوتر به کودکان خود اســت؛ 
دانشــی که استفاده از آن بدون تردید 
در مراحل مختلف زندگی، از جمله در 
دوران تحصیل، برای آنان مفید و البته 

ضروری خواهد بود.
از ســری   )Excel( نرم افزار اکســل
برنامه های صفحه گسترده ی محبوب و 
مایکروسافت  مشهور  شرکت  پرکاربرد 
اســت. از ایــن برنامــه بــرای انجام 
محاسبات  آماری، ریاضی و... به کمک 

ابزارهای گرافیکی استفاده می شود.
هدف از نــگارش و طراحی این کتاب، 
آمــوزش نرم افــزار اکســل 2007 به 
صورت جــذاب، جهت تثبیت، تکمیل 
و تســهیل یادگیری ســواد کاربردی 
کامپیوتر و برطرف کردن نیاز مدرسان 
است. پیشــنهاد می شود دانش آموزان 
قبل از مطالعــه ی این کتاب، در مورد 
مطالب ارائه شــده در کتاب مبانی 1 
و 2 نوشــته ی ســعیده مفیدی نسب، 
آگاهی داشــته و مهارت هــای لازم را 
کسب کرده باشند. رمز موفقیت در این 
درس، بهره مندی از شــیوه های نوین 
تدریس همچون روش پرسش و پاسخ، 
بهره گیری از منابع دیداری و شنیداری 

و روش کارگاهی است.
کتاب نرم افزار صفحه گسترده )اکسل 
2007( برای چه کسانی مناسب است؟

جهت آموزش این کتاب، 30 ســاعت 
برای کودکان 10 تا 12 سال پیشنهاد 
می شــود. محتوای این کتــاب کاملًا 
بــا ســطح یادگیری این گروه ســنی 
متناســب است و با بیانی قابل درک و 
اکسل  نرم افزار  جذاب  تصویرگری های 
2007 را به کودکان می آموزد و انگیزه 
و اشتیاق آنان در یادگیری کامپیوتر را 

افزایش می دهد.
با ســعیده مفیدی نســب بیشتر آشنا 

شویم:
او دارای مــدرک کارشــناس ارشــد 
ریاضیات کاربردی از دانشگاه خوارزمی 
تهران است. سعیده مفیدی نسب بیش 
از 15 ســال تجربه در زمینه آموزش 
کامپیوتر بــه کودکان را در شــرکت 
و انتشــارات روشــنگران راه فردا که 
بنیان گــذار آن اســت، دارد. به اعتقاد 

وی آمــوزش کامپیوتر بــه کودکان و 
نوجوانان به عنوان ابزاری برای مبارزه 
با شکاف آموزش در مدارس با زندگی 

دیجیتالی است.
او در امر آمــوزش کامپیوتر به هزاران 
دانش آموز نقش کلیدی داشته و برای 
صدها کارشــناس کامپیوتر دوره های 
تربیت مربــی و روش تدریس برگزار 
کــرده و بیش از 45 عنــوان کتاب در 
زمینــه کــودکان و نوجوانان نوشــته 
از  است. مفیدی نسب همچنین بیش 
25 سال ســابقه تدریس در مدارس و 

دانشگاه دارد.
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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کتاب آموزش فارسی و کاربردی
 اکسل 2013

کتــاب آموزش فارســی و کاربردی اکســل 
2013، با اســتفاده از نماهــای تمام رنگی، 
مرحله به مرحله به شــما نشان می دهد که 
چگونــه از امکانات جدید Excel اســتفاده 

کنید.

Excel، نــرم افزار پرکاربــردی در مجموعه 
 Excel می باشــد و Microsoft Office

2013 دارای امکانات جدیدی می باشد. 

با اســتفاده از دســتورالعمل های مرحله به 
مرحلــه و تصاویر تمــام رنگی ایــن کتاب، 
 Excel یادگیری انجام کارهــای موجود در

برای شما راحت خواهد شد.

قالب تصویری کتاب به شــما کمک می کند 
با امکانات جدیــد Excel مانند برنامه های 
کاربردی وب و واســط گرافیکی اصلاح شده 

آن بهتر آشنا شوید.

Excel 2013 دارای امکانات چاپی می باشد 
که شــما را قادر به ایجاد اسناد پیچیده تری 

می کند.

ایــن کتاب در 14 فصل ارائه شــده اســت. 
فصل های 1-4 مهارت های پایه مانند تعیین 
برنامه های متفاوت اکســل، سفارش سازی 
برنامه، تنظیمــات workbook ها،  پنجره 
مدیریت کردن داده درون workbook ها، 
ایجاد فرمول برای خلاصه سازی داده هایتان، 

و قالب بندی workbook ها است. 

فصل های 5-10 چگونگــی تجزیه و تحلیل 
داده از طریق مرتب ســازی و فیلتر ســازی، 
ایجاد مجموعه های داده برای تجزیه و تحلیل 
سناریو، خلاصه ســازی داده ها با استفاده از 
نمودارها، و ایجاد کردن PivotTable ها و 

PivotChart ها نشان می دهد.

 فصل های 11-14 چاپ کردن، کار با ماکرو 
ها، و فرم ها، کار با برنامه های آفیس دیگر، و 

همکاری با همکاران را پوشش می دهد.

اولیــن بخش از فصــل 1 شــامل اطلاعات 
مقدماتی اســت کــه اصولًا موجــب علاقه 
خوانندگانی می گردد که جدیداً با اکسل آشنا 
شده اند و از اکسل 2010 یا یک نسخه قبل، 

به اکسل 2013 به روز شده اند.

این کتاب برای این طراحی شــده اســت تا 
مرحله بــه مرحله تمامی وظایفی که احتمالًا 
با اکسل 2013 انجام می دهید به شما نشان 

داده شود. 

در صورتی که شــما کار خود را از ابتدا آغاز 
می نمایید و با تمرین های سرتاســر فصل کار 
می نماییــد، کارایی کافی بــرای ایجاد و کار 
با انواع workbook های اکســل را کسب 

خواهید کرد. 

هرچند، هر مبحث محتوای مختص به خود را 
دارد، مسلماً، شما می توانید بسته به مهارتی 

که نیاز دارید به آن فصل مراجعه نمایید.

کتاب کلید پارتیشن بندی

کتــاب کلیــد پارتیشــن بنــدی بــه قلم 
انــور پوراحمــد، شــما را بــا روش صحیح 
پارتیشــن بندی به وسیله ی یکی از بهترین و 
کاربردی ترین نرم افزارهــای این حوزه به نام 
Acronis Disk Director Suite آشــنا 

می کند.
پارتیشن به معنی قسمت بندی و جدا کردن 
است. در حوزه ی کامپیوتر این عمل به معنای 
جدا کردن و تقسیم کردن فضای هارددیسک 
محسوب می شــود. طی عمل پارتیشن بندی 
دیســک ســخت )Hard Disk( را به چند 
قســمت جداگانــه تقســیم بندی می کنند، 
مهم ترین فایده این کار دسته بندی اطلاعات 
اســت که باعث می شود ســرعت دسترسی 
به اطلاعات روی دیســک ســخت سریع تر و 

آسان تر شود.
برای مثــال فردی را در نظــر بگیرید که در 
قسمت بایگانی اداره ای مشغول به کار است، 
فرض کنیــد این فرد بــدون مرتب کردن و 
دســته بندی پرونده ها، آن ها را در قفسه های 
بایگانی قرار دهد. حال اگر به یکی از پرونده ها 
نیاز داشته باشد باید کل قفسه ها و پرونده ها 
را زیــر و رو کند تــا آن را بیابد. اگر این فرد 
پرونده ها را بر اســاس یک الگو دســته بندی 
کند و در قفسه ها قرار دهد، برای پیدا کردن 
یکی از آن ها ســریعا آن را پیدا خواهد کرد و 

پرونده های دیگر هم به هم نمی ریزد.
در مورد کامپیوتر نیــز دقیقا همین موضوع 
صادق است. با پارتیشن بندی دقیق می توانید 
کلیه فایل هــا و مــدارک )از قبیل عکس ها، 
موزیک، فیلــم، مدارک متنی، نرم افزارها و...( 
را به دقت دســته بندی کنیــد و هر وقت که 
به آن ها احتیاج داشــتید، آن ها را به صورت 

منظم در اختیار داشته باشید.
مشــکل اصلی کلیه کاربــران کامپیوتر عدم 
پارتیشــن بندی صحیح اســت، این مشــکل 
زمانــی ایجــاد می شــود که هنــگام خرید 
کامپیوتر یا توسط فرد دیگری پارتیشن بندی 
صورت می گیرد، یا خودشــان بدون داشتن 
اطلاعات کافی، به پارتیشــن بندی سیســتم 

خود می پردازند.
پارتیشــن  برای  نرم افزارهای بســیار زیادی 
بنــدی و مدیریت هارددیســک وجود دارند 
که هر کــدام مزایا و معایــب خاصی دارند. 
 Acronis Disk دلیل اســتفاده از نرم افزار
Director Suite در ایــن کتاب مقبولیت، 
ســادگی، دقت، سرعت و پشــتیبانی از کلیه 

فایل سیستم ها می باشد.
آنچه در کتاب کلید پارتیشن بندی می آموزید:

- ادغام پارتیشن ها در یکدیگر
- تبدیل یک پوشه به پارتیشن
- بازیافت پارتیشن حذف شده

ACRONIS بوت کردن کامپیوتر با -
- تقسیم یک پارتیشن به چند پارتیشن

- پارتیشــن بندی هارد بدون از دست دادن 
اطلاعات

فهرست مطالب کتاب
پیشگفتار

فصل اول - نصب نرم افزار
 Acronis فصل دوم - عملکردهــای اصلی

Disk Director Suite
 Acronis فصل سوم - بررسی امکانات جنبی

Disk Director Suite
فصــل چهارم - بررســی نرم افزارهای جانبی 

Acronis Disk Director Suite-۔
فصل پنجم - ضمیمه

امین میرشــکاری ســلیمانی در کتاب 
سودآوری سایبری به بررسی ویژگی های 
رســانه  و  مجــازی  فضــای  مختلــف 
می پــردازد. امروزه دنیــای دیجیتال تا 
جایی پر اســتفاده و محبوب شده است 
که نــه تنها برای ســرگرمی بلکه برای 
کســب درآمد و رفع نیازهای روزانه هم 

از آن استفاده می شود.
درباره کتاب سودآوری سایبری:

صاحبان کســب و کارها با اســتفاده از 
ایده هــای خلاقانه و نویــن می توانند از 
خدمات و ارتباطات آنلاین برای کســب 
سود بیشتر و رونق کار خود بهره ببرند. 
علاوه براین مصرف کنندگان، مخاطبان 
و خریداران هم به راحتی و تنها با چند 
کلیلــک می توانند خدمــات و کالاهای 
مورد نیازشان را با مناسب ترین قیمت و 
بهترین کیفیت تهیه کنند. یکی از دیگر 
مزایای کسب و کارهای آنلاین این است 
که راه انــدازی اولیه به صرف هزینه های 
گزافی چون اجاره کــردن انبار و دفتر، 
اســتخدام چندین نیــروی کار و... نیاز 
آموزان  دانش  یا  دانشجویان  ندارد.حتی 
دبیرســتانی هم می توانند بــا مدیریت 
پروژه ها و تکالیفشــان در کنار تحصیل، 
یک کســب و کار کوچک اینترنتی راه 
بیاندازند و شخصا با کمترین هزینه های 
ممکن شروع به خدمت رسانی و کسب 
درآمد کننــد. اما نبایــد فراموش کرد 
که کمــک گرفتن از افراد بــا تجربه یا 
مطالعه منابع و آموزه های لازم در انجام 
هــرکاری، پیش نیاز آن کار محســوب 
می شود. ناگفته نماند که این گونه کسب 
و کارها خالی از ریســک نیستند چراکه 
خریداران بایــد از کیفیت محصولات یا 
مورد اعتماد بودن فروشــگاه مورد نظر 

اطمینان حاصل کنند.
رشــد ســریع و صعــودی تکنولــوژی 
اطلاعات و امکانات ارتباطی باعث شده 

اســت تا جوامع انسانی تحت تاثیر آن ها 
قــرار گیرند و کســب و کارهای خود را 
در راستا با این فضا هم هماهنگ کنند.

به  متعلق  کتاب ســودآوری ســایبری 
پلیــس فضای تولید و تبــادل اطلاعات 
ناجا »پلیس فتا« می باشــد و کلیه آثار 
منتشر شــده آن با هدف افزایش سواد 
فضای مجازی در بین کاربران با حمایت 

پلیس فتا تهیه شده اند.
مناسب چه  کتاب سودآوری ســایبری 

کسانی است؟
کتاب حاضر در پروژه صیانت از کودکان 
و خانواده در اینترنت به سفارش معاونت 
امنیت فضای تولید و تبادل اطلاعات با 
همکاری پلیس فتا ناجا تهیه شده است 
و مطالعه آن به کســانی که برای انجام 
کارهای خود به اســتفاده از کامپیوتر و 

اینترنت نیاز دارند، توصیه می شود.
در بخشــی از کتاب سودآوری سایبری 

می خوانیم:
اینترنتی به وب سایتی گفته  فروشــگاه 
می شــود که در آن اطلاعات مربوط به 
محصــولات در اختیار مشــتریان قرار 
می گیرد. این اطلاعات درواقع سؤالات و 
نیاز مشتریان است که در فروشگاه های 
ســنتی، فروشــنده به صورت شــفاهی 
به مشــتری توضیح می دهــد. کاربران 
امــروزه باتوجه به مشــکلات رفت وآمد 
و کمبود وقت، بعضــاً ترجیح می دهند 
اینترنتــی مراجعه و  به فروشــگاه های 
محصــولات موردنیاز خود را تهیه کنند 
و بــدون اینکــه از منزل یــا محل کار 
خود خارج شــوند، از طریق پست آن  را 

دریافت نمایند.
اتوماســیون  این وب ســایت ها یک  در 
نرم افزاری وجــود دارد که امکان اتصال 
مشــتریان به درگاه خدمات الکترونیک 
بانک هــا را فراهم می کنــد و منجر به 
تکمیــل فراینــد خریــد می شــود. در 

اینترنتــی، محصولات  هــر فروشــگاه 
دســته بندی شــده و با کلیک کردن بر 
روی هــر محصول می تــوان اطلاعات و 
مشخصات آن را مشاهده کرد. برای اینکه 
مشتریان بتوانند محصولات مدنظر خود 
را انتخــاب و با بقیه محصولات مشــابه 
مقایسه کنند، در این وب سایت ها امکان 
مقایسه محصولات مختلف نیز در اختیار 

کاربران قرار داده شده است.
یکــی دیگــر از ســرویس هایی که در 
فروشگاه های اینترنتی وجود دارد، سبد 
خرید است. این سبد خرید دقیقاً مانند 
سبد خرید مشــتریان در فروشگاه های 
ســنتی و واقعی اســت. کاربران وقتی 
انتخــاب  را  مدنظرشــان  محصــولات 
می کننــد، آن ها را به ســبد خرید خود 
اضافــه می کنند و در نهایــت با یک بار 
پرداخت، تمام کالاهای دلخواهشــان را 

می خرند.
فهرست مطالب کتاب

سیر رشد و تغییر رسانه ها
مقدمه

فضای مجازی
مؤلفه های فضای مجازی

کسب وکار
انواع کسب وکار

شبکه های اجتماعی
خدمات در فضای مجازی

تعریف خدمات در فضای مجازی
انواع خدمات در فضای مجازی

خدمات مبتنی بر کسب وکار
فروشگاه های اینترنتی

تاریخچه فروشگاه اینترنتی
انواع فروشگاه های اینترنتی

انواع روش پرداخت
مزایا و معایب فروشگاه های اینترنتی

برخی نکات برای امنیت خرید اینترنتی
نحوه راه اندازی فروشگاه های اینترنتی

تبلیغات اینترنتی

انواع تبلیغات اینترنتی
مزایا و محدودیت های تبلیغات اینترنتی

کارآفرینــی  فراینــد  و  اســتارت آپ ها 
خلاقانه

تعریف کسب وکار نوپا
استارت آپ های فناوری محور

اهمیت استارت آپ ها
چرخه استارت آپی

زیست بوم استارت آپ و کارآفرینی
شتاب دهنده های استارت آپی

شتاب دهنده آواتک
شتاب دهنده سرآوا

شتاب دهنده دیموند
شتاب دهنده مپس

صندوق های ســرمایه گذاری جســورانه 
)خطرپذیر(

فرصت های ایجادشــده توســط چرخه 
استارت آپی

آسیب های موجود در چرخه استارت آپی
معرفی استارت آپ های موفق

دیجی کالا
کافه بازار
تخفیفان

اسنپ
ارتباط در فضای مجازی

مشخصات کتاب الکترونیک
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معرفی کتاب سودآوری سایبری

در صنعت  اکســل  کاربــرد  کتــاب 
)معرفــی نمودارهــای کاربــردی در 
اکسل( نوشــته علی سیمائی و عادل 
پورقادرچوبر، یکی از پراســتفاده ترین 
نرم افزارهای مایکروســافت را آموزش 
نمودارهایی  با  کار  می دهد. همچنین 
که در این نرم افزار وجود دارد و برای 
دانشــجویان و دانش آموختگان رشته 
مهندســی صنایع کاربرد دارد را برای 
شما آســان تر می کند.رشته مهندسی 
را  گوناگونی  علمی  صنایع، حوزه های 
شامل می شود و بسیار گسترده است 
و هر یک از ایــن حوزه ها می تواند به 
شــکل تخصصی مورد اســتفاده قرار 

بگیرد. 
حوزه هایــی ماننــد کنتــرل کیفیت 
آمــاری، مدیریــت و کنتــرل پروژه، 

امکان ســنجی،  و  اقتصادســنجی 
واحدهای صنعتی و بهینه ســازی آن 
و... . مهندسانی که قصد دارند در هر 
یک از این حوزه هــا فعالیت کنند در 
کنار داشــتن علم کافــی و کاربردی، 
باید از یک نرم افزار، برای سازماندهی 
داده هــا و انجام محاســبات و تنظیم 

گزارش ها استفاده کنند.
اکسل یکی از کاربردی ترین مجموعه 
آفیس  مایکروســافت  نرم افزارهــای 
اســت. این برنامه یک نرم افزار صفحه 
گســترده دارد، به این معنــا که در 
حقیقت اکســل یک جــدول خیلی 
بزرگ است که کاربر می تواند مطابق 
با نیاز خــود برای هر ســلول از این 
جدول داده تعریف و فرمول نویســی 
کند، ظاهر هر یک را به دلخواه تغییر 

یا محدودیت های دسترســی  و  دهد 
برای هر سلول تعریف کند.

کاربرد نرم افزار اکســل بــا توجه به 
گســتردگی ابزارهایی که در آن قرار 
داده شــده، در تمام عرصه های کاری 
که به نوعی با دســته بندی و تحلیل 
بانک های  فرمول نویســی،  داده هــا، 
اطلاعاتی یــا گزارش گیری در ارتباط 
مثال  برای  اســت  ملموس  هســتند 
در کارهــای مهندســی می تــوان به 
کاربردهایــی چون چک لیســت ها و 
نوشتن نرم افزارهای مختلف برای امور 
طراحی، تهیه فرمول شیت ها، تحلیل 

و گزارش گیری و... اشاره کرد.
در این کتاب روش اســتفاده حرفه ای 
از نمودارهــای نرم افــزار اکســل در 
عرصه هــای مختلف علم مهندســی 

صنایــع به جهت کســب مهارت های 
کاربــردی مورد نیاز به ســاده ترین و 
آموزش  ممکــن  شــکل  جذاب ترین 
داده شده است.خواندن کتاب کاربرد 
اکســل در صنعــت به چه کشــانی 
پیشــنهاد می شــود؟این کتاب برای 
دانشــجویان و دانش آموختگان رشته 
مهندسی صنایع و افرادی که در این 
بسیار  هستند،  فعالیت  مشغول  حوزه 

سودمند و کاربردی است.
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کتاب آموزش اکسل پیشرفته

کتاب آموزش اکسل پیشرفته نوشته ی 
ایمان اشکاوند راد، با ارائه ی تمرینات 
و تصاویــر کاربردی به شــما کمک 
می کند تــا انواع ابزارها و تکنیک های 

پیشرفته نرم افزار اکسل آشنا شوید.
دربــاره ی کتــاب آمــوزش اکســل 

پیشرفته:
امــروزه افزایش کاربرد و گســترش 
کامپیوتــر در تمامــی زمینه ها منجر 
شده اســت که بســیاری از کارهای 
ســنتی به شــکل دیجیتــال تبدیل 
گردند. یکی از ایــن فعالیت ها، ورود 
اطلاعــات، انجام محاســبات ریاضی 

و تجزیه و تحلیل بر روی آن هاســت 
که در اصطلاح نرم افزارهای این حوزه 

صفحه  گسترده نام دارند.
نرم افزار اکسل یکی از معروف ترین و 
پرکاربردتریــن نرم افزارهای صفحه ی 

گسترده محسوب می شود. 
در این کتاب ســعی شــده است به 
مباحث حرفه ای و پیشرفته در اکسل 

پرداخته شود.
 اگر تــازه اقدام به یادگیری اکســل 
کرده اید توصیــه می کنیم ابتدا کتاب 
آموزش نرم افزار اکسل همین نویسنده 

را مطالعه کنید.

کتاب اکسل پیشرفته در قالب 8 فصل 
ارائه شــده است که به معرفی ابزارها، 
تکنیک ها و ترفندهای پیشــرفته در 
اکسل می پردازد و همچنین مباحثی از 
قبیل اعتبارسنجی داده ها، رمزگذاری، 
 Flash ابزار خوب و بســیار پرکاربرد
گزارش ســازی  جادویی  ابــزار   ،fill
پیشــرفته  ابزارهای  و   pivottable
ســربرگ Data خدمت شــما ارائه 

می شود. 
در فصل ششــم یک سری از ترفندها 
و تکنیک های جالــب و کاربردی در 
اکسل معرفی شده است. فصل هفتم 

پروژه های کاربردی و عملی در اکسل 
را مورد بررسی قرار می دهد که خیلی 
از کاربــران از آن بهــره می برند. در 
فصل هشتم مرجع کاملی از کلیدهای 
میانبر اکســل بــرای افزایش کارایی 

معرفی شده است.
امید اســت که با مطالعه این کتاب و 
ســایر کتاب های تالیفی این نویسنده 
در حــوزه اکســل و کامپیوتر بتوانید 
دانــش خوبی از این نرم افزار بســیار 
خوب و کاربردی به دست آورید و آن 
را در شرکت و ســازمان خود به کار 
ببرید و باعث ارتقاء جایگاه شغلی تان 

شوید.
کتاب آموزش اکســل پیشرفته برای 

چه کسانی مناسب است؟
اگر به یادگیــری نرم افزارهای آفیس 
به خصوص اکســل علاقه دارید، این 

کتاب برای شما مناسب خواهد بود.
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Matlab کتاب کلید برنامه نویسی در

کتاب کلید برنامه نویسی در Matlab به قلم 
محمدتقــی مروج، به آموزش مفاهیم پایه ای و 
مهم برای برنامه نویسی در این نرم افزار پرداخته 

و شما را با قابلیت های آن آشنا می کند.
نرم افــزار متلب یــک برنامه ی بســیار بزرگ 
و گســترده اســت که برنامه نویســی یکی از 

توانایی های مهم آن است.
 این برنامه یکــی از زبان های برنامه نویســی 
ســطح بالا محسوب شــده و کار با آن بسیار 
جذاب، دلپذیر و در کل ســاده است؛ البته به 
شــرطی که از آموزش های درست و پایه ای و 

هدفمند بهره مند شده باشید.
مهم ترین برتری متلب نسبت به دیگر زبان های 

برنامه نویسی در کاربردی بودن آن است.
 زیرا بســیاری از ســاختارهای پایــه )مانند 
ماتریس هــا و عملیات ماتریســی( به صورت 
پیش فرض در آن تعریف شــده اســت و دیگر 
نیازی نیســت که کاربر در ابتدا به تعریف این 

موارد بپردازد.
 برای مثال اگر بخواهیــد برنامه ای در ویژوال 
بیســیک بنویســید کــه در آن از ماتریس ها 
استفاده می شــود، در ابتدا باید زیربرنامه های 
زیــادی ایجاد کنیــد تا مفهــوم ماتریس ها و 
عملیات ماتریســی )مانند ضــرب، دترمینان، 
معکوس و...( تعریف شود و سپس در برنامه ی 

اصلی از آن استفاده کنید. 
در حالی که در متلب توابع آماده بسیار زیادی 
وجود دارند که می توان به آسانی از آن ها بهره 

برد.
در این کتــاب نمونه برنامه هــا و تمرین ها به 
شــکلی هدفمند و در برخی مــوارد دنباله دار 

طراحی شده اند.
 در طراحــی برنامه ها و درس های آموزشــی 
کوشــش اصلی بر این بوده اســت کــه انواع 
ساختارهای اساسی که کاربران در برنامه نویسی 
کاربردی با آن رو  به  رو می شــوند بیان شــود 
و افزون بــر فراگیری ســاختارها و تمرین در 
اســتفاده از آن ها خلاقیــت ذهنی تان نیز پویا 

شده و به کار گرفته شود.
پیــش از مطالعه ی این کتاب لازم اســت که 
مفاهیم پایه و مهم متلب را بیاموزید. مفاهیمی 
همچــون تعریف انــواع متغیرهــا و دامنه ی 
کاربردشــان و توابــع مربوط بــه هر کلاس، 

عملیات ماتریسی، رسم نمودار و...
مباحــث مــورد بررســی در کتــاب کلیــد 

:Matlab برنامه نویسی در
- دارای بیش از 60 نمونه برنامه ی کاربردی

- ترفندها و نکته های کاربردی در برنامه نویسی
- توابــع ویژه بــرای برنامه نویســی و تنظیم 

خروجی ها
- آمــوزش ســریع و کاربــردی بــا مثال ها و 

پروژه های متنوع
- در زمینه ی محاســبات عــددی، برنامه های 

مهندسی و دیگر موارد
فهرست مطالب کتاب

پیشگفتار
فصل اول - گزاره ها و عملگرهای منطقی
فصل دوم - ورود به محیط برنامه نویسی

فصل ســوم - آشــنایی با ســاختارها و توابع 
برنامه نویسی

فصل چهارم - عبارت ها و دســتورهای متنی و 
کاربردهای زیبا

فصل پنجم - ســاختن توابع و ابزارهای ویژه 
برای تابع نویسی

فصل ششم - نمونه برنامه های کاربردی
فصل هفتم - بهسازی برنامه ها و رفع اشکال

کتاب کلید اوت لوک

کتاب کلید اوت لوک به قلم علی حیدری، شما 
را با نرم افزار outlook آشنا کرده و قابلیت ها 

و توانایی های آن را شرح می دهد.
در میان امکانات جدید و مفید بســته آفیس، 
اوت لوک گوی ســبقت را از دیگــران ربوده 
اســت. اوت لوک ایــن امکان را برای شــما 
فراهم می کند که از امکانات پست الکترونیک 

حداکثر بهره را ببرید.
بــرای  زیــادی  ابزارهــای   Outlook در   
ســازماندهی و مدیریت ایمیل های شما وجود 

دارد.

 همچنین قابلیت استفاده از دیگر نرم افزارهای 
Office به ویژگی های بارز آن افزوده است.

تمام کاربران کامپیوتر بســته به نوع نیازشان، 
می تواننــد از نرم افزار اوت لوک که یک برنامه 
چند منظوره اســت بهره برده و از کاربرد های 

آن استفاده کنند. 
از این نرم افزار می توان برای ارســال و دریافت 
ایمیل از طریق اینترنت و شــبکه های داخلی، 
تقویم و سررســید، سیســتم های یــادآوری، 
منشی خودکار و غیره در امور روزمره استفاده 

کرد.

این کتاب برای تمام کسانی است که:
- به مدیریت زمان اهمیت می دهند.

- به هر دلیلی با پســت الکترونیک سر و کار 
دارند.

- می خواهنــد بهــره وری خود، خانــواده و یا 
محیط کار خود را افزایش دهند.

- از شــلوغی و بــی نظمــی صندوق پســت 
الکترونیک خود خسته شده اند.

- از کاغذهای یادداشــتی که در آن شــماره 
تلفــن، آدرس ایمیل، قرار ملاقــات و... ثبت 

می کنند خسته شده اند.

- می خواهنــد هیچ تاریخ تولــدی را فراموش 
نکننــد و بتوانند در زمان مناســب برای فرد 

مورد نظرشان پیام تبریک ارسال کنند.
:Outlook برخی از قابلیت های نرم افزار

توســط Outlook می توانیــد هرزنامه ها   -
)Spams( را فیلتر کنید.

- با اوت لوک شــما می توانید ارسال، دریافت، 
ســازماندهی، مدیریت و بایگانــی ایمیل های 

خود را به بهترین شکل ممکن انجام دهید.
- می توانیــد فایل های مــورد نظر را به عنوان 
ضمیمه پیام های خود ارســال کنید و ضمیمه 
پیام هایی را که از دیگران دریافت نموده اید را 

مشاهده کنید.

 Instant Search به کمک جستجوی آنی -
می توانید یک جســتجوی سریع و پیشرفته را 
در ایمیل ها، تقویم، اطلاعات تماس ها و لیست 

وظایف خود انجام دهید.
- سیســتم هوشــمند طبقه بندی بر حســب 
رنــگ به مدیریت حجم عظیم اطلاعات کمک 
می کند. اســتفاده از طبقه بنــدی رنگی باعث 
صرفه جویــی در وقت و هزینه شــما خواهد 

گردید.
آنچه در این کتاب خواهید آموخت:

- جستجو در ایمیل ها
- دریافت و ارسال ایمیل

- یادداشت ها و دفتر یادآوری
- پشتیبان گیری و بازیابی ایمیل ها

- سازماندهی ایمیل ها و اطلاعات تماس
- ایجاد و تنظیم حساب کاربری در اوت لوک

- استفاده از تقویم برای زمان بندی ملاقات ها 
و کارها

در کتــاب مقدمــه ای بر شــبکه های 
کامپیوتری نوشته توماس جی رابرتازی 
و ترجمــه پویان دنیاران، به بررســی 
بی ســیم،  شــبکه های  چون  مباحثی 
شــبکه های نوری برای مخابرات از راه 
شبکه های  ســلولی  سیستم های  دور، 

یک طرفه و... پرداخته می شود.
شــبکه یــک زمینــه بســیار جذاب 
است، شبکه شــامل نظریه ارتباطات، 
الگوریتم هــا، محیط هــای متنــوع و 
یــک  در  موقعیت هــا  و  تکنولــوژی 
مخلــوط عجیــب و غریــب اســت، 
 Thomas( رابرتــازی  جــی  توماس 
کتــاب  ایــن  در   )G Robertazzi
مقدماتی بر تکنولوژی شــبکه را ارائه 
داده اســت، این کتــاب کوچک ترین 
شــبکه های ممکن را که در تراشه های 
مدارهای مجتمع به کار گرفته شــده، 
تا بزرگ ترین شــبکه های تصور شــده 
مثل سیستم های خورشیدی را پوشش 

می دهد.
شــبکه های  بــر  مقدمــه ای  کتــاب 
 Introduction to( کامپیوتــری 
قصــد   )computer networking
دارد تــا یــک بررســی اجمالی روی 
درس  دوره های  بــرای  تکنولوژی  این 
شــبکه در دوره کاردانی، کارشناسی و 
کارشناسی ارشد انجام دهد، این کتاب 
به صورت مشخص برای مهندسان برق 
و کامپیوتر کاربرد دارد، اما کسانی که به 
دنبال بالا آوردن اطلاعات عمومی شان 
هســتند به راحتی می تواننــد از این 
کتاب استفاده کنند چون این اثر فاقد 

فرمول های پیچیده تخصصی است. 
این کتاب شامل 5 فصل است که عموم 
مردم کاملا با آن ســروکار دارند مثل: 
شبکه های ســلولی که در تلفن همراه 
 LTE اســتفاده می شود، شــبکه های
که پیشــرفته ترین نسل شبکه جهانی 
موبایل اســت و هم اکنون توســط 2 

اپراتــور اصلی کشــور ارائه شــده، در 
شــبکه های تلویزیونی تبلیغ می شود و 
همچنین ماهواره که در هواشناســی و 

پخش تلویزیونی کاربرد دارد.

در بخشــی از کتــاب مقدمــه ای بــر 
شبکه های کامپیوتری می خوانید:

اولین سیستم ســلولی در سال 1979 
در ژاپن توسط NTT مستقرشده بود، 
 AMPS اولین شبکه ســلولی آمریکا
 )Advanced Mobile Phone
System( از AT&T بود. این شبکه 
اولین بار در ســال 1983 مستقر شده 
بود، اولین نســل سیســتم ها، آنالوگ 
بود، سیســتم های نســل دوم )اولین 
بار در ســال 1991 استقرار پیدا کرد( 
سیستم ها  محبوب ترین  بود،  دیجیتال 
اروپایی اســت که از GSM )سیستم 
 Global System موبایــل  جهانی 
for Mobile( سرچشمه گرفته است 

که در سرتاسر جهان نصب شده، نسل 
سوم و چهارم شــبکه های سلولی نرخ 
داده بالایی را بــرای برنامه هایی مانند 
جســتجوگر اینترنــت، انتقال عکس و 
پخش آنلاین را فراهم می کند، نســل 
سوم سیستم های ســلولی با استاندارد 
WCDMA در ژاپن شــروع شد، در 
سال 2001، نسل چهارم سیستم های 
ســلولی قول افزایــش نــرخ داده به 
بــالای ضریــب 10 را داده اند، اولین 
سیستم های نسل 4 درآمریکای شمالی 
WIMAX بود و LTE اولین بار در 

اسکاندیناوی پیشنهاد شد.
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کتاب صوتی تجارت، سرعت، تفکر

بیــل گیتس در کتاب صوتــی تجارت، 
ســرعت، تفکر، ایده  سیستم دیجیتالی 
به هم پیوســته و اســتفاده از فناوری 
اطلاعات برای تحقــق نیازهای افراد در 
خانــه و محل کار را معرفی و بررســی 
می کنــد. این کتاب صوتــی به صورت 
مشــترک با همکاری کتابــراه و ماه آوا 

تولید شده است.
 Bill( ویلیام هنری بیل گیتس ســوم
Gates( کارآفرین، بازرگان، سرمایه دار 
و مدیر ارشــد اجرایی آمریکایی اســت 
که در ســال 1975 با مشارکت پل آلن، 
شرکت مایکروســافت را تاسیس نمود. 
وی از ابتدای تأســیس مایکروســافت، 
تا ســال 2000 برای مدت 25 ســال، 
به عنوان مدیرعامل مایکروسافت فعالیت 

کرده است.
در ســال 1999، گیتس کتاب تجارت، 
 Business @ the( ســرعت، تفکــر
نوشــت؛  را   )Speed of Thought
کتابــی که نشــان می دهــد کامپیوتر 
چگونه می تواند در تجارت و کسب و کار 
مشکلات کاربران را حل کند. این کتاب 
به 25 زبان ترجمه شده  و در بیش از 60 
کشور دنیا موجود اســت؛ همچنین در 
لیست پرفروش ترین کتاب ها در روزنامه  
نیویورک تایمز، یــو اس ای تودی، وال 
اســتریت ژورنال و فروشــگاه اینترنتی 

آمازون قرار گرفته است.
بیــل گیتس بــه مخاطبــان این کتاب 
جذاب، آینده ای بهتــر را نوید می دهد. 
او در این کتاب توضیح می دهد که دارا 
بــودن اطلاعات بهتــر و بیش تر چگونه 
می تواند باعث ایجاد شغل های جذاب تر 

برای کارگران، مشتریان با دانش بیش تر 
و موثرتــر، مــدارس کارآتــر و افزایش 
شــهروندانی که بیش ترین ســهم را در 
تصمیم گیری های دولت ها دارند، شــود. 
یک سیســتم دیجیتالی به هم پیوسته 
می تواند باعث بهبود و توســعه  تجارت 
شود. این کتاب نه تنها برای علاقه مندان 
به تجارت بلکه برای همه انسان ها نوشته 

شده است.
بیل گیتس، 20 سال آینده را به وضوح 
می دید. عینیت بخشــیدن به هدف نیز 
یکی از درس هایی اســت کــه از او یاد 
گرفته ایم. وســعت دیدی که که در دهه  
90 میلادی، همــه  فناوری های امروزی 
را پیش بینــی کرده بود. در ســال هایی 
که مردم بســیاری از کشورها حتی نام 
کامپیوتر را نشنیده بودند، بیل گیتس، 
از ظهــور عصر دیجیتالی و اســتفاده از 
تبلت هــا و لپ تاپ های امروزی ســخن 

می گفت.
در بخشــی از کتــاب صوتــی تجارت، 

سرعت، تفکر می شنویم:
اگر از دوستان تان بپرسید که چرا برای 
تماس با افراد از تلفن استفاده می کنید 
و یا چرا برای سرگرم شدن تلویزیون را 
روشــن می کنید، حتما با حالت عجیبی 
شــما را نــگاه می کنند. اگــر از آن ها 
بپرسید که با ســبک زندگی الکتریکی 
هماهنگ شــده اند، حتما فکر می کنند 
که شــما عقل تان را از دســت داده اید. 
افراد در کشورهای توسعه یافته، درباره  
بلکه  الکتریکی فکر نمی کنند؛  وســایل 
از آن ها اســتفاده می کننــد. افرادی که 
50 ســال ســن دارند، به خوبی به یاد 

دارنــد روزهایی را که تنهــا افراد کمی 
در خانه تلویزیون داشــتند. پدربزرگ ها 
و مادربزرگ های مــا به خوبی می دانند 
که تا چندین ســال پیش، روســتاهای 
آمریکا فاقد برق بود. بیش از 100 سال 
طول کشید تا سبک زندگی قدیم جای 
الکتریکی  خودش را به ســبک زندگی 
داد و انقلابــی در تمدن هــا اتفاق افتاد. 
زمانی که خیابان ها و خانه ها سیم کشی 
شــدند، تنها مورد استفاده الکتریسیته، 
روشــنایی بود. توانایی الکتریسیته برای 
تغییر سبک زندگی بر همه افراد مخفی 
و ناشناخته بود. لامپ های الکتریکی به 
نسبت شمع و یا روشنایی های گازسوز، 
تمیزتر، ایمن تر و مناسب تر بودند. زمانی 
که زیرســاخارها تغییر کرد، محصولات 
جدیدی به وسیله  الکتریسیته به وجود 
آمد. یخچال های الکتریکی، دستگاه های 
ضبط صوت و تهویه هوا با اســتفاده از 
تکنولوژی های جدید ســاخته شــدند. 
مهم تریــن تحولات ناشــی از کشــف 
الکتریســیته، اختــراع تلفــن، رادیو و 
این دســتگاه های جدید  بود.  تلویزیون 
اقتصاد و سبک زندگی ما را تغییر دادند.
 افراد در رویاهای خودشــان نیز چنین 
اتفاقاتــی را تصــور نمی کردنــد تا این 
کــه زیرســاخت آن فراهم شــد. زیرا 
کــه اینترنت یک زیر ســاخت ارتباطی 
الکتریســیته بستگی دارد.  است که به 
بــه این دلیل که اینترنــت، مقبولیت و 
محبوبیتــش را مدیون ســبک زندگی 

براساس الکتریسیته است.
اینترنــت بــه تنهایی ســبک نوینی از 
زندگــی را معرفــی کــرد کــه زندگی 

براســاس وب نام دارد. ســبک زندگی 
همانند ســبک  نیز  اینترنت  براســاس 
زندگی براساس الکتریسیته، با تغییرات 
شگرفی همراه بود. زیر ساخت ارتباطات 
با ســرعت بالا در حال تهیه و تولید نرم 
افزارها و سخت افزارهای جدیدی است 
که زندگــی همه  افــراد را تحت تاثیر 
قرار خواهد داد. وســایل هوشــمند هم 
چون کامپیوترهای شــخصی روز به روز 
قدرتمندتر و ارزان تر می شوند. از زمانی 
کــه قابل برنامه ریزی شــوند، می توانند 
برای مصارف و فعالیت های مختلف مورد 
استفاده قرار بگیرند. در یک دهه آینده 
مردم سراســر این کــره خاکی، زندگی 

براساس وب را زندگی خواهند کرد. 
برای این افراد بســیار طبیعی است که 
وارد اینترنــت شــوند، اخبــار بخوانند، 
یاد بگیرند، ســرگرم شــوند و یا با افراد 
دیگر در ارتباط باشند. این رویه آن قدر 
معمولی خواهد شــد که گویی تلفن را 
برمی داریــد تا با دوســتان تان صحبت 
کنید و یا حتی کالایی را سفارش دهید. 
به زودی در دست همه وسایل کوچکی 
را خواهید دید کــه با آن بتوانید در هر 
مکان و زمان، کارهایتــان را به صورت 
آنلاین انجــام دهید. برای بســیاری از 
افراد زندگی براساس وب بسیار نزدیک 

خواهد بود.
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دارد امری واجب اســت. از طرف دیگر 
کاربران کامپیوتر از کارایی این نرم افزار 
به منظور آسان کردن امور خود اطلاع 
نیز  ندارند. کتابهــای مقدماتی  زیادی 
بیشــتر برای آشــنایی با اکسل نوشته 
شده اند و از قدرت زیاد اکسل در انجام 

محاسبات صحبتی نمی کنند.
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می توان جامع ترین و کامل ترین کتاب 
در این زمینه دانســت که توسط یکی 
از اســاتید خبره آمار و فرمول نویسی 
به صورت کاملًا کاربردی تدوین شــده 

است.

این کتاب بــرای کاربران متوســط و 
حرفه ای اکسل نوشته شده است.

برای بهره مندی بهتر از این کتاب، باید 
توانایی انجام امور زیر را از قبل داشته 
باشد )این کتاب براساس اکسل 2007 

تهیه شده است.(:
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یکهزار و ۳۰۹ هکتار شهرک دامپروری و گلخانه ای 
16در آذربایجان شرقی در دست اجراست

رئیس پلیس آکاهی کشور: 

تلاش پلیس آگاهی رفع 

دغدغه مردم در حوزه 

1سرقت است

روایت تمدن و پیشینه 

تاریخی تبریز از زبان 

موزه ها
16

توان فناورانه صنایع 

تولیدی آذربایجان 

شرقی با تدوین هفت 

زیست بوم ارتقا می یابد
16

بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.

سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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بازدید میدانی استاندار کرمانشاه از نحوه ارائه 

خدمات  در مراکز درمانی
صحرایــی«  »محمدطیــب 
روز  کرمانشــاه  اســتاندار 
و  فروردیــن  اول  سه شــنبه 
از ســال ســال  روز  اولیــن  در 
جدیــد بــا حضــور در ســطح 
شــهر کرمانشــاه از نزدیــک و بــه 
صــورت میدانــی نحــوه خدمــات 
ــافران  ــردم و مس ــه م ــانی ب رس

کــرد. ارزیابــی  را  نــوروزی 
بــه گــزارش ایرنــا؛ داروخانه هــا و 
ــی  ــز درمان ــتان ها و مراک بیمارس
ــن روز  ــاه در اولی ــهر کرمانش ش
ــی  ــد ارزیاب ــال ۱۴۰۲ مقص از س
هیــات  و  کرمانشــاه  اســتاندار 
همــراه بــود و صحرایــی در ایــن 
بازدیدهــا از نحــوه ارائــه خدمــات 

ــه مــردم مطلــع شــد. ب
ــا حضــور ســرزده در  صحــرای ب
چنــد داروخانــه ســطح شــهر 
کرمانشــاه، در گفــت وگــو بــا 
کادر  و  مراجعیــن  و  بیمــاران 
عرضــه  وضعیــت  داروخانــه، 
ــوزه را  ــن ح ــکلات ای دارو و مش

ــرد. ــی ک بررس
اســتاندار کرمانشــاه همچنیــن 
ــس  ــه رئی ــی ب ــی تلفن در تماس
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه 
ــن  ــرای تامی ــه ب ــتور داد ک دس
و عرضــه بهتــر برخــی داروهــای 
و  لازم  پیگیــری  پرمصــرف، 
توزیــع بیشــتری صــورت گیــرد.
سرپرســت  بازدیدهــا  ایــن  در 
و  امنیتــی  معاونــت سیاســی، 
اجتماعــی و مدیــرکل روابــط 
عمومــی اســتانداری نیــز حضــور 

داشــتند.

داروخانــه   ۲۷۰ اکنــون  هــم 
کرمانشــاه  اســتان  ســطح  در 
فعالیــت مــی کننــد کــه از ایــن 
شــبانه  داروخانــه   ۳۶ تعــداد 
ــه  ــی بصــورت روزان روزی و مابق

ــتند. ــال هس فع
نظارت بر مراکز درمانی

ــن  ــاه همچنی ــتاندار کرمانش اس
در اولیــن روز از ســال ۱۴۰۲ بــا 
ــتان  ــرزده در بیمارس ــور س حض
هــای طالقانــی و امــام علــی)ع( 
ــت  ــد خدم ــاه رون ــهر کرمانش ش
رســانی بــه بیمــاران و مراجعیــن 

را بررســی کــرد.
ــا  در ایــن بازدیدهــا، صحرایــی ب
حضــور در اورژانــس و بخــش 
ــات  ــای بســتری، ضمــن ملاق ه
تعــدادی  بــا  گــو  و  گفــت  و 
کادر  همچنیــن  و  بیمــاران  از 
خدمــت  وضعیــت  درمــان، 
موجــود  مشــکلات  و  رســانی 

ــتورات  ــی و دس ــز را بررس مراک
لازم را بــرای بهبــود کیفیــت 

خدمــات صــادر کــرد.
از چهــار هــزار و ۵۰۰  بیــش 
قالــب  بیمارســتانی در  تخــت 
۱۸ بیمارســتان دولتــی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی، ۲ بیمارســتان 
بیمارســتان  ســه  خصوصــی، 
ــن  ــتان تامی ــی و ۲ بیمارس نظام
ــاه  ــتان کرمانش ــی در اس اجتماع

ــت. ــال اس فع
ــاه در  ــتاندار کرمانش ــور اس حض

ــو ــودکان مددج ــع ک جم
ــاه  ــتاندار کرمانش ــی، اس صحرای
ــنبه  ــه ش ــداد س ــن بام همچنی
ــتی  ــز بهزیس ــور در مرک ــا حض ب
شــهر  در  شــقایق ها  میــلاد 
کرمانشــاه، ســال جدیــد را در 
در  شــاد  و  صمیمــی  فضایــی 
کنــار کــودکان بدسرپرســت و 
بــی سرپرســت ایــن مرکــز آغــاز 

ــرد. ک
دعــای  کرمانشــاه  اســتاندار 
ــع  ــو را در جم ــال ن ــل س تحوی
ــرد  ــی ک ــودکان همخوان ــن ک ای
ــان  ــای درد دل و ســخنان آن و پ

نشســت.
ایــن  نوجوانــان  و  کــودکان 
ــراز خوشــحالی  ــا اب ــز ب مرکــز نی
گفت وگــوی  و  دیــدار  از 
مســتقیم بــا اســتاندار کرمانشــاه، 
دغدغــه  و  هــا  درخواســت 
هایشــان را بــا صحرایــی بــه 
صــورت شــفاهی و نوشــتن نامــه 

گذاشــتند. میــان  در 
در ایــن دیــدار مشــاور و مدیرکل 
دســتیار  اســتاندار،  حــوزه 
اســتاندار در امــر مردمــی ســازی 
دولــت و مســوول بســیج رســانه 
ــور  ــم حض ــاه ه ــتان کرمانش اس

ــتند. داش

 رئیــس پلیــس آکاهــی کشــور؛ 
و  کلانتری هــا  تحــول  ســرقت، 
معیشــت  و  )کــوپ(  پاســگاه ها 
ــه و  ــه گان ــات س ــان را مطالب کارکن
پرتکــرار مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان کــرد 
ــردم در  ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل و ب

ــرد. ــد ک ــرقت تاکی ــوزه س ح
ــا؛ ســردار »محمــد  ــه گــزارش ایرن ب
قنبــری« در جلســه قــرارگاه نوروزی 
ــاه،  ــتان کرمانش ــی )ع( اس ــام عل ام
و  جدیــد  ســال  تبریــک  ضمــن 
رمضــان،  مبــارک  مــاه  حلــول 
کارکنــان  و  فرمانــده  زحمــات  از 
انتظامــی اســتان در راســتای تامیــن 

امنیــت و آرامــش شــهروندان قدردانــی 
ــرد. ک

ــوت  ــرم و خداق ــلام گ ــلاغ س ــن اب وی ضم
از  کشــور،  انتظامــی  کل  فرمانــده 
از  فراجــا  ســتادی  شــور  رضایتمنــدی 
عملکــرد انتظامــی اســتان کرمانشــاه خبــر 

داد.
ــاره  ــا اش ــور ب ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
بــه لــزوم توجــه ویــژه بــه ســرقت در 
۲ حــوزه پیشــگیری و مقابلــه، تصریــح 
ــا  ــاء ی کــرد: ســرقت نقــش مهمــی در ارتق
کاهــش احســاس امنیــت و جلــب اعتمــاد 

دارد. شــهروندان 
ایــن مقــام ارشــد انتظامــی بــا تاکیــد 
ــوزه  ــردم در ح ــه م ــع دغدغ ــزوم رف ــر ل ب
ــد  ــوزه بای ــن ح ــه داد : در ای ــرقت، ادام س
علــل و عوامــل ســرقت در ۲ بعــد درون 
ســازمانی و بــرون ســازمانی شناســایی 
ــتای  ــا در راس ــت ه ــی ظرفی ــده و تمام ش

پیشــگیری و مقابلــه بکارگیــری شــود.
ســردار قنبــری در ادامــه بــا اشــاره بــه وقوع 
ســرقت منــزل یکــی از شــهروندان تهرانــی 
و گــزارش ســرقت مذکــور توســط مالباختــه 
بــه مقــام معظم رهبــری )مــد ظلــه العالی(، 
افــزود : مقــام معظــم رهبــری پــس از 
دریافــت گــزارش مذکــور، مرقــوم فرمودنــد 
اســت ســارقین  آگاهــی موظــف  "اداره 
ــه  ــد و ب ــلاش کنی ــد ت ــد، بروی ــدا کن را پی
نتیجــه برســید" ؛ کــه بــا توجــه بــه دســتور 
ــهروند  ــزل ش ــخصا در من ــا ش ــرت آق حض
مالباختــه حضــور پیــدا کــردم ، کــه همیــن 
امــر و آگاهــی فــرد شــاکی از توجــه خــاص 

مقــام معظــم رهبــری بــه موضــوع، موجــب 
رضایــت قلبــی و اطمینــان خاطــر وی شــد.
ــش  ــور در بخ ــی کش ــس آگاه ــس پلی رئی
دیگــری از ســخنان خــود ســرقت ، تحــول 
ــات ۳  ــان را مطالب ــت کارکن ــوپ و معیش ک
ــری  ــم رهب ــام معظ ــرار مق ــر تک ــه و پ گان
)مــد ظلــه العالــی( از فراجــا عنــوان و اظهــار 
داشــت : بــا توجــه بــه مطالبــات معظــم لــه 
ــژه  ــده بصــورت وی ــر ش ــه موضــوع ذک ، س
انتظامــی  کل  فرمانــده  پیگیــری  مــورد 

ــرار دارد. ــئولان ق ــایر مس ــور و س کش
ــه  ــام وظیف ــرورت انج ــر ض ــه ب وی در ادام
دلســوزانه و متعهدانــه توســط کارکنــان 
تاکیــد کــرد و بیــان داشــت: ماموریــت هــا 
بایــد بــه نحــوی انجــام شــود کــه آرامــش و 

ــد. ــاء کن ــردم الق ــه م ــدواری را ب امی
و  کلانتــری  همچنیــن  قنبــری  ســردار 
پاســگاه هــا را ســرپنجه هــای ســازمان 
فراجــا عنــوان کــرده و بــر ضــرورت تقویــت 
ــرد. ــد ک ــوزه تاکی ــن ح ــازماندهی ای و س

ــا  ــه ب ــی در خاتم ــد انتظام ــام ارش ــن مق ای
ــی ۱۱۰  ــای پلیس ــت ه ــه فوری ــان اینک بی
اولیــن راه ارتباطــی مــردم بــا پلیــس اســت 
، اظهــار داشــت: ایــن فراینــد ارتباطــی بایــد 
ــرای  ــزی لازم ب ــه ری ــود و برنام ــت ش تقوی
نیــل بــه ایــن منظــور نیــز اندیشــیده شــده 

ــی خواهــد شــد. و عملیات
بــر عهــد و پیمانــی کــه فرمانــده فراجــا بــا 

مــردم بســته انــد، پایبنــد هســتیم
ــز  ــاه نی ــتان کرمانش ــی اس ــده انتظام فرمان
در ادامــه ایــن جلســه ضمــن تبریــک ســال 
ــان ؛ از  ــارک رمض ــاه مب ــول م ــد و حل جدی
تــلاش شــبانه روزی و مجاهــدت کارکنــان 

امنیــت  و  نظــم  تامیــن  راســتای  در 
ــی کــرد  شــهروندان در ســال ۱۴۰۱ قدردان
ــه  ــی ک ــد و پیمان ــر عه ــت: ب ــت: گف و گف
فرمانــده محتــرم فراجــا بــا مــردم بســته اند 

ــتیم. ــد هس ، پایبن
ســردار »علی اکبــر جاویــدان« بــا اشــاره بــه 
ــته،  ــال گذش ــف س ــوادث مختل ــع و ح وقای
ــی  ــال ۱۴۰۱ ، انتظام ــت : در س ــان داش بی
اســتان نقــش بــی بدیلــی در تامیــن و حفظ 

نظــم و امنیــت اســتان کرمانشــاه داشــت .
ایــن مقــام انتظامــی در ادامــه بــا اشــاره بــه 
ماموریــت هــای مختلــف فراجــا در راســتای 
ــرد:  ــح ک ــت ، تصری ــظ امنی ــراری و حف برق
اجــرای فرامیــن مقــام معظــم رهبــری )مــد 
ظلــه العالــی( و تدابیــر هیئــت رئیســه فراجا 
، اولویــت هــای ماموریتــی انتظامــی اســتان 

خواهنــد بــود .
فرمانــده انتظامــی اســتان کرمانشــاه در 
بخــش دیگــری از ســخنان خود بــه اقدامات 
انجام شــده توســط انتظامی اســتان اشــاره و 
خاطرنشــان کــرد: در ســال گذشــته اقدامات 
ــا ســرقت  ــارزه ب ــی در حــوزه هــای مب خوب
، جمــع آوری معتــادان متجاهــر و برخــورد 
ــط  ــدر توس ــواد مخ ــان م ــرده فروش ــا خ ب
انتظامــی اســتان انجــام شــد کــه هــدف از 
انجــام ایــن اقدامــات ؛ آســایش ، آرامــش ، 
ــود. ــت خاطــر شــهروندان ب امنیــت و رضای
ــاء  ــوزه ارتق ــزود: در ح ــدان اف ــردار جاوی س
معیشــت کارکنــان نیــز اقدامــات مناســبی 
ــی اســتان کرمانشــاه انجــام  توســط انتظام
گرفتــه اســت ، بــه نحــوی کــه ایــن 
فرماندهــی در قــرارگاه مســکن فراجــا رتبــه 

ــرد. ــب ک ــم را کس پنج
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کتاب صوتی برنامه ریزی 
به روش بولت ژورنال

رایدر کارول در خلاصه کتــاب صوتی برنامه 
ریــزی به روش بولت ژورنال، با ارائه ی ابزارها 
و مهارت های ســاده ای به شما یاد می دهد تا 
زندگی تــان را به بهترین نحو ســازماندهی و 

مدیریت کنید.
 این اثر که پرفروش ترین کتاب نیویورک تایمز 
بوده اســت، نحوه ی صحیح پیگیری کارهای 
برنامه های زمان حال و  گذشته، ســاماندهی 

طراحی هدف های آینده را به شما می آموزد.
دربــاره خلاصه کتاب صوتــی برنامه ریزی به 

روش بولت ژورنال:
هر یک از مــا دوســت دارد کاری کند که با 
کمک آن زندگی اش را در جهت بهتر شــدن 

تغییر دهد.
 روش های زیــادی برای ایــن موضوع وجود 
دارند که شاید شــما هم چندتایی از آن ها را 

امتحان کرده باشید. 
هرکسی باتوجه به سبک زندگی خود و عادات 
روزانــه ای کــه دارد، با یکــی از این روش ها 
ارتباط می گیرد و از آن در جهت بهتر شــدن 

زندگی اش استفاده می کند.
در این میان روشی وجود دارد که فارغ از این 
که شما چند ســال دارید، شغلتان چیست و 
چه هدفی را در زندگی دنبال می کنید، برایتان 
مؤثر واقع می شــود. درواقع می توان گفت این 
روش برای همه تأثیر دارد و هرکسی می تواند 

آن را به کار گیرد.
 این ابزار چیزی نیســت جز »بولت ژورنال«. 
نحوه ی اســتفاده از آن هم بسیار ساده است؛ 
به این شــکل که تنها ابزاری که برای آن نیاز 
دارید در یک دفتر و یک مداد خلاصه می شود!

اگر دوســت دارید در مورد این روش بیشــتر 
بدانید و نحوه ی استفاده از آن را یاد بگیرید، 
رایــدر کارول در کتــاب برنامه ریزی به روش 
 The bullet journal( ژورنــال  بولــت 
method( آن را به خوبی برایتان شــرح داده 

است.
 با شــنیدن این کتاب صوتی می توانید با این 
سیســتم به خوبی آشنا شوید و یاد بگیرید که 
با اســتفاده از آن زندگی خود را سازماندهی 

کنید.
برنامه ریزی به روش بولت ژورنال به این شکل 
اســت که هرکســی می تواند آن را باتوجه به 
سبک زندگی خود شخصی سازی کند و آن را 

به یک سیستم کامل تبدیل سازد.
 این ابزار به شما کمک می کند که از دو منبع 
ارزشــمند زندگی یعنی زمان و انرژی خود به 
شــکلی آگاهانه اســتفاده کنید و بدون اینکه 
وقتتان را هدر دهیــد از همه روزتان به خوبی 

استفاده کنید.
رایدر کارول طی ســال های زیادی روش های 
مختلفی را برای برنامه ریزی درست زندگی اش 
امتحان کرد. اما هیچ کدام مؤثر واقع نشــد و با 

سبک زندگی او مطابقت نداشت. 
به همیــن دلیل تصمیــم گرفت روشــی را 
مخصوص خودش ایجاد کند تــا بتواند زمان 
خــود را به خوبــی مدیریــت و بــه اهدافش 

دسترسی پیدا کند.
او روش بولت ژورنال را اوایل به دوستان خود 
و بعــد از آن در فضای مجازی معرفی کرد و با 

استقبال زیادی مواجه شد. 
حالا بعــد از چندین ســال از آن زمان بولت 
ژورنال به یک جنبش و حرکت جهانی تبدیل 
شده و افراد زیادی در سراسر دنیا بولت ژورنال 
خود را با دیگران در فضای مجازی به اشتراک 
می گذارنــد. تنها دلیلی که این روش توســط 
میلیون ها نفر در سراســر جهان پذیرفته شده 

این است که جواب می دهد.
با استفاده از این ابزار نه تنها قادر خواهید بود 
تا کارهای بیشتری انجام دهید، بلکه می توانید 
به شکل درست تری آن ها را به انجام برسانید. 
تنها چیزی که نیاز دارید یک خودکار، کاغذ و 

پنج دقیقه زمان اضافی در روز است. 
با اســتفاده از ایــن روش یــاد می گیرید که 
وظایف خود را سازماندهی کنید و همچنین با 
دنبال کردن سه مرحله ی ساده، زمان و انرژی 
خود را در آن چیزهایی که واقعاً برایتان معنی 

دارند صرف می کنید.

کتاب لذت بی خیالی

کمتــر کار کنید، بیشــتر زندگی کنیــد! تونیا 
دالتون تحقق این شــعار را به صورت واقعی در 

کتاب لذت بی خیالی به تصویر کشیده است. 

این اثر با ارائه راهکارهایی عملی و مؤثر به شما 
یاری می رساند تا اولویت های مهم زندگی تان را 
تشخیص دهید و با انتخاب بهترین گزینه، پیش 
به سوی موفقیت قدم بردارید. مجله فوچون این 
کتاب را جزو ده اثر برتر ســال در حوزه تجارت 

معرفی کرده است.

درباره کتاب لذت بی خیالی:
کلافگی این نیســت که کارهــای زیادی برای 
انجام دادن داشته باشید؛ بلکه ندانستن این است 

که از کجا باید شروع کنید!
یک صبح زیبای بهاری را تصور کنید که منظره 
رو بــه روی خانه تان به زیباترین شــکل ممکن 
اســت... درختــان مملو از شــکوفه های بهاری 
هســتند و آســمان صاف با درخشش بی نظیر 
خورشــید، نوید یک روز دلچسب را می دهد. اما 
شما به قدری درگیر هستید که متوجه این همه 
زیبایی نمی شوید؛ در حقیقت فراموش می کنید 

که از آن لذت ببرید.
تونیا دالتون )Tonya Dalton( در کتاب لذت 
بیخیالی )The Joy of Missing Out( باور 
دارد کــه بهره وری واقعی به ما کمک می کند تا 
بفهمیم از کجا باید شروع کنیم. این کار یعنی با 
انتخاب آگاهانه، از میان گرفتاری ها و صداهای 
دنیای اطراف و زندگی مان به سرعت عبور کنیم 
و در سایه ی آن به شــادی و شوقی برسیم که 
تنهــا از رهگذر تمرکز کــردن بر روی چیزهای 
مهم زندگی مان حاصل می شود؛ این همان لذت 

ازدست دادن و بی خیالی است.
نویســنده کتاب لذت بیخیالی، صراحتا به شما 
می گوید، اگر جزو آن دسته از افراد هستید که 
همواره به دیگران اجــازه می دهید اولویت های 
زندگی تــان را تعیین کنند، ایــن کتاب برایتان 
ســودمند نخواهد بود! هنگامی کــه در این اثر 
صحبــت از اهمیــت اولویت بنــدی در زندگی 
می شــود و از تاثیــر آن بــر روی موفقیت های 
کوچک و بزرگ ســخن به میــان می آید، متن 
کتاب و تا حد زیادی محتــوای آن ما را به یاد 
اثر معروف مک کیون یعنی کتاب ضرورت گرایی 

می اندازد. 
پر بیراه نیســت اگر بگوییم تونیا دالتون تحت 
تاثیــر آرا و افــکار مک کیون ایــن بخش های 

کتابش را تالیف نموده است.

نکوداشت های کتاب لذت بیخیالی:
- اگر برای شــادی بیشــتر و ترس کمتر آماده 
هســتید... این کتــاب را بخوانید. )جان آکاف ، 

نویسنده پرفروش نیویورک تایمز(
- تونیــا این شــجاعت را به شــما می دهد که 
کارهایــی را کــه مانــع از انجام وظیفه شــما 
می شــوند، از زندگی حذف کنید. )دکتر. جان 

تاونسند، نویسنده پرفروش نیویورک تایمز(
- تونیــا می گوید چــرا از دســت دادن دقیقاً 
انتخاب درســتی است و شما را تشویق می کند 
که زندگی همســو با آنچه مهم است را داشته 

باشید. )لینا رین(
خوانــدن کتاب لذت بی خیالی به چه کســانی 

پیشنهاد می شود؟
تمامــی افرادی که علاقمند به مطالب رشــد و 
توسعه فردی هستند مخاطبان اصلی این کتاب 

به شمار می آیند.
 کتاب لذت بیخیالی اگر چه بانوان را مســتقیما 
مخاطب اصلی خــود معرفی می کند و به هدف 
رشــد و تعالــی بانــوان در اجتمــاع و زندگی 
شخصی شان، تالیف شده است، اما این اثر برای 

آقایان نیز بسیار می تواند سودمند و باشد.
با تونیا دالتون بیشتر آشنا شویم:

او متخصــص بهره وری، نویســنده، ســخنران 
 inkWELL شــرکت  بنیانگــذار  و 
PressProductivity اســت. تونیــا دالتون 
نخســتین کتاب خود را تحت عنوان »شادی از 

دست رفته« منتشر کرد. 
وی بانویــی موفق در زمینه مدیریت کســب و 
کار می باشــد که تجربیات خود را از زندگی در 

کتاب هایش منعکس می کند.

کتاب گام به گام پایان نامه نویســی 
نوشــته فرشــته حاج محمدی، شما 
را مرحلــه به مرحله با نحوه نوشــتن 
پایان نامه همراهی و راهنمایی می کند 
و اشــتباهات رایج در ایــن زمینه را 

یادآور می شود.
دربــاره کتاب گام بــه گام پایان نامه 

نویسی:
تردیدی نیســت که علم و تحقیق در 
رقم زدن سرنوشــت ملت ها و جوامع 
نقشی مؤثر دارد. اصلی ترین کانونی که 
می تواند در انعکاس مسئولیت دینی و 
ملی ایفای نقش کند دانشگاه است. از 
این رو دانشگاه ها باید کانون جوشش 
و ترویــج انگیزه های جســتجوگری، 
نوآوری و پژوهندگی باشــند و جامعه 
را به ســوی تحقق آرمان ها به تکاپو 
و پویندگی برانگیزانند. خوشــبختانه 
در ســال های اخیر هــر روز بر تعداد 
در  تحصیل  به  دانشــجویان شــاغل 
مقاطع کارشناسی و کارشناسی ارشد 

افزوده می شود.
 بخشــی از برنامه آموزشی این گروه 
از دانشــجویان، انجام پژوهش و ارائه 
رســاله و پایان نامه اســت. به عبارتی 
فرآیندی  پایان نامــه،  نــگارش  دیگر 
است که محققان با نگارش آن، اولین 
پژوهش های خود را برای حل مسائل 
اجتماعی و توســعه دانــش را تجربه 

می کنند.
دانشــجویان  تعداد  افزایش  با  اگرچه 
تعــداد نــگارش پایان نامه نیــز روبه 
فزونی اســت، اما چگونگــی نگارش 
پایان نامــه و اصول کلــی آن همواره 

دانشــجویان  از  بســیاری  دغدغــه 
کارشناســی و کارشناسی ارشد است. 
از این رو نویســنده بر آن شد جهت 
اشاعه و گســترش فرهنگ مطالعه و 
تحقیق و از ســوی دیگر راهنمایی به 
دانشــجویان این مقاطع، با استفاده از 
گردآوری اطلاعات و دانسته های خود 
در این زمینه، کتابی به زبان ســاده و 
حاوی نــکات اصلی تحقیق در تمامی 
به خصوص  انســانی  رشته های علوم 
رشــته های روانشناسی، علوم تربیتی 
و اجتماعی، عرضه نماید و با انتشــار 
کتاب حاضر گامــی هر چند کوچک 
در جهت بهبود فرآیند تهیه و تدوین 
پایان نامه در حوزه علوم انسانی بردارد.
این کتــاب دارای پنج فصل اســت. 
در ابتــدا و قبل از شــروع فصل های 
پایان نامــه، به طــور مختصر تحقیق 
و جایــگاه آن توضیح داده می شــود، 
نوشتن  اهداف  از  نویســنده  ســپس 
پایان نامــه و چگونگــی اصــول کلی 
انتخاب موضوع ســخن گفته و بعد از 
مشخص شدن چگونگی نگارش عنوان 
و چکیده پایان نامه ســراغ شــرح هر 

فصل از نگارش پایان نامه رفته است.
تحقیق  کلیات  شــامل  نخست  فصل 
رساله است که به طور جامع و کامل به 
شرح هر بخش از این فصل می پردازد. 
فصل دوم به بررسی چگونگی نگارش 
مروری بر ادبیــات تحقیق، اختصاص 
دارد. در فصل ســوم کــه مهم ترین 
بخش از پایان نامه اســت به شــرح و 
بســط کامل روش تحقیق پرداخته و 
انواع روش تحقیق، شیوه نمونه گیری، 

حجم نمونه و ابزار تحقیق مشــخص 
خواهد شد و با توضیحات فوق متوجه 
خواهید شــد روش تحقیــق خود را 

چگونه انتخاب کنید.
فصــل چهــارم شــامل شــرحی از 
چگونگــی انجــام تجزیــه و تحلیل 
آماری است و در فصل آخر چگونگی 
بحــث و نتیجه گیری از کل مباحث و 
فرضیه های تحقیق ارائه خواهد شــد. 
در ایــن فصل نیز به شــرح کوتاهی 
از پیشــنهادات و شــیوه منبع نویسی 
پرداختــه می شــود. در پایان جهت 
از اشــتباهات متــداول  جلوگیــری 
دانشجویان در نگارش پایان نامه و در 
اختیار قرار دادن تجربیات پیشینیان 
در ایــن زمینــه، بــه چند مــورد از 

اشتباهات رایج اشاره خواهد شد.
کتاب گام به گام پایان نامه نویســی 

برای چه کسانی مناسب است؟
این کتاب برای تمام پژوهشگران و به 
ویژه دانشــجویان کارشناسی ارشد و 
دکترای رشته های علوم انسانی بسیار 

سودمند و مفید خواهد بود.
در بخشــی از کتاب گام به گام پایان 

نامه نویسی می خوانیم:
معمولًا برای اشاره به هر چیز خاص، 
نام یا نشانه به کار می رود. اما بین این 
نمادها و مفاهیــم تفاوت وجود دارد. 
علت اساسی ابهام موجود در بسیاری 
از مسائل، وجود واژه ها و اصطلاحاتی 
اســت که به گونه ای نارســا تعریف 

شده اند.
 دلیل ایــن ابهام، عدم وضوح مفاهیم 
اســت. و اگــر بدانیــم مقصــود از 

اصطلاحات یــا واژه هایی که در بیان 
آن ها به کار رفته چیســت حل شدنی 
خواهند بود. دلیل دیگری که موجب 
شده تا بســیاری از مسائل، همچنان 
لاینحــل باقــی بماند این اســت که 
اصطلاحات آن هــا از زبان محاوره ای 
و روزمره گرفته شــده است. در زبان 
مشــترک ما، علاوه بر آنکه برای یک 
دارد،  تعاریف چندگانه ای  واژه معین، 
پیچیــده، غیردقیق و مملــو از ابهام 
نیز هســت. مفاهیمــی مانند قدرت، 
حتی  شــغلی  رضایت  بوروکراســی، 
اصطلاحاتی که ســطح انتزاعی آن ها 
پایین تر اســت مانند هــوش، انگیزه 
و اضطــراب، برای مردمــان مختلف 
معانی گوناگونی دارد و در زمینه های 
نشــان  را  مختلفی  متفاوت چیزهای 
می دهد.اما علم نمی تواند با زبان مبهم 
و نادقیق پیشرفت کند. اگر قرار باشد 
مفاهیم به عنوان کنش های ارتباطی، 
و  دادن  تعمیــم  تجربه،  حساســیت 
ســاختن تئوری عمل کند لازم است 
روشــن، واضح، دقیق و مــورد توافق 
باشد. شاید تنها راه مناسب و شایسته 
این باشد که برای آن ها تعریف دقیقی 

به دست دهیم. 

 کتاب گام به گام پایان نامه نویسی
نام کتاب: کتاب گام به گام پایان نامه نویسی

نویسنده: فرشته حاج محمدی
ناشر چاپی: انتشارات آوای نور

سال انتشار: ۱۳۹۹
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نظری،  مباحث  شــفاهی:  تاریخ  کتاب 
روش شناسی نوشــته فائزه توکلی، به 
تعریف تاریخ شفاهی، اهمیت و پیشینه 
آن می پردازد. همچنین کاربرد و نقش 
مصاحبه در تاریخ نگاری و تاریخ شفاهی 

را بررسی می کند.
امروزه ســرعت تحولات و دگرگونی ها 
در عرصــه تمامــی علوم دســتخوش 
تغییر قرار گرفته و طی چند دهه اخیر 
جامعه اطلاعاتی توانسته است مدیریت، 
فرهنگ، تکنولوژی، آموزش، خدمات و 
نهادهــای قدرت را از خود متأثر کند و 
تاریخ معاصر را به چالش بکشــاند؛ به 
نحوی که در جریان گسترش و انطباق 
علوم و افزایش گستره اطلاعاتی موجود، 
باز اندیشی و تغییر روش ها در حوزه های 

مختلف اجتناب ناپذیر شده است.

در حــوزه  تاریخ نگاری معاصــر، تاریخ 
شفاهی از شــیوه های پژوهش در این 
حوزه به شــمار می رود کــه با رویکرد 
جدید علمی توانســته است از جایگاه 
ویژه ای برخوردار شده و در تاریخ نگاری 
ایفا  تکمیلی  و  تحول برانگیــز  نقشــی 
کند. در تاریخ شفاهی با ابزار مصاحبه، 
بــه کنــکاش تحــولات و رویدادها از 
زبان راویانی که در وقایع مســتقیم یا 
غیرمســتقیم شرکت داشــته یا دارند، 

پرداخته می شود.
به بیانی، تاریخ فقط در چارچوب تاریخ 
تاریخ نگاری  شفاهی گذشته نیست. در 
رایج، مورخان با دیدگاه های ایدئولوژیک، 
خویش  روش شناسی  و  معرفت شناسی 
بــه واقعیت هــا می نگرنــد و از وقایع 
رخ داده روایتی را برداشــت و نوشتاری 

را ترســیم می کنند. اغلــب مورخان با 
کم رنگ و پررنگ کردن وقایع، به شرح 
و بسط نقلی وقایع و گاه فراتر از آن، به 
اکتفای  تحلیل شخصی روی می آورند. 
صرف بــه نظریات گوناگون مورخان در 
حــوزه تاریخ نگاری معاصر نقص رایجی 

است که وجود دارد.
تاریخ شفاهی می کوشد به رفع این نقص 
بپردازد و با مصاحبه و کالبدشکافی علل 
و عوامل مؤثــر در پیدایش پدیده ها و 
تحولات اجتماعی، به تبیین همه جانبه 

دیدگاه های گوناگون دست یابد.
برخی بــه کیفیت مصاحبــه و راوی و 
اعتبــار و رواییِ تاریخ شــفاهی خرده 
می گیرند. در این کتاب در بخشــی با 
عنوان »اعتبار و روایی تاریخ شــفاهی« 
به این ســؤال پاســخ داده شده است. 

در مقایســه تاریــخ مکتوب بــا تاریخ 
شفاهی، نویسنده تلاش کرده چارچوب 
علمی تاریخ شــفاهی را کــه برگرفته 
از روش هــای کیفــی تحقیق اســت، 
تبیین کند؛ روشــی که برخلاف توسعه 
امروزه  کمّی،  اثبات گرایانه  دیدگاه های 
صاحب نظران علمی در همه رشــته ها 
گرایش مجدد خود را به آن ابراز داشته 
و در کنار دیگر روش های علمی کاربرد 

وسیعی یافته است.

نام کتاب: کتاب تاریخ شــفاهی: مباحث نظری، روش 
شناسی

نویسنده: فائزه توکلی
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کتاب صوتی فرمولی برای به انجام رساندن کارها: فرمول برنامه ریزی

بهترین راهکار برای به سرانجام رساندن 
کارها بدون هیچگونه استرس چیست؟ 
با شــنیدن خلاصه کتاب صوتی فرمولی 
برای به انجام رســاندن کارها نوشــته 
ی دیمــون زاهاریادس، یــاد می گیرید 
کارهــای خــود را به شــکل صحیحی 
مدیریت کنیــد و طــوری برنامه ریزی 
نماییــد که بــه همــه ی کارهای خود 
برســید. کتاب حاضر همچنین به شما 
کمک می کند بــا برنامه ریزی اصولی به 

تمام خواسته ها و اهدافتان دست یابید.
درباره خلاصه کتاب صوتی فرمولی برای 

به انجام رساندن کارها:
شاید برایتان پیش آمده باشد که روزی 
از خــواب برخاســته اید، تمام کارهــای 

عقب افتاده و مهمتان را روی کاغذی به 
شــکل تمیز و مرتبی نوشته اید و جلوی 
آن ها دایره ای کشــیدید کــه بتوانید با 
انجام آن ها تیک بزرگی رویشــان بزنید. 
اما شب در زمان خواب نگاه تان که به آن 
لیست می افتد از این که فقط توانسته اید 
دوتای آن ها را به انجام برسانید، از خود 

ناامید می شوید.
این تجربه را همه داشته اند و فقط شما 
نیســتید که از خود ناامید شده اید. این 
موضوع هم به دلیل عدم داشــتن اراده 
و تنبلی در شما نیســت؛ بلکه نحوه ی 
برنامه ریزی شماست که مشکل دارد. اگر 
بتوانیــد اصول صحیح برنامه ریزی را یاد 
بگیرید و تکنیک های آن را بلد باشــید، 

دیگــر نیازی نیســت که نگــران عقب 
افتادن کارهایتان باشید. اما برنامه ریزی 
صحیح بــرای به انجام رســاندن کارها 

چگونه است؟
دیمــون زاهاریادس در کتــاب فرمولی 
 To do( برای به انجام رســاندن کارها
list formula( شــیوه ای به شما یاد 
داده که با کمک آن دیگر لازم نیســت 
نگران باشــید و از این به بعد شب ها با 
خاطری آســوده و احســاس رضایت از 

خود، سر بر بالین می گذارید. 
با شــنیدن این کتاب صوتی راه حل های 
کاربردی و ســاده ای یــاد می گیرید که 
با کمک آن ها به تمام مســئولیت هایی 
که برای خود در نظر گرفته اید، ســر و 

سامانی می دهید.
خلاصــه کتاب صوتــی فرمولی برای به 
انجام رساندن کارها مناسب چه کسانی 

است؟
اگر دوســت دارید کارهای خــود را به 
بهتریــن نحو بــه پایان برســانید و در 
زندگی تــان نظم بیشــتری وارد کنید، 
شــنیدن این کتاب تأثیرگــذار برایتان 

مفید خواهد بود.

نام کتاب: خلاصه کتــاب صوتی فرمولی برای به انجام 
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نویسنده: دیمون زاهاریادس
مترجم: گروه مترجمان

گوینده: دادبه دادمهر
ناشر صوتی: سبکتو

سال انتشار: ۱۴۰۰
MP3 :فرمت کتاب

مدت: ۱ ساعت و ۴۱ دقیقه
زبان: فارسی

موضوع کتاب: خلاصه کتاب صوتی اقتصاد و مدیریت

معرفی کتاب اقتصاد فقیر، بازاندیشی بنیادین در شیوه مبارزه با فقر جهانی

معرفی کتابمعرفی کتاب

کتاب اصل گرایی

گرگ مک کیون در کتاب اصل گرایی به شما 
نشــان می دهد که چگونه می توان کمتر کار 
کرد اما نتایج بهتری گرفت. اشتباه نکنید، این 
اثر در ســتایش تنبلی نیســت! بلکه به کمک 
راهکارهــای عملی و راهبردی ارائه شــده در 
آن می توانید بــا پرداختن به کارهــای واقعاً 
ضروری گام بلندی در جهت دستیابی به نتایج 
مطللوب تر بردارید. گفتنی ســت این کتاب در 
فهرست پرفروش ترین آثار نیویورک تایمز قرار 

گرفته است.
درباره کتاب اصل  گرایی:

همیشــه تمام تلاش خود را به کار می گیرید، 
یکــی از ویژگی های مثبت خــود را »توانایی 
انجامِ همزمــانِ چنــد کار« می دانید و زمان 
زیــادی را صــرف امور مختلــف می کنید اما 
باز هم بــه نتیجه ی دلخواهتان نمی رســید؟ 
 )Greg McKeown( گرگ مــک کیــون
راهکار طلایی مشکلات شــما را اصل  گرایی 
 Essentialism: The Disciplined(
Pursuit of Less( می داند. با مطالعه ی این 
اثر می آموزید که نه بگویید. چرا که شــفافیت 
و تمرکز دو مولفه ی مهم در راه بایســته گرایی 
هستند و به کمک آن ها می توانید به جای این 
که زیر هجم فعالیت های نیمه تمام احســاس 
خفگی کنید، ابتــدا مهم ترین کارهایتان را به 

اتمام برسانید.
گرگ مک کیون به شــما مهــارت انتخاب و 
معاوضه را می آمــوزد. یک فرد اصل گرا دقیقاً 
می دانــد که زمان و توانــش را چگونه و کجا 
خرج کند و بایســته گرایی بدون چشم پوشی 
اساســاً معنای خود را از دســت می دهد. در 
زندگی چیزهای اندکــی وجود دارند که واقعاً 

ارزشمندند.
 اصل گرایــی به شــما می گوید کــه عمده ی 
تلاشــتان باید صــرف یافتن این امور شــود. 
همچنیــن، به همین دلیل اســت که باید به 
خاطر بسپارید که شــما به عنوان یک انسان 
نمی توانیــد همــه ی کارها را انجــام دهید و 
یا همه چیز را داشــته باشــید. با پذیرش این 
امور، بــا خود صادق تر خواهید بود و انتظارات 

واقع بینانه تری خواهید داشت.
کتــاب اصل  گرایــی از چهار بخش تشــکیل 
می شود. در بخش اول ذهنیت یک بایسته گرا 
مفصلًا شــرح داده می شود و سه بخش بعدی 
ایــن ذهنیت را به فرایندی ســامان مند برای 
تبدیل  کمتر  هرچه  قاعد ه مند  جســت وجوی 
می کند تــا بتوانیــد از آن در هر شــرایط و 
موقعیتی که با آن مواجه می شــوید استفاده 

کنید. 
اگر می خواهید از بنــد آن کارهای اضافی که 
بر دوش تان افتــاده خلاص شــوید، به نتیج 
غنی تری دســت یابید و از تلــف کردن وقت 
گران بهایتان دست بکشید، این کتاب می تواند 

زندگی شما را دگرگون کند.
این اثر اولین بار در سال 2014 منتشر شده و 
از زمان انتشار تاکنون مورد استقبال گسترده ی 
مخاطبان، منتقدان و افراد مشهوری همچون 
جف وینر )مدیر اجرایــی لینکدین( و کریس 

گیلبو )نویسنده( قرار گرفته است. 
تمام تــلاش نگارنده بر این بــوده تا محتوای 
جدید و نوینــی در اختیار مخاطبان قرار دهد 
و راهکارهــای آن برای همه قابل اجرا باشــد. 
این ویژگی باعث شــده کتــاب اصل گرایی از 
کلیشه های رایج آثار مربوط به مدیریت زمان 
و خودیاری به دور باشد. همچنین، مثال های 
متعدد از دیگر مواردی ست که این کتاب را از 

سایر آثار متمایز می سازد.
نکوداشت های کتاب اصل  گرایی:

- به عنوان کســی که بــه ماکزیمم گرا بودن 
معروف و معترف است و می خواهد همه کاری 
بکند، این کتاب زندگی من را تغییر داد و بهتر 
کرد. )کریس گیلبو، نویسنده  کتاب استارتاپ 

صددلاری(
- در ســال جدید با اصــل گرایی یک مهارت 
رقابتی داشته باشــید، یاد بگیرید که چگونه 
موارد مناسب را شناســایی کنید، روی انجام 
آن هــا تمرکز کنید و بقیــه را فراموش کنید. 
به عبارت دیگر، کمتر انجــام دهید، اما بهتر. 

)فوربز(

کتاب سطح زندگی ات را بالا ببر

چنان سطحی از کیفیت زندگی را تجربه کنید 
که همیشه آرزویش را داشــته اید! اس. جی. 
اسکات و ربکا لیورمور کتاب سطح زندگی ات 
را بــالا ببر را بــه این هدف تالیــف کرده اند 
که شــما بتوانید با ایجاد یک برنامه روزانه و 
منعطف، به مسئولیت های خود رسیدگی و در 

نهایت پیشرفت کنید.
درباره کتاب سطح زندگی ات را بالا ببر:

با وجود تمام تلاش هــا، زندگی تان همچنان 
آشفته و بی نظم اســت؟ همواره کار می کنید 
و هیچ فرصتی برای رشــد و توســعه فردی 
این  نتیجه  بی شــک  نمی گذارید؟  خودتــان 
ســبک زندگی، نارضایتی و عدم پیشرفت در 

زندگی تان خواهد بود.
راه حل ســاده است؛ یک برنامه روزانه تنظیم 

کنید.
ورزش کردن، داشــتن یک رژیم غذایی سالم، 
تنظیــم برنامه های روزانه، معاشــرت با افراد 
مثبت، موفقیت در کســب و کار، داشتن یک 
خانواده گرم و شــاد و... همه و همه نشانی از 
یک سبک زندگی فوق العاده است که داشتن 
آن، این روزها ممکن اســت اندکی دشوار به 
 )S.J. Scott( نظر آیــد. اس. جی. اســکات
 Rebecca( و همــکارش ربــه کا لیورمــور
Livermore( در ایــن کتــاب بــه شــما 
می آموزند کــه چگونه قدم به قدم تمامی این 

خواسته ها را در زندگی تان داشته باشید.
 Level( کتاب ســطح زندگی ات را بــالا ببر
Up Your Day( بــا بــه تصویر کشــیدن 
تاثیرات باورنکردنی عادت های سازنده بر روند 
پیشرفت زندگی فردی شما را به سوی رعایت 
نکات جادویی ارائه شــده در این کتاب سوق 

می دهد.
شــاید بتوان گفــت جالب تریــن نکته ای که 
این کتاب را به اثــری خواندنی بدل می کند، 
توصیه های معقول و کاربردی آن است. برای 
مثال رعایت رژیم غذایی ســالم برای داشتن 
یک زندگی بهتر؛ بر کســی پوشــیده نیست 
کــه از جمله دیگر نــکات مثبت کتاب حاضر 
می توان به ارجاعات آن اشــاره کرد؛ به نحوی 
که اگر شــما بخواهید به آثار مشابهی در این 
زمینه دسترسی بیشــتر داشته باشید، کتاب 
ســطح زندگی ات را بالا ببر برایتان راهگشــا 

خواهد بود.
نکوداشت های کتاب ســطح زندگی ات را بالا 

ببر:
- ترکیبــی بی نظیــر از عادت هــای مؤثر و 
قدم های کوتاه برای رسیدن به زندگی ایده آل. 

)کول کاتریت(
- ایــن کتــاب یک گوهــر ارزان قیمــت اما 
گران بهــای معنــوی اســت که در لیســت 

کتاب خوانی من قرار دارد. )جودی کی(
- بــرای افــرادی کــه از انجام کار ســختی 
می کشــند و حس خوشــایندی بــه زندگی 
ندارند، این کتاب راهکارهای خوبی ارائه کرده 

است. )فرح قریشی(
خواندن کتاب ســطح زندگی ات را بالا ببر به 

چه کسانی پیشنهاد می شود؟
تمامــی علاقمنــدان کتاب های خودســازی 
شــیفته  این اثر خواهند شد! اگر همیشه در 
اندیشه  بهتر شدن وضعیت زندگی تان هستید 
و می خواهید ســبک زندگی ســالمی داشته 
باشید، شک نکنید که کتاب سطح زندگی ات 

را بالا ببر برای شما نوشته شده است.
با اس. جی. اسکات بیشتر آشنا شویم:

او نویسنده پرفروش و سرشناس وال استریت 
ژورنال اســت که بیش از 30 کتاب در زمینه 
 S.J.( خودســازی دارد. اس جــی اســکات
Scott( تحصیلاتش را در سطح کارشناسی و 
کارشناسی ارشد، رشته تجارت به پایان برده 

است.
 از جمله آثار این نویسنده محبوب در ادبیات 
کتاب های انگیزشی می توان به »23 راه برای 

غلبه بر تنبلی« اشاره کرد.
در بخشی از کتاب سطح زندگی ات را بالا ببر 

می خوانیم:
استیو و ربه کا، هر دو دوســتدار فنِ پومودور 
هستند؛ شــیوه ای که بر مبنای آن برای 25 
دقیقه ذهنشــان را روی کار متمرکز و بعد 5 

دقیقه استراحت می کنند. 

کتــاب طریق التحقیق: جســتارهایی 
در پژوهــش و هنرپژوهی نوشــته ی 
محســن کرمــی مــواردی چنــد، از 
بایســته های  بر  پی نکته هایی  جملــه 
روش شــناختی، جغرافیای پژوهش در 
هنر اســلامی و در باب هنرپژوهی را 

مورد بحث و بررسی قرار می دهد.
هنر چیســت؟ آیا هنر حاصل تقلید یا 
بازنمایی جهان واقع اســت، چنان که 
افلاطون و ارســطو، به تأسی از آنان و 
با جرح و تعدیل هایی، لسینگ و هگل 
و شوپنهاوئر گفته اند؟ یا بیانگر عواطف 
و احساسات اســت، آنگونه که کروچه 
و کالینگوود و تالســتوی بر آن رفتند؟ 
یا فقط فرمی معنادار است، همان طور 
که کلایوبل، با تکیه بر سنت فکری ای 
که از آکویناس آغاز شــد و با هیوم و 
کانت ادامه یافت، اظهــار می کرد؟ یا 
صرفا چیزی است که اهالی دنیای هنر 
آن را هنــر قلمداد کنند، به همان نحو 
کــه جرج دیکی، آرتور دانتو، و ســایر 
طرفداران نظریه ی نهــادی بر آن اند؟ 
یا ایــن که، به قول جرالد لوینســون، 
زمینه هــای تاریخی هنــر را از ناهنر 

متمایز می کند؟ و یا، بر اساس آموزه ی 
ویتگنشــتاین و تبیینــی که موریس 
وایتس از آن به دست داد، هنر اساس 
تعریف ناشــدنی است و می باید که به 
آثــار هنری  شــباهت های خانوادگی 
اکتفاء کرد و هنر را مفهومی گشــاده 

دانست؟
در فصل اول، نویســنده بر آن اســت 
که نشــان دهد پژوهش چه چیزهایی 
نیســت، به عبارت دیگر، تلاش خواهد 
کرد قبای یک تحقیق را، یک به یک، 
برشــمارد تا مبــادا در حین تحقیقی، 
خام طبعانه، در یکــی از آن درغلتند 
و تعریف و تبیینی از پژوهش و شــان 
تحقیق به دســت آورد. در فصل دوم 
به بایسته های روش شناختی پژوهش 
اشــاره می کنــد. همچون شــناخت/
معرفت چیســت؟؛ آیا اساساً شناخت 
امکان پذیر است؛ منابع معرفت بخشی 
کدام اند؛ چه چیزهایی قابل شناخت اند 
و کــدام ســاحت های جهان هســتی 

غیرقابل شناخت اند؛ و...
وضوح در تحقیق، در باب موضوع، در 
باب استدلال یا تقویت ادله و سنخیت 

مدعا با دلیل از جمله مطالبی است که 
در فصل ســوم به کنکاش درباره آن ها 
پرداخت می شــود و به ربط و نســبت 
روش شناسی پژوهش با معرفت شناسی 
و طــرح برخــی مباحــث عمــده در 

روش شناسی پرداخت می شود.
ســپس نویســنده نکاتی چند در باب 
پژوهش و تحقیق را بر می شــمارد که، 
به رغم اهمیت و قدر و قیمت و شــان 
و اعتبار ویژه ای کــه در تحقیق دارند 
در بســیاری از مواضع و مواقع التفات 
چندانــی به آن ها نمی شــود و لاجرم 
و لابــد این نوشــته ها و مطالب ارزش 
علمــی درخوری ندارند و کســی را از 

آن ها سودی نرسد.
تقــدم تعلیم بر تالیف، پرهیز از اصلاح 
زدگــی یا علم فروشــی، تعیین حوزه 
فعالیــت و دوری از پیــش داوری، از 
جملــه مطالب فصل چهارم به شــمار 
می رونــد. در فصــل »تعلیقه ای بر پی 
نکته ها« متونی همچون »اصلًا موضوع 
چیســت؟«، »از هر دری ســخنی«، 
»نیازی به مطالعه نیســت، همه چیز 
ساده و واضح است!«، »فرسنگ ها دور 

از استدلال و اصول منطقی« و »چون 
دلــم می خواهد« مورد بررســی قرار 

می گیرند.
در فصل »ســنجش پــروژه یا برنامه« 
برای ســنجش و قضاوت در باب یک 
پروژه تحقیقاتی تا یک برنامه اجرایی، 
معیارهایی نسبتاً دقیق وجود دارند که 
می توان با تمســک و توسل بدان ها از 
سردرگمی میان پروژه های رنگارنگ، با 
عناوین مختلــف به درآمد و همچنین 
بــه اطمینــان رســید و دانســت که 
برنامــه صحیح کدام اســت و باید چه 
داوری  برای  باشد.  داشته  ویژگی هایی 
در باب یک برنامه باید تبیین و وضوح 
در برنامه ها رعایت شــود که مفصل به 

آن ها در این فصل پرداخت می شود.

کتاب طریق التحقیق: جستارهایی در پژوهش و هنرپژوهی
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نویســی پیشــرفته: روش  کتاب مقاله 
نگارش مقالات علمی - پژوهشی فارسی 
و لاتیــن )ISI( نوشــته ی محمدرضــا 
مفیدی، ابتدا به فرآیند تدوین و نگارش 
مقــالات علمی - پژوهشــی پرداخته و 
ســپس آموزش نرم افزارهــای اندنوت، 
زوتــرو و مینی تب، شــیوه ی مناســب 
رفرنس دهــی بــه منابــع در مقالات و 
معرفی پایگاه های جامع اطلاعاتی مورد 
نیاز در جهت دسترسی سریع تر را مورد 

بررسی قرار می دهد.
امروزه تحقیقات علمی یکی از مولفه های 
علمی یک کشــور،  فعالیت هــای  مهم 
مراکز پژوهشی، دانشگاه ها، پژوهشگران، 
دانشجو، استاد و... می باشد. مناسب ترین 
و علمی تریــن راه برای منتشــر کردن 

نتایــج حاصل شــده از یــک تحقیق و 
پژوهــش علمی این اســت که گزارش 
از تحقیــق و نتایــج آن را در قالب یک 
مقاله ی علمی - پژوهشی در یک مجله  
معتبر به چاپ برسانید و در اختیار عموم 

و جامعه علمی قراردهید.
نکته اساسی این اســت که برای اینکه 
مطالعه پژوهشــی منجر به تغییر روش 
زندگی شــود، یــا در کل موثر باشــد، 
پژوهشــگر آن باید نتایج پژوهش خود 
را با ســایر افراد در انجمن های علمی به 
اشتراک بگذارد. پس، اطلاعات گردآوری 
شــده از مطالعه پژوهشی بدون توجه به 
ارتباطات آن با فنــاوری، هنر، فرهنگ، 
محیــط در حــوزه ی شهرســازی باید 
نهایتــا به گونه ای در اختیــار مردم نیز 

گذارده شــود. پس روشــن است که به 
اشتراک گذاری نتایج مطالعات پژوهشی 

مهم است.
اجزای اصلــی مقالات بــه صورت یک 
فرآینــد کلــی در اکثریــت مجلات و 
کنفرانس های علمــی، از یک چارچوب 
اصلی برخوردار می باشد، که نویسنده و 
پژوهشگر ملزم به تبعیت از این فرآیند، 
که متشــکل از؛ عنوان مقاله، مشخصات 
واژه،  کلیــد  چکیــده،  نویســندگان، 
مقدمه، بیان مســئله، اهداف، سوالات و 
فرضیه های پژوهش، پیشــینه پژوهش، 
روش شناسی، محدوده و محدودیت های 
پژوهش، یافته هــا، بحث و نتیجه گیری، 
پیشنهادات، تشــکر و قدردانی و منابع 

است.

پیشــرفته  نویســی  مقالــه  کتــاب 
 )Advanced Article Writing(
به آموزش نرم افزارهــای اندنوت، زوترو 
و مینی تب که به عنــوان نرم افزارهای 
ذخیره و سازماندهی منابع مورد استفاده 
در روند پژوهش اســت، می پردازد. این 
برنامه ها می توانند جستجوی مقالات در 
پایگاه هــا و ذخیره کردن اطلاعات مورد 

نیازشان را فراهم کند. 
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کتاب صوتی دانش تمرکز قدرتمند

کتاب جادوی ذهن خلاق

آیا شــما هم همیشه کارهایتان را پشت 
ریتم  نمی توانید  و  می اندازیــد  گــوش 
زندگی تان را به دســت بگیرید؟ کتاب 
صوتی دانش تمرکز قدرتمند نوشــته ی 
پیتر هالینز، به شــما کمک می کند تا با 
انجام تکنیک هایی کاربردی، بهره وری و 
تمرکز خود را بالاتــر ببرید و به تمامی 
برنامه هایتان برسید.درباره کتاب صوتی 

دانش تمرکز قدرتمند:
در دنیای پرســرعت امــروز هر فردی 
می خواهد در زندگی شــخصی و شغلی 
خود به موفقیت برســد و به برنامه ها و 
اهداف خود دست یابد. با این حال بیشتر 
اوقات، در طول روز کارهای زیادی باقی 
می ماند و به تعویق می افتد. بســیاری از 
افراد می خواهند که بهره وری بیشــتری 

داشته باشند و با مدیریت زمان، ظرفیت 
تمرکز و پشتکار خود را بالاتر ببرند.

 The( کتاب دانــش تمرکــز قدرتمند
 )Science of Powerful Focus
تلاش کرده تا با اســتفاده از روش های 
را  راهکارهایی  اســتراتژیک،  و  علمــی 
به شــما آموزش دهد که ســاعت ها از 
روز را صرفه جویــی کنیــد و به تمامی 
بدانید  باید  برنامه هایتان برسید. درواقع 
که تمرکز و انرژی شــما ممکن است در 
حال حاضر کافی باشــد اما با شــنیدن 
ایــن کتاب صوتی متوجه خواهید شــد 
که پتانســیل شــما چقدر زیاد است و 
می توانیــد به کمک علم روانشناســی و 
شناخت ذهن خود و سیستم بیولوژیکی 
بدن تان، میزان بهره وری  خود را چندین 

برابــر کنید.همچنیــن پیتــر هالینز به 
عنــوان یک پژوهشــگر و روانشــناس 
تلاش کرده تــا تعریفی جدید از مفهوم 
تمرکز و بهره وری ارائه دهد و با معرفی 
تمرین هایی ســودمند، متوجه می  شوید 
که تمامی آن ها در عین علمی بودن، به 

کار زندگی روزمره می آیند.
شــما با شــنیدن کتاب صوتــی دانش 

تمرکز قدرتمند یاد خواهید گرفت:
- حــواس پرتی ها و تعلــل در کارها را 

شکست دهید.
- بر مبانی نظم و اراده تســلط داشــته 

باشید.
- اهدافــی را تعیین کنیــد که اجتناب 

ناپذیر است.
- شــناخت تاثیرات بیولوژیکی بر روی 

اهمال کاری های روزانه.
- چگونگی مدیریت انرژی و تقویت ذهن

- و ...
کتاب صوتی دانــش تمرکز قدرتمند به 

چه کسانی پیشنهاد می شود؟
اگر می خواهید نظم و انضباط بیشــتری 
در تمامی امور زندگی خود داشته باشید 
و اســترس های روزانه تــان کاهش پیدا 
کند، شــنیدن این کتاب صوتی انتخابی 

مناسب برای شماست.

کتاب جادوی ذهن خلاق به قلم الیزابت 
گیلبرت درهای دنیایی پر از شــگفتی و 
زیبایی را به روی شما می گشاید و با ارائه 
راهکارهایی برای زندگی بهتر، مسیرتان 

را برای ایده پردازی هموار می کند.
 این اثر خواندنی در زمره ی پرفروش ترین 

آثار نیویــورک تایمز قرار دارد و تاکنون 
به بســیاری از انســان ها در سراسر دنیا 

کمک کرده است.
جهــان گنجینه های پنهانــی در وجود 
هر کدام از انســان ها قرار داده اســت و 
جســت وجو برای یافتن ایــن گنج های 

درونی، همان کشــف زندگی خلاقانه به 
شمار می آید.

 کشف زندگی خلاقانه را می توان همان 
زندگی بدون ترس و همراه با کنجکاوی 

دانست که باید به دنبالش بروید.
 ذهــن هــر یــک از انســان ها همان 

گنجینه ی پنهان اســت کــه به کمک 
می شود.  تبدیل  ممکن  غیرممکن ها  آن 
برای بهره منــدی از یک زندگی خاص، 
شگفت انگیز و اعجازانگیز در اولین قدم 
باید گنج های پنهانی درون تان را کشف 

و از آن در زندگی بهره ببرید.

نام کتاب: کتاب صوتی دانش تمرکز قدرتمند: 23 روش 
برای بهره وری و نظم بیشتر، تعلل و استرس کمتر

نویسنده: پیتر هالینز
مترجم: فرشید نادری نژاد
گوینده: فرشید نادری نژاد

ناشر صوتی: انتشارات ایماد

سال انتشار: ۱۴۰۰
MP3 :فرمت کتاب

مدت: ۴ ساعت و ۳ دقیقه
زبان: فارسی

موضوع کتاب: کتاب صوتی روانشناسی و موفقیت، کتاب 
موفقیت و خودسازی


