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ک  انباشت 1.5 میلیون تن پسماند خطرنا
در حاشیه رودخانه »کُر«

مسـقط؛ پایتخـت کشـور عمـان ایـن روزهـا کانـون تبـادلات و رایزنی های میان مسـئولان 
کشـور و مسـئولان مازنـدران بـرای بازگشـایی مبـادلات تجـاری و  ارشـد اقتصـادی ایـن 
اقتصـادی پُررونـق اسـت.  دیپلماسـی اقتصـادی و تجـاری فعـال مسـئولان ارشـد اسـتان 
مازنـدران بـرای جامـه عمـل پوشـاندن و دسـتیابی بـه سیاسـت های دولـت سـیزدهم 
بسـیار پُرقـدرت و پُرتـاش در ایـن مسـیر مشـغول به فعالیت اسـت و در مـدت فعالیـت 

کنـون شـاهد حضـور هیئت هـای عالی رتبـه... دولـت سـیزدهم تا

پوتین در دیدار با رئیس جمهوری مطرح کرد؛

روابط ایران و روسیه در بهترین سطح است
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داود منظور:

سازمان برنامه و بودجه
چشم و گوش دولت است

مدیرعامل شرکت گاز استان کردستان تأکید کرد؛
نقش سازنده رسانه ملی
 در تنویر افکار عمومی و توسعه جامعه

وزیر راه و شهرسازی:
زمان ترانزیت کالاها از روسیه به ایران
 از ۴۹ به 1۰ روز رسید

وزیر بهداشت خبر داد؛
تولید ۹۹ درصدی داروها 
در داخل کشور
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سهم قابل توجه سهم قابل توجه موبایل بانکموبایل بانک در بانکداری دیجیتال در بانکداری دیجیتال
  3

فتح بازارهای صادراتی عمان 
در برنامه اقتصادی مازندران

شکست پرسپولیس
پیش از مسابقه

  2

سخن مدیرمسئول

ایرانـی  تلویزیونـی  بیننـده  میلیون هـا  گذشـته  سه شنبه شـب 
اشـتهارش  کـه  پرسـپولیس  محبـوب  تیـم  طرفـدار  خارجـی  و 

کـرده اسـت دو سـاعت... آسـیا هـم عبـور  از  ایـران،  عاوه بـر 

رئیس جمهوری:
سفر من به استان ها تشریفاتی نیست

گفـت: »دولـت در همـه عرصه هـا شـبانه روز بـرای  رئیس جمهـوری 
رفـع مشـکات تـاش می کنـد. در کشـور هـم ظرفیـت کـم نیسـت«. 
به گزارش ایسـنا؛ حجت الاسـام سـید ابراهیم رئیسـی که به اسـتان 
کـرده بـود، افـزود: »ابـراز احساسـات و لطـف شـما مـردم  البـرز سـفر 
را نسـبت بـه ایـن طلبـه بـه حسـاب انقـاب، نظـام، خـون شـهدا و 
ولایـت می دانـم. به عنـوان سـرباز، خدمتگـزار شـما مـردم هسـتم. 
گـر  دولـت بـرای رفـع مشـکل اشـتغال و مسـکن تـاش می کنـد. مـا ا
می خواسـتیم بـا تهدیـدات متوقـف شـویم نبایـد رشـد اقتصـادی 
داشـته باشـیم. امـروز رشـد اقتصـادی داریـم. سـفر من به اسـتان ها 

تشـریفاتی نیسـت؛ بلکه این سـفرها بسـتگی به میزان رفع مشـکات این مناطق دارد. تا وقتی 
کنـم«. مشـکات وجـود دارد، وظیفـه خـود می دانـم بـه اسـتان ها سـفر 

شـرکت سـهامی بـرق منطقـه ای باختـر درنظـر دارد نسـبت بـه خریـد ذخیره سـاز و هـارد از طریـق برگـزاری مناقصـه عمومـی از 
شـرکتهای واجـد صاحیـت اقـدام نمایـد:

.NAS 1( موضوع مناقصه: خرید یکدستگاه ذخیره ساز اطلاعات و 3 عدد هارد
2( مدت تحویل تجهیزات: یک )1( ماه شمسی.

ک – حدود کیلومتر 10 جاده خمین – انبار شرکت سهامی برق منطقه ای باختر.  3( محل تحویل تجهیزات: استان مرکزی، ارا
4( مبلغ برآورد:  000 000 500 37 ریال.

5( سپرده شرکت در فرآیند ارجاع کار: به مبلغ 000 000 875 1 ریال بصورت یکی از تضامین قابل قبول ذکر شده در فرآیند ارجاع 
 ـمورخ 94/9/22 هیئت وزیران. کار، مطابق آئین نامه تضمین معامات دولتی به شماره 123402/ت/50659 ه

ک، میـدان امام خمینـی )ره(، بزرگـراه امام علی  کـت تضمیـن شـرکت درفرآینـد ارجـاع کار فـوق به نشـانی ارا 6( محـل تحویـل پا
؟ع؟، جنـب پـل راه آهـن،  دبیرخانه شـرکت برق منطقـه ای باختر.

7( اطلاعـات تمـاس سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت جهـت انجـام مراحـل عضویـت در سـامانه بـه شـماره تلفـن: 
33245248-086 و مرکـز راهبـری و پشـتیبانی بـه شـماره تلفـن: 27313131 -021

- کلیـه شـرکتهای واجـد شـرایط متقاضـی شـرکت در مناقصـه فـوق می تواننـد جهـت اخـذ اسـناد مناقصـه از تاریـخ 1402/9/18 
لغایـت 1402/9/25 بـه سـامانه تـدارکات الکترونیکـی دولـت بـه آدرس www.setadiran.ir مراجعه نمایند، لازم اسـت مناقصه گران 
درصورت عدم عضویت قبلی در سامانه، مراحل ثبت نام درسامانه و دریافت گواهی امضاء الکترونیکی را جهت دریافت اسناد 
و شـرکت در مناقصه محقق سـازند. مهلت بارگذاری پیشـنهادات تا سـاعت 12 روز یکشـنبه مورخ 1402/10/10 به نشـانی فوق 
می باشد، ضمناً پیشنهادات بارگذاری شده در ساعت 10/30 صبح روز دوشنبه مورخ 1402/10/11 در محل دفتر معاونت مالی 
و پشـتیبانی شـرکت سـهامی بـرق منطقـه ای باختـر بـه نشـانی بـالا به ترتیب قید شـده در اسـناد مناقصه بازگشـایی می گـردد، به 
پیشـنهادات فاقد سـپرده به مبلغ و صورت قید شـده فوق الذکر، فاقد امضا، مشـروط، مخدوش ترتیب اثر داده نخواهد شـد و 

شـرکت سـهامی برق منطقه ای باختر در رد یا قبول پیشـنهادات مختار می باشـد.
گهی فوق در شبکه اطاع  رسانی شرکت توانیر به نشانی WWW.tavanir.org  .ir قابل رویت می باشد.                                            - آ

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                    تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/19
شناسه 1618065

 شرکت سهامی برق منطقه ای باختر

شـرکت تولیـد نیـروی بـرق خراسـان در نظـر دارد " خریـد بـا آزمایـش 5 سـت از سـیل رینـگ دیوایدد مربوط بـه توربیـن گازی  94.2V" را از طریق برگـزاری مناقصه عمومی دو مرحله ای 
گذار نماید. بـه پیمانکار واجد شـرایط وا

کت ها از طریق سـامانه تدارکات الکترونیکی دولت )سـتاد( به آدرس www.setadiran.ir انجام  کلیه مراحل برگزاری مناقصه از دریافت اسـناد تا ارائه پیشـنهاد مناقصه گران و بازگشـایی پا
خواهد شـد. لازم اسـت مناقصه گران در صورت عدم عضویت قبلی، جهت ثبت نام و دریافت گواهی امضای الکترونیکی در سـامانه اقدام نمایند.

محل اعتبارمبلغ تضمین )ریال(محل شرکتموضوع مناقصهردیف

1 "94.2V منابع داخلی )غیرعمرانی(6.450.000.000 ریالاستان خراسان رضویخرید با آزمایش 5 ست از سیل رینگ دیوایدد مربوط به توربین گازی

* تاریخ عرضه الکترونیکی اسناد از طریق سامانه ستاد: از ساعت 12 روز چهارشنبه 1402/09/15 تا ساعت 12 روز چهارشنبه مورخ 1402/09/22
کثر تا ساعت 12 روز شنبه مورخ 1402/10/02 * تاریخ بارگذاری الکترونیکی اسناد در سامانه ستاد و تحویل ضمانتنامه: حدا

کت ها: ساعت 8 روز یکشنبه مورخ 1402/10/03 * تاریخ گشایش پا
مناقصه گران عاوه بر بارگذاری اسناد در سامانه الکترونیکی دولت باید اصل ضمانتنامه شرکت در فرایند ارجاع کار را در موعد مقرر به امور تدارکات شرکت تحویل نموده و رسید دریافت نمایند.

ک 17 واحد 5، کدپستی 9178185794، امور تدارکات شرکت تولید نیروی برق خراسان  تلفن: 3 - 05138679991 کت ها: مشهد، بلوار شهید فکوری، فکوری 17، پا * محل تحویل اسناد وگشایش پا
جهت کسب اطاعات بیشتر با شماره تلفن های شرکت داخلی 210 آقای مهندس میرزایی تماس گرفته و یا به پایگاه های اطاع رسانی به آدرس ذیل مراجعه نمایند:

http://tender.tpph.ir پایگاه اطاع رسانی معامات شرکت مادر تخصصی تولید نیروی برق حرارتی -
http://iets.mporg.ir پایگاه ملی اطاع رسانی مناقصات -
http://setadiran.ir سامانه تدارکات الکترونیکی دولت -

شناسه 1617239
 امور تدارکات شرکت تولید نیروی برق خراسان

گهی مناقصه عمومی یک مرحله ای  آ
شماره 1402/39

گهی مناقصه عمومی دو مرحله ای شماره  402110 آ

نوبت اول

همراه با 8 صفحه ضمیمه رایگان چهار محال بختیاری

مارتیـن گریفیتـس؛ معـاون دبیر کل سـازمان ملـل در امور بشردوسـتانه اعلام 
کـرد کـه دیگـر امـکان عملیـات بشردوسـتانه در جنوب غـزه وجود نـدارد.

شنبه 18 آذر 1402   25 جمادی  الاولی 1445   9 دسامبر 2023   سال بیستم    شماره 2952  8 صفحه  1500 تومان

کشـور باربـادوس به عضویـت سـازمان ملـل متحـد  درچنیـن روزی در سـال 1966؛ 
اقیانـوس  و  کارائیـب  دریـای  میـان  کـه  جزیره ای سـت  کشـوری  باربـادوس  درآمـد. 
گرفتـه  اسـت و پایتخـت آن بریج تـاون  اطلـس شـمالی و شـمال شـرق ونزوئـا قـرار 
اسـت. همـه کشـور باربـادوس تنهـا از یـک جزیـره تشـکیل شـده و ایـن جزیـره جـزو 

می آیـد. به شـمار  بادپنـاه  جزایـر 

عضویت »باربادوس« در سازمان ملل

شـرکت آب و فاضـلاب سیسـتان و بلوچسـتان در نظـر دارد بـر اسـاس دسـتورالعمل بازتخصیـص پسـاب بـه شـماره 1401/34136/50/100 
مـورخ 1401/06/06 و آیین نامـه معامـات شـرکت های آبفـا شـهری و اسـتانی، پسـاب تصفیه خانـه فاضـاب زابـل و بـا کاربـری معیـن و حجـم 

گـذار نمایـد. مشـخص بـرای دوره زمانـی محـدود و معیـن از طریـق مزایـده عمومـی و بـا شـرایط ذیـل بـه متقاضیـان واجـد شـرایط وا
- عنوان مزایده: فروش بخشی از پساب تصفیه خانه فاضلاب زابل با کاربری معین مطابق شرایط ذکر شده در اسناد مزایده

- محل تحویل پساب: خروجی تصفیه خانه فاضاب زابل واقع در استان سیستان و بلوچستان، شهر زابل
- ظرفیت قابل فروش سالیانه: 5 میلیون مترمکعب در سال و در مجموع دوره استفاده از پساب 75 میلیون مترمکعب.

- طول دوره استفاده از پساب: 15 سال از تاریخ شروع دوره تحویل پساب.
 . - مدت اولیه دوره احداث تاسیسات انتقال پساب تا محل مصرف: مطابق با برنامه پیشنهادی مزایده گر

- پیـش خریـد دوره احـداث: مزایده گـر می بایسـت معـادل حجـم ظرفیـت قابـل فـروش سـالیانه را در ابتـدای هـر سـال و بـه تعـداد سـال های دوره احـداث، بر اسـاس قیمت 
واحد پایه پیشـنهادی خود پیش خرید نماید. قیمت واحد پایه پیشـنهادی برای سـال های دوم و بعد از آن، مطابق ضوابط مندرج در اسـناد مزایده تعدیل خواهد شـد 

و مبنـای محاسـبه مبلـغ پیش خرید آن سـال قـرار خواهد گرفت.
- مبلـغ پیـش خریـد پـس از تاریـخ شـروع دوره تحویـل پسـاب طـی بـازه زمانـی بـه تعداد دو برابر سـال های دوره احداث بر اسـاس شـرایط مندرج در اسـناد مزایده مسـتهلک 

می شود.
- شرایط و ملاحظات فروش پساب: مطابق شرایط ذکر شده در اسناد مزایده می باشد.

- شرایط انتخاب برنده مزایده: بالاترین بهای واحد پساب پیشنهادی مزایده گران.
 - شرایط خرید پساب:

* پساب بهاء در طول دوره تحویل پساب، مطابق شرایط مندرج در اسناد مزایده بصورت سالیانه تعدیل و دریافت می گردد.
 - مبلغ تضمین شرکت در مزایده ودیعه: 71350000000 )هفتاد و یک میلیارد و سیصد و پنجاه میلیون( ریال مطابق شرایط ذکر شده در اسناد مزایده.

- مهلت دریافت اسناد مزایده از سامانه ستاد ایران: از ساعت 8 مورخ 1402/09/15 تا ساعت 14 مورخ 1402/9/23 می باشد.
- مهلت ارائه پیشـنهاد در سـامانه سـتاد ایران: تا سـاعت 14 مورخ 1402/10/03 می باشـد. مزایده گران موظف به ارائه سـایر مسـتندات و مدارک خواسـته شـده در اسـناد 

و بارگـذاری آنهـا در سـامانه سـتاد ایـران عاوه بر ارائه پیشـنهاد قیمت می باشـند. 
کات: رأس ساعت 9 مورخ 1402/10/04 در محل دفتر امور حقوقی و قراردادهای شرکت آب و فاضاب سیستان و بلوچستان واقع در زاهدان،  گشایی پا - زمان و محل باز

بلوار قلنبر می باشـد.
- هزینه شـرکت در مزایده: هزینه دریافت اسـناد مزایده مبلغ 2000000 )دومیلیون(ریال می باشـد که می بایسـت به شـماره حسـاب 1037778558 نزد بانک رسـالت شـعبه 

مرکزی زاهـدان واریز گردد.
- شرایط پرداخت یا ارائه تضمین شرکت در مزایده: 1- ضمانتنامه بانکی 2- فیش نقدی

- شماره حساب واریز تضمین شرکت در مزایده: حساب جاری شماره 1037778558 نزد بانک رسالت شعبه مرکزی زاهدان 
- شرایط اولیه مزایده گران واجد شرایط: اشخاص حقیقی و حقوقی، متقاضی استفاده از پساب با کاربری مشخص و حائز شرایط مندرج در اسناد مزایده.

- مزایده گزار: شرکت آب و فاضاب سیستان و بلوچستان به آدرس زاهدان، بلوار شهید قلنبر شماره تلفن: 054-33445214
کلیـه  کلیـه مراحـل فرآینـد مزایـده از طریـق درگاه سـامانه یـاد شـده انجـام خواهـد شـد. لـذا  برگـزاری مزایـده صرفـاً از طریـق سـامانه الکترونیکـی دولـت )سـتاد ایـران( بـوده و 
شـرکت کنندگان در مزایده می بایسـت صرفاً ظرف مهلت های تعیین شـده اسـناد مزایده را از سـامانه مذکور دریافت و نسـبت به ثبت و بارگذاری پیشـنهاد و ارائه مسـتندات 

خواسـته شـده اقـدام نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/15                               تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

دفتر حقوقی و قراردادها شرکت آب و فاضلاب سیستان و بلوچستان

گهی فراخوان مزایده نوبت دومآ

شرکت آب و فاضلاب 
سیستان و بلوچستان

کن دائـم مناطـق فاقـد گاز طبیعـی غـرب اسـتان  بـه اطـلاع خانوار هـای سـا
همـه  بـرای   1402 زمسـتان  سـفید  نفـت  سـهمیه  می رسـاند؛  مازنـدران 
معرفی شـده  کارت بانکـی  بـه  آذرمـاه   16 تاریـخ  از  خانـواری  گروه هـای 
سرپرسـتان خانوار واریز و تا 15 اسـفند ماه  سـال جاری دارای اعتبار اسـت. 
بـه فروشـندگی های  بـا مراجعـه تدریجـی  خانوارهـای مشـمول می تواننـد 
نفـت منتخـب، نسـبت بـه دریافت سـهمیه تخصیص یافتـه اقـدام فرمایند. 
کن فصلـی به میـزان 1000 لیتـر  لازم به توضیح اسـت؛ سـهمیه خانوارهـای سـا
که در ابتدای سـال جاری اعلام شـده بود نیز تا 15 اسـفندماه معتبر اسـت؛ 
همچنیـن سـهمیه گاز مایـع ایـن دسـته از خانوارهـا به صـورت ماهیانـه بـه 
کارت بانکـی بـا مراجعـه بـه تأسیسـات و  مقـدار 4 سـیلندر از طریـق همـان 

گاز مایـع قابـل دریافـت اسـت. عاملیـن مجـاز توزیـع 

اعلام سهمیه نفت سفید زمستان برای خانوارهای ساکن مناطق 
فاقد گاز طبیعی

وزارت نیرو 
شرکت تولید نیروی برق خراسان

http://setadiran.ir
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تولید ۹۹ درصدی داروها در داخل کشور
وزیـر بهداشـت، درمـان و آمـوزش پزشـکی گفـت: 99 درصـد داروهـا، 50 درصـد 
مـواد اولیـه مورد نیـاز سـاخت دارو و 44 درصـد تجهیـزات پزشـکی داخل کشـور 
تولیـد می شـود کـه بایـد این رقم هـا را به 100 درصد رسـاند. به گـزارش ایرنا؛ بهرام 
عین اللهـی افـزود: هر میـزان سـرمایه گذاری بر روی دانشـجویان، آینده بهتری 
بـرای مملکـت، پیشـرفت ایـران اسـامی و تـداوم ایـن پیشـرفت ها را به همـراه 
دارد. عین اللهی با بیان اینکه هیچ جای کشور نباید محروم از امکانات باشد، 
اظهـار کـرد: امـکان رشـد بـرای همـه دانشـجویان در هـر نقطـه از کشـور وجـود 

دارد.

بازدید رایگان افراد دارای معلولیت از برج میلاد
همزمـان بـا آغـاز هفتـه معلـولان، بازدیـد افـراد دارای معلولیـت از مجموعـه 
فرهنگـی و گردشـگری بـرج میـاد در روزهـای 18 و 19 آذرمـاه به صـورت رایـگان 
خواهـد بـود. به گـزارش ایسـنا؛ افـراد دارای معلولیـت روزهـای ابتدایـی هفتـه 
آینـده )18 و 19 آذرمـاه( می تواننـد به صـورت رایـگان از بـرج میـاد بازدیـد کننـد. 
ایـن تسـهیات از سـوی معاونـت اجتماعـی و فرهنگـی شـهرداری تهـران بـه 
جامعـه افـراد دارای معلولیـت اختصـاص داده شـده اسـت و ایـن افـراد بـا ارائـه 
کارت با یک نفر همراه از سـاعت 9 تا 19 می توانند از برج میاد بازدید به عمل 

آورند.

پرداخت نوبت پنجم وام ضروری بازنشستگان کشوری
صندوق بازنشستگی کشوری اعام کرد: نوبت پنجم وام ضروری بازنشستگان 
کشـوری بـرای حـدود 32 هـزار نفـر از بازنشسـتگان مشـمول امروز )پنجشـنبه( 
کشـوری، صنـدوق  پرداخـت شـد. به گـزارش فـارس؛ از صنـدوق بازنشسـتگی 
بازنشستگی کشوری اعام کرد: نوبت پنجم وام ضروری بازنشستگان کشوری 
بـرای حـدود 32 هزار نفـر از بازنشسـتگان مشـمول امـروز پنجشـنبه 16 آذر مـاه 
1402 پرداخت شد. این تسهیات به مبلغ 30 میلیون تومان با اقساط 36 ماهه 
برای بازنشسـتگان مشـمول واریز شده است؛ همچنین وام حمپاد )حمایت 
از پایان نامه های دانشجویی بازنشستگان و فرزندان آنان( نیز برای 500 نفر از 
واجدین شـرایط پرداخت شـد. این تسـهیات برای مقطع کارشناسـی ارشـد 
شـس میلیون تومان و بـرای مقطـع دکتری هشـت میلیون تومان اسـت. نوبت 
چهـارم وام ضـروری 30  میلیون تومانـی ایـن صنـدوق بـرای واجدین شـرایط 16 

مهـر و نوبـت سـوم نیز مـرداد ماه امسـال واریز شـده بود.

تصویب الزام به ثبت  معاملات اموال غیرمنقول
مجمـع تشـخیص مصلحـت نظـام  الـزام بـه ثبـت  معامـات امـوال غیرمنقـول 
را تصویـب کـرد. طـرح الـزام بـه ثبـت معامـات غیرمنقـول کـه بـا اصـرار مجلـس 
شـورای اسـامی بـر مفـاد  مـورد اشـکال شـورای نگهبـان، بـه مجمـع تشـخیص 
مصلحت نظام ارجاع شـده اسـت  در جلسـه مجمع مورد بررسـی قرار گرفت و 
ماده )1( آن با اصاحاتی به تصویب رسید. به گزارش تسنیم؛ در ابتدای جلسه 
مجمع تشـخیص مصلحت نظام که به ریاسـت آیت الله صادق آملی لاریجانی 
تشـکیل شـد،  دبیـر کمیسـیون حقوقـی و قضائـی مجمـع پـس از ارائـه گزارشـی 
کمیسـیون، اصاحـات پیشـنهادی  از رونـد بررسـی و تصویـب طـرح در ایـن 
حجت الاسـام  سـپس  و  برشـمرد  را  مصوبـه   )1( مـاده  بـه  راجـع  کمیسـیون 
محسنی اژه ای ؛ رئیس کمیسیون حقوقی و قضائی مجمع به دفاع از مصوبه 

کمیسـیون راجـع بـه مـاده )1( طـرح و تبصـره الحاقـی آن پرداخـت.

ارائه خدمات بهداشتی و توانبخشی 
به مهاجرین آسیب پذیر

معاون امور بین الملل و حقوق بشردوستانه جمعیت هال احمر از مشارکت 
هال احمر در ارائه خدمات بهداشـتی و توانبخشـی به مهاجرین آسـیب پذیر 
خبر داد. به گزارش میزان؛ راضیه عالیشوندی گفت: هدف از انجام این پروژه 
کیـد بـر ارائـه خدمات بهداشـتی به زنـان بـاردار و افراد مبتا به بیماری هایی  تأ
از قبیـل دیابـت، فشـارخون، آسـم، اختـالات سـامت روان و معلولیت هـای 
از  جمعیـت،  همـکاری  بـا  سـرخ  صلیـب  بین المللـی  کمیتـه  جسمی سـت. 
بهبودیافتگانـی کـه از افـراد و مهاجرین آسـیب پذیر در منطقه گلشـهر مشـهد 
فعالیـت می کننـد، حمایـت می کنـد. عالیشـوندی با اشـاره به اینکه جمعیـت 
هال احمر نسـبت به شناسـایی و ارزیابی وضعیت مهاجرین آسـیب دیده در 
کشـور اقـدام می کنـد، ادامـه داد: ایـن جمعیـت در سـال 2024 بـه رفـع نیاز های 
سـامت و سـایر نیاز هـای هـزاران مهاجـر آسـیب پذیر افغـان در حوزه هـای 

بهداشـت، سـامت روان و توانبخشـی جسـمی پرداخته اسـت.

زمان ترانزیت کالاها از روسیه به ایران به 1۰ روز رسید
مهـرداد بذرپـاش در تشـریح کاهـش زمـان ترانزیـت کالاهـا گفت: قبـاً کالاهایی 
کـه از روسـیه بـه بندرعبـاس می آمـد 49 روز طـول می کشـید؛ امـا در یک سـال 
کـه بـا رئیـس راه آهـن  اخیـر ایـن زمـان بـه 20 روز رسـیده اسـت و طبـق توافقـی 
و وزیـر حمل و نقـل روسـیه داشـتیم تـاش داریـم ایـن زمـان بـه 10 روز برسـد. 
به گـزارش برنـا؛ وزیـر راه و شهرسـازی پـس از دیـدار بـا همتای روسـی خود گفت: 
در سفر یک روزه به مسکو در کنار دیدار دوجانبه رئیس جمهوری کشورمان با 

کراتـی بیـن مقامـات دو کشـور برگـزار شـد.  رئیس جمهـوری روسـیه مذا

شکست پرسپولیس، پیش از مسابقه
سه شنبه شـب گذشـته میلیون ها بیننـده تلویزیونـی ایرانـی و خارجـی طرفدار 
تیـم محبـوب پرسـپولیس کـه اشـتهارش عاوه بـر ایـران، از آسـیا هم عبـور کرده 
است دو ساعت در پای فرستنده های صدا وسیمای کشور نشستند تا در یک 
بازی از سـری مسـابقات آسـیایی که در یک سـوی آن پرسـپولیس و طرف دیگر 
تیم الدحیل قطر یعنی یک کشـور عربی قرار داشـت در اسـتادیوم بزرگ آزادی 
گرانی بـود کـه بـا تهیـه بلیـت مسـابقه از  در حـد ظرفیـت ممکـن مملـو از تماشـا
سـاعت ها قبـل بـه امیـد دیـداری تـوأم بـا بـرد پرسـپولیس آمـده بودنـد؛ امّـا چـه 
کـه شـاید 90 درصـد فوتبال دوسـتان ایرانـی، پرسـپولیس را  کـه در روزی  حیـف 
از پیـش برنـده می دانسـتند، بـر تمـام پیش بینـی آنـان خـط بطان کشـیدند و 
بازهـم در کشـور خودمـان و در زمیـن اختصاصـی خودمـان، در عیـن نابـاوری 
گرانی که قبل از شروع مسابقه از بازیکنان و کادر  شکست را پذیرفتیم  تا تماشا
فنـی و در رأس آن یحیـی گل محمـدی، هزاران بـار بـه نیکـی یـاد می کردنـد و بـا 
کی شوند؛ اما گویا اینان  تشویق های پیاپی نوید پیروزی را سر داده بودند، شا
نمی دانستند که پرسپولیس چند ماه است که درگیر اختافات داخلی ست و 
از درون دارد موریانه وار تهی می شـود و این رویداد، ششـمین مسـابقه داخلی 
و خارجی پرسـپولیس اسـت که متأسـفانه رنگ پیروزی ندارد و نتیجه حاصله 
دراین مـدت یـا باخـت بـوده یـا مسـاوی و لـذا رسـید روزی کـه زخم هـا ریشـه بـاز 
کرد و آرزوهای میلیون ها نفر به باد رفت. فردای مسابقه بازهم بسان همیشه، 
بـازی  دوران کودکـی »کـی بـود کـی بـود، مـن نبـودم«، آغـاز شـد و هر کـس گنـاه را 
متوجه دیگری دانسـت. فوتبالیسـت ها و کادر فنی متفقاً، مدیرعامل باشـگاه 
کامی ها دانسـته و خود را مبرا و بی تقصیر می پندارد و از  سـوی دیگر؛  را مقصر نا
مدیرعامل باشگاه بسیار عاقانه و زیرکانه اعام می کند که از سرمربی باشگاه 
کـه مدیرعامـل نتوانسـته اسـت  کادر فنـی ادعـا می کنـد  پشـتیبانی می کنـد. 
کیفیـت بـرای خط حملـه، دروازه بان ذخیره خـوب، جذب کند و با  بازیکنـان با
عـدم اجابـت خواسـت سـرمربی برای جذب بازیکنـان زبـده و در نهایت، جذب 
یـک فـوروارد بسـیار ضعیـف حتـی باوجـود عـدم صاحیـت مدیرعامـل بـرای 
جـذب بـدون تائیـد کادر فنـی بـر مشـکات افـزوده اسـت؛ حتـی کسـر 10 درصـد 
از حقوق بازیکنان به جهت کسـب مسـاوی در تاجیکسـتان به عنوان جریمه 
نیـز بی تأثیـر نبـود کـه موجـب عکس العمـل و شـروع اختـاف بیـن سـرمربی و 
مدیرعامـل شـد و کادر فنـی معتـرض بـه ایـن رأی که سـزاوار نبوده اسـت، بعد از 
کامی یک مسابقه تنبیه شوند.  کسب شش مقام قهرمانی پشت  سرهم، در نا
لـذا رسـیدیم، به وقـت مقتضـی، یا نتیجه گیـری، کدام نتیجه گیـری؟ وقتـی کادر 
فنـی و بازیکنـان علیـه مدیرعامـل امضـاء جمـع می کننـد و زمانی کـه سـرمربی 
کنـد؛ امـا قاعده شـکن  بایـد بـه دعـوت هیئت مدیـره در جلسـه حضـور پیـدا 
می شـود و در جلسـه هیئـت شـرکت نمی کنـد و اختافـات بـه حـدّی می شـود 
کـه مدیرعامـل حتـی علی رغم در باشـگاه میل باطنی نمی تواند در سـر تمرین 
بیاید و با بازیکنان ماقات کند؛ آیا باید حاصل اختافی چنین عمیق، نتیجه 
گر  موفّقّیت آمیـز خواهـد داشـت؟ به یقیـن خیـر؛ و لـذا وقتـی 50 هزار نفـر تماشـا
حاضـر در اسـتادیوم آزادی، از چنـد  سـاعت قبـل از شـروع مسـابقه بـا نهایـت 
صـرف انـرژی به تشـویق گل محمـدی و بازیکنان اقـدام کردند، همین عده نیز 
با به صدا درآمدن سـوت پایان مسـابقه عنان ازدسـت داده و با انواع توهین ها، 
مدیرعامـل ، سـرمربی و بازیکنـان را بی غیـرت صـدا می زننـد؛ و این یعنـی، پایان 

وفـاق و همدلی!

تلگرافی

گذشــت  کــه  هفتــه ای  در  تهــران  هــوای 
شــدند  تعطیــل  مدرســه ها  بــود،  ناســالم 
شــد،  اجــرا  اداره هــا  در  دورکاری  حتــی  و 
متولــی  دســتگاه های  این درحالی ســت که 
را  تقصیــر  همچنــان  صنعــت  و  حمل و نقــل 
برگــردن یکدیگــر می اندازنــد. به گــزارش مهــر؛ 
پاییــز و زمســتان اوج آلودگــی هــوا به خصوص 
شــرایط  ایــن  اســت.  شــهرها  کلان  بــرای 
موجــب شــده اســت تــا نهادهــا و ســازمآن ها 
گرچــه ســال های  یکدیگــر را مقصــر بداننــد، ا
اســتفاده  را  امــر  ایــن  گذشــته بعضــی دلیــل 
امــا  می دانســتند؛  مناســب  نــا  بنزیــن  از 
ابتــدای آذر امســال، جعفــر ســالاری نســب، 
مدیرعامــل شــرکت ملــی پخــش فرآورده هــای 
نفتــی در رابطــه بــا ایــن موضــوع گفــت: بنزیــن 
همــه  تهــران  در  شــده  توزیــع  گازوئیــل  و 
کتــان  ا بــا اســتاندارد یــورو 4 اســت و عــدد 
گازوئیــل  حتــی  اســت؛   92 تهــران  بنزیــن 
نیــز  تهــران  نیروگاه هــای  در  اســتفاده  مــورد 
اســتاندارد یــورو و میــزان گوگــرد آن کمتــر از 10 
ppm اســت. حمیدرضــا ســهرابی، کارشــناس 
انــرژی و عضــو هیئــت مدیــره انجمــن صنفــی 
CNG هــم در ایــن زمینــه گفتــه بــود، آلایندگــی 
هــوا و منابــع آلاینــده در تمامــی فصــول وجــود 
ــوی و  ــرات ج ــا تغی ــرد ب ــول س ــا در فص دارد، ام
ــی  ــدید آلودگ ــاهد تش ــوا ش ــی ه ــث وارونگ بح
نیــز  ایــران  کلانشــهرها هســتیم. در  هــوا در 
موضــوع آلایندگــی کلانشــهرها بحــران جــدی 
ــر بــوده و ســال بــه ســال هــم  در دو دهــه اخی
تشــدید می شــود. ضمــن آنکــه منابــع آلاینــده 
شــامل صنایــع، نیروگاه هــا، مصــارف خانگــی 
و حمــل و نقــل اســت امــا ســهم هــر بخــش در 
آلایندگــی هــوا، ســهمی متفــاوت اســت. بــه 
کارشــناس انــرژی ســهم مصــارف  گفتــه ایــن 
ــا توجــه بــه مصــرف گاز در خانه هــا  خانگــی ب
در مقایســه بــا دیگــر بخش هــا در آلایندگــی 
و  زیــرا صنایــع  اســت،  ناچیــز  هــوا، ســهمی 
نیروگاه هــا نیــز در طــول ســال از ســوخت گاز 
بــرای فعالیــت بهــره می برنــد؛ امــا با توجه بــه 
ناتــرازی گاز در فصــول ســرد، مصــرف گازوئیــل 
آن هــا  گاز  مصــرف  از  بخشــی  بــا  مــازوت،  و 
جایگزیــن می شــود کــه بســته بــه میــزان گوگرد 
و کیفیــت آن هــا، آلایندگی هــای محلــی ایجــاد 
آلایندگــی  گــر ســهم  می کننــد. بــا این حــال، ا
بــه  نــه  کلان و  منابــع مختلــف را در ســطح 
بیشــترین  کنیــم،  بررســی  محلــی،  صــورت 
ســهم آلایندگــی هــوا مربــوط بــه بخــش حمــل 
و نقــل اســت کــه ایــن ســهم بیــش از 70 درصــد 
آلایندگــی  از  تنهــا حــدود 30 درصــد  و  اســت 
هــوا بــه بخش هــای غیــر حمــل و نقــل مثــل 
نیروگاه هــا، صنایــع و مصــارف خانگــی و غیــره 

بازمی گــردد.

وت  وگاه های پایتخت از ماز نیر
؟! استفاده نمی کنند، در شهرستان چطور

مسـئله  مـازوت  از  اسـتفاده  در همین حـال 
دیگری سـت کـه بـه آن زیـاد پرداختـه می شـود و 
بسـیاری آن را علـت اصلـی این ماجـرا می دانند. 
ناصـر اسـکندری؛ معـاون راهبـری تولیـد شـرکت 
گفتـه بـود:  مادر تخصصـی بـرق حرارتـی پیشـتر 
بـا  سـوخت  بـرای  شـده  ابـاغ  ملـی  اسـتاندارد 
سـوخت  در حالی کـه  اسـت؛   0.8 زیـر  مـازوت 
تحویلی به نیروگاه ها بیش از سـه تا چهاردرصد 
مـازوت دارد. از سـوی دیگر؛ مدیر عامـل شـرکت 
کـرده  اعـام  نفتـی  فرآورده هـای  پخـش  ملـی 
مـازوت  مصـرف  البـرز  و  تهـران  اسـتان  در  بـود: 
اینکـه  ضمـن  نمی شـود؛  انجـام  نیروگاه هـا  در 
یـورو  اسـتاندارد  بـا  توزیعـی  گازوئیـل  و  بنزیـن 
کیفیـت  کـه  کـرد  اضافـه  سالاری نسـب  اسـت. 
اسـتاندارد  ملـی  سـازمان  را  سـوخت ها  ایـن 
مـورد  سـوخت  جایگاه هـای  و  پالایشـگاه ها  در 
اسـتانداردها  بنابرایـن  و  می دهـد  قـرار  بررسـی 
ملـی  شـرکت  عامـل  مدیـر  می شـود.  رعایـت 
مدعـی  حالـی  در  نفتـی  فرآورده هـای  پخـش 
ملـی  سـازمان  کـه  شـده  موضوعـی  چنیـن 
اسـتاندارد  کـه  اسـت  سـالی  چنـد  اسـتاندارد 
کاهـش  گازوئیـل ارائـه نکـرده اسـت. بـا  بنزیـن و 
خانگـی  بخـش  در  گاز  مصـرف  افزایـش  و  دمـا 
حتـی  و  صنایـع  و  بـزرگ  کارخانه هـای  همـواره 
گزیـر از  نیروگاه هـا بـرای جلوگیـری از تعطیلـی نا
اسـتفاده از سـوخت های مایـع یعنـی گازوئیل و 
مازوت هسـتند. چند روزی ست که هوای تهران 
تعطیـل  نیـز  مدرسـه ها  حتـی  و  اسـت  ناسـالم 
پخـش  شـرکت  این در حالی سـت که  شـده اند، 
فرآورده هـای نفتی مازوت سـوزی در تهـران را رد 
می کنـد. آلودگـی هـوا پیـش از اوج سـرما )15 آذر 
کـه معـاون اسـتاندار  _15 دی( بـه حـدی رسـید 
تهـران اعـام کـرد بـه دلیـل آلودگـی هـوا کارکنـان 
دسـتگاه های دولتـی دارای بیماری هـای قلبـی 
تنفسـی  زمینـه ای،  بیماری هـای  عروقـی،  و 
صـورت  در  بـاردار  خانم هـای  و  خودایمنـی  و 
از  دوشـنبه  روز  می تواننـد  دسـتگاه  موافقـت 
کننـد. بـا توجـه بـه  ظرفیـت دورکاری اسـتفاده 
از  تهـران  نیروگاه هـای  از  هیچیـک  در  اینکـه 
مازوت اسـتفاده نمی شـود، علی زیـار قائم مقام 
مدیرعامل شرکت پالایش و پخش فرآورده های 
نفتی سـال گذشـته به مهر گفته بود: بخشـی از 
آلودگـی هـوا می توانـد ناشـی از سـوخت مـازوت 
باشـد؛ امـا نمی تـوان همـه مشـکات را ناشـی از 
در  معلـق  ذرات  زیـرا  دانسـت  مـازوت  سـوخت 
هـوا کمتـر از دو میکرون هسـتند کـه نمی توانند 
بـه  گاز  مثـاً  باشـند.  داشـته  سـوختی  منشـأ 
اسـتفاده  و  زمسـتان  در  ک  پـا سـوخت  عنـوان 
می کنـد.  آلودگـی  تولیـد  گازی  بخاری هـای  از 
پالایـش  شـرکت  مدیرعامـل  قائم مقـام  به گفتـه 

کنـون نفـت گاز در  و پخـش فرآورده هـای نفتـی ا
شبکه حمل و نقل کان شهرهایی مانند تهران 
کـه یـورو 4 و یـورو 5 اسـت و در  توزیـع می شـود 
شـهرهایی که به لحاظ زیسـت محیطی شـرایط 
بیشـتر  گوگـرد  بـا  گازوئیـل  از  دارنـد،  مناسـب 

می شـود. اسـتفاده 

ساختمآن های بلند و تنفس سخت
سـاله  پنـج  بـازه  در  رسـمی،  آمـار  بر اسـاس 
را  خـود  جـان  هـوا  آلودگـی  اثـر  بـر  75 هزار نفـر 
در شرایطی سـت که  ایـن  داده انـد.  دسـت  از 
تهـران  در  انجام شـده  پژوهش هـای  طبـق 
کـم سـاختمانی یکـی از عوامـل تعیین کننـده  ترا
ایـن  پایه گـذار  و  بـوده  هـوا  آلودگـی  ایجـاد  در 
بلندمرتبه سازی، انحصار زمین و عدم گسترش 

شهری سـت. محـدوده 

وها و ناوگان حمل و نقل؛  فرسودگی خودر
متهم اصلی آلودگی هوا

گزینـه مربـوط بـه آلودگـی هـوا  در نهایـت آخریـن 
فرسـودگی نـاوگان حمـل و نقـل عمومـی بـوده 
ضد و نقیضـی  ارقـام  و  آمـار  در این خصـوص  کـه 
کانتـری؛  عیسـی   98 سـال  می شـود.  ارائـه 
رئیس پیشـین سـازمان حفاظت محیط زیست 
کشـور اظهـار کـرده بود، براسـاس آخریـن گزارش 
بـرای  کـه  انتظامـی  نیـروی  فرمانـده  رسـمی 
وزارت کشـور و سـازمان حفاظت محیط زیسـت 
ارسـال شـد، 87 درصـد مینی بوس هـا، 81 درصـد 
اتوبوس هـای  73 درصـد  موتورسـیکلت ها، 
کامیون هـا،  60 درصـد  درون شـهری، 
اتوبوس هـای  44 درصـد  کسـی ها،  تا 58 درصـد 
برون شـهری، 27 درصـد وانت هـا و چهاردرصـد 
سـواری های کشـور اسـقاطی بـوده کـه 80 درصد 
خود این سـواری ها هم غیراسـتاندارد هسـتند. 
بـا ایـن حجم از وسـایل نقلیه اسـقاطی طبیعی 
هیـچ  در  باشـیم.  نداشـته  سـالم  هـوای  اسـت 
آمـاری نمی بینیـد.  جـای جهـان، شـما چنیـن 
ک  ایـن آمـار نشـان از یـک فاجعه بـرای هـوای پا
بهتریـن  گـر  ا فرسـوده  نـاوگان  ایـن  دارد.  کشـور 
باز هـم  کنـد  را هـم مصـرف  بنزین هـای جهـان 
سـواری ها  چهاردرصـد  دارد.  بالایـی  آلایندگـی 
80 درصـد  حداقـل  امـا  هسـتند  اسـقاطی 
خودروهـای سـواری از اسـتاندارد لازم برخـوردار 
نیسـتند. اینکـه گفتـه می شـود؛ 61 درصـد ذرات 
معلـق بـرای منابع متحـرک و 83 درصـد گازهای 
واقـع  در  اسـت  متحـرک  صنایـع  بـرای  آلاینـده 
بریده انـد.  را  ایـران  ایـن خودروهـا نفـس مـردم 
و  آمـده  بـار  لـوس  خـودرو  صنعـت  متأسـفانه 
دارد.  اختیـار  در  انحصـاری  به شـکل  را  بـازار 
واردات خـودرو ممنـوع اسـت و هـر محصـول بـا 
هـر سـطح اسـتاندارد و کیفیتـی تولید شـود بـازار 
فـروش دارد. جایگزینـی هـم به دلیـل تحریم ها و 

به عنـوان  نـدارد؛  وجـود  ارزی  محدودیت هـای 
مثال؛ 81 درصد موتورسـیکلت ها باید جایگزین 
شـوند یعنـی از 11 میلیـون، 9 میلیـون و 500 هـزار 
هسـتند.  اسـقاطی  و  فرسـوده  موتورسـیکلت 
فرسـوده  موتورسـیکلت  هـر  دیگـر  سـوی  از 
سـواری  خـودرو  هشـت  انـدازه  بـه  کاربراتـوری 
آلودگـی ایجـاد می کنـد. وقتی این میـزان آلودگی 
عـدد  گیـرد  قـرار  مـورد محاسـبه  موتورسـیکلت 
بزرگـی می شـود. در ادامـه ایـن موضـوع بایـد بـه 
سـخنان داریـوش گل علیـزاده رئیـس مرکـز ملی 
محیـط  حفاظـت  سـازمان  اقلیـم  تغییـر  و  هـوا 
زیسـت اشـاره کـرد کـه اواخـر شـهریور مـاه عنوان 
خـودرو  میلیـون   26 کشـور  در  کنـون  تا کـرد، 
از ایـن تعـداد حـدود  کـه  گـذاری شـده  شـماره 
هفت میلیون خودرو به سـن فرسـودگی رسـیده 
موتورسـیکلت  12.5 میلیـون  همچنیـن  انـد، 
شماره گذاری شده که حدود 10 میلیون از آن ها 
کاربراتـوری هسـتند،  فرسـوده انـد و عمومـاً نیـز 
سـن فرسودگی موتورسیکلت شش سال تعیین 
نیـز  شـده اسـت و سـن فرسـودگی خـودرو هـم 
متفـاوت اسـت مثـاً سـواری 20 سـال و عمومـی 
10 سـال در نظـر گرفتـه شـده اسـت. بـه گفتـه گل 
و  حمـل  نـاوگان  خودروهـای  شـرایط  علیـزاده 
نقـل عمومـی وضعیت بغرنجـی دارنـد زیرا بیش 
از 86 درصد آن ها به سـن فرسـودگی رسـیده اند 
که ضمن آلایندگی بالاتر نسـبت به خودروهای 
می کننـد.  مصـرف  هـم  بیشـتری  سـوخت  نـو، 
به عنـوان  خودروهـا  سـهم  کـرد:  کیـد  تأ وی 
لحـاظ  از  آلاینده هـا  انتشـار  منابـع متحـرک در 
تهـران  در  2.5 میکـرون  از  کمتـر  معلـق  ذرات 
حـدود 60 درصـد اسـت، از ایـن منابـع متحـرک 
کامیـون و  خودروهـای دیزلـی شـامل اتوبـوس، 
مینـی بـوس، بیـش از 30 درصـد از سـهم منابـع 
متحرک را به خودشـان اختصاص می دهند. بر 
اسـاس آنالیـزی کـه انجام شـد بیـش از 70 درصد 
از  می شـود  منتشـر  هـوا  در  کـه  معلقـی  ذرات 
کـه نشـان می دهـد میـزان  جنـس دوده اسـت 
گاز بـالا اسـت در هـوا بـه  گوگـرد سـوخت نفـت و 
ذرات معلـق دوده تبدیـل می شـود که شـاخص 
بـا  می دهـد.  تشـکیل  را  کانشـهرها  در  آلودگـی 
می رسـد  نظـر  بـه  رو  پیـش  شـرایط  بـه  توجـه 
دولـت بایـد راهـکار جدیـدی را در نظـر بگیـرد تـا 
هـر یـک از ارگآن هـا دیگـری را متهـم بـه آلودگـی 
انتشـار ذرات معلـق در هـوا نکننـد.  افزایـش  و 
مهمتریـن راه می تواند اسـتفاده کمتـر از مازوت 
آن هـم در شـرایط اضطـرار و خـروج خودروهـای 
فرسـوده از حمـل و نقـل عمومـی و جایگزینـی 
خودروهـای جدید باشـد. حـال باید دید راهکار 
دولـت بـرای برون رفت از این وضعیت چیسـت 
و تـوپ آلودگـی هـوا همچنـان از زمینـی بـه زمین 

می شـود؟ پاسـکاری  دیگـر 
فاطمه صفری دهکردی/ مهر

مازوت، بنزین یا خودروی فرسوده؛ مازوت، بنزین یا خودروی فرسوده؛ 
کدام متهم، گلوی تهران را می فشارد؟کدام متهم، گلوی تهران را می فشارد؟

میز خطابه
پوتین در دیدار با رئیس جمهوری مطرح کرد؛

روابط ایران و روسیه 
در بهترین سطح است

در حال حاضـر  با اشـاره به اینکه  کشـورمان  رئیس جمهـوری 
شـهادت  بـه  مظلـوم  کـودک  یـک  هـر  دقیقـه  در  غـزه  در 
بمبارآن هـا  هر چه سـریع تر  توقـف  ضـرورت  بـر  می رسـد، 
مهم تریـن  به عنـوان  غـزه  فلسـطینیان  علیـه  جنایـات  و 
کـرد. به گـزارش ایرنـا؛  کیـد  دغدغـه امـروز جهـان بشـریت تأ
در  روسـیه  رئیس جمهـوری  پوتیـن؛  بـا  رئیسـی  آیـت الله 
مسـکو دیـدار و گفت وگـو کردنـد. رئیس جمهورب با اشـاره به 
همکاری هـای خـوب ایـران و روسـیه در بخش هـای انـرژی، 
کشـاورزی و شـرکت های دانش بنیان، بر فراهم بودن زمینه 
بـرای برداشـتن گام هایـی موثرتـر در توسـعه همکاری هـا در 
کید کرد. سید ابراهیم  راستای منافع دو کشور و دو ملت تأ
رئیسـی در دیدار با ولادیمیر پوتین ضمن ابراز خرسـندی از 
روابـط رو به رشـد دو کشـور، همـکاری با روسـیه را در راسـتای 
سیاسـت همسایگی جمهوری اسـامی ایران حائز اهمیت 
دانست. رئیس جمهوری در ادامه با اشاره به همکاری های 
کشـاورزی  انـرژی،  بخش هـای  در  روسـیه  و  ایـران  خـوب 
بـرای  بـودن زمینـه  بـر فراهـم  و شـرکت های دانش بنیـان، 
برداشتن گام هایی موثرتر در توسعه همکاری ها در راستای 
کـرد. رئیسـی در بخـش  کیـد  کشـور و دو ملـت تأ منافـع دو 
دیگـری از سـخنان خـود گفـت: آنچـه موجـب رنـج بشـریت 
کـه  شـده، یکجانبه گرایـی و نظـم ناعادلانـه جهانـی اسـت 
یکـی از جلوه هـای آن امـروز در غـزه قابـل مشـاهده اسـت. 
رئیس جمهـوری جنایـات رژیـم غاصـب صهیونیسـتی علیه 
مـردم بی دفـاع غـزه را نسل کشـی و جنایـت علیـه بشـریت 
کـودک  کـرد و افـزود: شـهادت بیـش از شـش  هزار  توصیـف 
بـه دسـت رژیـم جنایتکار صهیونیسـتی باعـث رنج و تأسـف 
مـورد  ایـن جنایـات  کـه  اسـت  ایـن  تاسـف بارتر  امـا  اسـت، 
حمایـت آمریـکا و کشـورهای غربـی قرار می گیرد یا با سـکوت 
و بی تفاوتـی سـازمآن های بین المللی و تشـکل های مدعی 
بـه رخ  را  آن هـا  کارآمـدی  حقـوق بشـری مواجـه شـده و نا
می کشـد. رئیسـی با اشـاره به اینکه در حال حاضـر در غـزه در 
کـودک مظلـوم بـه شـهادت می رسـد، بـر  هـر 10 دقیقـه یـک 
ضـرورت توقـف هر چه سـریع تر بمبارآن هـا و جنایـات علیـه 
فلسـطینیان غـزه به عنـوان مهم ترین دغدغـه امـروز جهان 
رئیس جمهـوری  پوتیـن؛  ولادیمیـر  کـرد.  کیـد  تأ بشـریت 
روسـیه نیـز ضمـن ابـراز خرسـندی از سـفر رئیـس جمهوری 
کشـور در  کـرد: روابـط دو  اسـامی ایـران بـه مسـکو تصریـح 
بهترین سـطح در جریان اسـت و معتقدیم با حمایت های 
رهبـری معظـم انقـاب اسـامی ایـران، ایـن روابـط وسـیع تر 
اسـتقبال  روسـیه  رئیس جمهـوری  شـد.  خواهـد  پویاتـر  و 
ایـران  تجـاری  نمایشـگاه های  از  روسـیه  تجـار  چشـمگیر 
مالـی  گـردش  بـا  کشـور  دو  تجـارت  20 درصـدی  رشـد  و 
گذشـته را نشـان دهنده  پنج میلیـارد دلاری طـی یک سـاله 
گشـودن فصلـی جدیـد از  عـزم و اراده تهران-مسـکو بـرای 
روابـط دانسـت و افـزود: پروژه هـای حمـل و نقـل جـاده ای 
و ریلـی بـا پیشـرفت خوبـی میـان دو کشـور در حـال انجـام 
اسـت و همکاری های قبلی ایران و روسـیه در بخش انرژی 
شـرایط رو بـه رشـدی را تجربـه می کنـد. پوتیـن همچنیـن 
ک نظر دو کشور نسبت به مسائل منطقه،  با اشاره به اشترا
بحث و تبادل نظر درباره مسئله فلسطین و غزه را از جمله 
کره دوجانبه میان ایران و روسیه عنوان کرد.  محورهای مذا
آیـت الله رئیسـی کـه بـه دعوت ولادیمیر پوتین به این کشـور 
ک؛ معاون نخست وزیر و  سفر کرد، با استقبال الکساندر نوا
و آندری رودنکو؛ معاون وزیر خارجه این کشور وارد فرودگاه 
کشـور پـس  بیـن المللـی ونووکـوا مسـکو شـد. مقامـات دو 
از اسـتقرار در جایـگاه و نواختـه شـدن سـرود ملـی از یـگان 
رئیس جمهـوری  پوتیـن؛  تشـریف سـان دیدنـد. ولادیمیـر 
کرملیـن میزبـان رئیـس جمهـوری اسـامی  کاخ  روسـیه در 
ایـران بـود. رایزنـی در خصـوص مسـائل دوجانبـه از جملـه 
تعامـات اقتصـادی و نیـز گفت وگـو در خصـوص موضوعات 
منطقه ای و بین المللی به ویژه موضوع فلسطین و تحولات 
سـفر  ایـن  در  رئیس جمهـوری  دسـتور کار  اصلی تریـن  غـزه 
یـک روزه بـود. گفت وگـوی صمیمانـه دو رئیس جمهـوری تـا 
آخریـن لحظـات حضور آیت الله رئیسـی و بدرقه وی توسـط 
پوتین ادامه داشـت؛ رئیس جمهوری فدراسـیون روسیه در 
پاسـخ بـه رئیس جمهوری کشـورمان و دعـوت وی به تهران 
بـه او صمیمانـه پاسـخ داد کـه مـا هـم همیشـه منتظـر شـما 
هسـتیم؛ سـفر 9 سـاعته آیـت الله رئیسـی بـا بدرقـه پوتیـن 
در هـوای برفـی مسـکو بـه پایـان رسـید. وزیـر امـور خارجـه 
گفت وگـوی  و  رایزنـی  با اشـاره به  نیـز دراین خصـوص  ایـران 
مسـکو  در  روسـیه  و  ایـران  جمهـوری  رؤسـای  پنج سـاعته 
فلسـطین  موضـوع  بـر  کـرات  مذا از  مهمـی  بخـش  گفـت : 
تمرکز داشت. حسین امیر عبداللهیان در شبکه اجتماعی 
ایکس در گزارشی از سفر یک روزه ابراهیم رئیسی به مسکو 
و دیدار رؤسای جمهوری ایران و روسیه نوشت: پنج شنبه 
کاری  کـرات و دیـدار  کوتـاه، مذا آذر 1402/ طـی سـفری   16
کرملیـن مسـکو  ایـران و  روسـیه در  مهـم روسـای جمهـور 
کـرات  بمـدت پنـج سـاعت انجـام شـد. بخـش مهمـی از مذا
بـر ضـرورت  بـر موضـوع فلسـطین تمرکـز داشـت. طرفیـن 
توقـف فـوری جنـگ و نسل کشـی در غزه و کرانـه، توقف کوچ 
کنان غـزه و گشـایش بی درنـگ مـرز رفـح بـرای  اجبـاری سـا
کیـد  گسـترده انسـانی بـه سراسـر غـزه تأ ارسـال کمک هـای 
ادامـه،  ابتـکار عمـل می اندیشـد. در  بـه  روسـیه  داشـتند. 
مناسـبات دوجانبـه شـامل امـور بانکـی- پولـی، ترانزیـت، 
علمـی،  انـرژی،  کشـاورزی،  نیروگاهـی،  همـکاری  راه آهـن، 
دانشگاهی، فناوری، گردشگری، صنعت… و همکاری های 
منطقـه ای و بین المللـی مـورد توجـه و پیگیـری دو رییـس 
کات نظـر ایـران و  گرفـت. به گـزارش برنـا؛ اشـترا جمهـور قـرار 
روسـیه در تحـولات غـزه، رشـد 20 درصـدی تجـارت دو کشـور 
در یکسـال، حضـور دو کشـور در سـازمان شـانگهای و گـروه 
بریکس، برداشتن گام برای انتفاع اقتصادی از دریای خزر، 
کار قـرار دادن دلار زدایـی برخـی از زمینه هـای  در دسـتور 
کات جمهوری اسـامی ایران و فدراسیون  همکاری و اشـترا
روسـیه اسـت که موجب نگرانی برخی کشـورها شـده است. 
کربـی؛ هماهنگ کننـده ارتباطـات راهبـردی شـورای  جـان 
سـید  آیـت الله  سـفر  آسـتانه  در  سـفید  کاخ  ملـی  امنیـت 
ابراهیم رئیسـی به روسـیه اعام کرده بود که ما به نظارت بر 
روابط در حال گسـترش و نگران کننده میان ایران و روسـیه 
ادامـه می دهیـم. اعمـال تحریـم از سـوی ایالات متحـده بـر 
ایـران و روسـیه، عاوه بـر افزایـش همگرایـی موجـب امضای 
تفاهم نامـه مقابلـه بـا اقدامـات قهـر آمیـز یکجانبـه بیـن دو 
کـه قدمـی در مقابلـه بـا تحریم هـای غیرقانونـی  کشـور شـد 
آمریکا و متحدانش است؛ گسترش روابط دو کشور در سایه 
سیاست خارجی متوازن دولت سیزدهم با صادرات کالا در 
حوزه هـای کشـاورزی، دارویـی، خودرویـی، تکمیـل کریـدور 
شـمال جنـوب ادامـه خواهـد داشـت، شـش دیـدار وزرای 
کشـورها در سـال جـاری و دو دیـدار رؤسـای  امـور خارجـه 
جمهـوری از آغـاز دولـت سـیزدهم موید اراده دو کشـور برای 

توسـعه روابـط و تأمیـن منافـع دو ملـت اسـت.

گهی فقدان سند مالکیت آ
کبر ملک احمد فرزند حسـین با کدملی 0491039263، به آدرس: م نارنج، م بشـارت، انتهای 12 متری صاحب الزمان )عج(، دسـت چپ. با تسـلیم یک برگ استشـهاد مصدق  به نام: علی ا
ک ثبتی 1 فرعـی از 406  بشـماره بشـرح وارده بشـماره 4026420 مـورخ 1402/7/26 اعـام نمـوده سـند مالکیـت 3/6 دانـگ مشـاع از ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ نـوع ملـک طلـق بـا کاربری به پـا
اصلـی، مفـروز و مجـزا شـده از اصلـی مذکـور واقـع در بخـش 12 ناحیـه 02 حـوزه ثبـت ملـک شـهرری اسـتان تهـران بـه مسـاحت 1354.5 مترمربـع. مشـخصات ملـک: یـک قطعه بـاغ نوع ملک 
ک ثبتـی 1 فرعـی از 406 اصلـی، مفـروز و مجـزا شـده از اصلـی مذکـور واقـع در بخـش 12 ناحیـه 01 حـوزه ثبت ملک شـهرری اسـتان تهران بـه مسـاحت 1354.5 مترمربع. متن ملک  طلـق بـه پـا
شماره یک فرعی از چهارصد و شش اصلی قطعه یک تفکیکی واقع در بخش دوازده حوزه ثبتی شهرری استان تهران به مساحت 1354/5 یک هزار و سیصد و پنجاه و چهار متر و پنجاه 
کبـر ملـک احمـد ثبـت و سـند صـادر گردیده اسـت و  دسـیمترمربع. مشـخصات مالکیـت: مقـدار 4/8 دانـگ از 6 دانـگ ذیـل الکترونیـک 140020301024020465 بـه چاپـی 546500 بـه نـام علـی ا
سـپس مقـدار 1/2 دانـگ از 4/8 دانـگ از 6 دانـگ برابـر سـند انتقـال 50696 مـورخ 1402/7/1 دفترخانـه 29 ری بـه نـام محمدرضـا و منـا شـهرت هـر دو ملـک احمـد )بالسـویه( انتقـال گردیـده 
کبر ملک احمد فرزند حسـین شـماره شناسـنامه 609 تاریخ تولد 1330 صادره  گانه صادر گردیده اسـت و فاقد رهن می باشـد. مالکیت علی ا اسـت و نسـبت به مالکین فوق الذکر اسـناد جدا
از ری دارای شـماره ملی 0491039263 با جز سـهم 3.6 از کل سـهم 6 بعنوان مالک سـه ممیز شـش دهم دانگ مشـاع از شـش دانگ عرصه و اعیان با شـماره مسـتند مالکیت 50696 تاریخ 
ک در رهن نمی باشـد که به علت جابجایی مفقود گردیده تقاضای صدور  1402/7/1 دفترخانه اسـناد رسـمی شـماره 29 شـهرری اسـتان تهران، ثبت گردیده اسـت. و طبق گواهی دفتر اما
گهی معامله ای کرده یا مدعی وجود سـند  گهی می شـود تا هر کس نسـبت به ملک مورد آ المثنی سـند مالکیت نموده اسـت. لذا طبق ماده 120 آئین نامه قانون ثبت مراتب در یک نوبت آ
گر ظـرف مهلت مقرر  گهـی بـه ایـن اداره مراجعـه و اعتـراض خـود را ضمـن ارائـه اصـل سـند مالکیت یا سـند معامله تسـلیم نمایـد و ا مالکیـت نـزد خـود می باشـد بایـد تـا ده روز پـس از انتشـار آ

اعتراضی نرسـد و یا در صورت اعتراض اصل سـند مالکیت یا سـند معامله ارائه نشـود اداره ثبت المثنی سـند مالکیت را طبق مقررات صادر و به متقاضی تسـلیم خواهد کرد.
م الف 877     سیدمهدی لامعی، رئیس واحد ثبتی حوزه ثبت ملک شهرری از طرف محمد جعفرعلی

گهی اختصاصی موضوع ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

گهـی موضـوع مـاده 3 و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت   آ
قانـون  موضـوع  اول  هیـات   1402/05/25 مـورخ   140260310006005552 ثبتـی 
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحـد ثبتـی شهرسـتان نـور تصرفـات مالکانـه و بامعـارض متقاضـی آقـای 
حمیدرضـا منصـوری نسـبت بـه ششـدانگ یـک قطعه زمیـن با بنـای احداثی 
ک 422 فرعـی از 16 اصلـی واقـع در خرم آبـاد  بـه مسـاحت 307 مترمربـع پـا
بخـش 5 الحاقـی ثبـت نـور محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم 
گهی می گردد  مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز روزنامه سراسـری و محلی آ
کـه اشـخاص ذی نفـع بـه آراء اعـام شـده اعتـراض داشـته باشـند  در صورتـی 
گهـی تـا دو ماه اعتـراض خود را بـه اداره ثبت محل وقوع  بایـد از تاریـخ انتشـار آ
ملک تسـلیم و رسـید اخذ نمایند معترض باید ظرف یک ماه از تاریخ تسـلیم 
اعتـراض مبـادرت بـه تقدیـم دادخواسـت بـه دادگاه عمومـی محـل نمایـد و 
گواهـی تقدیـم دادخواسـت را بـه اداره ثبـت محـل تحویـل دهـد بدیهـی اسـت 
در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقـررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

ک  گهی 1619111                    علی سعادتی، رئیس ثبت اسناد و املا شناسه آ
شهرستان نور

گهی موضوع ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند رسمی

نظر به دستور مواد 1 و 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی مصوب 
ک متقاضیانـی کـه در هیـات موضـوع مـاده یـک قانـون مذکـور مسـتقر در واحـد ثبتـی آمل  1390/09/20 امـا
مـورد رسـیدگی و تصرفـات مالکانـه و بامعـارض آنـان محـرز و رأی لازم صـادر شـده، جهـت اطـاع عمـوم بـه 

گهی می شـود: شـرح ذیـل آ
ک متقاضیان واقع در بخش نه ثبت آمل – دهستان لیتکوه املا

5- اصلی ) قریه شاه محله(
6012 فرعی آقای محسن عسگری در ششدانگ یک قطعه زمین با ساختمان احداثی با کاربری مسکونی 
کـم بـه مسـاحت 110/35 مترمربـع خریـداری شـده باواسـطه از حجت الـه عسـگری و مع الواسـطه از  کـم  ترا
نورالـه چـراغ زاده و حسـین )جمشـید( صلواتچـی و خلیـل یدالهـی و محمدحسـین ملکـی و محمـد توکلی و 

سـید احمد حکیمی.
لذا به موجب ماده 3 قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی و ماده 
گهـی در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز از طریـق روزنامـه محلـی و کثیرالانتشـار در  13 آئین نامـه مربوطـه، ایـن آ
شـهرها منتشـر و در روسـتاها رأی هیات الصاق، تا درصورتیکه اشـخاص ذینفع به آرای اعام شـده اعتراض 
گهـی در روسـتاها از طریـق الصاق در محـل، تا دو مـاه، اعتراض  داشـته باشـند، بایـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
خـود را بـه اداره ثبـت محـل وقـوع ملـک تسـلیم و رسـید اخـذ کننـد. معتـرض بایـد ظـرف یـک مـاه از تاریـخ 
تسـلیم اعتراض، مبادرت به تقدیم دادخواسـت به دادگاه عمومی محل کند و گواهی تقدیم دادخواسـت 
بـه اداره ثبـت محـل تحویـل دهـد. دراینصـورت اقدامـات ثبـت موکـول بـه ارائـه حکـم قطعـی دادگاه اسـت 
و درصورتـی کـه اعتـراض در مهلـت قانونـی واصـل نشـود یـا معتـرض، گواهـی تقدیـم دادخواسـت بـه دادگاه 
عمومـی محـل ارائـه نکنـد، اداره ثبـت مبـادرت بـه صدور سـند مالکیـت می کند و صدور سـند مالکیت مانع 
کی  از مراجعه متضرر به دادگاه نیسـت. بدیهی سـت برابر ماده 13 آئین نامه مذکور، در مورد قسـمتی از اما
کـه قبـاً اظهارنامـه ثبتـی پذیرفته نشـده، واحد ثبتی بـا رأی هیات، پس از تنظیـم اظهارنامه حاوی تحدید 
گهـی نوبتـی و تحدیـد حـدود به صـورت همزمـان، بـه اطـاع عمـوم می رسـاند و  حـدود، مراتـب را در اولیـن آ
گهی تحدید حدود را به صورت  ک در جریان ثبت و فاقد سابقه تحدید حدود، واحد ثبتی آ نسبت به اما

اختصاصی منتشـر می کند. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                      تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

ک آمل  گهی 1617492                          حسن صالحی، رئیس اداره ثبت اسناد و املا شناسه آ
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تلگرافی

33 اقتصاد

بـر  بسـیاری  فشـار   ،90 دهـه  در  تـورم  تشـدید 
معیشـت مـردم و اقتصـاد کشـور وارد کـرده و ترمـز 
کشـیده  را  اقتصـادی  فعالیت هـای  از  بسـیاری 
اقتصـادی؛  کارشناسـان  نظـرات  طبـق  اسـت؛ 
»رشـد نقدینگـی« و »افزایـش نـرخ ارز« به عنـوان 
متهمان اصلی تورم کشور شناخته می شود؛ اما 
ایـران  اقتصـاد  بیمـاری  بـه  کـدام عوامـل منجـر 
زمـان  از  نقدینگـی  رشـد  کاهـش  اسـت؟  شـده 
گرفتـه؛  سـرعت  سـیزدهم  دولـت  روی کارآمـدن 
طوری که رشد نقدینگی که در پایان 99 به بیش 
از 40 درصـد رسـید، در پایـان شـهریور امسـال بـه 
حـدود  چیـزی  و  بازگشـته  26 درصـدی  کانـال 
کـرده.  تجربـه  دراین مـدت  را  کاهـش  14 درصـد 
متهـم  کـه  اقتصـادی  کارشناسـان  از  دسـته ای 
ردیـف اول تـورم را »رشـد نقدینگـی« می داننـد، 
بااسـتنادبه آمارهای منتشره از متغیرهای پولی 
در  نقدینگـی  رشـد  کاهـش  بیانگـر  کـه  بانکـی  و 
بـا  کنترل شـده  رونـدی  اسـت،  اخیـر  ماه هـای 
آتـی  ماه هـای  در  تـورم  بـرای  را  مایـم  کاهشـی 
این افـراد  به عبارتـی،  می کننـد.  پیش بینـی 
معتقدنـد مدیریـت متغیرهـای پولـی و مالـی در 
نقدینگـی  کنتـرل  و  کاهـش  سـیزدهم،  دولـت 
تـورم،  بـر  اثرگـذار  عامـل  اصلی تریـن  به عنـوان 
موجـب رونـد کاهشـی آن بعـد از شـوک ناشـی از 
ازسـوی  ایـن  شـده؛  4200 تومانـی  ارز  حـذف 
مسـئولان اقتصـادی دولـت نیـز به عنـوان عامـل 
گذشـته معرفـی  کاهشـی تـورم نسـبت بـه سـال 
شـده اسـت. دراین رابطـه »داود منظـور« رئیـس 
سـازمان برنامه وبودجـه گفتـه اسـت: »نرخ رشـد 
حـدود   1402 شـهریور  بـه  منتهـی  نقدینگـی 
کاهـش  کـه نسـبت بـه پارسـال  26 درصـد بـوده 
رونـد  براین اسـاس،  اسـت.  داشـته  زیـادی 
متغیرهـای پولـی کشـور نشـان می دهـد به یـاری 
الهی، نرخ تورم امسال کمتر از سال قبل خواهد 
کنـار ایـن تحلیـل و دیـدگاه، طیـف  بـود«؛ امـا در 
بااسـتنادبه  اقتصـادی،  کارشناسـان  از  دیگـری 
سـال  از  نقدینگـی  واقعـی  حجـم  منفی بـودن 
1399، عامـل اصلـی تـورم کشـور در دوره کنونی را 
نقدینگـی ندانسـته و انگشـت اتهـام را به سـوی 
و  ارز  نـرخ  افزایـش  همچـون  دیگـری  عوامـل 
بررسـی ها  گرفته انـد.  نشـانه  تورمـی  انتظـارات 
نقدینگـی«  واقعـی  »حجـم  می دهـد  نشـان 
)حاصل اختاف نرخ رشـد نقدینگی و نرخ رشـد 
در  جـاری(  به قیمـت  داخلـی  ناخالـص  تولیـد 
سه سال گذشـته همـواره منفـی بـوده؛ به عبارتـی 
حجم واقعی نقدینگی در سـال های 1399، 1400 
و 1401 به ترتیب 8.4، 27.4 و 28.4 درصد کاهش 
داشـته اسـت. درنتیجـه حجـم واقعـی نقدینگی 
53 درصـد  مجموعـاً  یادشـده  سـال های  در 
فرزیـن«  »محمدرضـا  اسـت.  داشـته  کاهـش 
رئیـس بانـک مرکـزی در اظهاراتـی، عامـل اصلـی 
ارز  نـرخ  نوسـان های  را  تورمـی  جهش هـای 

تـورم  کـه  »کشـوری  گفـت:  و  کـرد  معرفـی 
حـدود  آن  نقدینگـی  رشـد  و  دارد  45 درصـدی 
30 درصـد اسـت؛ یعنـی درواقـع )پـول حقیقـی( و 
رشد آن در کشور ما منفی ست؛ متأسفانه دائماً 
اضافه برداشـت  نقدینگـی  می گوینـد  برخـی 
بانک ها درحال افزایش اسـت و بافاصله نتیجه 
کشـور  درانتظـار  لجام گسـیخته  تـورم  می گیرنـد 
خواهـد بـود  درحالی که نرخ پول حقیقی کاهش 
یافتـه و مشـخصاً دلیـل تـورم ایـن نبـوده بلکـه 
انتظـارات تورمـی علت بوده اسـت«. بررسـی این 
اظهـارات، حکایـت از دو دیدگاه مختلف درمورد 
علـت اصلـی تـورم در کشـور دارد. به گـزارش ایرنـا؛ 
کاملـی  توضیـح  دیـدگاه،  هـردو  بررسـی  ضمـن 
درمورد شـرایط و علل تورم در اقتصاد ایران ارائه 
از  منظـور  داد  توضیـح  بایـد  ابتـدا  می دهیـم. 
و  اسـکناس  )شـامل  پـول  مجمـوع  نقدینگـی، 
سـپرده های  )شـامل  شـبه پول  و  سـکه( 
سـپرده های  سـایر  و  مـدت دار  قرض الحسـنه، 
برخـی  به اعتقـاد  اسـت.  مـردم(  بانکـی 
نظریه پردازان اقتصادی؛ نقدینگی را می توان به 
دو بخـش عمومـی و خصوصـی کـه هریـک ارزش 
کـرد. نقدینگـی  واقعـی و اسـمی دارنـد، تقسـیم 
پرداخـت  بـرای  کـه  اعتباراتی سـت  عمومـی، 
کارکنـان )حقـوق و دسـتمزد(،  جبـران خدمـات 
زیرسـاخت ها و خدمـات عمومـی خلـق  ایجـاد 
شده. ارزش اسمی این نقدینگی همواره مثبت 
رشـد  نـرخ  )اختـاف  آن  حقیقـی  ارزش  امـا 
ناخالـص داخلـی  تولیـد  نـرخ رشـد  و  نقدینگـی 
نظیـرِ  کـه  اسـت  ممکـن  جـاری(  به قیمـت 
سه سـال اخیر منفی شود؛ این اتفاق در مواقعی 
کـه میـزان تـورم از رشـد نقدینگـی،  رخ می دهـد 
بیشـتر باشـد. نـرخ رشـد تولیـد ناخالـص داخلـی 
به قیمـت جـاری، هم زمـان هـم نـرخ تـورم و هـم 
و می توانـد  را درون خـود دارد  اقتصـادی  رشـد 
معیـار سـنجش مناسـبی بـرای رونـد نـرخ رشـد 
نقدینگـی  از  منظـور  باشـد.  نقدینگـی  واقعـی 
بانک هـای  کـه  اعتباراتی سـت  خصوصـی، 
نقدینگـی  این نـوع  می کننـد؛  ایجـاد  خصوصـی 
عمومـاً بـا هـدف سـرمایه گذاری در بخش هـای 
مسـکن، طـا، خـودرو یـا سـایر بازارهـا اسـتفاده 
می شـود. نقدینگـی خصوصـی تفاوتـی بـزرگ بـا 
در  اینکـه  آن هـم  دارد؛  عمومـی  نقدینگـی 
نقدینگـی خصوصـی به دلیـل تبدیل شـدن پول 
به کالاهای سـرمایه ای، ارزش آن حفظ شـده که 
موجـب می شـود هـم ارزش اسـمی و هـم ارزش 
مطالعـات  باشـد.  داشـته  افزایـش  آن  واقعـی 
نقدینگـی  عامـل  داده  نشـان  اقتصـادی 
و  کالا  تقاضـای  میـزان  بیانگـر  به دلیل اینکـه 
خدمات کشـور اسـت، اثر مستقیم بر تورم کشور 
گـر میـزان نقدینگـی و اندازه اقتصاد کشـور  دارد. ا
با هم تناسـب نداشـته باشـد، نتیجه آن افزایش 
ملی سـت.  پـول  ارزش  کاهـش  و  تـورم 

پایـان 1401  در  نقدینگـی  حجـم  به عنوان مثـال 
حدود 6337 همت و طبق گزارش بانک مرکزی 
ایران در پایان مرداد امسـال حدود 6853 همت 
به ثبـت رسـیده. به عبارتـی در پنج مـاه ابتدایـی 
در  نقدینگـی  512 همـت،  بـه  نزدیـک  امسـال 
سیسـتم اقتصادی کشـور ایجاد شـده اما به نظر 
دراین مـدت  کشـور  اقتصـاد  نمی رسـد 
بخـش  پـس  باشـد؛  شـده  بـزرگ  به این انـدازه 
کالاهـای  بـه  نقدینگـی  ایـن  از  قابل توجـه 
سـرمایه ای ماننـد طـا، مسـکن و خـودرو تبدیل 
شـده؛ بنابراین ارزش پول کاهش و تورم افزایش 
می یابد. بررسـی روند تورم در سـال های گذشـته 
تـورم  بـر  مسـتقیم  اثـر  ارز  نـرخ  می دهـد  نشـان 
کوتاه مـدت  در  و  داشـته  خدمـات  و  کالاهـا 
تمام شـده  قیمـت  بـر  آشـکاری  به شـکل 
گذاشـته اسـت؛  محصـولات پرمصـرف مـردم اثـر 
این موضـوع  کنـار  از  به راحتـی  نمی تـوان  پـس 
تـورم  اصلـی  تنهـا عامـل  را  نقدینگـی  و  گذشـت 
می توانـد  ارز  نـرخ  به عبارت دیگـر،  کـرد.  معرفـی 
به دلایـل دیگـری نظیـرِ کسـری تجـارت خارجـی، 
بـرای مبـادلات  با کیفیـت  ارز  دردسـترس نبودن 
اقتصـادی، اثـر واقعـی تحریم هـای اقتصـادی یـا 
حتـی انتظـارات تورمی، افزایش یافتـه و درنهایت 
ارز  حـذف  تجربـه  شـود.  تـورم  افزایـش  موجـب 
ترجیحـی 4200 تومانـی در خردادمـاه پارسـال کـه 
در  تورمـی  شـوک  بـود،  اجتناب ناپذیـر  اقدامـی 
عمده کالاها و خدمات مصرفی مردم ایجاد کرد 
افزایـش  توسـط  بخشـی ازآن  خوشـبختانه  کـه 
امـا  نشـد  ابرتـورم  بـه  منجـر  و  کنتـرل؛  یارانه هـا 
بیانگـر اثـر بـالای نـرخ ارز رسـمی و غیررسـمی بـر 
بـازار  در  ارز  کنونـی  نـرخ  از  جـدا  بـود.  تـورم 
از  تقریبـاً  کـه  آن  نـرخ  نسـبی  ثبـات  غیررسـمی، 
ابتـدای سـال شـاهد آنیـم، اثـر خـود را بـر تـورم و 
بازارهـای مختلـف نشـان داده اسـت. بررسـی ها 
نشـان می دهـد شـاخص ماهانـه تـورم از ابتـدای 
امسـال نزدیـک بـه دودرصـد بـوده و قیمت ها در 
بـازار مسـکن و خـودرو ثابـت و حتـی در مـواردی 
کاهش هـای قابل توجـه داشـته اسـت. به اعتقاد 
بسـیاری کارشناسـان اقتصـادی؛ علـت اثرگذاری 
و  کالاهـا  تمام شـده  قیمـت  بـر  ارز  نـرخ  بـالای 
تأمیـن  بـه  قابل توجـه  وابسـتگی  خدمـات، 
ازطریـق  تولیـد  اولیـه  مـواد  و  اساسـی  کالاهـای 
می شـود  موجـب  ایـن،  اسـت.  واردات 
ضـروری،  نیازهـای  تأمیـن  بـرای  درهرشـرایطی 
دولـت اقـدام بـه واردات کالاهـای موردنیـاز کنـد 
کـه ممکـن اسـت بر منابـع ارزی کشـور فشـار وارد 
اثـر  نمی تـوان  شـد؛  گفتـه  آنچـه  براسـاس  کنـد. 
عوامـل نقدینگـی، نـرخ ارز و انتظـارات تورمـی را 
گانـه دیـد؛ زیـرا همـه این عوامل بر نـرخ تورم  جدا
و حتـی بـر یکدیگـر اثرگذارنـد. نـرخ ارز و انتظارات 
تورمـی عواملـی به هم مرتبـط در مدیریـت تـورم 
اسـت و جورچیـن مهـار تورم با کنتـرل و مدیریت 

همه این عوامل، تکمیل خواهد شـد. نقدینگی 
و  بلندمـدت  اثرگـذاری  در  فقـط  ارز  نـرخ  و 
و  مصرف کننـده  قیمـت  شـاخص  کوتاه مـدت 
گر سیاسـت گذار  تولیدکننـده باهم متفاوت  اند. ا
راه  در  فقـط  را  کشـور  اقتصـادی  برنامه هـای 
بـرای  برنامـه ای  و  دهـد  قـرار  نقدینگـی  کاهـش 
کنترل نرخ ارز نداشـته باشـد، به نتیجه مطلوب 
بـدون  ارز  نـرخ  کنتـرل  ازطرفـی  نمی رسـد؛ 
برنامه ریزی هدفمند در ایجاد نقدینگی موجب 
کاهش تورم نمی شـود؛ زیـرا افزایش بدون برنامه 
نقدینگـی، عاملـی بـرای افزایـش نـرخ ارز، کاهش 
بـود.  خواهـد  تـورم  افزایـش  و  ملـی  پـول  ارزش 
27 ماه اخیـر  در  ماهانـه  تـورم  رونـد  بـر  مـروری 
نشـان می دهـد »حـذف ارز ترجیحـی« در سـال 
به علـت  و  اجتناب ناپذیـر  اقـدام  هرچنـد   1401
دولـت  در  اقتصـادی  سیاسـت گذاری  نقصـان 
کـه پیامدهایـی همچـون قاچـاق  گذشـته بـوده 
را  بیت المـال  اتـاف  و  رانـت  توزیـع  گسـترده، 
به همـراه داشـت امـا مهم تریـن عامـل بـروز تـورم 
کـه افزایـش  درایـن دوره بـه آن مربـوط می شـود 
قیمت کالاهای اساسی را به همراه داشت. البته 
نیـز  گذشـته  سـال  پایـان  در  ارز  نـرخ  افزایـش 
به عنـوان دیگر عامل نرخ رشـد تـورم دراین روزها 
برخـی  به اعتقـاد  کـه  می شـود  محسـوب 
کارشناسان اقتصادی، ریشه در انتظارات تورمی 
ناآرامی هـای  پـی  در  نااطمینانی هـا  افزایـش  و 
کشـور داشـته اسـت. بااین حال بررسـی ها نشـان 
در  دراین مـدت  دولـت  اقدامـات  عمـده  داده 
سیاسـت های  بـوده؛  تـورم  نـرخ  کاهـش  مسـیر 
عملکـرد  بـر  نظـارت  افزایـش  دولـت،  انقباضـی 
به عنـوان  مرکـزی  بانـک  تقویـت  بانک هـا، 
سیاسـت گذار و تنظیم گـر عوامـل پولـی و بانکـی 
کشـور، اثـرات مثبـت خـود را بـر کاهـش نرخ رشـد 
نقدینگـی داشـته و تـداوم این موضوع و تشـدید 
پولـی،  پایـه  بخـش  در  کنترلـی  سیاسـت های 
خواهـد  به همـراه  دراین حـوزه  مثبتـی  ثمـرات 
بایـد  نیـز  ارز  نـرخ  کنتـرل  درخصـوص  داشـت. 
گفـت؛ بـا وجـود اقدامـات مثبـت دولـت درزمینه 
پیاده سـازی الزامـات تثبیـت نـرخ ارز، آزادسـازی 
تـراز  نفـت،  فـروش  افزایـش  بلوکه شـده،  منابـع 
ازنظـر  کشـور  و شـرایط مطلـوب  تجـاری  مثبـت 
گمـرک؛ تـراز تجـارت  منابـع ارزی؛ امـا طبـق آمـار 
موجـب  کـه  منفی سـت؛  هنـوز  کشـور  غیرنفتـی 
و  تورمـی  کنتـرل  سیاسـت های  اثـر  می شـود 
دلارزدایـی از اقتصـاد مـا تضعیف شـود. اقدامات 
مثبت دولت سیزدهم در دیپلماسی اقتصادی، 
افزایـش  و  ارزی  منابـع  آزادسـازی  بـه  محـدود 
سـازمان  در  عضویـت  و  نبـوده  نفـت  فـروش 
شـانگهای و بریکـس نیـز ظرفیـت فوق العـاده ای 
بـرای کاهـش اثـر ارزهـای بین المللـی در اقتصـاد 
ایـران فراهم کـرده که با اقدامات دولت می تواند 

مسیری جدید برای اقتصاد کشور ترسیم کند.

؛  نقدینگی و نرخ ارز
متهمان ردیف اول اثرگذاری بر تورم

البـرز، مصوبـه   - پـس از سـفر رئیس جمهـوری در 18 فروردین مـاه 1401 بـه 
سـفر دور اول وی بـه این اسـتان دربـاره گاز رسـانی ابـاغ شـد کـه بر اسـاس آن، 
گاز رسـانی بـه 120 روسـتا بـا 8813خانـوار روسـتایی در شهرسـتان های کـرج، 
اسـتان  باقی مانـده  شـهر  یـک  و  نظرآبـاد  و  چهاربـاغ  سـاوجباغ،  طالقـان، 
کـرج، بـا 452 خانـوار شـهری، بـا همـکاری تعـداد  )آسـارا( از توابـع شهرسـتان 
29 پیمانـکار از سـال 1400 آغـاز و بـا هزینـه 1402 تکمیـل و اسـتان البـرز ازمنظـر 

گازرسـانی بـه »اسـتان سـبز« تبدیـل شـد.
- رئیس کل گمرک ایران گفت: »تجارت ایران و روسیه در هشت ماهه امسال 
بـا 18 درصـد افزایـش نسـبت بـه مـدت مشـابه سـال قبـل بـه یک میلیـارد و 
756 میلیـون و 405 هـزار دلار رسـید«. محمـد رضوانی فـر افـزود: »میـزان وزنـی 
کـه  بـوده  و 748 هزار تـن  سـه میلیون  در این مـدت  روسـیه  و  ایـران  تجـارت 
نسبت به مدت مشابه پارسال 43 درصد افزایش داشته است. در این مدت 
616 میلیـون و 326 هـزار دلار کالا بـه روسـیه صادر شـده که این میزان نسـبت 

بـه مـدت مشـابه سـال قبـل 32 درصـد افزایش داشـته اسـت«.
کـرد: »سـرعت اینترنـت در ایـران از مگابایت بر ثانیـه  - وزیـر ارتباطـات اعـام 
گیگابایت بر ثانیـه  بـه  در حال رسـیدن  افزایـش  هزاران برابـر  بـا  و  کـرده  عبـور 
کسـب و کارهای  کابـل نـوری منـازل و  ع پـور در افتتاحیـه  اسـت«. عیسـی زار
بـا   80 دهـه  در  »زمانـی  افـزود:  البـرز،  اسـتان  توابـع  از  چهاربـاغ  شهرسـتان 
بالاتریـن  و  می کردیـم  اسـتفاده  اینترنـت  از  کیلوبایت بر ثانیـه  سـرعت های 
کابـل  مقـدار آن 512 کیلوبایت بر ثانیـه بـود. یکـی از پروژه هـای مهـم دولـت 
نـوری و اینترنـت پر سـرعت اسـت کـه بایـد تـا پایان دولت سـیزدهم، اسـتفاده 

همـه شـهرها از ایـن امـکان فراهـم شـود«.
کسـن  وا گفت:»80 درصـد  کشـاورزی  جهـاد  وزیـر  نیکبخـت؛  محمدعلـی   -
کسـن طیـور مورد نیـاز کشـور  کسـن دامـی و 32 درصـد وا انسـانی و 90 درصـد وا
کـه یکـی  کسـن و سرم سـازی رازی تولیـد می شـود  در مؤسسـه تحقیقـات وا
از سـرمایه های ملی سـت«. وی در حاشـیه آئیـن بهره بـرداری از خـط تولیـد 
کسـن نوترکیـب جدیـد سرم سـازی رازی با بیان اینکـه ایـن مؤسسـه یکـی از  وا
کسـن در کشـور اسـت، اظهـار  واحدهـای اصلـی و تولیدکننـده بـزرگ انـواع وا
کـرد: »بـا راه انـدازی ایـن خـط تولیـد و همچنیـن سـاختمان آن، رازی آمادگـی 
لازم را دارد تا تولیدات و تحقیقات جدیدی را در دستور کار خود قرار دهد تا 

نیازهـای اصلـی کشـور بـه این محصـولات را تأمیـن کنـد«.
بـه  بـرق  پسـت های  احـداث  در  اسـامی  »میهـن  گفـت:  کشـور  وزیـر   -
خودکفایـی رسـیده و بخـش زیـادی از تجهیـزات صنعـت برق امروز به دسـت 
متخصصـان داخلـی تولیـد می شـود«. احمـد وحیـدی افـزود: » جـز بخـش 
از سـوی  بـرق  و تجهیـزات پسـت های  از قطعـات، سـایر بخش هـا  کوچکـی 

می شـود«. تأمیـن  و  تولیـد  داخلـی  شـرکت های 
- معاون وزیر نیرو گفت: »برنامه سـاخت 10 هزار مگاوات نیروگاه تجدیدپذیر 
می شـود.  محقـق  سـیزدهم  دولـت  پایـان  تـا  خصوصـی  بخـش  تـاش  بـا 
کـه  اسـت  در حال سـاخت  تجدیدپذیـر  نیـروگاه  11 هزار مـگاوات  بـه  نزدیـک 
بایـد بحث هـای حـوزه اجـرای آن هـا را پیگیـری کـرد«. محمـود کمانـی افـزود: 
»بحث هـای تعییـن قیمـت، سیاسـت گذاری و اخـذ مجـوز لازم بـرای توسـعه 
این نـوع نیروگاه هـا در یکی دو سال گذشـته پیگیـری شـده کـه نتایـج مطلبـی 

هـم حاصـل شـد«.
با بیان اینکـه  برکـت  اشـتغال زایی  طرح هـای  مدیـر  مردعلـی؛  محسـن   -
گفـت:  کارویـژه خـود را بـر موضـوع تولیـد مـواد غذایـی قـرار داد،  ایـن بنیـاد 
آمایـش سـرزمینی وجـود  و سـند  کشـت  الگـوی  در  کـه  تعریفـی  »بر اسـاس 
دارد، بایـد حداقـل تـا سـال 1406 بیـش از 145 میلیون تـن مـواد غذایـی تولیـد 
کشـور 125 میلیون تـن  در  غذایـی  مـواد  تولیـد  میـزان  در حال حاضـر  شـود. 
اسـت و فاصلـه ای کـه تا شـرایط پیش بینی شـده وجـود دارد باید تاش شـود 
از طریـق ارتقـای بهـره وری و اجـرای طرح ویژه هـا در حوزه تولیدات کشـاورزی 

گیـرد«. مورد پیگیـری قـرار 
25 هزار نفـر  سـالانه  کـه  اسـت  موظـف  فنی و حرفـه ای  آمـوزش  سـازمان   -
بهزیسـتی،  سـازمان  از سـوی  معرفی شـده  بهبودیافتـه  معتـادان  از 
و  تأمینـی  اقدامـات  و  زندان هـا  سـازمان  علوم پزشـکی،  دانشـگاه های 
کشـور را تحت پوشـش دوره هـای آمـوزش فنی و حرفـه ای خـود قـرار  تربیتـی 
دهـد. در شـش ماهه اول امسـال 15 هـزار و 917 نفـر دوره آمـوزش مهارتـی بـه 
کـه از این میـزان 7705 نفـر دوره  بهبودیافتـگان مواد مخـدر ارائـه شـده اسـت 
کـز  مرا در  آمـوزش  بـه  مربـوط  دوره  زندان،5141 نفـر  در  آمـوزش  بـه  مربـوط 
کـز درمانـی زیـر  پوشـش بهزیسـتی(  مـاده 15 قانـون مبـارزه بـا مواد مخـدر )مرا
کـز درمـان  کـز مـاده 16 قانـون )مرا و 3071 نفـر دوره مربـوط بـه آمـوزش در مرا

اسـت. بـوده  بهبودیافتـه(  معتادیـن  اجبـاری 
- به اعتقاد کارشناسـان رشـد و توسـعه فرصت های شـغلی از طریق گسترش 
بـرای  اقتصـادی  سیاسـت های  در  مهمـی  نقـش  کسـب وکار،  خوشـه های 
کاهش نرخ بیکاری در مناطق شـهری و روسـتایی ایفا می کند. طرح الگوی 
شبکه سـازی کسـب و کارها در تعاونی هـا و اتحادیه هـا کـه  اختصاراً »کهکشـان 
تعـاون« نامیـده می شـود، یکـی از مدل هـای جدیدی سـت کـه وزارت تعاون، 
کار و رفـاه اجتماعـی بـا هـدف اسـتمرار اشـتغال و ایجـاد اشـتغال تعاونـی و 
کسـب  و کارها در بخـش تعـاون دنبـال می کنـد. این طـرح درجهـت  توسـعه 
ایجـاد زنجیـره ارزش بـرای ظرفیـت تولیـدی تعاونی هـا از سـوی وزارت تعـاون 
کنـون در بیـش از شـش اسـتان کشـور؛ از جملـه کرمـان و  به اجـرا درآمـده و تا

سیستان و بلوچسـتان عملیاتـی شـده اسـت.
ارائه شـده توسـط انجمـن تولیدکننـدگان فـولاد  آمـاری  بر اسـاس جـدول   -
ایـران از عملکـرد هشـت ماهه فولادسـازان در امـر صـادرات، از ابتـدای سـال 
کـه طبـق آمـار صادراتـی در  تـا آبان  مـاه، بخشـی از تولیـد فـولاد صـادر شـده 
مـدت مذکـور سـال جـاری و مقایسـه آن بـا صادرات در مدت مشـابه پارسـال 
در  صـادرات  در واقـع  می شـود؛  دیـده  761 درصـدی  تـا  0.3 درصـدی  رشـد 
زنجیـره آهـن و فـولاد به ویـژه در حـوزه صـادرات کنسـانتره سـنگ آهن، گندله 

سـنگ آهن و آهـن اسـفنجی رشـد قابل توجـه داشـته اسـت.

رئیس سازمان برنامه وبودجه:
سازمان برنامه و بودجه، چشم و گوش دولت است

سلسـله  ادامـه  در  منظـور«  »داود 
دیـدار  تخصصـی  نشسـت های 
سـازمان  کارکنـان  بـا  گفتگـو  و 
کـه بـه امـور نظـارت  برنامه وبودجـه 
اختصـاص  برنامه وبودجـه  بـر 
»امـور  کـرد:  اظهـار  داشـت، 
جایـگاه  بودجـه  برنامـه  بـر  نظـارت 
بسـیارمهم در سـازمان دارد و فراتـر 
به گـزارش  اسـت«.  امـور  یـک  از 

سـازمان برنامه و بودجـه؛ وی افـزود: »ایـن امـور بایـد گزارش هـای سـنجیده، 
دقیـق، پرمغـز و راهبـردی بـرای پیشـبرد اهـداف کان سیاسـی تنظیـم کنـد 
و ایـن دیدارهـا بـرای آشـنایی نزدیـک بـا همـکاران سـازمان و فرصتـی بـرای 
و  ایدئـال  شـرایط  بـه  رسـیدن  بـرای  همـکاران،  نظـرات  و  دیدگاه هـا  طـرح 
رئیس جمهـوری  معـاون  می شـود«.  برگـزار  فرصت هـا  از  بهینـه  اسـتفاده 
و  اسـت  دولـت  گـوش  و  چشـم  برنامه وبودجـه  سـازمان  بااشـاره به اینکه 
از وظایـف  گفـت: »یکـی  کنـد،  را می توانـد رصـد  عملکـرد همـه دسـتگاه ها 
مهـم سـازمان نظـارت عملیاتی سـت. طبـق قانـون برنامه وبودجـه مکلـف 
و  برنامه هـا  اجـرای  و نحـوه  برنامه هـا و جـذب بودجـه  اجـرای  بـر  هسـتیم 
قوانیـن بودجـه نظـارت داشـته باشـیم ولـی ایـن نقـش بسـیار حائزاهمیـت، 
کـرد:  کیـد  تأ منظـور  اسـت«.  گرفتـه  قـرار  کم توجهـی  و  موردغفلـت  قـدری 
بـا  موافقت نامه هـا  امضـای  و  اعتبـار  اختصـاص  تنهـا  سـازمان  مهـم  »کار 
بـر منابـع اختصـاص  این اسـت که نظـارت دقیـق  بلکـه  دسـتگاه ها نیسـت 
قـرار  دسـتورکار  در  دسـتگاه ها  مدنظـر  برنامه هـای  و  اهـداف  و  داده شـده 
کیـد  گیـرد و این مهـم ازطریـق نظـارت هوشـمند امکان پذیـر اسـت«. وی تأ
اهـداف  پیشـبرد  بـرای  اسـتان ها  ظرفیـت   از  اسـتفاده  »دراین ارتبـاط  کـرد: 
تعریف شـده بسـیارمهم اسـت لذا از ظرفیت سـازمان مدیریت و برنامه ریزی 
اسـتان ها و امـور تخصصـی سـازمان بایـد اسـتفاده مطلـوب شـود«. رئیـس 
تصریـح  سـازمان،  ایـن  نظارتـی  جایـگاه  بااشـاره به  برنامه وبودجـه  سـازمان 
نظـارت  بلکـه  نیسـت  پروژه هـا  انجـام  بـر  نظـارت  نظـارت،  از  »منظـور  کـرد: 
کان روندهـا و جهت گیری هاسـت«. وی افـزود: »هـدف سـازمان  واقعـی بـر 
برنامه وبودجـه نظـارت راهبـردی و راهبری توسـعه در کشـور اسـت و راهبری 
توسـعه یعنی خلق ثروت و ایجاد بسـترهای لازم برای رشـد هشـت درصدی 
اقتصاد اسـت«. وی تصریح کرد: »طبق گزارش مرکز آمار؛ رشـد اقتصادی در 
شـش ماه اول سـال جاری 7.5 درصد بوده؛ لذا باید موانع توسـعه برداشـته و 
محرک هـای توسـعه فعـال و ظرفیت هـای تأمیـن مالـی هم افـزا شـود تـا رشـد 

باشـد«. داشـته  اسـتمرار  و  تحقـق  اقتصـاد  هشـت درصدی 

گزارش
نقش آلودگی هوا 

در سنگین شدنِ سبد خانوارها
»آلودگـــی هـــوا« در بـــروز و پیشـــرفت بیماری هایـــی ماننـــد 
و  اتیســـم  پارکینســـون،  آلزایمـــر،  ریـــه،  ســـرطان  آســـم، 
ایســـکمیک قلـــب نقـــش مهمـــی ایفـــا می کنـــد؛ ایـــن امـــا 
ــر آســـیب هایی  ــوا عاوه بـ ــرا نیســـت. آلودگـــی هـ ــام ماجـ تمـ
ــادی ناشـــی از  ــار اقتصـ ــد، بـ ــرد وارد می کنـ ــه  جســـم فـ ــه بـ کـ
درمـــان بیماری هـــا را بـــر دوش آن فـــرد می گـــذارد؛ مثـــاً 
هزینـــه  ســـال 1402  تصویربـــرداری  تعرفه هـــای  براســـاس 
ــده و  ــاز شـ ــان آغـ ــزار و 200تومـ ــینه از 907هـ ــه سـ MRI قفسـ
یک میلیـــون و 83هـــزار و 936تومـــان ســـقف قیمتـــی آن 
اســـت. در حـــوزه بیماری هـــای قلبـــی و عروقـــی هزینـــه 

خدمـــات کلینیـــک قلـــب در تهـــران چنیـــن اســـت:
ویزیت فوق تخصصی قلب و عروق: 150 هزارتومان

مشاوره و نظر دوم: 200 هزارتومان
نوار قلب: 100 هزارتومان

کوکاردیوگرافی داپلر رنگی: 500 هزارتومان ا
موجـــود  تـــورم  فعلـــی،  اقتصـــادی  شـــرایط  باتوجه بـــه 
فـــرد تحمیـــل  بـــه  و وضعیـــت درآمـــد هزینـــه هنگفتـــی 
مســـئول  کارشـــناس  ســـلگی؛  اعظـــم  علـــی  می شـــود. 
داد:  توضیـــح  تهـــران  دانشـــگاه  بهداشـــت ودرمان  مرکـــز 
و  صنعتـــی  شـــهرهای  در  هـــوا  وضعیـــت  »هنگامی کـــه 
افـــراد  تمـــام  ک خـــارج می شـــود،  پـــا از وضعیـــت  بـــزرگ 
میـــزان  و  ضریـــب  امـــا  می گیرنـــد؛  قـــرار  درمعرض خطـــر 
متفـــاوت  دارد،  گروه هـــای مختلـــف  بـــرای  کـــه  خطـــری 
ــددی  ــن عـ ــوا بیـ ــی هـ ــاخص آلودگـ ــی شـ ــی وقتـ ــت یعنـ اسـ
قـــرار می گیـــرد کـــه بـــه مـــرز اضطـــرار می رســـد، گروه هـــای 
حســـاس مثـــاً ســـالمندان و کـــودکان خردســـال در شـــرایط 
قطعـــاً  جهتـــی  بـــه  امـــا  می گیرنـــد  قـــرار  ک تـــری  خطرنا
این گونـــه نیســـت کـــه بـــرای دیگـــر افـــراد مضـــر نباشـــد؛ پـــس 
طیـــف عمـــوم افرادی کـــه در یـــک جامعـــه آلـــوده به لحـــاظ 
درمعرض خطـــرات  می کننـــد،  زندگـــی  هـــوا  آلودگـــی 
آنـــا؛ وی ادامـــه داد:  آلاینده هـــا قـــرار دارنـــد«. به  گـــزارش 
»گروه هـــای حســـاس به حســـب شـــرایط خاصـــی کـــه دارنـــد 
مثـــاً بیمـــاران قبلی-ریـــوی ممکـــن اســـت بـــا خطـــرات 
بیشـــتری مواجـــه شـــوند به لحاظ اینکـــه شـــرایط مخصـــوص 
ـــوای  ـــتری از ه ـــدار بیش ـــن مق ـــه تأمی ـــاز ب ـــد و نی ـــود را دارن خ
ک بـــرای زنـــده مانـــده، زندگـــی خـــوب و قرارگرفتـــن در  پـــا
شـــرایط رفـــاه بهتـــری، دارنـــد. براین  مبنـــا؛ به محض اینکـــه 
قـــرار  ک  خطرنـــا و  آلودگـــی  شـــرایط  در  هـــوا  وضعیـــت 
می گیـــرد، بیشـــتر درمعرض خطـــرات و تهدیدهـــای آلودگـــی 
ــی  ــوع وقتـ ــزود: »درمجمـ ــلگی افـ ــد«. سـ ــرار می گیرنـ ــوا قـ هـ
ک شـــود، عمـــوم افـــراد  آلودگـــی هـــوا وارد مرزهـــای خطرنـــا
ـــت  ـــت فعالی ـــن اس ـــد و ممک ـــس می کنن ـــی نف ـــاس تنگ احس
ـــا محدودیـــت همـــراه شـــود«.  ـــراد ب فیزیکـــی، ورزشـــی و ... اف
گـــر بخواهیـــم  ایـــن کارشـــناس ســـامت و درمـــان گفـــت: »ا
کان در ســـطح جهـــان ببینیـــم،  آلودگـــی هـــوا را از دیـــد 
آلودگـــی محیط زیســـت کـــره زمیـــن و زیســـت مـــا را بـــا تهدیـــد 
ــوا توســـط  ــای هـ ــرده اســـت و آلاینده هـ ــه کـ اساســـی مواجـ
از اصلی ترین هاســـت   CO2 گاز کـــه  گلخانـــه ای  گازهـــای 
و همچنیـــن توســـط احتـــراق یـــا ســـوختن ســـوخت های 
ــود؛  ــر می شـ ــن و ... منتشـ ــد نفـــت، گاز، بنزیـ ــیلی ماننـ فسـ
بنابرایـــن تهدیـــد آلودگـــی هـــوا متوجـــه کل کـــره زمیـــن اســـت 
بی ســـابقه  به شـــکل  زمیـــن  حـــرارت  درجـــه   طوری کـــه 
بـــالا رفتـــه و همچنیـــن کاهـــش بارندگی هـــا باعـــث شـــده 
کنـــد  خشک ســـالی هایی جای به جـــای زمیـــن را تهدیـــد 
کشـــورهای درگیـــر بـــا این موضـــوع بـــا بـــار  و بســـیاری از 
مالـــی کانـــی مواجـــه هســـتند«. وی یـــادآور شـــد: »روزهـــای 
اخیـــر همایـــش جهانـــی بـــرای تأثیـــرات در کشـــور دبـــی برگـــزار 
ــا  ــد تـ ــرمایه گذاری می کننـ ــه سـ ــورهایی کـ ــد و در آن کشـ شـ
ـــر ورود  ـــارد دلار در بحـــث انرژی هـــای تجدیدپذی چندمیلی
ـــه  ـــه ب ـــد ک ـــیلی بکاهن ـــوخت های فس ـــم س ـــا از حج ـــد ت کردن
اقتصـــاد محیط زیســـت و بهبـــود شـــرایط کمـــک کننـــد یعنـــی 
ــر  ــارددلار و خیلی بالاتـ ــدد صدهامیلیـ ــاس عـ ــا مقیـ دراینجـ
اســـت. از دیـــد ســـامت محور بـــرآورد و داده دقیقـــی از بـــار 
هزینـــه کـــه آلودگـــی هـــوا بـــه افـــراد تحمیـــل می کنـــد وجـــود 
نـــدارد؛ امـــا اینکـــه چه میـــزان از عمـــر افـــراد یـــک جامعـــه 
کاســـته  کیفیـــت زندگـــی  کاســـته می شـــود، چه میـــزان از 
می شـــود و همچنیـــن چه میـــزان از کیفیـــت کار کارکنـــان 
ــی  ــدد هنگفتـ ــه عـ ــت کـ ــود، مواردی سـ ــم می شـ ــه کـ جامعـ
خواهـــد بـــود و بـــار اقتصـــادی ناشـــی از هزینه هایـــی کـــه 
مربـــوط بـــه کاســـتن از کیفیـــت زندگـــی و کاســـتن از شـــرایط 
ـــاً  ـــت؛ ضمن ـــیار اس ـــت بس ـــم اس ک ـــور حا ـــه درآن کش ـــی ک خوب
فقـــط موضـــوع ســـامت و به خطرافتـــادن جـــان انســـان ها 
ــهر  ــوا حتـــی روی بافـــت یـــک شـ ــه آلودگـــی هـ نیســـت؛ بلکـ
هـــم اثرگـــذار اســـت«. تهدیـــد ســـامت مـــردم به ویـــژه اقشـــار 
آســـیب پذیر در برابـــر افزایـــش آلودگـــی هـــوا بیشـــتر شـــده؛ 
زیـــرا عدم تـــوان مالـــی مـــردم باعـــث کاهـــش مصـــرف مـــواد 
از  یکـــی  و  می شـــود  در این شـــرایط  مورد نیـــاز  غذایـــی 
ــه  ــر بـ ــن قشـ ــدن ایـ ــرای در معرض مانـ ــل بـ ــن دلایـ مهم تریـ
ــام  ــر این ایـ ــت. خطـ ــی هواسـ ــی از آلودگـ ــای ناشـ بیماری هـ
گرفتـــن آتـــش آلودگـــی هـــوا در کان شـــهرها، مســـئله  بـــا بالا
ک آلودگـــی هـــوا  حـــذف ســـامتی افـــراد در شـــرایط خطرنـــا
اهمیـــت یافتـــه. متخصصـــان تغذیـــه بـــرای مقابلـــه اثـــرات 
آلودگـــی هـــوا توصیـــه بـــه مصـــرف مـــواد غذایـــی حـــاوی امگا 3 
و پتاســـیم و کلســـیم دارنـــد. کرفـــس، اســـفناج، گوجه فرنگی، 
ــدم،  ــه گنـ ــا جوانـ ــو یـ ــی و کاهـ ــال، نارنگـ ــیرین، پرتقـ لیمو شـ
می تواننـــد  زیتـــون  بـــادام،  گـــردو،  گیاهـــی،  روغن هـــای 
کنـــون بـــا جســـت وجو  اثـــرات آلودگـــی هـــوا را کـــم کننـــد. ا
ــاً قیمـــت کرفـــس  ــم مثـ ــروش درمی یابیـ ــایت های فـ در سـ
کیلویـــی 45 هزار تومـــان و اســـفناج  بســـته بندی حـــدود 
گوجه فرنگـــی نیـــز  حـــدود 40 هزار تومـــان اســـت. قیمـــت 
در بـــازار بـــه حـــدود 45 هزار تومـــان رســـیده اســـت. بـــادام 
ــت  ــت و قیمـ ــان اسـ ــی 400 هزار تومـ ــدوداً کیلویـ ــازار حـ در بـ
ــان  یـــک قوطـــی روغـــن گیاهـــی آن بـــه حـــدود 700هزارتومـ
می رســـد. متخصصـــان در بخـــش دیگـــری از توصیه هـــای 
اشـــاره  لبنیـــات  از  فـــراوان  اســـتفاده  اهمیـــت  بـــه  خـــود 
می کننـــد. در همین راســـتا زمانی کـــه بـــرای بررســـی قیمـــت 
کـــت  لبنیـــات بـــه بـــازار مراجعـــه می کنیـــم بـــرای یـــک پا
شـــیر بـــا قیمتـــی از 25 الـــی 38 هزار تومـــان بســـته بـــه نـــوع و 
میـــزان چربـــی مواجـــه شـــدیم. قیمـــت ماســـت دبـــه ای کـــه 
اقتصـــادی بســـته بندی بـــرای این محصـــول اســـت قیمتـــی 
گـــر از هزینـــه مکمل هـــای  بیـــن 55 تـــا 115هزارتومـــان دارد. ا
ــاً  ــرده و فـــرض کنیـــم فـــردی صرفـ دارویـــی چشم پوشـــی کـ
کـــی مفیـــد قصـــد محافظـــت از خـــود  بـــا مصـــرف اقـــام خورا
در برابـــر آلودگـــی هـــوا را دارد با توجه بـــه قیمت هـــای فـــوق 
می تـــوان مبلـــغ میانگینـــی را بـــرای هزینـــه این موضـــوع 

در نظـــر گرفـــت.

مصطفی رفعت
mrafat0@gmail.com

»ترکیه« و »نیجریه«، جوامعی با بیشـترین سـهم 
می شـوند؛  شـناخته  موبایلـی«  »بانکـداریِ  در 
83 درصدِ پاسخ دهندگان درهریک از این کشورها 
کنش هایشـان  ترا انجـام  نحـوه  کـه  گفته انـد 
داده هـای  برپایـه  ادعـا  ایـن  اسـت.  این گونـه 
نظرسنجی Statista Consumer Insights است که 
بین آوریل 2022 و مارس 2023 در 56 کشور انجام 
شـده و نشـان داده درهـردویِ آن هـا، »بانکـداریِ 
موبایلی« از »بانکداریِ آناینِ کاسـیک« پیشـی 
ایـن  دربـاره  توضیحـی  نیسـت  بـد  اسـت.  گرفتـه 
»بانکـداریِ  اصطـاح  حتمـاً  بدهیـم.  گزینـه  دو 
گـر فکـر می کنیـد  ا امـا  را شـنیده اید؛  دیجیتـال« 
عبـارت  ایـن  معـادلِ  »همراه بانـک«  از  اسـتفاده 
اسـت، بایـد بگوییـم فکرتـان کمـی اشـتباه اسـت. 
از  ترکیبـی  دیجیتـال«  »بانکـداریِ  درواقـع، 
»بانکداریِ آناین« و »بانکداریِ موبایلی« است و 
این دو مفهوم، متفاوت از یکدیگرند. »بانکداریِ 
آنایـن« به معنـایِ دسترسـی بـه خدمـات بانکـی 
از طریـق وب سـایت بانـک موردِنظـر اسـت؛ مثـاً 
می توانیـد بـرای »گرفتنِ موجودی« یـا »پرداخت 
قبـوض« وارد حسـابتان شـوید؛ یـا از طریـق درگاه 
»درخواسـت  نظیـر  امکاناتـی  بـه  خـود،  بانکـیِ 
کنیـد.  وام« یـا »کارت اعتبـاری« دسترسـی پیـدا 
ایـن  ، بـه شـما امـکان می دهـد تـا از طریـق رایانـه 
در منـزل، بسـیاری از نیازهـای مالی شـخصی تان 
کنیـد.  برطـرف  خانـه«،  »تَـرکِ  بـه  نیـاز  بـدون  را 

از  اسـتفاده  به معنـای  امـا  »بانکـداریِ موبایلـی« 
یـک »اپلیکیشـن« بـرای دسترسـی بـه خدمـات 
بانکیِ تعریف شـده ا سـت. اَپ ها اختصاصی بوده 
و توسـط بانکـی کـه حسـابتان را در آن نگهـداری 
همـان  از  اغلـب  و  می یابنـد  توسـعه  می کنیـد، 
اطاعـات ورود بـه سیسـتم درگاه بانکـیِ آنایـنِ 
بااین توضیـح  حـال  می کننـد.  اسـتفاده  شـما 
می گوییم: کمتر از 50 درصدِ پاسخ دهندگانِ تُرک 
در نظرسـنجیِ یادشـده مدعـی شـده اند از رایانـه 
شـخصی یـا لپ تاپ )بانکـداریِ آناینِ کاسـیک( 
برای امور بانکیِ خود  اسـتفاده می کنند؛ این رقم 
»بانکـداریِ  اسـت.  31 درصـد  »نیجریـه«  در 
تلفنـی« )تلفن بانـک؛ یکـی از خدمـات بانکـداری 
کـه مشـتری می توانـد توسـط تلفـن  الکترونیـک 
از عملیـات  یـا همـراه، 24 سـاعته بخشـی  ثابـت 
بانکـی را غیرحضـوری انجـام دهـد( نیـز دومیـن 
56 درصـد؛  اسـت:  »ترکیـه«  در  پرطرفـدار  گزینـه 
بـرای »نیجریـه« امـا روشِ انتخابـیِ 67درصـد از 
پاسـخ دهندگان بـوده اسـت. نویسـندگان گـزارش 
الکترونیـک  تجـارت  »افزایـش  درمـوردِ   Statista
حداقـل  کـه  داده انـد  توضیـح  آفریقـا«  قـاره  در 
در مـوردِ »نیجریـه«، این رونـد تا حـدودی به دلیـل 
رایانـه ،  مقابـلِ  در  تلفن همـراه  اقتصـادیِ   صرفـه 
لپ تاپ یا تبلت  در این کشـور اسـت. این داده نما 
در  نیـز  آسـیایی  کشـور  چنـد  می دهـد:  نشـان 
قابل توجهـی  محبوبیـتِ  موبایلـی«  »بانکـداریِ 
در  پاسـخگو   10 هـر  از  هشـت نفر  تقریبـاً  دارد: 
»اندونـزی«، »کره جنوبی« و »سـنگاپور« گفته اند 

موبایلـی  اپ  ازطریـقِ  را  بانکـی  کنش هـای  ترا
هنـوز  گرچـه  )ا »فیلیپیـن«  در  می دهنـد؛  انجـام 
اسـت:  اندکی کمتـر  می آیـد(  به حسـاب  بـالا 
چهـار  هـر  در  پاسـخ دهنده.   10 هـر  از  هفت نفـر 
کشورِ  یادشده، »بانکداریِ موبایلی« در مقایسه با 
»آنایـنِ کاسـیک« )مرورگـر یا تلفن بانـک(، روش 
و  »ایالات متحـده«  بانکداری سـت.  مطلـوبِ 
»آلمـان« به ترتیـب بـا 63  و 47 درصـد نـرخ نسـبتاً 
پایینی از اسـتفاده »بانکـداریِ  موبایلـی« را دارند. 

در »ایالات متحـده«، ایـن روش، رایج تریـن گزینـه 
امـا در »آلمـان«، عمـده پاسـخ دهندگان  اسـت؛ 
گفته انـد کـه رایانـه شـخصی یـا لپ تـاپ را ترجیـح 
می دهنـد: 56 درصدشـان! محبوبیـت اسـتفاده 
شـرکت کنندگانِ  در  موبایلـی«  »بانکـداریِ  از 
در  82درصـد،  جنوبـی«  »کـره  و  »اندونـزی« 
74درصـد،  »برزیـل«  در  75درصـد،  »ویتنـام« 
»فیلیپیـن« 70درصـد و در »بریتانیـا« 69درصـد 

بـود.
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گهی44 شنبه 18 آذر 1402     شماره 2952 آ

مفقودی
کتور ام اف تیپ 285 روغنی قرمز مدل 1387 به شـماره موتور LFW12689U و شـماره  برگ سـبز وکارت ترا
ک 45-454ک11 به مالکیت شهین مشایخی  کدملی 3030446492 مفقود  شاسی G07621 به شماره پا

گردیده از درجه اعتبار سـاقط می باشد./ف

مفقودی
برگ سبز خودرو سواری پژو 405 جی ال ایکس آی 8/1 مدل 1381به رنگ سبز یشمی - متالیک به شماره 
ک ایـران 32– 649س11 بـه شـماره موتـور 22568108185 بـه شـماره شاسـی 0081010717 بـه مالکیـت  پـا

محسـن تفضلی مفقود گردیده و از درجه اعتبار سـاقط می باشـد./خ
 

مفقودی
ک ایـران 42-  بـرگ سـبز وسـیله نقلیه خـودروی سـواری پرایـد سـایپا 141 ای مـدل 1386 بـه شـماره پـا
383ص31 به شـماره موتور 1860607 و شـماره شاسـی S1482286195546 به مالکیت فیصل زیرک رودی       

مفقـود گردیـده و از درجـه اعتبـار سـاقط می باشـد./خ

مفقودی
ک   سـند و بـرگ سـبز وسـیله نقلیه موتورسـیکلت کلیـک سیسـتم کیلیـک اپ 150 مـدل 1401 بـه شـماره پـا
18425-699 بـه شـماره موتـور 0149NCV281304 بـه شـماره شاسـی NCVRLAGFLN1460318 بـه 

مالکیـت   مرتضـی مصلحـی مفقـود گردیـده و از درجـه اعتبـار سـاقط می باشـد./خ

مفقودی  
ک ایران 42- 683ص42  برگ سبز وسیله نقلیه خودروی سواری سایپا 131SL  مدل 1390 به شماره پا
بـه شـماره موتـور 3986701 و شـماره شاسـی S1412290731701 بـه مالکیـت احمـد صائم مفقود گردیده 

و از درجه اعتبار سـاقط می باشـد./خ
 

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ
سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی

 برابر رأی شـماره 140260306007002107-1402/08/21 هیات اول/دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت 
تربت جـام  ثبـت ملـک  ثبتـی حـوزه  اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد  ثبتـی 
تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی خانـم منـور سـعیدی فرزنـد رحیـم بشـماره شناسـنامه 20 صـادره از 
ک 5 فرعـی از 3-  تربت جـام در ششـدانگ یکبـاب سـاختمان بـه مسـاحت 201/19 مترمربـع قسـمتی از پـا
ک 3 اصلی نسـبت بـه 192/54 مترمربـع اراضی یحیی آباد  اصلـی نسـبت بـه 8/65 مترمربـع و قسـمتی از پـا
واقـع در خراسـان رضوی بخـش حـوزه ثبـت ملـک تربت جـام خریـداری طبـق مبایعه نامـه عـادی از فاطمه 
ک 3 اصلـی و خریـداری از 1- محمـد  قائم مقامـی احـدی از ورثـه ایـرج کریمـی جهان آبـادی نسـبت بـه پـا
ک 5 فرعـی از 3  علـی رحمتـی 2- منصـور بایزیـدی 3- یـاز قلیـج پهلوان فـر 4- جعفر رمضانی نسـبت به پا
گهی می شـود.  اصلی محرز گردیده اسـت. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
درصورتیکه اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسـلیم تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظرف  انتشـار اولین آ
مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض خـود را بـه مراجـع قضایی تقدیم نماینـد بدیهی اسـت در صورت 

انقضـاء مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

ک تربت جام هادی نیکوفکر، رئیس ثبت اسناد و املا
 

مفقودی
گواهینامه موقت پایان تحصیات اینجانب علیرضا پورشفیعی صیقانی فرزند فریدون در رشته مهندسی 
تکنولوژی برق- قدرت در مقطع کارشناسـی ناپیوسـته از دانشـگاه آزاد اسـامی واحد صومعه سـرا مفقود 

گردیده و از درجه اعتبار سـاقط می باشـد. 
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/08/20                                        تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/04

تاریخ انتشار نوبت سوم: 1402/09/18
صومعه سرا

مفقودی
موتـور  شـماره  سـفید  رنـگ  بـه   1396 مـدل   111SE سـایپا  هاچ بـک  سـواری  خـودروی  سـبز  بـرگ 
بـه  ایـران 34-262ق88  ک  پـا بـه شـماره   NAS431100H5719403 M13/5877651 شـماره شاسـی 

می باشـد. سـاقط  اعتبـار  درجـه  از  و  گردیـده  مفقـود  هـالات  نرگـس  مالکیـت 
آبادان

مفقودی 
ک ایـران 28-97ب689 بـه رنـگ  کمپانـی خـودرو سـواری سـمند X7 بـا شـماره پـا سـند مالکیـت و سـند 
نقـره ای متالیـک مـدل 1384 بـا شـماره موتـور 12484207816 و شـماره شاسـی 14538014 مفقـود و از درجـه 

اعتبـار سـاقط می باشـد. 
کرمانشاه 

مفقودی 
مجـوز حمـل سـاح سـاچمه زنی کالیبـر 12 مـدل کوسـه سـاخت کشـور ایران بـه شـماره اسـلحه 21905478 
و شـماره جـواز حمـل اسـلحه 1363619- 1390/01/24 بـه مالکیـت غامرضـا رامـوز فرزنـد حاصل به شـماره 

شناسـنامه 470 مفقـود گردیـده و از درجـه اعتبار سـاقط می باشـد.
بهبهان

مفقودی 
ک ایـران  سـند و بـرگ سـبز خـودروی سـواری سـمند مـدل 1390 بـه رنـگ سـفید روغنـی بـه شـماره پـا
75-388ب67 و شـماره موتـور 12490252123 و شـماره شاسـی F006129 بـه مالکیـت مرتضـی رزم آراء بـه 

شـماره ملـی 3071259387 مفقـود گردیـده و از درجـه اعتبـار سـاقط می باشـد.
بهبهان

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ
سـاختمان های فاقـد سـند رسـمی در واحـد ثبتـی شهرسـتان بهبهـان

و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانـون  موضـوع  هیـات  شـماره 140260317007004169  رأی  برابـر 
سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان بهبهان تصرفات مالکانه و بامعارض 
کدملـی 1860296378 صـادره  متقاضـی خانـم سـیما دانش یـار فرزنـد عبدالرضـا بـه شناسـنامه 30109 و 
از بهبهـان نسـبت بـه هشـت سـهم و هشـت یازدهـم سـهم مشـاع از 96 سـهم ششـدانگ بانضمـام ثمنیـه 
ک 5634 اصلی واقع در  اعیانی ششدانگ یکباب ساختمان بمساحت 113/05 مترمربع در قسمتی از پا
بخـش یـک بهبهـان و انتقـال ملـک از مالک رسـمی احـدی از ورثه عبدالرضا دانشـیار محرز گردیده اسـت. 
لـذا مشـخصات متقاضـی و ملـک مـورد تقاضـا بـه منظـور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت به فاصلـه 15 روز 
گهـی می شـود. درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند،  آ
گهـی بـه مـدت دو ماه، اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ  می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
رسـید، عرض حـال ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی 
تقدیـم کننـد. بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04 

م الف 8/486         احمدی، رئیس ثبت بهبهان

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ
سـاختمان های فاقـد سـند رسـمی در واحـد ثبتـی شهرسـتان بهبهـان

و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانـون  موضـوع  هیـات   140260317007004202 شـماره  رأی  برابـر 
سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان بهبهان تصرفات مالکانه و بامعارض 
کدملـی 1860605206 صـادره  آقـای رحمـان قهرمـان مثـل فرزنـد روزعلـی بـه شناسـنامه 207 و  متقاضـی 

ک  از بهبهـان نسـبت بـه ششـدانگ یکبـاب سـاختمان بمسـاحت 177/37 مترمربـع در قسـمتی از پـا
5656/490 اصلـی واقـع در بخـش یـک واقـع بهبهان با درج شـدن ملک در محدوده حریم کیفی و انتقال 
ملک از مالک رسـمی تعاونی مسـکن کارخانه سـیمان بهبهان محرز گردیده اسـت. حقوق ارتفاقی: حق 
ارتفـاق بـرای وزارت نیـرو )بـه نمایندگـی از دولـت جمهـوری اسـلامی ایـران(  لـذا مشـخصات متقاضـی و 
گهی می شـود. درصورتیکه  ملـک مـورد تقاضـا بـه منظـور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخذ رسـید، عرض حال ظرف  اولیـن آ
مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را به مراجع قضائی تقدیم کنند. بدیهی سـت 
درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.

 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04 
م الف 8/474           احمدی، رئیس ثبت بهبهان

  
گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ

سـاختمان های فاقـد سـند رسـمی در واحـد ثبتـی شهرسـتان بهبهـان
و  اراضـی  ثبتـی  تکلیـف وضعیـت  تعییـن  قانـون  رأی شـماره 140260317007004555 هیـات موضـوع  برابـر 
سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان بهبهان تصرفات مالکانه و بامعارض 
متقاضی آقای نادر قنواتی فرزند محمود به شناسنامه 34342 و کدملی 1860339441 صادره از بهبهان 
ک 5661/1 اصلی  نسـبت بـه ششـدانگ یکبـاب سـاختمان بمسـاحت 661/44 مترمربـع در قسـمتی از پـا
واقـع در بخـش یـک بهبهـان و انتقـال ملـک از مالـک رسـمی بموجـب سـند رسـمی شـماره 111078 مـورخ 
گردیـده اسـت. لـذا مشـخصات متقاضـی و ملـک مـورد تقاضـا بـه  97/11/03 دفترخانـه 14 بهبهـان محـرز 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به  منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت به فاصله 15 روز آ
گهی به مدت دو  صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، عرض حـال ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ 
تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضائی تقدیم کنند. بدیهی ست درصورت انقضای مدت 

مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04 

م الف 8/477           احمدی، رئیس ثبت بهبهان
 

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ
سـاختمان های فاقـد سـند رسـمی در واحـد ثبتـی شهرسـتان بهبهـان

و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانـون  موضـوع  هیـات  شـماره 140260317007004169  رأی  برابـر 
سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی شهرسـتان بهبهان تصرفات مالکانه و بامعارض 
کدملـی 1860296378 صـادره  متقاضـی خانـم سـیما دانش یـار فرزنـد عبدالرضـا بـه شناسـنامه 30109 و 
از بهبهـان نسـبت بـه هشـت سـهم و هشـت یازدهـم سـهم مشـاع از 96 سـهم ششـدانگ بانضمـام ثمنیـه 
ک 5634 اصلی واقع در  اعیانی ششدانگ یکباب ساختمان بمساحت 113/05 مترمربع در قسمتی از پا
بخـش یـک بهبهـان و انتقـال ملـک از مالک رسـمی احـدی از ورثه عبدالرضا دانشـیار محرز گردیده اسـت. 
لـذا مشـخصات متقاضـی و ملـک مـورد تقاضـا بـه منظـور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت به فاصلـه 15 روز 
گهـی می شـود. درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند،  آ
گهـی بـه مـدت دو ماه، اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ  می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
رسـید، عرض حـال ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی 
تقدیـم کننـد. بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند 

مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                  تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04 

م الف  8/486         احمدی، رئیس ثبت بهبهان

گهی تحدید حدود اختصاصی آ
ک 3655/3656 بخـش یـک   چـون عملیـات تحدیـد حـدود اختصاصـی ششـدانگ یـک قسـمت از پـا
بهبهـان کـه بصـورت دو بـاب دکان می باشـد بالسـویه بنـام آقایـان سـید علی بادی و سـید محمـود بادی 
و سـید محمـد تقـی بـادی فرزنـدان مرحـوم سـید احمـد در جریـان ثبـت اسـت و بنـا بـه درخواسـت کتبـی 
متقاضـی عملیـات تحدیـد در تاریـخ 1402/10/10 رأس سـاعت 8 صبـح بعمـل آمـده بدینوسـیله از مالکیـن 
مجـاور و متقاضـی دعـوت می شـود تـا در وقـت مقـرر در محـل حضـور بهمرسـانند. عـدم حضـور مالکیـن 
مجـاور مانـع از عملیـات تحدیـد حـدود نخواهـد شـد و اعتراض معترضین بـر حدود و حقـوق ارتفاقی پس 
از تنظیم صورتمجلس تحدیدی تا سـی روز پذیرفته خواهد شـد. ضمناً با توجه به تبصره 2 ماده واحده 
بـه تقاضـای ثبـت موضـوع مـاده )20 و 16( قانـون ثبت می باید توسـط اعتراض معترضین می بایسـت ظرف 
یکماه از تاریخ تسلیم به واحد ثبتی با تقدیم دادخواست به مراجع ذیصاح قضایی صورت پذیر صورت 

پذیرد.
تاریخ انتشار: 1402/09/18 

 م الف  8/497         احمدی، رئیس ثبت بهبهان

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و  آ
سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی

 برابـر رأی شـماره 140260318019005264 - 1402/08/25 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت 
ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک تالـش تصرفـات 
مالکانه بامعارض متقاضی آقای ساسان جمشیدیان فرزند محمد علی به شماره شناسنامه 5 صادره از 
ک فرعی 573  تالش در ششدانگ یک قطعه باغ و یکبابخانه و محوطه به مساحت 523/76 مترمربع پا
ک 260 واقـع در قریـه میانکـوه بخـش 28 گیـان خریـداری از مالـک  از 11 اصلـی مفـروز و مجـزی شـده از پـا
رسـمی آقـای رضـا بختشـائی مریـان محـرز گردیده اسـت. لذا به منظـور اطاع عمـوم مراتـب در دو نوبت به 
گهـی می شـود. در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت متقاضـی اعتراضی  فاصلـه 15 روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسـلیم  داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشـار اولین آ
و پس از اخذ رسـید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض، دادخواسـت خود را به مراجع قضایی 
تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکور و عـدم وصول اعتراض طبق مقررات سـند 

مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                            تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

ک تالش م الف 907/1024    داود نیک خواه دیگه سرا، رئیس ثبت اسناد و املا

مفقودی
ک ایـران56-951ق58  بـرگ کمپانـی )سـند کارخانـه( وانـت پیـکان  1600CHV مـدل 1393 به شـماره پـا
و شـماره موتـور  118P0130059و شـماره شاسـی NAAA46AA5EG413435 بـه مالکیـت امیـر مقـدس 

مفقـود گردیـده و فاقد اعتبار می باشـد. 
صومعه سرا

گهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامـه قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی و اراضـی و   آ
سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی

 برابـر رای شـماره  140260318019004902 - 1402/08/09 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت 
ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک تالـش تصرفـات 
مالکانه بامعارض متقاضی آقای قنبر سـلیمانی ده نوی فرزند محمد به شـماره شناسـنامه 2501  صادره 
ک فرعی 828 از 95 اصلی  از اصفهان در ششدانگ یکبابخانه و محوطه  به مساحت 302/85 مترمربع پا
ک 51 واقـع در قریـه بـالاده بخـش 27 گیـان خریـداری از مالـک رسـمی آقـای  مفـروز و مجـزی شـده از پـا
قـدرت قاسـمی گیانـده محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 
گهـی میشـود. در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته  15 روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسـلیم و پس از  باشـند میتوانند از تاریخ انتشـار اولین آ
اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را به مراجـع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت 

صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                       تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02 

ک تالش م الف 907/1064           داود نیک خواه دیگه سرا، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی ابلاغ رأی کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به /2 آ
در اجـرای تبصـره 5 مـاده 8 تصویـب نامـه شـماره 15356/ت 36005 هــ 
هیات محترم وزیران بدینوسیله به کارفرمای محترم پیمانکاری شرکت 
معـادن گسـتر سـپاهان کـه فعاً مجهول المـکان می باشـد ابـاغ می گردد 
آقای حسین قدیری با کد شناسایی بیمه 0038538729 ادعای اشتغال 
کمیتـه  کـه  کار داشـته اند  کارگاه فوق الذکـر بـا عنـوان شـغلی معـدن  در 
بـدوی مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی مسـتقر در اداره کل تعـاون کار 
و رفاه اجتماعی خراسـان جنوبی شـغل مذکور را در زمره مشـاغل سخت 
و زیـان آور تأییـد نمـوده اسـت لـذا موضـوع بدینوسـیله در روزنامـه درج 
کثر ظرف مـدت 15 روز کاری  می گـردد تـا خوانـده در صـورت اعتراض حدا
کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس  اعتـراض خـود را بـه اداره تعـاون 
واقع در خیابان امام خمینی، کوچه شـهید عظیمی زاده تحویل نمایند 
در صـورت عـدم اعتـراض در مهلت قانونی رأی مذکور قطعـی و لازم الاجرا 

می باشـد.
شناسـه 1618897        دبیرخانـه مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی 

کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس مسـتقر در اداره تعـاون 

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 برابـر رأی شـماره 12003294 مـورخ 1402/08/27 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
آقـای محمـد  تـکا تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی  ثبـت ملـک  ثبتـی حـوزه 
رضـوان شـهمیری بـه شـماره ملـی 2093863839 فرزنـد ابراهیـم در ششـدانگ عرصه 
ک 57 -  و اعیـان یـک قطعـه زمیـن بـا بنای احداثـی به مسـاحت 104/28 مترمربع پـا
اصلـی واقـع در مازنـدران بخـش 18 ثبـت نـکا خریـداری شـده از آقـای مالـک یعقوبـی 
گردیـده لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز  محـرز 
گهـی می شـود تـا در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیـت متقاضی  آ
گهـی بـه مـدت دومـاه  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ظـرف مـدت یـک مـاه از 
تاریخ اعتراض دادخواسـت اعتراض بر ثبت خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند 
بدیهـی اسـت در صـورت انقضـاء مـدت مذکـور وعـدم وصـول اعتـراض طبق مقـررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                        تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

ک  شناسـه  1615261              امیـر خنـدان رباطـی، رئیـس اداره ثبـت اسـناد و امـلا
شهرسـتان نـکا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

اول موضـوع  آرای شـماره 140260326006001866  مورخـه 1402/08/16 هیـات  برابـر   
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر 
در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک مایر تصرفات مالکانه بامعـارض متقاضی محمود 
شـافعی بشـماره شناسـنامه 1157 و کدملی 3932711017 صادره از مایر فرزند رسـول 
ششـدانگ یـک بـاب خانـه مسـکونی بـه مسـاحت 93177 مترمربع قسـمتی از اراضی 
ک 1 اصلـی واقـع بخـش 4 مایـر خریـداری از مالک رسـمی میراحمـد فتاحی محرز  پـا
گهی  گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آ
می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتـراض 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را  داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشـار اولین آ
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم  اعتراض 
دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 
مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18             تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03
م الف 440

ک شهرسـتان  شناسـه 1619283       مرتضـی مسـعودی، اداره ثبـت اسـناد و امـلا
ملایر

گهی ابلاغ رأی کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به /4 آ
در اجـرای تبصـره 5 مـاده 8 تصویـب نامـه شـماره 15356/ت 36005 هــ 
هیات محترم وزیران بدینوسیله به کارفرمای محترم پیمانکاری شرکت 
معادن گسـتر سـپاهان که فعاً مجهول المکان می باشـد، اباغ می گردد 
آقای یاسـر کرمی با کد شناسـایی بیمه 0069613246 ادعای اشـتغال در 
کارگاه فوق الذکـر بـا عنـوان شـغلی معـدن کار داشـته اند کـه کمیتـه بـدوی 
مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی مسـتقر در اداره کل تعـاون، کار و رفـاه 
اجتماعـی خراسـان جنوبـی شـغل مذکـور را در زمـره مشـاغل سـخت و 
لـذا موضـوع بدینوسـیله در روزنامـه درج  تأییـد نمـوده اسـت  زیـان آور 
کثر ظرف مـدت 15 روز کاری  می گـردد تـا خوانـده در صورت اعتراض حدا
کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس  اعتـراض خـود را بـه اداره تعـاون 
واقع در خیابان امام خمینی، کوچه شـهید عظیمی زاده تحویل نمایند 
در صـورت عـدم اعتـراض در مهلت قانونی رأی مذکور قطعـی و لازم الاجرا 

می باشـد.
شناسـه 1619014         دبیرخانـه مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی 

کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس مسـتقر در اداره تعـاون 

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

 برابـر رأی شـماره 140260306006006342 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی 
حـوزه ثبـت ملـک تربت حیدریـه تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای مسـلم 
در  تربت حیدریـه  از  صـادره  شناسـنامه 2  بشـماره  محمـد  فرزنـد  بهابـادی  امیـری 
ک 28 فرعـی از اراضـی  یکبـاب سـاختمان بـه مسـاحت 154/70 مترمربـع تمامـت پـا
ک 237 اصلـی واقـع در خراسـان رضوی بخـش یـک حـوزه ثبـت  کوچـه قاضیـان پـا
تربت حیدریه خریداری از مالک رسمی محمد امیری بهابادی محرز گردیده است. 
گهـی می شـود.  لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته 
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتراض خـود را به  باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائی تقدیم کنند. بدیهی سـت درصـورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض، طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.

 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04

شناسـه 1619535     م الـف 493   سـید امیـن موسـوی، رئیـس اداره ثبـت اسـناد و 
ک تربت حیدریـه امـلا

گهی ابلاغ رأی کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به /3 آ
در اجرای تبصره 5 ماده 8 تصویب نامه شماره 15356/ت 36005 ه ـهیات 
محترم وزیران بدینوسیله به کارفرمای محترم پیمانکاری شرکت معادن 
کـه فعـاً مجهول المـکان می باشـد ابـاغ می گـردد: آقـای  گسـتر سـپاهان 
سـعید مهران با کد شناسـایی بیمه 0069611704 ادعای اشـتغال در کارگاه 
فوق الذکر با عناوین شغلی معدن کار، کارگر خدمات فنی معدن، مکانیک 
کمیتـه بـدوی مشـاغل  کـه  و تکنسـین تعمیـرات فنـی تونلـی داشـته اند 
سـخت و زیـان آور اسـتانی مسـتقر در اداره کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی 
خراسان جنوبی مشاغل مذکور را در زمره مشاغل سخت و زیان آور تأیید 
نموده است لذا موضوع بدینوسیله در روزنامه درج می گردد تا خوانده در 
کثـر ظرف مدت 15 روز کاری اعتراض خـود را به اداره  صـورت اعتـراض حدا
تعاون کار و رفاه اجتماعی شهرستان طبس واقع در خیابان امام خمینی، 
کوچـه شـهید عظیمـی زاده تحویـل نماینـد در صـورت عـدم اعتـراض در 

مهلـت قانونـی رأی مذکور قطعـی و لازم الاجرا می باشـد.
شناسـه 1618901        دبیرخانـه مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی 

کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس مسـتقر در اداره تعـاون 

گهی ابلاغ رأی کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به /1 آ
در اجرای تبصره 5 ماده 8 تصویب نامه شـماره 15356/ت 36005 هـ هیات 
محتـرم وزیـران بدینوسـیله بـه کارفرمـای محتـرم پیمانکاری شـرکت معادن 
آقـای  می گـردد  ابـاغ  می باشـد  مجهول المـکان  فعـاً  کـه  سـپاهان  گسـتر 
مصطفـی جعفری نـژاد بـا کـد شناسـایی بیمـه 0069609103 ادعـای اشـتغال 
در کارگاه فوق الذکـر بـا عناویـن شـغلی معدن کار، کارگر معـدن و کارگر معدن 
)مکانیـک( داشـته اند کـه کمیتـه بـدوی مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی 
کار و رفـاه اجتماعـی خراسـان جنوبـی شـغل  کل تعـاون،  مسـتقر در اداره 
مذکـور را در زمـره مشـاغل سـخت و زیـان آور تأییـد نموده اسـت. لـذا موضوع 
کثر  بدینوسـیله در روزنامـه درج می گـردد تـا خوانده در صـورت اعتراض حدا
ظـرف مـدت 15 روز کاری اعتـراض خـود را به اداره تعاون کار و رفاه اجتماعی 
شهرسـتان طبس واقع در خیابان امام خمینی، کوچه شـهید عظیمی زاده 
تحویل نمایند در صورت عدم اعتراض در مهلت قانونی رأی مذکور قطعی 

و لازم الاجـرا می باشـد.
شناسه 1618361        دبیرخانه مشاغل سخت و زیان آور استانی مستقر 

در اداره تعاون کار و رفاه اجتماعی شهرستان طبس

گهی اختصاصی موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و  آ
ساختمانهای فاقد سند رسمی برابر ماده 3 و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین 

تکلیف
و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف  تعییـن  قانـون  موضـوع  هیئـت  صـادره  آراء  برابـر 
سـاختمان های فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی تصرفات مالکانه بامعارض 
آقای آرش طبسی بشماره شناسنامه 3740 بشماره ملی 2121737804 صادره از گرگان 
فرزند محمود متقاضی کاسه پرونده 1401114412480000936 در ششدانگ یک قطعه 
ک 21 فرعی از  زمین که در آن احداث بنا شده است به مساحت 74/90 مترمربع از پا
2- اصلـی واقـع در اراضـی یلـه بـاغ بخش 3 حوزه ثبت ناحیه 2 گرگان طبـق رأی صادره 
حکایـت از تصرفـات متقاضـی دارد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شود از این رو اشخاصی که نسبت به رأی صادره فوق الذکر  فاصله پانزده روز آ
گهی بمـدت دو مـاه اعتراض  اعتـراض داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
خـود را بـا ذکـر شـماره پرونـده بـه این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظـرف مدت یک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض بـه مرجـع ثبتـی دادخواسـت خـود را بـه مرجـع ذیصـاح 

قضائـی تقدیـم و گواهـی تقدیم دادخواسـت را بـه ایـن اداره ارائه نمایند.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18       تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/04

ک منطقـه  شناسـه 1615706       حجـت الله تجری، رئیـس اداره ثبـت اسـناد و امـلا
دو گـرگان از طـرف فرهـاد فاتـح 

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  آ
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابر آرای شماره 140260326006001624 - 140260326006001620 - 140260326006001616 مورخه 
1402/07/26 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای 
فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک مایر تصرفات مالکانه بامعارض 1- 
متقاضی امید سبزی بشماره شناسنامه و کدملی 3970050472 صادره از تویسرکان فرزند علی 
از دو دانگ مشاع 2- متقاضی فرزاد حاتمی بشماره شناسنامه 1742 کدملی 3934427790 
صـادره از مایـر فرزنـد رسـول از دو دانـگ مشـاع 3- متقاضـی علـی امامـی بشـماره شناسـنامه 
کدملـی 3934564526 صـادره از مایـر فرزنـد محمـد از دو دانـگ مشـاع از ششـدانگ یـک  و 
کاربری بخشـی در صنایع  قطعه زمین محصور با بنای احداثی که در جلوی مغازه می باشـد )
کارگاهـی و بخشـی درگـروه تجـاری( بـه  گـروه صنعتـی و  کشـاورزی و مـواد مغـذی بخشـی در 
ک 1 اصلـی واقـع بخـش 4 مایـر خریـداری از  مسـاحت 2289/38 مترمربـع قسـمتی از اراضـی پـا
مالـک رسـمی محـرز گردیـده اسـت. لذا به منظور اطـاع عموم مراتـب در دو نوبت به فاصله 15 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراض  روز آ
گهـی بـه مـدت دو ماه اعتـراض خـود را به این  داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم  اعتـراض دادخواسـت 
خـود را بـه مراجـع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت در صورت انقضـای مدت مذکور و عدم 

وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                      تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

م الف 436
ک شهرستان ملایر شناسه 1617881       مرتضی مسعودی، اداره ثبت اسناد و املا

گهی ابلاغ رأی کمیته بدوی مشاغل سخت و زیان آور استانی به /5 آ
در اجـرای تبصـره 5 مـاده 8 تصویـب نامـه شـماره 15356/ت 36005 هــ 
هیات محترم وزیران بدینوسیله به کارفرمای محترم پیمانکاری شرکت 
معادن گسـتر سـپاهان، که فعاً مجهول المکان می باشـد اباغ می گردد: 
آقـای سـیدمهدی سـجادی با کـد شناسـایی بیمـه 0069604635 ادعای 
کارگاه فوق الذکـر بـا عنـوان شـغلی راننـده وسـایط نقلیـه 3  اشـتغال در 
کـه کمیتـه بـدوی مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی مسـتقر  داشـته اند 
در اداره کل تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی خراسـان جنوبـی شـغل مذکـور 
را در زمـره مشـاغل سـخت و زیـان آور تأییـد نمـوده اسـت لـذا موضـوع 
اعتـراض  صـورت  در  خوانـده  تـا  می گـردد  درج  روزنامـه  در  بدینوسـیله 
کار و  کثـر ظـرف مـدت 15 روز کاری اعتـراض خـود را بـه اداره تعـاون  حدا
رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس واقـع در خیابـان امام خمینـی، کوچـه 
شـهید عظیمـی زاده تحویـل نماینـد در صـورت عـدم اعتـراض در مهلـت 

قانونـی رأی مذکـور قطعـی و لازم الاجـرا می باشـد.
شناسـه 1619053      دبیرخانـه مشـاغل سـخت و زیـان آور اسـتانی 

کار و رفـاه اجتماعـی شهرسـتان طبـس مسـتقر در اداره تعـاون 

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/1

تعییـن  قانـون  موضـوع  اول/دوم  هیـات   140260327009007178 شـماره  رأی  برابـر 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای عباس 
امیرخانی فرزند امیرعلی بشـماره شناسـنامه 39 صادره از در ششـدانگ یک قطعه 
ک شـماره 70 اصلـی واقـع در  زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 7176/42 مترمربـع از پـا
زنجـان بخـش 3 حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )امیـر علـی 
امیرخانـی( محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت  فاصله 15 روز آ
گهـی بـه مدت  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

مفقودی
کمپانـی خـودرو رانـا TUS مـدل 1393 بـه رنـگ سـفید روغنـی  سـند 
موتـور  شـماره  بـه  98-919م36  ایـران  ک  پـا شـماره  بـه  تک سـوز 
163B0043538 و به شـماره شاسـی NAAU01FE6ET049G50 به 
مالکیـت حسـین یاسـمی بـه کدملـی 6169753099 مفقـود و از درجـه 

اعتبـار سـاقط می باشـد. 
ایلام

 مفقودی
 بـرگ سـبز سـواری وانـت پیـکان 1600OHV مـدل 1393 بـه رنـگ 
سـفید روغنی به شـماره موتور  ۱۱۸118P01311694، شـماره شاسی 
مالکیـت  بـه  و 649   ایـران 64-24  ک  پـا شـماره  و   naaa36aa3eg
گردیـده و ازدرجـه اعتبـار سـاقط می باشـد. احمـد بدوی پـور مفقـود 
شوش

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/2

تعییـن  قانـون  موضـوع  اول/دوم  هیـات   140260327009007176 شـماره  رأی  برابـر 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای عباس 
امیرخانی فرزند امیرعلی بشـماره شناسـنامه 39 صادره از در ششـدانگ یک قطعه 
ک شـماره 70 اصلـی واقـع  زمیـن مزروعـی و بـاغ بـه مسـاحت 17402/16 مترمربـع از پـا
در زنجـان بخـش 3 حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )امیـر علی 
امیرخانـی( محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت  فاصله 15 روز آ
گهـی بـه مدت  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/3

تعییـن  قانـون  موضـوع  اول/دوم  هیـات   140260327009007174 شـماره  رأی  برابـر 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضی آقـای عباس 
امیرخانی فرزند امیرعلی بشـماره شناسـنامه 39 صادره از در ششـدانگ یک قطعه 
ک شـماره 70 اصلـی واقـع در  زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 22621/15 مترمربـع از پـا
زنجـان بخـش 3 حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )امیـر علـی 
امیرخانـی( محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت  فاصله 15 روز آ
گهـی بـه مدت  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/4

تعییـن  قانـون  موضـوع  اول/دوم  هیـات   140260327009006129 شـماره  رأی  برابـر 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای جـال 
حسـین آبادی فرزنـد ابراهیـم بشـماره شناسـنامه 1110 صـادره از در ششـدانگ یـک 
ک 70 اصلی واقع  باب ساختمان به مساحت 163 مترمربع مفروز و مجزا شده از پا
در زنجان بخش 3 حوزه ثبت ملک خرمدره خریداری از مالک رسمی )حامد ملک 
محمـدی( محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت  فاصله 15 روز آ
گهـی بـه مدت  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی  آ
و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/5

برابـر رأی شـماره 140260327009002490 و 140260327009002491 و 140260327009002492 
هیـات اول/دوم موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای 
فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه 
کدملـی   855 شـماره  شناسـنامه  بـه  پاسـی  منصـوری  علـی  متقاضیـان  بامعـارض 
0036442348 صـادره فرزنـد محمـد و آقـای فریـدون منصـوری بـه شناسـنامه شـماره 1 
کدملـی 6159824694 صـادره فرزنـد محمـد آقـای پرویـز منصـوری بـه شناسـنامه شـماره 
189 کدملـی 6159236016 صـادره فرزنـد محمـد بالسـویه در ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن 
ک 93 اصلـی واقـع در  مزروعـی بـه مسـاحت 4334/1 مترمربـع مفـروز و مجـزا شـده از پـا
زنجـان بخـش 3 حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )خـود متقاضیان( 
گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز  محـرز 
گهی می شـود درصورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی  آ
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتراض خـود را  داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خود را به مراجع قضائی تقدیم کنند. بدیهی سـت درصورت انقضای مدت 

مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                      تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03
ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا



55 شنبه 18 آذر 1402     شماره 2952 گهی آ

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی/11 آ
1- برابـر رأی شـماره 140260327006002312 – 1402/08/09 هیـات موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی اراضی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر 
در واحـد ثبتـی شهرسـتان طـارم تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای مهـدی رسـولی فرزنـد اصغـر بشـماره شناسـنامه 536 صـادره از طـارم بـه شـماره 
ملـی 5399309981 در ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ معـروف بـه حسـین خان بـری بـه مسـاحت 20861/56 مترمربـع از مالکیـت رسـمی میـرزا علـی رسـولی واقـع در 
ک 55 - اصلـی را نمـوده اسـت. 2- برابـر آرای شـماره های 140260327006002309 - 140260327006002310  بخـش هشـت زنجـان شهرسـتان طـارم قریـه الزیـن پـا
– 140260327006002311- 1402/08/09 هیـات موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتـی 
شهرسـتان طـارم تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای کریـم رسـولی فرزنـد اصغـر بشـماره شناسـنامه 503 صـادره از طارم بـه شـماره ملـی 5399309653 و 
کبر رسـولی فرزند اصغر بشـماره شناسـنامه 501 صادره از طارم به شـماره ملی 5399309637 و آقای مهدی رسـولی فرزند اصغر بشـماره شناسـنامه 536  آقای ا
صـادره از طـارم بـه شـماره ملـی 5399309981 هـر کـدام دو دانـگ مشـاع از ششـدانگ یـک قطعـه باغ معروف به نـوو به مسـاحت 11396/73 مترمربع از مالکیت 
ک 55 - اصلی را نموده اسـت لـذا به منظور اطـاع عموم مراتـب در دو  رسـمی میـرزا علـی رسـولی واقـع در بخـش هشـت زنجـان شهرسـتان طـارم قریـه الزیـن پـا
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند در شـهرها از تاریخ  نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
گهـی در روسـتا بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه اداره ثبت محل تسـلیم و پس از اخذ رسـید ظرف مدت  گهـی و در روسـتاها از تاریـخ الصـاق آ انتشـار اولیـن آ
یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند و گواهی تقدیم دادخواست را به اداره ثبت محل تحویل نمایند. بدیهی 

اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.  
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                       تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک شهرستان طارم سیدرضا شفیعی، رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ
ساختمانهای فاقد سند رسمی حوزه شهرستان ساری 

منطقه سه
کـه   1402/08/10 مورخـه   140260310457002885 شـماره  رأی  برابـر 
در هیـات موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی منطقه سه 
سـاری تصرفـات مالکانـه آقـای محمـد علـی میـری فرزنـد رضـا علـی 
بشـماره ملـی 0889611564 بشـماره پرونـده 506 - 1402 نسـبت بـه 
ششـدانگ یـک قطعـه زمیـن بـا بنـای احداثـی بـه مسـاحت 203/70 
ک  )دویسـت و سـه متـر و هفتـاد سـانتیمتر( مترمربـع قسـمتی از پا
شـماره 142 اصلـی واقـع در بخـش 3 ثبـت سـاری خریـداری از آقـای 
رمضان ترابی محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب 
گهی می شود در صورتیکه اشخاص  در دو نوبت به فاصله پانزده روز آ
که نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند 
گهی به مدت دوماه اعتراض خود  می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید ظـرف مـدت یـک مـاه از 
تاریخ تسـلیم اعتراض دادخواسـت خود را به مراجع قضایی تقدیم 
نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول 

اعتـراض طبـق مقـررات سـند مالکیت صـادر خواهد شـد.
 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/04 
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

شناسـه 1610560       فریبـرز یوسـفیان حمیـدی، رئیـس اداره 
ک شهرسـتان سـاری منطقـه 3 ثبـت اسـناد و امـلا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

تعییـن تکلیـف  قانـون  اول موضـوع  رأی شـماره 140260306009001240 هیـات  برابـر   
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک چناران تصرفات مالکانه بامعارض متقاضی آقـای رضا صحی زاده فرزند 
حسـین بشـماره شناسـنامه 708 صادره از مشهد در ششـدانگ یک واحد مرغداری 
ک شماره 40 اصلی واقع در اراضی درخت  به مساحت 13200 مترمربع قسمتی از پا
سـنجد خراسـان رضوی بخش 7 حوزه ثبت ملک چناران از محل مالکیت مشـاعی 
متقاضـی و همچنیـن حسـین صحـی زاده محـرز گردیـده اسـت. لـذا به منظـور اطاع 
گهـی می شـود. درصورتیکـه اشـخاص  عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ 
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از  انتشـار اولیـن آ
اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم 

وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                           تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
ک   شناسـه 1610047   م الـف 115   حجـت بصیـرت زاده، رئیـس ثبـت اسـناد و امـلا

حـوزه ثبـت ملک چنـاران 

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/7

تعییـن  قانـون  موضـوع  اول/دوم  هیـات   140260327009006128 شـماره  رأی  برابـر 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی آقـای جلیل 
حسـین آبادی فرزنـد ابراهیـم بشـماره شناسـنامه 736 صـادره از در ششـدانگ یـک 
ک 70 اصلی واقع  باب ساختمان به مساحت 163 مترمربع مفروز و مجزا شده از پا
در زنجان بخش 3 حوزه ثبت ملک خرمدره خریداری از مالک رسمی )حامد ملک 
محمـدی( محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
گهی می شـود. درصورتیکه اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت  فاصله 15 روز آ
گهـی بـه مدت  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و  آ
اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی/9

تعییـن  قانـون  موضـوع  هیـات   1402/08/03  -140260327006002238 شـماره  رأی  برابـر 
واحـد  در  مسـتقر  رسـمی  سـند  فاقـد  سـاختمانهای  و  اراضـی  ثبتـی  وضعیـت  تکلیـف 
آقـای جعفـر محمـدی  مالکانـه بامعـارض متقاضـی  ثبتـی شهرسـتان طـارم تصرفـات 
فرزنـد آقاجـان بشـماره شناسـنامه 80 صـادره از طـارم بـه شـماره ملـی 5399956251 در 
ششـدانگ یـک قطعـه بـاغ معـروف بـه باغچـه بـه مسـاحت 817/23 مترمربـع از مالکیت 
رسـمی آقاجـان محمـدی واقـع در بخـش هشـت زنجـان شهرسـتان طـارم قریـه شـیت 
ک 16 اصلـی را نمـوده اسـت. لـذا بـه منظور اطاع عموم مراتـب در دو نوبت به فاصله  پـا
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیت متقاضی  15 روز آ
گهی و در روستاها از  اعتراضی داشته باشند می توانند در شهرها از تاریخ انتشار اولین آ
گهی در روسـتا به مدت دو ماه اعتراض خود را به اداره ثبت محل تسـلیم  تاریخ الصاق آ
و پـس از اخـذ رسـید ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض دادخواسـت خـود 
را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد و گواهـی تقدیـم دادخواسـت را بـه اداره ثبـت محـل 
تحویـل نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض 

طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
 تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                      تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03
ک شهرستان طارم سیدرضا شفیعی، رئیس اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی

برابر رأی شـماره 1402/10471 مورخه 1402/08/08 هیات موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمان های فاقد سـند رسـمی در واحد ثبتـی حوزه ثبت 
ملک بهشـهر تصرفات مالکانه بامعارض متقاضی بنام آقای علی اصغر کلبادی نژاد 
مسـاحت  بـه  مزروعـی  زمیـن  قطعـه  یـک  ششـدانگ  بـه  نسـبت  صفرعلـی  فرزنـد 
ک 46- اصلی به شماره کاسه 1402/373 واقع  6477/74 مترمربع به قسمتی از پا
در اراضی سـارو بخش 17 ثبت بهشـهر مسـتند مالکیت خریداری شـده مع الواسـطه 
از مالـک غیررسـمی میـرزا حسـن غفاریـان برگـه استشـهادیه ارائـه شـده محـرز شـده 
گهی می شود.  است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این  باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
اداره تسلیم تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض 
خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند بدیهی اسـت در صورت انقضاء مدت مذکور 

و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقـررات سـند مالکیت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18                                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/02

گهـی 1619093                      فرهـاد آقابابائـی، رئیـس اداره ثبـت اسـناد و  شناسـه آ
ک بهشـهر امـلا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف  آ
وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/10

برابـر رای شـماره 140260327004000940 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی 
آقـای پنجـه  حـوزه ثبـت ملـک ایجـرود تصرفـات مالکانـه بامعـارض متقاضـی 
ک  علـی طاهـری بـا کاربـری سـاختمان بـه مسـاحت 291/78 مترمربـع تحـت پـا
216/25 اصلـی واقـع در بخـش 4 زنجـان روسـتای ابوجانلـو خریـداری از مالـک 
رسمی ملک محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت 
گهـی می شـود. درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند  بـه فاصلـه 15 روز آ
مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن 
گهی به مدت دو ماه، اعتراض خود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید،  آ
ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع 
قضائـی تقدیـم نماینـد. بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم 

وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک شهرستان ایجرود علی غلامی، رئیس  اداره ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/6

برابر رأی شماره 140260327009006130 هیات اول/دوم موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک خرمـدره تصرفـات مالکانـه بامعارض متقاضـی آقای علی حسـین آبادی 
فرزند ابراهیم بشـماره شناسـنامه 51 صادره از در ششـدانگ یک باب سـاختمان به 
ک 70 اصلی واقع در زنجان بخش 3  مسـاحت 120 مترمربع مفروز و مجزا شـده از پا
حـوزه ثبـت ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )حامـد ملک محمـدی( محرز 
گهی  گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصلـه 15 روز آ
می شـود. درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضی 
گهی به مدت دو ماه، اعتراض خود  داشته باشند، می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم 
اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجع قضائی تقدیم کنند. بدیهی سـت درصورت 
انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر 

خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمان های فاقد سند رسمی/8

برابر رأی شماره 140260327009005457 هیات اول/دوم موضوع قانون تعیین تکلیف 
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک خرمدره تصرفـات مالکانه بامعارض متقاضی آقای ابـوذر احمدی فرزند 
حمدالـه بشـماره شناسـنامه 19 صـادره از در 84 شـعیر عرصـه بانضمـام ششـدانگ 
اعیانی یک قطعه باغ که 12 شعیر عرصه آن موقوفه می باشد به مساحت 20611/76   
ک 31 اصلـی واقـع در زنجـان بخـش 3 حـوزه ثبـت  مترمربـع مفـروز و مجـزا شـده از پـا
ملـک خرمـدره خریـداری از مالـک رسـمی )حسـن کاظـم زاده( محـرز گردیـده اسـت. 
گهـی می شـود.  لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
درصورتیکـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته 
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتـراض خـود را به  باشـند، می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم کنند. بدیهی سـت درصـورت انقضای 
مدت مذکور و عدم وصول اعتراض، طبق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/18
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/10/03

ک حوزه ثبت ملک خرمدره ناصر کلانتری، رئیس ثبت اسناد و املا

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آیین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابـر رأی شـماره 12002383 مـورخ 1402/06/29 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن 
تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد 
ثبتـی حـوزه ثبـت ملک نکا تصرفـات مالکانه بامعارض متقاضی آقـای ابراهیم اژکان 
بـه شـماره ملـی 4999655772 فرزنـد غفـار در ششـدانگ عرصـه و اعیـان یـک قطعه 
ک 57 - اصلی واقع  زمین با بنای احداثی )انباری( به مساحت 112/56 مترمربع پا
در مازنـدران بخـش 18 ثبـت نـکا خریـداری شـده از آقـای سـید جعفـر حسـینی محرز 
گهی  گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصلـه 15 روز آ
می شود تا درصورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی 
گهی به مدت دو ماه، اعتراض خود  داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشـار اولین آ
را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم 
کننـد.  را بـه مراجـع قضائـی تقدیـم  بـر ثبـت خـود  اعتـراض، دادخواسـت اعتـراض 
بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض، طبـق مقررات 

سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/04                        تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

ک  شناسـه 1610202          امیـر خنـدان رباطـی، رئیـس اداره ثبـت اسـناد و امـلا
نـکا شهرسـتان 

گهی دعوت از بستانکاران شرکت تعاونی مسکن کارکنان شبکه بهداشت و  آ
درمان طبس گلشن )درشرف انحلال( به شماره 345 

و شناسه ملی 10840033333
کلیـه بسـتانکاران شـرکت تعاونـی  در اجـرای مـاده 225 اصاحیـه قانـون تجـارت از 
مسـکن کارکنـان شـبکه بهداشـت و درمـان طبـس گلشـن در حـال تصفیه به شـماره 
گهی انحال آن در صفحه 108 روزنامه  ثبت 345 وشناسـه ملی 10840033333 که آ
بـه  گردیـده اسـت دعـوت  بـه شـماره 22869 مـورخ 1402/7/6 درج  کشـور  رسـمی 
گهـی نوبـت اول بـا ارائه  کثـر 6 مـاه از تاریـخ انتشـار آ عمـل می آیـد تـا ظـرف مـدت حدا
مـدارک مثبتـه ادعـای خـود بـه مدیـر تصفیـه آقـا داود مصطفایـی بـه شـماره همـراه 
09132529411 مسـتقر در شـبکه بهداشـت و درمـان طبـس بـه آدرس: طبـس، بلـوار 
اسـت  بدیهـی  نماینـد.  مراجعـه  کدپسـتی 9791654448  )علیه السـام(  رضـا  امـام 
شـرکت و مدیـر تصفیـه در مـورد هرگونـه ادعـای احتمالـی کـه خـارج از مـدت فـوق به 
گاهی سه مرتبه و هر مرتبه  شرکت منعکس گردد مسئولیتی نخواهند داشت. این آ
گهی می شـود. بـه فاصلـه یـک مـاه در روزنامه رسـمی و روزنامه کثیرالانتشـار شـرکت آ
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/08/18                        تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

تاریخ انتشار نوبت سوم: 1402/10/18
داود مصطفایی، مدیر تصفیه شرکت تعاونی مسکن کارکنان شبکه بهداشت 
ودرمان طبس گلشن

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/20

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقایـان قربانعلـی و حسـن 
باقـری فرزنـدان حمـزه علـی نسـبت بـه هرکـدام 3 دانـگ 3 قطعـه زمیـن مزروعی 
ک 10 اصلـی واقـع در روسـتای دیـزج بـالا بخـش 7 زنجـان خریـداری از  در پـا
حمزه علـی باقـری بـه شـرح ذیـل محـرز گردید لذا به منظـور اطاع عمـوم مراتب 
گهـی می شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت به  در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پـس از اخذ  اولیـن آ
رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض 
ک 481  در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا
ک 516 فرعی به مساحت 4505/89  فرعی به مساحت 897/86 مترمربع 2- پا

ک 379 فرعـی بـه مسـاحت 7383/19 مترمربـع مترمربـع 3- پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/22

 برابر رأی هیات قانون صدرالعشاره تصرفات مالکانه آقای عباس امامی 
فرزنـد منـاف نسـبت بـه 6 دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی به مسـاحت 
ک 904 فرعـی از 10 اصلـی واقـع در روسـتای دیزج  2143/73 مترمربـع پـا
گردیـده  بـالا بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای محمـد بهرامـی محـرز 
اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت  آ
گهی  متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشـار اولین آ
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول 
اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد.

تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
مالکیت/24

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای اصغـر بابایی فرزند حسـنعلی 
ک  نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی 6 قطعه زمیـن مزروعـی در پا
24 اصلـی واقـع در روسـتای گوزلـدره بخـش 7 زنجـان بـه شـرح ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه 
گهـی می شـود در صورتـی کـه  منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس  تاریـخ انتشـار اولیـن آ
از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلت 
ک 1789 فرعـی بـه مسـاحت  مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا
مسـاحت  بـه  فرعـی  ک 2275  پـا سـلیمی 2-  عـزت  از  خریـداری  مترمربـع   51826/98
ک 2520 فرعـی بـه مسـاحت  29534/29  مترمربـع خریـداری از حکمعلـی سـلیمی 3- پـا
ک 2521 فرعـی بـه مسـاحت  13705/92 مترمربـع خریـداری از سـید علـی حسـینی 4- پـا
بـه مسـاحت  فرعـی  ک 2523  پـا اسـداله سـلیمی 5-  از  11730/84 مترمربـع خریـداری 
مسـاحت  بـه  فرعـی  ک 2522  پـا سـلیمی 6-  اسـداله  از  خریـداری  مترمربـع   8501/87

12896/94 مترمربـع خریـداری از اسـداله سـلیمی
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/30

محمدتقـی  آقـای  مالکانـه  تصرفـات  صدرالعشـاره  قانـون  هیـات  آراء  برابـر 
ک 10  اسـکندری فرزنـد بابـا نسـبت بـه 6 دانگ 2 قطعـه زمین مزروعـی در پا
اصلی واقع در روستای دیزج بالا بخش 7 زنجان خریداری از بابا اسکندری 
به شـرح ذیل محرز گردید لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند  فاصله 15 روز آ
مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ  آ
رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود 
را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول 
اعتـراض در مهلـت مقـرر طبق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد. 1- 
ک 1339 فرعی به  ک 1371 فرعی به مساحت 4696/72 مترمربع 2- پا پا

مسـاحت 2407, 63 مترمربـع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/21

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای محمـد بابایـی 
فرزنـد خلیـل نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی یـک 
ک 2512 فرعـی  قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 2624/81 مترمربـع پـا
گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای  از 24 اصلـی واقـع در روسـتای 
رجبعلـی بابایـی محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عموم مراتـب در 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت  دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
از  باشـند می تواننـد  اعتراضـی داشـته  مالکیـت متقاضـی  بـه صـدور سـند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره  تاریـخ انتشـار اولیـن آ
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت 

صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
مالکیت/23

فرزنـد  جعفـری  ابراهیـم  آقـای  مالکانـه  تصرفـات  صدرالعشـاره  قانـون  هیـات  آراء  برابـر 
محمدعلـی نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام ششـدانگ اعیانـی 11 قطعـه زمیـن 
از  زنجـان خریـداری  گوزلـدره بخـش 7  روسـتای  واقـع در  اصلـی  ک 24  پـا در  مزروعـی 
محمدعلـی جعفـری بـه شـرح ذیـل محـرز گردید لـذا به منظور اطـاع عموم مراتـب در دو 
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند  گهـی می شـود در صورتـی  نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
گهی به مدت  مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه 
از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهی 
اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبق مقررات سـند مالکیت صادر 
ک 1933 فرعـی  ک 1930 فرعـی بـه مسـاحت 3531/85 مترمربـع 2- پـا خواهـد شـد. 1- پـا
ک 1931 فرعـی بـه مسـاحت 4104/11 مترمربـع 4-  بـه مسـاحت 4258/05 مترمربـع 3- پـا
ک 1929 فرعـی بـه مسـاحت  ک 1932 فرعـی بـه مسـاحت 2079/43 مترمربـع 5- پـا پـا
ک 1935  ک 1926 فرعـی به مسـاحت 2187/72 مترمربـع 7- پا 2625/38 مترمربـع 6- پـا
بـه مسـاحت 21213/85  ک 1927 فرعـی  بـه مسـاحت 3000/59 مترمربـع 8- پـا فرعـی 
ک 1934 فرعـی بـه  ک 1936 فرعـی بـه مسـاحت 10048/31 مترمربـع 10- پـا مترمربـع 9- پـا

ک 1928 فرعـی بـه مسـاحت 10507/41 مترمربـع مسـاحت 3219/71 مترمربـع 11- پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/25

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه خانـم زینـب کمالـی 
فرزند علی اوسـط نسـبت به 6 دانگ یک قطعه زمین مزروعی به مسـاحت 
ک 1262 فرعـی از 10 اصلـی واقـع در روسـتای دیـزج  2130/44 مترمربـع پـا
بـالا بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای نظام علـی اسـکندری محـرز گردیـده 
گهی  است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی 
گهی بـه مدت دو  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت 
یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی 
تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت 

مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/31

برابر آراء هیات قانون صدرالعشاره تصرفات مالکانه آقای محمد بابایی 
فرزند محرمعلی نسبت به 88 شعیر عرصه به انضمام ششدانگ اعیانی 
گوزلـدره  ک 24 اصلـی واقـع در روسـتای  11 قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
بـه شـرح ذیـل محـرز  بابایـی  از محرمعلـی  بخـش 7 زنجـان خریـداری 
گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت  آ
گهی  متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشـار اولین آ
به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، 
ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول 
اعتراض در مهلت مقرر طبق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد. 
ک 2423  ک 2426 فرعـی بـه مسـاحت 1664/06 مترمربـع 2- پـا 1- پـا
ک 2422 فرعی به مسـاحت  فرعی به مسـاحت 3501/3 مترمربع 3- پا
ک 2421 فرعی به مساحت 1784/02 مترمربع  12299/36 مترمربع 4- پا
ک 2419  ک 2420 فرعـی بـه مسـاحت 21556/62 مترمربـع 6- پا 5- پـا
ک 2418 فرعی به مساحت  فرعی به مساحت 15606/3 مترمربع 7- پا
ک 2417 فرعی به مسـاحت 2435/14 مترمربع  818/14 مترمربع 8- پا
ک 2415  ک 2416 فرعـی بـه مسـاحت 3378/16 مترمربـع 10- پـا 9- پـا
بـه  فرعـی   2424 ک  پـا  -11 مترمربـع   42087/62 مسـاحت  بـه  فرعـی 

مسـاحت 1579/2 مترمربع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان
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 محسن شیرازی نژاد

برگزاری مراسم گرامیداشت روز دانشجو 
باعنوان »تولد یک مرگ«

مراسـم گرامیداشـت روز دانشـجو باعنـوان »تولـد یـک مـرگ« باحضـور جمعـی 
از دانشـجویان دانشـگاههای اسـتان تهـران و مسـئولین ملـی و اسـتانی در 
کـه  آسـتان مطهـر امامـزاده عبـدالله؟ع؟ شـهرری برگـزار شـد. در ایـن مراسـم 
بـه همـت بسـیج دانشـجویی دانشـگاه هـای اسـتان تهـران و باحضـور حجـت 

الاسـام والمسـلمین رستمی مسـئول نهاد 
نمایندگـی مقام معظـم رهبری در دانشـگاه 
هـا، یامیـن پـور معـاون امـور جوانـان وزارت 
معـاون  الحوائجـی  بـاب  جوانـان،  و  ورزش 
اسـتاندار تهـران و فرمانـدار ویـژه شهرسـتان 
ری و سـایر مسـئولین برگـزار شـد، تعـدادی 
دانشـجویی  هـای  تشـکل  نماینـدگان  از 
و  دیـدگاه  بیـان  بـه  مسـئولین  حضـور  در 

نظـرات خـود و طـرح سـوال از مسـئولین پرداختنـد. در ابتـدای ایـن مراسـم 
شـهدای  داشـت:  اظهـار  سـخنانی  در  رسـتمی  حجت الاسام والمسـلمین 
ک سـپرده شـدند، جاودانه  دانشـجو که در آسـتان امام زاده عبدالله؟ع؟ به خا
کـه آغازگـر جنبشـی مهـم بودنـد. وی افـزود: دکتـر شـریعتی در  هسـتند زیـرا 
خصـوص عظمـت کار ایـن دانشـجویان صحبت هایـی داشـته و متذکـر شـده 
بایـد زنـده بمانـم و ایـن آتـش نفـرت از سـلطه را را در دل خـودم زنـده نگـه دارم. 
مسئول نهاد مقام معظم رهبری در دانشگاه ها در ادامه گفت: شهید چمران 
نیز در روز واقعه 16 آذر حضور داشته و روایتی از این ماجرا دارد که با خواندن 
کـرد. حجت الاسـام  آن زمـان درک خواهیـم  را در  تلـخ دانشـجویان  کام  آن 
رستمی در پایان خاطرنشان کرد: دانشجویان در 16 آذر 1332 از ظلمی که بر 
مردم صورت می گرفت دلخور بودند و از اسـتقبال کودتاچیان گایه داشـتند. 
لازم بذکـر اسـت در انتهـای ایـن مراسـم مـزار مطهـر شـهیدان احمـد قندچـی، 
مهـدی شـریعت رضوی و مصطفـی بزرگ نیـا از شـهدای حادثـه شـانزدهم آذر 
1332 مدفون در آستان مطهر امامزاده عبدالله علیه السام شهرری باحضور 
مسـئولین و دانشـجویان عطرافشـانی و با نثار شـاخه های گل به مقام شـامخ 
تمامـی شـهدای والامقـام مبـارزه بـا ظلم و اسـتکبار و دفـاع از اسـتقال و آزادی 

میهـن اسـامی ادای احتـرام گردیـد.

شهردار منطقه 2٠:
پروژه روگذر دسترسی جنوب حرم 
حضرت عبدالعظیم؟ع؟ در روان سازی ترافیک مؤثر است

با توجه بـه پیشـرفت  گفـت:  شـهردار منطقـه 2٠ 
دسترسـی  احـداث  پـروژه  6٠ درصـد  از  بیـش 
عبدالعظیـم؟ع؟،  حضـرت  حـرم  جنـوب 
سـال  پایـان  تـا  پـروژه  ایـن  می شـود  پیش بینـی 
بـه بهره بـرداری برسـد. به گـزارش روابط عمومـی 
با اشـاره به  شـنگی  رضـا  2٠؛  منطقـه  شـهرداری 
و  مربوطـه  سرسـتون های  و  سـتون ها  تکمیـل 

کولـه  هـای پـل تقاطـع بزرگـراه شـهید آوینـی بـا خیابـان شـهید زهـره  اجـرای 
وند، از نصب 8 تیر )جبهه شمالی( این پل خبر داد و افزود: پیشرفت پروژه 
احـداث دسترسـی جنـوب حـرم حضـرت عبدالعظیـم؟ع؟ از مـرز 62 درصـد 
فراتـر رفتـه و پیش بینـی می شـود ایـن پـروژه تـا پایـان سـال بـه بهـره بـرداری 
برسـد. شـنگی با اشـاره به اجـرای رمـپ و لـوپ ضلـع جنوبـی ایـن تقاطـع، از 
کبـرداری  کـی در ایـن بخـش، افـزود: 2٠ هـزار مترمکعـب خا ادامـه عملیـات خا
کریـزی و سـنگ ریزی انجـام شـده و در جبهه شـمالی  و 12 هزار مترمکعـب خا
تقاطـع و دوربرگـردان شـمال بـه شـمال خیابـان شـهید زهره ونـد، عملیـات 
زیرسـازی در حـال اجراسـت. گفتنی سـت؛ پـروژه احـداث دسترسـی جنـوب 
و  رفـت  پـل  دسـتگاه  یـک  احـداث  شـامل  عبدالعظیـم؟ع؟  حضـرت  حـرم 
برگشـت )بـا طـول 72 متـر و عرض 15 متـر( در امتداد خیابان شـهید زهره وند 
بـر روی بزرگـراه شـهید آوینـی اسـت کـه به همـراه اجـرای رمپ دسترسـی غرب 
بـه شـمال و لـوپ دسترسـی شـمال بـه شـرق تقاطـع، بانـد جنوبـی بزرگـراه 

را امکان پذیـر می سـازد. بـه حـرم حضـرت عبدالعظیـم؟ع؟  آوینـی  شـهید 

با حضور نماینده مجلس صورت گرفت؛
رسیدگی به مشکلات شهرک صنعتی شمس آباد

جلسـه رسـیدگی به مشـکات شـهرک صنعتی شـمس آباد با حضور سیدعلی 
یزدیخـواه؛ نماینـده مـردم تهـران، ری، شـمیرانات، اسامشـهر و پردیـس در 
مجلس شورای اسامی، هادی حسین خانی؛ بخشدار فشافویه، شیخ؛ مدیر 
شـهرک صنعتـی شـمس آباد، ولی پـور؛ مدیـر شـرکت خدماتـی شـهرک صنعتی 
شـمس آباد و سـایر مسـئولین برگزار شـد. در این جلسـه مشـکات و مطالبات 
صنعتگران و تولیدکنندگان در حوزه های زیرسـاخت های اساسـی، برق، آب و 

امـور مربـوط بـه اسـناد مالکیتی مورد بررسـی و در دسـتور کار قـرار گرفت.

با تصویب شورای شهر قیامدشت صورت گرفت؛
اختصاص اعتبار ۴۰ میلیارد ریالی برای 
ایمن سازی کانال آب ری ورامین در محدوده قیامدشت
قیامدشـت  شـهر  شـورای  عمـران  کمیسـیون  رئیـس  حقـی؛  محمـد 
در این خصـوص گفـت : با توجه بـه لـزوم ایمـن سـازی کانـال آب ری ورامین در 
محـدوده قیامدشـت و بـا همـکاری و اهتمـام ویـژه اعضـای محتـرم شـورای 
اسـامی شـهر قیامدشـت، مبلـغ 40 میلیارد ریـال برای ایمن سـازی ایـن کانال 

گرفـت. مصـوب شـد و در اختیـار شـهرداری قـرار 

5۴ هزار هکتار زمین کشاورزی؛ زیر کشت پاییزه 
کنون 54 هزار و 655 هکتار  رئیس سازمان جهادکشاورزی استان تهران گفت: تا
از زمین های زراعی این اسـتان کشـت شـده و این روند تا تحقق برنامه الگوی 
کشـت ادامـه دارد. جبرئیـل بـرادری افـزود: امسـال در 45 هـزار و 270 هکتـار از 
اراضـی اسـتان تهـران، گنـدم بـه طـور دیـم و آبـی کشـت می شـود. وی با اشـاره 
بـه برنامه ریـزی بـرای کشـت جـو در 30 هزار هکتـار از زمین هـای زراعـی اسـتان 
کنـون  کـه تا کشـت می شـود  تهـران افـزود: همـه محصـول جـو در اراضـی آبـی 
گرفتـه اسـت. بـرادری  ع تحت کشـت ایـن محصـول قـرار  20 هزار هکتـار از مـزار
یـادآور شـد: کشـت محصـولات جـو و گنـدم پاییـزه در اسـتان تهـران در مناطق 
سردسیری از جمله شهرستان های دماوند و فیروزکوه پایان یافته است؛ ولی 
در سـایر شهرسـتان ها تـا نیمـه دی مـاه باتوجه بـه وضعیت هواشناسـی ادامه 
کنـون یـک زار و  دارد. ایـن مسـئول با اشـاره به پایـان کشـت کلـزا ادامـه داد: هم ا
 هکتار از زمین های کشاورزی استان زیر کشت این محصول راهبردی است. 
رئیس سـازمان جهادکشـاورزی اسـتان تهران از کشـت گیاه کاملینا برای اولین 
کاملینـا نیـاز  ع فیروزکـوه خبـر داد و اظهـار اشـت:  بـار در هشـت هکتـار از مـزار
آبـی بسـیار کمتری نسـبت به سـایر گیاهـان روغنـی دارد و ایـن ویژگی به دلیل 

توانایـی ریشـه ها در جـذب آب از عمـق زیـاد اسـت. 

مدیرعامل شرکت گاز استان کردستان تأکید کرد؛

نقش سازنده رسانه ملی در تنویر افکار عمومی و پیشرفت و توسعه جامعه
 آرش مرادی

گاز  مهنـدس احمـد فعله گـری؛ مدیرعامـل شـرکت 
اولـی زاده؛  هوشـنگ  به همـراه  کردسـتان  اسـتان 
رئیـس روابـط عمومـی با دکتر علی مـرادی؛ مدیرکل 
کریمـی؛  دکتـر  و  کردسـتان  مرکـز  صدا وسـیمای 
معـاون سـیما دیـدار و گفتگـو کردنـد. در ایـن دیـدار 
شـرکت  مدیرعامـل  گـری  فعلـه  احمـد  مهنـدس 
کردسـتان در ابتـدا بـه تشـریح عملکـرد  گاز اسـتان 
جمعیـت  گفـت:  100 درصـد  و  پرداخـت  اسـتان  گاز 
شـهری و 7/99 درصـد از جمعیـت روسـتایی ایـن 
اسـتان تحـت پوشـش گاز طبیعـی قـرار دارنـد و ایـن 
شـاخص هـا بـا اتمـام پـروژه هـای در دسـت اجـراء 
درصـد  برخـورداری  افزایـش  باعـث  و  یافتـه  ارتقـاء 
گاز  نعمـت  از  کردسـتانی  خانوارهـای  از  بیشـتری 
افزایـش  باعـث  امـر  ایـن  کـه  شـد  خواهـد  طبیعـی 
سـطح رفاه و آسـایش مردم عزیز و شـریف کردستان 
کردسـتان در  خواهـد شـد. با توجه به اینکـه اسـتان 
منطقه کوهستانی و سردسیر واقع شده از مدیران 
کردسـتان درخواسـت  محتـرم صدا وسـیمای مرکـز 
مـی نمایـم که این شـرکت را یـاری داده و در راسـتای 
جهـاد تبییـن و انعـکاس عملکـرد نظـام در بخـش 
بیننـدگان  گـزارش،  تهیـه  و  خبـری  مختلـف  هـای 
در  گازرسـانی  وضعیـت  از  را  مردمـی  شـبکه  ایـن 
کـرده و در فصـل سـرما نیـز مشـترکین  گاه  اسـتان آ

گاز طبیعـی دعـوت  را بـه صرفـه جویـی در مصـرف 
کـرده تـا هـم بـه شـرکت گاز در ارائـه خدمـات مسـتمر 
و مـداوم کمـک کـرده و هـم بـا کاهـش مصـرف گاز به 
اقتصـاد خانـواده خـود در هنـگام پرداخـت قبـوض 
گاز  شـرکت  مدیر عامـل  نماینـد.  کمـک  بهـاء  گاز 
کردسـتان در ادامـه دیـدار بـه ظرفیـت بسـیار بـالای 
صدا وسـیما در انعـکاس اخبـار و برنامه های مد نظر 
حـوزه گاز اشـاره کـرد و گفـت : اقدامـات بسـیارارزنده 
گاز اسـتان کردسـتان بـرای گسـترش  ای در شـرکت 
شـبکه های گازرسـانی در سـطح شـهرها و روسـتاها 
کـه بـا ارائـه آن بـه مخاطبـان میـزان  گرفتـه  صـورت 
امیـد بـه زندگـی و درجه رضایت منـدی آنـان را ارتقاء 
می دهد. وی افزود: نقش صدا و سـیما )رسانه ملی( 
درتنویـر افـکار عمومـی و پیشـرفت و توسـعه جامعه 
بسـیار مفیـد و سـازنده اسـت و باعـث می  شـود بـا 
فرهنگ سـازی مسـتمر و مـداوم هـدف اسـتراتژیک 
شـرکت ملـی گاز ایـران در حفـظ و صیانـت از منابـع 
انـرژی محقـق شـود. مدیرعامـل شـرکت گاز اسـتان 
سـازنده  تعامـل  از  اظهاراتـش  پایـان  در  کردسـتان 
انعـکاس  در زمینـه  کردسـتان  مرکـز  صدا وسـیمای 
مطلـوب خدمـات گازرسـانی تشـکر و قدردانـی کـرد 
گاهی بخشـی مطلـوب  و ایـن ارتبـاط را زمینه سـاز آ
و فرهنگ سـازی سـازنده دانسـت و ایـن تعامـل دو 
سـویه را دراطاع رسـانی بـه مـردم شـریف اسـتان اثـر 

بخـش برشـمرد. در ادامـه ایـن جلسـه دکترمـرادی 
ضمـن  کردسـتان  مرکـز  صدا وسـیمای  مدیـر کل 
خوش آمدگویی به مدیرعامل شرکت گاز کردستان 
گفت : گاز طبیعی یک نعمت الهی است و گسترش 
از  نشـان  منطقـه  یـک  در  گازرسـانی  هـای  شـبکه 
توسعه و پیشرفت آن منطقه در شاخص های رفاه 
و آسـایش مـردم دارد. شـرکت گاز اسـتان کردسـتان 
در راه توسـعه و رشـد اقتصادی نیز قدم های بسـیار 

صنایـع  در حال حاضـر  و  اسـت  برداشـته  مثبتـی 
اسـتان دغدغـه ای بـرای تأمیـن انـرژی ندارند و تنها 
اقـدام مثبـت در فصـل سـرما صرفه جویـی بخـش 
مسکونی است که در تأمین گاز طبیعی واحدهای 
صنعتی خللی وارد نشـود . این مقام مسـئول گفت: 
این مرکز قدم های بسیار مثبتی در زمینه گسترش 
تجهیزات و تأسیسـات برداشـته و به زودی سـاخت 
مرکـز صدا وسـیما در شهرسـتان سـقز آغـاز می  شـود 

نزدیـک  آینـده  در  صورت گرفتـه  برنامه ریـزی  بـا  و 
و  رشـد  بـا  کردسـتان  مرکـز  صدا وسـیمای  ظرفیـت 
با توجه بـه  و  می گـردد  مواجـه  بی نظیـری  توسـعه 
گیر شدن پخش  ارتقای کیفیت تصاویر ارسالی و فرا
ایـن  برنامه هـا در چندیـن اسـتان و خارج از کشـور 
شـبکه بعنـوان یـک شـبکه قـوی منطقـه ای مطـرح 
گسـتردگی  خواهـد شـد. وی ادامـه داد: با توجه بـه 
کردسـتان ،  مرکـز  وسـیمای  صـدا  فعالیـت  حـوزه 
برنامه ریزی های مدونی در زمینه ساخت سریال ها 
بـا  مطابـق  فرهنگـی  و  اجتماعـی  برنامه هـای  و 
ایـن  کـه  گرفتـه  انجـام  منطقـه  رسـوم  و  فرهنـگ 
برنامه هـای  کیفی سـازی  رونـد  می توانـد  اقدامـات 
پخش شده را با سیر صعودی فراوانی روبه رو سازد. 
مدیر کل صدا وسیمای مرکز کردستان افزود: شبکه 
کردسـتان حاضر اسـت در قسـمت تولید و سـاخت 
برنامه هـای مشـارکتی و هـم چنیـن در بخـش خبـر 
بـا تحت پوشـش قـرار دادن اخبارحـوزه گاز طیبعـی 
گازرسـانی در سـطح  در مـورد گسـترش شـبکه های 
همـکاری  کردسـتان  اسـتان  گاز  شـرکت  بـا  اسـتان 
داشـته باشـد تـا در راه تحقـق فرمـان مقـام معظـم 
گام هـای  العالـی( در زمینـه جهـاد تبییـن  )مدظلـه 
شـامل  همـکاری  ایـن  و  شـود  برداشـته  اساسـی 
نحـوه  آمـوزش  و  بهینـه  مصـرف  فرهنگ سـازی 

گاز طبیعـی نیـز می شـود. اسـتفاده ایمـن از 

ودخانه »کُر« انباشت 1.5 میلیون تن پسماند خطرناک در حاشیه ر

مدیرکل منابع طبیعی و آبخیزداری لرستان خبر داد؛

سالانه هفت و نیم میلیون اصله درخت در لرستان کاشته می شود

 قاسم توانایی
کٌـر کـه از هـزاران هکتـار زمیـن کشـاورزی و  رودخانـه 
ده هـا آبـادی می گـذرد تـا بـه تـالاب بختـگان برسـد 
پتروشـیمی  و پسـماند  از پسـاب  ناشـی  آلودگـی  بـا 
شـیراز جـان مـردم و محیط زیسـت را بـه مخاطـره 
انداخته اسـت. هادی رضایی؛ رئیس بسـیج رسانه 
اسـتان فارس در جلسـه با مسـئولان محیط زیسـت 
در  نظارت هـا  تشـدید  خواسـتار  فـارس  اسـتان 
اداره  جـرم  اعـام  از  و  شـد  محیط زیسـت  حـوزه 
محیط زیسـت شهرسـتان مرودشـت علیـه دسـت 
اندرکاران مجتمع پتروشـیمی شـیراز بابت انباشـت 
ک  خطرنـا صنعتـی  پسـماند  یک و نیم میلیون تـن 
کـر و پیگیـری دغدغـه منـد و  در حاشـیه رودخانـه 
بازدید دادستان شهرستان مرودشت از این مکان 
الـوده تشـکر کـرد. وی در این جلسـه اظهار داشـت: 
کشـاورزی و  کـه از هزاران هکتـار زمیـن  کـر  رودخانـه 
ده هـا آبـادی می گـذرد تـا بـه تـالاب بختـگان برسـد 
پتروشـیمی  و پسـماند  از پسـاب  ناشـی  آلودگـی  بـا 
شـیراز جـان مـردم و محیـط زیسـت را بـه مخاطـره 

پسـماند  انباشـت  افـزود:  رضایـی  اسـت.  انداختـه 
حاصـل از فعالیـت مجتمـع پتروشـیمی در 50 سـال 
اخیر در حاشـیه این رودخانه نشـان از بی تدبیری 
کارخانـه  و عـدم مسـئولیت پذیـری مسـئولان ایـن 
در حـوزه مدیریـت پسـماند طی سـال های متـداول 
بـوده و آن را اجحـاف نابخشـودنی در قبـال مـردم و 

محیـط زیسـت منطقـه اسـت. او تنهـا راه مدیریـت 
این موضوع را تکیه بر اقتصاد چرخشـی و اسـتفاده 
از ظرفیـت شـرکت هـای دانـش بنیـان برشـمرد و از 
مدیـرکل حفاظـت از محیـط زیسـت اسـتان و دیگـر 
مسـئولین خواسـت تـا بـا حمایـت اصحـاب رسـانه و 
همت دستگاه قضا تا حصول نتیجه و حل مسئله 

روند را پیگیری کرده کسانی را که در این حوزه ترک 
فعـل کـرده انـد مواخذه نمایند. وی نصب دسـتگاه 
کیفـی آلایندگـی هـوا بـا توجـه بـه اسـتقرار  سـنجش 
پتروشـیمی شـیراز را یکـی دیگـر از مطالبـات به حـق 
اهالـی  و  شـهروندان  کـرد:  بیـان  و  دانسـت  مـردم 
آن منطقـه بایـد بداننـد در چـه شـرایط آلاینـده ای 
شهرسـتان  شـهرداری  لـذا  کننـد،  مـی  تنفـس 
مرودشـت بایـد نسـبت بـه دریافـت حـق آلایندگـی 
به افکار عمومی پاسـخگو باشـد. رضایی همچنین 
کارخانـه  نسـبت بـه بـار مسـئولیت اجتماعـی ایـن 
نسـبت  مرودشـت  شهرسـتان  در  بـزرگ  صنعتـی 
بـه مـردم آن شهرسـتان اظهـار داشـت: مسـئول و 
مدیـران ایـن واحـد بایـد شـفاف در محضـر رسـانه 
توضیح دهند که طی این سـالها در قبال خدماتی 
ک و هـوای مـردم شـریف آن منطقـه  کـه از آب، خـا
در  آنهـا  بـرای  ارمغانـی  و  خدمـات  چـه  گرفته انـد 
حـوزه هـای مختلـف اجتماعـی داشـته اند. رضایـی 
با اشـاره به مسـائل ایجاد شـده از سـوی پتروشـیمی 
رسـیدگی  خواسـتار  سـالها  طـی  در  مرودشـت  در 

از مسـئولین  هـر چـه سـریعتر بـه موضـوع شـده و 
محیـط زیسـت، رونـد نظـارت بر این صنعـت را جویا 
گـر جایـی  شـد. حسـنی ادامـه داد: محیط زیسـت ا
پسـماند  نامناسـب  مدیریـت  کـه  شـود  مطمئـن 
بـرای  نمونـه  به عنـوان  می کنـد،  جـرم  اعـام  باشـد 
پسماندی که بیش از نیم قرن در حاشیه رودخانه 
کـر حـدود تقریبـی یک و نیم میلیون تن مانده اسـت 
اعـام جـرم کـرده و بـا همراهـی دادسـتان مرودشـت 
شـده  داده  تذکـر  شـیراز  پتروشـیمی  مسـوولان  بـه 
اسـت، قطعـا رای شایسـته ای در ایـن حـوزه صـادر 
خواهـد شـد، منابـع نشـر آلایندگـی در شهرسـتان 
مرودشـت شناسـایی شـده و منتظـر برخـورد قاطـع 
قضایـی هسـتیم. مدیـر روابط عمومی و امور رسـانه 
اداره کل حفاظت محیط زیست فارس؛ اصل پنجاه 
قانون اساسی را ظرفیت بسیار عالی برای حفاظت 
در  بسـیج  قطعـاً  گفـت:  و  دانسـت  محیط زیسـت 
ایـن عرصـه می توانـد مشـارکت دو چنـدان داشـته 
باشـد و بـا بهره گیـری از ظرفیت هـا در ایـن عرصه کار 

اطاع رسـانی نیـز تقویـت خواهـد شـد.

 سید احمد موسوی
اسـتاندار،  معاونیـن  لرسـتان،  اسـتاندار  حضـور  بـا 
مدیـران کل دسـتگاه های اجرایـی، دانـش آمـوزان، 
نهالـکاری  مرحلـه  و...،  خبرنـگاران  مـردم،  آحـاد 
طـرح مردمـی کاشـت یک میلیـارد درخـت همزمـان 
آبـاد  کمربنـد سـبز شـرق خـرم  کشـور در  بـا سراسـر 
و  منابع طبیعـی  مدیـر کل  در این راسـتا،  شـد.  آغـاز 
آبخیزداری لرستان گفت: هفت میلیون و 300 اصله 
نهال، طی یک سـال گذشـته، توسـط بخش دولتی 
و بخـش خصوصـی در لرسـتان تولیـد شـده اسـت. 
نهال هـای  تعـداد  از  کـرد:  میرزاییاظهـار  حسـین 
و 800 هـزار  میلیـون  یـک  لرسـتان،  در  شـده  تولیـد 
و  پنج میلیـون  و  دولتـی  بخـش  بـه  مربـوط  اصلـه 
500هـزار اصلـه نهـال توسـط بخـش خصوصـی بوده 
طـرح  چهار سـاله  برنامـه  طـی  افـزود:  وی  اسـت. 

معـادل  اصلـه  30میلیـون  نهـال،  کاشـت  مردمـی 
سـالانه هفـت و نیـم میلیون باید در لرسـتان کشـت 
شـود. میرزایـی بـا بیـان اینکـه پنـج نهالسـتان فعـال 
کـه طـی یـک سـال  دولتـی در لرسـتان وجـود دارد 
طـرح  گفـت:  داشـته اند  ظرفیـت  افزایـش  گذشـته 
تـا  مردمـی  صـد  در  صـد  صـورت  بـه  نهـال  کاشـت 
پایـان فروردیـن مـاه امسـال در لرسـتان ادامـه دارد. 
مدیرکل منابع طبیعی استان گفت: ایران از جمله 
کشـورهایی اسـت کـه پوشـش جنگلـی کمـی دارد و 
در حد اسـتاندارد جهانی نیسـت و لازم اسـت تاش 
بیشـتری در راسـتای کاشـت نهال برای رسـیدن به 
نـرم اسـتاندارد جهانـی و حتـی بالاتـر از آن در ایـران 
صـورت گیـرد. حسـین میرزایـی با بیان اینکـه برخـی 
کشـورها بالاتـر از 75درصد مسـاحت جنگلـی دارند، 
لرسـتان در حـوزه فضـای سـبز شـهری  یادآورشـد: 

پایین تـر  کشـوری  و  جهانـی  نـرم  بـه  نسـبت  نیـز 
اسـت؛ بنابراین نیاز به تاش بیشـتری برای توسـعه 
مسـاحت جنگلـی لرسـتان و فضـای سـبز شـهری 
یک میلیـارد  کاشـت  طـرح  می شـود.  احسـاس 
درخـت براسـاس برنامه ریـزی چهـار سـاله می باشـد 
و گونه هـای درخـت عمـده توسـط مـردم به صـورت 
چنـد منظـوره مثمـر و غیـر مثمـر و بخـش زیـادی 
از آن نیـز توسـط شـهرداری، منابـع طبیعـی و سـایر 
دسـتگاه ها تولیـد می شـود. ایـن مقـام مسـئول در 
ادامـه اظهـار کـرد: سـعی شـده گونه ها در نهالسـتان 
هـا براسـاس بومـی منطقـه و سـازگار بـا شـرایط آب و 
هوایی استان انتخاب شوند و بیشتر شامل زردآلو، 
کالیپتوس و صنوبر  بادام، گردو، انار، پسته وحشی، ا
هسـتند. میرزایـی موضـوع نگهـداری و حفاظـت از 
کیـد بر  نهال هـا را مهم تـر از کاشـت آن دانسـت و بـا تا

حفاظـت از آن از سـوی شـهرداری خـرم آبـاد داشـت 
و افـزود: نگهـداری و حفاظـت از نهال هـای کاشـته 
کاشـت آن مهم تـر اسـت و همـت  شـده از مرحلـه 
جهـادی می طلبد. فرهاد ز یو یار؛ اسـتاندار لرسـتان 
هـم در ایـن مراسـم با اشـاره به اینکه اجـرای عمومـی 
درختـکاری مسـتلزم درک مناسـب از ظرفیت هـای 

ک و درخـت اسـت، اظهار کـرد: صاحب و متولی  خـا
کاشـت یک میلیـارد درخـت بـه عنـوان یکـی  طـرح 
از برنامه هایـی در دسـت اجـرا در دولـت سـیزدهم، 
مردم بوده و توسـط آن ها انجام خواهد شـد. سـهم 
هـر لرسـتانی در طـرح کاشـت یـک میلیـارد درخـت 

بیـن 15 تـا 20 نهـال در طـول چهار سـال اسـت.

شـرکت گاز اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان در نظر دارد، تهیه مصالح و سـاخت انبار پسـماند و سـاختمان مدیریت بحران شـرکت گاز سیسـتان و 
گـذار نماید: بلوچسـتان، را بـا مشـخصات و شـرایط زیـر را از طریـق مناقصـه، بـه پیمانـکار واجد شـرایط وا

1( نام و نشانی و دستگاه مناقصه گزار: شرکت گاز استان سیستان و بلوچستان به نشانی استان سیستان و بلوچستان، زاهدان، بزرگراه خلیج فارس و تلفن 05433294537
2( محل اجرای پروژه: شهرستان زاهدان

3( حدود مبلغ برآورد اولیه: 58,000,000,000 ریال
4( نوع و میزان تضمین شرکت در فرایند ارجاع کار: ضمانتنامه بانکی معتبر یا واریز وجه نقد به حساب شماره IR 920100004101014638163528 بانک مرکزی بنام پرداخت سایر منابع شرکت گاز 
اسـتان سیسـتان و بلوچسـتان )ایـن ضمانتنامـه بایـد طبـق آیین نامه تضمین بـرای معامات دولتی، مصوبـه شـماره 123402/ت 50659 هـ مـورخ 94/9/22 هیأت محترم وزیران، تهیـه و ارائه گردد(، 

به مبلـغ 2,900,000,000 ریال
5( زمان توزیع اسناد مناقصه: از روز یکشنبه 1402/09/19 تا ساعت 16:00 روز چهارشنبه 1402/09/22

6( زمان بازگشت اسناد مناقصه: تا ساعت 9:00 روز سه شنبه مورخ 1402/10/12
کات مناقصه: ساعت 10:00 روز سه شنبه مورخ 1402/10/12 7( زمان گشایش پا

کات است و برای یک سه ماه دیگر قابل تمدید می باشد. 8( مدت اعتبار پیشنهادات: سه ماه از تاریخ گشایش پا
کت ها از طریق درگاه سـامانه تـدارکات الکتریکی دولت )سـتاد( بـه آدرس  9( کلیـه مراحـل برگـزاری مناقصـه از دریافـت اسـناد مناقصـه تـا ارائـه رزومـه پیشـنهاد قیمـت مناقصه گـران و بازگشـایی پا
https:\\Setadiran.ir انجـام خواهـد شـد و لازم اسـت مناقصه گـران در صـورت عـدم عضویـت قبلـی مراحـل ثبت نام در سـایت مذکور و دریافت گواهی امضای الکترونیکی را جهت شـرکت در مناقصه 
کت الف( عاوه بر بارگذاری در سامانه ستاد ایران، باید به صورت دستی نیز تحویل  کت تضمین مناقصه )پا محقق سازند. قابل ذکر است کلیه اسناد می بایست در سامانه فوق بارگذاری گردد. پا

امور قراردادهای شـرکت گاز سیسـتان و بلوچستان گردد.
10( بدینوسیله از کلیة شرکت های دارندة گواهینامه صاحیت پیمانکاری در رشته ابنیه از سازمان برنامه و بودجه کشور و دارای ظرفیت آزاد معادل برآورد مناقصه در رشته مذکور، دعوت به عمل 

می آید جهت دریافت اسناد، در مهلت تعیین شده، به آدرس فوق مراجعه نمایند.
کت ها :054-33294537 - اطاعات تماس دستگاه مناقصه گزار جهت دریافت اطاعات بیشتر در خصوص مناقصه و ارائه پا

- اطاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: 41934-021 و دفتر ثبت نام  88969737 و 85193768
- اسناد و فرم های موجود در سایت شرکت و سامانه تدارک الکترونیک دولت می بایست تهیه و در سامانه https:\\Setadiran.ir بارگذاری گردد.

گهی به آدرس پایگاه اینترنتی www.nigc–sbgc.ir و https:\\Setadiran.ir نیز مراجعه نمایند. - متقاضیان می توانند برای رویت این آ
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روابط عمومی شرکت گاز استان سیستان و بلوچستان
" گاز را درست مصرف کنیم "

c° 21 – 18 دمای مطلوب زندگی

  شماره فراخوان: 53/160/297   
گهی فراخوان شرکت در مناقصه )عمومی، یک مرحله ای( آ

محمدعلـی نوبخـت ضمـن بازدیـد میدانـی از رونـد 
رودپـی  بخـش  در  فرح آبـاد  پـل  اجرایـی  عملیـات 
اسـتاندار  مؤکـد  کیـدات  تأ بااشـاره به  شـمالی 
مازنـدران نسـبت بـه اتمام پروژه هـای بر زمین مانده 
در مرکـز اسـتان افـزود: تمامـی دسـتگاه های اجرایی 
شـتاب  جهـت  بایـد  نظارتـی  نهادهـای  و  متولـی 

بـر  عمرانـیِ  پروژه هـای  اجرایـی  عملیـات  بخشـیِ 
سـاری  شهرسـتان  در  طولانی مـدت  و  زمین مانـده 
که ما بر سـر منافع مردم با احدی  بسـیج شـوند چرا
شـوخی نداریـم. مقـام عالی دولت در مرکـز مازندران 
ضمـن گایـه شـدید نسـبت بـه طولانـی شـدن رونـد 
در  نیمه تمـام  پروژه هـای  برخـی  نهایـی  احـداث 

گفـت: در صـورت عـدم حصـول نتیجـه  شهرسـتان 
پـل  احـداث  پـروژه  اجـرای  رونـد  در  رضایت بخـش 
شـمالی  رودپـی  بخـش  ارتباطـی  )پـل  فرح آبـاد 
گوهربـاران شهرسـتان  شهرسـتان سـاری بـا بخـش 
میانـدورود( تـا مدت زمـان مقـرر و قانونـی، در محـل 
عملیـات اجرایـی ایـن پـروژه مسـتقر خواهیـم شـد.

اولتیماتوم جدی فرماندار مرکز مازندران 
نسبت به تعیین تکلیف نهایی احداث پل فرح آباد تا پایان مهلت قانونی

آموزش فنی وحرفه ای اعلام کرد؛

15۹17 بهبودیافته از اعتیاد 
در شش ماه نخست سال

سـازمان فنی و حرفـه ای بـا انتشـار گزارشـی بـه تشـریح عملکـرد ایـن سـازمان در شـش ماهه 
نخسـت سـال 1402 پرداختـه اسـت. بنا بر جزئیات این گـزارش؛ افـراد بهبودیافتـه از اعتیـاد در 
کـز درمـان و تـرک  کـز مـاده 16 قانـون )بهبودیافتگانـی کـه بـه دسـتور مقـام قضایـی بـه مرا مرا
کـز مـاده 15 قانـون )بهبودیافتگانـی کـه خـود بـا مراجعـه بـه  اعتیـاد معرفـی شـده اند(، در مرا
کـز مرتبـط، اقـدام بـه تـرک اعتیـاد کرده انـد( و در زنـدان، آمـوزش فنی وحرفـه ای دیده اند.  مرا
جمعـاً بـه 15 هـزار و 917 بهبودیافتـه از اعتیـاد، بـا همـکاری سـتاد مبـارزه بـا مـواد مخـدر و 
سـازمان بهزیسـتی، آموزش فنی وحرفه ای داده شـده اسـت. توانمندسـازی، مهارت افزایی، 
ایجـاد روحیـه خودبـاوری، کمک به تأمین معاش آینده بهبودیافتگان ازجملـه اهداف این 

آموزش ها سـت.
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گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/2

آقـای محمدرضـا  برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه   
سـلیمی فرزنـد ابـی عبدالـه نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانگ 
ک  اعیانـی یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 13431/04 مترمربـع پـا
2531 فرعی از 24 اصلی واقع در روستای گوزلدره بخش 7 زنجان خریداری 
از آقـای حمدالـه خدرلـی محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص  مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره  از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت 

صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/14

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقای حسـین بابایی 
فرزنـد علـی نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی یـک 
ک 2137 فرعـی  قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 58600/85 مترمربـع پـا
گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای  از 24 اصلـی واقـع در روسـتای 
محمـد بابایـی محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت  دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
از  باشـند می تواننـد  اعتراضـی داشـته  مالکیـت متقاضـی  بـه صـدور سـند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره  تاریـخ انتشـار اولیـن آ
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت 

صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/8

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقای مظاهـر بابایی فرزند 
نوروزعلی نسـبت به 88 شـعیر عرصه به انضمام 6 دانگ اعیانی 2 قطعه زمین 
ک 24 اصلی واقع در روسـتای گوزلدره بخش 7 زنجان خریداری  مزروعی در پا
از نوروزعلی بابایی به شـرح ذیل محرز گردید لذا به منظور اطاع عموم مراتب 
گهـی می شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت به  در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پـس از اخذ  اولیـن آ
رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض 
ک 2436  در مهلـت مقـرر طبق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد. 1- پـا
مسـاحت  بـه  فرعـی   2435 ک  پـا  -2 مترمربـع   1452/52 مسـاحت  بـه  فرعـی 

982/66 مترمربع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/4

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه خانـم ثنـا دوسـتی 
فرزنـد حکم الـه نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی 
ک 2255  پـا بـه مسـاحت 6493/08 مترمربـع  یـک قطعـه زمیـن مزروعـی 
گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریـداری از  فرعـی از 24 اصلـی واقـع در روسـتای 
آقـای حکمعلـی سـلیمی محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص  مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره  از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت 

صـادر خواهـد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/16

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای ابراهیـم جعفـری 
فرزنـد محمدعلـی و خانم معصومه بابالی فرزند عباسـعلی نسـبت بـه ترتیب 29 
شـعیر و یـک سـوم شـعیر مشـاع از 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 2 دانـگ اعیانـی 
و 58 شـعیر و دو سـوم شـعیر مشـاع از 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 4 دانـگ 
ک 1928  اعیانـی یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 40921/16 مترمربـع پـا
فرعـی از 24 اصلـی واقـع در روسـتای گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای 
محمدعلـی جعفـری محـرز گردیـده اسـت. لـذا به منظور اطـاع عمـوم مراتب در 
کـه اشـخاص نسـبت بـه  گهـی می شـود در صورتـی  دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پـس از اخذ  اولیـن آ
رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نمایند. بدیهی اسـت در صورت عدم وصـول اعتراض در 

مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/10

برابر آراء هیات قانون صدرالعشـاره تصرفات مالکانه آقایان داود و علی سـلیمی 
فرزندان محمدحسـین نسـبت به هرکدام 44 شـعیر عرصه به انضمام 3 دانگ 
گوزلـدره  ک 24 اصلـی واقـع در روسـتای  اعیانـی 3 قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
محـرز  ذیـل  شـرح  بـه  سـلیمی  محمدحسـین  از  خریـداری  زنجـان   7 بخـش 
گهـی  گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی  می شـود در صورتـی 
گهی به مـدت دو ماه  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک ماه 
از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات 
ک 2526 فرعـی بـه مسـاحت 3876/15  سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا
ک 2529  ک 2527 فرعـی به مسـاحت 12499/03 مترمربـع 3- پا مترمربـع 2- پـا

فرعـی بـه مسـاحت 6045/07 مترمربـع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
مالکیت/6

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه اشـخاص ذیل الذکـر نسـبت بـه 4 
ک 30 اصلـی روسـتای بنـاب بخـش 7 زنجـان بـه شـرح ذیـل  قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
گهـی  گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ محـرز 
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی  می شـود در صورتـی 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را  داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم ق اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض 
در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- 6 دانـگ در مالکیـت 
ک شـماره 743 فرعی  صفرعلـی کرمـی فرزنـد حسـن به مسـاحت 7104/29 مترمربـع به پا
کرمـی فرزنـد  کرمـی 2-6 دانـگ در مالکیـت محمـود  خریـداری از مالـک رسـمی حسـن 
ک شـماره 746 فرعـی خریـداری از مالـک  حسـن بـه مسـاحت 1628/03 مترمربـع بـه پـا
رسـمی حسـن کرمـی 3- 6 دانـگ در مالکیـت محمـود کرمـی فرزنـد حسـن بـه مسـاحت 
ک شماره 748 فرعی خریداری از مالک رسمی حسن کرمی 4-  2702/73 مترمربع به پا
3 و 3 دانگ در مالکیت صفرعلی و خدیجه کرمی فرزندان حسن به مساحت 4057/75 

ک شـماره 739 فرعـی خریـداری از مالـک رسـمی حسـن کرمـی مترمربـع بـه پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/18

برابر آراء هیات قانون صدرالعشاره تصرفات مالکانه آقای اسماعیل سلیمی 
فرزند مسعود نسبت به 88 شعیر عرصه به انضمام 6 دانگ اعیانی 2 قطعه 
ک 24 اصلی واقع در روسـتای گوزلدره بخش 7 زنجان  زمین مزروعی در پا
بـه شـرح ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور  بـه فاصلـه 15 روز آ
سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس  اولیـن آ
از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت 
خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم 
وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیت صـادر خواهد 
ک 2511 فرعی به مسـاحت 19866/08 مترمربع خریداری از رضا  شـد. 1- پا
ک 2510 فرعـی بـه مسـاحت 1263/79 مترمربـع خریـداری از  بابایـی 2- پـا

محمدعلـی بابایی
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02            تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
مالکیت/12

آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای حسـین بابالـی فرزنـد  برابـر 
محمـود نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی 4 قطعـه زمیـن 
گوزلـدره بخـش 7 زنجـان بـه شـرح  ک 24 اصلـی واقـع در روسـتای  مزروعـی در پـا
ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز 
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی  گهـی می شـود در صورتـی  آ
گهـی بـه مـدت دو مـاه  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از 
تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 
اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیت 
ک 1893 فرعـی به مسـاحت 3441/58 مترمربـع خریداری  صـادر خواهـد شـد. 1- پـا
ک 1891 فرعـی بـه مسـاحت 2374/24 مترمربـع خریـداری  از نورالـه بابایـی 2- پـا
ک 1892 فرعـی بـه مسـاحت 14031/28 مترمربـع خریـداری  از رکابعلـی بابایـی 3- پـا
ک 1894 فرعـی بـه مسـاحت 2042/6 مترمربـع خریـداری از  از رکابعلـی بابایـی 4- پـا

اسـداله سـلیمی
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/3

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای خلیـل سـلیمی 
فرزنـد یدالـه نسـبت بـه 88 شـعیر عرصه به انضمـام 6 دانگ اعیانی 2 قطعه 
ک 24 اصلی واقع در روسـتای گوزلدره بخش 7 زنجان  زمین مزروعی در پا
خریـداری از ذکریـا بابایـی بـه شـرح ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع 
کـه  گهـی می شـود در صورتـی  عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به  می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک ماه از تاریخ تسـلیم 
اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی 
اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند 
ک 2507 فرعـی بـه مسـاحت 18732/44  مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا

ک 2508 فرعـی بـه مسـاحت 9279/29 مترمربـع مترمربـع 2- پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت  آ
ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

تعییـن تکلیـف  قانـون  اول موضـوع  رأی شـماره 140260306009001240 هیـات  برابـر   
وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک چناران تصرفات مالکانه بامعارض متقاضی آقـای رضا صحی زاده فرزند 
حسـین بشـماره شناسـنامه 708 صادره از مشهد در ششـدانگ یک واحد مرغداری 
ک شماره 40 اصلی واقع در اراضی درخت  به مساحت 13200 مترمربع قسمتی از پا
سـنجد خراسـان رضوی بخش 7 حوزه ثبت ملک چناران از محل مالکیت مشـاعی 
متقاضـی و همچنیـن حسـین صحـی زاده محـرز گردیـده اسـت. لـذا به منظـور اطاع 
گهـی می شـود. درصورتیکـه اشـخاص  عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند، می توانند از تاریخ 
گهـی بـه مـدت دو مـاه، اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از  انتشـار اولیـن آ
اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضائـی تقدیـم کننـد. بدیهی سـت درصـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم 

وصـول اعتـراض، طبـق مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02          تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

ک   شناسـه 1610047   م الـف 115   حجـت بصیـرت زاده، رئیـس ثبـت اسـناد و امـلا
حـوزه ثبـت ملک چنـاران 

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/15

 برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقایـان نعمت الـه و 
پرویز جمالی فرزندان سلیمان نسبت به هرکدام 3 دانگ یک قطعه زمین 
ک 1064 فرعی از 58 اصلی واقع  مزروعی به مسـاحت 3453/02 مترمربع پا
در روسـتای قشـاق بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای کوچکعلـی جمالـی 
گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه  محـرز 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند  فاصله 15 روز آ
مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ  آ
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت عدم وصول اعتراض 

در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/9

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقایـان علـی غریبلـو فرزنـد 
اصغرعلـی و وجیهـه الـه احمـدی خـرم فرزنـد خلیل نسـبت به هرکدام 44 شـعیر 
ک 24 اصلـی  عرصـه بـه انضمـام 3 دانـگ اعیانـی 2 قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
واقـع در روسـتای گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریداری از ولی اله سـلیمی به شـرح 
ذیل محرز گردید لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سند مالکیت متقاضی  آ
گهی به مـدت دو ماه  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک ماه 
از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات 
ک 2429 فرعی به مسـاحت 2584/96  سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا

ک 2428 فرعـی بـه مسـاحت 3269/3 مترمربع مترمربـع 2- پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد سند  آ
مالکیت/5

بـه  قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه اشـخاص ذیل الذکـر نسـبت  آراء هیـات  برابـر 
ک 53 اصلـی روسـتای سـهرین بخـش 7 زنجـان بـه شـرح  4 قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
گهی  ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطاع عموم مراتـب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آ
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی  می شـود در صورتـی 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را  داشـته باشـند می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم ق اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض 
در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- 6 دانـگ در مالکیـت 
ک شـماره 911  محبعلـی بیگدلـی فرزنـد سـبزعلی بـه مسـاحت 48379/06 مترمربـع بـه پـا
فرعـی خریـداری از مالـک رسـمی سـبزعلی بیگدلـی 2-6 دانـگ در مالکیـت علـی بیگدلی 
ک شـماره 902 فرعـی خریـداری  فرزنـد سـبزعلی بـه مسـاحت 63088/82 مترمربـع بـه پـا
از مالـک رسـمی سـبزعلی بیگدلـی 3-6 دانـگ در مالکیـت علـی بیگدلـی فرزنـد سـبزعلی 
ک شـماره 895 فرعـی خریـداری از مالـک رسـمی  بـه مسـاحت 17823/33 مترمربـع بـه پـا
سـبزعلی بیگدلـی 4-3 و 3 دانـگ در مالکیـت علـی و محبعلـی بیگدلـی فرزنـد سـبزعلی 
ک شـماره 910 فرعـی خریـداری از مالـک رسـمی  بـه مسـاحت 49097/86 مترمربـع بـه پـا

سـبزعلی بیگدلی
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/17

تـاج  زریـن  خانـم  مالکانـه  تصرفـات  صدرالعشـاره  قانـون  هیـات  آراء  برابـر 
احمـدی فرزنـد حیدرعلـی نسـبت بـه 6 دانـگ 2 قطعـه زمیـن مزروعـی در 
ک 10 اصلـی واقـع در روسـتای دیـزج بـالا بخـش 7 زنجـان خریـداری از  پـا
سـید قدیـر موسـوی بـه شـرح ذیـل محرز گردیـد لذا بـه منظور اطـاع عموم 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص  مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره  از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در 
صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیـت 
ک 913 فرعـی بـه مسـاحت 2039/73 مترمربع 2-  صـادر خواهـد شـد. 1- پـا

ک 914 فرعـی بـه مسـاحت 1273/03 مترمربـع پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/11

برابر آراء هیات قانون صدرالعشاره تصرفات مالکانه آقای سیدحسین موسوی 
فرزنـد سـید اسـداله نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی 2 
گوزلـدره بخـش 7  ک 24 اصلـی واقـع در روسـتای  قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو  زنجـان بـه شـرح ذیـل محـرز 
گهـی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور  نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند از تاریخ انتشار اولین 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید،  آ
ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع 
قضایـی تقدیـم نمایند. بدیهی اسـت در صورت عدم وصـول اعتراض در مهلت 
ک 2516 فرعـی بـه  مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهـد شـد. 1- پـا
ک 2515  پـا بابایـی 2-  از حسـینعلی  مسـاحت 8213/08 مترمربـع خریـداری 

فرعـی بـه مسـاحت 18198/41 مترمربـع خریـداری از عابدیـن سـلیمی
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/7

برابر آراء هیات قانون صدرالعشـاره تصرفات مالکانه اشـخاص ذیل الذکر نسـبت 
ک 10 اصلی روسـتای دیزج بالا بخش 7 زنجان  به 4 قطعه زمین مزروعی در پا
بـه شـرح ذیـل محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه 
کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند  گهـی می شـود در صورتـی  فاصلـه 15 روز آ
گهی  مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار اولین آ
بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید، ظرف 
مـدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایی 
تقدیـم ق اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقررطبـق مقـررات 
سـند مالکیت صادر خواهد شـد. 1- 6 دانگ در مالکیت جعفر مهران نیا فرزند 
ک شـماره 1156 فرعی خریـداری از  موسـی بـه مسـاحت 2202/51 مترمربـع بـه پـا
مالـک رسـمی نظام علـی اسـکندری 2- 3 دانـگ مشـاع از 6 دانـگ در مالکیـت 
ک شـماره 1155  کبـری بامیـار فرزنـد خلیـل بـه مسـاحت 1123/04 مترمربع بـه پا

فرعـی خریـداری از مالک رسـمی نظام علی اسـکندری
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18

علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی  آ
و ساختمان های فاقد سند مالکیت/1

برابر آراء هیات قانون صدرالعشـاره تصرفات مالکانه آقایان جعفر سـلیمی فرزند 
محمـد و عبدالـه سـلیمی فرزنـد خلیـل نسـبت بـه هرکـدام 44 شـعیر عرصـه بـه 
ک 24 اصلـی واقـع در  انضمـام 3 دانـگ اعیانـی 3 قطعـه زمیـن مزروعـی در پـا
روسـتای گوزلـدره بخـش 7 زنجـان خریداری از حاج علی سـلیمی به شـرح ذیل 
محـرز گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سند مالکیت متقاضی  آ
گهی به مـدت دو ماه  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک ماه 
از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایی تقدیم نمایند. 
بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات 
ک 2533 فرعی به مسـاحت 47510/81  سـند مالکیت صادر خواهد شـد. 1- پا
ک 2532  ک 2528 فرعـی بـه مسـاحت 9194/17 مترمربـع 3- پـا مترمربـع 2- پـا

فرعـی بـه مسـاحت 19152/58 مترمربع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/19

و  آقایـان مجتبـی  برابـر رأی هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه   
مصطفـی باقـری فرزنـدان حمـزه علی نسـبت به هرکـدام 3 دانگ یک قطعه 
ک 460 فرعی از 10 اصلی  زمیـن مزروعـی به مسـاحت 5434/47 مترمربع پـا
واقـع در روسـتای دیـزج بـالا بخـش 7 زنجـان خریـداری از آقـای حمـزه علـی 
باقری محرز گردیده است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به 
گهی می شـود در صورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند  فاصله 15 روز آ
مالکیـت متقاضـی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ  آ
رسید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسلیم اعتراض، دادخواست خود را به 
مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت عدم وصول اعتراض 

در مهلـت مقررطبـق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/13

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه آقـای علـی خدرلـی فرزنـد 
مهـدی نسـبت بـه 88 شـعیر عرصـه بـه انضمـام 6 دانـگ اعیانـی 2 قطعـه زمیـن 
ک 24 اصلی واقع در روسـتای گوزلدره بخش 7 زنجان خریداری  مزروعی در پا
از مهـدی خدیـری بـه شـرح ذیل محرز گردید لذا به منظـور اطاع عموم مراتب 
گهـی می شـود در صورتـی که اشـخاص نسـبت به  در دو نوبـت بـه فاصلـه 15 روز آ
صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می توانند از تاریخ انتشار 
گهـی بـه مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم و پـس از اخذ  اولیـن آ
رسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه 
مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض 
ک 2543  در مهلـت مقـرر طبـق مقـررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد. 1- پـا
ک 2544 فرعـی بـه مسـاحت  فرعـی بـه مسـاحت 3347/33 مترمربـع 2- پـا

965/73 مترمربـع
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/26

کبری   برابـر رأی هیـات قانون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانه آقای قربانعلی ا
فرزنـد گنجعلـی نسـبت بـه 6 دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعـی بـه مسـاحت 
ک 864 فرعی از 10 اصلی واقع در روسـتای دیزج بالا  5967/48 مترمربع پا
بخش 7 زنجان خریداری از آقای حسن اسکندری محرز گردیده است. لذا 
گهی می شـود  بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت به فاصله 15 روز آ
در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت متقاضـی اعتراضی 
بـه مـدت دو مـاه  گهـی  آ اولیـن  انتشـار  تاریـخ  از  داشـته باشـند می تواننـد 
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت یـک 
مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خود را بـه مراجع قضایی تقدیم 
نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عدم وصـول اعتـراض در مهلت مقررطبق 

مقـررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/28

صفرعلـی  آقـای  مالکانـه  تصرفـات  صدرالعشـاره  قانـون  هیـات  رأی  برابـر   
اسـکندری فرزنـد رجبعلـی نسـبت بـه 6 دانـگ یـک قطعـه زمیـن مزروعی به 
ک 523 فرعـی از 10 اصلی واقع در روسـتای  مسـاحت 8510/34 مترمربـع پـا
دیزج بالا بخش 7 زنجان خریداری از آقای وهاب اسـکندری محرز گردیده 
گهی  است. لذا به منظور اطاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی 
گهی بـه مدت دو  اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مـدت 
یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی 
تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در مهلـت 

مقررطبـق مقـررات سـند مالکیـت صـادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های  آ
فاقد سند مالکیت/27

 برابر رأی هیات قانون صدرالعشاره تصرفات مالکانه آقای ابوالفضل صادق 
نـژاد ورزقانـی فرزنـد ابراهیـم نسـبت بـه 6 دانـگ یک قطعه زمیـن مزروعی به 
ک 824 فرعـی از 10 اصلی واقع در روسـتای  مسـاحت 4838/85 مترمربـع پـا
دیـزج بـالا بخـش 7 زنجـان خریداری از آقای عبدالحسـین اسـکندری محرز 
گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصله 15 
گهـی می شـود در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت  روز آ
گهی به  متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آ
مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید، ظرف 
مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتـراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجـع 
قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت عـدم وصـول اعتـراض در 

مهلـت مقررطبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان

گهی موضوع ماده 3 قانون تعیین تکلیف اراضی و ساختمان های فاقد  آ
سند مالکیت/29

برابـر آراء هیـات قانـون صدرالعشـاره تصرفـات مالکانـه خانم هـا بهجـت، کبـری و 
صغـری باقـری فرزنـدان قربانعلـی نسـبت بـه هرکـدام 2 دانـگ مشـاعی 4 قطعـه 
ک 10 اصلـی واقـع در روسـتای دیـزج بـالا بخـش 7 زنجـان  زمیـن مزروعـی در پـا
گردیـد لـذا بـه منظـور اطـاع  خریـداری از نباتعلـی باقـری بـه شـرح ذیـل محـرز 
کـه  صورتـی  در  می شـود  گهـی  آ روز  فاصلـه 15  بـه  نوبـت  دو  در  مراتـب  عمـوم 
اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند 
گهـی بـه مـدت دو ماه اعتـراض خـود را به این  می تواننـد از تاریـخ انتشـار اولیـن آ
اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید، ظرف مدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهی اسـت در صورت 
عـدم وصـول اعتـراض در مهلت مقرر طبق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد 
ک 1252 فرعی  ک 1253 فرعـی بـه مسـاحت 9500/22 مترمربع 2- پـا شـد. 1- پـا
ک 1254 فرعـی بـه مسـاحت 792/78  بـه مسـاحت 11207/37 مترمربـع 3- پـا

ک 1255 فرعـی بـه مسـاحت 18698/59  مترمربـع مترمربـع 4- پـا
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/09/02                تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/09/18
علیرضا حسن زاده، رئیس ثبت اسناد منطقه یک زنجان
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وضعيت اقتصاد سياسي 
بدون چون وچرا درايران هر امري از مســير سياســت يا 
دســت كم اقتصاد سياســي عبور مي كند. بــه اين معني كه 
براي شــناخت پديده هاي اقتصادي بايد نخســت نگاهي به 
اقتصادسياســي ايران داشــته باشــيم. واقعيت اين است كه 
بــه دليل پايداري برخي از بنيادي تريــن رفتارهاي كلان در 
اقتصاد ايران كه ديگر مي توان آنها را مسائل حل ناشده تاريخ 
اقتصادايران دانست، بسياري از فعالان اقتصادي و نيز مديران 
نهادهاي حاكميتي اين مسائل را خوب مي شناسند يا دست كم 
با آنها برخورد جدي داشته و اكنون از مسائل شناخته شده به 
حســاب مي آيند. اگر فردي با ميكروسكوپ به مسائل اقتصاد 
ايران نگاه كند مي تواند ده ها مســئله حل نشــده كوچك را 
ببيند كه حالا هر كدام براي خود معضلي شــده اند. از سوي 
ديگر اما برخي علاقه مندند با تلســكوپ به اقتصاد ايران نگاه 
كنند و بگويند چند مسئله اهميت دارد و بايد آنها را حل كرد. 
در هر دوحال اما مســائل ايران كه هركدام يادگار يك دوره 
سياست گذاري است قابل اعتنا و با اهميت هستند. اگر ايران 
نتواند در يك دوره ميان مدت اين مســائل را حل كند بدون 
ترديد با كورشدن گره ها و نيز افزايش مجهولات به معلومات، 
بازكردن گره ها و حل كردن مســائل دشوار و دشوارتر خواهد 
شــد. اين نوشته درصدد يادآوري مشــروح تنگناهاي اقتصاد 
سياسي ايران نيست وتصورمي كندخوانندگان ارجمند مي توانند 
با توجه به همين متن كوتاه نگاشته شده درسطرهاي بالا به 

ژرفاي مسائل پي ببرند. 

 گره هاي برجامانده
يكي از مسائل حل ناشــده و بسيار مهم در اقتصادسياسي 
ايران مناسبات نهاد دولت و نهادهاي ديگر حكومتي با بخش 
خصوصي اســت كه حالا ديگر تاريخي شده و دست كم يك 
ســده عمردارد. سرســختي نهاد دولت در شناســايي فلسفه 
وجــودي و تاثير گــذاري واقعي بر فعاليت هــاي اقتصادي از 
مســائلي اســت كه برمناســبات ميان نهاد دولت و بخش 
خصوصي ســايه انداخته اســت. به اين معني كه نهاد دولت 
درايران به رغم تفاوت ها در گرايش هاي سياسي حاضر نيستند 
بخشي از قدرت اقتصادي را در اختيار بخش خصوصي ببينند. 
مديــران دولت هــاي ايران از دهه 1300 تــا امروز از قدرت 
سياســي دراختيار خود براي ناديده گرفتن توانايي هاي بخش 
خصوصي و نهادهاي خصوصي استفاده كرده و مي كنند. دولت 
علاقــه دارد كه بخش خصوصي توانايي هــا و نيروي خودرا 
دراختيار اراده و خواست دولت ها بگذارد اما توقع نداشته باشد 
درتصميم گيري ها و تصميم ســازي ها مشاركت واقعي داشته 
باشد. اين مسئله حل ناشــده اي است كه در ذهنيت رهبران 

دولت ها ومديران ارشد آنها نهادينه شده است.

 ذهنيت هاي بسته
اگر به كشــورهاي داري بخش خصوصــي نيرومند نگاه 
كنيم چه مي بينيم؟ آيا درآن كشــورها كمبــود وجود دارد يا 
كشورهايي كه قدرت به طور انحصاري در اختيار دولت است؟ 
عــلاوه براين بخش خصوصي نمي خواهــد خارج از عرف و 
قانون عمل كند و مي گويد مطابق قانون اساســي عمل شود. 
قانون مي گويد دولت نبايد در بســيار از فعاليت ها كه بخش 
خصوصي توانايــي دارد ســرمايه گذاري و مديريت كند. در 
حــال حاضر بزرگ ترين خودرو و ســازهاي دنيا، بزرگ ترين 
فولادســازهاي دنيا، بزرگ تريــن واحدهاي پتروشــيمي و 
ماشين ســازي و نيز فروشــگاه هاي بزرگ توزيع كالا و نيز 
فعاليت ها در اختيار بخش خصوصي است و دولت ها مالكيت 
يا مديريت ندارند. اما دولت ها در قانونگذاري و سياست گذاري 
نيرومندنــد و اجازه نمي دهند بخــش خصوصي اجحاف كند. 
اين راه اما از مســير گســترش و افزايش درجه رقابت پذيري 
در هربخــش از فعاليت هاي صنعتي، بانكداري و راه و جاده و 
نيروگاه و... باز شده اســت. نهادهاي مدني ونيز رسانه ها نيز 
اجازه نمي دهند بخش خصوصي اجحاف كند. تجربه نشــان 
مي دهد بخش خصوصي چالاك تر و جابك تر است و از منابع 
دراختيار خود با بهره وري بالاتر نســبت به شركت هاي دولتي 

استفاده مي كند.
شايد يك پرســش مهم اينجا طرح شود كه چرا نهادهاي 
بخش خصوصي به ويژه اتاق هــاي بازرگاني توانايي متقاعد 
كردن دولت ها درايران را ندارند. به نظر مي رســد شــايد در 
اين باره ناشــفافيت هايي وجود دارد. اين ناشــفافيت شــايد 
تنها در ذهن ها باشــد وكارنامه اتاق ها آنگونه كه نشان داده 
مي شــود تيره و تار نيســت اما به هرحال وجــود دارد و بايد 
در اين باره بيشــتر نيرو گذاشته شود. اين بحث مهمي است. 
به نظر مي رســد درباره شــفافيت برخي ديدگاه هاي تندروانه 
از ســوي مديران دولتي و نيز كساني كه سياست را به مثابه 
فعاليت اصلــي قرارداده و نيز شــماري از مديران خصوصي 
وجود دارد. اين تندروي ها به ابهام درتعريف ونيز دامنه مقوله 
شــفافيت برمي گردد. به اين معني كــه برخي مديران دولتي 
انتظاردارند نهادي مثل اتاق همه ريز و جزييات هر فعاليت و 
نيز تصميم هاي خود و حتي فلســفه هر تصميم خودر ا درباره 
هركاري دراختيار قراردهد و نيز شــفافيت از نظر آنها فراتر از 
قانون و اساسنامه و قانون اتاق است. چنين خواسته اي از يك 

نهاد خصوصي به نظر مي رسد تندروانه است.
ادامه در صفحه 2

خواص انار در طب سنتی
دکتر الهام اختری؛ متخصص طب سنتی ایرانی

این دانه های زیبای یاقوتی رنگ که با پاییز دلپذیر و زیبا همراه 
می شوند، فواید پرشماری دارند و همراه خود، عصاره حیات دارند! 
انار، طبیعتی مایل به کمی ســردی دارد که با شیرین شدنش از 

این تمایل کاسته شده و با ترش شدنش، به آن افزوده می شود.
خواص انار در طب ســنتی: انار، حاوی بیشــترین مقدار 
آنتی اکسیدان به نسبت وزن میوه است. جالب توجه است که این 
آنتی اکســیدان در دانه ها، پیه سفید رنگ آن و پوست آن موجود 
است؛ بنابراین، وقتی کل انار را با هم آب بگیرید بیشترین میزان 
آنتی اکسیدان به شــما رسیده است. البته، حواس تان باشد حتما 
از وســیله مخصوص آب انار گیری استفاده کنید؛ آبمیوه  گیری 
خانگی، آبی بسیار گس و غیر قابل تحمل به شما تحویل خواهد 
داد. و باز هم حواستان باشد، انار برای آبگیری، نباید خیس باشد 

و نباید آب انار را با آب رقیق کنید.مقالات متعددی، تاثیر آب انار 
را در جلوگیری از رخ داد سکته های قلبی و مغزی اثبات کرده اند. 
همچنین، نوشــیدن آن بعد از حمله بیماری نیز، موجب کاهش 
عوارض می شــود. در بیماری های روده، مانند کولیت اولســرو و 
کرون نیز، نوشــیدن آب انار کامل انتخاب عزیزی اســت.رب انار 
ملــس در کنترل چربی خون، بهبــودی عملکرد دریچه مری به 
معده، روشــن کردن رنگ و رو، موثر است و همراه غذا، به عنوان 
ســس، عالی اســت. در افرادی که هضم ضعیفی دارند و یبوست 
داشــته یا بواسیر دارند، مصرف انار شــیرین بدون هسته توصیه 
می شود.دانه های خشک شــده انار با نام »اناردان«، که به عنوان 
چاشنی در غذاها استفاده شده، موجب قوت هضم می شوند. شاید 
برخی از شــما با میل نمودن انار دچار یبوست شود؛ میل نمودن 

چند تایی انجیر خشک خیسانده، مشکل را حل می کند.

فعالیت الکتریکی غیرمعمول در سلول های مغز، می تواند انواع مختلفی از تشنج را 
ایجاد کند، بسته به این که چه ناحیه ای از مغز تحت تأثیر قرار گرفته است. در برخی 
موارد، افراد به دلیل ضربه به ســر یا عفونت مغزی، مانند مننژیت شــروع به تشــنج 
می کنند. به نظر می رسد برخی از افراد با ساختار مغزی غیرعادی متولد می شوند که 

بر ناحیه ای از مغز که سبب تشنج می شود، تأثیر می گذارد. 
در افراد مسن تر، علائم صرع، ممکن است با علائم سایر بیماری های عصبی، مانند 
بیماری آلزایمر همراه باشــد یا تشنج، ممکن است در اثر سکته مغزی یا حمله قلبی 
رخ دهد. تشــنج، می تواند ناشی از واکنش آلرژیک به برخی مواد غذایی باشد، مانند 

زمانی که فرد مبتلا به بیماری سلیاک در معرض گلوتن قرار می گیرد. 
علم پزشــکی، هنوز علل دقیق تشــنج هایی را که در موارد دیگر رخ می دهد، 
کشف نکرده اســت. اما تصور می شود علت آن، ژنتیک باشد. اگرچه اکثر حملات 
صــرع  را می توان به خوبی توســط داروهای ضد صرع معمولــی کنترل کرد، اما 
عــوارض جانبی و اثرات طولانی مدت داروها وجود دارد. علاوه بر این، حدود یک 
ســوم بیماران، به داروهای ضد صرع مقاوم هستند و در برخی از آنان، مداخلات 
جراحی می تواند سودمند باشد.تعداد زیادی از مطالعات بالینی نشان داده اند، طب 
ســوزنی اثرات مطلوبی بر انواع مختلف صرع دارد. اعتقــادات پیرامون اکثر انواع 
روش های طب سوزنی، بر اساس این ایده بنیادی است که جریان چی غیرطبیعی 
فرد، ســبب تشنج های صرعی می شــود؛ بنابراین، هدف طب سوزنی بازگرداندن 
جریان چی در بدن فرد اســت، به این امید که بتواند به کنترل تشنج و در نهایت 
رهایی تشــنج دست یابد. طبق تئوری طب ســنتی چینی، صرع معمولاً به دلیل 
مشکلاتی در سیســتم کبدی ایجاد می شود. افزایش یانگ کبد می تواند منجر به 
انقباض عضلات و یا سرگیجه شود. در طب سوزنی، سوزن های ریزی که معمولاً از 
فولاد ضد زنگ ساخته شده اند، در نقاط طب سوزنی خاصی وارد می شوند. سپس، 

سوزن ها دستکاری یا چرخانده می شوند یا با گرما یا پالس های الکتریکی ملایمی 
تحریک می شوند تا انسدادهای چی را باز کند. این روش، تقریباً ۲۰ دقیقه قبل از 

برداشتن سوزن ها طول می کشد.
میزان استفاده از طب سوزنی برای درمان بیماری های مختلف، مانند استئوآرتریت 
و ســایر بیماری های عصبی روز به  روز در حال افزایش است. ترکیب موفقیت های به 
دســت آمده و پذیرش روزافزون جامعه پزشــکی، به امید استفاده از طب سوزنی در 
درمان صرع نیز، دامن زده اســت. این، درحالی اســت که طب سوزنی به عنوان یک 
درمان جایگزین بدون عوارض جانبی نامطلوب در مقایســه بــا داروهای ضد صرع، 

توجهات زیادی را به خود جلب کرده است. 
طب ســوزنی، در مقایسه با ســایر روش های درمانی مانند جراحی دارای حداقل 
تهاجم است. بنابراین، انجام طب سوزنی به افراد، این امکان را می دهد که از معایبی 

مانند سهولت تشخیص اشتباه و هزینه بالای داروهای ضد صرع اجتناب کنند.
مانند بسیاری از مشکلات سلامتی، التهاب در تشنج های صرع نیز، نقش دارد. طب 
سوزنی گوش و طب سوزنی الکتریکی، ممکن است اثر ضد التهابی بر روی مغز داشته 
باشــند که به کاهش دفعات تشنج کمک می کند. با این حال، اثربخشی درمان طب 

سوزنی در درمان صرع، هنوز مورد بحث است. 
آزمایشــات بالینی گذشته، اثرات درمان طب ســوزنی را در کاهش دفعات و طول 
مدت تشــنج افراد مبتلا به صرع، نشــان داده اســت. علاوه بر این، به نظر می رسد 
کاشت کتگوت نسبت به داروهای ضد صرع، مانند والپروات در کاهش علائم صرع )با 
کاهش ۵۰ درصدی دفعات تشــنج( اثربخشی بیشتری دارد. اما از طرف دیگر، برخی 
مطالعات، عدم تأثیر طب سوزنی و طب سوزنی دارونما را در سرکوب تشنج های صرع 
گزارش داده اند. بنابراین، اثربخشی بالینی طب سوزنی در درمان صرع، باید در آینده 

به طور گسترده تری مورد بررسی قرار گیرد.

علت تشنج چیست؟

طب سوزنی درمان کمکی برای صرع

دکتر رضا جعفرقلی
عضو هیأت علمی 

 مؤسسه جامع 
طب سوزنی ایران 

از دست دادن ناگهانی هوشیاری، تشــنج یا تکان دادن اعضای بدن، خیره شدن، احساس ترس، 
اضطراب و ... همه نشانه های احتمالی تشنج هستند.

صرع، یک اختلال عصبی مزمن و از شایع ترین اختلالات مغز است که سبب بروز انواع تشنج و در 
نتیجه، ناتوانی های عصبی روانی در تمام سنین می شــود و در حقیقت، اصطلاحی است که به انواع 

مختلف تشنج اشاره می کند.



18 آذرماه /شماره 2952

واقعيت اقتصاد ايران چنين شــده است كه افزايش قيمت 
آمريكا در بازار آزادارز ايران با يك تاخير زماني پيامدهايش 
را بر بازار كالاها وخدمان مصرف كننده نهايي مي گذارد. به 
اين معني كه تغييرات قيمت دلار راه را براي توليد كنندگان 
بــاز مي گذارد تا افزايش قيمت كالاهاي عرضه شــده خود 
را افزايــش دهنــد. توليد كننــدگان باوردارنــد قيمت دلار 
برقيمت مــواد اوليه مصرفي بنگاه هــا و نيز بر حمل ونقل 
و مزدكارگران موثر اســت و قيمت تمام شــده را افزايش 
مي دهــد. توزيع كنندگان نيــز ناگزيرند از ايــن رفتار توليد 
تبعيت كنند و در نتيجه نرخ تورم عمومي يا همان شــاخص 
قيمــت مصرف كننده نيز روندي فزاينــده را تجربه مي كند. 
قيمت دلار در ســال هاي طولاني با توجه به دليل استمرار 
درآمدهاي صادراتي ونيــز تغييرات قيمت نفت دريك روند 
فزاينده در دهه1380 تغييرات معنــاداري را تجربه نكرد و 
نوعي تثبيت قيمت وجود داشت وحتي از نرخ تورم هم عقب 

مانده بود. 

 دهه 1380
هر دلار در ســال 82 معادل 835 تومان بوده و در سال 
86 به 935 تومان رســيده است. به اين ترتيب در اين دوره 
شــاهد ثبات نرخ ارز و نرخ تــورم بوده ايم و تغييرات اندك 
قيمت ارز در رشــد نامحســوس نرخ تورم تسري پيدا كرده 
است. افت ارزش پول ملي نيز در اين دوره روند بسيار كندي 
داشته و در مقابل تحولات سال هاي بعد از آن حتي مي تواند 
قابل چشم پوشي باشــد. دور بعدي رياست بانك مركزي با 
روي كار آمدن طهماســب مظاهري در سال 86 رقم خورد. 
عمر حضور وي در نهاد سياســت پذاري پول تنها يك سال 

بود و بنابراين تغييرات اين دوره يك ســاله نمي تواند ملاك 
درســتي براي ارزيابي عملكرد وي باشد. در اين دوره يك 
ساله نرخ تورم از 18/4 درصد به 25/4 درصد رسيد كه مويد 
رشد 7 درصدي آن اســت. در اين فاصله نرخ ارز تنها 3/3 
درصد رشد داشته است بنابراين تورم از طريق جلوگيري از 
افزايش نرخ ارز در اين دوره كنترل شده و از افزايش بيشتر 
آن جلوگيري شده است. با اين حال اين نخستين بار از سال 
76 بوده كه نرخ تورم توانســته از قلــه 20 درصدي عبور 
كند. پيش از آن تورم فقط يك بار و در ســال 76 رشد 20 
درصدي به خود ديده بود و در سال هاي بعد از آن )به جز از 

سال 86 به بعد( نرخ تورم حتي زير 15 درصد قرار داشت.
از سال 87 تا 92 محمود بهمني رياست بانك مركزي را 
بر عهده گرفت. اتمام اولين سال از حضور وي با افت شديد 
نرخ تورم همراه شــد. هرچند ورود وي به بانك مركزي با 
نرخ 25/4 درصدي كليد خورده بود، اما در سال 88 اين نرخ 
با افت 14/6 درصدي به 10/8 درصد رسيد. اين پايين ترين 
نرخ تورم ثبت شــده از ســال 76 به بعد )به جز تورم 10/4 
درصدي سال 84( محســوب مي شود. در اين دوره نرخ ارز 
نيز ثبات قيمتي خود را حفظ كرد و تغييرات زيادي را تجربه 
نكرد. به عبارتي دلار در ســال 87 حدود 966 تومان قيمت 
داشت اما در ســال 88 نرخ ثبت شده براي آن 997 تومان 
بود. اما افت ناگهاني نرخ تورم در اين دوره مي توان شــبهه 
كاهش دســتوري قيمتها را به دنبال داشته باشد. نگاهي به 
ميزان رشــد نقدينگي در ســال 88 نيز مي تواند اين مسئله 
را توجيــه كند كه نرخ تورم نبايــد اين ميزان افت را تجربه 
مي كرد. بر اســاس همين آمارها رشد نقدينگي نزديك 24 
درصد بوده اســت. هرچند اين ميزان رشــد نقدينگي براي 

اقتصاد ايران موضوعي عادي اســت، با اين حال خلق پول 
اگر به هدف هــاي اقتصادي برخورد نكند افزايش نرخ تورم 
را به همراه خواهد داشت. در ادامه سال هاي حضور بهمني 
در بانــك مركزي تغييرات مهمي در بــازار پول و ارز اتفاق 
افتاد. نرخ تورم كه تا ســطح 10 درصد افت كرده بود وارد 
ريل صعود شد و بعد از دو دوره رشد تدريجي ناگهان جهش 
يافت و به قله 30 درصدي بازگشت. آنطور كه آمارها نشان 
مي دهنــد يكي از بدترين عملكرد تورمي دولت ها مربوط به 
سال هاي 91 و 92 بوده است. در اين دو سال نيز نرخ تورم 
بــه ترتيب 30/5 و 34/7 درصد بوده اســت. نرخ ارز نيز در 
هردوي اين سال ها رشد قيمتي زيادي داشته است. در سال 
91 دلار بازده 116/5 درصد داشته است كه بيشترين بازده 
دلار از سال 76 به بعد )سال ابتدايي دوره مورد بررسي اين 
گزارش( بوده است. دلار در سال 90 با قيمت 1204 توماني 
معامله مي شــد اما با رشد 116/5 درصدي به 2607 تومان 
رســيد. همانطور كه گفته شد اولين خيز بزرگ تورم نيز در 
سال 91 برداشته شد. در فاصله سال هاي 91 تا 92 نيز نرخ 
دلار رشــد 22/1 درصدي را تجربه كرد و به 3183 تومان 

رسيد.

 سيف و همتي
از ســال 92 بــه بعد اما بازار پول چهــره ديگري از خود 
ترسيم كرد. به عبارتي مي توان اعلام كرد كه دوره افت نرخ 
تورم در دوره مديريت ولي الله سيف اتفاق افتاد. در اين دوره 
نرخ تورم در دوره يك ســاله خود به 15/6 درصد رسيد. به 
عبارتي تورم در فاصله سال هاي 92 و 93 تقريبا نصف شد و 
بنابراين جهش رو به پايين شديدي داشته است. روند رو به 

داستان دلار و تورم

وضعيت اقتصاد سياسي 
ادامه از صفحه اول

از سوي ديگر نهادهاي خصوصي باد توجه داشته باشند 
محافظــه كاري بيش از اندازه لازم به بهانــه اينكه نبايد 
همه چيز را همه كس بداند نيز تندروي اســت. شفافيت در 
دنياي امروز براي پيشــرفت هر نهادي و هر سازماني در 
هرسطح يك ضرورت است و ديگر نمي توان آن را ناديده 
گرفت. شفافيت به اين معني كه نبايد تصميم هايي گرفت 
كه نشــود آن را به اطلاع افكار عمومي رساند و نيز پنهان 
نگه داشتن اطلاعاتي كه مي تواند حتي دستاورد به حساب 
آيد بايد اجرايي شود. در وضعيتي كه شهروندان مي توانند 
به هرترتيب به اطلاعات دست بيابند بهترين كار افزايش 
دامنه و ژرفاي شــفافيت از سوي اتاق هاي بازرگاني است. 
شــهروندان ايراني بايد بدانند منابع اتاق از كدام محل ها 
به دســت مي آيد و بايد بداننــد محل خرج اين منابع كجا 
است. اتاق بازرگاني يك نهاد قانوني است و با تشكل هاي 
ديگر تفاوت داردوبايد مديران اين را بپذيرند. خوشبختانه 
اتاق هاي ايران واســتان ها در اين بــاره باز عمل كرده اند 
و اگر برخي ابهام ها درباره شــفاف بودن يا شفاف نبودن 
وجــود دارد نيز بايد برطرف شــودو تاكنون هم تلاش بر 

همين بوده است. 

  بازگويي
اعضاي هيات رئيســه اتاق ها و نيز روســاي اتاق ها و 
روساي كميســيون ها مي توانند از راه هاي گوناگون نسبت 
به شفاف ســازي ديدگاه هاي خود اقدام كنند و تا جايي كه 
من اطلاع دارم اين كار انجام مي شــود ولي مي شــود آن 
را تشــديد كرد. از ســوي ديگر بهترين راهبرد اين است 
كه برخي زيرمجموعه هاي اتاق ها تقويت شــوند. به طورز 
مثال اتاق ايران با تاســيس نهاد پژوهشي در اين باره گام 
برداشــته است. در اتاق بحث هاي زيادي مي شود كه نهاد 
اطلاع رساني و نيز زير مجموعه اي براي افزايش شفافيت 
تقويت شــود. به هر ميزان كه نهادشفافيت و شاخص هاي 
آن در اتاق ها بيشتر شــود كارآمدي افزايش ونيز ابهام ها 

كمتر خواهد شد.

 الزام دموكراسي 
بدون چــون و چرا بايد قبول كرد نهــاد دولت در همه 
جامعه ها تماميت خواه و انحصارگر بزرگ انواع قدرت است. 
دولت ها با اســتفاده از قدرت سياســي و با بهره برداري از 
اصل استوار قابليت تبديل انواع قدرت به يكديگر مي تواند 
قــدرت اقتصادي را نيز ضميمه قدرت سياســي كند. اين 
كار در ايــران بــه دليل اينكه بيش از يك ســده اســت 
نهاد دولت قدرت سياســي و نيز هفت دهه اســت قدرت 
اقتصــادي را به دليل تملك منابــع طبيعي در چنگ دارد 
بيشتر نمود دارد. نهاد دولت درايران در دهه نخست بعد از 
استقرار نظام جمهوري اسلامي و با ويران كردن سازمان 
بورژوازي شكل گرفته بيش از هر دولت ديگري قدرتمند 
شــد. با افزايش قدرت دولت ونيز سايرنهادهاي حكومتي 
در دهه نخست حكمروايي نظام جمهوري اسلامي قدرت 
بنگاه هاي خصوصي ونيز قدرت خانواده ها به چنگ دولت 
افتاده اســت. واكاوي مناســبات دولت درايران با بخش 
خصوصي واقعي واصيل و غيروابســته به نهادهاي قدرت 
دهمه ســال هاي بعد از 1358 نشــان مي دهد نهاد دولت 
بــه اين بخش اعتماد ندارد و هرگز حاضر نبوده ونيســت 
كه ســهمي از قدرت دراختيار بخش خصوصي قرار گيرد. 
منتقــدان بخش خصوصــي كه طيف هــاي گوناگون وبا 
نام هاي متفاوت را شامل مي شود همواره بخش خصوصي 
را تضعيف كرده و مي كنند. با اين همه و در 16سال بعد از 
جنگ دولت هاي سازندگي و اصلاحات و نيز مجلس تحت 
رياســت علي لاريجاني راه هايي را براي نيرومندتركردن 

بخش خصوصي بازكردند.
يكــي از اين راه ها اين بود كه به جاي راهبرد پيشــين 
در انتخابــات اتاق هــاي بازرگاني كه بــا رخوت و نوعي 
دوري گزيني از ســوي بخش خصوصي همراه بود رقابت 

را به انتخابات اتاق ها برگرداند.
به اين ترتيب بود كه نخســت در انتخابات اتاق تهران 
و در جريان انتخاب رئيس اتاق بازرگاني ايران رخدادهاي 
قابل اعتنايي ديده شد. وجود گروه هاي رقيب و ائتلاف هاي 
نيرومند انتخابات را داغ كرد و اشــتياق بيشــتر بازرگانان 
و فعالان صنعتي و معدني وكشــاورزان بــراي انتخابات 
اتاق هــاي بازرگاني به ويژه در دوره اي كه هنوز در جريان 

است ديدني بود.

آمارانت یا تاج خروس، گیاهی اســت با 
فواید متعدد که بومی مکزیک و آمریکای 
این  دانه های  و  برگ ها  باشد.  می  مرکزی 
بوده و دارای فواید تغذیه  گیاه، خوراکی 
ای مختلفی می باشد. این گیاه در گذشته 
توســط آزتک ها به عنوان غذای اصلی 
استفاده می شد. در حال حاضر، برگ ها و 

دانه های این گیاه به دلیل فواید سلامتی 
فراوانی کــه ارائه می دهد، به عنوان یک 

»ابرغذای« محبوب در حال ظهور است.
آمارانت، یک دانه باستانی شبیه کینواست 
و اندازه ی آن، ریز به رنگ خرمایی روشن 
اســت. معمولا آن را مانند برنج و جو می 
پزند و به صورت پلو یا فرنی می خورند. 
همچنیــن، می توان آن را  آرد کرده و در 
پخت و پز نیز اســتفاده نمود، به ویژه در 
دســتور العمل غذاهایی که بدون گلوتن 

هستند. 

با این که دانه تاج خروس به تازگی یکی 
از غذاهای محبوب و سالم در بین مردم 
اســت، اما این دانه هزاران سال است که 
یکی از مــواد غذایی اصلی در بخش های 
مختلف جهان بوده است و با وجود مواد 
مغذی متعدد، فواید بسیاری برای سلامتی 
دارد. دانه ها و برگ هــای این گیاه، فاقد 
گلوتن و سرشــار از پروتئین، فیبر، مواد 
ریزمغذی ها،  مغذی،  مواد  سایر  و  معدنی 
آنتی اکسیدان ها، به ویژه منبع خوبی از 

منگنز، منیزیم، فسفر و آهن می باشد.

زهرا افتخاری
محقق و پژوهشگر طب سنتی

مزیت های بالقوه  دانه آمارانت برای سلامتی

عيار اتاق در روزهاي 
سخت معلوم مي شود

برندهاي  از  یکي  که  رازي  شیمیایي  شرکت  مدیرعامل 
نامدار در تولید انواع چسب است و زیر نظر این مدیر جوان 
تازه در سیرجان است در  راه اندازي یک کارخانه  درحال 
گفت وگو با ما و در پاسخ به این پرسش که با گرفتاري هاي 
این روزهاي صنعت چه مي کنید و چگونه چرخ کارخانه را 
مي چرخانید گفت: عیار مدیران و نهادها در روزهاي سخت 
و دوران بحراني آشکار مي شود. شرکت شیمیمایي رازي نیز 
در این روزهاي نه چندان راحت اداره صنعت تلاش کرده 
است با نوآوري و به کارگرفتن روش هاي نوین مدیریت در 
از  تنگناهایي که  با  دل کارخانه و در بخش داخلي خود 
محیط ملي برصنعت به معناي یک کل واحد و بر صنایع 
دیگر وارد مي شود روي پا بایستد و از این دوران عبور کند. 
ما در این واحد صنعتي با استفاده از نیروهاي ورزیده راه 
را براي بروز استعدادها باز کرده ایم و تهدیدهاي صنعت را 

شناسایي و تبدیل به فرصت کرده ایم. 

  تهدید و فرصت 
وي توضیح مي دهد: برخي ممکن است سرمایه اي براي کار 
اینها  باشند  نداشته  فعالیت  براي  هم  امیدي  و  باشند  نداشته 
کساني اند که همه چیز را رها مي کنند و مي روند. برخي ممکن 
است سرمایه اي نداشته باشند ولي امیدوار باشند و براي اینکه 
تهدید نبود سرمایه را به فرصت تبدیل کنند از همان نیروي 
امیدواري به مثابه نیروي پیش برنده استفاده کنند و به این ترتیب 
تهدید را به فرصت تبدیل کنند. خوشبختانه شرکت شیمیایي 
رازي سرمایه دارد و امیدواري هم وجود دارد و با این دوعامل 
بازار مانده و تهدیدهایي که وجود داشت و دارد را تبدیل  در 
این شرکت  به فرصت کرده است. در همین شرایط است که 

درمسیر راه اندازي دومین کارخانه خود در سیرجان است. 
حضور  براي  انگیزه ام  مي گوید:  گنجي  نقي  امیررضا 
درانتخابات اتاق این است که باور دارم نهادهایي مثل اتاق 
که به هرحال تنها نهادي است که مطابق قانون خاص اداره 
مي شود و اهمیت بالایي در میان نهادهاي خصوصي دارد باید 
از نیروهاي با انگیزه ونیرومند استفاده کند تا در این روزهاي 
سخت اقتصاد ایران بتواند به مردم ودولت و اقتصاد کشور و 
به ویژه به بخش خصوصي کمک کند. همانطور که در بالا 
اشاره کردم عیار آدم ها و سازمان ها در روزهاي سخت آشکار 
مي شود و اکنون در همان روزها هستیم و عیار اتاق درهمین 
دوران باید بروز و ظهور خود را نشان دهد و راه هایي براي 

بازکردن برخي گره ها برداد. 

كاهش نرخ تورم تا ســال 96 ادامه داشت، به طوري كه براي 
نخستين بار از سال 76 نرخ تورم در سال هاي 95 و 96 به زير 
10 درصد )9 درصد و 9/6 درصد( رسيد. در اين دوره تغييرات 
نرخ ارز نيز اندك بود، به طوري كه از سال 92 تا 96 ميانگين 
تغييرات نرخ دلار 6/2 درصد بوده اســت. اما تغيير بزرگ در 
اقتصاد ايران درست از اوايل سال 97 ديده شد. اين آمارها نيز 
ســال 97 به بعد را بدترين سال ها در زمينه كنترل نرخ تورم 
عنوان كرده است. اين اتفاق درست همزمان با تصميم دولت 
به موجب مصوبــه 21 فروردين ماه 97 مبني بر دلار 4200 
تومان بود. گفته مي شود بانك مركزي به صورت جدي با اين 
مصوبه مخالف بود و به همين دليل هم از همان زمان رئيس 
كل بانك مركزي استعفا داد. با دخالت دولت و مصوبه مورد 
نظر عملا دولت تا تعيين جانشين سيف مسئوليت بازار ارز را 
رأســا بر عهده گرفت. تعيين جانشين تا اخر تير ما 97 طول 
كشيد و عبدالناصر همتي از تاريخ 2 مرداد ماه 97 كارش را در 
بانك مركزي شروع كرد. نرخ تورم در سال 97 جهش زيادي 
داشت و با وجود آنكه در سال 96 به زير 10 درصد رسيده بود 
بار ديگر به قله 30 درصدي بازگشــت. در همين بازه زماني 
نرخ دلار نيز بازده 166/6 درصدي داشــته و از 4045 تومان 
به 10 هزار و 783 تومان رســيد. بنابراين اين يك ســال را 
مي توان دوره تغيير بزرگ در بازار پول و ارز ايران عنوان كرد 

كه در آن تورم و نرخ ارز به شدت افزايش يافت. 
نرخ ارز در زمان شروع به كار همتي 9200 تومان بود. ولي 
يك هفته بعد از حضور ايشــان مصوبه ديگر مبني بر تثبيت 
نرخ ارز 4200 توماني در دولت گذشــت كه شوك مجددي 
را بــه نــرخ ارز وارد كرد و قيمت ارز را بــه فاصله دو ماه به 
نزديك 20 هزار تومان رســاند. از زمانــي كه همتي رئيس 
بانك مركزي شد بازار پول و ارز كماكان ضمن برخورداري از 
نوسانات شديد در مجموع به روند رو به رشد خود ادامه دادند 
و بــازار پول و ارز هيچ توقفي بــراي متغيرهاي قيمتي خود 

قائل نبودند. بر اســاس آمارهاي اعلام شده نرخ تورم در اين 
دوره به روند رو به رشد خود ادامه داد و ركوردهاي قبلي خود 
را جابه جا كرد، به طوري كه بر اساس آمارهاي بانك مركزي 
نرخ تورم در ســال 98 قله 40 درصدي را نيز فتح كرد و به 
41/2 درصد رسيد. نرخ ارز نيز در اين دوره كماكان به حركت 
خود ادامه داد و از كانال 10 هزاري در ســال 97 خارج و به 
قيمت 28 هزار و 887 تومان در پايان سال 99 رسيد. اين نرخ 
آخرين نرخ دلار ثبت شــده در سال 99 بوده است، چه آنكه 
دلار در سال 99 و در دوره اي كوتاه قيمت 32 هزار توماني را 
نيــز به خود ديد. با توجه به اين آمارها مي توان تاييد كرد كه 
نرخ دلار و نرخ تورم حركت هم جهتي داشته اند. در عين حال 
نرخ رشد نقدينگي نيز در پايان سال 99 ركوردهاي قبلي اش 
را جابه جــا كرد و به 40/6 درصد رســيد. از اين رو مي توان 
هردوي اينها را در تحولات مربوط به نرخ تورم موثر دانست.

 تکرار چرخه هاي تورمي
در مجموع با توجه به مجموع اطلاعات آماري ارايه شــده 
مي توان گفت كه نرخ تورم در ايــران بدترين عملكرد را در 
سال هاي 1391 و 1392 و 1397 به بعد داشته است و اين در 
حالي است كه مشكل تورم در حال حاضر در اغلب كشورهاي 
جهان حل شده است. ميانگين درصد تغيير نرخ ارز اسمي بازار 
آزاد نيز در دوره هاي 1376 تا 1383، 1384 تا 1391 و 1392 
تــا 1396 و 1397 تا 1399 به ترتيب 8/83، 14/63 و 15/4 
و 39/8 درصد بوده كه نشــانگر بدتر شدن وضعيت كاهش 
ارزش پول ملي طي دوره هاي چهارگانه بالا بوده است. نرخ 
ارز تنها از سال 1396 تا 1399، تقريبا 5/7 برابر شده است و 
حدود 466 درصد رشــد كرده است. در مجموع ميانگين نرخ 
تورم از ســال 76 تا 99 از 15 درصد بيشتر بوده است و اين 
مسئله نشان مي دهد كه راه حل جامعي براي كنترل تورم در 
كشور شناســايي نشده است. با استناد به اين آمارها مي توان 

پي به يك نتيجه روشــن برد، سياست گذاري پولي دولت ها 
نه قادر به خامــوش كردن موتور نقدينگي شــده و نه قادر 
بوده اســت ارزش پول ملي در برابر دلار را حفظ كند. به اين 
ترتيب بايد منتظر تكرار چرخه هاي صعود و ســقوط نرخ ارز 
و چرخه هاي تورمي سنگين در سال هاي پيش رو نيز باشيم.

نرخ تورم در ايران ســال هاي طولاني است دورقمي بوده 
و هســت و يكي از ديرپاترين نرخ هاي با شتاب بالارا داريم. 
شتاب بالاي اين شــاخص در برخي سال ها در ايستگاه هاي 
نزول توقف كرده و بعد از ســوخت رســاني توسط دولت ها 
از مســير سياست پولي ســير صعود خود را ادامه داده است. 
بررسي هاي آماري نشــان مي دهد علي رغم به ثمر نشستن 
سياست هاي دولت ها براي كنترل تورم، عملكرد قابل قبولي 
در اين زمينه به ثبت نرســيده است. بدترين عملكرد تورمي 
اقتصاد ايران بر اســاس آمارهــا در دوره هاي 91، 92 و 97 
به بعد ديده شــده و وجه مشترك همه اين سال ها نيز عبور 
تــورم از قله 30 درصدي بوده اســت. در دوره هاي اعلامي 
تغييــرات هم جهت نرخ دلار با نرخ تورم را نيز مي توان تاييد 
كرد، به طوري كه بيشترين بازده قيمت دلار متعلق به همين 
سال ها بوده است. به اين ترتيب با وزن كردن دو متغير تورم 
و دلار در ترازوي سياست گذاري دولت ها در سال هاي گذشته 
مي توان سهم روســاي بانك مركزي در تغييرات مربوط به 

متغيرهاي كلان اقتصادي را به روشني ترسيم كرد.
تازه تريــن برآوردهاي انجام شــده نشــان مي دهد كه در 
ســايه افزايش تورم و همســويي نرخ ارز با آن، سير نزولي 
افت ارزش پول ملي در تمام سال هاي دهه 90 ادامه دار بوده 
است. كميته اقتصاد كلان مجمع تشخيص مصحلت نظام در 
تازه ترين گزارش خود وضعيت متغيرهاي كلان اقتصادي در 
دوره 76 تا 99 را مورد واكاوي قرار داده است. داده هاي ارايه 
شده از سوي اين مركز روند رو به رشد نرخ تورم و همزماني 
آن بــا جهش هاي نرخ ارز را تاييد مي كند. بديهي اســت در 

تمــام دوره هايي كه شــاهد افزايش نرخ ارز و رشــد قيمتها 
بوده ايــم، ارزش پول ملي نيز به همان اندازه تضعيف شــده 
اســت. با بهره گيري از اين آمارها مي توان عملكرد روســاي 
بانــك مركزي در دوره هاي مختلف را مورد واكاوي قرار داد. 
از آنجا كه بدترين عملكرد تورمي دولت ها در سال هاي دهه 
90 اتفاق افتاده اســت در اين گزارش به تغييرات نرخ تورم و 
دلار از دوره نزديك به آن، يعني دهه 80 به بعد مي پردازيم.

با اســتناد به آمارهاي مندرج در اين گزارش، نرخ تورم در 
دوره چهار ساله 82 تا 86، يعني دوره رياست ابراهيم شيباني 
بر بانك مركزي رشــد اندك 2/8 درصدي داشته است. نرخ 
تورم در ابتداي روي كار آمدن شــيباني 15/5 درصد بوده و 
در زمــان خروج از بانك مركــزي نيز نرخ تورم 18/4 درصد 
گزارش شــده است. به اين ترتيب مي توان گفت كه عملكرد 
قابل قبولي در زمينه كنترل تورم در اين دوره وجود داشــته 
است. اگر چه درسال پاياني دوره مسوليت ولي الله سيف نرخ 
تورم نسبت به ســال شــروع فعاليت وي در بانك مركزي 
2/5 درصد كاهش داشــته است ولي دستاورد اصلي در دوره 
مســئوليت وي تحقق تورم تك رقمي در سال هاي 95 و 96 
بوده است كه در طول ســال هاي بعد از انقلاب اتفاقي نادر 

بوده است. 
مــرور تحولاتي كــه در دنيــا در ارتباط بــا نقش بانك 
مركزي در ثبــات اقتصادي و حفظ ارزش پول ملي و كمك 
به رشــد اقتصادي به وقوع پيوســته و همچنين تجربيات و 
روند هاي اقتصادي در كشــورمان نشان مي دهد اساسي ترين 
و ضروري ترين اقدام به منظــور ايجاد آرامش و ثبات پايدار 
در اقتصاد و زمينه مناســب براي تحقق رشد هاي اقتصادي 
با ثبات، تأمين الزامات مربوط به اســتقلال بانك مركزي و 
سياست پولي است. تجربه در ســاير كشور ها نشان مي دهد 
اين اقدام منجر به نرخ تورم كم نوســان و باثبات در قريب به 

اتفاق اين كشور ها بوده است.

فواید گل تاج خروس برای سلامتی:
 سرشار از انواع ویتامین ها

گیاه تاج خروس، سرشار از ویتامین های خانواده 
C ،A ،B ، E و K اســت. همه این ویتامین ها 

برای عملکرد صحیح بدن ضروری هستند.

 سرشار از اسیدهای فنولیک است
ترکیبات گیاهی  فنولیک،  اســیدهای 
ای هستند که به عنوان آنتی اکسیدان 
عمــل می کننــد. تاج خــروس دارای 

چندین ماده مغذی از جمله ویتامین ها، 
مواد معدنی، آنتی اکسیدان ها و فیبر است 

که سلامت قلب را حفظ می کند، فشار خون 
را تنظیم می کند و سطح کلسترول خون را کاهش 

می دهد. استرول های گیاهی یا فیتواسترول های موجود 
در گل تاج خروس، به ویژه خاصیت کاهش کلسترول دارند. محتوای 
بالای پتاسیم گل تاج خروس، همچنین سلامت قلب را حفظ کرده و 

فشار خون را تنظیم می کند.

 التهاب را کاهش می دهد
گل تاج خروس می تواند اثر ضد التهابی در بدن داشته باشد. مطالعات 
متعددی گزارش کرده اند که این گل گیاه ممکن است به پیشگیری 
از سرطان کمک کند. آنتی اکسیدان های مختلف و سایر مواد مغذی 
مانند پپتید لوناسین موجود در گل تاج خروس، به دلیل خواص ضد 
التهابی و پیشــگیری از سرطان شناخته شده اند. خواص ضد التهابی 
ممکن اســت به پیشــگیری از بیماری های مختلف از جمله بیماری 

قلبی، سکته مغزی و دیابت کمک کند.

 ممکن است سطح کلسترول را کاهش دهد
کلسترول یک ماده چربی مانند است که در سراسر بدن یافت می شود. کلسترول 
بیش از حد می تواند در خون انباشته شود و باعث تنگ شدن شریان ها می شود.

فواید آمارانت:
 می تواند به کاهش وزن کمک کند

اگر به دنبال کاهش چند وزن اضافی هســتید، ممکن اســت بخواهید تاج 
خروس را به رژیم غذایی خود اضافه کنید.این گیاه، سرشــار از پروتئین و 

فیبر است که هر دو می توانند به کاهش وزن شما کمک کنند.
 سرشار از پروتئین

تاج خروس سرشــار از پروتئین اســت که برای ســلامت کلی مورد نیاز 
اســت. کیفیت پروتئین تاج خروس به انــدازه پروتئین های حیوانی مانند 
پروتئین های موجود در پنیر در نظر گرفته می شــود. این امر، به ویژه برای 
کودکان در حال رشــد مفید اســت؛ زیرا، بهتر جذب می شود و اسیدهای 
آمینه مختلف مورد نیاز برای رشد و نمو آن ها را فراهم می کند. همچنین، 
آمارانت پروتئین بدون گلوتن را فراهم می کند که می تواند حتی برای افراد 
مبتلا به بیماری هایی مانند آلرژی به گلوتن یا بیماری سلیاک مصرف شود.

دیگر فواید آمارانت:
 مفید برای سلامت روده : هم دانه ها و هم برگ ها 
جزو مواد غذایی سرشــار از فیبر هستند. فیبر، به 
هضم غذا کمک می کند، از یبوست جلوگیری 

می کند و سلامت روده را حفظ می کند.
 مفید برای پوست و بینایی: اج خروس 
دارای مقدار زیادی آنتی اکسیدان، از جمله 
ویتامین A اســت که به سلامت پوست و 

چشم کمک می کند.
 مملو از منگنز : منگنــز، به ویژه برای 
عملکرد مغز مهم است و اعتقاد بر این است که 

در برابر برخی شرایط عصبی محافظت می کند.
 سرشــار از منیزیم: منیزیم، یک ماده مغذی 
ضروری که در نزدیک به 3۰۰ واکنش در بدن، از جمله 

سنتز DNA و انقباض عضلانی نقش دارد.
 سرشار از فسفر: فسفر، ماده معدنی که برای سلامت استخوان ها مهم است.

 مفید برای سلامت استخوان ها و دندان ها: کلسیم و ویتامین K موجود در 
گل تاج خروس به حفظ سلامت استخوان ها و دندان ها کمک می کند.

 سرشار از آهن: به بدن شــما در تولیــد خون کمک می کند. تاج خروس 
سرشار از آهن است. بنابراین، می تواند به مدیریت سطوح پایین آهن در بدن که 

باعث کم خونی می شود، کمک کند.
 حاوی آنتی اکسیدان: آنتی اکسیدان ها، ترکیبات طبیعی هستند که به 

محافظت در برابر رادیکال های آزاد مضر در بدن کمک می کنند.

نحوه ی مصرف آمارانت:
آمارانت یک غله ی پرکاربرد است که می تواند به عنوان جایگزین بلغور جو دوسر 
باشد، مانند برنج یا کینوا پخته شود، روی سالادها ریخته شده یا به محصولات 
پخته شــده اضافه گردد. همچنین، افزودن آمارانت به سوپ یا آش به منظور 

افزایش مواد مغذی، به عنوان عنصری دل چسب، بسیار مناسب است.
اگر می خواهید برنامه ی صبحانه خود را تغییر دهید، می توانید آن را جایگزین 
غلات یا بلغور جو دوسر نموده و به صورت فرنی و با اضافه کردن توت ، گردو و 

وانیل، ترکیب خوشمزه ای تهیه کنید.
پخت و پز آمارانت شبیه برنج یا کینوا است، اما به میزان آب یا مایع بیشتری نیاز 
دارد. به طور معمول، نسبت آن سه فنجان آب به ازای یک فنجان آمارانت است 
و در عرض ۲۰ تا ۲۵ دقیقه می پزد و می توان آن را سریعاً به عنوان یک غذای 
کنــاری تهیه کرد. همچنین، می توانید آن را به عنوان میان وعده و به صورت 

برشته بخورید.
روش های بی شماری برای تهیه آمارانت وجود دارد. اما برای بهره مندی از مزایای 
آن، باید آن را بپزید. همچنین، می توانید با آرد آمارانت خوراکی هایی تهیه کنید. 
با این حال توجه داشته باشید که آمارانت معمولاً با انواع دیگر آردهای موجود، 
در محصولات پخته شــده، ترکیب می شــود. دلیل این امر این است که گیاه 
آمارانت به میزان نسبتاً زیادی متراکم است و می تواند کوکی یا نان را بیش از 
حد متراکم یا سنگین کند. بهتر است آردهای دیگر بدون گلوتن را برای تهیه 

سبک  تر، با آن مخلوط کنید.
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عيار اتاق در روزهاي 
سخت معلوم مي شود

برندهاي  از  یکي  که  رازي  شیمیایي  شرکت  مدیرعامل 
نامدار در تولید انواع چسب است و زیر نظر این مدیر جوان 
تازه در سیرجان است در  راه اندازي یک کارخانه  درحال 
گفت وگو با ما و در پاسخ به این پرسش که با گرفتاري هاي 
این روزهاي صنعت چه مي کنید و چگونه چرخ کارخانه را 
مي چرخانید گفت: عیار مدیران و نهادها در روزهاي سخت 
و دوران بحراني آشکار مي شود. شرکت شیمیمایي رازي نیز 
در این روزهاي نه چندان راحت اداره صنعت تلاش کرده 
است با نوآوري و به کارگرفتن روش هاي نوین مدیریت در 
از  تنگناهایي که  با  دل کارخانه و در بخش داخلي خود 
محیط ملي برصنعت به معناي یک کل واحد و بر صنایع 
دیگر وارد مي شود روي پا بایستد و از این دوران عبور کند. 
ما در این واحد صنعتي با استفاده از نیروهاي ورزیده راه 
را براي بروز استعدادها باز کرده ایم و تهدیدهاي صنعت را 

شناسایي و تبدیل به فرصت کرده ایم. 

  تهدید و فرصت 
وي توضیح مي دهد: برخي ممکن است سرمایه اي براي کار 
اینها  باشند  نداشته  فعالیت  براي  هم  امیدي  و  باشند  نداشته 
کساني اند که همه چیز را رها مي کنند و مي روند. برخي ممکن 
است سرمایه اي نداشته باشند ولي امیدوار باشند و براي اینکه 
تهدید نبود سرمایه را به فرصت تبدیل کنند از همان نیروي 
امیدواري به مثابه نیروي پیش برنده استفاده کنند و به این ترتیب 
تهدید را به فرصت تبدیل کنند. خوشبختانه شرکت شیمیایي 
رازي سرمایه دارد و امیدواري هم وجود دارد و با این دوعامل 
بازار مانده و تهدیدهایي که وجود داشت و دارد را تبدیل  در 
این شرکت  به فرصت کرده است. در همین شرایط است که 

درمسیر راه اندازي دومین کارخانه خود در سیرجان است. 
حضور  براي  انگیزه ام  مي گوید:  گنجي  نقي  امیررضا 
درانتخابات اتاق این است که باور دارم نهادهایي مثل اتاق 
که به هرحال تنها نهادي است که مطابق قانون خاص اداره 
مي شود و اهمیت بالایي در میان نهادهاي خصوصي دارد باید 
از نیروهاي با انگیزه ونیرومند استفاده کند تا در این روزهاي 
سخت اقتصاد ایران بتواند به مردم ودولت و اقتصاد کشور و 
به ویژه به بخش خصوصي کمک کند. همانطور که در بالا 
اشاره کردم عیار آدم ها و سازمان ها در روزهاي سخت آشکار 
مي شود و اکنون در همان روزها هستیم و عیار اتاق درهمین 
دوران باید بروز و ظهور خود را نشان دهد و راه هایي براي 

بازکردن برخي گره ها برداد. 

كاهش نرخ تورم تا ســال 96 ادامه داشت، به طوري كه براي 
نخستين بار از سال 76 نرخ تورم در سال هاي 95 و 96 به زير 
10 درصد )9 درصد و 9/6 درصد( رسيد. در اين دوره تغييرات 
نرخ ارز نيز اندك بود، به طوري كه از سال 92 تا 96 ميانگين 
تغييرات نرخ دلار 6/2 درصد بوده اســت. اما تغيير بزرگ در 
اقتصاد ايران درست از اوايل سال 97 ديده شد. اين آمارها نيز 
ســال 97 به بعد را بدترين سال ها در زمينه كنترل نرخ تورم 
عنوان كرده است. اين اتفاق درست همزمان با تصميم دولت 
به موجب مصوبــه 21 فروردين ماه 97 مبني بر دلار 4200 
تومان بود. گفته مي شود بانك مركزي به صورت جدي با اين 
مصوبه مخالف بود و به همين دليل هم از همان زمان رئيس 
كل بانك مركزي استعفا داد. با دخالت دولت و مصوبه مورد 
نظر عملا دولت تا تعيين جانشين سيف مسئوليت بازار ارز را 
رأســا بر عهده گرفت. تعيين جانشين تا اخر تير ما 97 طول 
كشيد و عبدالناصر همتي از تاريخ 2 مرداد ماه 97 كارش را در 
بانك مركزي شروع كرد. نرخ تورم در سال 97 جهش زيادي 
داشت و با وجود آنكه در سال 96 به زير 10 درصد رسيده بود 
بار ديگر به قله 30 درصدي بازگشــت. در همين بازه زماني 
نرخ دلار نيز بازده 166/6 درصدي داشــته و از 4045 تومان 
به 10 هزار و 783 تومان رســيد. بنابراين اين يك ســال را 
مي توان دوره تغيير بزرگ در بازار پول و ارز ايران عنوان كرد 

كه در آن تورم و نرخ ارز به شدت افزايش يافت. 
نرخ ارز در زمان شروع به كار همتي 9200 تومان بود. ولي 
يك هفته بعد از حضور ايشــان مصوبه ديگر مبني بر تثبيت 
نرخ ارز 4200 توماني در دولت گذشــت كه شوك مجددي 
را بــه نــرخ ارز وارد كرد و قيمت ارز را بــه فاصله دو ماه به 
نزديك 20 هزار تومان رســاند. از زمانــي كه همتي رئيس 
بانك مركزي شد بازار پول و ارز كماكان ضمن برخورداري از 
نوسانات شديد در مجموع به روند رو به رشد خود ادامه دادند 
و بــازار پول و ارز هيچ توقفي بــراي متغيرهاي قيمتي خود 

قائل نبودند. بر اســاس آمارهاي اعلام شده نرخ تورم در اين 
دوره به روند رو به رشد خود ادامه داد و ركوردهاي قبلي خود 
را جابه جا كرد، به طوري كه بر اساس آمارهاي بانك مركزي 
نرخ تورم در ســال 98 قله 40 درصدي را نيز فتح كرد و به 
41/2 درصد رسيد. نرخ ارز نيز در اين دوره كماكان به حركت 
خود ادامه داد و از كانال 10 هزاري در ســال 97 خارج و به 
قيمت 28 هزار و 887 تومان در پايان سال 99 رسيد. اين نرخ 
آخرين نرخ دلار ثبت شــده در سال 99 بوده است، چه آنكه 
دلار در سال 99 و در دوره اي كوتاه قيمت 32 هزار توماني را 
نيــز به خود ديد. با توجه به اين آمارها مي توان تاييد كرد كه 
نرخ دلار و نرخ تورم حركت هم جهتي داشته اند. در عين حال 
نرخ رشد نقدينگي نيز در پايان سال 99 ركوردهاي قبلي اش 
را جابه جــا كرد و به 40/6 درصد رســيد. از اين رو مي توان 
هردوي اينها را در تحولات مربوط به نرخ تورم موثر دانست.

 تکرار چرخه هاي تورمي
در مجموع با توجه به مجموع اطلاعات آماري ارايه شــده 
مي توان گفت كه نرخ تورم در ايــران بدترين عملكرد را در 
سال هاي 1391 و 1392 و 1397 به بعد داشته است و اين در 
حالي است كه مشكل تورم در حال حاضر در اغلب كشورهاي 
جهان حل شده است. ميانگين درصد تغيير نرخ ارز اسمي بازار 
آزاد نيز در دوره هاي 1376 تا 1383، 1384 تا 1391 و 1392 
تــا 1396 و 1397 تا 1399 به ترتيب 8/83، 14/63 و 15/4 
و 39/8 درصد بوده كه نشــانگر بدتر شدن وضعيت كاهش 
ارزش پول ملي طي دوره هاي چهارگانه بالا بوده است. نرخ 
ارز تنها از سال 1396 تا 1399، تقريبا 5/7 برابر شده است و 
حدود 466 درصد رشــد كرده است. در مجموع ميانگين نرخ 
تورم از ســال 76 تا 99 از 15 درصد بيشتر بوده است و اين 
مسئله نشان مي دهد كه راه حل جامعي براي كنترل تورم در 
كشور شناســايي نشده است. با استناد به اين آمارها مي توان 

پي به يك نتيجه روشــن برد، سياست گذاري پولي دولت ها 
نه قادر به خامــوش كردن موتور نقدينگي شــده و نه قادر 
بوده اســت ارزش پول ملي در برابر دلار را حفظ كند. به اين 
ترتيب بايد منتظر تكرار چرخه هاي صعود و ســقوط نرخ ارز 
و چرخه هاي تورمي سنگين در سال هاي پيش رو نيز باشيم.

نرخ تورم در ايران ســال هاي طولاني است دورقمي بوده 
و هســت و يكي از ديرپاترين نرخ هاي با شتاب بالارا داريم. 
شتاب بالاي اين شــاخص در برخي سال ها در ايستگاه هاي 
نزول توقف كرده و بعد از ســوخت رســاني توسط دولت ها 
از مســير سياست پولي ســير صعود خود را ادامه داده است. 
بررسي هاي آماري نشــان مي دهد علي رغم به ثمر نشستن 
سياست هاي دولت ها براي كنترل تورم، عملكرد قابل قبولي 
در اين زمينه به ثبت نرســيده است. بدترين عملكرد تورمي 
اقتصاد ايران بر اســاس آمارهــا در دوره هاي 91، 92 و 97 
به بعد ديده شــده و وجه مشترك همه اين سال ها نيز عبور 
تــورم از قله 30 درصدي بوده اســت. در دوره هاي اعلامي 
تغييــرات هم جهت نرخ دلار با نرخ تورم را نيز مي توان تاييد 
كرد، به طوري كه بيشترين بازده قيمت دلار متعلق به همين 
سال ها بوده است. به اين ترتيب با وزن كردن دو متغير تورم 
و دلار در ترازوي سياست گذاري دولت ها در سال هاي گذشته 
مي توان سهم روســاي بانك مركزي در تغييرات مربوط به 

متغيرهاي كلان اقتصادي را به روشني ترسيم كرد.
تازه تريــن برآوردهاي انجام شــده نشــان مي دهد كه در 
ســايه افزايش تورم و همســويي نرخ ارز با آن، سير نزولي 
افت ارزش پول ملي در تمام سال هاي دهه 90 ادامه دار بوده 
است. كميته اقتصاد كلان مجمع تشخيص مصحلت نظام در 
تازه ترين گزارش خود وضعيت متغيرهاي كلان اقتصادي در 
دوره 76 تا 99 را مورد واكاوي قرار داده است. داده هاي ارايه 
شده از سوي اين مركز روند رو به رشد نرخ تورم و همزماني 
آن بــا جهش هاي نرخ ارز را تاييد مي كند. بديهي اســت در 

تمــام دوره هايي كه شــاهد افزايش نرخ ارز و رشــد قيمتها 
بوده ايــم، ارزش پول ملي نيز به همان اندازه تضعيف شــده 
اســت. با بهره گيري از اين آمارها مي توان عملكرد روســاي 
بانــك مركزي در دوره هاي مختلف را مورد واكاوي قرار داد. 
از آنجا كه بدترين عملكرد تورمي دولت ها در سال هاي دهه 
90 اتفاق افتاده اســت در اين گزارش به تغييرات نرخ تورم و 
دلار از دوره نزديك به آن، يعني دهه 80 به بعد مي پردازيم.

با اســتناد به آمارهاي مندرج در اين گزارش، نرخ تورم در 
دوره چهار ساله 82 تا 86، يعني دوره رياست ابراهيم شيباني 
بر بانك مركزي رشــد اندك 2/8 درصدي داشته است. نرخ 
تورم در ابتداي روي كار آمدن شــيباني 15/5 درصد بوده و 
در زمــان خروج از بانك مركــزي نيز نرخ تورم 18/4 درصد 
گزارش شــده است. به اين ترتيب مي توان گفت كه عملكرد 
قابل قبولي در زمينه كنترل تورم در اين دوره وجود داشــته 
است. اگر چه درسال پاياني دوره مسوليت ولي الله سيف نرخ 
تورم نسبت به ســال شــروع فعاليت وي در بانك مركزي 
2/5 درصد كاهش داشــته است ولي دستاورد اصلي در دوره 
مســئوليت وي تحقق تورم تك رقمي در سال هاي 95 و 96 
بوده است كه در طول ســال هاي بعد از انقلاب اتفاقي نادر 

بوده است. 
مــرور تحولاتي كــه در دنيــا در ارتباط بــا نقش بانك 
مركزي در ثبــات اقتصادي و حفظ ارزش پول ملي و كمك 
به رشــد اقتصادي به وقوع پيوســته و همچنين تجربيات و 
روند هاي اقتصادي در كشــورمان نشان مي دهد اساسي ترين 
و ضروري ترين اقدام به منظــور ايجاد آرامش و ثبات پايدار 
در اقتصاد و زمينه مناســب براي تحقق رشد هاي اقتصادي 
با ثبات، تأمين الزامات مربوط به اســتقلال بانك مركزي و 
سياست پولي است. تجربه در ســاير كشور ها نشان مي دهد 
اين اقدام منجر به نرخ تورم كم نوســان و باثبات در قريب به 

اتفاق اين كشور ها بوده است.

فواید گل تاج خروس برای سلامتی:
 سرشار از انواع ویتامین ها

گیاه تاج خروس، سرشار از ویتامین های خانواده 
C ،A ،B ، E و K اســت. همه این ویتامین ها 

برای عملکرد صحیح بدن ضروری هستند.

 سرشار از اسیدهای فنولیک است
ترکیبات گیاهی  فنولیک،  اســیدهای 
ای هستند که به عنوان آنتی اکسیدان 
عمــل می کننــد. تاج خــروس دارای 

چندین ماده مغذی از جمله ویتامین ها، 
مواد معدنی، آنتی اکسیدان ها و فیبر است 

که سلامت قلب را حفظ می کند، فشار خون 
را تنظیم می کند و سطح کلسترول خون را کاهش 

می دهد. استرول های گیاهی یا فیتواسترول های موجود 
در گل تاج خروس، به ویژه خاصیت کاهش کلسترول دارند. محتوای 
بالای پتاسیم گل تاج خروس، همچنین سلامت قلب را حفظ کرده و 

فشار خون را تنظیم می کند.

 التهاب را کاهش می دهد
گل تاج خروس می تواند اثر ضد التهابی در بدن داشته باشد. مطالعات 
متعددی گزارش کرده اند که این گل گیاه ممکن است به پیشگیری 
از سرطان کمک کند. آنتی اکسیدان های مختلف و سایر مواد مغذی 
مانند پپتید لوناسین موجود در گل تاج خروس، به دلیل خواص ضد 
التهابی و پیشــگیری از سرطان شناخته شده اند. خواص ضد التهابی 
ممکن اســت به پیشــگیری از بیماری های مختلف از جمله بیماری 

قلبی، سکته مغزی و دیابت کمک کند.

 ممکن است سطح کلسترول را کاهش دهد
کلسترول یک ماده چربی مانند است که در سراسر بدن یافت می شود. کلسترول 
بیش از حد می تواند در خون انباشته شود و باعث تنگ شدن شریان ها می شود.

فواید آمارانت:
 می تواند به کاهش وزن کمک کند

اگر به دنبال کاهش چند وزن اضافی هســتید، ممکن اســت بخواهید تاج 
خروس را به رژیم غذایی خود اضافه کنید.این گیاه، سرشــار از پروتئین و 

فیبر است که هر دو می توانند به کاهش وزن شما کمک کنند.
 سرشار از پروتئین

تاج خروس سرشــار از پروتئین اســت که برای ســلامت کلی مورد نیاز 
اســت. کیفیت پروتئین تاج خروس به انــدازه پروتئین های حیوانی مانند 
پروتئین های موجود در پنیر در نظر گرفته می شــود. این امر، به ویژه برای 
کودکان در حال رشــد مفید اســت؛ زیرا، بهتر جذب می شود و اسیدهای 
آمینه مختلف مورد نیاز برای رشد و نمو آن ها را فراهم می کند. همچنین، 
آمارانت پروتئین بدون گلوتن را فراهم می کند که می تواند حتی برای افراد 
مبتلا به بیماری هایی مانند آلرژی به گلوتن یا بیماری سلیاک مصرف شود.

دیگر فواید آمارانت:
 مفید برای سلامت روده : هم دانه ها و هم برگ ها 
جزو مواد غذایی سرشــار از فیبر هستند. فیبر، به 
هضم غذا کمک می کند، از یبوست جلوگیری 

می کند و سلامت روده را حفظ می کند.
 مفید برای پوست و بینایی: اج خروس 
دارای مقدار زیادی آنتی اکسیدان، از جمله 
ویتامین A اســت که به سلامت پوست و 

چشم کمک می کند.
 مملو از منگنز : منگنــز، به ویژه برای 
عملکرد مغز مهم است و اعتقاد بر این است که 

در برابر برخی شرایط عصبی محافظت می کند.
 سرشــار از منیزیم: منیزیم، یک ماده مغذی 
ضروری که در نزدیک به 3۰۰ واکنش در بدن، از جمله 

سنتز DNA و انقباض عضلانی نقش دارد.
 سرشار از فسفر: فسفر، ماده معدنی که برای سلامت استخوان ها مهم است.

 مفید برای سلامت استخوان ها و دندان ها: کلسیم و ویتامین K موجود در 
گل تاج خروس به حفظ سلامت استخوان ها و دندان ها کمک می کند.

 سرشار از آهن: به بدن شــما در تولیــد خون کمک می کند. تاج خروس 
سرشار از آهن است. بنابراین، می تواند به مدیریت سطوح پایین آهن در بدن که 

باعث کم خونی می شود، کمک کند.
 حاوی آنتی اکسیدان: آنتی اکسیدان ها، ترکیبات طبیعی هستند که به 

محافظت در برابر رادیکال های آزاد مضر در بدن کمک می کنند.

نحوه ی مصرف آمارانت:
آمارانت یک غله ی پرکاربرد است که می تواند به عنوان جایگزین بلغور جو دوسر 
باشد، مانند برنج یا کینوا پخته شود، روی سالادها ریخته شده یا به محصولات 
پخته شــده اضافه گردد. همچنین، افزودن آمارانت به سوپ یا آش به منظور 

افزایش مواد مغذی، به عنوان عنصری دل چسب، بسیار مناسب است.
اگر می خواهید برنامه ی صبحانه خود را تغییر دهید، می توانید آن را جایگزین 
غلات یا بلغور جو دوسر نموده و به صورت فرنی و با اضافه کردن توت ، گردو و 

وانیل، ترکیب خوشمزه ای تهیه کنید.
پخت و پز آمارانت شبیه برنج یا کینوا است، اما به میزان آب یا مایع بیشتری نیاز 
دارد. به طور معمول، نسبت آن سه فنجان آب به ازای یک فنجان آمارانت است 
و در عرض ۲۰ تا ۲۵ دقیقه می پزد و می توان آن را سریعاً به عنوان یک غذای 
کنــاری تهیه کرد. همچنین، می توانید آن را به عنوان میان وعده و به صورت 

برشته بخورید.
روش های بی شماری برای تهیه آمارانت وجود دارد. اما برای بهره مندی از مزایای 
آن، باید آن را بپزید. همچنین، می توانید با آرد آمارانت خوراکی هایی تهیه کنید. 
با این حال توجه داشته باشید که آمارانت معمولاً با انواع دیگر آردهای موجود، 
در محصولات پخته شــده، ترکیب می شــود. دلیل این امر این است که گیاه 
آمارانت به میزان نسبتاً زیادی متراکم است و می تواند کوکی یا نان را بیش از 
حد متراکم یا سنگین کند. بهتر است آردهای دیگر بدون گلوتن را برای تهیه 

سبک  تر، با آن مخلوط کنید.
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شــايد با اطمينــان كامل مي توان بيان كرد كــه در عمومِ چند 
صد ميزگرد و ســخنراني، يك واژه هزاران بار تكرار شــد: اهميت 
اتصال و تعامل ميان كشورها )Connectivity(. جهاني زدايي 
)Deglobalization( بــا توجه به انقلاب ديجيتالي، ديگرغير 
قابلِ تصور و بازگشــت ناپذيراســت. در مقابل، طراحي هاي جديد 
براي جهاني تر شدن در راه است. تقسيم بندي كشورها از اين به بعد 
به درصد ديجيتالي شدن جامعه و اقتصاد آنها ارتباط پيدا خواهد كرد. 
در اين مسير، چين، آمريكا، هند، آسياي شرقي، اروپا و كشورهاي 
عربي خليج فارس به ترتيب ديجيتالي ترين مناطق جهان هستند. 
بقيه جهان با ســرعت به مراتب كمتري اين مسير را طي مي كند. 
حدود 40 درصد ارتباطات در جهان، ارتباط ميان Dataها اســت 
و ماشــين ها با هم تعامل دارند. با عمومي شــدن و تجاري شدن 
محاسبات كوانتومي، سرعت كار در پزشكي، مهندسي، كشاورزي 
و بازارهاي مالي، به صورت غيرقابل تصوري تصاعدي خواهند بود. 
در آينده اي نه چندان دور، تبــادلِ )Trade( ديجيتالي به مراتب 
وســيع تر از تبادل كالا خواهد شد. هوش مصنوعي جاي بسياري 
از كارهايي كه پزشــكان امروزانجام مي دهنــد را خواهد گرفت. 
رابطــه ميان توليد كننده خودرو و مصــرف كننده آن از حالت يك 
طرفــه و خطي به رابطه دوراني و تعامــل دايمي ميان توليد كننده 
و مصرف كننده بر بســتر ابر )Cloud( انجام خواهد گرفت. اين 
امكان وجود خواهد داشت كه افراد با فناوري درون خودرو، بتوانند 
در جلسه شركت كنند. احتمال دارد تمام كاربرُدهاي تلفنِ هوشمند 
در عينك طراحي شــود تا افراد مجبور به حمل گوشــي نباشند. 
خودروهاي كاملًا هوشــمند براي تحويل كالا بــه زودي به بازار 
خواهند آمد )شركت Qualcomm در آمريكا(. دويست ماهواره 
با دقت 50 ســانتي متر مي توانند ده بــار در روز از كلِ كره زمين 
عكس برداري كنند. كيفيت عكس برداري از طريق ماهواره نسبت 

به جُلبك ها، خاك كشاورزي، حيات وحش و وضعيت آب، فقط در 
دوســال گذشته ده برابر شده اســت و اين سطح از Data، زمينه 
كشف مشكلات زيســت محيطي را فراهم كرده است. به عنوان 
مثال، از طريقِ اين عكس برداري هاي ماهواره اي، محققان متوجه 
شده اند كه فقط در سال 2022، به اندازه مساحت كشورهلند دركره 
زمين جنگل زدايي شده اســت. حدود 25درصد تبادلاتِ اينترنتي 
كلِ جهان در اختيار شــركت Cloudflare است. تنها چيني ها 
با توجه به 25 ماهواره اي كــه براي اتصالات 5G خود در اختيار 
دارند خارج از اينترنت موجود جهاني عمل مي كنند. ديجيتالي شدن 
جهان در حدي اهميت پيدا كرده كه بعضي معتقدند اهميتِ رديابي 
اطلاعات كمتر از تســليحات در سرنوشتِ جنگ اوكراين نخواهد 

بود.
در تحقق Digitalization، شــركت ها با شــدتِ بيشتري 
از گذشــته در حال تعامل، يادگيري و انجام پروژه هاي مشــترك 
هســتند. يك وزير اســبقِ خزانه داري آمريكا در اين رابطه گفت: 
اشــتباه بزرگي اســت كه دولت آمريكا با فكر امنيت ملي درصدد 
كاهش نرخ رشــد اقتصادي كشــور چين بر ايد. همكاري فناوري 
با چين به نفع كل جهان اســت. همينطور در داوس مطرح شــد 
كه اگر طي چند دهه گذشــته به واســطه كارگر ارزان، كالاها و 
خدمات چيني به موجب جهاني شــدن در اختيار همه قرار نگرفته 
بود، مصرف كنندگان در جهان امروز با تورم بســيار بالاتري روبرو 
بودند. آمريــكا از طريــق Chip Act، محدوديت هايي را براي 
برخي تعاملات فناوري به ويژه در توليد تراشــه براي شــهروندان 
خود اعِمال كرده اســت. از هر ده نفر رئيس شركت در آمريكا، سه 
نفر از كمبود نيروي كار در حوزه IT و مهندسي نرم افزار شكايت 
مي كنند. در حالي كه در دوره كرونا، بيكاري در آمريكا به 14 درصد 
رســيده بود، هم اكنون به 3.5 درصد كاهش پيدا كرده و تعداد كار 

از متقاضيان بيشتر شده است. آلمان، كانادا و آمريكا در مهندسي و 
پزشــكي به شدت به نيروي كار نيازمند شده اند تا بتوانند در شرايط 
پس از كرونا به نرخ رشــد اقتصادي بالاي 3 درصد دست يابند. از 
اين رو، جنبش گســترده اي در اروپا و آمريــكا براي آموزش هاي 
جديد، تجديد مهارت و كســب مهارت هاي جديد آغاز شده است 
)Reskilling & Upskilling(. اين در حالي است كه آسيا، 
مشــكل نيروي كار ندارد و با بازگشايي و بازگشت چين به توليد و 
بازارهاي جهاني، پيش بيني مي شود جايگاه آسيا از GDP جهاني 
از 35 درصد فعلي به 45 درصد در سال 2027 افزايش يابد. هرچند 
نرخ تورم در دو ماه گذشته در سطح جهاني نسبت به اوايل 2022 
كاهش يافته، ولي انتظار مي رود با گسترش فعاليت هاي اقتصادي 
به خصوص در آســيا، جهان شــاهدِ افزايش تورم 2-1 درصد در 
ســال 2023 باشد. گفته مي شود ســرمايه براي سرمايه گذاري به 
وفور يافت مي شــود، اما در شمال آمريكا، غرب اروپا و شرق آسيا 
به مراتب سهل تر قابل دسترسي است تا در كشورهاي جهان سوم؛ 
به طوري كه نرخ بهره بانك هاي غربي براي بسياري از كشورهاي 

جنوب تا هفت برابر افزايش مي يابد.
شايد نزديك به يك ســوم از ميزگردهاي داوس 2023 مربوط 
به موضــوع انرژي، امنيت انرژي و انرژي هــاي تجديد پذير بود. 
آلماني هــا در كمتر از يك ســال، چندين ترمينــال LNG كه 
معمولًا چندين ســال طول مي كشــد را تكميل كرده اند. آلمان تا 
ســال 2030، چهارصد ميليارد يورو در انرژي هــاي تجديد پذير 
ســرمايه گذاري خواهد كرد به طوري كه 80 درصد برق مورد نياز 
خود را از اين طريق توليد خواهد كرد. به موجب قطعِ گاز روســيه 
به اروپا و فوريت تامين انرژي براي صنعت آلمان، تنها در سه سال 
آينده 180 ميليارد يورو در انرژي هاي تجديد پذير ســرمايه گذاري 
خواهد شــد. دولت بايدن موفق شد با تصويبِ لايحه كاهش تورم 

)Inflation Reduction Act( در كنگــره آمريــكا، 360 
ميليارد دلار به تخفيف هاي مالياتي و سرمايه گذاري در انرژي هاي 
تجديد پذير اختصاص دهد. تحولِ گسترده اي در جهان براي توليد 
باطري در حال شكل گيري است. چيني ها از ده سال پيش متوجه 
اين موضوع شــدند و هم اكنون در 50 درصــد از فلزات مورد نياز 
توليد باطري ســرمايه گذاري كرده و انحصارايجاد كرده اند. جهان 
به شــدت به كره جنوبي و چين در صنعت باطري وابســته است. 
درعين حال با مشــخص شدن ســقف 2035 براي كربن زدايي 
)Decarbonization( در خودروهــاي اروپا، چيني ها از چند 
سال پيش ســرمايه گذاري گسترده اي را در مجارستان براي توليد 
باطري شروع كرده اند تا بازار اروپا را طي دهه آينده در دست گيرند. 
با گستردگي مصرف باطري در خودروها و كاميون ها، تقاضاي قابل 
توجهي براستخراج فلزات مورد نياز در آفريقا و استراليا شروع خواهد 
شد و هر دو منطقه طرح هاي وسيعي را با شركت هاي به خصوص 
چينــي و اروپايي اســتخراج معادن آغاز كرده اند. ســرمايه گذاري 
در انرژي خورشــيدي به طور وســيعي در جهان در حال گسترش 
اســت و پيش بيني مي شود برخلاف گذشــته كه سرمايه گذاري 
در انرژي هاي تجديد پذير بســيار بالا بود، به تدريج كاهش يابد، 
به طوري كه اگرچه در گذشــته نه چندان دور، هزينه يك كيلووات 
در ساعت پانل خورشيدي تا صد دلار بود، هم اكنون به زير ده دلار 
رســيده است. سرمايه گذاري در انرژي هسته اي و هيدروژن نيز در 
آســيا، اروپا و شــمال آمريكا به صورت تصاعدي در حال افزايش 
اســت. غربي ها سال 2050 و چيني ها 2060 را زمانِ تحققِ كربن 
زدايــي تعيين كرده اند. در اين چارچوب، قرار اســت يك تريليون 
درخت در جهان كاشته شود كه 65 ميليارد آن در چين خواهد بود، 
زيرا 30 درصد اكسيد كربن در اتمسفر را چين، 11 درصد آمريكا، و 
7 درصد را اروپا توليد مي كنند. قاره آفريقا در مجموع تنها 3 درصد 

توسعه یافتگي

چه مشکلاتي وجود دارند 
فعالیت بخش خصوصي  تنگناي  است که مهم ترین  این  واقعیت 
درایران اکنون و همانطور که نتایج یک پژوهش نشان مي دهد بي ثباتي 
سیاست گذاري هاي  در  را  پیامدهایش  که  است  کشور  در  سیاسي 
اقتصادي در بخش هاي گوناگون برجا مي گذارد. بي ثباتي در سیاست 
ارزي اثرش را بر سیاست گذاري صنعتي، بر سیاست گذاري بازرگاني و 
تجارت خارجي، بر سیاست هاي مالي و حتي بربازار کار و کالا برجاي 
مي گذارد. این درحالي است که تولید کنندگان بیش و پیش از هر چیز 
براي براي برنامه ریزي چندین ساله و باثبات و با چشم انداز میان مدت 
نیاز دارند سیاست هاي اقتصادي باثبات باشد. در این وضعیت است 
به جاي  و.  روبه رو شده است  انجماد  با  ایران  که سرمایه گذاري در 
جذب سرمایه شاهد رویه برعکس آن هستیم. دراین وضعیت است که 
اتاق هاي بازرگاني باید با استفاده از همه نیروهاي زبده و دلسوز راه را 
براي روشنگري باز کنند و با ارایه راه حل هاي کارساز و کارآمد به کشور 
کمک کنند. اتاق هاي بازرگاني با استفاده از نیروهاي ورزیده دانشگاهي 
و اقتصاددانان جوان داراي انگیزه و دانش مي تواند به کشور کمک کنند.

  دغدغه ایران و صنعت 
امیر رضا نقي گنجي درپاسخ به این پرسش که چه کساني باید 
به اتاق هاي بازرگاني راه یابند تا بتوان به آینده این نهاد بیشتر 
هیات  عضویت  به  مي خواهد  که  کسي  هر  گفت:  شد  امیدوار 
نمایندگان اتاق راه یابد بیشتر از هر چیز نیازمند این است که در 
ذهنیت خویش یک انسجام و سازمان و دستگاه فکري منسجم 
پدیدار کرده باشد. اگر فردي بدون ذهنیت آماده و داشتن یک 
بدون جمع بندي  و  اقتصاد  و  وضعیت صنعت  از  جامع  تحلیل 
از  یابد کاري  راه  اتاق  به  بخواهد  انتظارات  و  امکانات  از  دقیق 
پیش نخواهد برد. اما پس از این باید کسي که به عضویت در 
دلسوزي  و  دغدغه  باید  است  علاقه مند  اتاق  نمایندگان  هیات 
اقتصاد در سطح کلان و سپس در سطح صنعت  براي اصلاح 
ملي و پس از آن صنعتي که در ان فعال است را داشته باشد. در 
این صورت است که فرد دغدغه مند به اتاق و به اقتصاد کمک 

مي کند. در غیر این صورت کاري از پیش نخواهد برد. 
  بخش خصوصي و دولت

در  دولت  نهاد  که  است  این  واقعیت  مي دهد:  ادامه  نقي گنجي 
ایران از دهه ها پیش خود را رقیب بخش خصوصي مي داند و در 
این  و  دارد  دخالت  کالایي  هر  خارجي  تجارت  و  توزیع  و  تولید 
یکي  شود.  باریک  خصوصي  بخش  راه  است  شده  موجب  مسئله 
از مشکلات این است که بخش خصوصي ایران هم متأسفانه کمتر 
توانسته است سیاست ها و باورهاي خود را به دولت ها تحمیل کند. 
اتاق هاي بازرگاني به عنوان محلي براي اندیشه ورزي و نشان دادن 
توانایي هاي بخش خصوصي راهبردهاي خود را بر دولت ها تحمیل 
کنند. باید حرف تازه اي براي طرح از سوي اتاق ها تهیه و عرضه شود 

که دولت را ناچار کند سیاست هاي بخش خصوصي را قبول کند.

 از خواص چای ماسالا 
تا طرز تهیه این چای هندوستان بیشتر بدانید!

بسیاری از کشورها در سفره خود نوشیدنی هایی دارند که 
مخصوص به مردمان همان ســرزمین است. با پیشرفت 
تکنولوژی و افزایش ارتباط میان ملل، این مرز برداشــته 
 شده و دستورالعمل برخی از غذاها و نوشیدنی ها به دیگر 
کشورهای جهان هم رسیده است. یکی از این نوشیدنی ها، 
چای ماسالا است که از سرزمین هند به تمام سرزمین های 
جهان رسیده و طرفداران زیادی پیدا کرده است.  طعم، عطر، رنگ و فواید این نوشیدنی باعث شده که 

امروزه چای ماسالا نقش مهمی در رژیم غذایی افراد ایفا کند.
چای ماسالا چیست؟ 

چای ماسالا، معمولاً با استفاده از چای سیاه برگ شکسته تهیه می شود که کافئین بیشتری دارد. این 
نوع چای، معمولاً شــامل دارچین، هل، ریشه زنجبیل، بادیان ستاره ای، فلفل سیاه و میخک همراه با 

چای مرغوب سیلان است. افزودن شیر و شکر، آن را به یک چای شیرین و کلاسیک تبدیل می کند.
ترکیبات اصلی چای ماسالا چیست؟ 

ترکیبات اصلی این چای، شامل: جوز هندی، چوب دارچین، شیر، میخک، هل رازیانه، هل، بادیان ستاره ای، 
فلفل سیاه، عسل و آب ولرم است.

ارزش غذایی چای ماسالا:
چای ماسالا، حاوی مقدار متوسطی کافئین است. محتوای کافئین موجود در این چای، توسط عوامل زیر 

تعیین می شود: 
اندازه برگ چای: ماسالا چای معمولاً با استفاده از چای سیاه برگ  شکسته تهیه می شود که کافئین بیشتری دارد. 

نوع چای: کافئین پایه چای ســیاه هندی بیشــتر است. دمای آب:  چای ماسالا باید با آب  جوش تهیه 
شود. هر چه آب داغ تر باشد، کافئین بیشتری در چای تولید می شود. 

زمان تهیه: توصیه می شود ماسالا چای، ابتدا به  مدت چهار تا پنج دقیقه در آب جوش خیسانده شود و 
سپس به آن شیر اضافه گردد. این کار باعث افزایش سطح کافئین در چای دم شده می شود. 

نسبت چای به سایر مواد: هرچه نسبت برگ چای به سایر مواد کمتر باشد، سطح کافئین کمتر خواهد 
بــود. درمجموع، هر فنجان از این چای حدود ۱۰۵ کالــری دارد که ازاین  میان، کربوهیدرات ها %۷۰، 
پروتئین ها ۹% و چربی ها ۲۱% از ارزش غذایی این نوشــیدنی را تشــکیل می دهند. یک فنجان چای 
ماسالا حدود ۵ درصد از کل کالری موردنیاز روزانه یک رژیم استاندارد ۲۰۰۰ کالری برای بزرگسالان را 
تامین می کند. چای ماسالا حاوی مقدار متوسطی کافئین )تقریباً معادل نصف یک فنجان قهوه( است. 

خواص چای ماسالا: 
بهبود سلامت سیستم قلبی و عروقی:

شــواهد و مطالعات بسیار زیادی نشان داده است، این چای برای سلامت قلب و عروق بسیار مفید 
است. همچنین، مصرف دارچین در برخی افراد مبتلا به کلسترول باعث کاهش 3۰ درصدی سطح 
کلی کلســترول، کلسترول بد و تری گلیسیرید می شود. علاوه بر این، شواهد حاکی از آن است که 
چای سیاه استفاده  شده در چای ماسالا، سطح کلسترول خون را به میزان قابل توجهی پایین می آورد. 

کاهش التهاب: 
برجسته ترین ادویه موجود در چای ماسالا زنجبیل است که دارای خواص ضدالتهابی قوی است. یکی 
دیگر از مواد مورد استفاده در این نوشیدنی گرم، میخک است که به  طور گسترده ای به  عنوان مسکن 

استفاده شده و کاهنده کلی التهاب و دارای اثرات ضد التهابی قوی بر بدن است. 

د    کتر محمد    صاد    ق کرمانی 

متخصص تغذیه
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شــايد با اطمينــان كامل مي توان بيان كرد كــه در عمومِ چند 
صد ميزگرد و ســخنراني، يك واژه هزاران بار تكرار شــد: اهميت 
اتصال و تعامل ميان كشورها )Connectivity(. جهاني زدايي 
)Deglobalization( بــا توجه به انقلاب ديجيتالي، ديگرغير 
قابلِ تصور و بازگشــت ناپذيراســت. در مقابل، طراحي هاي جديد 
براي جهاني تر شدن در راه است. تقسيم بندي كشورها از اين به بعد 
به درصد ديجيتالي شدن جامعه و اقتصاد آنها ارتباط پيدا خواهد كرد. 
در اين مسير، چين، آمريكا، هند، آسياي شرقي، اروپا و كشورهاي 
عربي خليج فارس به ترتيب ديجيتالي ترين مناطق جهان هستند. 
بقيه جهان با ســرعت به مراتب كمتري اين مسير را طي مي كند. 
حدود 40 درصد ارتباطات در جهان، ارتباط ميان Dataها اســت 
و ماشــين ها با هم تعامل دارند. با عمومي شــدن و تجاري شدن 
محاسبات كوانتومي، سرعت كار در پزشكي، مهندسي، كشاورزي 
و بازارهاي مالي، به صورت غيرقابل تصوري تصاعدي خواهند بود. 
در آينده اي نه چندان دور، تبــادلِ )Trade( ديجيتالي به مراتب 
وســيع تر از تبادل كالا خواهد شد. هوش مصنوعي جاي بسياري 
از كارهايي كه پزشــكان امروزانجام مي دهنــد را خواهد گرفت. 
رابطــه ميان توليد كننده خودرو و مصــرف كننده آن از حالت يك 
طرفــه و خطي به رابطه دوراني و تعامــل دايمي ميان توليد كننده 
و مصرف كننده بر بســتر ابر )Cloud( انجام خواهد گرفت. اين 
امكان وجود خواهد داشت كه افراد با فناوري درون خودرو، بتوانند 
در جلسه شركت كنند. احتمال دارد تمام كاربرُدهاي تلفنِ هوشمند 
در عينك طراحي شــود تا افراد مجبور به حمل گوشــي نباشند. 
خودروهاي كاملًا هوشــمند براي تحويل كالا بــه زودي به بازار 
خواهند آمد )شركت Qualcomm در آمريكا(. دويست ماهواره 
با دقت 50 ســانتي متر مي توانند ده بــار در روز از كلِ كره زمين 
عكس برداري كنند. كيفيت عكس برداري از طريق ماهواره نسبت 

به جُلبك ها، خاك كشاورزي، حيات وحش و وضعيت آب، فقط در 
دوســال گذشته ده برابر شده اســت و اين سطح از Data، زمينه 
كشف مشكلات زيســت محيطي را فراهم كرده است. به عنوان 
مثال، از طريقِ اين عكس برداري هاي ماهواره اي، محققان متوجه 
شده اند كه فقط در سال 2022، به اندازه مساحت كشورهلند دركره 
زمين جنگل زدايي شده اســت. حدود 25درصد تبادلاتِ اينترنتي 
كلِ جهان در اختيار شــركت Cloudflare است. تنها چيني ها 
با توجه به 25 ماهواره اي كــه براي اتصالات 5G خود در اختيار 
دارند خارج از اينترنت موجود جهاني عمل مي كنند. ديجيتالي شدن 
جهان در حدي اهميت پيدا كرده كه بعضي معتقدند اهميتِ رديابي 
اطلاعات كمتر از تســليحات در سرنوشتِ جنگ اوكراين نخواهد 

بود.
در تحقق Digitalization، شــركت ها با شــدتِ بيشتري 
از گذشــته در حال تعامل، يادگيري و انجام پروژه هاي مشــترك 
هســتند. يك وزير اســبقِ خزانه داري آمريكا در اين رابطه گفت: 
اشــتباه بزرگي اســت كه دولت آمريكا با فكر امنيت ملي درصدد 
كاهش نرخ رشــد اقتصادي كشــور چين بر ايد. همكاري فناوري 
با چين به نفع كل جهان اســت. همينطور در داوس مطرح شــد 
كه اگر طي چند دهه گذشــته به واســطه كارگر ارزان، كالاها و 
خدمات چيني به موجب جهاني شــدن در اختيار همه قرار نگرفته 
بود، مصرف كنندگان در جهان امروز با تورم بســيار بالاتري روبرو 
بودند. آمريــكا از طريــق Chip Act، محدوديت هايي را براي 
برخي تعاملات فناوري به ويژه در توليد تراشــه براي شــهروندان 
خود اعِمال كرده اســت. از هر ده نفر رئيس شركت در آمريكا، سه 
نفر از كمبود نيروي كار در حوزه IT و مهندسي نرم افزار شكايت 
مي كنند. در حالي كه در دوره كرونا، بيكاري در آمريكا به 14 درصد 
رســيده بود، هم اكنون به 3.5 درصد كاهش پيدا كرده و تعداد كار 

از متقاضيان بيشتر شده است. آلمان، كانادا و آمريكا در مهندسي و 
پزشــكي به شدت به نيروي كار نيازمند شده اند تا بتوانند در شرايط 
پس از كرونا به نرخ رشــد اقتصادي بالاي 3 درصد دست يابند. از 
اين رو، جنبش گســترده اي در اروپا و آمريــكا براي آموزش هاي 
جديد، تجديد مهارت و كســب مهارت هاي جديد آغاز شده است 
)Reskilling & Upskilling(. اين در حالي است كه آسيا، 
مشــكل نيروي كار ندارد و با بازگشايي و بازگشت چين به توليد و 
بازارهاي جهاني، پيش بيني مي شود جايگاه آسيا از GDP جهاني 
از 35 درصد فعلي به 45 درصد در سال 2027 افزايش يابد. هرچند 
نرخ تورم در دو ماه گذشته در سطح جهاني نسبت به اوايل 2022 
كاهش يافته، ولي انتظار مي رود با گسترش فعاليت هاي اقتصادي 
به خصوص در آســيا، جهان شــاهدِ افزايش تورم 2-1 درصد در 
ســال 2023 باشد. گفته مي شود ســرمايه براي سرمايه گذاري به 
وفور يافت مي شــود، اما در شمال آمريكا، غرب اروپا و شرق آسيا 
به مراتب سهل تر قابل دسترسي است تا در كشورهاي جهان سوم؛ 
به طوري كه نرخ بهره بانك هاي غربي براي بسياري از كشورهاي 

جنوب تا هفت برابر افزايش مي يابد.
شايد نزديك به يك ســوم از ميزگردهاي داوس 2023 مربوط 
به موضــوع انرژي، امنيت انرژي و انرژي هــاي تجديد پذير بود. 
آلماني هــا در كمتر از يك ســال، چندين ترمينــال LNG كه 
معمولًا چندين ســال طول مي كشــد را تكميل كرده اند. آلمان تا 
ســال 2030، چهارصد ميليارد يورو در انرژي هــاي تجديد پذير 
ســرمايه گذاري خواهد كرد به طوري كه 80 درصد برق مورد نياز 
خود را از اين طريق توليد خواهد كرد. به موجب قطعِ گاز روســيه 
به اروپا و فوريت تامين انرژي براي صنعت آلمان، تنها در سه سال 
آينده 180 ميليارد يورو در انرژي هاي تجديد پذير ســرمايه گذاري 
خواهد شــد. دولت بايدن موفق شد با تصويبِ لايحه كاهش تورم 

)Inflation Reduction Act( در كنگــره آمريــكا، 360 
ميليارد دلار به تخفيف هاي مالياتي و سرمايه گذاري در انرژي هاي 
تجديد پذير اختصاص دهد. تحولِ گسترده اي در جهان براي توليد 
باطري در حال شكل گيري است. چيني ها از ده سال پيش متوجه 
اين موضوع شــدند و هم اكنون در 50 درصــد از فلزات مورد نياز 
توليد باطري ســرمايه گذاري كرده و انحصارايجاد كرده اند. جهان 
به شــدت به كره جنوبي و چين در صنعت باطري وابســته است. 
درعين حال با مشــخص شدن ســقف 2035 براي كربن زدايي 
)Decarbonization( در خودروهــاي اروپا، چيني ها از چند 
سال پيش ســرمايه گذاري گسترده اي را در مجارستان براي توليد 
باطري شروع كرده اند تا بازار اروپا را طي دهه آينده در دست گيرند. 
با گستردگي مصرف باطري در خودروها و كاميون ها، تقاضاي قابل 
توجهي براستخراج فلزات مورد نياز در آفريقا و استراليا شروع خواهد 
شد و هر دو منطقه طرح هاي وسيعي را با شركت هاي به خصوص 
چينــي و اروپايي اســتخراج معادن آغاز كرده اند. ســرمايه گذاري 
در انرژي خورشــيدي به طور وســيعي در جهان در حال گسترش 
اســت و پيش بيني مي شود برخلاف گذشــته كه سرمايه گذاري 
در انرژي هاي تجديد پذير بســيار بالا بود، به تدريج كاهش يابد، 
به طوري كه اگرچه در گذشــته نه چندان دور، هزينه يك كيلووات 
در ساعت پانل خورشيدي تا صد دلار بود، هم اكنون به زير ده دلار 
رســيده است. سرمايه گذاري در انرژي هسته اي و هيدروژن نيز در 
آســيا، اروپا و شــمال آمريكا به صورت تصاعدي در حال افزايش 
اســت. غربي ها سال 2050 و چيني ها 2060 را زمانِ تحققِ كربن 
زدايــي تعيين كرده اند. در اين چارچوب، قرار اســت يك تريليون 
درخت در جهان كاشته شود كه 65 ميليارد آن در چين خواهد بود، 
زيرا 30 درصد اكسيد كربن در اتمسفر را چين، 11 درصد آمريكا، و 
7 درصد را اروپا توليد مي كنند. قاره آفريقا در مجموع تنها 3 درصد 

توسعه یافتگي

چه مشکلاتي وجود دارند 
فعالیت بخش خصوصي  تنگناي  است که مهم ترین  این  واقعیت 
درایران اکنون و همانطور که نتایج یک پژوهش نشان مي دهد بي ثباتي 
سیاست گذاري هاي  در  را  پیامدهایش  که  است  کشور  در  سیاسي 
اقتصادي در بخش هاي گوناگون برجا مي گذارد. بي ثباتي در سیاست 
ارزي اثرش را بر سیاست گذاري صنعتي، بر سیاست گذاري بازرگاني و 
تجارت خارجي، بر سیاست هاي مالي و حتي بربازار کار و کالا برجاي 
مي گذارد. این درحالي است که تولید کنندگان بیش و پیش از هر چیز 
براي براي برنامه ریزي چندین ساله و باثبات و با چشم انداز میان مدت 
نیاز دارند سیاست هاي اقتصادي باثبات باشد. در این وضعیت است 
به جاي  و.  روبه رو شده است  انجماد  با  ایران  که سرمایه گذاري در 
جذب سرمایه شاهد رویه برعکس آن هستیم. دراین وضعیت است که 
اتاق هاي بازرگاني باید با استفاده از همه نیروهاي زبده و دلسوز راه را 
براي روشنگري باز کنند و با ارایه راه حل هاي کارساز و کارآمد به کشور 
کمک کنند. اتاق هاي بازرگاني با استفاده از نیروهاي ورزیده دانشگاهي 
و اقتصاددانان جوان داراي انگیزه و دانش مي تواند به کشور کمک کنند.

  دغدغه ایران و صنعت 
امیر رضا نقي گنجي درپاسخ به این پرسش که چه کساني باید 
به اتاق هاي بازرگاني راه یابند تا بتوان به آینده این نهاد بیشتر 
هیات  عضویت  به  مي خواهد  که  کسي  هر  گفت:  شد  امیدوار 
نمایندگان اتاق راه یابد بیشتر از هر چیز نیازمند این است که در 
ذهنیت خویش یک انسجام و سازمان و دستگاه فکري منسجم 
پدیدار کرده باشد. اگر فردي بدون ذهنیت آماده و داشتن یک 
بدون جمع بندي  و  اقتصاد  و  وضعیت صنعت  از  جامع  تحلیل 
از  یابد کاري  راه  اتاق  به  بخواهد  انتظارات  و  امکانات  از  دقیق 
پیش نخواهد برد. اما پس از این باید کسي که به عضویت در 
دلسوزي  و  دغدغه  باید  است  علاقه مند  اتاق  نمایندگان  هیات 
اقتصاد در سطح کلان و سپس در سطح صنعت  براي اصلاح 
ملي و پس از آن صنعتي که در ان فعال است را داشته باشد. در 
این صورت است که فرد دغدغه مند به اتاق و به اقتصاد کمک 

مي کند. در غیر این صورت کاري از پیش نخواهد برد. 
  بخش خصوصي و دولت

در  دولت  نهاد  که  است  این  واقعیت  مي دهد:  ادامه  نقي گنجي 
ایران از دهه ها پیش خود را رقیب بخش خصوصي مي داند و در 
این  و  دارد  دخالت  کالایي  هر  خارجي  تجارت  و  توزیع  و  تولید 
یکي  شود.  باریک  خصوصي  بخش  راه  است  شده  موجب  مسئله 
از مشکلات این است که بخش خصوصي ایران هم متأسفانه کمتر 
توانسته است سیاست ها و باورهاي خود را به دولت ها تحمیل کند. 
اتاق هاي بازرگاني به عنوان محلي براي اندیشه ورزي و نشان دادن 
توانایي هاي بخش خصوصي راهبردهاي خود را بر دولت ها تحمیل 
کنند. باید حرف تازه اي براي طرح از سوي اتاق ها تهیه و عرضه شود 

که دولت را ناچار کند سیاست هاي بخش خصوصي را قبول کند.

 از خواص چای ماسالا 
تا طرز تهیه این چای هندوستان بیشتر بدانید!

بسیاری از کشورها در سفره خود نوشیدنی هایی دارند که 
مخصوص به مردمان همان ســرزمین است. با پیشرفت 
تکنولوژی و افزایش ارتباط میان ملل، این مرز برداشــته 
 شده و دستورالعمل برخی از غذاها و نوشیدنی ها به دیگر 
کشورهای جهان هم رسیده است. یکی از این نوشیدنی ها، 
چای ماسالا است که از سرزمین هند به تمام سرزمین های 
جهان رسیده و طرفداران زیادی پیدا کرده است.  طعم، عطر، رنگ و فواید این نوشیدنی باعث شده که 

امروزه چای ماسالا نقش مهمی در رژیم غذایی افراد ایفا کند.
چای ماسالا چیست؟ 

چای ماسالا، معمولاً با استفاده از چای سیاه برگ شکسته تهیه می شود که کافئین بیشتری دارد. این 
نوع چای، معمولاً شــامل دارچین، هل، ریشه زنجبیل، بادیان ستاره ای، فلفل سیاه و میخک همراه با 

چای مرغوب سیلان است. افزودن شیر و شکر، آن را به یک چای شیرین و کلاسیک تبدیل می کند.
ترکیبات اصلی چای ماسالا چیست؟ 

ترکیبات اصلی این چای، شامل: جوز هندی، چوب دارچین، شیر، میخک، هل رازیانه، هل، بادیان ستاره ای، 
فلفل سیاه، عسل و آب ولرم است.

ارزش غذایی چای ماسالا:
چای ماسالا، حاوی مقدار متوسطی کافئین است. محتوای کافئین موجود در این چای، توسط عوامل زیر 

تعیین می شود: 
اندازه برگ چای: ماسالا چای معمولاً با استفاده از چای سیاه برگ  شکسته تهیه می شود که کافئین بیشتری دارد. 

نوع چای: کافئین پایه چای ســیاه هندی بیشــتر است. دمای آب:  چای ماسالا باید با آب  جوش تهیه 
شود. هر چه آب داغ تر باشد، کافئین بیشتری در چای تولید می شود. 

زمان تهیه: توصیه می شود ماسالا چای، ابتدا به  مدت چهار تا پنج دقیقه در آب جوش خیسانده شود و 
سپس به آن شیر اضافه گردد. این کار باعث افزایش سطح کافئین در چای دم شده می شود. 

نسبت چای به سایر مواد: هرچه نسبت برگ چای به سایر مواد کمتر باشد، سطح کافئین کمتر خواهد 
بــود. درمجموع، هر فنجان از این چای حدود ۱۰۵ کالــری دارد که ازاین  میان، کربوهیدرات ها %۷۰، 
پروتئین ها ۹% و چربی ها ۲۱% از ارزش غذایی این نوشــیدنی را تشــکیل می دهند. یک فنجان چای 
ماسالا حدود ۵ درصد از کل کالری موردنیاز روزانه یک رژیم استاندارد ۲۰۰۰ کالری برای بزرگسالان را 
تامین می کند. چای ماسالا حاوی مقدار متوسطی کافئین )تقریباً معادل نصف یک فنجان قهوه( است. 

خواص چای ماسالا: 
بهبود سلامت سیستم قلبی و عروقی:

شــواهد و مطالعات بسیار زیادی نشان داده است، این چای برای سلامت قلب و عروق بسیار مفید 
است. همچنین، مصرف دارچین در برخی افراد مبتلا به کلسترول باعث کاهش 3۰ درصدی سطح 
کلی کلســترول، کلسترول بد و تری گلیسیرید می شود. علاوه بر این، شواهد حاکی از آن است که 
چای سیاه استفاده  شده در چای ماسالا، سطح کلسترول خون را به میزان قابل توجهی پایین می آورد. 

کاهش التهاب: 
برجسته ترین ادویه موجود در چای ماسالا زنجبیل است که دارای خواص ضدالتهابی قوی است. یکی 
دیگر از مواد مورد استفاده در این نوشیدنی گرم، میخک است که به  طور گسترده ای به  عنوان مسکن 

استفاده شده و کاهنده کلی التهاب و دارای اثرات ضد التهابی قوی بر بدن است. 

د    کتر محمد    صاد    ق کرمانی 

متخصص تغذیه

نهاد اتاق بازرگاني باید از اعمال 
سلایق برکنار بماند

نام اتاق بازرگاني، صنايع، معادن و كشاورزي براي اين خدمتگزار اقتصاد ملي با 
»مصلحت عمومي« گره خورده است. مصلحتي كه از آن به »منافع ملي« و »خير 
عمومي« هم ياد مي شود. بدان معنا آنچه تعيين كننده اعمال و رفتار ما در اين نهاد 
معظم است، منفعت همگاني است كه هم راستا با منافع فردي و صنفي و در تكميل 
و تكامل هم هستند. امروزه با پديده ها و مسائل و مشكلاتي در سطح وسيع و ملي 
و جهاني همچون گرم شدن زمين و بيماري هاي همه گير، تضادها و جنگ ها و... 
مواجه ايم كه مسئوليت فردي ما را در قبال ميهن مان و جامعه بشري براي تحقق 

زندگي بهتر و توسعه و صلح جهاني، خطيرتر از هر زمان ديگري مي نمايد.
تحمل بار سنگين چنين مسئوليت بزرگي به گمانم از طريق حضور و 
مشاركت در نهادهاي مدني امكان پذير است. به اعتقاد نگارنده نهادهاي 
مدني، ســنگ بنا و كانون امكان هر تحول و توســعه اي هستند و هيچ 
كشوري بدون وجود چنين نهادهايي، در مدار توسعه قرار نمي گيرد. چرا كه 
هيچ كشوري بدون جلب مشاركت و همكاري آحاد جامعه و صرفا با اتكا به 
گروه ها و طبقات خاص و محدود و ساختاري اداري و ديواني نمي تواند بار 
حل مسائل و مشكلات و چالش هاي يك كشور قرن بيست و يكمي را بر 
دوش كشد و رفاه و آسايش و خوشبختي و بهروزي آن جامعه را به ارمغان 
آورد.در هميــن منطقه خودمان، يعني خاورميانه به خوبي صحت اين ادعا 
ثابت مي شود؛ مشكل عمده كشورهايي كه اسير توسعه نايافتگي اند ضعف 
سرمايه انساني و اجتماعي و فقدان جامعه مدني قدرتمند براي بهره گيري 
از فرصت ها و امكانــات خدادادي همچون: منابع عظيم انرژي و معدني، 
موقعيت خارق العاده جغرافيايي و ژئوپليتيكی و غيره است. ضعف سرمايه 
انساني و جامعه مدني به ضعف در »هويت ملي« انجاميده و اين نيز متأسفانه 

جنگ ها و ستيزهاي داخلي و بين المللي را در پي داشته است.
ميهن مان، ايران عزيز خوشــبختانه علاوه بر چند هزار ســال تاريخ و 
فرهنگ و تمدن، در حوزه نهادهاي مدني نيز دستش خالي نيست. چنانكه 
در روزگاري كه كمتر خبري از وجود چنين نهادهاي در قاره آسيا بوده است، 
يعني حدود صدو چهل سال قبل، »مجلس وكلاي تجار« كه نياي همين 
اتاق هاي امروز است تاسيس شد و علاوه بر تاثيرگذاري بر رونق كسب و كار 
فعالان اقتصادي و جلوگيري از مداخلات اختلال زاي دولت ها، همچنين از 
اركان تحول نهضت مشروطيت و آزادي و رفاه جامعه بوده است. نهادي كه 
مشاور و دلسوز دولت ها بوده و آنها را به سمت مسئوليت هاي اصلي شان كه 

به تعبير امروزي عرضه »كالاي عمومي« است، سوق داده است.
استدعاي اين صنعتگر سالخورده از اعضاي محترم اتاق هاي بازرگاني و 
نامزدهاي محترم آن است كه اكنون كه ميهن مان با سخت ترين شرايط 
اقتصادي و سياسي دست به گريبان است، شايسته است در جهت هر چه 
توانمندتر شــدن نهاد اتاق ها بكوشند و اين نهاد را از آسيب هايي هم چون 
به حاشيه رانده شدن در تصميم گيري هاي كلان مملكتي، اعمال سلايق 
فردي و گروهي در اداره امور اتاق بازرگاني، صنايع، معادن و كشــاورزي، 
عدم شفافيت و اطلاع رساني به موقع و پاسخگويي مناسب به اعضا و افكار 
عمومي، عدم بهره گيري مناسب از نيروهاي كارشناسي زبده و غيره بر كنار 
دارند.سخت بر اين باورم كه آنچه از ما براي آيندگان به يادگار مي ماند، قدم 
و قلمي است كه در راه كاهش درد و رنج مردم و آزادي و رفع فقر جامعه و 
توسعه و پيشرفت ميهن مان و جامعه بشري بر مي داريم. باشد كه همه ما در 

اين مسير در پيشگاه مردم و پروردگار متعال سربلند باشيم.
خدايا چنان كن سرانجام كار، تو خشنود باشي و ما رستگار.

اكســيد كربن كره زمين را توليد مي كند، ولي با توجه به افزايش 
جمعيت آن از 1.3 ميليارد نفر فعلي به 2 ميليارد نفر تا سال 2050، 
پيش بيني مي شود اين درصد به شدت رشد كند. پيش بيني مي شود 
جمعيت نيجريه تا سي سال آينده به بالاي 500 ميليون نفر برسد. 
از اين رو، آمريــكا ده ميليارد دلار براي انتقــال از مصرف ذغال 
سنگ به انرژي هاي تجديدپذير و گاز طبيعي در اختيار كشورهاي 

آفريقايي قرار خواهد داد.
بازگشــت چين به بازار و كالا در جهان، موتورِ رشدِ اقتصادي در 
2023 و بعــد از آن خواهد بود. يكي از دقيق ترين ســخنراني هاي 
داوس 2023 به Liu He معاون نخســت وزير چين بر مي گردد. 
او با صراحت در واژه ها، مفاهيم و سياســت گذاري هاي پيش روي 
دولت و حاكميت چين را بيان كرد. او سه بار بر اهميت حفظ صلح 
جهاني تاكيد نمود و رقابت را مبناي تعاملات جهاني دانســت. او 
بازار را مبناي توســعه دانسته و هدف ميان مدتِ حاكميت چين را 
»رفاه مشترك و عمومي« )Common Prosperity( قلمداد 
كرد و گفت تا ثروت ملي توليد نشــود، رفــاه عمومي تحقق پيدا 
نمي كند. او بر افزايشِ مصرفِ داخلي، ســرمايه گذاري ســبز براي 
انرژي هاي تجديد پذير )Green Financing(، مالكيتِ بخش 
خصوصي، دســتِ باز بخش خصوصي بــراي فعاليت اقتصادي، 
مدل هــاي پيشــرفته Business، نوآوري داخلــي و تعامل با 
خارجي هــا، ثباتِ مالي، ايجاد فرصت هــاي برابر براي همه مردم، 
اهميت ويژه به مســكن و مستغلات كه 40 درصد وام بانكي را به 
خود اختصــاص داده و همينطور مدرنيزه كردن و ديجيتالي كردن 
اقتصاد كشور و در نهايت ايجاد فضاي مستعد براي سرمايه گذاري 
مســتقيم خارجي )Foreign Direct Investment( تاكيد 
كرد. در كنار سخنان بسيار شمرده رهبران آلمان و چين، سه كشور 
در داوس 2023 بسيار درخشيدند: هند، عربستان و امارات. روحيه 
مثبت در ميان هندي ها براي رشــد و توسعه وصف ناپذير است و 
تمام ســخنرانان هندي آن را مديون تشــخيص و برنامه ريزي و 
مديريت دولت مي دانند. FDI در هند در چند ســال گذشــته دو 

برابر شده است. در صنعت تراشه، هندي ها سرمايه گذاري عظيمي 
را بــا حمايت تلويحــي آمريكا براي شكســتن انحصار چين آغاز 
كرده انــد. دولت هند به 800 ميليون نفر غــذاي رايگان مي دهد. 
هندي هاي مشــغول به كار در خارج از كشــور حدود 100 ميليارد 
دلار به هند مي فرســتند )Remittances(. تحرك بسياري از 
نســل جوان براي پيوســتن به نيروي كار آغاز شده و دولت هند 
براي تحصيل، آموزش و بهداشــت 320 ميليون هندي بين سنين 
6 تا 16 سال برنامه ريزي هاي گســترده اي انجام داده است. هند 
طي ســال هاي آتي به اقتصاد ســوم جهان ارتقــا يافته و ژاپن را 
پشت سر خواهد گذاشت. انسجام فكري و سياست گذاري در ميان

Eliteهاي هندي تحسين آميز است و دولت به طور همه جانبه اي 
از رشــد و ثروتمند شــدن بخش خصوصي با سياست گذاري هاي 
مناسب حمايت مي كند. دولت هند همه شركت ها را موظف كرده 
تا 2 درصد از درآمد خود را صرفِ مســئوليت هاي اجتماعي و رشد 
عمومي كنند. عربســتان در انرژي هــاي تجديدپذير به خصوص 
خورشــيدي و هيدروژني، 40 ميليارد دلار ســرمايه گذاري كرده و 
در پروژه هاي 14 كشور نيز سهم مهمي دارد. عربستان و امارات با 
صدها پروژه مشــترك با آمريكا، اروپا، چين و كره جنوبي در حال 
مدرنيزه كردن، ديجيتالي كردن، صرفه جويي در مصرف انرژي و 
طرح هاي توليدي اشتغال زا در مســير تحولات عظيم اقتصادي، 

ثروت يابي و كسب رضايت شهروندان خود هستند.
عموم مديران و سياســت مداران كشــورهاي درحال توسعه در 
داوس تاكيد داشــتند كه بدون مشــاركت مالي، فناوري و دانشي 
نمي توان وضعيت كشــور را بهبود بخشيد. ديجيتالي شدن جهان 
باعث شده كه دولت ها ديگر نتوانند ناكارآمدي خود را مخفي كنند. 
بي توجهي به بهره وري و نيازهاي عامه در نهايت به بي ثباتي هاي 
اجتماعي منجر مي شــود. ثبات در سياســت گذاري و دولت هاي 
همكار با بخش خصوصي، به روشــي جهان شــمولي تبديل شده 
است. اگر كشورها ســاختار ديجيتالي خود را نســازند، نه چندان 
دور از صحنــه رقابــت و بهره وري در جهان عقــب خواهند ماند 

)Digital Infrastructure(. هرچند اتوماســيون به تعطيلي 
برخي از مشــاغل خواهد انجاميد، اما با كســب مهارت هاي جديد 
درجهان ديجيتال، شغل هاي جديدي براي شهروندان ايجاد خواهد 
شد. بسياري از شــركت ها به اين نتيجه رسيده اند كه با چهار روز 
كار، بهــره وري كارمندان به مراتب افزايش پيدا مي كند. با دنياي 
جديد ديجيتال كه اولين مظهر تبلور آن در بهداشت و تغذيه خواهد 
بود، اميد به زندگي در غرب به حدود 120 ســال و در كشورهاي 
نوظهور اقتصادي به حدود 100 ســال خواهد رسيد. در اين رابطه 
اقتصاددان Financial Times )مارتين وُلف( اظهار داشت كه 
وقتي حوزه سياست مسير اشــتباهي برود، رشد اقتصادي و توزيع 
صحيح منابع تحقق پيدا نمي كند. او در جلســه اي در تبيين بحث 
اصلي كتاب خود تحت عنوان بحران ســرمايه داري دموكراتيك 
)Crisis of Democratic Capitalism(، اظهار داشــت 
كه غرب در جلوگيري از انحصار ثروت و كنترل سياســت توسط 
ثروتمنــدان بايد اقدامات جدي انجام دهد و نمي تواند با اين درجه 
از اختلاف طبقاتي پيش رود زيرا اين باعث خواهد شــد تا نظريه 
»حامي« )Protector( افلاطوني تحقق يابد و سياســت مداران 
دست راستي قشري )Demagogic( در غرب به قدرت برسند. 
هر چند غرب آنقدر ثروتمند است كه گردش زندگي در آن صورت 

مي پذيرد ولي فاصله ها به تدريج قابل تحمل نخواهند بود.
عــلاوه بر اين، مديران اظهار داشــتند كــه دولت ها به تنهايي 
نمي توانند مســائل كشورشــان را حل كنند و مشــاركت با داخل 
و خــارج )Partnership( فرمولِ تجربه شــده جهاني اســت. 
يكي از مشــكلاتِ فزاينــده در جهان، گســترشِ اطلاعاتِ غلط 
)Misinformation( است و صرفاً با همكاري كشورها و تفاهم 
ميان آنان اين مشكل قابل حل است. بدون دسترسي به اطلاعات 
و آگاهي از ديگران، در رقابت هاي هوش مصنوعي، كشــورها به 
جايي نخواهند رسيد زيرا هركه Database بيشتري داشته باشد، 
هم از فناوري بهتري اســتفاده مي كند و هم به عمق مسائل بهتر 
پي مي برد )Big Data Leads to Big insights(. ظرفيتِ 

حكمراني دولت ها با اين شــاقول ســنجيده مي شود كه چگونه با 
شوك هاي اقتصادي و سياســي برخورد مي كنند و چقدر در پيش 
بيني آنها توانايي و مهارت دارند. يك مقام از ســازمان ملل اشاره 
داشت كه در كشورهاي آمريكاي مركزي، آنقدر افراد دولتي به فكر 
حفظ سمت و مقام خود فكر و تلاش مي كنند و مافياهاي اقتصادي 
و سياســي درســت كرده اند كه هرچه افراد با استعداد و با مهارت 
)The Talented( هســتند از سيســتم دولتي و تصميم سازي 
دور مي ماننــد و دولتي ها در مدارهاي انحصار و فســاد مالي خود، 
كشــورهاي آمريــكاي مركزي را در فقر و جمــود حفظ كرده اند. 
چندين ســخنران به موفقيت تيم فوتبــال مراكش در جام جهاني 
اشــاره كردند كه به همت دولت اين كشور با برنامه ريزي از سال 
2010 و با مشاركت فوتباليســت هاي مراكشي مقيم خارج، تيمي 
توانمند با اســتفاده از تجربيات جهاني و مربي مراكشي و نزديك 
به 12 ســال ســرمايه گذاري به چنين جايگاهي رسيد. دولتي كه 
براي آينده خود با مشــاركتِ داخلي و خارجي سرمايه گذاري نكند، 
با چالش هاي جدي زيست محيطي، اشتغال، فناوري، ارايه خدمات 

عمومي و در نهايت امنيت اجتماعي و ملي روبرو خواهد شد.
در داوس 2023 جلســات اندكي پيرامون مســائل ژئوپوليتيكي 
برگزار شــد، اما حذف كامل روسيه در مباحث و ميزگردها مشهود 
بود. دراجلاس امســال، نه نويســندگان نه سياســت مداران و نه 
كارآفرينان روســي هيچ كدام به داوس دعوت نشده بودند. تصوير 
بسيار منفي از سياست ها، نيات و عملكرد روسيه در ميزگردها موج 
مي زد. »فضــاي حمايتي از اوكراين« در مباحث و ســخنراني ها، 
حضور قابل توجهي داشــت.اين فضا، توانايي و قدرت نرم غرب را 
در به حاشيه راندن و تضعيف روسيه به نمايش مي گذارد. اروپايي ها 
حفظ اوكراين و حمايت هاي همه جانبه خود را با اعتقاد راسخ بيان 
كردند. كشورهاي كوچك تر اروپاي شرقي و مركزي به مراتب ضد 
روس تر از كشورهاي غرب اروپا خود را نشان مي دادند و پرسش هاي 
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تقویت سیستم ایمنی: 
این نوشــیدنی معطر، حاوی دارچین و میخک اســت که هردو برای سیستم ایمنی بدن مفید هستند. 

هنگامی که این  دو ادویه با هم استفاده شوند، اثر دارویی یکدیگر را افزایش می دهند.  
کمک به دستگاه گوارش: 

محتویات این چای به فرآیند هضم کمک می کند و افزودن زنجبیل، این تأثیر را شدت می بخشد. توصیه 
می شود افرادی که با هضم غذا مشکل دارند، حتما این چای را با الایچی بنوشند که تولید بزاق را افزایش 

دهد. همچنین، هل نیز می تواند سوزش سر دل را کاهش دهد. 
کاهش حالت تهوع: 

زنجبیل موجود در چای ماسالا برای از بین  بردن حالت تهوع عالی است. همچنین، سایر مواد ضروری 
این چای، مانند دارچین، میخک، هل و فلفل سیاه، دارای خواص ضد باکتریایی هستند که می تواند از 

مشکلات گوارشی ناشی از عفونت های باکتریایی جلوگیری کند. 
سرشار از آنتی اکسیدان: 

چای ســیاه موجود در ترکیبات چای ماسالا خواص آنتی اکسیدانی فوق العاده ای دارد. از آن جایی که 
این چای از چندین ادویه تشــکیل شــده است، به افراد مســن کمک می کند تا با بیماری هایی مانند 

سرماخوردگی، سرفه، سرطان، کلسترول مبارزه کنند و فشار خون و ضربان قلب را کنترل کنند.
پیشگیری از سرطان: 

مطالعات بر روی دارچین و زنجبیل ثابت می کند، ترکیبات چای ماسالا در پیشگیری از سرطان بسیار 
مفید هستند. همچنین، هل نیز فعالیت آنزیم هایی را که به مبارزه با سرطان کمک می کنند افزایش داده 

و می تواند از تکثیر سلول های سرطانی دهان جلوگیری کند.
افزایش سطح انرژی: 

در میان مواد تشکیل دهنده ماسالا، چای سیاه نیز وجود دارد. این ماده، دارای مقادیر مناسبی از کافئین 
است که سبب افزایش سطح انرژی بدن می شود. از سوی  دیگر، سایر ادویه های موجود در چای ماسالا 
اثرات جانبی کافئین را متعادل می کنند. عطر و طعم قوی چای ماسالا، همراه با دوز قوی کافئین آن به 

افراد کمک می کند تا در طول روز پرانرژی بمانند.
سلامت دهان و دندان: 

 یکی از جالب ترین خواص میخک، خاصیت بی حس کنندگی آن  است. میخک، علاوه  بر این که سبب 
کاهش حساســیت به درد می شود، خواص ضد التهابی نیز دارد. البته این بدان معنا نیست که نوشیدن 
چای ماســالا می تواند تمــام دردهای فرد را بی حس کرده یا التهــاب را درمان  کند. اما به لطف وجود 
میخک، ممکن است هنگام نوشیدن روزانه چای، حساسیت دندان ها کاهش یابد. علاوه  براین، میخک 

در کاهش باکتری  ها و تجمع پلاک دندان نیز مفید است. 
کاهش قند خون: 

یکی دیگر از خواص فوق العاده این چای کنترل سطح قندخون است. دارچین در کاهش گلوکز خون در 
بیماران مبتلا به دیابت نوع ۲ و مقاومت به انسولین و زنجبیل به کاهش سطح قندخون در افراد دیابتی 

نوع ۲ کمک می کند.
تقویت میل جنسی:

جوزهندی و میخک، علاوه  بر تقویت بالقوه خلق  و  خوی فرد، می توانند میل جنسی را نیز تقویت کنند 
و نوشیدن این دمنوش برای تمدد اعصاب نیز مفید است. 

تقویت استخوان ها:
در یک مطالعه، زنان مســن تری که چای می نوشیدند، نســبت به زنانی که چای نمی نوشیدند، تراکم 
استخوان بالاتری داشتند. علت این اتفاق، ممکن است به دلیل فلاونوئیدهای موجود در چای که بر تراکم 

استخوان تأثیر مثبت می گذارند، باشد. 
بهبود سلامت کلی: 

مردمان باستان این نوشیدنی را یک اکسیر دارویی می دانستند، چون ادویه های موجود در آن، در زمره 
گیاهان قوی هســتند. مواد موجود در چای ماسالا، بسیار نیروبخشــند و همین موضوع، آن را به یک 

نوشیدنی زمستانی عالی تبدیل می کند. 
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چگونــه مي توان تحريم هاي ثانويه عليه مســكو تنظيم كرد؟ به چه 
صورت مي توان همكاري كشــورهاي آمريكاي لاتين و آسيا را با روسيه 
محــدود كرد؟ آيا اروپايي ها بايد خودشــان را به يك جنگ فرسايشــي 
عادت دهند؟ تا چه ميــزان اروپايي ها بايد براي تقويت بنيه نظامي خود 
ســرمايه گذاري كنند؟ يك مقام نظامي اروپايي اظهار داشت كه اعضاي 
ناتو به شــدت از طرف آمريكايي ها تحت فشار هستند تا توانمندي هاي 
نظامــي خود را به صورت تصاعدي افزايــش دهند. او همچنين به يك 
نكته مهم سياســي و چه بسا علمي-حقوقي اشاره كرد: فعال كردن ماده 
پنج اساسنامه ناتو منوط به يك تصميم سياسي است و نه ضرورتاً شرايط 
نظامي. عموم افراد به كشــانده شــدن جنگ اوكراين به ابعاد هسته اي 
بســيار نگران بودند. اما فارغ از اين فضاي حمايتي و مثبت رواني نسبت 
به اوكراين، واقعيت اين اســت كه بازسازي به خصوص ساختار عمراني 
اوكراين حدود يك تريليون دلار هزينه دارد و اين در صورتي اســت كه 
تهاجم پيش بيني شــده بهار آينده روسيه تحقق نپذيرد. آمريكا و اروپا تا 
به حال حدود 100 ميليارد دلار هزينه كرده و قرار اســت طي دو ســال 
آينده هزينه كنند. اوكراين به مهم ترين موضوع ژئوپوليتيك جهاني تبديل 
شــده و نگراني ها و بي ثباتي هاي فراواني را به وجود آورده اســت ضمن 
اينكه چهره روسيه در اروپا براي دراز مدت تخريب شده است. دو پرسش 
كانونــي در اين ميان در مباحث داوس قابل شناســايي بود: آينده مردم 
اوكراين چيســت؟ با اين سطح از تحريم و انزوا، آينده روسيه و حاكميت 

فعلي آن چه خواهد بود؟
در داوس 2023 نســبت به گذشته، كارآفرينان و سياست مداران 
آفريقايي و آســيايي حضور پررنگ تري داشــتند. در ســال 2080، 
83 درصد جمعيت جهان در آســيا و آفريقا خواهد بود و رشــد آنها 
محركه اي براي كل جهان محسوب مي شود. تفاهم آمريكا و چين 
نيز در مباحث داوس براي كاهش تنش و همكاري قابل مشــاهده 
بــود. با توجه به اينكــه 26 در صد مردم جهان به آبِ آشــاميدني 
ســالم دسترســي ندارند و 320 ميليون نفر بــه كمك هاي فوري 
بشردوســتانه نيازمندند، در كل، تاكيدِ اصلي داوس بر فناوري هاي 
جديد براي حل اينگونه مشكلات انساني و زيست محيطي بود. به 
موازات جنگ اوكرايــن، اميد به فعاليت هاي تصاعدي اقتصادي در 
سال 2023، گســترشِ شبكه سازي هاي ديجيتالي، افزايشِ اهميتِ 
»تشــخيص« دولت ها در تنظيم اولويت ها و هدايت برنامه ريزي ها 
به طــور احتياط آميزي اجلاس را به پايان رســاند. اما شــوقي كه 
چيني ها، هندي ها، عربســتاني ها و اماراتي ها نسبت به آينده نشان 
مي دادند، از همه بيشتر بود. به نظر مي رسد دليل اين شوق، ظرفيت 
هر چهار كشــور در توليد ثروت است. آشنايي با موضوعات جهاني، 
مهارت هاي تحليلي و تسلط به زبان انگليسي كارآفرينان و سياست 
مداران اين كشورها تحسين آميز بود. آنچه در بيان و زبانِ بدن آنها 
مشــهود بود اعتماد به نفس و حسِ تعلق به كشورشــان بود كه به 

صورت جمعي براي آينده آن تلاش مي كنند.

نقش سیاست هاي دولت ایران در افزایش اخیر نرخ ارز چه بود؟
پــس از دو هفته که در آن قيمــت دلار در مقطعي به ۶0 هزار تومان 
هم رســيد، نرخ اين ارز در بازار آزاد به حدود ۵0 هزار تومان بازگشته 
اســت؛ ولي بحث درباره دلايل اين صعود و نزول سريع همچنان ادامه 
دارد.در ابتداي آذر امســال نرخ دلار حدود 3۵ هزار تومان بود و در دي 
ماه با انتصاب رئيس جديد بانك مرکزي به ۴3 هزار تومان رســيد و در 
هفتم اسفند براي ساعاتي تا سقف ۶0 هزار توماني هم پيش رفت و بعد 
از آن افت آن شروع شد. بســياري اين سئوال را مطرح مي کنند دلايل 
ايــن جهش و فروکش که از حالت »تدريجي« و به اعتقاد بســياري از 
عرف بازار خارج شــده بود چه بود. و مهم تر اينکه اگر سياست گذاران 
ارزي در جمهوري اسلامي توانايي مهار قيمت ها را داشته اند، چرا زودتر 
دست به کار نشــدند.مرکز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي اخيرا 
در گزارشــي به شتاب اخير نرخ ارز پرداخته؛ در اين گزارش گفته شده 
با اينکه دولت ابراهيم رئيســي در تلاش بــوده که »ثبات را به بازار ارز 
برگرداند« اما به دلايل مختلفي بي ثباتــي را بيش از پيش در اين بازار 

تشديد کرده است.

 خروج سرمايه 
در گزارش مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اســلامي به ناترازي هاي موازنه ورود 
و عرضه ارز در ايران اشــاره شــده و گفته شــده مهم ترين عامل تشديد كسري موازنه 
پرداخت ها، افزايش تقاضاي خروج ســرمايه بوده اســت؛ در اين زمينه به مواردي نظير 
افزايش تقاضا براي خريد ارز به صورت اســكناس يا حواله هاي ارزي و همچنين تشديد 
خروج پول از ايران براي سرمايه گذاري در خارج از كشور اشاره شده است.به عنوان مثال 
خريد مسكن در كشورهايي نظير تركيه در همين قالب قرار مي گيرد؛ هر دو مورد خروج 
ســرمايه )خريد ارز و ســرمايه گذاري در خارج( به نوعي ريشــه در بي اعتمادي به آينده 
اقتصادي ايران دارد.در بخش ديگري از اين گزارش افزايش نرخ ارز به تحولات داخلي 

اخير و مناسبات بين المللي ايران نسبت داده شده است.
مواردي نظير اعتراضات پس از كشــته شدن مهســا اميني، نامحتمل شدن دستيابي 
به احياي برجام، سخت تر شــدن مواضع كشورهاي غربي نسبت به جمهوري اسلامي، 
وضع تحريم ها پس از اعتراضات ايران وسختگيري آمريكا در مراودات مالي كشورهاي 
همسايه با ايران همگي مواردي بوده اند كه چشم انداز روشني را پيش روي اقتصاد ايران 
قرار نداده  اســت.از همين رو براي عده اي، خروج ســرمايه از بازار داخلي ارجحيت يافته 
است.به گفته مركز پژوهش هاي مجلس ايران، »نظر به ماهيت دارايي گونه ارز، افزايش 
ريسكها و نااطميناني ها به سرعت در نرخ ارز منعكس مي شود.«به تعبيري كاهش بازده 
و بالا رفتن ريسك سرمايه گذاري يا حتي حفظ دارايي ها در ايران، تقاضاي خروج سرمايه 

را تشديد كرده و اين روند در قيمت ارز خود را نشان داده است.
 افزايش تقاضا براي خريد ارز

مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي در گزارش خود به افزايش واردات و منفي 
شــدن حساب جاري تراز پرداختها به عنوان يكي از نگراني هاي كارشناسان اقتصادي از 

ابتداي سال 1401 اشاره كرده است.
»حجم بيشتر ثبت سفارشهاي تاييد شده در سامانه جامع تجارت نسبت به سال گذشته 
در كنار حساب جاري منفي حاكي از مازاد تقاضاي ارز در ماه هاي پيش رو تلقي مي شد.«؛ 
با اين وجود در نيمه دوم سال بعضي از تقاضاهاي جديد ارز -نظير واردات خودرو- اعلام 
شد.به نوعي گفته شده دولت تمهيدات لازم با توجه به پيش بيني افزايش تقاضا را در اين 

بازار در نظر نگرفته است.
در اين گزارش كســري حســاب جاري به »كم برآوردي« از ميزان كسري ارزي در 
ايران نســبت داده شــده است كه در بحران هاي ارزي بيشــتر خود را نمايان مي كند؛ 

عميق تر شدن بازار آزاد، كاهش سرعت بازگشت ارز و افزايش مضاعف تقاضاي واردات 
از پيامدهاي »تثبيت نرخ ارز رسمي« عنوان شده است.بازارهاي همسايه ايران از جمله 
امارات متحده عربي- به دلايل وارداتي براي ايران- نقش پررنگي در تعيين نرخ ارز در 
بازار تهران طي هفته هاي اخير داشــته اند؛ افزايش نرخ ارز در اين بازار قيمت ارز را در 
بــازار آزاد ايران را افزايش داد. افزايش اختلاف قيمت نرخ ارز در بازار امارات با تهران 
به فشــار در بازار حواله برمي گردد.در گزارش مركز پژوهش هاي مجلس به نرخ ارز در 
در نيمه دوم دي ماه كه به 45 هزار تومان رســيد اشاره شده و اينكه در 4 بهمن ماه با 
تغيير نحوه فروش ارز ســهميه اي در بازار متشكل ارزي در يك روز تا بيش از 2 هزار 
تومان كاهش يافت. كه البته اين روند دوام چنداني نداشــت و در هفته آخر بهمن ماه 
همزمان با تصميم اعمال نرخ دستوري بر نرخ فروش ارز صادركنندگان غيرپتروشيمي، 
به پايان رسيد. با اين نرخ دستوري قيمت در امارات بالا رفت و در پي آن قيمت ارز در 

بازار تهران هم افزايش يافت.

منبع تصوير، مرکز پژوهش هاي مجلس شواري اسلامي

سلامت پوست: 
چای ماســالا، سرشار از انواع ویتامین ها و مواد معدنی مفید، از جمله روی، منیزیم و پتاسیم 
است که همگی می توانند به محافظت و شادابی پوست کمک کنند. علاوه  براین ترکیبات مفید، 

مصرف چای یک راه عالی برای هیدراته  نگه داشتن پوست است. 
چربی سوزی و کاهش وزن: 

طبع گرم چای ماسالا، یکی از بهترین محرک ها جهت کاهش وزن و چربی سوزی است. 
این چای مقوی، به چند روش موجب جلوگیری از اضافه وزن و کمک به چربی ســوزی 

بدن انسان می شود. 
افزایش سوخت و ساز بدن: 

این نوشــیدنی محبوب، به افزایش سوخت وســاز بدن در مدت زمان بسیار کم کمک 
شایانی می کند.

مقابله با سرماخوردگی: 
ترکیبات ماســالا، دارای خواص ضد قارچی، ضد باکتریایی و ضد التهابی هستند. این موضوع، 
چای ماســالا را تبدیل به یکی از مناســب ترین گزینه ها جهت پیشگیری از گرفتگی بینی و 
ســرماخوردگی می کند. میخک و زنجبیل موجود در ماسالا نیز، سبب تقویت سیستم ایمنی 
بدن می شــود و در درمان سرفه مؤثر است. جالب است بدانید که اگر روزانه یک فنجان چای 

ماسالا بنوشید، خود را در برابر سرماخوردگی ایمن کرده اید.
تسکین سردرد:

چای ماســالا به دلیل داشتن کافئین متوسط   برای تسکین سردردهای جزئی، مفید شناخته 
شده است. 

تسکین دردهای قاعدگی:
یکی از خواص کمتر شناخته شده و البته بسیار کاربردی چای ماسالا، مبارزه با درد قاعدگی 
و درد پیش از قاعدگی اســت. بیشتر خانم ها در دوران قاعدگی از درد شکم و اسپاسم شدید 
عضلانی رنج می برند. ترکیبات و ادویه های موجود در چای ماسالا با طبع گرم و استثنایی خود، 
تأثیرات آرام بخشــی روی اعصاب و عضلات دارند و موجب کاهش درد و گرفتگی های دوران 

قاعدگی می شوند. 
بهبود عملکرد شناختی: 

نوشــیدن چای می تواند به بهبود عملکرد شناختی و تمرکز کمک کند. مطالعات اولیه نشان 
می دهد دارچین و زنجبیل نیز می توانند در تقویت شناخت و کاهش اختلالات شناختی نقش 

موثری داشته باشند. 
کاهش دردهای عضلانی: 

درد مفاصل، یکی از شایع ترین مشکلات سالمندان است. یک فنجان چای خوش طعم ماسالا، 
می تواند به تسکین دردهای عضلانی کمک کند. ثابت شده است زنجبیل در کاهش و تسکین 

درد عضلات نقش زیادی دارد.
بهبود هضم و کاهش حالت تهوع:

چای ماســالا، حاوی مقادیری از زنجبیل است که می تواند اثرات ضد تهوع بر سیستم گوارش 
انسان داشته باشد. علاوه بر این، در ترکیبات چای ماسالا هل، سیر، فلفل و دارچین نیز وجود 
دارد که همه این ها به خواص ضد باکتریایی شهرت دارند. پس، مصرف چای ماسالا با ترکیبات 
ضد باکتریایی خود به پیشــگیری از بروز مشکلات گوارشی ناشــی از عفونت های باکتریایی 
کمک شایانی می کند. همچنین، فلفل سیاه موجود در ترکیبات چای ماسالا، قادر است سطح 

آنزیم های گوارشی را افزایش دهد.
کاهش اختلالات خواب: 

این نوشیدنی گرم با هضم بهتر غذا به دستگاه گوارش کمک خواهد کرد. چرا که ادویه های موجود در چای ماسالا 
به عملکرد هضم کمک می کنند و از طریق بهبود این عملکرد، از نفخ معده نیز جلوگیری می کنند، در نتیجه، خواب 

راحتی خواهید داشت. البته  توجه کنید مصرف بیش از اندازه چای ماسالا، ممکن است سبب بی خوابی شود.
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چگونــه مي توان تحريم هاي ثانويه عليه مســكو تنظيم كرد؟ به چه 
صورت مي توان همكاري كشــورهاي آمريكاي لاتين و آسيا را با روسيه 
محــدود كرد؟ آيا اروپايي ها بايد خودشــان را به يك جنگ فرسايشــي 
عادت دهند؟ تا چه ميــزان اروپايي ها بايد براي تقويت بنيه نظامي خود 
ســرمايه گذاري كنند؟ يك مقام نظامي اروپايي اظهار داشت كه اعضاي 
ناتو به شــدت از طرف آمريكايي ها تحت فشار هستند تا توانمندي هاي 
نظامــي خود را به صورت تصاعدي افزايــش دهند. او همچنين به يك 
نكته مهم سياســي و چه بسا علمي-حقوقي اشاره كرد: فعال كردن ماده 
پنج اساسنامه ناتو منوط به يك تصميم سياسي است و نه ضرورتاً شرايط 
نظامي. عموم افراد به كشــانده شــدن جنگ اوكراين به ابعاد هسته اي 
بســيار نگران بودند. اما فارغ از اين فضاي حمايتي و مثبت رواني نسبت 
به اوكراين، واقعيت اين اســت كه بازسازي به خصوص ساختار عمراني 
اوكراين حدود يك تريليون دلار هزينه دارد و اين در صورتي اســت كه 
تهاجم پيش بيني شــده بهار آينده روسيه تحقق نپذيرد. آمريكا و اروپا تا 
به حال حدود 100 ميليارد دلار هزينه كرده و قرار اســت طي دو ســال 
آينده هزينه كنند. اوكراين به مهم ترين موضوع ژئوپوليتيك جهاني تبديل 
شــده و نگراني ها و بي ثباتي هاي فراواني را به وجود آورده اســت ضمن 
اينكه چهره روسيه در اروپا براي دراز مدت تخريب شده است. دو پرسش 
كانونــي در اين ميان در مباحث داوس قابل شناســايي بود: آينده مردم 
اوكراين چيســت؟ با اين سطح از تحريم و انزوا، آينده روسيه و حاكميت 

فعلي آن چه خواهد بود؟
در داوس 2023 نســبت به گذشته، كارآفرينان و سياست مداران 
آفريقايي و آســيايي حضور پررنگ تري داشــتند. در ســال 2080، 
83 درصد جمعيت جهان در آســيا و آفريقا خواهد بود و رشــد آنها 
محركه اي براي كل جهان محسوب مي شود. تفاهم آمريكا و چين 
نيز در مباحث داوس براي كاهش تنش و همكاري قابل مشــاهده 
بــود. با توجه به اينكــه 26 در صد مردم جهان به آبِ آشــاميدني 
ســالم دسترســي ندارند و 320 ميليون نفر بــه كمك هاي فوري 
بشردوســتانه نيازمندند، در كل، تاكيدِ اصلي داوس بر فناوري هاي 
جديد براي حل اينگونه مشكلات انساني و زيست محيطي بود. به 
موازات جنگ اوكرايــن، اميد به فعاليت هاي تصاعدي اقتصادي در 
سال 2023، گســترشِ شبكه سازي هاي ديجيتالي، افزايشِ اهميتِ 
»تشــخيص« دولت ها در تنظيم اولويت ها و هدايت برنامه ريزي ها 
به طــور احتياط آميزي اجلاس را به پايان رســاند. اما شــوقي كه 
چيني ها، هندي ها، عربســتاني ها و اماراتي ها نسبت به آينده نشان 
مي دادند، از همه بيشتر بود. به نظر مي رسد دليل اين شوق، ظرفيت 
هر چهار كشــور در توليد ثروت است. آشنايي با موضوعات جهاني، 
مهارت هاي تحليلي و تسلط به زبان انگليسي كارآفرينان و سياست 
مداران اين كشورها تحسين آميز بود. آنچه در بيان و زبانِ بدن آنها 
مشــهود بود اعتماد به نفس و حسِ تعلق به كشورشــان بود كه به 

صورت جمعي براي آينده آن تلاش مي كنند.

نقش سیاست هاي دولت ایران در افزایش اخیر نرخ ارز چه بود؟
پــس از دو هفته که در آن قيمــت دلار در مقطعي به ۶0 هزار تومان 
هم رســيد، نرخ اين ارز در بازار آزاد به حدود ۵0 هزار تومان بازگشته 
اســت؛ ولي بحث درباره دلايل اين صعود و نزول سريع همچنان ادامه 
دارد.در ابتداي آذر امســال نرخ دلار حدود 3۵ هزار تومان بود و در دي 
ماه با انتصاب رئيس جديد بانك مرکزي به ۴3 هزار تومان رســيد و در 
هفتم اسفند براي ساعاتي تا سقف ۶0 هزار توماني هم پيش رفت و بعد 
از آن افت آن شروع شد. بســياري اين سئوال را مطرح مي کنند دلايل 
ايــن جهش و فروکش که از حالت »تدريجي« و به اعتقاد بســياري از 
عرف بازار خارج شــده بود چه بود. و مهم تر اينکه اگر سياست گذاران 
ارزي در جمهوري اسلامي توانايي مهار قيمت ها را داشته اند، چرا زودتر 
دست به کار نشــدند.مرکز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي اخيرا 
در گزارشــي به شتاب اخير نرخ ارز پرداخته؛ در اين گزارش گفته شده 
با اينکه دولت ابراهيم رئيســي در تلاش بــوده که »ثبات را به بازار ارز 
برگرداند« اما به دلايل مختلفي بي ثباتــي را بيش از پيش در اين بازار 

تشديد کرده است.

 خروج سرمايه 
در گزارش مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اســلامي به ناترازي هاي موازنه ورود 
و عرضه ارز در ايران اشــاره شــده و گفته شــده مهم ترين عامل تشديد كسري موازنه 
پرداخت ها، افزايش تقاضاي خروج ســرمايه بوده اســت؛ در اين زمينه به مواردي نظير 
افزايش تقاضا براي خريد ارز به صورت اســكناس يا حواله هاي ارزي و همچنين تشديد 
خروج پول از ايران براي سرمايه گذاري در خارج از كشور اشاره شده است.به عنوان مثال 
خريد مسكن در كشورهايي نظير تركيه در همين قالب قرار مي گيرد؛ هر دو مورد خروج 
ســرمايه )خريد ارز و ســرمايه گذاري در خارج( به نوعي ريشــه در بي اعتمادي به آينده 
اقتصادي ايران دارد.در بخش ديگري از اين گزارش افزايش نرخ ارز به تحولات داخلي 

اخير و مناسبات بين المللي ايران نسبت داده شده است.
مواردي نظير اعتراضات پس از كشــته شدن مهســا اميني، نامحتمل شدن دستيابي 
به احياي برجام، سخت تر شــدن مواضع كشورهاي غربي نسبت به جمهوري اسلامي، 
وضع تحريم ها پس از اعتراضات ايران وسختگيري آمريكا در مراودات مالي كشورهاي 
همسايه با ايران همگي مواردي بوده اند كه چشم انداز روشني را پيش روي اقتصاد ايران 
قرار نداده  اســت.از همين رو براي عده اي، خروج ســرمايه از بازار داخلي ارجحيت يافته 
است.به گفته مركز پژوهش هاي مجلس ايران، »نظر به ماهيت دارايي گونه ارز، افزايش 
ريسكها و نااطميناني ها به سرعت در نرخ ارز منعكس مي شود.«به تعبيري كاهش بازده 
و بالا رفتن ريسك سرمايه گذاري يا حتي حفظ دارايي ها در ايران، تقاضاي خروج سرمايه 

را تشديد كرده و اين روند در قيمت ارز خود را نشان داده است.
 افزايش تقاضا براي خريد ارز

مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي در گزارش خود به افزايش واردات و منفي 
شــدن حساب جاري تراز پرداختها به عنوان يكي از نگراني هاي كارشناسان اقتصادي از 

ابتداي سال 1401 اشاره كرده است.
»حجم بيشتر ثبت سفارشهاي تاييد شده در سامانه جامع تجارت نسبت به سال گذشته 
در كنار حساب جاري منفي حاكي از مازاد تقاضاي ارز در ماه هاي پيش رو تلقي مي شد.«؛ 
با اين وجود در نيمه دوم سال بعضي از تقاضاهاي جديد ارز -نظير واردات خودرو- اعلام 
شد.به نوعي گفته شده دولت تمهيدات لازم با توجه به پيش بيني افزايش تقاضا را در اين 

بازار در نظر نگرفته است.
در اين گزارش كســري حســاب جاري به »كم برآوردي« از ميزان كسري ارزي در 
ايران نســبت داده شــده است كه در بحران هاي ارزي بيشــتر خود را نمايان مي كند؛ 

عميق تر شدن بازار آزاد، كاهش سرعت بازگشت ارز و افزايش مضاعف تقاضاي واردات 
از پيامدهاي »تثبيت نرخ ارز رسمي« عنوان شده است.بازارهاي همسايه ايران از جمله 
امارات متحده عربي- به دلايل وارداتي براي ايران- نقش پررنگي در تعيين نرخ ارز در 
بازار تهران طي هفته هاي اخير داشــته اند؛ افزايش نرخ ارز در اين بازار قيمت ارز را در 
بــازار آزاد ايران را افزايش داد. افزايش اختلاف قيمت نرخ ارز در بازار امارات با تهران 
به فشــار در بازار حواله برمي گردد.در گزارش مركز پژوهش هاي مجلس به نرخ ارز در 
در نيمه دوم دي ماه كه به 45 هزار تومان رســيد اشاره شده و اينكه در 4 بهمن ماه با 
تغيير نحوه فروش ارز ســهميه اي در بازار متشكل ارزي در يك روز تا بيش از 2 هزار 
تومان كاهش يافت. كه البته اين روند دوام چنداني نداشــت و در هفته آخر بهمن ماه 
همزمان با تصميم اعمال نرخ دستوري بر نرخ فروش ارز صادركنندگان غيرپتروشيمي، 
به پايان رسيد. با اين نرخ دستوري قيمت در امارات بالا رفت و در پي آن قيمت ارز در 

بازار تهران هم افزايش يافت.

منبع تصوير، مرکز پژوهش هاي مجلس شواري اسلامي

سلامت پوست: 
چای ماســالا، سرشار از انواع ویتامین ها و مواد معدنی مفید، از جمله روی، منیزیم و پتاسیم 
است که همگی می توانند به محافظت و شادابی پوست کمک کنند. علاوه  براین ترکیبات مفید، 

مصرف چای یک راه عالی برای هیدراته  نگه داشتن پوست است. 
چربی سوزی و کاهش وزن: 

طبع گرم چای ماسالا، یکی از بهترین محرک ها جهت کاهش وزن و چربی سوزی است. 
این چای مقوی، به چند روش موجب جلوگیری از اضافه وزن و کمک به چربی ســوزی 

بدن انسان می شود. 
افزایش سوخت و ساز بدن: 

این نوشــیدنی محبوب، به افزایش سوخت وســاز بدن در مدت زمان بسیار کم کمک 
شایانی می کند.

مقابله با سرماخوردگی: 
ترکیبات ماســالا، دارای خواص ضد قارچی، ضد باکتریایی و ضد التهابی هستند. این موضوع، 
چای ماســالا را تبدیل به یکی از مناســب ترین گزینه ها جهت پیشگیری از گرفتگی بینی و 
ســرماخوردگی می کند. میخک و زنجبیل موجود در ماسالا نیز، سبب تقویت سیستم ایمنی 
بدن می شــود و در درمان سرفه مؤثر است. جالب است بدانید که اگر روزانه یک فنجان چای 

ماسالا بنوشید، خود را در برابر سرماخوردگی ایمن کرده اید.
تسکین سردرد:

چای ماســالا به دلیل داشتن کافئین متوسط   برای تسکین سردردهای جزئی، مفید شناخته 
شده است. 

تسکین دردهای قاعدگی:
یکی از خواص کمتر شناخته شده و البته بسیار کاربردی چای ماسالا، مبارزه با درد قاعدگی 
و درد پیش از قاعدگی اســت. بیشتر خانم ها در دوران قاعدگی از درد شکم و اسپاسم شدید 
عضلانی رنج می برند. ترکیبات و ادویه های موجود در چای ماسالا با طبع گرم و استثنایی خود، 
تأثیرات آرام بخشــی روی اعصاب و عضلات دارند و موجب کاهش درد و گرفتگی های دوران 

قاعدگی می شوند. 
بهبود عملکرد شناختی: 

نوشــیدن چای می تواند به بهبود عملکرد شناختی و تمرکز کمک کند. مطالعات اولیه نشان 
می دهد دارچین و زنجبیل نیز می توانند در تقویت شناخت و کاهش اختلالات شناختی نقش 

موثری داشته باشند. 
کاهش دردهای عضلانی: 

درد مفاصل، یکی از شایع ترین مشکلات سالمندان است. یک فنجان چای خوش طعم ماسالا، 
می تواند به تسکین دردهای عضلانی کمک کند. ثابت شده است زنجبیل در کاهش و تسکین 

درد عضلات نقش زیادی دارد.
بهبود هضم و کاهش حالت تهوع:

چای ماســالا، حاوی مقادیری از زنجبیل است که می تواند اثرات ضد تهوع بر سیستم گوارش 
انسان داشته باشد. علاوه بر این، در ترکیبات چای ماسالا هل، سیر، فلفل و دارچین نیز وجود 
دارد که همه این ها به خواص ضد باکتریایی شهرت دارند. پس، مصرف چای ماسالا با ترکیبات 
ضد باکتریایی خود به پیشــگیری از بروز مشکلات گوارشی ناشــی از عفونت های باکتریایی 
کمک شایانی می کند. همچنین، فلفل سیاه موجود در ترکیبات چای ماسالا، قادر است سطح 

آنزیم های گوارشی را افزایش دهد.
کاهش اختلالات خواب: 

این نوشیدنی گرم با هضم بهتر غذا به دستگاه گوارش کمک خواهد کرد. چرا که ادویه های موجود در چای ماسالا 
به عملکرد هضم کمک می کنند و از طریق بهبود این عملکرد، از نفخ معده نیز جلوگیری می کنند، در نتیجه، خواب 

راحتی خواهید داشت. البته  توجه کنید مصرف بیش از اندازه چای ماسالا، ممکن است سبب بی خوابی شود.

ویژگي هاي  اتاق امروز
 آقــاي دكتــر صديــق، شــما دردو دهه گذشــته ضمن 
مديريــت بنگاه هاي خود يكي از فعــالان بخش خصوصي در 
بســتر تشــكل گرايي بوده وهستيد. شــما در دوره اي نيز عضو 
هيــات نمايندگان اتاق بازرگاني تهــران وايران بوده ايد. حضور 
در نهادهــاي بــزرگ كارفرمايي و نيز اداره بنــگاه صنعتي در 
شرايط دشــوار اقتصادي ايران تجربه لازم وكافي براي تحليل 
اقتصادايران در ســطح كلان برايتان فراهم كرده است. با توجه 
به اينكه قصد داريد درانتخابات اتاق تهران حضور جدي داشته 
باشيد، واجدان شرايط راي دادن درانتخابات پيش رو علاقه مندند 
ديدگاهتان درباره مسائل مهم اقتصاد ايران را بدانند. ارزيابي شما 

از وضعيت اقتصاد ايران در سطح كلان چيست؟ 
حالا ديگر با ســخناني كه بالاترين مقام هاي سياسي ايران 
درباره وضعيت نامساعد شاخص هاي كلان اقتصادايران برزبان 
آورده اند واين اتفاق آرا وجود دارد كه بايد شــرايط اقتصادكلان 
با روشــني تمام وبه دور از حب و بغض هاي سياســي وتنها با 
نگاه كارشناســانه بررسي شود به نظر مي رسد بيان برخي نكات 
ضرورت دارد. واقعيت اين است كه به دليل پايداري و استواري و 
پابرجا ماندن برخي از شاخص ها مثل نرخ كاهنده سرمايه گذاري 
در دهه 1390، نرخ رشــد پايين اقتصادي كه دردهه يادشــده 
به طــور ميانگين صفر بوده اســت و نيز كوچك شــدن حجم 
تجارت خارجي و همچنيــن دورماندن صنعت و اقتصادايران از 
تكنولوژي هاي روزآمد و دلسردي براي توسعه فعاليت ها از سوي 
بخش خصوصي تنگناها مثل روز روشن است. بسياري از فعالان 
اقتصادي ونيز مديران نهادهاي حاكميتي اين مســائل را خوب 
مي شناسند يا دســت كم با آنها برخورد جدي داشته و اكنون از 
مسائل شناخته شده به حساب مي آيند. ترديدي نيست اگر ايران 
نتواند در يك دوره ميان مدت اين مسائل را حل كند با پيچيده تر 
شدن كلاف اقتصادايران ونيز افزايش شمار مجهولات به شمار 
معلومات، بازكردن كلاف و حل كردن مسائل دشوار و دشوارتر 

خواهد شد. 

 آنچه شــما به طور مختصر و مفيــد دربالاتحليل كرديد را 
بســياري از فعالان صنعتي ونيز اقتصاددانان مي دانند. اگر چند 
پله پايين تر از اقتصادكلان وشاخص هاي عمده را ببينيم بازهم 
شــاهد به هم ريختگي ها در بنگاه ها هستيم. به نظرتان سهم 

مديريت بنگاه ها درپديدار شدن وضعيت موجود چيست؟ 
واقعيت اين اســت كه به علت قــدرت فوق العاده نهاددولت 
در برابــر قدرت بنگاه هاي خصوصي بايد گفت بنگاه ها تابعي از 
سياست گذاريهاي كلان هستند ونبايد مديران بنگاه هابه طوراعم 
نكوهش شوند. اما هنر مديريت اين است كه دربدترين وضعيت 
بتواند بنگاه را سرپا نگه دارد و راه را برنااميدي ببنددوبا استفاده 
از مهارت هاي مديريتي بنگاه را اداره كند. نمي توان دست روي 
دست گذاشــت و از دولت ها خواست هر چيزي را فراهم كنند. 
دولت هاي ايران به ويژه دولت فعلي ودولت قبلي گرفتاري هاي 
مهمي دارند وبايد پاسخگوي نيازهاي شهروندان ايراني در كليت 
آن باشــند. مديران بنگاه هاي ايراني اما حــق دارند از دولت ها 
بخواهند اگر در شرايطي هستند كه نمي توانند كمك هاي لازم 

به آنها را فراهم كنند دست كم مانع تراشي هم نكنند.

 دولت هاي ايران با هرگرايش سياسي، مطابق قانون اساسي 
وظيفه دارند راه هاي همواري براي فعاليت ايرانيان فراهم كنند 
ونيز ســدهاي پيش روي مردم براي به دست آوردن منابع لازم 
مالي، پولي و ارزي بــراي تامين رفاه آنها را فراهم كنند. بدون 
ترديد اين يك كار بزرگ ودر ســطح ملي و وظيفه اي بســيار 
سنگين اســت. در ايران اما به نظر مي رسد مديران دولت ها در 
سطوح گوناگون باورندارند بخش خصوصي ايران توانايي براي 
تامين ايجاد شغل، تنظيم بازاركالاها وخدمات را دارد و صاحبان 
بنگاه هاي خصوصي تنها به منافع بنگاه خودشان مي انديشند وبه 
همين دليل راه را براي تفويض قدرت به بخش خصوصي حتي 
در اقتصاد مي بندند. براي حل اين مسئله تاريخي چه بايد كرد؟ 
شوربختانه مناسبات دولت با بخش خصوصي در تاريخ معاصر 
به دلايل گوناگون مناســبات روشن و صافي نبوده و هنوز هم 
نيســت. من قصد ندارم در اينجا به طور مفصــل در اين باره و 
اينكــه چرا به چنين وضعيتي رســيده ايم صحبت و مقصر يابي 
كنــم. من باور دارم اين وضعيت پيچيده وجود دارد و بايد دنبال 
راه حل گشــت و مسئله را حل كرد. براي حل مسئله مي توان از 
تجربه تاريخي ديگر كشــورهاي جهان اســتفاده كرد و به طور 
علمي- كارشناسي بررســي كرد چه شده است كه در برخي از 
كشورها كه شمارشان روبه تزايد است دولت و بخش خصوصي 
به تفاهم رسيده و در يك تقســيم كار كارآمد دركنار هم براي 

رشد و رفاه كل كشور سازگار شده اند. 
ادامه در صفحه 8

 اعلام ارز ترجيحي جديد
مركز پژوهش هــا از ديگر دلايل افزايش نرخ ارز را اجراي سياســت 
ارز ترجيحي )28500 توماني( برشــمرده است.با آغاز اجراي اين سياست 
تقاضاي واردكنندگان براي دريافــت ارز افزايش يافت و آنها را »ترغيب 
كرد تا تقاضاي حواله ارز خود را به بازار غيررسمي منتقل كرده و همزمان 

منتظر دريافت ارز ترجيحي بمانند.«
گفته شــده تعيين نرخ دســتوري 28500 توماني براي صادركنندگان 
موجب كاهش بازگشــت ارز به بازار داخلي شد.از ديگر موارد اشاره شده 
در اين گزارش كه »فشــار« بر بازار ارز را بيشــتر كرد، نرخ دستوري ارز 
صادركنندگان غيرنفتي و غيرپتروشيمي در هفته آخر بهمن ماه در سقف 
40 هــزار تومان بود.اين گزارش مي گويد »ايــن اقدام بخش ديگري از 
فعالان بازار ارز كه بدون مداخله دولت اقدام به عرضه ارز مي كردند را نيز 
هــدف گرفت« و براي اولين بار نرخ ارز امارات اختلاف 2000 توماني با با 
نرخ ارز تهران پيدا كرد.در نهايت نتيجه گيري شده كه سياست هاي دولت 
ابراهيم رئيسي در مقابله با افزايش نرخ ارز از جمله ايجاد نرخ ارز ترجيحي 
28500 تومانــي و مداخله دســتوري به افزايش تقاضــاي ارز و كاهش 
عرضه آن در بازار منجر شــد و خروج سرمايه را تشديد كرده است. بانك 
مركزي ايران گزارش اخير مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي را 
واقعيت هاي اقتصاد »منطبق« ندانسته است.بانك مركزي گفته افت ذخاير 
ارزي ناشي از عدم بازگشت بعضي از ارزهاي صادراتي و همچنين تقاضاي 
ممتد خروج سرمايه در كنار تحريم هاي آمريكا، باعث »بر هم خوردن نظم 
اقتصادي« لااقل در كوتاه مدت شده كه »اجتناب ناپذير است.«اين نهاد در 
پاســخ به اين گزارش گفته بانك مركزي انتخاب »مسير كنترل بازار« را 

در دوراهي تثبيت و انفعال انتخاب كرده است.

 دفاع دولت از سياست هاي ارزي
در روزهايي كه نرخ دلار در بازار آزاد ايران از ابتدا تا اتنهاي روز چندين 
هزار تومان گران تر مي شــد، مسئولان ارشد دولتي در ايران ضمن وعده 
كاهش قيمت ها، از سياســت هاي بانك مركزي براي »كنترل بازار ارز« 
دفاع مي كردند.ابراهيم رئيســي، رئيس جمهوري ايران التهاب در اين بازار 
را ادامــه آنچه خواند كه او »جنگ تركيبي دشــمن« توصيف كرده؛ اين 
عبارت در زمان اعتراضات ضد حكومتي ايران هم مورد اســتفاده بسياري 
از مســئولان ايراني قرار گرفته بود.آقاي رئيسي گفته بود: »چطور ممكن 

اســت كه قيمت ارز در سه روز تعطيلي كه هيچ معامله اي در بازار صورت 
نمي گيــرد، افزايش پيدا كند«؛ اين در حالي بود در همين بازار اندكي بعد، 
در همان روزهاي تعطيل، كانالهاي اعلام نرخ ارز در بازار آزاد قيمت هاي 
پايين تري اعلام كرده بودند.عبدالناصر همتي، رئيس سابق بانك مركزي 
در دولت حســن روحاني كه از منتقدان دولت ابراهيم رئيسي است سوالي 

پرسيده كه بسياري ديگر پرسيده اند.
او زمانــي كه دلار بــه اوج تاريخي 60 هزار توماني نزديك مي شــد، 
پرســيده بود: » اگر با جلســه يك ساعته مي شد براي ســاماندهي ارز 
جمع بندي كرد، تا به حال چه مي كرديد؟ تيم اقتصادي تاثير دلار 56 هزار 
توماني را بر زندگي و سفره مردم درك مي كند؟«بعضي دولت ايران براي 
جبران كسري بودجه متهم به »نوسان گيري« مي كنند؛ هر چند مقامهاي 
دولتي در ايران آن را رد مي كنند.در اوايل اســفند ماه و در حالي كه نرخ 
دلار در بــازار آزاد به تازگي مرز 50 هزار تومانــي را رد كرده بود، بانك 
مركزي ايران مركز مبادله ارز و طلا را راه اندازي كرد.يكي از اهداف ايجاد 
اين مركز »ايجاد مرجعيت قيمت« اعلام شده است.نرخ دلار در اين بازار 

با 41 هزار و 500 تومان كار خود را شروع كرد و امروز قيمت دلار در اين 
بازار به حدود 43 هزار و 500 تومان رسيده است.

بحران هاي ارزي در ايران كم نبوده اند و دولت هاي مختلف جمهوري 
اســلامي طي ادوار مختلف با ابزار تقريبا يكساني درصدد كنترل اين بازار 
برآمده اند كه عمده آن ارز پاشــي بوده؛ نتيجه اين اقدامات در بازه بزرگ 
تاريخي افت كوتاه مدت قيمت و بالا رفتن نرخ در بلندمدت بوده اســت.
مهم ترين دليل افزايش اخير نرخ ارز در ايران به بالا رفتن تقاضا به دليل 
نبود چشــم انداز افتصادي در اين كشور برمي گردد؛ هر چند مواردي نظير 
محدوديت  ورود ارز از بازارهاي همسايه، افزايش انتظارات تورمي، نگراني 
از كاهش ارزش ريال و تحريم ها در اين موضوع مشاركت جدي داشته اند.

سياســت هاي كوتاه مدت براي مقابله با شوك هاي ارزي در ايران هر 
چند ممكن است به افت مقطعي هم منجر شود اما حتي با »فرض« ادامه 
كاهش و تثبيت بازار، بار تورمي خود را بجا خواهند گذاشت.هر چند نگاهي 
تاريخي به قيمت ارز در بعد از اســتقرار جمهوري اسلامي در ايران نشان 

مي دهد، اين »فرض« براي مدتي طولاني پايدار نخواهد بود.

روش تهیه چای ماسالا:
چای ماسالای خانگی بهترین 
و مطمئن ترین دســتورالعمل 
جهت تهیه چای ماســالا در 
منزل، خرید تک تک ادویه های 
موجود در آن و کوبیدن شان 
در هاون، ساروج و ابزاری شبیه 
به این است. کوبیدن ادویه ها 
سبب رها شدن رایحه و عطر 
مواد موجود در این چای است. 
بنابرایــن، اگر دوســت دارید 
چای ماســالای شــما رایحه 
و عطری قوی داشــته باشد، 

توصیه می کنیم تمام مواد موجود را کاملًا بکوبید و اگر دوست دارید چای ماسالای 
شــما رایحه و عطری قوی داشته باشد، توصیه می کنیم تمام مواد موجود را کاملًا 

بکوبید. 
مرحله بعد، اضافه کردن ادویه های له شده و زنجبیل تازه رنده شده به آب است. تمام 
این ها را درون یک قوری بریزید و اجازه دهید حدود ۱۵ دقیقه بجوشد. اگر دوست 
ندارید که طعم و عطر زنجبیل بر چای ماسالای شما غالب باشد، بهتر است به جای 
رنــده کردن این ماده، آن را برش بزنید تا کمی از عطر و طعم آن در ترکیب نهایی 

کاسته شود. 
در ادامه باید به این ترکیب، چای ســیاه و شــیر غیر لبنی اضافه کنید. می توانید از 
شیر بادام یا شیر نارگیل استفاده کنید که طعمی حیرت انگیز به این چای می دهد. 
حال، حرارت ظرف خود را کم کنید و درب آن را بگذارید. روند حرارت دادن را تا ۵ 
دقیقه ادامه داده و اجازه دهید طعم ادویه ها کاملًا آزاد شوند. سپس، شعله را خاموش 
کرده و بگذارید ۵ دقیقه بیشتر به همین حالت بماند تا طعم و عطر ادویه ها به شکل 
قوی تری پخش شود. در این مرحله، باید شیرین کننده مورد نظر خود را به آن اضافه 
کنید. می توانید از شیرین کننده های مصنوعی مانند قند و شکر و یا شیرین کننده های 

طبیعی تر، مانند استویا یا شربت افرا استفاده کنید. 
اگر قصد شــما از مصرف چای ماســالا کاهش وزن، افزایش چربی سوزی، کمک 
به کاهش ســطح قند خون و کلســترول و مواردی از این دست است یا مبتلا به 
بیماری های قندی هســتید، توصیه می کنیم از شــیرین کننده هایی مانند استویا 

استفاده کنید تا تأثیر منفی از این نوشیدنی نگیرید. 
پیش از ســرو چای، آن را از یک 
توری یا چای صاف  کن عبور دهید 
تا یک نوشیدنی لطیف و یکدست 
داشته باشید. می توانید باقی مانده 
چای را خنک کرده و درون یخچال 
تا حدود 3 یا ۴ روز نگهداری کنید. 
برای اســتفاده مجدد از این چای، 
بایــد آن را روی حرارت مناســب 
گرم نمایید. توجه داشته باشید که 
امکان منجمد کردن چای ماسالا 

برای مدتی طولانی وجود ندارد.
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بــه جامعه هايي كه بخش خصوصي در آنها نيرومندند نگاه كنيد، 
آيا آن كشــورها با كاستي هاي بيشــتر دست وپنجه نرم مي كنند يا 
كشورهايي كه قدرت به طور انحصاري در اختيار دولت است؟ بخش 
خصوصــي درايران آنقدر تجربه و قدرت درك مســائل را دارد كه 
چيزي خارج از عرف و قانون نخواهد. حرف بخش خصوصي ايران 
اين اســت كه اگر دولت ها در چارچوب قانون اساســي رفتار كنند 
نبايد در بســيار ي از فعاليت ها كه بخش خصوصــي توانايي دارد 
ســرمايه گذاري ومديريت كند حاضر باشند يك نگاه به كشورهاي 
ديگر نشان مي دهد دردنياي امروز بزرگ ترين خودر وسازهاي دنيا، 
بزرگ ترين توليد كنندگان فولاد وســاير فلزات اساسي، بزرگ ترين 
واحدهاي پتروشيمي و ماشين سازي و نيز فروشگاه هاي بزرگ توزيع 
كالا و نيز فعاليت ها در اختيار بخش خصوصي است و دولت ها مالكيت 
يا مديريت ندارند. البته دولت هاي اين كشــورها اگرچه كوچكند اما 
هوشــيار و چابك اند و راه رابراي اجحــاف انحصارهاي خصوصي 
مي بندند. از ســوي ديگر نهادهاي مدني نيرومند ورسانه هاي بزرگ 
اجازه نمي دهند بخش خصوصي اجحاف كند. تجربه نشان مي دهد 
بخش خصوصي چالاك تر و چابك تر است و از منابع در اختيار خود 

با بهره وري بالاتر نسبت به شركت هاي دولتي استفاده مي كند. 

 همانطور كه شــما تاكيد داريد بخش خصوصي بايد با دليل و 
كارآمدي بتواند نيرومندي خود را به شــهروندان ودولت ها بقبولاند. 
بديهي اســت اين كارنياز بــه نهادهاي خصوصــي توانمند دارد. 
اتاق هاي بازرگاني به مثابه يكي از اين نهادهاي خصوصي درايران 
داري قانون خاص مي باشند و به نظر مي رسد اگر اين نهاد به شكلي 
بهره ورتر عمل كند مي تواند دولت را متقاعدكند بخش خصوصي را 

دركنارخود بپذيرد. چرا تاكنون اين اتفاق نيفتاده است؟ 
اين يك پرسش بنيادين است و بايد درباره آن واكاوي ژرفي صورت 
پذيرد كه چرا به رغم همه كوشــش هايي كه اتاق هاي بازگاني داشته 
ودارند و بايد از مديران آنها به هر حال تشــكر كــرد، اما راهي براي 
نفوذ عميق در ميان مردم و دولت و مجلس پيدا نكرده اند. شهروندان 
به هردليل باور دارند اتاق هاي بازرگاني محلي براي رفع مشــكلات 
اعضاي اتاق واعضاي هيات نمايندگان شده است و دولت نيز مي بيند 
كه هرصنف و صنعت در گفت وگو با دولت منافع خود را دنبال مي كنند. 
به همين دليل از اعتبار اتاق هاي بازرگاني كاسته مي شود. تعارض منافع 
در اتاق هاي بازرگاني هنوز به روشــي كارآمد حل نشده است وهمين 

مقوله در متقاعدكردن دولت ها يك نقطه ضعف به حساب مي آ يد. 

 براي اينكه اتاق هاي بازرگاني بتوانند سهم ونقش بيشتري در 
تعامل با دولت ومجلس وقوه قضاييه داشته باشند چه بايد كرد؟

همانطور كه پيش از اين نيز گفتم مديران وهيات رئيسه وهيات 
نمايندگان اتاق هاي بازرگاني دردوره هاي گذشــته گام هاي بلندي 
براي نيرومندترشــدن اتاق هاي بازرگاني برداشته اند. در دوره هاي 
قبلي اتاق توانســت قانون بهبود مســتمر فضاي كسب و كار را به 
تصويب مجلس برســاند كه يك قانون مترقي اســت. همچنين با 
پيگيري اتاق هاي بازرگاني موادي در برنامه هاي توسعه گنجانده شد 
كه از دل آنها شــوراي گفت وگوي دولت و بخش خصوصي بيرون 
آمده است. هيات رئيسه اتاق ها ي ايران و شهرستان ها دردوره هاي 
گذشته نوانستند برخي مشكلات را برطرف كنند اما به نظر مي رسد 
بايد گام هاي بلندتر و تصميم هاي پايدارتر گرفته شود. بايد بپذيريم 
درايران نهاددولت اســت كه مســئوليت اداره كشوررادارد و بخش 
خصوصي بايد به دولت ها كمــك كنند. اما اين كمك به معناي از 
دســت دادن استقلال حرف و راي اتاق هاي بازرگاني و سكوت آنها 
نيســت. اتاق هاي بازرگاني بايد با درك پيچيدگي هاي ايران امروز 
ضمن متقاعد كردن دولت به پذيرفتن توانايي هاي بخش خصوصي 
تا جايي كه به منافع اعضا آســيب وارد نشــده است در برابر دولت 
نايســتد. راه اين است كه اتاق ها بر درجه شفافيت فعاليت هاي خود 

بيفزايند و ابهام هاي احتمالي را برطرف كنند.
شــفافيت در دنياي امروز براي پيشرفت هر نهادي وهر سازماني 
در هرسطح يك ضرورت است و ديگر نمي توان آن را ناديده گرفت. 
شــفافيت به اين معني كه نبايد تصميم هايي گرفت كه نشود آن را 
به اطلاع افكار عمومي رساند و نيز پنهان نگه داشتن اطلاعاتي كه 
مي تواند حتي دســتاورد به حساب  آيد بايد اجرايي شود. در وضعيتي 
كه شهروندان مي توانند به هرترتيب به اطلاعات دست بيابند بهترين 
كار افزايش دامنه و ژرفاي شفافيت از سوي اتاق هاي بازرگاني است. 
شــهروندان ايراني بايد بدانند منابع اتاق از كدام محل ها به دســت 
مي آيد و بايد بدانند محل خرج اين منابع كجا اســت. اتاق بازرگاني 
يك نهاد قانوني اســت و با تشــكل هاي ديگر تفــاوت دارد و بايد 
مديران اين را بپذيرند. خوشــبختانه اتاق هاي ايران و اســتان ها در 
اين باره باز عمل كرده اند و اگر برخي ابهامها درباره شفاف بودن يا 
شفاف نبودن وجود دارد نيز بايد برطرف شودو تاكنون هم تلاش بر 

همين بوده است. 

میزان نیاز به آب در فرد سالم
دکتر مجید ســلطانپور غریبدوستی؛ متخصص 

طب سنتی ایرانی
آب، به عنوان بیشــترین بخش تشــکیل دهنده بدن، 
نقش بســیار مهمی در سلامت هر فرد دارد. توصیه به 
مصرف آب، به میزان یکســان برای هر فرد با هر سن 
و وزن و بــا حجم فعالیتی، در هر فصل ســال با دمای 
هوا  و  ســایر شرایط ، لزوما صحیح نیست. در صورتی 
که بیماری کلیوی ندارید، با توجه به رنگ ادرار ناشتا، 

جرعه جرعه آب میل کنید. پ
رنــگ ادرار در فردی کــه به اندازه کافــی و لازم آب 
نوشــیده است، می تواند بی رنگ تا زرد ملایم باشد. اگر 
هــم فرد در طول روز آب کمتری بنوشــد، ادرار غلیظ 
 تر و رنگ زرد آن تیره  تر می شــود، اما شــفافیت خود 
را حفظ می کند. بهتر اســت هر فــرد در مورد کمیت 
و کیفیــت ادرار ناشــتا، به مواردی مثــل حجم ادرار، 

شــفافیت، رنگ، کف ادرار … توجه نماید و این موارد 
را با حالت معمول خود و حالت اعتدال مقایســه نماید. 
شــفافیت ادرار، یعنی این که نوشته های یک کاغذ را 
بتوان از پشت ظرف شیشه ای شفاف حاوی ادرار خواند.

از بهترین آب های نوشــیدنی، آب جوشیده ولرم شده 
اســت که باید جرعه جرعه نوشــیده شود. تغییر رنگ 
ادرار، همیشــه نشــانه کم آبی یا بیماری نیست. رنگ 
ادرار، می تواند به دنبال مصــرف بعضی از مواد غذایی 
رنگدانــه دار، مثل چغندر یا رنگ های افزودنی به برخی 
نوشــابه ها و تنقــلات تغییر نماید که بــا قطع مصرف 
این موارد، رنگ ادرار دوبــاره به حالت طبیعی باز می 
گــردد. گروهی از دارو ها، مثــل فنازوپیریدین و برخی 
مولتی ویتامین هــا نیــز می توانند رنــگ ادرار را تغییر 
دهنــد. پس در گزارش رنگ ادرار ناشــتا به این موارد 

هم توجه فرمایید.

درحالي که سيد ابراهيم رئيسي، رئيس دولت سيزدهم 
ادعا مي کند با مجلس سازگاراســت و همراهي دارد اما 
تجربه نشان مي دهد دست کم درباره مسائل اقتصادي 
اين همراهي به چشــم نمي آيد. پــس از اينکه مرکز 
پژوهش هاي مجلس رفتار بانك مرکزي و تصميم هاي 
ايــن نهاد را با چالش مواجه کــرد دولت به اين مرکز 
پاسخ داد و تاکيد کرد در روش نقد منطق محکمي نداد. 
مرکز پژوهش هاي مجلس در گزارشــي به بررسي 
وضعيت بازار ارز در چند ماه اخير پرداخته و علت العلل 
افزايش نرخ را، اقدامات اخيــر دولت و بانك مرکزي 
در قالب سياســت تثبيت نرخ ارز دانســته است. اين 
گزارش که در ابتدا با بررســي حساب جاري و حساب 
سرمايه کشور سعي بر تشريح وضعيت مبادلات ارزي 
در چند مــاه اخير دارد با غلط خواندن سياســت هاي 
اخير دولت پيشــنهادات خود را در قالب ۶ پيشــنهاد 
کوتاه مدتي عنوان کرده و بــر دو محور اصلي »تجميع 
تمام ارز هــاي صادراتي« در مرکز مبادله ارز و »فعاليت 
در بازار غير رسمي به جاي انفعال« تاکيد دارد.هر چند 
بررسي هاي کارشناسي مرکز پژوهش هاي مجلس موثر 
و دغدغه مند شمرده مي شــود، اما به هر روي لازم به 
ارايه توضيحاتي در مــورد فعاليت هاي بانك مرکزي و 

خروجي هاي سياست هاي اين بانك است.

 انتخاب مسير کنترل بازار در دوراهي تثبيت و انفعال
اولًا؛ در ســال جــاري باتوجه به افت ذخايــر ارز مرغوب 
ناشي از عدم بازگشت برخي از ارز هاي صادراتي و همچنين 
تقاضاي ممتد خروج ســرمايه و همزمان تحريم هاي ظالمانه 
آمريكا، ناگاه در عرصه سياســت گذاري بــا دوگانه اي روبرو 
مي شــويم كه بر هم خوردن نظم اقتصادي در هر دوي آنها 
لااقل در كوتاه مدت اجتناب ناپذير اســت؛ اولا سياســت گذار 

مي تواند از بــازار ارز كناره گيري كنــد و تعيين قيمت را در 
اين برهه حســاس به بازار بســپارد و درواقع اعلام كند كه 
»هــر قيمتي كه در بازار براي دلار تعيين شــد را مي پذيريم 
و بــا آن تبادلات خود را انجــام مي دهيم، مثلا اگر دانه هاي 
روغني را تا چندي پيش با ارز 16 هزار توماني وارد مي كرديم 
اگر قيمت ارز در بازار به 40 هزار تومان برســد، روي همان 
قيمــت وارد مي كنيم.« در انتخــاب اول كه دولت نرخ ارز را 
رهــا مي كرد قطعا با افزايش قيمت هاي بســيار در كالا هاي 
استراتژيك مثل روغن، برنج، دارو و... در مدت بسيار كوتاهي 
روبرو مي شــديم و در اصطلاح تورمي از ناحيه فشار هزينه 
رخ مي داد، اما در انتخاب دوم مي توانســتيم به سمت تعيين 
نرخي براي ارز برويم كه سياست گذار در اين برهه به صورت 
مقطعي همين موضوع را انتخاب كرد. تاكيد مي شود كه اين 
سياســت به صورت مقطعي و در جهت مخابره جديت بانك 
مركزي به كنترل نرخ ارز انتخاب و با گذشت مدت كوتاهي 
از آن گذر شد. هرچند تعيين نرخ ارز ترجيحي با ميانگين 28 
هزار و 500 توماني و كم و كيف تعيين اين نرخ بررسي هاي 
كارشناسي مفصلي طلب خواهد كرد، اما فكرش را بكنيد كه 
بعــد از آن آغاز دومينوي افزايش قيمت ها در بازار ارز و تغيير 
رئيس كل بانك مركزي در بهمن ماه، بازار ارز با كناره گيري 
مقام پولي كشور مواجه مي شد كه عنان لنگرگاه تورمي خود 
را به دست بازاري ناقص داده است؛ بنابراين در بررسي هاي 
كارشناسي بازار ارز در ســه ماهه اخير بايد متوجه گزيرها و 
ناگزيرهاي مقام پولي كشور بوده باشيم كه عمده آن انباشت 

سال ها فشار بر موازنه پرداخت ها بوده است.

 اما و اگرهاي بازگشت ارز حاصل از صادرات
ثانياً؛ گــزارش مركــز پژوهش هاي مجلــس همچنين با طرح 
مســئله تعيين ســقف دســتوري براي صادركنندگان غيرنفتي به 
اشتباه دوم بانك مركزي در مديريت بازار ارز مي پردازد. بايد اذعان 

داشت كه بر اســاس اعلام گزارش مذكور سهم فروش ارز توسط 
صادركنندگان غيرنفتي در ســامانه نيمــا بين 10 تا 15 درصد بوده 
و اين رقم نمي تواند تأثير چشــم گير و لحظه اي بر بازار ارز داشــته 
باشد. همچنين عدم بازگشــت ارز هاي حاصل از صادرات غيرنفتي 
تنها معلول تعيين ســقف نبوده كما اينكه در ماه هاي گذشــته و در 
مقاطعي با وجود نزديك شــدن نرخ نيما به نرخ بازار شــاهد تكرار 
اين ماجرا بوده ايم. تحريم ها، فعاليت شركت هاي تراستي غيرشفاف 
و همچنين عدم تمايل برخــي صادركنندگان غيرنفتي با وجود دارا 
بودن ارز به عرضه آن در ســامانه نيما از دلايل اصلي تعامل جديد 
بانك مركزي با اين طبقه تجاري از كشــور است. مسئله بازگشت 
ارز حاصل از صادرات صرفا با برداشــتن ســقف دستوري لااقل در 
شــرايطي كه انتظارات تورمي بالاست ميسر نبوده و چه بسا اينكه 
چنين انتحاري موجب ســركش تر شــدن و نوسانات شديد نرخ ارز 
باشــد. هر چند سياســت فعلي بانك مركزي بسيار منعطف است و 
بــا توجه به بازخورد هاي موجود در بازار ارز، در معرض تغيير خواهد 
بود، اما مسئله بازگشــت ارز هاي صادراتي فرادستگاهي بوده كه با 
توجه اختيارات جديد اعطا شــده به بانك مركزي در جهت مديريت 

شركت هاي تراستي و صادركنندگان غيرنفتي ممكن تر خواهد بود.

 جمع شدن صف  صرافي ها با تغيير سياست فروش ارز آزاد
ثالثــاً؛ با توجه به انتقاد اين گــزارش از حذف و نصب مجدد ارز 
ســهميه اي لازم به ذكر اســت كه اقدام به حذف ارز سهميه اي با 
توجه به فعاليت سوداگرانه بخشي از صراف ها در قالب بازار متشكل 
ارزي مثبت و در جهت كنترل تقاضا هاي مكرر ســفته بازانه بوده و 
جالب است كه پس از راه اندازي مركز مبادله ارز و طلا و تغيير نحوه 
تخصيص و فروش ارز بــه صراف ها )عرضه و فروش ارز با قيمتي 
نزديــك به بــازار(، تقاضاي دريافت ارز كارت ملــي نيز به حداقل 
رسيده و اين مهم نشان مي دهد كه حذف اين سياست در قالب بازار 
متشــكل و وضع مجدد آن در مركــز مبادله ارز و طلا باعث خروج 

بخشي از تقاضاي سوداگرانه در بازار است.

پاسخ ارزي دولت به مجلس
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زمانی - شهردار گلستان ور - رئیس شورای اسلامی شهر  گلستانسید محمد میر نادر ساز

رفع گره های ترافیکی شهر گلستان با بازگشایی معابر
ح تعریض تملک بیش از 8000متر مربع از املاک در طر

 حمید سلمانی

گلسـتان بازگشـایی معابـر اصلـی شـهر را از جملـه اقدامـات  شـهردار 
و ضرورت هـای مهـم بـرای توسـعه متـوازن در جامعـه شـهری عنـوان 
گلسـتان درنظـر داریـم  گفـت: بـا بازگشـایی معابـر اصلـی شـهر  کـرد و 
گره هـای ترافیکـی شـهر را رفـع کنیـم. میرزمانـی در گفت وگـو بـا سـایه، 
اظهار کرد:  توسـعه و بازگشـایی معابر و بلوارهای اصلی سـطح شـهر، 
فرصـت اسـت و اسـتفاده از ایـن فرصت هـا می توانـد توسـعه پایـداری 
شـهری را به همراه داشـته باشـد. میرزمانی افزود: پیگیری بازگشایی 

معابر سـطح شـهر گلسـتان در دوسـال گذشـته با هدف توسـعه شهر 
از  و سـاماندهی ترافیـک بـه صـورت جـدی انجـام شـده و بسـیاری 
کـره بـا مالکیـن و  معابـر بازگشـایی شـده و برخـی دیگـر در حـال مذا
بازگشـایی ها  ایـن  جملـه  از  داد:  ادامـه  وی  اسـت.  انجـام  حـال  در 
می تـوان بـه خیابـان مهـرگان اشـاره کرد کـه پس از سـال ها باتکلیفی 
بلـوار اصلـی  آزاد سـازی شـد همچنیـن در بحـث اصـاح معبـر هـم 
گلسـتان اسـت.  از دیگـر اقدامـات اجرایـی شـده توسـط شـهرداری 
و  بازگشـایی  و  تملـک  نهایـت  در  کـرد:  تصریـح  گلسـتان  شـهردار 
اجـرای جدول گـذاری، زیرسـازی و آسـفالت معبـر جدیـد از اقدامـات 
وی  اسـت.  توسـعه  نقشـه  راه  ادامـه  در  گلسـتان  شـهرداری  جدیـد 
اضافـه کـرد: بـا تملـک ایـن ملـک کـه از سـال ها قبـل بـه علـت وجـود 
کنیـم  معـارض رهـا شـده بـود، توانسـتیم مسـیر دسترسـی را آسـانتر 
معبـر  ترافیـک  بتوانـد  محلـه،  ایـن  بن بسـت  از  خـروج  بـر  عـاوه  تـا 
اصلـی را در آیین هـای مربوطـه و پنجشـنبه ها بـه حداقـل برسـاند. 
کاهـش  سـبب  جدیـد  معابـر  احـداث  کـه  اسـت  معتقـد  میرزمانـی 

شـهروندان  راحت تـر  دسترسـی  و  ترافیکـی  گره هـای  رفـع  ترافیـک، 
بـه سـایر مناطـق شـهر خواهـد شـد. وی بـا بیـان اینکـه در دو سـال 
اخیـر بـا مدیریـت هزینه هـا، بهـره وری نیروی هـای انسـانی، افزایـش و 
توسـعه ماشـین آلات توانسـته ایم معابـر رهـا شـده چنـد سـاله و مـورد 
نیـاز شـهر را بـا کمتریـن هزینـه شـروع بـه بازگشـایی کـرده و بـه نتیجـه 
برسـانیم، افزود: ادامه توسـعه معابر با هدف بهبود شـرایط در برنامه 
شهرداری قرار دارد و براساس اولویت اجرایی خواهد شد. میرزمانی 
یادآور شـد: شـهرداری گلسـتان در انجام آسـفالت معابر، در دو سـال 
گذشته به صورت جدی پیگیری و بیش از 90 درصد معابر، محات 
گذشـته حفـاری و تخریـب  کـه در دهه هـای  و مناطـق سـطح شـهر 
کـی کـه عملیـات آسـفالت  آنهـا  شـده بـود و همچنیـن کوچه هـای خا
کنـون انجـام نشـده را بـا برنامه ریـزی لکه گیـری و روکـش آسـفالت  تا
باقیمانـده  درصـد   10 کاری  فصـل  پایـان  تـا  می شـود  تـاش  و  کـرده 
گلسـتان در بخـش دیگـری بـا بیـان  نیـز بـه اتمـام برسـاند. شـهردار 
اینکـه آخریـن درجـه ایـن شـهرداری 9 مـی باشـد مـی تـوان بـا جـذب 

اعتبـارات ملـی در اجـرای پروژه هـای بـزرگ شـهری گام برداشـت. وی 
بـا بیـان اینکـه وزارت کشـور شـهرداری ها را براسـاس جمعیـت، درآمد 
و موقعیـت جغرافیایـی شـهر درجه بنـدی می کنـد، خاطرنشـان کـرد: 
کـی اسـت تـا دولـت براسـاس آن میـزان  درجه بنـدی شـاخص و ما
اعتبـارات عمرانـی مـورد نیـاز برای اجـرای پروژه های شـهری از جمله 
کنـد.  پیش بینـی  را  لازم  ماشـین آلات  و  تجهیـزات  بودجـه،  تأمیـن 
میرزمانـی افـزود: از ایـن رو می توان گفت درجه شـهرداری، شـاخصی 
برای تعیین میزان توسـعه شـهر اسـت و از سوی دیگر هر چه شهری 
توسعه یافته تر باشد به علت درجه بالاتر اعتبارات بیشتری دریافت 
درجه بنـدی  گفـت  می تـوان  مجمـوع  در  داد:  ادامـه  وی  می کنـد. 
ک عمل برای تعیین سـاختار سـازمانی، پسـت های  شـهرداری ها ما
اداری، حـد نصـاب معاماتـی و دریافـت اعتبـارات ملـی اسـت که این 
مهـم بـا پیگیری هـا بـه انجـام رسـیده تـا یکـی دیگـر از مشـکات کهنه 
کیـد کـرد: رهـا  و فرامـوش شـده شـهر گلسـتان رفـع شـود. میرزمانـی تأ
باعـث  روزمـره در شـهرداری  کارهـای  انجـام  و  توسـعه  کـردن موانـع 

عقـب مانـدن شـهر و ایجـاد مشـکات بـرای شـهروندان می شـود کـه 
گیـرد  پیگیـری نیازهـای شـهر و رفـع مشـکات بایـد در لحظـه انجـام 
کنون  تـا سـد راه توسـعه و پیشـرفت نشـود. وی در پایـان بیـان کـرد: تا
موانع و مشـکاتی در شـهر رفع شـده که از سـال های گذشته برجای 
مانده و مشـکات بسـیاری برای شـهروندان و شـهرداری ایجاد کرده 
کنـون ایجـاد زیرسـاخت ها و همـوار کردن مسـیر پیشـرفت و  بـود امـا ا
توسـعه، نهاونـد را روی ریـل قـرار داده که این تغییرات طی دو سـال 

گذشـته آغـاز شـده و روزبـه روز بهتـر و بیشـتر خواهـد شـد.

فرآیند ثبت نام متقاضیان گاز مایع در سامانه درخواست فرآورده های نفتی )سدف( ویژه اشخاص حقوقی، حقیقی و خانوارها

 عباسعلی کوشکی
مسـقط؛ پایتخت کشـور عمـان ایـن روزها کانـون تبـادلات و رایزنی های 
میـان مسـئولان ارشـد اقتصـادی این کشـور و مسـئولان مازنـدران برای 
اسـت.  دیپلماسـی  پُررونـق  اقتصـادی  و  تجـاری  مبـادلات  بازگشـایی 
اقتصـادی و تجـاری فعـال مسـئولان ارشـد اسـتان مازندران بـرای جامه 
عمـل پوشـاندن و دسـتیابی بـه سیاسـت های دولـت سـیزدهم بسـیار 
پُرقـدرت و پُرتـاش در ایـن مسـیر مشـغول به فعالیـت اسـت و در مدت 
کنـون شـاهد حضـور هیئت هـای عالی رتبـه  فعالیـت دولـت سـیزدهم تا
اهـداف  دنبـال  بـه  کشـور  از  خـارج  در  اسـتان  اقتصـادی  و  سیاسـی 
موردنظـر بـرای توسـعه اقتصـادی اسـتان می باشـند. پیگیـری پرونـده 
افزایـش دیپلماسـی اقتصـادی مازندران از سـفر اوایل امسـال اسـتاندار 
و مقامـات عالی رتبـه اقتصـادی و تجـاری مازنـدران بـه روسـیه آغـاز شـد 
و هدف گـذاری بـرای تصاحـب بـازار مصـرف 290 میلیـارد دلاری روسـیه 
برنامه ریزی شـد. باتوجه به موقعیت سیاسـی و دیپلماسـی منطقه ای 
موجـود تصاحـب بـازار کشـورهای هم جـوار ازجملـه روسـیه بـرای تجـار 
فعلـی  شـرایط  در  می شـود.  قلمـداد  بی نظیـر  فرصـت  یـک  مازنـدران 
کسـب  بازرگانـان و تجـار بـا به کارگیـری تمامـی ظرفیـت موجـود جهـت 
قالـب  در  مازنـدران  می کننـد.  تـاش  روسـیه  بـازار  از  بیشـتری  درصـد 
بخش هـای کشـاورزی از زمینـه تولیـد مرکبـات و برنـج همان گونـه کـه در 
سـطح ملـی جایـگاه بالایـی دارد بـرای بـه دسـت گرفتـن بازار کشـورهای 
دیگر و صادرات برنامه ریزی کرده و برای این منظور زیرسـاخت ها را نیز 
فراهم کرده است. استقرار کشتی های کانتینردار یخچالی برای گسترش 

صادرات دریایی ازجمله این اقدامات اسـت و به همین منظور کشـتی 
کانیتنـری بـزرگ بـا ظرفیـت 2 هـزار و 800 تُنی در بندر امیرآباد بهشـهر به 
آب انداخته شـد. اسـتان مازندران با تولید ظرفیت 72 نوع از تولیدات 
کشـاورزی بـه مقـدار حـدود هشـت میلیـون تـن، حـدود  محصـولات 
دارد.  اختیـار  در  را  کشـور  کشـاورزی  بخـش  ارزش افـزوده  از  درصـد   11
مازنـدران دارای 460 هـزار هکتـار اراضـی زراعـی و باغـی اسـت. طبـق آمـار 
رسـمی هرسـاله به طور متوسـط 215 هزار هکتار از زمین های کشاورزی 
مازنـدران زیـر کشـت برنـج مـی رود و ایـن اسـتان بـا تأمیـن بیـش از 42 
درصـد برنج سـفید کشـور، رتبـه اول را دارد. همچنین لبنیـات مازندران 
در سـبد کالاهـای صادراتـی کشـور پیشـتاز اسـت به طوری کـه از حیـث 
صـادرات ایـن تولیـدات ازنظـر وزنـی و ارزشـی به ترتیـب جزو اسـتان های 
اول و دوم کشـور اسـت. مازنـدران بـا داشـتن شـرکت های لبنـی ممتـاز 
و صاحب نـام هماننـد کالـه مازنـدران و کارخانه هـای صنعتـی توانسـته 
کنـد، میـزان  را قبضـه  بازارهـای هـدف و صادراتـی جهانـی  از  بخشـی 
صـادرات در سـال جـاری بـا جهش روبـرو بود اما باتوجه به ظرفیت های 
موجـود ایـن اسـتان می توانـد حجـم بیشـتری از محصـولات لبنیاتـی را 
صادر کند. طبق آمارها بیشـتر از 29 درصد صادرات اسـتان مازندران را 
فرآورده های لبنی تشـکیل می دهند که شـامل انواع پنیرهای طبیعی، 
دوغ، شیر و شیرخشک است و بیشتر محصولات ازطریق کارخانه های 

لبنـی آمـل صـادر می شـود. عاوه بر این شـرکت پنج واحد لبنـی دیگر در 
آمل انواع فراورده های لبنی شـامل بسـتنی، پنیر، ماسـت، دوغ، دسـر و 
غیـره تولیـد می کننـد و محصـولات ایـن واحدهـا به کشـورهای مختلف 
ازجمله عراق، قزاقسـتان، روسـیه، ترکمنسـتان، ازبکستان، افغانستان، 
کشـورهای حـوزه خـزر صـادر می شـود. طـی  کسـتان، ترکیـه و دیگـر  پا
ایـن سـال ها نـام روسـیه،  هندوسـتان،   قزاقسـتان،   عـراق، ترکمنسـتان 
تولیـدی  کالاهـای  کشـورهای مقصـد صـادرات  به عنـوان  کسـتان  پا و 
رایزنی هـای  امـا  می شـد  مطـرح  مازنـدران  کشـاورزی  محصـولات  و 
کنـون بـه لیسـت کشـورهای مقصـد کالاهـای  بین المللـی باعـث شـده ا
اسـتان دیگـر کشـورها هـم اضافـه شـود کـه از آن جملـه کشـور  عمـان را 
می تـوان نـام بـرد. معـاون هماهنگی امـور اقتصادی اسـتاندار مازنـدران 
در رأس یـک هیئـت تجـاری و اقتصـادی اسـتان بـه مسـقط پایتخـت 
کشـور عمان رفت و با معاون وزیر کشـاورزی و شـیات این کشـور دیدار 
و گفت وگو کرد. در این جلسه آمادگی مازندران برای صادرات مرکبات و 
کیوی و محصولات شـیاتی به عمان و به صورت ریکسـپورت )صادرات 
ایـران  آن هـا  خاسـتگاه   کـه  هسـتند  کالاهایـی  ریکسـفورد  یـا  مجـدد 
نیسـت. کالاها به صورت فله یا بسـته بندی وارد ایران می شـوند سـپس 
به صـورت پـک شـده و برچسـب آن هـا عـوض می شـود( ازطریـق عمـان 
بـرای کشـورهای مقصـد صادراتی اعام شـد. دیدار مسـئولان مازنـدران 

با مدیرکل مرکز سرمایه گداری وزارت صنعت و معدن 
و تجارت سـلطنت عمان، احمد البکری؛  معاون وزیر 
کشـاورزی و شـیات عمـان آمادگـی کامل خـود را برای 
واردات مرکبـات، کیـوی، برنـج و محصولات شـیاتی از 
مازنـدران و هماهنگـی بـرای انعقـاد قـرارداد بـا بخـش 
خصوصـی اعـام کـرد. در ادامـه برنامـه هیئـت تجاری 
و اقتصـادی مازنـدران امـروز،  چهارشـنبه جلسـات و 
کراتـی بـا تعـدادی از مسـئولان منطقـه اقتصـادی  مذا
عمـان انجـام شـد. معـاون هماهنگـی امـور اقتصادی 
در  چهارشـنبه  روز  مازنـدران  اسـتاندار  گردشـگری  و 
اتـاق  رئیـس  بـا  کـرد:  در دیـدار  اعـام  ایـن خصـوص 
سـلیمان؛  باقـر  محمدحسـین  و  عمـان  بازرگانـی 
رئیـس اتـاق مشـترک عمـان و ایـران کـه در محـل اتاق 

بازرگانی سلطنت عمان انجام شد توافقات خوبی صورت گرفته است. 
حسـن خیریانپـور افـزود: مقـرر شـد 10 شـرکت مازندرانـی در بخش هـای 
بسته بندی و صادرات به اتاق بازرگانی عمان معرفی شوند. این شرکت 
ازاین طریـق زمینه هـای صـادرات محصـولات و تولیـدات مازنـدران را بـه 
عمـان فراهـم کننـد؛ همچنیـن ایـن شـرکت ها بـا دایـر کـردن شـعبه ای 
)به صـورت  پایتخـت عمـان درخصـوص صـادرات مجـدد  در مسـقط 
ریکسـپورت( ازطریـق عمـان به کشـورهای هـدف اقدامـات لازم را انجام 
دهنـد. وی اظهـار داشـت:  بـرای تحقـق دقیـق ایـن تصمیـم ریـس اتـاق 
بازرگانـی مازنـدران به عنـوان نماینـده اسـتان و مسـئول امـور بین الملـل 

اتـاق بازرگانـی عمـان به عنـوان نماینده عمان بـرای رفع موانع احتمالی 
تعیین شـدند. معاون هماهنگی امور اقتصادی و گردشـگری اسـتاندار 
کرات هیئت  مازنـدران گفـت:  همچنین در دیگر سلسـله دیدارهـا و مذا
تجـاری و اقتصـادی بـا مبـارک الدهانـی؛ مدیـرکل مرکـز سـرمایه گذاری 
وزارت صنعـت و معـدن و تجـارت سـلطنت عمـان دیـداری انجـام شـد. 
نشسـت و دیـدار بـا مدیـرکل مرکـز سـرمایه گذاری وزارت صنعـت،  معدن 
و تجارت سلطنت عمان درخصوص بررسی فرصت های سرمایه گذاری 
فی مابین مازندران و مسقط و شرایط سرمایه گذاری بحث و تبادل نظر 
افـزود:  همچنیـن دراین نشسـت درخصـوص رونـد و  شـد. خیریانپـور 

فرآیندهـای سـرمایه گذاری در عمـان بازدیدهایـی انجـام شـد.

فتح بازارهای صادراتی عمان، در برنامه اقتصادی مازندران

بی وقفـه  عملیـات  اجـرای  از  گلسـتان  ترافیـک  و  حمل ونقـل  و  بنایـی  زیـر  امـور  معـاون 
ایمن سـازی معابـر در راسـتای اصـاح شـیب جوب هـا و تعویـض دال هـای بتنـی فرسـوده 
گلسـتان؛ معـاون  گـزارش روابـط عمومـی شـهرداری  و جدول گـذاری مسـیر خبـر داد. بـه 
امـور زیر بنایـی و حمل و نقـل و ترافیـک شـهرداری ضمـن اعـام ایـن خبـر گفت: درراسـتای 
هدایـت روان آبهـای سـطحی و جلوگیـری ازآبگرفتگـی معابـر در مواقـع بـارش برف و بـاران و 
رسـیدگی به مشـکات شـهروندان، عملیات جدول گذاری دوبل، اصاح شـیب و تعویض 
دال هـای بتنـی فرسـوده در خیابـان بهشـتی قلعـه میـر اجـرا شـد. نصرتـی ادامـه داد: ایـن 
عملیـات درسـایر معابرسـطح شـهر در راسـتای تأمیـن رفـاه و امنیـت شـهروندان تـداوم 

خواهـد داشـت.

رودخانـه  سـاحلی  بوسـتان  در  متر مکعبـی   1000 مخـزن  احـداث  از  گلسـتان  شـهردار 
شـادچای بـا هـدف مدیریـت منابـع آب و نگهداشـت فضـای سـبز در ایـن بوسـتان خبـر 
داد. به گزارش روابط عمومی شهرداری گلستان؛ سید محمد میرزمانی در این خصوص 
گفـت: همـواره اسـتفاده بهینـه و صرفـه جویـی در مصـرف آب یکـی از اهـداف مدیریـت 
کـم آب نیـز می توانـد بهتریـن روش بـرای صرفـه جویـی در  شـهری بـوده و در ایـن دوره 
مصرف آب محسوب شود، لذا احداث این مخزن به منظور تامین آب مورد نیاز فضای 
سـبز و مدیریـت آب و سـاماندهی روان آب هـا در محـدوده بوسـتان سـاحلی رودخانـه 
شـادچای )سـه راهی آدران( احداث خواهد شـد. مدیریت شـهری گلسـتان در ادامه ابراز 
داشـت: مخزن مذکور با گنجایش 1000 متر مکعب در زمینی به مسـاحت 300 متر مربع با 

سـازه بتنـی کـه پـس از تجهیـز کارگاه، اقدامـات عمرانـی آن شـروع می  شـود.

تداوم اجرای عملیات ایمن سازی، 
اصلاح شیب و تعویض دال های بتنی 
فرسوده و جدول گذاری خیابان بهشتی

تجهیز کارگاه احداث مخزن آب بتنی 
1۰۰۰ مترمکعبی در بوستان ساحلی 

رودخانه شادچای

چاپخانه: شاخه سبز - امیرفاضل پارسیان
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