
    بر اساس تكليف قانون بودجه امسال و قانون برنامه 
ــازي حقوق بازنشستگان در  هفتم توسعه، متناسب س
دستور كار دولت قرار گرفته است، از اين رو تا زمان ابلاغ 
ــازي حقوق بازنشستگان در  آيين نامه هاي متناسب س
ماه هاي آتي از سوي وزارت رفاه، ماهانه مبلغ 10 ميليون 
ــتگان به  صورت علي الحساب  ريال به هر يك از بازنشس
از ابتداي سال1403 از سوى صندوق هاي بازنشستگي 
پرداخت مي شود. واريزي اين مبالغ از دوم تير ماه آغاز 
شده، علاوه بر اين مبالغ ديگري تحت عنوان عيدانه غدير 

و قربان نيز به حساب بازنشستگان واريز شده است

ــوادكوه خسارت هاي  ــدن سيلاب در س     با جاري ش
ــايل نقليه، زمين هاي  ــكوني، وس زيادي به منازل مس
ــد.  زني 45 ساله و  كشاورزي و راه هاي ارتباطي وارد ش
دختري 18 ساله در جريان سيلاب ناپديد و 18 نفر هم 
در جريان حادثه دچار مصدوميت شده اند. بارش باران 
ــدن 18دستگاه خودروي  همچنين منجر به گرفتار ش

عبوري در سيلاب شد

ــخنگوي قوه قضائيه: در خصوص پرونده باشگاه      س
مس رفسنجان تاكنون هشت نفر بازداشت شده اند كه 
از اين تعداد چهار نفر با قرار تأمين آزاد شدند و چهار نفر 
در بازداشتند.  يكي از افرادي كه به نوعي با ادعاي نفوذ 
در كميته داوران مبادرت به اخذ تعدادي سكه كرده بود 
احضار و به اتهام كلاهبرداري روز يك شنبه سوم تيرماه 
بازداشت شد. عمده اتهامات افراد بازداشت شده تحصيل 
مال نامشروع است و در وقت قانوني اطلاع رساني انجام 
مي شود. اين افراد شامل مدير عامل وقت باشگاه، رئيس 
سابق كميته داوران، رئيس اسبق كميته نقل و انتقالات 
ــابق كميته مسابقات  ــازمان ليگ فوتبال، رئيس س س

سازمان و دو گزارشگر ورزشي هستند

كابينه نتانياهو در معرض فروپاشى  به دست ارتدوكس ها
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دنيا حيدري |  خبرنگار گروه  ورزشى

اين روزها هم حزبي هاي ماكرون قوياً معتقدند كه وي در يك 
ــرباخت ورود پيدا كرده است. پس از آنكه  قمار سياسي دو س
ــل 14/6 درصد حزب  ــد آرا را در مقاب جبهه ملي 31/4 درص
ــت آورد، رئيس جمهور فرانسه گفت زمان آن  ماكرون به دس
رسيده است كه آن دسته از مردم و سياستمداران فرانسه «كه 
به تب افراطي گري مبتلا نشده اند» ائتلاف جديدي بسازند. اما 
به نظر مي رسد محاسبات و پيش فرض هاي ذهني و محاسباتي 
رئيس جمهور فرانسه نادرست از آب درآمده است! او نيازي به 
برگزاري انتخابات مجمع ملي نداشت، چون آخرين انتخابات 
ــده بود و انتخابات بعدي قرار  آن در ماه ژوئن 2022 برگزار ش
بود سال 2027 برگزار شود. اما ماكرون از آن زمان شكست در 
انتخابات پارلمان اروپا تأكيد كرده است كه برگزاري انتخابات 

زودهنگام، «مسئولانه ترين راه  حل» بود!  | صفحه 15

رئيسي را مي توان يك نمونه ويژه از نيروهايي دانست كه انقلاب 
اسلامي تربيت كرد و به دنيا شناساند كه منظور ما از يك نيروي 
ــلامي  پرورش يافته در مكتب امام خميني و مكتب انقلاب اس
ــالي طعم  ــي روحاني زاده اي بود كه از خردس ــت. رئيس چيس
يتيمي و تجربه فقر را حس كرد. با اين حال، اسلام مبناي تربيت 
ــلام و بعد انقلاب  خانوادگي او بود و در فضاي اجتماعي هم اس
ــا پخش اعلاميه هاي  ــي ب خميني كبير او را تربيت كرد. رئيس
حضرت امام در دوران طاغوت، قدم به فعاليت اجتماعي گذاشت. 
انقلاب اسلامي چگونه نيرويي مي خواهد تربيت  كند؟ فعال در 
ــبت به وضعيت كشور كه رئيسي  اجتماع و مسئوليت  پذير نس
اين گونه بود؛ درس خوانده و اهل دانش و مطالعه، كارآمد و فعال و 
پرتلاش، معتقد به مباني انقلاب اسلامي، ولايت پذير، خدمتگزار 
نسبت به مردم، دغدغه مند نسبت به حل مشكلات، پاكدست و 
در عين حال حساس نسبت به فساد، اخلاق مدار، مردم دوست، 
اهل فداكاري، مدير و مدبر و. . . و رئيسي همه اينها را با هم داشت 

و در منش و اخلاق و عملش هويدا بود | صفحه 2

كمتر از يك  ماه ديگر به آغاز بزرگ ترين رويداد ورزشي دنيا 
زمان باقي  است، اما فضاي ورزش ايران هنوز المپيكي نيست. 
حال آنكه ايران قرار است با 37 ورزشكار در 12 رشته ورزشي 
ــت در شرايطي كه  در اين رويداد حضور پيدا كند، ولى درس
اكثر كشورهاي راه يافته به المپيك در تكاپوي استفاده بهينه 
ــدرت در اين  ــده براي حضوري پرق از اندك فرصت باقيمان
رويداد مهم ورزشي هستند، در ايران همه  حواس ها متوجه 
فوتبال است و حواشي آن، خصوصاً اين روزها كه جديد ترين 
پرونده فساد حسابي سروصدا به پا كرده و هر روز چشمه اي 
ــي در اين وانفسا به صرافت رصد  تازه رو مي كند و كمتر كس

المپيكي هاي ايران مي افتد | صفحه 13

ــت كه  ــتي نيس ــكلات مردم محدود در حوزه هاي معيش مش
مسئوليت مستقيم آن فقط با دولت و مجلس باشد، همچنين 
ــور فقط به دليل فقدان برنامه و قانون  ــكلات اجرايي كش مش
ــي از ناكارآمدي از آنجايي است كه در مقام  نيست، بلكه بخش
اجرا، با فقدان حسن اجراي برنامه ها و قوانين روبه رو هستيم. در 
اين عرصه نيز انتظار آن است كه دستگاه قضايي نقش نظارتي 
ــاند. وجود دستگاه نظارتي  خود را به بهترين وجه به ثمر برس
مستقل و قاطع كه به هنگام و با دقت نظر تمام تمامي امور كشور 
ــد نمايد، و متخلفان و  ــه ديده بان تيزبين عدالت رص را به مثاب
قانون گريزان را به پيشگاه دادگاه عدالت بكشاند، آن قدر در ايجاد 
رضايت عمومي و احساس خرسندي جامعه تأثيرگذار است كه 
ــالاري  مي تواند مهم ترين منبع تقويت پايه هاي نظام مردم س

ديني باشد | صفحه 2

سفره سفرت را ساده بچين!مانند رئيسى به روستاها سر بزنيد
تأملي در سبك مسافرت و گردش ايراني ها به بهانه آغاز فصل تابستان

ــت! درست شبيه  ــه اي از ايران اس     اينجا گوش
ــم تصوراتمان  ــايد ه ــا ش ــاي تخيلي ي ــه فيلم ه ب
ــان ها  ــي كه انس ــت ها. از دوران ــاي دوردس  از دني
ــي در لابه لاي  ــه امكانات ــتن هيچ گون ــدون داش ب
ــپري مي  كردند، اما آنچه  كوه ها، روزگار خود را س
ــت.  روستايي  اينجا وجود دارد، واقعيت محض اس

ــرق، نه گاز  ــه آب دارد نه ب ــاوري ن ــه در عين ناب  ك
ــي براي  ــتي و جاي ــرويس بهداش ــي س ــه حت  و ن
ــات جهادگران  ــايد اگر اندك اقدام ــتحمام!  ش اس
نبود امروز حتي نام اين روستا را هم نمي شنيديم. 
روستايي كه جزئي از خاك ايران است روستايى به 

نام  سركول و پسكول   | صفحه 3

ــفرهاي     مهم ترين دغدغه خانواده ها در بحث س
تابستاني كيفيت سفر است كه خودبه خود به مسائل 
مالي گره خورده است. بالطبع اكثريت قريب به اتفاق 
ــورم و گراني و بالابودن نرخ  خانواده ها در اين بازار ت
ــافرت خارجي ندارند. نكته اينجاست  ارز، توان مس
كه حتي سفر داخلي هم هزينه هاي خود را دارد كه 

شايد خيلي از خانواده ها از پس آن برنيايند. اما چه 
بايد كرد؟ واقعيت اين است كه در تعريف مسافرت 
و شاخص ها و ويژگي هاي آن بايد قدري تجديد نظر 
كنيم. مثلاً اگر قصد اقامت در يك بو م گردي در دل 
يك روستا را داريم نبايد انتظار امكانات هتل از چنين 

مكاني را داشته باشيم | صفحات 9،8،7 و 10

ــتانه انتخاب رئيس دولت چهاردهم  در آس
ــياري  قرار گرفته ايم و اين انتخاب روند بس
ــائل و روش هاي مديريتي چهار سال  از مس
آينده كشور را رقم خواهد زد. بنابراين به هر 
ــاس مطالعه  ميزان كه در آن با دقت و بر اس
برنامه هاي نامزدها، دست به انتخاب بزنيم، 
طبيعتاً در شكل گيري نتايج بهتر براي كشور 
ــد. بنابراين بايد گفت كه  سهيم خواهيم ش
ــي  ــته تر، بررس اولين راه انتخاب فرد شايس
ــه هاي ارائه  دقيق برنامه ها، اهداف و انديش

شده از سوي هر كانديدا و توان مديريتي و اجرايي سازي آن است. 
ــت كه چگونه مي توانيم يك كانديداي اصلح را  حال سؤال اصلي اين اس

انتخاب كنيم. در اين خصوص مي توان موارد زير را برشمرد:
1- رهبر معظم انقلاب فرمودند كه يك اصل مهم در انتخابات، حضور در 

پاي صندوق هاي رأي و مشاركت در انتخابات است. 

ــت كه نفس مشاركت در انتخابات  از يك سو اين سخن به معناي آن اس
يك اصل اوليه و پيش نياز انتخاب كانديداي اصلح است. اما اين سخن به 
معناي عدم دقت در انتخاب فرد اصلح نيست، چرا كه بارها ايشان از مردم 

خواسته اند كه با تدبر و تفكر دقيق دست به انتخاب بزنند. 
ايشان در سخنان خود در ديدار عيد غدير فرمودند: اصلح كسي است كه در 
درجه اول به مباني انقلاب و نظام و به اين راه، اعتقاد قلبي و واقعي داشته 
باشد، همچنان كه شهيد خدمت، رئيسي عزيز واقعاً اعتقاد داشت و كاملاً 

محسوس بود كه او با دل و جان و اعتقاد كار مي كند. 
ايشان كارآمدي را ويژگي مهم فرد اصلح خواندند و گفتند: كارآمدي يعني 
ــد، توانايي كار كردن داشته باشد و از  ــد، دنبال كار باش شب و روز نشناس

عناصر و همكاران خوب استفاده كند. 
حضرت آيت االله خامنه اي، توان و نشاط انجام كار همراه با اعتقاد راسخ به 
مباني انقلاب را از ديگر شاخص  هاي فرد اصلح دانستند و افزودند: فرد اصلح 
با اين خصوصيات، قادر است از همه ظرفيت هاي متنوع و پر شمار كشور 

براي پيشرفت استفاده كند. 
2 -به گمان نگارنده يكي از شرايط اصلح بودن نامزد، قدرت اجماع سازي 
ميان ظرفيت هاي نظام و جلوگيري از اختلاف قوا و اثربخش كردن اقدامات 

كشور در رفع مشكلات است. 
3- اينك كشور در شرايط خاص داخلي و بين المللي قرار دارد و جاي آزمون 
و خطا نيست. بنابراين يكي از معيار هاي انتخاب اصلح، انتخاب فردي است 

ــد و نياز نباشد بعد از صرف وقت و هزينه  كه امتحان خود را پس داده باش
فراوان تجربه كسب كرده و سكان را به مسير درست تغيير دهد. 

ــاص، دلايل و  ــداي خ ــت از يك كاندي ــراي حماي ــردي ب طبيعتاً هر ف
استدلال هايي دارد و مردم براي انتخاب نامزد اصلح خود، با مطالعه مطالب 
ــده قرآن كريم عمل كنند كه  ــده، به روش سفارش ش و نگاه هاي ارائه ش
فرموده است، سخنان مختلف را بشنويد و بهترين را انتخاب كنيد. بنابراين 
ــده مي توان به زواياي مختلف عملكرد توانمندي و  از بين مطالب ارائه ش

صداقت هر كانديدايي پي برد و دست به انتخاب اصلح زد. 
4- نگاه دقيق به مناظره ها و مشاهده سخنان نامزدها و شنيدن برنامه هاي 

آنها براي اداره كشور يكي ديگر از راه هاي انتخاب اصلح است. 
اگرچه نمي توان منكر اين موضوع شد كه در تبليغات انتخاباتي، نامزدها 
ــل به اغراق مي شوند، اما آنچه مهم  براي جلب نظر رأي دهندگان، متوس

است، اينكه نامزد اصلح بايد انديشه و برنامه مشخص داشته باشد. 
ــه كلام مي توان به موارد ذكر  5- نكته ديگري كه براي جلوگيري از اطال
ــوزان مردم و  ــده اضافه كرد، توجه به نگاه و نظر علما، محققان و دلس ش

نظام است. 
ــنجه  ــي و انقلابي و قدرت ايثارگري كانديدا، س 6- ميزان حس تعلق مل
ــي كه قدرت ايثارگري و  ــخيص نامزد اصلح است؛ كس ديگري براي تش
ازخودگذشتگي بيشتر براي كشور و مردم داشته و باور به ظرفيت و توان 

داخلي را ملكه ذهن خود كرده باشد. 

    كابينه بنيامين نتانياهو از طريق نمايندگان ائتلاف 
ــون معافيت  ــت، اخيراً پيش نويس قان خود در كنس
ــه اجباري را تصويب كرد.  حريدي ها از خدمت وظيف
ــت، وزير  ــت، يوآو گالان ــه انتظار مي رف همان طور ك
ــود كه به آن رأي  جنگ، تنها نماينده ائتلاف حاكم ب

مخالف داد. اين قانون بايد در قرائت دوم و سوم نيز در 
كنست تصويب شود و هدف نتانياهو از اين اقدام راضي 
ــران احزاب و جريان هاي ديني ائتلاف خود  كردن س
براي جلوگيري از خروج آنها از كابينه و سرنگوني آن 
صورت گرفت. معاريو از زمزمه خروج دو حزب حريدي 

مشهور به ارتدوكس هاي ديني از كابينه خبر داد. اين 
روزنامه مشخصاً از دو حزب حريدي «شاس» و «اتحاد 
ــزود: « مهم ترين دليل  يهوديت توراتي» نام برد و اف
كناره گيري اين دو حزب از ائتلاف حاكم حكم دادگاه 
عالي مبني بر خدمت وظيفه اجباري حريدي ها و قطع 

ــت.» وكلاي  ــي از بودجه مدارس ديني آنها اس بخش
ــده و  ــت به كار ش دولت نتانياهو در اين مورد هم دس
به دادگاه هشدار دادند كه وادار كردن مردان افراطي 
ارتدوكس به نام نويسي در سربازي جامعه اسرائيل را 
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 ضرورت هاي 
يك انتخاب اصلح

  مهسا گربندى|  خبرنگار گروه  اجتماعى
عكس از سفر يا سفر براي عكس؟!

خودماني

ــره اي، بيا  واي چه منظ نيره 
سارى

 

اينجا يه عكس بگيريم! 
ــم بگيريم!  ــن ور ه از اي
ــمو! از اين  ببينم عكس
ــر، اونجا  ــه هم بگي زاوي
نورش خوب نبود! بذار شالمو عوض كنم با اين يكي 
هم بگير! ببين به نظرم تو دستت خسته شد، بدم 
ــوخته و  به فلاني بگيره! من براي اين در چوبي س
ــعر ذخيره كردم كه  فانوس خراب سال هاست ش
استوري كنم، اينو بگير آخرشه! صورتم از اون ور 
لاغرتر مي افته! بذار لب آب پاهامو بذارم بعد انگار 
ــد بيا يه  يه هو موج مي زنه، عكس بگير! غروب ش
ــينو نگه دار اينجا  شات هم از غروب بگيريم! ماش
ــس گرفتيم كه  ــدر عك ــه! آنق ــه عكس عالي واس
ــد،  ــد، مادرمان ناراحت ش ــته ش رفيق مان خس
برادرمان عصباني شد، همسرمان كم آورد! كاري 
نداريم جاي پر خطري است يا نه؛ براي نشان دادن 
ــكي را به جان مي خريم!  جايي كه رفتيم هر ريس
ــت كه  حتي به قيمت ناراحتي بقيه! مهم اين اس
ــود و براي نمايش به ديگران در  عكس ما ثبت ش
ــته باشيم! يك  صفحات مجازي ماه ها عكس داش
روز با اين سمت آبشار روز ديگر از آن سمت آبشار، 

يك روز در ايران و روز ديگر خارج!
ــته شويم  برخي از ما اگر خودمان هم روزي خس
ــتمايه عكسبرداري  حالا فرزند كوچك مان را دس
ــوم با اداهاي  ــدر از طفل معص قرار مي دهيم. آنق
مختلف عكس مي گيريم كه نمي گذاريم او از بودن 
ــازي لذت ببرد.  ــن بازي و خاك ب در طبيعت و ش
طبيعي است وقتي با لباس خوب لب دريا مي رويم 
براي آب بازي و شن بازي محدود مي شويم. قاعدتاً 
ــان دادن در عكس  ــلان كتاني را براي نش وقتي ف
ــت  ــيم ديگر نمي توانيم لذتي از در و دش مي پوش
ببريم. به هر حال گران خريديم و سعي مي كنيم 

در نگهداري آن هم كوشا باشيم. 
چاي يخ كرد، اما فلاني هنوز در حال عكس گرفتن 
و استوري گذاشتن است. غذا از دهن افتاد و جمعي 
منتظر هستند تا فلاني عكس بگيرد. شارژ گوشي 
تمام شد و نياز به گوشي است، اما باتري هم قربانى 
ــس گرفت و مزاحم  ــد. آنقدر عك عكس و فيلم ش
اطرافيان شد كه نه خودش چيزي از سفر فهميد 
ــر بردند. لذت  ــان لذتي از ديدن مناظ و نه اطرافي
ــت داد،  ــه قيمت عكس انداختن از دس طلوع را ب
ــتوري كرد، حض ديدن  لذت غروب را قرباني اس
كوچه باغ ها را به لايو چند دوست و رفيق فروخت. 
يك گام از جمع بيشتر عقب بود چون هنوز دنبال 

عكس گرفتن بود. 

ــت، اما صرفاً  ــي مخالف عكس انداختن نيس كس
چند شات آن هم براي يادگاري و مرور خاطرات. 
ــدن تصاوير و مناظر قيد  تا به حال هيچ كس با دي
ــت كه بگويد خب ديدن  رفتن به جايي را نزده اس
همين عكس ها كافي است. اصلاً ديگران به كنار به 
خودتان و لذت سفر فكر كنيد. نصف لحظات عمر 
شما به جاي ديدن تصاوير صرفاً به ديدن مناظر از 

صفحه گوشي و لنز دوربين گذشت. 
پز چي را مي دهي؟ باشه خب تو اهل سفر تو خارج 
ــار برو، تو طبيعت گرد، تو  برو، تو لوور ببين و آبش
صخره نورد و غارنورد هستي! اما آيا دنبال «خوش 
به حالتون» و «كاش ما جاي شما بوديم» و «واي 

خوش به سعادتت هستي»؟!
ما حتي در سفرهاي مذهبي ول كن ماجرا و عكس 
نيستيم. پشت به حرم و ضريح اهل بيت مي ايستيم 
و با لبخند عكس مي اندازيم و بعد سريع استوري 
ــت به امام و  ــا پروفايل مي گذاريم. پش مي كنيم ي
ــلان هتل را در عتبات رزرو  ضريح براي عكس؟! ف
مي كنيد كه براي عكاسي بالاي پشت بام آن برويد 
تا ضريح بهتر مشخص باشد و در استوري بگوييد ما 

دوباره خوش روزي بوديم و طلبيده شديم؟!
ــم و نگيريد،  ــد، عكس نگيري هيچ كس نمي گوي
بگيريم اتفاقاً حتماً هم بگيريم، ولي هر چيزي حدي 
دارد. تصويري كه ثبت مي كنيد در واقع يادگاري 
از همان لحظه است كه بعدها به خاطره اي تبديل 
مي شود نه صرف نمايش سفر رفتن به ديگراني كه 

معلوم نيست بتوانند آن سفر را بروند يا نه!

فارغ از اين چراها، لذت تماشاي مكان هاي ديدني 
و فضاهاي خاص و رسيدن به آرامش در طبيعت را 

قرباني عكس و نمايش آن به ديگران مي كنيد؟!
ــل ازدواج  ــه من اواي ــتي تعريف مي كرد ك دوس
ــدم، اما  ــرم حاضر مي ش ــع خانواده همس در جم
ــم ترجيح دادم  ــي كمتر و در نهايت ه بعد از مدت
ــكلات و تنش هاي زيادي  ــروم كه مش ميهماني ن
را در خانواده به همراه داشت. دليل وي براي اين 
ــاي اطرافيان بود.  كناره گيري به خاطر صحبت ه
ــرم  وي تعريف مي كرد: «در جمع خانواده همس
ــتم بزنم، چون عمدتاً اكثر آنها  هيچ حرفي نداش
راجع به سفرهاي خارجي خود صحبت مي كردند. 
ــتوران  محور حرف راجع به فلان غذاي فلان رس
ــور ديگر بود.  و فلان بستني فلان خيابان در كش
مجلس بعدي نفر بعدي به همان رستوران مي رفت 
ــرد. كاملاً از بيرون  و خاطرات جديد تعريف مي ك
ــي و تعريف خورد  ــفرهاي خارج مي ديدم كه س
ــت و  ــده اس ــوراك براي اين جمع رقابتي ش و خ
ــرم  به همين دليل گريزان از جمع خانواده همس

شدم.»
اين چنين ما در دايره باطلي مي افتيم كه خودمان 
ــفر مي رويم! خيلي هم عالي!  متوجه نيستيم. س
براي دل خودمان و آرامش روحي رواني خودمان 
ــراي معرفي  ــت ب ــم! نهايت اينكه بد نيس مي روي
ــتوران، هتل و بومگردي  جاذبه گردشگري يا رس
ــتراك  به ديگران، چند عكس هم با ديگران به اش

بگذاريم. 

شكوه ايران و ايراني همچنان پابرجاست
نقد آناني كه بر شيپور خودتحقيري ملي مي دمند 

ــان  ــكلي از بي ــري ش خودتحقي پروين 
قائمي 
 
 

خويشتن و نشانه عزت نفس پايين 
يا بي احترامي به خود است. ما بارها 
ــت را  ــا تعابيري از اين دس و باره
ــا در اثر  ــنيده ايم و برخي از آنه ش
تكرار در ما تبديل به يقين شده اند: «ايراني ها كار جمعي را بلد 
ــان را اداره كنند؛ آن  نيستند»؛«ايراني ها بلد نيستند خودش

وقت به فكر اداره جهان هستند.»
ــمندانه از  ــكلي هوش ــت از ديرباز به ش ــري از اين دس تعابي
ــتعمار طراحي و از طريق طيف روشنفكران  سوى عوامل اس
ــده و به صورت يك  ــتفرنگ به خورد ملت ايران داده ش مس
ــتعمار با اين ترفند  ــارتي كه اس باور جمعي در آمده اند. خس
ــرده، به هيچ وجه  ــس ايراني ها وارد ك به فرهنگ و عزت نف
ــت، زيرا براي جبران  ــارت هاي مادي نيس قابل قياس با خس
ــايد بتوان راهي پيدا كرد، اما بيرون  ــارت هاي مادي ش خس
ــاده اي  ــيدن خار خودتحقيري از وجود يك ملت كار س كش
ــيار عميق و دقيق و  ــت و نيازمند برنامه ريزي هاي بس نيس
هوشمندانه افراد آگاه به توانمندي هاي ملي و ديني و فرهنگي 
مردم ايران است، در حالي كه متأسفانه در كشور ما جامانده ها و 
رانده شده ها از عرصه هاي ديگر را به امور فرهنگي مي گمارند و 
به احساس خودتحقيري جامعه دامن مي زنند.  در اين هنگامه 
خودتحقيري است كه بسياري به ويژه تحصيلكرده ها به رغم 
مشاهده پيشرفت در بسياري از زمينه هاي بنيادي، همچنان 
در اين بوق مي دمند كه ايراني ها توان برآورده كردن نيازهاي 
ــكول گدايي شان را به سمت  خود را ندارند و حتماً بايد كش
بيگانگان، مخصوصاً غرب و امريكا دراز كنند، غافل از اينكه اگر 
گدايي كردن براي ملتي فايده اي داشت، پيش از اين بسياري 

چنين كردند و حاصلي جز غارت و حقارت بيشتر نداشت. 
در طول تاريخ، هر چه ما از كار مداوم و اصيل و علمي در زمينه 
ــتگي هاي تاريخي و ديني و ملي خود كم كار و  معرفي برجس
غافل هستيم، دشمنان ايران و اسلام، به ويژه صهيونيست ها 
ــتمر و استفاده از  لحظه اي بيكار نمي نشينند و با تلاش مس
ــانه اي در حال ايجاد  ــا و جذابيت هاي رس آخرين فناوري ه
ــلمانان، به ويژه ايراني ها  انگاره هاي انحرافي فرهنگي در مس
هستند. غربي ها براي تحقير ملل غيراروپايي و ايجاد احساس 
خودتحقيري رواني و فكري مردمان ديگر كشورها از يكي دو 
ــكلي جدي به فكر تغيير لباس، آداب و سنن  قرن پيش به ش
ــبختانه در ايران به  ــان آنها افتادند كه خوش و حتي خط و زب
ــدند، اما  ــي موفق به اين كار نش ــتحكام زبان فارس دليل اس
ــبك زندگي موفقيت هاي زيادي به دست  درباره لباس و س
آوردند. شماري از نسل جوان ما بر خلاف نسل هاي دهه 50 
ــته خود فاصله گرفته و دچار  و 60 متأسفانه از فرهنگ گذش
احساس خودتحقيري شده اند. طرفه آنكه حتي در مقاطعي 
ــدي ايراني ها  ــاره توانمن ــار به اعتراف درب هم كه غرب ناچ
مي شود، سينه چاكان داخلي غرب نهايت تلاش شان را به كار 
مي گيرند كه از تأثير اين تحليل ها بكاهند و براي ضايع كردن 
تلاش هاي هموطنان شان از خود غربي ها هم شور و هيجان 

بيشتري به خرج مي دهند. اين همان چهره كثيف استعمار 
ــانتاژهاي رسانه اي، پياده نظام حاضر  نوست كه توانسته با ش
ــتخدام دائمي  به يراق و جان فدايى را به صورت رايگان به اس
خود درآورد. اين مفلوكان پرمدعا دست كم مثل اسلاف خود، 
جيره و مواجب هم نمي گيرند و از بابت كولي دادن هاي مجاني 
ــتند و همين كه «كدخدا»  بسيار مشعوف و سرافراز هم هس
ــارتي آنان را مورد عنايت قرار دهد، عرش خدا  احتمالاً به اش
را سير مي كنند. اين شيوه از نوكري و بردگي در تاريخ جهان 

بي بديل و بديع است. 
ــنفكران ايراني انصافاً در تزريق روحيه خود تحقيري به  روش
ايراني ها جد بليغ دارند. از سفرنامه   ميرزاابوالحسن خان ايلچي 
به اروپا با عنوان «حيرت نامه ايلچي» بگيريد كه در آن از ديدن 
جمال و كمال غربي ها، به  ويژه بانوان مكرمه و دست و دلباز آن 
ديار، دچار حيرت شده و آه از نهادش برخاسته و عقب ماندگي 
ــان زده و شماتت هاي فراواني  ديرينه ايراني ها را توي سرش
ــر كه يكي از  ــت تا ميرزا ملكم خان كبي ــان كرده اس را بارش
ــى به ايران و از مؤثرترين  چهره هاي مؤثر صدور تمدن اروپاي
ــت.  چهره ها براي نهادينه كردن خودتحقيري در ايراني هاس
ــت كه مفت و  البته ميرزا دچار بلاهت مزدوران معاصر نيس
مجاني اين ننگ تاريخي را بر خويش هموار كرده اند، بنابراين 
بابت خوش خدمتي هايش رشوه هاي كلان گرفت. در كنار او 
افرادي چون ميرزافتحعلي آخوندزاده تلاش بسيار كردند كه 
به زعم خود ديني را براي مردم به ارمغان بياورند كه پاسخگوي 
ــد. ميرزا عبدالرحيم طالبوف تبريزي هم با  نيازهاي روز باش
ــكل موريانه واري به جان دين و فرهنگ  كمك بهايي ها به ش

مردم افتاد. 
روشنفكران عصر قاجار براي نهادينه كردن خودتحقيري در 
ايراني ها تلاش هاي همه جانبه و پيگيري كردند و آخوندزاده تا 
حد تغيير خط و زبان هم پيش رفت كه البته راه به جايى نبرد، 

ــخصيت  اما اوج خودتحقيري در عصر پهلوي اتفاق افتاد. ش
برجسته اين دوره، حاج علي رزم آرا بود كه با كمال وقاحت و 
صراحتاً در مجلس اعلام كرد كه ايراني ها عرضه درست كردن 
يك لولهنگ (آفتابه) را هم ندارند، چه رسد به اداره صنعت نفت 

و چه بسيارند از اين دست افاضات! 
ــيعي،  ــلامي، ارزش هاي ديني، به  ويژه ش با وقوع انقلاب اس
ــل زير سايه اين  فرهنگ جامعه را تغيير دادند و يكي دو نس
ارزش هاي والا، زندگي اسلامي همراه با قناعت و سرافرازي را 
تجربه كردند. بهترين خاطرات ملت به دوراني بر مي گردد كه 
با حداقل تنعمات مادي، سر خود را بالا گرفت و در برابر همه 

دنيا كه كمر به قتل انقلابش بسته بودند، ايستاد. 
ــال هاي پس از جنگ به نام  اما رندان بيكار ننشستند و در س
سازندگي و به كام سرمايه داري جهاني، همان مرام و مسلك 
سابق را احيا كردند و به يمن غفلت و جهل و گاهي هم خيانت 
مسئولان فرهنگي، بار ديگر به اشاعه فرهنگ فلج كننده خود 
ــين،  تحقيري پرداختند و اين بار با اتكاي به تجربه هاي پيش
ــت ندادند و از هيچ عرصه اي، به خصوص هنر و  زمان را از دس

رسانه غفلت نكردند. 
ــب تنعمات مادي -  به هر بهايى  كار به جايى رسيد كه كس
-  تبديل به ارزش شد و حتي مسئولاني كه بايد مدافع عزت 
ــره خود را در برابر  ملي باشند تا كمر در برابر غرب كه يك س
انقلاب اسلامي عاجز مي ديد، خم شدند و ديگر باره به او امكان 
ــخره  جولان دادند تا ارزش هاي ملي و ديني ايراني ها را به س
بگيرد و هوس اداره كشور به سرش بزند.  در اين هنگامه جاي 
شكرش باقي است، دلسوزاني هستند كه همچنان دل در گرو 
ــلامي دارند و با حركت هاي به جا و دقيق و كارآمد  انقلاب اس
خود، پرچم عزت ملت را برافراشته نگه مي دارند. آنان در اين 
راه از بذل جان خويش نيز دريغ نمي كنند تا شكوه و عزت ايران 

و ايراني همچنان پابرجا بماند. 

پنج شــنبه   7 تيــر 1403 - 20 ذى الحجه 1445

ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

سفر بدون برنامه ريزي
 و آگاهي دستاوردي ندارد

  سفرهاي دوران كودكي بر پايه تصميم و سلايق ديگران 
ــت  ــت به همين دليل ممكن اس ــت؛ با هدف قبلي نيس اس
ــكل نگيرد. علاقه به طبيعت گردي و  علاقه اي به طبيعت ش
ــكل مي گيرد كه با برنامه ريزي و به  ــنايي با آن، زماني ش آش
صورت آگاهانه باشد. در اصل سفر اگر از روي خرد و معرفت 
ــافران خواهد داشت.  ــتاورد و آموخته اي براي مس باشد دس
ــرين صالحي،كارشناس گردشگري  اين تعريف از سفر را نس
ــنده كتاب «طبيعت گردي در ايران» ارائه مي دهد.  و نويس
ــي نيز در  ــوزه دارد و كتاب هاي ــادي در اين ح او مقالات زي
ــت. وي  ــي به نگارش درآورده اس زمينه خوراكي هاي ايران
اشاره اي هم به تصميمات آني خانواده ها براي رفتن به سفر 
ــفر در بين خانواده ها مي داند دارد و آن  را علت تعداد كم س
صفحه 8

نگاه

تأملي در سبك مسافرت و گردش ايراني ها به بهانه آغاز فصل تابستان

سفره سفرت را ساده بچين!

نمايش سفرهاي لاكچري
در دل مردم حسرت مي كارد

دكتر محمدرضا مهرانديش، كارشناس ارشد 
پژوهشگاه ميراث فرهنگي و گردشگري:

سفر مسئولانه  احترام  به خود
سرزمين و اهالي ميزبان است

جواد قارايي، كارگردان،  تهيه كننده
 و راوي مستند تلويزيوني «ايرانگرد»:

كيفيت و سبك سفر رابطه
مستقيمي  با تمكن مالي دارد

سعيد محمودي از ناوه
عكاس و ايرانگرد:

سفر رفتن
 ياد گرفتني است

آرش نورآقايي پژوهشگر
مدرس  و فعال حوزه گردشگري:

 بهناز  قاسمي  |  خبرنگار گروه  اقتصادى

 كارآمد، وطن پرست،  مردم پسند، استكبارستيز، بى حاشيه ، با سعه صدر 
و خادم ملت ايران باشيد، مثل شهيد خدمت رئيسى عزيز

رئيسى باشيد
  رئيسى بودن الزاما به معناى رأى دادن به نامزد يا نامزدهايى كه از راه رئيسى بسيار مى گفتند، نيست

  چه اينكه اغلب نامزدها چنين مى كردند.
 رئيسى بودن يعنى آدم بودن. امام هم در انتهاى همه توصيه ها مى گفت آدم باشيد !

  صفحه 2

داود عامري

كارشناس  سياسى

ً

ولادت حضرت امام موسى كاظم(ع) را تبريك مى گوييم



رئيسي سربازي كه او را انقلاب آورد
 بالگرد رئيس جمهور رئيسي كه سقوط 
ــهادت او كه رسيد، موج  كرد، خبر ش
ــاي او فضاي  ــان خوبي ه ــي از بي حق
ــي و اجتماعي ايران  رسانه اي و سياس
ــه او نبود  ــت. گويي حالا ك را فرا گرف
ــد، گفتن از  ــوب نمي ش و رقيب محس
ــهل تر مي نمود. شهيد  خوبي هايش س
ــي ديگر براي هيچ كس خطري  رئيس

نداشت!
ــهيد  ــي ش ــن ميليون ــييع چندي تش
ــي از  ــد، تحليل هايي سياس ــي كه برگزار ش ــيد ابراهيم رئيس س
قدرشناسي مردم نسبت به رئيس جمهور شهيد منتشر شد، گرچه 
ــتقبال طبيعي تعداد افراد اندكي از فلان  جامع شناساني كه بر اس
فوتباليست خارجي ده ها يادداشت و تئوري و تحليل بيرون دادند، 
تغافل و سكوت كردند و همچون هميشه مردم را نخواستند ببينند، 
ــم جهان هم پنهان  گرچه در هر حال آن اجتماعات عظيم از چش

نماند و خبرنگاران غربي هم به آن اذعان كردند. 
در اين ميان اما يك موضوع شايد بيش از هر چيز بيان نشد و در ازدحام 
ــد. حالا در چهلمين روز  ــوگواري و انتخابات گم ش اخبار بالگرد و س
ــي، مي توان اين بخش مورد غفلت قرار گرفته  شهادت آيت االله رئيس

را كمي تبيين كرد. 
ــه با اعضاي  ــت االله خامنه اي، در ديداري ك رهبر انقلاب، حضرت آي
ــتند، حضور مردم  ــهيد رئيسي در منزل او داش خانواده و نزديكان ش
در تشييع رئيس جمهور فقيد را به معناي دلبستگي مردم به انقلاب 
و شعارهاي انقلاب دانستند. دليل بيان چنين تحليلي از سوي رهبري 
هم در عبارات قبلي شان بيان شده بود؛ اينكه «ايشان مظهر شعارهاي 
انقلاب بود؛ يعني همان حرف هاي اصلي انقلاب از دهان ايشان خارج 
مي شد و اين شعارها را ايشان شعارهاي خودش قرار داده بود و مردم 

اينها را از ايشان شنيده بودند. »
رهبري رئيس جمهور شهيد را مظهر شعارهاي انقلاب دانستند و بايد 
ــيره و قول و فعل سيد  گفت اين ظهور و بروز شعارهاي انقلاب در س
ابراهيم رئيسي، خود برخاسته از تربيت انقلابي او بود، تربيتي كه او در 
ــپس در عمر چهل ساله جمهوري اسلامي  مسير انقلاب اسلامي و س

كسب كرد. 
ــت كه انقلاب  ــژه از نيروهايي دانس ــي را مي توان يك نمونه وي رئيس
ــا از يك نيروي  ــاند كه منظور م ــلامي تربيت كرد و به دنيا شناس اس
پرورش يافته در مكتب امام خميني و مكتب انقلاب اسلامي چيست. 
رئيسي روحاني زاده اي بود كه از خردسالي طعم يتيمي و تجربه فقر را 
حس كرد. با اين حال، اسلام مبناي تربيت خانوادگي او بود و در فضاي 
اجتماعي هم اسلام و بعد انقلاب خميني كبير او را تربيت كرد و رئيسي 
ــام در دوران طاغوت، قدم به فعاليت  با پخش اعلاميه هاي حضرت ام

اجتماعي گذاشت. 
ــلامي چگونه نيرويي مي خواهد و تربيت مي كند؟ فعال در  انقلاب اس
اجتماع و مسئوليت  پذير نسبت به وضعيت كشور كه رئيسي اين گونه 
بود؛ درس خوانده و اهل دانش و مطالعه كه رئيسي در حوزه تا درجه 
ــد و فعال و  ــرا پيش رفت؛ كارآم ــگاه تا درجه دكت اجتهاد و در دانش
ــر، خدمتگزار  ــلامي، ولايت پذي پرتلاش، معتقد به مباني انقلاب اس
نسبت به مردم، دغدغه مند نسبت به حل مشكلات، پاكدست و در عين 
حال حساس نسبت به فساد، اخلاق مدار، مردم دوست، اهل فداكاري، 
مدير و مدبر و. . . و رئيسي همه اينها را با هم داشت و در منش و اخلاق 

و عملش هويدا بود. 
جمهوري اسلامي اين قاضي جوان را از دادستاني شهري كوچك، پله 
پله به معاون اولي قوه و دادستان كل كشور و رياست سازمان بازرسي 
و از توليت امامزاده صالح به توليت حرم رضوي و سرانجام، رياست قوه 

قضائيه و رياست جمهوري اسلامي ايران رساند. 
حال حق بدهيم كه چرا رهبر انقلاب در دل سوگواري براي فقدان سيد 
ابراهيم رئيسي، فخر وجود چنين رئيس جمهوري را هم مي فروشد و او 
را چنان نمونه اي خاص به مخاطبان معرفي مي كند. شهيد سيد ابراهيم 
رئيسي نمونه يك نيروي تربيت شده انقلاب اسلامي است و از همين 
ــر او، به پاي همراهي ملت با نظام و  رو همه حضور مردم در بدرقه پيك

انقلاب نوشته مي شود. 

پيام رئيس ستادكل نيروهاي مسلح 
 به ملت بزرگ ايران 

رئيس جمهوري در تراز انقلاب انتخاب كنيد
رئيس ستادكل نيروهاي مسلح در پيامي 
ضمن دعوت از آحاد مردم ايران اسلامي 
براي مشـاركت گسـترده و پرشـور در 
انتخابات رياسـت جمهوري، بر انتخاب 
و گزينـش نامـزد اصلـح تأكيـد كرد. 
ــردار سرلشكر پاسدار  در بخشي از پيام س
ــه ملت بزرگ ايران  محمد باقري خطاب ب
ــهادت  ــت كه به ش ــت: حادثه تلخ و غم انگير پرواز ارديبهش آمده اس
ــهداي خدمت، آيت االله  جمعي از خادمان ملت و در رأس آنها سيدالش
سيدابراهيم رئيسي انجاميد، بار ديگر و به حكم قانون، ملت بزرگ ايران 

را در معرض آزمون ملي و خطير انتخابات، پيش از موعد قرار داد. 
اكنون كه نامزدهاي محترم انتخابات رياست جمهوري پس از يك دوره 
ــكان كشور،  تبليغات انتخاباتي و ارائه برنامه هاي اجرايي براي اداره س
در معرض رأي مردم قرار گرفته اند، از ملت عظيم الشأن ايران اسلامي 
ــئولانه و با انتخاب نامزد اصلح،  دعوت مي كنم با حضور گسترده و مس
ــه تعبير حكيمانه رهبر فرزانه  برگ زرين ديگري بر افتخارات خود و ب
انقلاب در سخنراني عيد غدير خم، بر «سرافرازي ميهن عزيز» بيفزايند. 
ــد و توصيه  ــترده مردم كه همواره مورد تأكي ــاركت گس در كنار مش
معظم له بوده، انتخاب نامزد اصلح اگر نگوييم هم سنگ حضور پرشور 
است، بي شك از اهميت ويژه اي برخوردار است. نامزدي كه ظرفيت ها 
و سختي هاي مسير اداره   كشور را بشناسد و براي حل مشكلات پيچيده 

برنامه و مهم تر آنكه كارنامه اي روشن داشته باشد. 
آنچه مسلم است اينكه اداره كشوري 85 ميليوني با تنوع گسترده قومي، 
مذهبي، اقليمي و سلايق مختلف سياسي از يك سو و ظرفيت هاي عظيم 
ــوي ديگر كار آساني نيست و رئيس جمهور  ملي و نفوذ منطقه اي از س
ــد  منتخب بايد و لاجرم واجد توانمندي، تجربه كلان و كارآمدي باش
ــور را در  ــه ظرفيت هاي پيش گفته، كش تا بتواند با بهره گيري از هم
ــاحل امن و آرامش هدايت كند. با اين توصيف  بزنگاه هاي خطير به س
اگرچه همه نامزدهاي محترم انتخابات، بر اساس موازين شوراي محترم 
ــخصيت هايي انقلابي بوده و از صلاحيت هاي عمومي براي  نگهبان ش
ــت جمهوري برخوردارند، اما عقل و منطق انقلابي حكم  تصدي رياس
مي كند كه ملت بزرگ ايران فارغ از شعارهاي داده شده، به كانديدايي 
ــته او واجد  رأي دهند كه مطالعه  رفتار، گفتار و عملكرد اجرايي گذش

ويژگي هاي يك رئيس جمهور در تراز انقلاب اسلامي باشد. 
اكنون و در آستانه چهلمين روز شهادت شهداي خدمت، ياد و خاطره 
ــهيدش را گرامي مي دارم و  ــهيدجمهور، آيت االله رئيسي و ياران ش ش
ــتم تير ماه، مرضي رضاي حضرت  اميدوارم انتخاب مردم ايران در هش
صاحب الزمان عجل االله فرجه الشريف و تداوم و تثبيت راه شهيد رئيسي 

باشد. ان شاءاالله

گزارش جوان از مطالبه مردمي ادامه مسير رئيس جمهور شهيد 

رئيسى بودن الزاماً به معناى رأى دادن به نامزد يا نامزدهايى كه از راه رئيسى بسيار مى گفتند، نيست

 

 چه اينكه اغلب نامزدها چنين مى كردند. رئيسى بودن يعنى آدم بودن. امام هم در انتهاى همه توصيه ها مى گفت آدم باشيد!

رئيسي باشيد

اميد است كه شنبه خبر انتخاب رئيس جمهور 
نهم را بشـنويم. اگر چنين نشـد، و به دور دوم 
رفتيم، هفته پـس از آن ديگر پايان كار اسـت. 
كسـي كه خلف قانوني شـهيد آيت االله سـيد 
ابراهيم رئيسي مي شود، چه بهتر كه قانون او را در 
خدمت  بي منت و دوربودن از حاشيه هاي كاذب و 
استكبارستيزي و وطن پرستي، قانون خود بداند 
تا مانند او مردم پسند و عشق مردم باشد. ايران 
ما در اين روزها و بعـد از تلاش هاي موفق دولت 
سيزدهم، كه البته ناتمام ماند، به كسي نياز دارد 
كه خلف گفتماني، فكري و اجرايي رئيس جمهور 
شهيد هم باشد تا به  جاي بازگشت به عقب، ملت 
ايران رو به جلو حركت كند. همه اين ها وابسته 
به تصميم آدينـه پيش روي ملت ايران اسـت. 
ــرعت! از قديم  ــن س ــت، به همي  چهل روز گذش
ــت، حرف چندان نادرستي  گفته اند خاك سرد اس
هم نيست اما نه آن قدر سرد كه مردم يادشان برود 
كه رئيس جمهورشان، مظلومانه به شهادت رسيد 
ــكلات  ــود كه در ميانه تحريم و مش و در دوران او ب
انباشته شده، اقتصادكشور از فروپاشيدگي نجات 
ــان منتقد او بسيارى از  يافت و به تعبير كارشناس

شاخص هاي اقتصادي بهتر شد. 
ــاس، امروز كه در چهلم شهيد رئيسي  برهمين اس
ــيده، بحث در باره  قرار داريم و انتخابات هم فرا رس
ــهيد رئيسي مهم است.  ضرورت استمرار مسير ش
«اماواگر» و «برجام» و اينكه «امريكا چه مي كند» 
و «چه كسي در امريكا رئيس جمهور مي شود» نقل 
و نبات مديريتي دولت قبل از دولت آيت االله رئيسي 
شده بود. در دولت شهيد جمهور از اماواگر خبري 
نبود. در اين دوره مديريت كشور از تحولات بيروني 
استقلال پيدا كرد و كشور معطل پيروزي يا آمدن و 
رفتن كسي در امريكا نبود. حدود 18 ميليون رأي 
سال 1400 نتيجه محبوبيت رئيسي و پشتوانه اين 

مسير بود. 
ــان مي دهد كه  ــنجي ها در حال حاضر نش نظرس
سه نامزد پيشتاز انتخابات فعلي يعني محمد باقر 
ــعود پزشكيان هيچ  ــعيد جليلي و مس قاليباف، س
ــب اين ميزان از  كدام به احتمال زياد موفق به كس
ــد و انتخابات به مرحله دوم خواهد  رأي نخواهد ش

ــتم  ــي كه در خروجي انتخابات هش رفت. هر كس
ــود  ــه دوم انتخابات رئيس جمهور ش تير يا مرحل
ــي را ادامه  ــير شهيد رئيس بايد تلاش كند كه مس
ــير را بهتر كند.  بدهد و در صورت توان هم اين مس
احياي كارخانه هاي تعطيل شده، گسترش ارتباط 
با همسايگان، عضويت در نهادها و پيمان هاي مهم 
ــي باعث محبوبيت  بين المللي و مواردي كه همگ

رئيس جمهور شد. 
احتمالاً شنبه هفته بعد خبر انتخاب رئيس جمهور 
ــانه اي خواهيم شنيد؛ كسي  بعدي را در فضاي رس
كه خلف قانوني شهيد آيت االله سيد ابراهيم رئيسي 
مي شود اما ايران ما در اين روزها و بعد از تلاش هاي 
موفق دولت سيزدهم كه البته ناتمام ماند به كسي 
ــري و اجرايي  ــي، فك ــه خلف گفتمان نياز دارد ك
رئيس جمهور شهيد هم باشد تا به جاي بازگشت به 
عقب، ملت ايران رو به جلو حركت كند. همه اين ها 
وابسته به تصميم آدينه پيش روي ملت ايران است. 
ــان مي دهد كه  ــنجي ها در حال حاضر نش نظرس
ــي يعني محمد  ــتاز انتخابات فعل ــه نامزد پيش س
ــعود پزشكيان  ــعيد جليلي و مس باقرقاليباف، س
ــب اين  ــال زياد موفق به كس ــدام به احتم هيچ ك
ميزان از رأي نخواهد شد و انتخابات به مرحله دوم 
ــي انتخابات  ــي كه در خروج خواهد رفت. هر كس
ــود  8 تير يا مرحله دوم انتخابات رئيس جمهور ش
ــي را ادامه  ــير شهيد رئيس بايد تلاش كند كه مس
ــير را بهتر كند.  بدهد و در صورت توان هم اين مس
احياي كارخانه هاي تعطيل شده، گسترش ارتباط 
با همسايگان، عضويت در نهادها و پيمان هاي مهم 
ــي باعث محبوبيت  بين المللي و مواردي كه همگ
ــد. در نهايت اينكه مردم امتداد  رئيس جمهور ش

شهيد رئيسي را مي خواهند. 
    توصيفات كم سابقه رهبري

 از رئيسي عزيز
ــتمداران مورد علاقه  شهيد رئيسي از جمله سياس
ــات بعد از  ــود. اين علاقه در توصيف رهبر انقلاب ب
ــت.  ــخص و عيان اس ــهادت رئيس جمهور مش ش
ــهيد  ــودن، فعاليت انقلابي و جهادي ش مردمي ب
ــد كه بعد از شهادت، رهبر انقلاب  رئيسي باعث ش
توصيفات مختلفي در مورد ايشان به كار ببرند كه 

نشان دهنده عمق باور رهبري به سلامت فكري و 
كاري شهيد جمهور بود. برخي از اين توصيفات در 

ادبيات رهبري كم سابقه است. 
ــلامي در پيام خود شهيد رئيسي  رهبر انقلاب اس
ــتند « با اندوه و  ــا (ع) ناميدند و نوش را خادم الرض
ــهادت گونه   ــف فراوان خبر تلخ درگذشت ش تأس
ــي و با كفايت  ــد، رئيس جمهور مردم عالم مجاه
ــاب  ــلام جن ــه الس ــا علي ــلاش، خادم الرض و پرت
حجت الاسلام و المسلمين آقاي حاج سيد ابراهيم 
رئيسي و همراهان گرامي ايشان رضوان االله عليهم 

را دريافت كردم». 
ــردم در همه مدت  ــه در خدمت به م تلاش بي وقف
مسئوليت و رئيس جمهور جامع الاطراف هم از ديگر 
صفاتي است كه رهبري درباره رئيس جمهور شهيد 
به كار بردند. رهبري در بخش ديگري از پيام خود با 
اشار به طعن دشمنان تأكيد كرد: « آزردگي هايش 
ــي و طعن برخي بدخواهان، مانع تلاش  از ناسپاس
شبانه روزي اش براي پيشرفت و اصلاح امور نمي شد. 
ــمنان و  ــه در مقابل طعن دش رئيس جمهوري ك
ــرد. همه  ــكوت مي ك منتقدان مغرض همواره س
اعتراف كردند كه او مرد كار و عمل و خدمت و صفا و 
صداقت بود. براي خدمت شب و روز نمي شناخت. 
رئيسي عزيز در خدمتگزاري به كشور و ملت نصاب 
جديدي ايجاد كرد كه با وجود تلاش خدمتگزاران 
قبلي، تاكنون در اين حد و حجم و كيفيت و با اين 

صداقت و پر كاري نبوده است». 
رهبر انقلاب هم در نهايت در حرم امام خميني(ره) و 
در سالگرد رحلت امام از جفاهايي كه بر رئيسي عزيز 
رفته سخن گفتند و آن جمله مشهور كه «دلم براي 
رئيسي سوخت» را به زبان آوردند كه نشان دهنده 
حجم اين جفاها است: «او حتي با كساني كه به او 
بدي و اهانت كرده بودند با كرامت برخورد مي كرد و 
پاسخ تند و زشت و عصبي به آنها نمي داد. من دلم 
ــوخت كه برخي در زمان حيات او  براي رئيسي س
حتي حاضر نبودند يك كلمه از اين حرف ها بگويند 
و با وجود مشاهده اين برجستگي ها، آنها را كتمان يا 
حتي وارونه منعكس مي كردند و او را مي آزردند كه 
البته او غالباً جوابي به آنها نمي داد اما گاهي هم نزد 

من مي آمد و مقداري شكايت مي كرد». 

   چرا رئيسي عزيز شد؟
ــي در نگاه مردم و در كلام رهبر  ــهيد رئيس چرا ش
انقلاب عزيز شد كه امروز هم ما در روزنامه جوان و در 
اين گزارش رئيس جمهور بعدي را دعوت مي كنيم 
كه امتداد رئيسي و راه رئيس جمهور شهيد باشد. 
ــهيد جمهور تلفيق باور به  نكته مهم در كارنامه ش
ــلامي و كارآمدي بود. يعني در  گفتمان انقلاب اس
ــعارهاي انقلاب  كنار اينكه رئيس جمهور مظهر ش
ــال رياست بر جمهور  بود توانست در مدت سه س
ــور نشان  كارآمدي و توانمندي خود را در اداره كش
ــهيد جمهور  دهد. فراموش نكرديم كه دولت را ش
زماني تحويل گرفتند كه در نتيجه ناكارآمدي دولت 
روحاني و مسائل پيش آمده از كرونا، كشور درگير 
مشكلات مختلفي بود و سفره مردم حسابي آب رفته 
بود. سياست خارجي هم در وضعيت مناسبي قرار 
ــت و اصلي ترين پروژه دولت يعني برجام هم  نداش
در حالت مرگ قرار گرفته بود. در اين شرايط شهيد 
رئيسي حاضر شد مسئوليت دولت را برعهده بگيرد 
با اينكه از وضعيت هم آگاهي كامل داشت. يعني از 

زير بار مسئوليت قرار نكرد. 
ــلامي و كارآمدي  تلفيق باور به گفتمان انقلاب اس
ــي در حوزه هاي مختلف  باعث طراحي راهبردهاي
ــد كه در هر كدام توفيقات مختلفي  اداره كشور ش
دولت شهيد رئيسي به دست آورد. به عنوان مثال در 
حوزه سياست خارجي نگاه چند بعدي به سياست 
ــي  خارجي يكي از راهبردهاي فعالي دولت رئيس
ــازي روابط با همسايگان و  بود كه موفق بود. بازس
تنوع بخشي به سياست خارجي نتيجه اين راهبرد 
دولت رئيسي بود. در واقع از ويژگي هاي بارز سياست 
خارجي در دوره شهيد آيت االله رئيسي تغيير حركت 
تك ساحتي در عرصه خارجي بود. تجربه تلخ تلاش 
براي ارتباط با چند قدرت غربي و ثمره تقريبا هيچ 
ــاير بخش هاي خارجي  آن و همچنين ركود در س
ــد دولت ارتباط با كشورهاي مختلف در  موجب ش
جغرافياي گوناگون را در دستور كار قرار دهد. ذيل 
همين راهبرد توجه به آفريقا، شرق آسيا، همسايگان 
ــف بيرون آمد.  ــي از دل اين تعري و امريكاي جنوب
عضويت ايران در پيمان شانگهاي، بريكس، سازمان 
APAC، موافقتنامه تجارت آزاد ايران با كشورهاي 
ــيا و موارد مشابه در مدت كوتاه رياست  عضو اوراس
جمهوري شهيد رئيسي ثمره اين نوع نگاه بود. در 
همين دوران و با همين نگاه در حوزه اقتصادي هم 
ــه زخم هاي  ــي رخ داد هر چند ك تحولات مختلف
كهنه در اين مدت كوتاه قابل درمان نبود. افزايش 
ــيب رشد تورم و توليد  فروش نفت كشور و مهار ش
ــتاوردهاي اقتصادي در  نقدينگي از مهم ترين دس

اين دوران بود. 
اما نكته مهم به دليل سياست اخلاقي شهيد رئيسي 
و تقواي سياسي كه در عمل و رفتار اين شهيد بود 
ــرمايه  اميد عمومي به نهادهاى دولت و احياي س
اجتماعي هم تا حد زيادي در اين دوران انجام شد 

كه در دولت قبل به شدت آسيب ديده بود. 
بي ترديد دولت شهيد رئيسي بايد استمرار پيدا كند، 
چراكه راهبردهاي اتخاذي هم مبتني بر گفتمان 
ــه كارآمد عمل كرد. اما اينكه  انقلاب بود و هم اينك
بايد اين سياست ها را هم ارتقا داد نكته ديگري است 
كه نمي توان آن را رد كردو ورئيس جمهور بعدي اگر 

بتواند بايد در اين مسير هم گام بردارد. 
رئيس جمهور بعدي هركس كه باشد و از اين شش 
ــت بياورد  نفر هركس كه بتواند رأي مردم را به دس
ــع كند. مردم  ــكلات مردم را رف بايد كار كند و مش
علاقه مند و خواهان تنش و درگيري و بگو مگوهاي 
سياسي نيستند، چراكه اين بگو مگوها نه در سفره 

مردم ناني مي شود و نه آبي. 
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كبري آسوپار

خبرنگار گروه سياسى

دستگاه قضا و مسئله كارآمدي
ــلامي را مي توان   بيانيه گام دوم انقلاب اس
ــلامي در دهه پنجم  مانيفست انقلاب اس
انقلاب اسلامي دانست كه نقشه راه انقلاب 
ــاب مي آيد و تمسك به آن  اسلامي به حس
مي تواند چراغ راه آينده كشور باشد. در ميان 
توصيه هاي هفت گانه كليدي رهبر معظم 
انقلاب به جوانان در بيانيه گام دوم، چهارمين 
محور اختصاص به «عدالت و مبارزه با فساد» 
دارد. تحقق عدالت و مبارزه با فساد دو روي 
يك سكه اند كه گاه مبارزه با فساد بر تحقق 
عدالت تقدم دارد. در اين مسير نقش و جايگاه دستگاه قضايي نقشي كليدي 

و اثرگذار است كه بايد براي تحقق آن تلاش مضاعف صورت گيرد. 
در نگاه عمومي دولت و مجلس بيشترين نقش را در مباحث اجرايي كشور در 
حوزه هاي مختلف سياسي، اقتصادي و فرهنگي و اجتماعي بر عهده دارند. در 
اين بين كم ترين نقش به قوه قضائيه داده مي شود كه گويا حوزه فعاليت آن به 
كل دور از مباحث مهم اجرايي كشور است. در حالي كه با صراحت مي توان 
گفت كه يكي از اركان كارآمدي نظام سياسي و رفع مشكلات كشور، وجود 
قوه قضائيه كارآمد است كه مي تواند با كاركرد صحيح خود بخش عمده اي از 

مشكلات كشور را مرتفع نمايد. 
بايد توجه كرد كه مشكلات مردم محدود در حوزه هاي معيشتي نيست كه 
مسئول مستقيم آن فقط با دولت و مجلس باشد، همچنين مشكلات اجرايي 
كشور فقط به دليل فقدان برنامه و قانون نيست، بلكه بخشي از ناكارآمدي از 
آنجايي است كه در مقام اجرا، با فقدان حسن اجراي برنامه ها و قوانين روبه رو 
هستيم. در اين عرصه نيز انتظار آن است كه دستگاه قضايي نقش نظارتي 
خود را به بهترين وجه به ثمر برساند. واقعيت آن است كه بخش عمده اي از 
آنچه زندگي را بر مردمان يك جامعه تنگ مي كند، وجود فساد و تبعيض 
و نابرابري و بي عدالتي و بي قانوني است. وجود دستگاه نظارتي مستقل و 
قاطع كه به هنگام و با دقت نظر تمام تمامي امور كشور را به مثابه ديده بان 
تيزبين عدالت رصد نمايد، و متخلفان و قانونگريزان را به پيشگاه دادگاهي 
ــاس خرسندي  ــاند، آن قدر در ايجاد رضايت عمومي و احس عدالت بكش
جامعه تأثيرگذار است كه مي تواند مهم ترين منبع تقويت پايه هاي نظام 
ــد. به حكم عقل و به فرموده حكيم بزرگ انقلاب  مردم سالاري ديني باش
اسلامي «سخت ترين قسمت عدل هم عبارت است از آنجايي كه طرف مقابل 
عدل، اقويا هستند؛ زير بار نمي روند، زور مي گويند، متوقع اند. »(88/4/7) اين 
موضوع از مسائل مهمي است كه انتظار ملت را از دستگاه قضايي دوچندان 
ــامي مفسدان اقتصادي صحبت  كرده است. وقتي مسئولان كشور از اس
مي كنند كه كار اداره كشور را با مشكل مواجه ساخته اند و با سنگ اندازي و 
كارشكني مانع تحقق طرح ها و پروژه هاي ملي به نفع ملت اند، انتظار از قوه 
قضائيه آن است كه به سرعت و با اقتدار وارد شود و با همكاري دولت با اين 
دشمنان عدالت مقابله كند. لذا ترديد و تنبلي در اين عرصه جايز نيست و 

سرعت عمل در كنار دقت نظر در اين امر ضروري است. 
يكي از مهم  ترين معضلات در رسيدگي به پرونده هاي قضايي و برخورد با 
مفسدان، كندي آن است. بخشي از اين معضل گاه به خاطر شرايط خاصي 
است كه در پرونده وجود داشته و تكميل مدارك و اسناد لازمه، موجد اين 
كندي مي شود، اما گاه به دليل اخلال هايي است كه حاصل بوروكراسي 
تنبل و پرپيچ و خم بي فايده اي است كه خود به مانعي براي كارآمدسازي و 
ايجاد رضايتمندي ملت از دستگاه قضايي تبديل شده است. اين بوروكراسي 
ناكارآمد گاه آنچنان مراجعه كننده را در پيچ و خم هاي خود سرگردان و 
معطل مي كند، كه حتي طعم شيرين اجراي عدالت را نيز در كام افراد تلخ 
مي كند و در نهايت خاطره اي بد را در اذهان به يادگار مي گذارد. براي رفع 
اين مشكل عارضي كه ارتباطي با جوهر دستگاه قضا ندارد و متأسفانه در 
ــي و اداري ما وجود دارد، نيز بايد چاره اي  تمامي دستگاه هاي بوروكراس
ــتگاه قضا به اين سادگي  ــيد تا خدمات همه خادمان ملت در دس انديش
مخدوش نگردد و تصميمات قضايي از قاطعيت لازم برخوردار باشد. البته 
تأكيد بر قاطعيت و تسريع در برخورد به معناي خروج از عدالت و انصاف 
نيست و در اين مسير بايد به آموزه هاي شرعي و اخلاقي پايبند بود. به واقع 
راه برخورد با فساد «عمل به قانون» است كه خود برآمده از اصول و قوانين 
ــد. همچنين پرهيز از اقدامات  شرع و اخلاق و عدالت و مصلحت مي باش
ــئولان امر كه آنان بايد با قاطعيت و  خودسر و سپردن امور به دست مس
مبتني بر حدود الهي در اين زمينه با مجرمان برخورد نمايند. رهبر معظم 
انقلاب اسلامي در ديدارشان با مردم آنگاه كه حضار شعار«مفسد اقتصادي 
ــما مگر  ــردادند، چنين فرمودند: «اجازه بدهيد! ش اعدام بايد گردد» س
دادگاهيد؟ فضاسازي نكنيد، بعضي ها ممكن است اعدامي باشند و بعضي 
ممكن است حبسي باشند. بنده نوشته ام مقابله بايد عادلانه و بادقت انجام 

شود. » (97/5/22)
ــكار عمومي با  ــت كه مردم و اف ــيدن هفته قوه قضائيه فرصتي اس فرارس
جهت گيري ها، برنامه ها و دستاوردها و موفقيت هاي اين قوه بيشتر آشنا 
ــئولان اين مجموعه نيز با حضور در محافل عمومي در قبال  ــوند و مس ش

عملكرد خود به ولي نعمتان خود پاسخگو باشند. 

 تفاهمنامه انتقال گاز روسيه به ايران امضا شد
سرپرسـت رياسـت جمهوري با تأكيد بر اينكه امضاي تفاهمنامه 
مشـترك راهبردي در خصوص انتقال گاز طبيعي روسيه به ايران 
براي دو كشور و همچنين منطقه بسيار حائز اهميت است، تصريح 
كرد: عزم و اراده راسـخ تهران- مسكو در راسـتاي ارتقاي سطح 
روابط پيام مهمي براي دنيا دارد و مسـير همكاري گازي آغاز شده 
بين دو كشور به تفاهمنامه ها و قراردادهاي بزرگ تر منجر خواهد شد. 
ــر» نماينده  ــته در ديدار با «الكس ميل ــد مخبر روز گذش دكتر محم
ــركت گازپروم، با  ــيون روسيه و رئيس ش ويژه رئيس جمهور فدراس
ــيه به ايران براي ارتقاي  بيان اينكه امضاي تفاهمنامه صدور گاز روس
ــرا و تكميل هر چه  ــت، بر اج ــيار مهم اس امنيت و اقتصاد منطقه بس
ــمال- جنوب و خط ريلي رشت- بندرعباس براي  سريع تر كريدور ش
اتصال كشورهاي منطقه به اين كريدور تأكيد كرد.  سرپرست رياست 
ــي همواره به دنبال نهايي شدن  ــهيد رئيس جمهوري با بيان اينكه ش
تفاهمنامه انتقال گاز طبيعي روسيه به ايران بود، ادامه داد: با امضاي 
اين تفاهمنامه جمهوري اسلامي ايران به هاب منطقه اي گاز تبديل 
خواهد شد و فصل جديدي در منطقه و ارتباطات بين الملل رقم خواهد 
خورد. مخبر با تأكيد بر اينكه امضاي تفاهمنامه مشترك راهبردي در 
خصوص انتقال گاز طبيعي روسيه به ايران براي دو كشور و همچنين 
منطقه بسيار حائز اهميت است، تصريح كرد: عزم و اراده راسخ تهران- 
مسكو در راستاي ارتقاي سطح روابط پيام جدي براي دنيا دارد و مسير 
همكاري گازي آغاز شده بين دو كشور به تفاهمنامه ها و قراردادهاي 

بزرگ تر منجر خواهد شد. 
ــيون روسيه و رئيس  «الكس ميلر» نماينده ويژه رئيس جمهور فدراس
شركت گازپروم نيز در اين ديدار با بيان اينكه امضاي تفاهمنامه صدور 
گاز روسيه به ايران اقدامي بسيار مهم و بزرگ است كه در آينده نتايج 
بسيار مثبتي در منطقه خواهد داشت، گفت: رؤساي جمهور دو كشور 
ــركت گازپروم روسيه و  فعالانه پيگير امضاي اين تفاهمنامه بودند و ش
شركت هاي زيرمجموعه متعهد هستند با جديت مفاد اين تفاهمنامه 
ــن عملياتي و  ــريع ترين زمان ممك ــرارداد كنند تا در س را تبديل به ق

اجرايي شود. 
همچنين پس از اين ديدار تفاهمنامه همكاري دوجانبه در حوزه انتقال 
گاز طبيعي روسيه به ايران بين شركت ملي گاز ايران و شركت گازپروم 
اسپرت در حضور سرپرست رياست جمهوري و نماينده ويژه رئيس جمهور 

فدراسيون روسيه و رئيس شركت گازپروم امضا شد. 

سخنگوي سپاه پاسـداران انقلاب اسلامي با تأكيد بر فرامين 
حضرت امام و رهبر عظيم الشأن انقلاب اسلامي مبني بر عدم 
دخالت و حمايت سـپاه از اشـخاص و جناح هاي سياسـي در 
انتخابات گفت: راهبرد انتخاباتي سـپاه دعـوت از آحاد ملت 
براي مشـاركت حداكثري، كمك به تضمين امنيت و سلامت 
و ممنوعيت پاسـداران در ورود مصداقي به انتخابات اسـت. 
به گزارش سپاه نيوز؛ سردار سرتيپ پاسدار رمضان شريف سخنگو 
ــداران انقلاب اسلامي در  ــئول روابط عمومي كل سپاه پاس و مس
ــت  ــيت انتخابات رياس ــاره به اهميت و حساس گفت وگويي با اش
ــولات منطقه اي و  ــي از تح ــرايط ناش جمهوري چهاردهم در ش
جهاني و وضعيت داخلي كشور اظهار كرد: رهنمودها و توصيه هاي 
ــور  ــلامي به عنوان منش ــأن انقلاب اس حكيمانه رهبر عظيم الش
ــتي نصب العين آحاد ملت و به ويژه تمامي  انتخاباتي كشور بايس
نامزدها و جريان هاي سياسي قرار گيرد تا به فضل الهي انتخابات 
ــه تبديل شود. وي افزود:  ــتم تير ماه به صحنه عزت و حماس هش
روشنگري و بيان معيارها و ملاك هاي ترسيم شده در بيانات رهبر 
حكيم و فرزانه انقلاب در 14 خرداد ماه و عيد غدير مي تواند مسير 
تحقق انتظارات معظم له و سربلندي ملت ايران در آزمون بزرگ 

تاريخي ديگري را هموار سازد. 
ــپاه در تبيين براي كمك به مشاركت و  ــريف تلاش س سردار ش
حضور حداكثري مردم در انتخابات را اقدامي در راستاي پاسداري 
ــتاوردهاي آن توصيف و تصريح كرد: اردوگاه ضد  از انقلاب و دس
ــمنان ملت ايران صحنه هاي پرشور متكثر و رقابتي  انقلاب و دش

ــال و آرزوهاي خود  ــي آم ــت و فروپاش ــات را نقطه شكس انتخاب
ــي در صدد جلوگيري از  ــتفاده از هر ابزار و روش مي داند لذا با اس
حضور شكوهمند مردم پاي صندوق هاي رأي است تا در تبليغات 
ــي و قهر ملت با صندوق رأي را القا  ــداد سياس شيطاني خود انس
نمايد و توليدات و برون دادهاي رسانه اي اين روزهاي آنان نيز اين 
اقدام را تصديق مي كند. سخنگوي سپاه ترسيم شرايط و محيط 
داخلي منطقه اي و بين المللي و مولفه هاي تاثيرگذار بر انتخابات را 
از جمله ضرورت هاي پيش از انتخابات دانست و با تأكيد بر اهتمام 
آحاد فرماندهان و كاركنان سپاه به فرامين و تدابير حضرت امام و 
رهبري معظم انقلاب پيرامون رويكرد و رفتار انتخاباتي پاسداران 
ــپاه،  گفت: فرامين امامين انقلاب براي فرماندهان و كاركنان س

ــت و در حوزه انتخابات دلالت  ــرعي و وظيفه قانوني اس حجت ش
ــي دارد در واقع  ــخاص و جناح هاي سياس ــدم حمايت از اش بر ع
هرگونه ورود له يا عليه نامزدهاي انتخاباتي با منع شرعي و قانوني 

روبه رو است. 
ــان كرد: در انتخابات  ــئول روابط عمومي كل سپاه خاطرنش مس
رياست جمهوري هر شخصي مورد اعتماد و رأي مردم قرار گيرد، 
مورد حمايت، همراهي و همكاري سپاه خواهد بود و اين راهبرد 
ــي  ــاي مختلف و رايج سياس ــته با گرايش ه در دولت هاي گذش
ــت و بر اين اساس مدد  كشور دستور كار اين نهاد قرار داشته اس
رساندن ظرفيت ها و توانمندي هاي سپاه براي كمك به دولت ها 
در دستيابي به اهداف بزرگ انقلاب اسلامي و ملت سربلند ايران را 

رسالت دائمي و غفلت ناپذير خود مي دانيم. 
ــپاه در صحنه انتخابات بر اساس  ــريف با بيان اينكه س سردار ش
دكترين رفتار سياسي خود كه مورد اتفاق اركان اين نهاد است و 
اخيرا نيز مورد تأكيد سرلشكر حسين سلامي فرمانده محترم كل 
سپاه و همچنين نماينده محترم ولي فقيه در سپاه قرار گرفته است، 
عمل مي كند و حمايت از نامزدي خاص را ممنوع و مذموم مي داند 
ــته هاي شوم دشمن و  تصريح كرد: به فضل الهي برخلاف خواس
ــته به امپرياليسم و صهيونيسم  تبليغات مسموم رسانه هاي وابس
ملت ايران با شور، شعور و حضور حداكثري خود در انتخابات 8 تير 
ماه، حماسه بزرگ و مكمل حماسه بدرقه شهيد رئيسي و شهداي 
خدمت را خلق و با مايوس كردن دشمنان خناس و خبيث روزي 

ماندگار در تاريخ انقلاب و ايران عزيز رقم خواهد خورد. 

سخنگوي سپاه پاسداران انقلاب اسلامي اعلام كرد

دعوت به مشاركت حداكثري، راهبرد انتخاباتي سپاه

     انتخابات

جعفر برزگر
    گزارش 

مهدي سعيدي

كارشناس  سياسى



ــازمان غذا و دارو گفت: بيش از 90 درصد هزينه داروهاي   رئيس س
ــش داده مي شود و بيماران كمتر از  بيماران خاص توسط بيمه ها پوش

10 درصد هزينه دارو را پرداخت مي كنند. 
ــهر تهران از عدم مراجعه هزار مركز   رئيس سازمان آتش نشاني ش
ــاني خبر داد و گفت: بايد اين مراكز براي دريافت  درماني به آتش نش

گواهينامه ايمني مراجعه كنند. 
ــته،  ــه ماه گذش ــتان تهران گفت: طي س  مدير كل زندان هاي اس
ــم غيرعمد را  ــداد 179 نفر از زندانيان جرائ ــه آزادي تع خيرين زمين

فراهم كرده اند. 
 مركز مديريت بيماري هاي واگير وزارت بهداشت از شناسايي بيش 

از 122 مورد ابتلا به تب دنگي در كشور خبر داد. 
 دبير اجرايي همايش سالانه انجمن پرستاري كودكان ايران تأكيد 
كرد: خوشبختانه از لحاظ علمي پرستاري كودكان در ايران در سطح 

خاورميانه در سطح بالايي قرار داريم. 

فاز اول ايستگاه مترو پايانه شرق
 افتتاح مي شود

مدير عامل اتحاديه شركت هاي قطار شهري كشور از افتتاح فاز اول 
ايستگاه متروي پايانه جديد شـرق در هفته دوم تير ماه خبر داد. 
اردشير احمدزاده، مدير عامل اتحاديه شركت هاي قطار شهري كشور با 
تأكيد بر اينكه توسعه خطوط مترو به يكي از مطالبات به حق شهروندان 
تبديل شده است، اظهار كرد: براي خدمات رساني بهتر نيازمند تأمين 
ــي يا اورهال  به موقع واگن هاي مورد نياز و همچنين تعميرات اساس

كردن قطارها هستيم. 
به گفته مدير عامل اتحاديه شركت هاي قطار شهري كشور، تأمين هزينه 
واگن هاي مترو و اورهال برخي قطارها به تنهايي از عهده شهرداري ها 
خارج بوده و نياز به عزم جدي و حمايت دولت دارند تا منابع پايدار براي 

توسعه و احداث خطوط قطار شهري ها اختصاص يابد. 
وي با بيان اينكه در پي تمهيدات صورت گرفته و خدمات رساني بيشتر 
براي ساكنين شرق پايتخت، بهره برداري و احداث پايانه جديد شرق 
به زودي صورت خواهد گرفت، تصريح كرد: عمليات فاز نخست پايانه 
ــت و همزمان با راه اندازي فاز نخست  ــرق به اتمام رسيده اس جديد ش
پرديس مسافري شرق تهران، عمليات اجرايي پروژه توسعه شرقي خط 
2 مترو از ايستگاه فرهنگسرا تا پايانه جديد شرق نيز آغاز خواهد شد و 
اين پروژه شامل مسيري به طول تقريبي چهار كيلومتر و دو ايستگاه 
ــعه شرقي خط 2 مترو از  است.  احمدزاده يادآور شد: همزمان با توس
فرهنگسرا تا پايانه شرق اين ايستگاه مترو در هفته دوم تير ماه افتتاح 
خواهد شد.  به گفته مدير عامل اتحاديه شركت هاي قطار شهري كشور، 
ــد از تير ماه تا اواخر  با انتقال تدريجي تعاوني هاي قديم به پايانه جدي
شهريور ماه امسال، خدمات دهي مترو نيز آغاز خواهد شد.  احمدزاده 
گفت: اين توسعه شرقي خط 2 متروي تهران در سه فاز پيش بيني شده 
كه ان شاءاالله شاهد افتتاحيه فاز نخست آن در هفته دوم تير ماه بوده و 
فاز دوم و سوم آن نيز به مرور زمان پيگير خواهيم بود، البته فاز دوم آن 

تا پايان سال و فاز سوم در سال 1404 به بهره برداري خواهد رسيد.

اينجا گوشـه اي از ايران اسـت! درسـت شـبيه به 
فيلم هاي تخيلي يا شـايد هم تصوراتمان از دنياي 
دوردسـت ها. از دوراني كه انسـان ها بدون داشتن 
هيچ گونه امكاناتي در لابه لاي كوه ها، روزگار خود را 
سپري مي  كردند، اما آنچه اينجا وجود دارد، واقعيت 
محض است. درست زماني كه بيخ گوشمان نرخ منوي 
ناهار يك مدرسه، هوش از سرمان مي برد، خصوصاً 
وقتي بدانيم رقم يكي از غذاهاي منو از درآمد ماهانه 
نفرات روستاي سـركول و پسـكول بيشتر است، 
روستايي كه در عين ناباوري نه آب دارد نه برق، نه گاز 
و نه حتي سرويس بهداشتي و جايي براي استحمام!

عجيب است. هيچ مقام مسئولي تا به امروز در فكر مهيا 
ــت. شايد اگر  كردن زندگي حداقلي براي آنها نبوده اس
اندك اقدامات جهادگران نبود امروز حتي نام اين روستا 
هم نمي شنيديم. روستايي كه جزئي از خاك ايران است. 
همان كشور دوست داشتني كه اين روزها شش نامزد 
انتخابات رياست جمهوري براي آباداني اش با هم يكي 
ــام وعده هايي كه  به دو مي كنند، اما كاش لابه لاي تم
ــي نمي داند به مرحله اجرا مي رسند يا نه و در بين  كس
تمام سفرهاي استاني، آنها كه فكر مي كنند مي توانند 
قدمي مثبت براي ميهن عزيزمان بردارند، در هر پست 
و مقامي كه قرار است در آينده قرار بگيرند،  روستاهايي 

چون سركول و پسكول را فراموش نكنند. 
 چشم انتظار نگاه مسئولان

ــت» را بر زبان  ــايد بتوان به راحتي كلمه «محرومي ش
ــادگي  ــوان آن را ديد و از كنارش به س آورد، اما نمي ت
ــتا بدون آب، برق  عبور كرد. اينكه عده اي در يك روس
ــتاني، سخت  ــير كوهس و گاز زندگي مي كنند كه مس
گذر  و  صعب العبوري دارد. به همين دليل گاهي زنان 
ــك دسترسي  باردار، هنگام زايمان نمي توانند به پزش
داشته باشند و به همين دليل با بچه داخل شكمشان 
ــردد از ميان كوه ها و  مي ميرند، گاهي مردان هنگام ت
ــيله نقليه مورد حمله حيوانات وحشي قرار  بدون وس
ــه هر روز در حال  مي گيرند و هزار و يك اتفاق ديگر ك
ــدام از اينها قصه  ــت. هيچ ك رخداد در اين روستاهاس
ــواده در يكي از  ــت، بلكه واقعيت زندگي 30 خان نيس
روستاهاي مرزي خوزستان است، جايي كه اهالي آن 
چشم انتظار مسئولان ماندند، اما كسي نبود كه حتي 

به آنها سري بزند! 
محروميت را مي توان در جاي جاي روستاي «سركول» 
و «پسكول» مشاهده كرد، جايي كه زندگي در آن، شبيه 
ــان هاي اوليه مي ماند؛ نه برق و نه  به زندگي دوران انس
آب، هيچ چيز در اينجا وجود ندارد، حتي خانه ها بدون 
ــت. اهالي اين روستا  مصالح ساختماني و داخل غار اس
حتي از داشتن جاده هم بي بهره و محرومند، يعني اگر 

بخواهند به روستاي ديگر بروند چند ساعت بايد پياده 
بروند! وضعيت اين دو روستا در بخش صيدون به شدت 
بغرنج است. اخيراً بسيج سازندگي و همچنين يك گروه 
جهادي به سراغ اهالي اين روستاي محروم رفته اند و يك 
راه ارتباطي برايشان ساخته اند، اما حل مشكلات اهالي 
ــئولان را مي طلبد تا آنها  اين روستا همت جمعي مس

بتوانند طعم شيرين زندگي را بچشند. 
 محروميت به معناي واقعي

مريم بيك پور از جهادگراني است كه از چندين سال قبل 
به آبادان آمده و در كنار مردم اين شهر زندگي مي كند 
تا نه از راه دور، بلكه از نزديك، مصائب و مشكلات اهالي 
شهرها و روستاهاي خوزستان را ببيند و براي رفع شان 
تلاش كند. او كه اخيراً به يك روستاي محروم رفته بود 
تا برايشان بسته هاي معيشتي ببرد و با كمك هاي مردم 
مدرسه اين روستا را تجهيز كند، از بسيج دانش آموزي 
آن مدرسه درباره محروميت سركول و پسكول خبرهاي 
عجيبي مي شنود، اينكه اين روستا در محروميت مطلق 
است و هر چه سريع تر بايد به آن رسيدگي شود. خانم 
ــم» و «مادر  ــتان به «بي بي مري بيك پور كه در خوزس
يتيمان» معروف شده است، در اين رابطه به «جوان» 
ــتا هست كه هيچ امكانات  مي گويد: «گفتند يك روس

اوليه زندگي ندارد و حتي جاده اي هم نيست كه رفت و 
آمد كنند! من كه به روستاهاي محروم زيادي رفته بودم 
باور وجود چنين روستايي برايم سخت بود براي همين 
ــران به آنجا بروم.  تصميم گرفتم كه با يكي از جهادگ
فرداي همان روي حركت كرديم و به نزديكي روستاي 
«سركول» و «پسكول» رسيديم، اما براي رفتن به اين 

روستاها مسير زيادي را بايد پياده مي رفتيم.»
ــت كوه كه به علت نبود امكانات  ــتا در دل هش دو روس
بهداشتي و همچنين راه ارتباطي، مرگ و مير در آن به 
شدت بالاست. اهالي اين روستا حتي سرويس بهداشتي 
ــرايط ممكن زندگي  و حمام هم ندارند و در بدترين ش
مي كنند. بي بي مريم در اين رابطه مي گويد: «وقتي وارد 
اين روستا شدم، انگار وارد روستاهاي اوليه بشر شده ام، 
خانه هاي غارنشيني كه با سنگ و بدون هيچ مصالحي 
ساخته شده بود و آب و برق و گاز نداشت. پاي صحبت 
اهالي آنجا نشستم، يك خانم بيوه آمد و با گريه مي گفت 
شوهر جوانش را مار گزيد و چون راه ارتباطي نداشتند، 
جانش را از دست داد، مرد ديگري هم مي گفت اگر جاده 
بود همسرش كه آبستن بوده را به همراه بچه اش از دست 
نمي داد. بچه هاي اين روستا هم مي گفتند اگر جاده بود 
مي توانستند به مدرسه بروند و در آنجا درس بخوانند، 

ــه تنها در  ــا ناچارند ك ام
اين محروميت دست و پا 
بزنند. برخي ديگر از اهالي 
ــتا هم مي خواستند  روس
ــداث جاده آنها  بعد از اح
ــم و به  ــوش نكني را فرام
ــدازي آب و برق  فكر راه ان

ــتي و حمام برايشان راه  آنجا باشيم و سرويس بهداش
بيندازيم.»

او ادامه مي دهد: «ناگفته نماند كه يك سال قبل گروه هاي 
جهادي در تيپ حضرت حجت و سپاه ناحيه باغملك با 
مشاركت سپاه حضرت ولي عصر (عج) خوزستان، بخشي 
از جاده اين روستا ها را احداث كردند. تا جايي كه بيش 
از 14 كيلومتر از مسير عبوري به اين روستاها ترميم و 
ــد، اما هنوز راه ارتباطي براي  7 كيلومتر هم احداث ش
روستاي اول با روستاي بعدي و روستاي بعدي با روستاي 
پايين دست وجود نداشت، (4/5 كيلومتر باقي مانده) در 

واقع بايد هزينه هاي آن تأمين مي شد.»
 خدمات تاريخ انقضا ندارد

خانم بيك پور درباره چگونگي خدمت رساني به اين دو 
ــتاي دورافتاده مي گويد: «به آبادان برگشتم، اما  روس

همه هم و غمم اهالي روستاي سركول و پسكول بودند. 
ــه خيريه زنگ زدم، آنها گفتند كه  به بچه هاي مؤسس
ــان است، وقتي تلفن را قطع  فعلاً پروژه ديگري دستش
كردم آقا علي بن موسي الرضا را صدا زدم و گفتم يا امام 
رضا(ع) من و شهدا را روسياه نكن. فرداي همان روز بود 
كه حاج آقا فيضيان با من تماس گرفت و گفت يك آقاي 
جوان تصميم دارد براي پدربزرگ هايش خيرات بدهد و 
اين خيرات را صرف ساخت جاده و مدرسه كند! بدون 
معطلي به تهران رفتم و عكس ها و فيلم هايي را كه از دو 
روستاي محروم گرفته بودم به خير معرفي شده نشان 
دادم. ايشان گريه اش گرفت و هزينه هاي ساخت جاده و 

ساخت يك مدرسه را تقبل كرد.»
او ادامه مي دهد: «ظرف مدت سه ماه جاده و راه ارتباطي 
از پسكول به سركول ساخته و همچنين يك مدرسه در 
روستاي بنه كروك بنا شد. آن روزهاي حضورمان در اين 
روستاهاي محروم، شادي را در چهره اهالي آنجا ديديم، 
اما معتقديم اين خدمات نبايد در همين جا تمام شود، 
بايد به فكر تأمين آب و برق دو روستا باشيم و برايشان 

سرويس بهداشتي و حمام بسازيم.»
 مطالبه از كانديداهاي رياست جمهور

اين خانم جهادگر درباره نقش دولت ها و رئيس جديد 
دولت در كاهش فقر و محروميت اظهار مي دارد: «كافي 
است همه دست به دست هم بدهند تا فقر و محروميت 
ــتاهاي محروم و بدون امكانات  ريشه كن شود، تا روس
ــاهد آن هستيم كه در  ــفانه ش نجات پيدا كنند. متأس
ــي از نامزدها  ــت جمهوري يك ميان كانديداهاي رياس
مدام از شرايط نامطلوب ساكنان نقاط مرزي خوزستان 
و كردستان صحبت مي كند، كسي كه خود بايد پاسخگو 
باشد كه در اين سال ها كه در پست و مقام مختلف بوديد، 
چرا كاري نكرديد؟ چرا از قدرت خود براي بهبود شرايط 
اهالي اين مناطق كاري نكرديد؟ چرا منتظر دولت و به 
دست آوردن رياست دولت مانده ايد؟ به نظر من كسي 
كه شرايط بغرنج زندگي اهالي اين مناطق را مي دانسته، 
اما تا امروز از آن چشم پوشي كرده، مرتكب خطاي بزرگي 
شده است.» او ادامه مي دهد: «فردا انتخابات است؛ از اين 
ــان رئيس جمهور نخواهند شد، آنها  آقايان پنج نفرش
ــكلات را مي دانند و در جريان فقر و  كه ادعا دارند مش
محروميت نقاط مختلف كشور هستند، آستين همت 
بالا بزنند و چه رئيس جمهور شدند و چه نشدند، در هر 
پست و مقامي كه هستند، از امكاناتي در اختيارشان است 
استفاده كنند و در كنار بچه هاي جهادي و بسيجي قدمي 
بردارند و به مردم خدمت كنند، همانند شهيد رئيسي كه 
قبل از انتخابات رياست جمهوري و حتي در دوره اي كه 
رأي نياورد، به روستاها مي رفت، با مردم تعامل مي كرد 
و در حد توانش اقداماتي را انجام مي داد، نه اينكه با شعار 

دادن، داغ دل مردم را بيشتر كند.»

نحوه معاينه فني و طرح ترافيك براي خودروهاي با پلاك غيرتهران مشخص نيست

آلودگي 415 تني پلاك شهرستاني ها براي تهراني ها

مانند رئيسى به روستاها سر بزنيد
روايت جهادگر خوزستاني از محروميت روستاي سركول و پسكول

مريم بيك پور: فردا انتخابات است؛ از اين آقايان پنج نفرشان رئيس جمهور نخواهند شد، آنها كه ادعا دارند، آستين همت بالا بزنند و در هر پست و مقامي كه هستند،
 از امكاناتي كه در اختيارشان است استفاده و به مردم خدمت كنند، همانند شهيد رئيسي كه قبل از انتخابات رياست جمهوري و حتي در دوره اي كه رأي نياورد،

به روستاها مي رفت، با مردم تعامل مي كرد و در حد توانش اقداماتي را انجام مي داد

آلودگي هوا با توجه به 

مريم بزي
پيامدهاي زيانبارش به   گزارش  2

مهم تريـن  از  يكـي 
مشـكلات زيسـت محيطي تهران و چندين شهر 
ديگر ايران تبديل شده است. آمارها نشان مي دهد 
كه در روزهاي افزايش آلودگي هواي تهران، شمار 
بيماران تنفسي «تا 60 درصد» افزايش مي يابند. در 
اين بين با توجه به مشكلات آلودگي هواي تهران 
بايد راهكارهايي را ايجاد كرد تا بتوان از آلودگي هوا  
بيشتر جلوگيري كرد، از جمله بحث طرح ترافيك و 
معاينه فني براي تمامي خودروهايي كه در تهران در 
حال تردد هستند. در ميان خودروهاي پلاك تهران، 
خودروهايي با پلاك شهرستان نيز هستند كه باعث 
ايجاد ترافيك و آلودگي هوا مي شوند، بنا بر گفته 
عضو شوراي شهر تهران خودروهاي پلاك تهران 
415 تن آلودگـي به خـورد تهراني هـا مي دهند. 

«جوان» در اين رابطه گزارشي تهيه كرده است. 

ــتان آلايندگي  در حالي كه خودروهاي پلاك شهرس
زيادي را در پايتخت توليد مي كنند، عضو شوراي شهر 
تهران مي گويد كه «سيستمي براي دريافت عوارض از 

اين خودروها نداريم.»
به گزارش فارس، براساس مطالعات شهرداري تهران، 
ــار آلايندگي خودروهاي  ــالانه ميزان توليد و انتش س
ــتان در پايتخت «در بخش آلاينده هاي  پلاك شهرس
ــش ذرات معلق 415 تن  ــزار تن و در بخ گازي 75 ه

برآورد شده است. 
جعفر تشكري هاشمي، رئيس كميسيون حمل ونقل 
ــهر تهران گفت: «سيستمي براي  ترافيك شوراي ش
ــتان  ــوارض از خودروهاي پلاك شهرس ــت ع درياف
ــوراي  ــن مهدي چمران، رئيس ش نداريم. » همچني
ــهر تهران مهدي چمران هم مي گويد كه پيشنهاد  ش
ما اين بود كه «خودروهايي كه به تهران مي آيند مدت 

محدودي در شهر حضور داشته باشند.»
ــتان با تهران در اين است كه  تنها تمايز پلاك شهرس
پلاك شهرستان براي تردد رايگان در محدوده كنترل 
آلودگي هوا، پنج امتياز كمتر از پلاك تهران دارد. به اين 

ــته باشد  معني كه هر خودرويي كه پلاك تهران داش
20روز در هر فصل و هر خودرويي كه پلاك شهرستان 
داشته باشد 15 روز در هر فصل مي تواند از حق تردد 

رايگان خود استفاده كند. 
بر اساس اطلاعات دوربين هاي تردد شمار در يك بازه 
زماني يك ماهه، «سهم خودروهاي پلاك شهرستان 
ــده در  ــمارش ش در تردد كل خودروهاي عبوري ش
تهران 28/7 درصد بوده است. » رانندگان اين خودروها 
چون مي دانند اعمال قانون براي تردد آنها به خصوص 
ــرد، اقدام  ــرح ترافيك صورت نمي گي در محدوده ط
ــي مي كنند. اين درحالي است كه سال  به مسافركش
ــته معاون وقت حمل و نقل ترافيك شهر تهران  گذش
ــكل  ــود كه «به زودي اين مش جلال بهرامي گفته ب
ــهرها برطرف  ــق هماهنگي با مديريت كلانش از طري

مي شود.»
ــب و كار به  مهاجرت هاي مجردي با خودرو براي كس
ــكلات ترافيكي باعث بروز پديده  تهران علاوه بر مش

ماشين خوابي هم شده است. 
ــريفي مي گويد  ــائل اجتماعي رضا ش كارشناس مس
ــتان «براي فعاليت  كه تردد خودروهاي پلاك شهرس
ــت» و نبايد مانعي براي  در تاكسي هاي اينترنتي اس
امرار معاش ايجاد كرد. كارشناس مسائل شهري مينا 
موحد با بيان اينكه «طرح ترافيك براي ساكنان تهران 
ــتاني ها  به عنوان يك محدوديت و براي پلاك شهرس
يك امتياز محسوب مي شود، مي گويد كه «ترددهاي 
غيرمجاز به محدوده طرح ترافيك بايد مشمول جريمه 

توسط پليس شوند نه پرداخت عوارض.»
ــتم يكپارچه دريافت  به گفته كارشناسان، بايد سيس
ــود. همچنين بايد سهم  عوارض در كشور اجرايي ش
ــارت دقيقي بر اجراي  آلاينده ها را در تهران كم و نظ
ــال از سوي نهادهاي  قانون هواي پاك بعد از هفت س

نظارتي صورت گيرد. 
در ادامه به گزارش تسنيم، سرپرست ستاد معاينه فني 
ــالانه خودروهاي پلاك  خودروهاي تهران از سهم س

شهرستان در انتشار آلودگي هواي پايتخت خبر داد. 
محمدمهدي ميرزايي قمي، سرپرست ستاد معاينه 
ــالانه  ــهم س ــي خودروهاي تهران درخصوص س فن

خودروهاي پلاك شهرستان در انتشار آلودگي هواي 
ــاس مطالعات سياهه انتشار  شهر تهران  گفت: براس
ــارآلايندگي  ــهرداري تهران، ميزان توليد و انتش ش
سالانه خودروهاي پلاك شهرستاني در شهر تهران 
ــاي گازي 75 هزار تن و در بخش  در بخش آلاينده ه
ــود كه اين ميزان  ذرات معلق 415 تن برآورد مي ش
نشان مي دهد اين خودروها سهمي معادل 11 درصد 
ــار آلاينده هاي گازي و 4 درصد در ذرات  از كل انتش

معلق شهر تهران را دارند. 
 سهم خودروهاي شهرستاني حدود 29 درصد 

برآورد شده است
سرپرست ستاد معاينه فني خودروهاي تهران با اشاره 
بدين موضوع كه تعدد خودروهاي پلاك شهرستاني 
براساس اطلاعات دوربين هاي تردد شمار سطح شهر 
تهران در يك بازه زماني يك ماهه برآورد گرديده افزود: 
ــتان (غير تهران) در  ــهم خودروهاي پلاك شهرس س
ــمارش شده در  ترددهاي كل خودروهاي عبوري ش
بازه يك ماه در شهر تهران حدود 28/7 درصد برآورد 

مي شود. 
وى با اشاره به تأكيد رياست شوراي شهر تهران مبني 
ــراي وضعيت آلايندگي  بر نياز اعمال ضوابط خاص ب
خودروها در شهر تهران و همكاري شهرداري تهران و 

وزارت كشور جهت ارائه طريق براي الزام اخذ معاينه 
ــهر  فني خودروهاي پايتخت در مراكز معاينه فني ش
ــده در  ــا و كنترل هاي انجام ش تهران گفت: آزمون ه
ــق بر آيين نامه،  ــهر تهران منطب مراكز معاينه فني ش
ــتانداردهاي ابلاغي دولت انجام  ــتورالعمل و اس دس
ــتمر صحت عملكرد مراكز  ــود و به صورت مس مي ش
ــاي آن مراكز با  ــنجي رويه ه معاينه فني و انطباق س
دستورالعمل ها توسط كارگروه استاني وزارت كشور، 
ستاد معاينه فني خودروهاي تهران و ساير دستگاه هاي 
ــاط پايش و كنترل  نظارتي داراي تكليف در اين ارتب

مي شود. 
ميرزايي قمي ادامه داد: مراكز معاينه فني شهر تهران 
ــتفاده از  ــي و قوي بوده كه با اس داراي بدنه كارشناس
ــي و قابل  ــده خدمات كيف ــه روزآوري ش تجهيزات ب

اعتمادي را به مشتريان ارائه مي كنند. 
وي تصريح كرد: در مراكز شهر تهران نظارت عاليه به 
صورت كامل و دقيق با استفاده از تجهيزات، نيروهاي 
ــتقر در مراكز انجام  انساني مجرب و دوربين هاي مس
ــتاد با توجه به تكاليف قانوني تمام  ــود و اين س مي ش
ــروز هرگونه تخلف  تلاش خود را براي جلوگيري از ب
احتمالي و ارتقاى سطح كيفي سلامت و صحت خدمات 

به شهروندان مي كند. 

 برخي مراكز معاينه فني در تهران دقت لازم را 
انجام نمي دهند

سرپرست ستاد معاينه فني خودروهاي تهران اضافه 
ــر شده در  ــهروندان و اخبار منتش كرد: بنا بر اظهار ش
شبكه هاي مجازي متأسفانه شاهد آن هستيم برخي از 
مراكز در اطراف تهران داراي دقت لازم در انجام معاينه 
فني نيستند و به راحتي براي خودروهاي داراي نقص 
فني و ايمني معاينه فني صادر مي كنند. بدون ترديد با 
وضعيت موجود تدبير راهكاري توسط مديران شهري 
براي الزام استفاده از خدمات معاينه فني شهر تهران 
براي خودروهايي كه در پايتخت تردد مي كنند مي تواند 
در كاهش آلودگي هوا مؤثر باشد.  وي در توضيح اين 
مسئله كه آيا خودروهاي پلاك شهرستاني فاقد معاينه 
فني نيز اعمال قانون مي شوند بيان كرد: كليه پلاك ها 
ــايل نقليه تهران و  ــخصي- دولتي - عمومي) وس (ش
شهرستان توسط دوربين هاي سطح شهر تهران ثبت 
و به سامانه يكپارچه ملي معاينه فني كشور به منظور 
ــي وضعيت معاينه فني خودرو ارسال مي شود.  بررس
ــه خودروهاي  ــي فرايند مربوط ــس از ط در نهايت پ
ــط پليس اعمال قانون  فاقد معاينه فني مشمول توس
ــود كليه فرايندهاي مربوط به  مي شوند. تأكيد مي ش
ــمند در  ــه فني خودروها به صورت هوش پايش معاين
بستر IT انجام شده و اطلاعات مربوط به معاينه فني يا 
مشخصات VIN متعلق بر هر پلاك از سرورهاي ملي 
مركزي پليس و وزارت كشور استعلام گرفته مي شود. 
  اجـراي طـرح تشـويقي معاينه فنـي براي 

خودروهاي شهرستاني
ميرزايي قمي در خصوص اجراي طرح هاي تشويقي براي 
خودروهاي پلاك شهرستان جهت دريافت معاينه فني 
از مراكز شهر تهران افزود: امسال براساس مصوبه شوراي 
ــاي داراي معاينه فني برتر  ــهر تهران براي خودروه ش
تهران تخفيف 20 درصدي عوارض تردد در محدوده هاي 
ترافيكي شهر تهران لحاظ شده  است. همچنين براساس 
همين مصوبه براي نخستين بار دارندگان معاينه فني 
ــمول 10 درصد تخفيف  ــهر تهران نيز مش از مراكز ش
مي شوند كه اجراي آن مستلزم ايجاد دسترسي لازم از 

طريق سامانه سيمفا وزارت كشور است. 

مهسا گربندي
  گزارش  يك

| روزنامه جوان |  شماره 7061   885230603سرويس اجتماعي ــر 1403 | 20 ذى الحجه 1445| ــنبه 7 تي پنج ش

سخنگوي قوه قضائيه خبر داد

8  بازداشتي در فساد فوتبال
سـخنگوي قوه قضائيـه گفت: در خصـوص پرونده باشـگاه مس 
رفسنجان تاكنون هشـت نفر بازداشت شـده اند كه از اين تعداد 
چهار نفر با قـرار تأمين آزاد شـدند و چهـار نفر در بازداشـتند. 
ــخنگوي قوه قضائيه درباره آخرين وضعيت پرونده  اصغر جهانگير، س
ــتگاه قضايي به محض  ــنجان) گفت: دس فساد در فوتبال (مس رفس
دريافت گزارش در خصوص هر موضوعي ورود جدي دارد. در هر موردي 
كه گزارش و جرياني به صورت خاص از بخش هاي مختلف واصل شده 

در دستور كار قرار مي گيرد. 
وي افزود: در خصوص پرونده باشگاه مس رفسنجان تاكنون هشت نفر 
ــده اند كه از اين تعداد چهار نفر با قرار تأمين آزاد شدند و  بازداشت ش

چهار نفر در بازداشتند. 
سخنگوي قوه قضائيه گفت: يكي از افرادي كه به نوعي با ادعاي نفوذ در 
كميته داوران مبادرت به اخذ تعدادي سكه كرده بود، احضار و به اتهام 
ــوم تيرماه بازداشت شد. عمده اتهامات  كلاهبرداري روز يك شنبه س
ــت و در وقت قانوني  ــده تحصيل مال نامشروع اس ــت ش افراد بازداش
ــود. اين افراد شامل مدير عامل وقت باشگاه،  اطلاع رساني انجام مي ش
رئيس سابق كميته داوران، رئيس اسبق كميته نقل و انتقالات سازمان 
ــازمان و دو گزارشگر  ــابق كميته مسابقات س ليگ فوتبال، رئيس س
ورزشي هستند. گزارش اوليه را خود باشگاه مس رفسنجان به مراجع 

مربوطه اعلام كرده است. 
ــت بيت المال را در  وي در ادامه گفت: دغدغه قوه قضائيه براي بازگش
سال گذشته داشتيم كه در اين زمينه با اقدامات قوه قضائيه در مقابله 
با فساد 323 همت بازگشت مالي به بيت المال را داشتيم كه 5/1 برابر 
افزايش يافته است.  جهانگير با اشاره به هوشمندسازي قوه قضائيه گفت: 
ــته 32 هزار نفر زنداني بدون اعزام توانستند با دادگاه  طي سال گذش
ارتباط بگيرند. اين كمك بزرگي به زندانيان است. همچنين امسال 95 
درصد احكام به صورت الكترونيك ارسال مي شود و اميدواريم امسال 

به صددر صد افزايش يابد. 
ــؤالي مبني بر اينكه براي اجراي قانون الزام به ثبت  وي در پاسخ به س
رسمي معاملات اموال غير منقول چه چالش هايي پيش روي قوه قضائيه 
ــيده شده است، گفت: رياست قوه  است و چه تدابيري براي آن انديش
قضائيه بعد از ابلاغ قانون در اولين جلسه مسئولان قضايي به سازمان 
ــت كه قبل از موعد اجرايي شدن آن همه لوازم قانون  ثبت تأكيد داش
ــود تا قبل از وقت مقرر قانون اجرايي  توسط سازمان ثبت پيگيري ش

شود. 
وي افزود: 14 آيين نامه براي اجراي قانون پيش بيني شده است. پنج 
آيين نامه بايد ثبت تصويب كند و يك آيين نامه را بايد با همكاري بيمه و 
آيين نامه ديگر را با همكاري وزارت اقتصاد بايد تهيه كند كه رايزني هاي 
لازم در حال انجام است و بقيه آيين نامه ها با همكاري وزارت صمت و 
جهاد كشاورزي و بنياد مسكن ظرف سه يا شش ماه بايد تدوين شود. 

ــتفاده شود تا با  وي افزود: معتقديم بايد تلاش كنيم از روش هايي اس
استفاده از ساير اموال با ارزش مثل خودرو و سهام و طلا از بازداشت افراد 
به دليل عجز از توديع وثيقه جلوگيري كنيم. كساني كه در ارديبهشت 
ماه امسال با اين دليل كمتر از سه روز در زندان بودند، بيش از 7 هزار نفر 

بود كه آمار تأسف آوري است. 
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ــي  ــي از ابزارهاي اساس ــوان يك ــه  عن ماليات ب
ــن منابع مالي  ــى حياتي در تأمي اقتصادي، نقش
دولت ها و تحقق عدالت اجتماعي ايفا مي كند. در 
سال هاي اخير، با توجه به چالش هاي اقتصادي 
و نياز به منابع پايدار مالي، اهميت نظام مالياتي 

بيش از پيش آشكار شده است. 
ماليات نه  تنها براي كشور مفيد است، بلكه از چاپ 
بي رويه پول و افزايش تورم نيز جلوگيري مي كند. 
ــتفاده بهينه و هدفمند از درآمدهاي مالياتي  اس
ــياري بر جنبه هاي  ــد تأثيرات مثبت بس مي توان
ــات محور  ــذارد. مالي ــف زندگي مردم بگ مختل
ــور است، به گونه اي  اصلي توسعه اقتصادي كش
كه ماليات با تأمين بودجه مورد نياز دولت، تأمين 
مالي پروژه هاي زيربنايي و طرح هاي رفاه عمومي، 
نقشى اساسي در پيشبرد توسعه اقتصادي ايران 

ايفا مي كند. 

ــن زمينه هايي كه  ــي از مهم تري ــن يك همچني
ــري در آن ايفا كند،  ــات مي تواند نقش مؤث مالي
ــن مالي  ــت. تأمي ــت و درمان اس حوزه بهداش
ــتي و درماني از  ــب براي خدمات بهداش مناس
طريق ماليات، مي تواند به بهبود كيفيت زندگي، 
ــراي خانواده ها و  ــاي درماني ب كاهش هزينه ه
ارتقاى سطح سلامت عمومي جامعه منجر شود. 
در اين زمينه، تجربيات و دستاوردهاي مديريتي 
ــي، نشان دهنده  همچون اقدامات شهيد رئيس
ــتفاده از ماليات در  ــت اس ــت و تأثير مثب اهمي
ــتي است. در دولت شهيد  بهبود خدمات بهداش
ــي همچنين تأمين مالي بودجه كشور از  رئيس
ــع پايدار، رفع  ــهيل مناب طريق ماليات براي تس
ــرمايه گذاري در  كمبود هاي بودجه و هدايت س
كشور انجام شد. با كاهش اتكا بر صادرات نفت و 
استفاده از منابع صندوق توسعه ملي، ماليات ها 
نقش كليدي در ارتقاي ثبات اقتصادي و كاهش 

استقراض از بانك مركزي خواهد داشت. 
   تحقـق عدالـت اجتماعي بـا تخصيص 
ماليات براي توسعه خدمت رساني به مردم 

ــيون  ــينعلي حاجي دليگاني، عضو كميس حس
ــوراي  ــبات مجلس ش ــه و بودجه و محاس برنام
ــلامي در گفت وگو با «جوان» با اشاره به لزوم  اس
ــتفاده  ــتاني با اس ــراري عدالت در ماليات س برق
ــرد: موضوع  ــاي نوين علمي تصريح ك از روش ه
ــور همواره  ــت آن در اقتصاد كش ماليات و اهمي
يكي از مباحث اساسي بوده است. شهيد رئيسي با 
بهره گيري از روش هاي نوين علمي و فناوري هاي 

جديد، مسيري را آغاز كرد كه به عدالت و شفافيت 
مالياتي كمك شاياني مي كند. اين مسير بايد ادامه 
يابد تا نظام مالياتي كشور بتواند به نحو احسن و 
ــد. وي افزود:  كارآمدتر به وظايف خود عمل كن
ــتفاده از روش هاي نوين علمي مانند تحليل  اس
داده ها و هوش مصنوعي مي تواند در شناسايي و 
رسيدگي به دانه درشت هاي اقتصادي و مالياتي 
مؤثر باشد. اين فناوري ها امكان بررسي دقيق تر 
و سريع تر تراكنش هاي مالي را فراهم مي آورند و 

از فرار مالياتي جلوگيري مي كنند. 
با ادامه اين مسير، نه تنها عدالت اجتماعي برقرار 
مي شود، بلكه اعتماد عمومي به نظام مالياتي نيز 

افزايش مي يابد. 
اين نماينده مجلس تصريح كرد: يكي از مهم ترين 
ــهيد رئيسي دنبال شد،  اهدافي كه در مسير ش
استفاده از درآمدهاي پايدار مالياتي براي تأمين 

هزينه هاي كشور بود. درآمدهاي مالياتي پايدار 
ــراي تأمين  ــل اعتمادي ب ــد منابع قاب مي توانن
ــت، آموزش  هزينه هاي عمومي، از جمله بهداش
ــر نه تنها  ــد. اين ام ــاخت ها فراهم كنن و زيرس
ــد، بلكه  ــور كمك مي كن ــداري مالي كش به پاي
ــتگي به منابع نفتي و ديگر  موجب كاهش وابس
منابع ناپايدار مي شود. حاجي دليگاني در پايان 
ــهيد رئيسي و اجراي كامل  افزود: ادامه مسير ش
ــا باعث بهبود وضعيت  اصلاحات مالياتي، نه تنه
اقتصادي كشور مي شود، بلكه زمينه ساز توسعه 
ــود. با اجراي  پايدار و عدالت اجتماعي خواهد ب
ــه آينده اي  ــت ها، مي توان ب ــن سياس صحيح اي
روشن تر و اقتصادي پويا و پايدار اميدوار بود. اين 
تلاش ها نيازمند حمايت و همكاري همه جانبه از 
ــوي نهادهاي مختلف و مردم است تا بتوان به  س

اهداف بلندمدت اقتصادي دست يافت. 
   مديريت كارآمد منابع مالياتي

 براي بهبود خدمات درماني 
كامران غضنفري، نماينده مجلس نيز در گفت وگو 
با «جوان» با اشاره به نمونه هاي موفق استفاده از 
ــت تصريح كرد: استفاده  ماليات در حوزه بهداش
ــتي يكي از  از ماليات براي بهبود خدمات بهداش
مهم ترين و كارآمدترين راه ها براي افزايش رفاه 
ــت.  عمومي و كاهش نابرابري هاي اجتماعي اس
ــتفاده از ماليات در  ــاي موفق اس يكي از نمونه ه
ــهيد رئيسي بود كه  حوزه بهداشت، اقدامات ش
با مديريت كارآمد و برنامه ريزي دقيق، توانست 
ــتي  از منابع مالياتي براي بهبود خدمات بهداش
ــتفاده كند. به عنوان مثال، در دوره او درمان  اس
كودكان زير هفت سال رايگان شد. اين اقدام نه 
تنها به بهبود وضعيت سلامت كودكان كمك كرد، 

بلكه بار مالي خانواده ها را نيز كاهش داد. 
وي افزود: اين نوع اقدامات نيكو و ارزشمند نبايد 
ــوند، بلكه  ــي و موقتي انجام ش به صورت مقطع
ــتمر و پايدار ادامه پيدا كنند.  بايد به صورت مس
ماليات نقش بسيار مؤثري در تأمين منابع مالي 
براي ارائه خدمات عمومي دارد و اگر به درستي 
ــرات بزرگي در  ــد تغيي ــود، مي توان مديريت ش
جامعه ايجاد كند. ادامه دادن به استفاده صحيح 
و بهينه از ماليات براي بهبود خدمات بهداشتي 
مي تواند به ارتقاى سطح سلامت جامعه و كاهش 
فشارهاي مالي بر خانواده ها كمك شاياني كند. 

اين نماينده مجلس تصريح كرد: در يكي دو سال 
ــري از فرار  ــات مؤثري براي جلوگي اخير، اقدام
ــت ها انجام  ــتاني از دانه درش مالياتي و ماليات س

شده است. 
اين اقدامات نشان از عزم جدي دولت در مبارزه 
ــت مالياتي دارد. با  با فرار مالياتي و افزايش عدال
ــت ها، منابع مالي بيشتري به  اجراي اين سياس
ــت مي آيد كه مي تواند براي بهبود خدمات  دس
بهداشتي و ساير خدمات عمومي استفاده شود. 

شفافيت مالي و جلوگيري از فرار مالياتي، اعتماد 
ــردم را به  ــش مي دهد و م ــز افزاي عمومي را ني
ــود ترغيب مي كند، زيرا  پرداخت ماليات هاي خ
مي بينند كه اين ماليات ها در جهت بهبود زندگي 

آنها و جامعه استفاده مي شود. 
غضنفري در پايان گفت: ادامه دادن به اين روند 
ــي مي تواند باعث  ــت هاي ماليات و تقويت سياس
ــعه پايدار و افزايش عدالت اجتماعي شود،  توس
به همين دليل، نظارت مستمر و اصلاحات لازم 
در نظام مالياتي بايد به طور جدي دنبال شود تا 
اطمينان حاصل شود كه منابع مالياتي به بهترين 
شكل ممكن در جهت بهبود خدمات عمومي و به 

ويژه خدمات بهداشتي استفاده مي شود.

نماينده مجلس در گفت وگو با «جوان» مطرح كرد
 «CNG » استفاده از 

فرصتي براي تنوع بخشي به سبد سوخت 
نماينده مجلس شـوراي اسـلامي مي گويد: با توليـد خودروهاي 
برقي به جـاي خودروهاي پرمصـرف بنزيني، مي تـوان از انرژي 
تجديدپذير براي تنوع بخشـي به سـبد سوخت كشـور استفاده 
كرد. ايـن اقدام نه تنهـا به كاهش مصـرف بنزين و رفـع ناترازي 
بنزين كمـك مي كند، بلكه باعـث كاهش آلودگي هـوا و گازهاي 
گلخانه اي نيز مي شـود. همچنين توسـعه زيرسـاخت هاي شارژ 
خودروهاي برقـي و اسـتفاده از منابع انرژي خورشـيدي و بادي 
براي توليد برق مورد نياز اين خودروها، مي تواند به تحقق اهداف 
توسـعه پايدار و بهبود كيفيت زندگي شـهروندان منجر شـود. 

    
ــي از  ــت محيطي و اقتصادي ناش ــه چالش هاي روزافزون زيس با توجه ب
استفاده بي رويه از سوخت هاي فسيلي، نياز به تغيير در الگوهاي مصرف 
انرژي و بهره برداري از منابع پايدار و تجديدپذير بيش از پيش احساس 
ــكلات عمده در اين زمينه، ناترازي بنزين است كه  مي شود. يكي از مش
ــتگي به واردات و  به دليل افزايش تقاضا و محدوديت در توليد، به وابس
فشار بر منابع ارزي كشور منجر مي شود. در اين ميان، كشور ما با داشتن 
ــيدي و بادي، ظرفيت بالايي براي جايگزيني  منابع عظيم انرژي خورش
ــعه پايدار دارد. بهره گيري  ــيلي و حركت به سوي توس سوخت هاي فس
از اين منابع نه تنها مي تواند به كاهش انتشار گازهاي گلخانه اي و حفظ 
محيط زيست كمك كند، بلكه فرصت هاي جديد اقتصادي را نيز به همراه 
ــت. روح االله ايزدخواه، نماينده مجلس با اشاره به انرژي هاي  خواهد داش
ــور تنها به سوخت هاي فسيلي  نوين به «جوان» مي گويد: ظرفيت كش
ــيل عظيمي براي بهره برداري از منابع انرژي  محدود نمي شود و پتانس
تجديدپذير مانند انرژي خورشيدي و بادي در كشور وجود دارد. با توجه به 
تأثيرات منفي زيست محيطي و اقتصادي ناشي از استفاده از سوخت هاي 
فسيلي، نياز به تغيير رويكرد و سرمايه گذاري در منابع انرژي پايدار و پاك 
بيش از پيش احساس مي شود. ايران با توجه به موقعيت جغرافيايي خود 
و برخورداري از ساعات طولاني آفتاب و بادهاي مناسب، مي تواند به يكي 

از پيشتازان توليد انرژي هاي تجديدپذير تبديل شود. 
ــيدي يكي از منابع تجديدپذير  وي خاطرنشان مي كند: انرژي خورش
قابل توجه در كشور است. با توجه به تابش فراوان خورشيد در بسياري 
از مناطق ايران، امكان نصب پنل هاي خورشيدي براي توليد برق وجود 
ــوخت هاي فسيلي  ــتگي به س دارد. اين انرژي نه تنها به كاهش وابس
كمك مي كند، بلكه مي تواند به كاهش هزينه هاي انرژي در بلندمدت 
و ايجاد اشتغال در بخش هاي مختلف صنعت خورشيدي منجر شود. 
ــعه فناوري هاي نوين و  ــرمايه گذاري در اين حوزه مي تواند به توس س
افزايش بهره وري انرژي منجر شود و سهم مهمي در تحقق اهداف توسعه 
پايدار داشته باشد. اين نماينده مجلس ادامه مي دهد: علاوه بر انرژي 
ــيدي، انرژي بادي نيز مي تواند نقش مهمي در تأمين نيازهاي  خورش
انرژي كشور ايفا كند. مناطق مختلفي در ايران مانند استان هاي شمالي 
و شرقي داراي ظرفيت بالايي براي توليد برق از طريق باد هستند. نصب 
ــد برق پاك و پايدار  توربين هاي بادي در اين مناطق مي تواند به تولي
كمك و به كاهش انتشار گازهاي گلخانه اي و حفظ محيط زيست كمك 
كند. همچنين استفاده از انرژي بادي مي تواند به تنوع بخشي به منابع 

انرژي و افزايش امنيت انرژي كشور منجر شود. 
ــرژي تجديدپذير مانند  ــرداري از منابع ان وي تصريح مي كند: بهره ب
خورشيدي و بادي، نه تنها مي تواند به كاهش وابستگي به سوخت هاي 
ــت كمك كند، بلكه فرصت هاي اقتصادي  فسيلي و حفظ محيط زيس
ــور فراهم مي آورد، از اين رو  ــتغال زايي جديدي را نيز براي كش و اش
سياستگذاران و تصميم گيران بايد با حمايت و سرمايه گذاري در اين 

حوزه ها، مسير توسعه پايدار و پاك را براي آينده كشور هموار سازند. 
ايزدخواه در پايان مي گويد: با توليد خودروهاي برقي به جاي خودروهاي 
پرمصرف بنزيني، مي توان از انرژي تجديدپذير براي تنوع بخشي به سبد 
سوخت كشور استفاده كرد. اين اقدام نه تنها به كاهش مصرف بنزين 
ــه باعث كاهش آلودگي هوا و  و رفع ناترازي بنزين كمك مي كند، بلك
گازهاي گلخانه اي نيز مي شود، همچنين توسعه زيرساخت هاي شارژ 
خودروهاي برقي و استفاده از منابع انرژي خورشيدي و بادي براي توليد 
برق مورد نياز اين خودروها، مي تواند به تحقق اهداف توسعه پايدار و 

بهبود كيفيت زندگي شهروندان منجر شود. 

 الحاق 558دستگاه ناوگان جديد
به شبكه ريلي كشور

558دسـتگاه انـواع نـاوگان ريلـي نـو و بازسازي شـده 
بـه ارزش 3هزارو627ميليـارد تومـان، صبـح ديـروز بـا 
حضـور مديرعامـل راه آهـن، وارد شـبكه ريلـي كشـور شـد. 
به گزارش «جوان» به نقل از صداوسيما، در اين مرحله مجموع ناوگان 
جديد توسعه يافته 558دستگاه ناوگان است كه شامل 516واگن باري 
نو، 12دستگاه لكوموتيو نو، پنج دستگاه لكوموتيو بازسازي شده، هشت 
ــازي شده است. اين تعداد  واگن مسافري نو و 17واگن مسافري بازس
ناوگان به طور كامل در شركت هاي داخلي توليد شده است. شركت هاي 
سرمايه گذار و خريدار اين ناوگان در اين مرحله، آذركيا تجارت، آروين 
تبريز، احيا ريل ايرانيان، البرز نيرو، پارسيان ريل شرق، تجارت كوشش 
سپاهان، حمل ونقل تركيبي كشتيراني، راه آهن حمل ونقل، ريل ترابر 
سبا، سپهران ريل راسا، سرير لجستيك هوشمند ايرانيان، كشتيراني 
ــا، فولاد مباركه، مپنا، مهتاب سير جم،  طليعه داران، كاوش ريل راس
رجا و راه آهن جمهوري اسلامي ايران هستند. شركت هاي پلور سبز، 
ــنگين كشش، فولاد درخشان، مپنا  احيا ديزل، ريل پرداز سيستم، س
ــازي كوثر، شركت هاي  لكوموتيو، نوين صنعت، واگن پارس و واگن س

سازنده و بازسازي كننده ناوگان در اين مرحله هستند. 
   850كيلومتر خط آهن در 3سال گذشته ساخته شد

مديرعامل شركت راه آهن در اين مراسم گفت: با احتساب بهره برداري 
از 40كيلومتر خط آهن اهواز- انديمشك در روز هاي آينده، در سه سال 

گذشته 850كيلومتر خط آهن در كشور ساخته شد. 
سيدميعاد صالحي در آيين بهره برداري از 558دستگاه انواع ناوگان ريلي 
ــت رخ داد با پيگيري هاي  گفت: تصويب و تأييد تهاتر نفت كه در دول
ــعه  ــت 10ميليارد دلار اعتبار براي توس صورت گرفته منتج به درياف

حمل و نقل ريلي و جبران عقب ماندگي چند سال گذشته شد. 
وي افزود: هزينه ها در سال هاي اخير، از دلار 3هزار توماني به 60هزار 
ــت كه بايد هزينه توسعه ريل نيز بر اين  توماني افزايش پيدا كرده اس
ــاس افزايش پيدا كند، اما تخصيص بودجه شش برابر افزايش پيدا  اس
كرده است. مديرعامل راه آهن ادامه داد: 70هزارميليارد تومان انباشت 
ــازي در حوزه خط داريم، با وجود اين در  ناشي از عدم تعميرات و بهس

حوزه ترانزيت رشد 34درصدي نسبت به دولت قبل داريم. 
ــران به هند  ــنگ از خاك اي ــن بار محموله زغال س وي افزود: اولي
ــت كالا در راهگذر  ــعه ترانزي ــي در توس ــد كه نقش مهم  صادر ش

شمال- جنوب داشت. 
ــط دوم ريلي نيز در اين  صالحي تصريح كرد: بيش از 300كيلومتر خ
ــت و در روز هاي آتي با بهره برداري از  دولت به بهر ه برداري رسيده اس
ــواز، طول خطوط جديد  ــك - اه 40كيلومتر باقي مانده خط انديمش
ــته به 850كيلومتر خط آهن خواهد  ــال گذش ايجاد شده طي سه س
رسيد، ضمن اينكه 4هزار واگن باري نو نيز در عمر اين دولت به شبكه 

ريلي اضافه شده است.

عيدي دولت سيزدهم به بازنشستگان 
حقوق ماهانه بازنشستگان از فروردين ماه به صورت 

علي الحساب يك ميليون تومان افزايش مي يابد 
بر اسـاس تكليـف قانـون بودجه امسـال و قانـون برنامـه هفتم 
توسـعه، متناسب سـازي حقـوق بازنشسـتگان در دسـتور كار 
دولت قـرار گرفته اسـت، از اين رو تا زمـان ابـلاغ آيين نامه هاي 
متناسب سازي حقوق بازنشستگان در ماه هاي آتي از سوي وزارت 
رفاه، ماهانـه مبلغ 10 ميليون ريـال به هر يك از بازنشسـتگان به  
صورت علي الحسـاب از ابتداي سال1403 از سـوى صندوق هاي 
بازنشسـتگي پرداخت مي شـود. واريزي ايـن مبالـغ از دوم تير 
ماه آغاز شـده، علاوه بر اين مبالـغ ديگري تحت عنـوان عيدانه 
غديـر و قربان نيز به حسـاب بازنشسـتگان واريز شـده اسـت. 

         
متناسب سازي حقوق بازنشستگان و مستمري بگيران از محل افزايش 
ــعه است كه بايد از  ماليات بر ارزش افزوده، تكليف برنامه هفتم توس
ابتداي امسال اجرايي شود. علاوه بر اين طبق قانون بودجه امسال نيز 
ــتمري بگيران در سال جاري  بايد بخشي از همسان سازي حقوق مس
ــود. تأخير دولت در واريز مبالغ همسان سازي در سه ماه  پرداخت ش
نخست امسال، برخي شايعات را مبني بر خلف وعده دولت و عدم واريز 
ــلاغ قانون برنامه هفتم  ــت، اما چند روز بعد از اب معوقات به راه انداخ
توسعه دولت مبالغي را به عنوان علي الحساب براي تمام بازنشستگان 
ــاب  ــاس حروف الفبا به حس ــه از دوم تير ماه بر اس در نظر گرفت ك
مستمري بگيران واريز شد. داود منظور، رئيس سازمان برنامه در اين 
خصوص گفت: منابع افزايش يك درصدي ماليات بر ارزش افزوده به 
ــتگان اختصاص خواهد يافت. بنا داريم  همسان سازي حقوق بازنشس
ــازي را انجام دهيم. مقرر شده است  در گام اول 40 درصد همسان س
آيين نامه هاي مرتبط در سه ماه نخست امسال در وزارت رفاه تدوين و 

معوقات بازنشسته ها از خرداد ماه واريز شود. 
ــت منابع ريالي براي  ــاس حكم قانون بودجه، قرار اس وي افزود: بر اس
اجراي متناسب سازي حقوق بازنشستگان از محل افزايش يك درصدي 
ماليات بر ارزش افزوده فراهم شود و حالا دولت اعلام كرده در فروردين 
ماه امسال از محل يك درصد افزايش ماليات ارزش افزوده از 9 درصد به 
10 درصد، حدود 440ميليارد تومان درآمد مالياتي جديد ايجاد شده 
است. اين درآمد علي القاعده صرف متناسب سازي حقوق بازنشستگان 
ــخنگوي  ــي بهادري جهرمي» س ــن خصوص «عل ــد. در اي خواهد ش
ــت:  ــه هيئت دولت در جمع خبرنگاران اظهار داش دولت پس از جلس
ــتگان در  ــا توجه به مطالبه بحق بازنشس اهم مصوبات هيئت دولت ب
ــتگان پيش از اين با هماهنگي مجلس  متناسب سازي حقوق بازنشس
احكامي پيش بيني شده بود و دولت منتظر بود قانون برنامه ابلاغ شود و 
چون تأخير در ابلاغ برنامه صورت گرفت، دولت در ابلاغ برنامه تصويب 
ــر و قربان براي  ــاب مبلغي براي عيد غدي كرد تا به صورت علي الحس

بازنشستگان عزيز واريز داشته باشيم. 
ــون برنامه و احكام  ــان كرد: پس از ابلاغ قان بهادري جهرمي خاطر نش
مندرج قانون برنامه مبالغ قطعي به حساب بازنشستگان واريز مي شود و 
بعد احكام نهايي خواهد شد، به همين دليل گفتيم تا فعلاً معطل نمانيم 

و عيدي براي بازنشستگان يادگاري از شهيد رئيسي پرداخت كنيم. 
ــركت هاي دولتي براي  ــي ش ــه التزام بخش ــرد: آيين نام وي اضافه ك
ــتر و افزايش بهره وري و اصلاحاتي به تصويب رسيد  ــاماندهي بيش س
ــد تا تنظيم بسيار  و نظام پاداش و پرداخت مديران عامل پرداخت ش
ــش از اين  ــيم و پي ــته باش ــركت هاي دولتي داش جدي تري براي ش
ــامانه هاي عمومي قرار گرفت تا  ــركت ها روي س صورتحساب هاي ش

اصلاحيه اي داشته باشيم. 
    افزايش يك ميليون توماني حقوق ماهانه بازنشستگان 

از فروردين
ــتمري بگيران تأمين اجتماعي،  ــاب مس علاوه بر واريز عيدانه به حس
لشكري و كشوري، هيئت وزيران در تاريخ سوم تيرماه با واريز مبالغي 

به عنوان علي الحساب براى بازنشستگان موافقت كرد. 
به گزارش تسنيم، با توجه به لازم الاجرابودن قانون بودجه سال1403 
كل كشور و تا زمان ابلاغ آيين نامه متناسب سازي حقوق بازنشستگان و 
جداول مربوط به هر يك از گروه هاي بازنشستگان بر اساس قانون برنامه 
هفتم پيشرفت، ماهانه مبلغ 10ميليون  ريال به هر يك از بازنشستگان به 
 صورت علي الحساب از ابتداي سال1403 از سوى صندوق بازنشستگي 
ــود. بار مالي مربوط به بازنشستگان كشوري،  ذي ربط پرداخت مي ش
لشكري و صندوق بازنشستگي فولاد از محل بند (ر) تبصره (6) قانون 
بودجه سال1403 كل كشور و بار مالي مربوط به بازنشستگان تأمين 
اجتماعي از محل بند (د) تبصره (15) قانون يادشده تأمين و پرداخت 
مي شود. همچنين سازمان برنامه و بودجه كشور مكلف است نسبت به 
ابلاغ و تخصيص اعتبار از محل منابع يادشده براي ماه هاي فروردين، 
ارديبهشت و خرداد ماه اقدام كند و هر يك از صندوق ها نيز موظفند فوراً 

نسبت به پرداخت مبلغ علي الحساب سه ماهه يادشده اقدام كنند. 
    توضيحات مرتضوي درباره واريزي به حساب بازنشستگان
سيدصولت مرتضوي، وزير تعاون، كار و رفاه اجتماعي در حاشيه جلسه 
هيئت دولت و در جمع خبرنگاران گفت: قانون برنامه هفتم توسعه ابلاغ 
شد و طبق آن، احكام بازنشستگان در صندوق هاي بازنشستگي كشوري، 
ــت منابع پرداخت  ــي را صادر خواهيم كرد. دول فولاد و تأمين اجتماع
علي الحساب را براي بخشي از صندوق ها تأمين كرده است و براي صندوق 
ــود،  ــد به محض اينكه منابع آن تأمين ش تأمين اجتماعي هم بحث ش
پرداخت انجام مي شود. مرتضوي ادامه داد: دستور آقاي مخبر اين بود 
تأمين منابع با قيد فوريت صورت بگيرد، اميدواريم شرمنده بازنشستگان 
ــويم، قانون و مصوبه دولت علي الحساب تأمين و پرداخت مي شود و  نش
احكام را صادر مي كنيم و معادل احكام، پرداخت ها انجام خواهد گرفت. 

پرداختي آنها كه كمتر گرفته اند نيز اصلاح خواهد شد. 
     متناسب سازي حقوق بازنشستگان تأمين اجتماعي 

شامل چه كساني مي شود؟
ــتگان سال هاي  ــتگان گفت: بازنشس يك كارشناس مسائل بازنشس
ــا رتبه بندي در  ــاي ويژه، خاص ي ــه از فوق العاده ه 1401 و 1402 ك
دستگاه هاي مختلف بهره مند شده اند، اين افزايش در ميانگين حقوق 

بازنشستگي شان مؤثر بوده است. 
ــناس مسائل  ــمي، كارش ــين قاس ــانه ها از قول حس آنچه برخي رس
بازنشستگان مطرح كرده اند، اينكه تأمين اجتماعي از محل پرداخت 
ــت، بايد همسان سازي  بدهي دولت كه در سال جاري 130همت اس
بازنشستگان را اجرايي كند. اين 50همت به طور ميانگين براي حدود 
ــوري و لشكري مشمول همسان سازي  2/3ميليون نفر بازنشسته كش
ــمول  ــال اول مش (حداقل 200هزار نفر از مجموع 2/5ميليون در س
ــتند) به طور ميانگين ماهانه 1/8ميليون بابت همسان سازي به  نيس
ــت آيين نامه را بر  ارمغان خواهد آورد. از طرف ديگر دولت موظف اس
ــابه و همتراز تعيين كند و يقيناً ملاك شان در هر  ــاغل مش مبناي ش
ــتگاه ميانگين خواهد بود. به گفته وي، در سال اول اجراي برنامه  دس
ــته با 90 درصد حقوق مشمول كسور  40 درصد تفاوت حقوق بازنشس
شاغل همتراز مبناي محاسبه احكام خواهد بود و در سال دوم 30 درصد 
و در سال سوم هم 30 درصد تفاوت مدنظر است تا حقوق بازنشسته به 
90 درصد حقوق مشمول كسور شاغل مشابه و همتراز برسد، بنابراين 
بازنشستگان سال هاي1401 و 1402 كه از فوق العاده هاي ويژه، خاص 
يا رتبه بندي در دستگاه هاي مختلف بهره مند شده اند و اين افزايش در 
ميانگين حقوق بازنشستگي شان مؤثر بوده، حقوق بازنشستگي شان 
فعلاً از حقوق بازنشستگي سنوات قبل به اضافه 40 درصد همسان سازي 

بيشتر است و در سال اول مشمول نخواهند شد.

شـهيد جمهور با ديدگاه دقيق و 

سيدعلي موسوي
رويكرد علمـي، گام هاي مؤثري   گزارش  يك

در راسـتاى بهبود نظام مالياتي 
كشور برداشت كه نتايج مثبتي به  همراه داشت و به  جاي چاپ 
پول، از دانه درشـت ها ماليات گرفت و توانسـت 25 همت از 
مطالبات گندمكاران را با اين درآمد پرداخت كند. اين ماليات 
از 90شخص حقوقي كه ابربدهكار مالياتي بودند، دريافت شد. 
همچنين 807مؤدي 30درصد ماليات كل كشور را پرداخت و 

يك درصد از مؤديان در بخش اصنـاف 50درصد ماليات اين 
بخش را تأمين كردند. سامانه مؤديان، تقاطع گيري داده هاي 
مالياتي و بررسـي تراكنش هاي الكترونيك تنها بخشـي از 
روش هاي نويـن ماليات سـتاني بودند كه در دوران شـهيد 
رئيسـي به كارگيرى و به تحقق 108 درصـدي وصول ماليات 
منجر شـدند. ادامه ايـن مسـير و بهره گيـري از روش هاي 
نوين علمـي مي توانـد نقـش مؤثـري در افزايـش كارايـي 
مالياتي و تأمين منابع مالي پايدار براي كشـور ايفا كند. نظام 

فرشيد اردلان  |    ايسنا

ماليات در خدمت توليد، كاهش هزينه هاي درماني مردم و ارتقاى سطح سلامت عمومي جامعه

 ريل گذاري مالياتي شهيد جمهور 
براي عبور آسان قطار چهاردهم

 با كاهش اتكا بر صادرات نفت و استفاده از منابع صندوق توسعه ملي، ماليات ها نقش كليدي در ارتقاي ثبات اقتصادي 
و كاهش استقراض از بانك مركزي خواهد داشت

كامران غضنفري، نماينـده مجلس: نظارت 
مسـتمر و اصلاحات لازم در نظـام مالياتي 
بايد به طور جدي دنبال شـود تـا اطمينان 
حاصل شـود كه منابع مالياتي بـه بهترين 
شكل ممكن در جهت بهبود خدمات عمومي 
و به ويژه خدمات بهداشتي استفاده مي شود

 حسـينعلي حاجي دليگانـي، نماينـده 
مجلـس: ادامـه مسـير شـهيد رئيسـي 
و اجـراي كامـل اصلاحـات مالياتـي، 
نـه تنها باعـث بهبود وضعيـت اقتصادي 
كشور مي شـود، بلكه زمينه سـاز توسعه 
پايـدار و عدالـت اجتماعـي خواهد بود

نماينده مجلس شوراي اسلامي معتقد است: 
دو راهكار براي خروج از اين وضعيت ناترازي 
بنزين وجود دارد و نيازمند تغييرات اساسي 
در سياسـتگذاري ها و عملكرد مسئولان 
هستيم. ايجاد فضاي رقابتي و غيرانحصاري 
در بازار خودرو، حمايت از توليدكنندگان 
داخلي خودروهاي برقي و تقويت نظارت ها 
مي تواند گام هاي مؤثري در اين راستا باشد. 

    
ــرات اقليمي و  ــه تغيي ــروز ك ــاي ام در دني
ــي از  ــه يك ــت محيطي ب ــاي زيس آلودگي ه
بزرگ ترين چالش هاي جهاني تبديل شده اند، 
ــتفاده از خودروهاي برقي به عنوان يكي  اس
ــش مصرف  ــر براي كاه ــاي مؤث از راهكاره
ــيلي و آلودگي هوا بيش از  ــوخت هاي فس س
ــت. كشور ما  پيش مورد توجه قرار گرفته اس
نيز با معضل ناترازي بنزين و هزينه هاي بالاي 
ــكلي كه نه تنها  واردات آن روبه رو است؛ مش
منابع مالي كشور را تحت فشار قرار مي دهد، 
بلكه به دليل استفاده از تكنولوژي هاي قديمي 

ــن را افزايش و  در توليد خودرو، مصرف بنزي
ــديد مي كند. در حالي كه  آلودگي هوا را تش
بسياري از كشورها با سرعت به سمت توسعه و 
استفاده از خودروهاي برقي حركت مي كنند، 
كشور ما با وجود داشتن ظرفيت  هاي فراوان 
علمي و فني، همچنان با موانع جدي در اين 

مسير روبه رو است. 
ــوراي  ــيرين زاد، نماينده مجلس ش ــي ش عل
ــاره به  ــلامي در گفت وگو با «جوان» با اش اس
دورانديشي در موضوع خودروسازي تصريح 
ــور ما با وجود ظرفيت بالاي علمي  كرد: كش
و فني، همچنان در صنعت خودروهاي برقي 
ــت. يكي از  با چالش هاي عمده اي روبه رو اس
اصلي ترين دلايل اين عدم پيشرفت، عملكرد 
ضعيف و بي حال مسئولان است. در حالي كه 
جهان به سرعت به سمت استفاده از انرژي هاي 
پاك و خودروهاي برقي پيش مي رود، بسياري 
ــم كاري،  ــا بي اعتنايي و ك ــئولان ما ب از مس
ــت مي دهند.  ــي را از دس ــاي بزرگ فرصت ه
ــخصي و  ــئولان كه به دليل منافع ش اين مس

حفظ وضعيت موجود انگيزه اي براي تغيير و 
تحول ندارند، موجب شده اند كشور در زمينه 

خودروهاي برقي عقب بماند. 
وي مي افزايد: از سوي ديگر، وجود مافياهاي 
ــودرو و قطعات يدكي  ــد در حوزه خ قدرتمن
ــزايي در اين عدم پيشرفت دارد.  نيز نقش بس
اين مافياها با منافع مالي كلاني كه از فروش 
ــب  خودروهاي بنزيني و قطعات يدكي كس
مي كنند، تمام تلاش خود را به كار مي گيرند 
تا توليد و واردات خودروهاي برقي را متوقف 
ــتم هاي  ــن مافياها در سيس ــوذ اي كنند. نف
ــتگذاري كشور باعث  تصميم گيري و سياس
شده است سياست هاي حمايتي مناسبي براي 

توسعه خودروهاي برقي تدوين نشود. 
ــح مي كند: تحريم ها  اين نماينده مجلس تصري
ــكلات ارزي بهانه هايي هستند كه به  طور  و مش
ــئولان  ــوى اين مافياها و برخي مس مكرر از س
مطرح مي شود تا واردات و توليد خودروهاي برقي 
به تعويق بيفتد. در حالي كه بسياري از كشورها 
با وجود محدوديت هاي مشابه، به سوي استفاده 

ــش رفته اند، ما همچنان  از خودروهاي برقي پي
درگير واردات خودروهاي بنزيني هستيم كه نه 
تنها به افزايش مصرف بنزين منجر مي شود، بلكه 

آلودگي هوا را نيز تشديد مي كند. 
ــد: براي  ــان تأكيد مي كن ــيرين زاد در پاي ش
خروج از اين وضعيت ناترازي بنزين، نيازمند 
تغييرات اساسي در سياستگذاري ها و عملكرد 
ــتيم. ايجاد فضاي رقابتي و  ــئولان هس مس
ــودرو، حمايت از  ــازار خ ــاري در ب غيرانحص
ــي خودروهاي برقي و  توليدكنندگان داخل
ــد گام هاي مؤثري  تقويت نظارت ها مي توان
ــد. همچنين مبارزه جدي  در اين راستا باش
ــات يدكي و  ــودرو و قطع ــاي خ ــا مافياه ب
ــاي تصميم گيري و  ــازي فراينده شفاف س
واردات، مي تواند به تسريع در توسعه صنعت 
ــا با اين  ــك كند. تنه ــاي برقي كم خودروه
اقدامات مي توانيم به سوي آينده اي پاك تر و 
پايدارتر حركت كنيم و از فرصت هاي بزرگي 
كه تكنولوژي هاي نوين به ارمغان مي آورند، 

بهره مند شويم.

نماينده مجلس در گفت وگو با «جوان» مطرح كرد

راهكار هاي پيش روى دولت چهاردهم براي كنترل ناترازي بنزين

گفت وگو



   مهدي قاسم زاده:
ــن تأكيد بر لزوم   مقام معظم رهبري، ضم
ــكلات در  ــاركت بالا، احتمال حل مش مش
ــهيد رئيسي و بيان  صورت ادامه دولت ش
ــخصات اصلح (اعتقاد قلبي و واقعي به  مش
مباني نظام، كارآمدي، پركاري و استفاده از 
همكاران خوب)، بيشتر بابت تكرار گذشته 
هشدار دادند؛ نگاه افراطي و التماس گونه به 

خارج و غافل از ظرفيت هاي داخلي!
   زينب سليماني:

در بيانات شهيد سليماني؛ مدير بايد خلاق، 
ــا تلاش بر  ــد و ب ــان داده باش نوآور و امتح
بحران پيروز شود. خدمت به مردم را عبادت 
بداند. نترسد و  نترساند. از كار ملت گره گشايي 
ــد در كارنامه عملي  ــات را باي كند. اين صف

مديران جست و جو كرد. #انتخابات #ايران
   محمد حسين پويانفر:

ــون و خطا  ــام آزم ــت جمهوري، مق رياس

ــراد رأي داد. به  ــت. بايد به كارنامه اف نيس
عمل كار برآيد به سخن داني نيست. به اميد 

سربلندي همه  مردم شريف #ايران 
   مصطفي ولي بيگي:

ــودش و  ــم كه خ ــي رأي مي ده ــه كس  ب
خانواده اش مثل همه مردم ايران و با همان 
ــي كنند.  ــور زندگ ــرايط در داخل كش ش

#مثل_رئيسي #خادم_امين
   كاربري با نام «فاطمه»:

براي سربلندي ايران به كسي رأي مي دهم كه به 
توانمندي داخل معتقد باشد. #مثل_رئيسي

   مژگان حقمرادي:
چرا مي خوايم يكي مثل رئيسي بشه رئيس جمهور 
؟ به خاطر اينكه خادم امين در كنار شهيد امير 
عبداللهيان، ديپلماسي التماسي را كنار گذاشتن 

و ديپلماسي اقتدار را حاكم كردند. 
   سيد فرزاد ميرسالاري:

ساده زيستي در سلوك شخصي و حكومتي 

دولت، ساده زيستي و كاهش تشريفات در 
سلوك شخصي و حكومتي دولت به خصوص 
ــراي من  ــاي رئيس جمهور، ب ــخص آق ش
ــت و چيز مهم و قابل توجهي  چشمگير اس
است اين زيست مردمي خيلي چيز باارزشي 
ــت. اينكه با مردم، صميمي،خصوصي و  اس

متواضعانه حرف ميزنيد #مثل_رئيسي
   م. س. كمند:

شاخصه هاي اميرالمؤمنين علي(ع) درباره 
ــتي و نداشتن  شخص اصلح: 1. ساده زيس
ــم برخورد كردن با  ثروت اندوزي؛ 2. محك
نزديكاني كه داراي فساد اقتصادي هستند 
3.همراهي نكردن و به كار گيري دنيا طلبان 
ــيني نكردن در برابر دشمن  5.  4.عقب نش

اعتنا داشتن به نظرات مردم 
   م. ضياءالديني:

كسي رو انتخاب كنيم كه مثل شهيد رئيسي 
از جنس مردم و در ميان مردم باشه. او كسي 

ــي در حوزه هاي  بود كه موفقيت هاي بزرگ
كلان مانند كنترل متغيرهاي پولي، پايداري 
ساختار انرژي اعم از برق، گاز و آب، نهضت 

ملي مسكن و... را به دست آورد. 
   فاطمه خدادادي:

فرق مي كنه كي رئيس جمهور بشه! اگه مثل 
رئيسي اهل خدمت و كار باشه و به فكر مردم، 

خيلي هم فرق داره. #يادگار_ابراهيم
   علي يونسي:

ــد، طالب  ــي در هر كجاي دنيا كه باش ايران
عزت و سربلندي كشور خود و اقتدار ايران 
ــد. پس حتماً رأي خواهد داد.  عزيز مي باش

#مثل_رئيسي #يكي_مثل_او
   علي پورميرزايي:

بهترين حالت براي كشور اينه به كسي رأي 
بدهيم راه #شهيد_رئيسي را با قوت ادامه 
ــه از كلام ديروز رهبري قابل  دهد. اين نكت

برداشت است. #مثل_رئيسي

به شخصى مثل رئيسي رأي خواهيم داد
كاربران شبكه هاي اجتماعي با دعوت به مشاركت در انتخابات از شرايط كانديداى اصلح نوشتند

در آستانه برگزاري انتخابات رياست جمهوري دولت چهاردهم كاربران شبكه هاي 
اجتماعـي در نوشـته هايي ضمن تأكيـد بر حضـور در انتخابات از شـاخص هاي 
كانديداى اصلح نوشـتند. كاربران تأكيد كردند كه به گزينـه اي رأي خواهند داد 

كه همچون شهيد رئيسـي بتواند راه خدمت به مردم را ادامه دهد. آنها همچنين 
از همه مردم ايران خواسـتند كه براي سـربلندي كشـور پـاي صندوق هاي رأي 
حاضر شـوند. در ادامـه بخش هايـي از واكنش هاي كاربـران را مـرور كرده ايم. 

اين صفحه پيام هـا،  متن ها، عكس نوشـت ها و خبرهاي كوتاه 
منتشر شده در فضاي مجازي را بازنشر مى دهد. تلاش بر اين 
اسـت كه ديدگاه ها و نظرات كاربران انديشـمند شـبكه هاى 

اجتماعى در عرصه مكتوب هم ديده شود.

 هيهات كه جامعه بشريت 
ديگر اينگونه زمامداري ببيند

علامه محمدتقي جعفري(ره):
هيهات! ديگر جامعه بشريت زمامداري بر خود ببيند كه كفش 
ــي پيدا  خود را وصله بزند تا پابرهنگان قلمرو زمامداريش كفش
كنند و بپوشند. پيراهن خود را بدهد آنقدر وصله بزنند تا ديگر از 

دادن به وصله زننده شرمنده گردد. 
هيهات! كه روزي فرا رسد كه اين كره خاكي مردي را ببيند كه 
زمامداري چند كشور پهناور اسلامي آن روز را براي اينكه مرتكب 

دروغي نشود؛ زير پا بگذارد. 
ــاني را داشت كه با  ديگر از اين پس مانده تاريخ نتوان توقع انس
ــلامي در حال  ــنيدن ظلم به يك زن يهودي كه با جامعه اس ش
ــيدن خلخالي از پايش به دست  همزيستي به سر مي برد، با كش

دشمن چنان مضطرب شود كه بگويد: 
«اگر يك انسان با ايمان از شنيدن چنين خبري بميرد، در نزد من 

مستحق سرزنش نمي باشد.»
منبع: كانال تلگرامي «وارثون»

   آيينه نفس

آيا كارمندان بايد در محل كار چرت بزنند؟!

عبداالله گنجي در توييتي نوشت: پيام ويدئويي خاتمي مطلقاً سكولار بود و صادقانه براي حد 
فاصل سروش- گوگوش تنظيم شده بود. خاتمي بارها ثابت كرده است محبوبيت در اين طيف 
برايش مهم تر از حتي دفاع نمادين از امام است. در اين پيام نه اسلام، نه جمهوري اسلامي، نه 

امام جايگاهي نداشت. باز اميد است كساني كه خود را فراري داده اند باز گردند.

سيد اميرحسين هاشمي در توييتي نوشت: اين نظرسنجي صداوسيما نكات بسيار مهمي 
ــش» به  داره: موارد «رفع تحريم»، «رفع فيلترينگ»، «مذاكره با امريكا» و «آزادي پوش
ترتيب انتظار ششم، هفتم، هشتم و نهم مردم ايران است. كساني كه اينها رو اولويت مردم 

نمايش ميدن، شياد و عوام فريبي بيش نيستند. 

كانال تلگرامي «دورنماي اقتصاد» به استناد 
«گاهنامه مدير» نوشت: سال ها پيش، كرگ 
يارد مؤسس شركت Metals Yarde در 
شهر بريستول امريكا متوجه شد، كارمندانش 
كه در سه نوبت كاري در روز كار مي كردند، 
سر كار چرت مي زنند. بنابراين، هنگامي كه او 
محل كار جديدش را در سال 1995 ساخت، 
مكاني را براي اتاق خواب نيمروز با مبلمان 
ــاص داد. يارد مي گويد: مردم  راحتي اختص
فكر مي كردند ما كاملاً ديوانه شده ايم. حتي 
بعضي از همكارانم مي گفتند معلوم است چه 

كار مي كني؟
 Metals Yarde ــركت ــال بعد، ش 15س
ــالانه  ــر كارمند، با درآمد س حدود 700 نف
ــي در اطراف  500ميليون دلار و مكان هاي
ساحل با اتاق هاي خواب نيمروز داشت. يارد 
ــك، خواب نيمروز  اظهار مي كند: بدون ش
بهره وري را افزايش مي دهد. جالب است كه 
چطور كارها پيش مي رود.  اين روند از يك 
ــروع شد و حالا به  مسئله كاملاً مضحك ش

مهم ترين قسمت كار تبديل شده است. 
اداره ها و شركت هاي ديگري نيز در سراسر 
ــد ex�Ponti و Jawa داراي  امريكا مانن
ــتند.  ــراي خواب نيمروز هس مكان هايي ب
ــهوري همچون گوگل و  ــركت هاي مش  ش
ــواب نيمروز در  Jerrys & Ben نيز از خ
ــد. البته، خواب  محل كار حمايت مي كنن

ــا قبل در  ــه قرن ه ــردد ب ــروز برمي گ نيم
ــورهايي با آب و هواي بسيار گرم مانند  كش
اسپانيا كه براي فرار از گرماي بعدازظهر بوده 
است. اما مطالعات اخير توصيه هاى پزشكي 
ــره وري در نتيجه خواب  را براي افزايش به

نيمروز نشان مي دهد. 
در سال 2010، محققان دانشگاه كاليفرنيا 
ــرت كوتاه يا  ــت كردند كه چ در بركلي ثاب
خواب نيمروز مي تواند فعاليت مغز را براي 
حفظ اطلاعات بهبود بخشد. آنها همچنين 
ــتراحت نيمروز  خاطرنشان كردند كه: اس
ــدت را جبران  نه تنها بي خوابي طولاني م
ــطح شناختي - عصبي،  مي كند بلكه در س

شما را فراتر از آن چيزي كه از قبل بوديد به 
جلو حركت مي دهد. 

ــدند كه  ــال قبل، محققان متوجه ش دو س
ــش حافظه طولاني  خواب نيمروز به افزاي
مدت كمك مي كند. در عين حال، مؤسسه 
ــغلي در آتلانتا در  ملي سلامت و امنيت ش
ــال 2007 به  اين نتيجه رسيد كه چرت  س
ــتراتژي  ــه تنها مي تواند اس كوتاه روزانه ن
مفيدي براي بهبود حالت روحي و خلق و خو 
باشد؛ بلكه براي بالا بردن رضايت شغلي نيز 

مي تواند روش مؤثري باشد. 
ــناس اجتماعي  ــناس خواب و روانش كارش
  «nap power» دانشگاه كرنل كه اصطلاح

(چرت كوتاه قبل از خواب عميق) را سال ها 
ــد: اگر ما از  پيش  ايجاد كرد، اظهار مي كن
ــين آلات به نوعي كار مي كشيديم كه  ماش
ــيم به در معرض  از بدن انسان كار مي كش
ــديم.  ــرار دادن آنها متهم مي ش خرابي ق
همانطور كه ماشين آلات نياز به روغن كاري 
ــه مراقبت و  ــان هم نياز ب دارند؛ بدن انس

تغذيه دارد. 
ــا،  ــركت MetroNaps در كاليفرني ش
ــواب آور براي  ــده محصولات خ عرضه كنن
ــركت صندلي اي را  محل كار است.  اين ش
ــك آرامبخش و  ــد كه با موزي توليد مي كن
ارتعاشات ملايم مجهز شده تا شخص را به 
خواب ببرد. از زمان تأسيس  اين شركت در 
سال 2003، كسب و كار آنها در حال پيشرفت 
و رونق است. آنها اميد دارند كه شركت هاي 
ــتريان بپيوندند زيرا  بيشتري به ليست مش
ــور عمومي  مبني  ــند تا از تص آنها در تلاش
ــود آمدن جو  ــن كار باعث به وج بر اينكه  اي
ــود  تنبلي و بيهودگي در محيط كار مي ش

جلوگيري كنند. 
 Ponti�ex زفرين لاسكر مديرعامل شركت
ــروز مي تواند به نتيجه  مي گويد: خواب نيم
ــگ در محل  ــد و به يك فرهن كار كمك كن
ــود. وي اظهار مي دارد كه: من  كار تبديل ش
متوجه شدم هنگامي  كه كارمندان در آرامش 
هستند، خوشحال ترند و بهتر كار مي كنند. 

پيام سكولار خاتمي براي رضايت سروش تا گوگوش نظرسازي ها خلاف نظرها!

چه بخواهيم؟
صديق قطبي، در كانال تلگرامي خود 
ــت كه دو بار در  نوشت: دعايي هس
قرآن كريم(با اندكي تفاوت) آمده و از 
زيباترين دعاهاي قرآني است: «رَبِّ 
َّتِي أنَعَْمْتَ  أوَْزعِْنِي أنَْ أشَْكُرَ نعِْمَتَكَ ال
ــدَيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالحًِا  ِ عَليََّ وَعَلىَ وَال
ترَْضَاهُ وَأدَْخِلنِْي برَِحْمَتِكَ فيِ عِبَادِكَ 

الحِِينَ»(سوره نمل، آيه 19) الصَّ
«پروردگارا، مرا توفيق ده تا نعمتي را كه به من و به پدر و مادرم داده اي سپاس گويم و به كار 
ــندي بپردازم و مرا به رحمت خويش در زمره  بندگان شايسته ات  شايسته اي كه آن را بپس

درآور.»(ترجمه محمدعلي كوشا)
َّتِي أنَعَْمْتَ عَليََّ وَعَلىَ وَالدَِيَّ وَأنَْ أعَْمَلَ صَالحًِا ترَْضَاهُ وَأصَْلحِْ  «رَبِّ أوَْزِعْنِي أنَْ أشَْكُرَ نعِْمَتَكَ ال

ِّي مِنَ المُْسْلمِِينَ»(سوره احقاف، آيه 15) ِّي تبُْتُ إلِيَْكَ وَإنِ ليِ فيِ ذُرِّيَّتِي إنِ
«پروردگارا، بر دلم بيفكن تا نعمتي را كه به من و به پدر و مادرم ارزاني داشته اي سپاس گويم و 
كار شايسته اي انجام دهم كه آن را خوش داري و فرزندانم را برايم شايسته گردان؛ در حقيقت، 

من به درگاه تو توبه آوردم و من از فرمان پذيرانم. » (ترجمه محمدمهدي فولادوند)
توفيق شاكر بودن، قدر دانستن، سپاس گزاردن، توفيق كوچكي نيست. دعاي مورد اشاره به 
ما مي آموزد تا در مسير زندگي به رغم همه آلام و مرارت ها و تنگناها بكوشيم شاكر و قدردان 
باشيم. شاكر مواهبي كه خداوند به ما و خانواده ما ارزاني داشته است.  همچنين به ما مي آموزد 
ــي برآييم. از ما  ــيم و در پي تحقق صلح، صلاح و نيك ــميت بشناس تا فاعليت خود را به رس
مي خواهد تا در انجام آن خرسندي خدا را طلب كنيم و از هر توقع ديگري خود را رها سازيم. 
اين دعا از ما طلب مي كند تا به جاي سرازيري شكايت، راه و رسم شكر را بپوييم و به جاي وادادن 
و به گردش روزگار چشم دوختن، فعالانه دست به كاري شايسته زنيم كه خرسندي دوست را به 
همراه دارد.  و البته شيوه شاكري و گام برداشتن در راهي كه به شايستگي و نيكويي مي انجامد 
جز به توفيق و عنايت خداوند، شدني نيست: «رَبِّ أوَْزعِْنِي/ خدايا، توفيقم ده، بر دلم بيفكن».

در اين دعا آنچه طلب مي كنيم توفيق و امداد حضرت كريم است؛ تا خودمان رهپوي درستي 
ــت، نيكوتر شدن خويش است.  ــيم. آنچه مي خواهيم و مهم ترين خواسته اس و قدرداني باش

ياري مان كن تا سالك طريق شكر باشيم. ياري مان كن  اي دوست. 

هر مشربي مي تواند دوستدار علي باشد
كانال تلگرامي «توابين» بياني را از 
استاد علي صفائي حائزي به استناد 
ــر، صفحه 12» به  «كتاب عيد غدي
اشتراك گذاشت. ايشان فرموده اند: 
ــربي و عقيده اي،  هر كس با هر مش
مي تواند دوستدار علي باشد! در علي، 
علم و عشق، تدبير و شمشير، حريت 
و عبوديت، نجواي دل و آتش سخن، 
زمزمه شب و فرياد روز، قدرت و عزت و تواضع و ذلت(در برابر حق) نرمش و آشنايي و خشونت 
ــت و اين همه بخاطر حق است و براي اوست و اين است كه  و پايداري، در علي اين همه هس
ــت! و مخالفش در پنهان  ــت و حتي دشمنش در دل شيفته اوس همه او دوست داشتني اس

شيداي او «ولايت علي، نه علي را دوست داشتن كه فقط علي را دوست داشتن است.»

خانه آذر؛ مرد «قصه هاي خوب براي بچه هاي خوب»
مجتبي همتي فر در كانال شخصي 
خود در پيام رسان ايتا نوشت: خانه 
خشت و گلي در حاشيه شهر يزد، در 
كوچه اي باريك. 15 سال از رفتنش 
مي گذرد و دو سالي است كه آن را به 
ــودكان و نوجوانان  ــات ك خانه ادبي
پاتوق كرده اند.  آذر يزدي، كشاورز 
ــت كه كتاب فروش شد و  زاده اي اس

بعد هم نويسنده! مردي كه رهبري بخشي از تربيت فرزندانش را مديون او مي داند!
خانه، خانه پدري اوست و باصفا. وارد اتاق كه شديم ديديم وسايلش دست نخورده مانده. اتاق 
گلي و ساده است، با همان ميز، مداد و كاغذهاي بي پيرايه آقا مهدي آذر يزدي. سادگي زندگي 

او وجدآور است و شورانگيز. خدا رحمتت كند آقاي آذر... 
پانوشت: سال 1386 كه رهبري به يزد رفته بودند؛ وقتي متوجه مي شوند كه جناب آذر يزدي 
هم در جلسه هستند،  نكاتي در تجليل ايشان بيان مي كنند كه اوج آن چنين است: «... من 
خودم را از جهت رسيدگي به فرزندانم، بخشي مديون اين مرد و كتاب اين مرد مي دانم. آن 
ــه جلد، تا آن وقتي كه من اطلاع  وقتي كه كتاب ايشان درآمد - اول هم به نظرم دو جلد، س
پيدا كردم، از اين كتاب درآمده بود؛ «قصه هاي خوب براي بچه هاي خوب» - من رفتم تورق 
كردم. بچه هاي ما داشتند به دوران مراهقي - يعني نزديكي به بلوغ - مي رسيدند؛ دوره هم 
ــازي ذهن و دل جوان حركت مي كرد. من  دوره  طاغوت بود و همه  عوامل در جهت گمراه س
دلم مي خواست چيزي باشد كه جوان هاي ما با او هدايت شوند و جاذبه هم داشته باشد. خب، 
كتاب خوب كه خيلي بود. بنده فهرست پيشنهادي كتاب مي نوشتم و بين جوان هاي دانشجو 
و دانش آموزهاي سطوح بالاي دبيرستان ها پخش مي شد؛ اما براي بچه هاي كوچك، دستمان 
خالي بود، تا اينكه كتاب ايشان را من پيدا كردم. نگاه كردم ديدم اين از جهات متعددي، از دو 

سه جهت، همان چيزي است كه من دنبالش مي گردم. 
به نظرم دو جلد يا سه جلد آنوقت چاپ شده بود، خريدم. بعد هم دنبالش گشتم تا اينكه جلد 
پنجم به نظرم يا ششم - حالا درست نمي دانم، يادم نيست - درآمد؛ به تدريج چاپ شد و من 
رفتم تهيه كردم و براي فرزندانم خريدم. نه فقط فرزندان، بلكه در سطح شعاع ارتباطات فاميلي 
و دوستانه، هر جا دستم رسيد و فرزندي داشتند كه مناسب بود با اين قضيه، اين كتاب ايشان 
را معرفي كردم.  *خواستم اين حق شناسي را من به نوبه  خود كرده باشم. ايشان يك خلأيي 
ــور پر كردند. اين كار، باارزش  را در يك برهه  از زمان براي زنجيره  طولاني فرهنگي اين كش
است. خداوند از شما - آقاي مهدي آذريزدي! - اين خدمت را قبول كند و مأجور باشيد. اين 
ــتايش هاي زباني و اينها، اجر كارهايي كه با اخلاص انجام گرفته باشد، نمي شود؛ اجر كار  س

مخلصانه را خدا بايد بدهد و خدا هم خواهد داد. » (ديدار نخبگان يزد – 1386/10/15)

هيس! تو فقط انتخابات را تحريم كن
ــال تلگرامي خود  علي نصري، در كان
ــال ها «تحريم  نوشت: در تمام اين س
ــخه همه  ــات» را به عنوان نس انتخاب
دردهاي ما معرفي كردند؛ در حالي كه 
خودشان مشغول نامه نگاري، ديدارهاي 
پنهاني، و پروژه گيري با سياستمداران 
ــازمان ها و جريان هاي ضدايراني  و س
امريكايي و اروپايي، براي تشديد دردها 

و افزايش فشارها و نابودي گام به گام زندگي ما مردم داخل ايران بودند. 
ــا من! و از  ــات را تحريم كن، بقيه اش ب ــن! تو فقط انتخاب ــد هموط مي گفتند؛ تو كارت نباش
سازمان هاي FDD و UANI و AIPAC و ميلياردرهايي چون شلدون ادلسون و پال سينگر 
ــت شركت هاي  و برنارد ماركوس براي پروژه هاي ضدايراني پول هاي كلان مي گرفتند؛ ليس
ايراني در صنايع حياتي كشور را برايشان تهيه مي كردند و به دولت امريكا تقديم مي نمودند تا 

تحريم ها را «فلج كننده»تر، «خردكننده»تر و «بي رحمانه»تر سازند. 
اعتراض مي كرديم، مي گفتند؛ هيس استمرارطلب! تو فقط انتخابات را تحريم كن! من «صداي 
تو» مي شوم! و در كنفرانس هاي امنيتي مونيخ و هاليفاكس و در كنگره امريكا و پارلمان اروپا 
ــا مذاكرات را  ــل كننده» بخوانند، و از آنها بخواهند ت ــدند تا صلح را «كس «صداي  ما» مي ش
متوقف سازند، روابط ديپلماتيك را قطع كنند؛ بخشي از نيروي هاي نظامي رسمي كشور را در 
فهرست «گروه هاي تروريستي» قرار دهند، آسمان ايران را «منطقه پرواز ممنوع» اعلام كنند 

و قطعه هاي پازل جنگ  را يكي پس از ديگري كنار هم بچينند. 
اعتراض مي كرديم؛ مي گفتند؛ هيس ماله كش! وسط باز! خون شور! تو فقط انتخابات را تحريم 
ــي مردم غزه و با خاك يكسان شدن خانه ها و  ــط نسل كش كن، من نجاتت مي دهم! و در وس
مدارس و بيمارستان هايشان، كنار IDF – جنايت كارترين ارتش جهان - ايستادند و با انگشت 
ــتان هاي ما را در ايران نشان شان دادند و گفتند؛ «سر مار»  اشاره ، خانه ها و مدارس و بيمارس
ــت... و باز نگاهي به ما انداختند و با تلخندي سرد، آهسته گفتند  و «چشم اختاپوس» آنجاس

«هيسسس هموطن! كارت نباشد. تو فقط انتخابات را تحريم كن... »
اما نه! تحريم نمي كنيم. سكوت را مي شكنيم. همين جمعه پاي صندوق رأي سكوت را مي شكنيم !

زهد انقلابي علي(ع)
ــريعتي  كانال تلگرامي «محمدرضا حكيمي» بياني را از دكتر علي ش
ــت وجوي علي ص 70» به اشتراك  ــتناد «كتاب قرن ما در جس به اس
گذاشت. دكتر شريعتي مي فرمايند: زهد علي يك زهد انقلابي است. 
زهد انقلابي يعني چه؟ زهد علي عبارت است از تحمل فقر براي مبارزه 
با فقر، تحمل گرسنگي براي مبارزه با گرسنگي، صرف نظر كردن از نان 
خويش براي به دست آوردن نان مردم و همچنين، از نظر زندگي فردي، 
هرچه بيشتر سبك بار بودن، بي نياز بودن و به ناني و نمكي سير شدن و 
خود و خانواده را سيركردن، تا در مبارزه براي سير كردن مردم گرسنه 

زمان خودش هيچگونه سنگيني بار زندگي فردي نداشته باشد. 

 كره به اندازه نفت ايران 
سريال مي فروشد!

ــت:  ــت پژوهي آموزش و فرهنگ» در بله نوش كانال تلگرامي «سياس
ــاده اي را در صنايع  ــوق الع ــته جهش ف ــال گذش كره اي ها در 10س
ــال هاي اخير به يكي  خلاق تجربه كرده اند. سريال هاي كره اي در س
ــده اند. فروش  ــولات فرهنگي جهان تبديل ش از محبوب ترين محص
سريال ها و محصولات سينمايي و صنايع خلاق كره تنها در سال 2020 
ــت. عددي معادل ميزان فروش  ميلادي 10/ 8 ميليارد دلار بوده اس

نفت ايران در همان سال. 
 كره جنوبي در زمينه فيلم هاي بلند و انيميشن هم عملكرد موفقي داشته 
ــدي براي محصولات  ــت. اكنون صنايع خلاق كره جنوبي رقيب ج اس
تركي و امريكايي به حساب مي آيد. محصولات تلويزيوني كره با فروش 
ــال 2003 و رساندن اين رقم به 273 ميليون  167ميليون دلاري در س
دلار در سال 2019 رشد قابل توجهي را به ثبت رسانده است. سريال هاي 
كره اي يكي از اهداف اصلي نتفليكس در سرمايه گذاري ساليان اخير بوده 
ــور براي نتفليكس كار  به طوري كه 40 هزار نفر از عوامل بومي اين كش
مي كنند.  تبارشناسي سياست هاي فرهنگي كره با توجه به جهش اين 
كشور در زمينه صنايع خلاق و توسعه فرهنگ خود در جهان مي تواند 
حاوي نكات دقيقي براي سياستگذاران فرهنگي باشد. دفتر آموزش و 
فرهنگ مركز پژوهش هاي مجلس شوراي اسلامي در گزارشي مبسوط 

ابعاد سياستگذاري فرهنگي كره جنوبي را بررسي كرده است.

 اجراي برنامه هفتم 
برنامه مى خواهد

مجيد شاكري توييت كرد: قانون برنامه هفتم مجموعه وسيعي از اهداف 
و امكانات است. براي اجراي آن بايد داراي اولويت هاي مشخص محدود 
از بين  اهداف مصوب باشيد. براي اجراي برنامه هفتم بايد برنامه داشته 
ــيد. جمله « برنامه دولت من، برنامه هفتم توسعه است»  به هيچ  باش

وجه واقع گرايانه نيست.
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|1445 ــه  ذى الحج  20  |  1403 ــر  تي  7 ــنبه  پنج ش 6| روزنامه جوان |  شماره 7061 هم تكليف گرايي، هم نتيجه گرايي
ــتي در  روزنامه وطن امروز در يادداش
ــاع نامزدهاي  ضرورت وحدت و اجم
ــرط لازم براي  ــت: ش ــرا نوش اصولگ
پيروزي در انتخابات رياست جمهوري، تبيين ماهيت و عملكرد جريان 
غرب گرا در كشور بود كه بايد به نامزدهاي اصولگرا بابت موفقيت در آن 
ــت مريزاد گفت اما آيا كار در همين نقطه تمام است؟! آيا در اينجا  دس
مي توان از شرط كافي يعني وحدت اصولگرايان و اجماع آنها حول يك 

نامزد واحد غافل شد؟ 
نويسنده با اشاره به تجربه انتخابات سال1392 اضافه كرده است: امروز، 
پيروزي يا شكست يك حزب يا جريان در انتخابات موضوعيت ندارد، 
بلكه حفظ گفتمان، مسلك و ريل گذاري آيت االله رئيسي، رئيس جمهور 
شهيد كشورمان در عرصه سياست داخلي و خارجي حائز اهميت است. 
به عبارت بهتر، هزينه شكست اصولگرايان در انتخابات رياست جمهوري 
ــتر خواهد بود.  ــال1392 نيز بيش ــبت به س ــم به  مراتب نس چهارده
بدون شك در صورتي كه تكثر اصولگرايان و اصرار آنها بر پيش فرض ها 
و نظرسنجي هاي نادرست، جهت دار يا حتي نظرسنجي هاي صحيحي 
كه مي تواند طي روزهاي آتي تغيير كند، منجر به شكست جبهه انقلاب 
ــوز گفتمان مقاومت و عدالت آنها را نخواهند  شود، دغدغه مندان دلس
بخشيد. در اينجا بايد تكليف گرايي و نتيجه گرايي را به صورت توأمان 
در نظر گرفت. ما در اينجا نه از يك مطلوبيت، بلكه از يك ضرورت مهم 
به نام اجماع اصولگرايان روي يك نامزد نهايي و واحد سخن مي گوييم 
كه عدم تحقق آن، جاده صاف كن پيروزي جريان مخالف عزت و اقتدار 
ــمان نگران  ــت و اقتصاد خواهد بود. امروز چش ايران در عرصه سياس
مردمي كه طاقت و تحمل بازگشت به گذشته اي نه چندان دور، يعني 
ــن تصميم انقلابي و  ــال هاي1392 تا1400 را ندارند، به اي تجربه س
وحدت سرنوشت ساز دوخته شده است. اميد است در اين آزمون بزرگ، 
شاهد موفقيت جبهه انقلاب و سربلندي آن در برابر ملت ايران و شهداي 

گرانقدر خدمت و در رأس آنها، رئيس جمهور شهيد باشيم. 
........................................................................................................................

مرد آن است كه از حرفش برگردد!
روزنامه كيهان در يادداشتي نسبت به ائتلاف 
ــت:  نيروهاي جبهه انقلاب تأكيد كرد و نوش
ــان اصلاحات و  ــي از مدعي ــن روزها برخ اي
ــئوليت هاي ستاد انتخاباتي آقاي  اعضاي دولت آقاي روحاني كه مس
پزشكيان را بر عهده  دارند، حلقه اي از يك عمليات رواني را به صحنه 
آورده اند و در تبليغات انتخاباتي براي ايشان با كنايه هاي آنچناني اعلام 
ــش نامزدهاي  مي كنند كه نامزدهاي چندگانه جبهه انقلاب در پوش
نيابتي به صحنه آمده اند! و براي اثبات ادعاي خود مي گويند كه آنها در 
ــرون مي روند!  ــات، از صحنه بي ــه روز انتخاب روزهاي پاياني منجر ب
نامزدهاي يادشده نيز كه مي دانند نيابتي نيستند، براي اثبات جايگاه 
خود، تأكيد مي كنند كه قصد كناره گيري ندارند! اين گفت و شنيد در 
ــت، اما بايد توجه  ــي نيز اتفاق افتاده اس جريان مناظره هاي انتخابات
ــگيري از ائتلاف نيروهاي مورد  داشت كه اين ترفند رواني براي پيش
ــت. با اين توضيح كه آنها را بعد از اعلام عدم كناره گيري در  اشاره اس
ــلاف و كناره گيري آنها  ــتي قرار داده و مانع از ائت حالتي از رودربايس
ــتفاده از اين ترفند نيز به وضوح نشان مي دهد كه مدعيان  شوند! اس
اصلاحات و غرب گراها تا چه اندازه از ائتلاف نيروهاي انقلاب نگرانند. 
ــخص آقاي پزشكيان را منهاي همراهان  با اين توضيح ضروري كه ش
ــان در دايره انقلاب ارزيابي مي كنيم، بايد گفت، ائتلاف  بد سابقه ايش
ــت و  ــلامي و انقلابي اس ــك ضرورت اس ــاي جبهه انقلاب ي نامزده
ناديده گرفتن آن از سوي هر كه باشد، بي توجهي آشكار به اين مباني و 
ــا در جريان  ــه برخي نامزده ــود، از اين رو چنانچ اصول تلقي مي ش
ــر داده اند، نبايد - خداي  ــا از باقي ماندن خود در عرصه خب مناظره ه
نخواسته- كناره گيري به نفع ديگري را بي توجهي به قول پيشين خود 
ــراي تأمين نتيجه  ــان هاي متعهد تغيير نظر ب تلقي كنند چراكه انس

شايسته را اقدامي خداپسندانه و بايسته مي دانند. 
........................................................................................................................

ملزومات تحقق ايران قوي
روزنامه جام جم ملزومات تحقق ايران 
ــت:  قوي را مورد توجه قرار داد و نوش
ــاركت  ــت كه «مش ــيار واضح اس بس
مردم» در انتخابات به عنوان يكي از مهم ترين شاخصه هاي يك نظام 
سياسي «مردم سالار» دست كم از دو جنبه مي تواند بر تقويت و افزايش 
«قدرت و اقتدار ملي» مؤثر باشد. نخست ارتقاي سرمايه اجتماعي نظام 

و دوم ارتقاي امنيت ملي. 
در بين علماي علوم سياسي و روابط بين الملل، اين گزاره مورد تأييد 
حداكثري است كه ميان سرمايه اجتماعي يك نظام سياسي و قدرت 
بازيگري آن كشور در نظام بين الملل، رابطه مستقيمي وجود دارد و هر 
ــرمايه اجتماعي كه مهم ترين مؤلفه آن «اعتماد عمومي  چه ميزان س
ــور در تحقق منافع و  ــت، بالاتر باشد، قدرت آن كش به حاكميت» اس
امنيت ملي نيز بالاتر است. حال اگر در يك نظام مردم سالار «مشاركت 
سياسي» در بالاترين سطح خود صورت گرفته و به تبع آن ميزان بالاي 
«سرمايه اجتماعي» آن نظام را به رخ ديگر بازيگران عرصه بين المللي 
بكشد و از آن سو اين مشاركت سياسي منجر به «انتخاب اصلح» شود، 
ــيدن به قله پديد خواهد آمد. به بيان  منطقاً بهترين شرايط براي رس
دقيق تر، اگر «ايران قوي» را بهترين ابزار براي رسيدن به قله هاي تعالي 
و پيشرفت بدانيم، مشاركت حداكثري مردم در انتخابات و انتخاب اصلح 

مي تواند بستر را به بهترين شكل براي تحقق اين امر فراهم سازد.

آيت االله جنتي:

 ان شاءاالله شاهد مشاركت پرشور مردم 
در انتخابات خواهيم بود

دبيـر شـوراي نگهبـان دربـاره انتخابـات چهاردهميـن دوره 
رياست جمهوري كه روز جمعه هشتم تير برگزار خواهد شد، گفت: 
ان شاءاالله شاهد مشاركت پرشور مردم در انتخابات خواهيم بود. 
ــوراي نگهبان در جلسه  به گزارش راه دانا، آيت االله احمد جنتي، دبير ش
روز گذشته اين شورا با اشاره به تلاش مردم براي بزرگداشت عيد غدير 
ــت و همچنين گستردگي حضور  گفت: اين تلاش ها شايسته تقدير اس
مردم در اين مراسم نشان از تعلق خاطر مردم به اعتقادات و آموزه هاي 
ــوراي نگهبان همچنين فرارسيدن سالروز شهادت  ديني دارد. دبير ش
ــام خميني(ره) را  ــتي و 72تن از ياران ام مظلومانه آيت االله دكتر بهش
گرامي داشت و گفت: زحمات مديران و كاركنان پرتلاش قوه قضائيه به 
ويژه جناب حجت الاسلام والمسلمين محسني اژه اي، رئيس محترم قوه 
قضائيه را قدر مي نهيم. در نتيجه اين مجاهدت ها، شاهد گسترش عدالت 
ــتيم. آيت االله جنتي خاطرنشان  ــاد در جامعه هس و ريشه كن شدن فس
ــز در بيانيه گام  ــلامي و ني ــي جمهوري اس كرد: عدالت در قانون اساس
دوم انقلاب اسلامي جايگاهي ممتاز و رفيع دارد و اين جايگاه برجسته 
بايد در حركت كلي كشور لحاظ شود. دبير شوراي نگهبان در خصوص 
ــتم  ــت جمهوري كه روز جمعه هش انتخابات چهاردهمين دوره رياس
ــريف ايران اسلامي در ايام  تير برگزار خواهد شد، بيان داشت: مردم ش
تبليغات انتخاباتي با شعارها و برنامه هاي نامزدهاي محترم آشنا شده اند و 

ان شاءاالله با مشاركت پرشور و آگاهانه خود حماسه ساز خواهند شد.  
........................................................................................................................

وزير كشور اعلام كرد 

 مشكل در رأي گيري ايرانيان 
در عربستان و كانادا

بيش از 300شـعبه اخـذ رأي در خارج از كشـور داريـم و تنها در 
كشـورهاي عربستان سـعودي و كانادا شـعبه اخـذ رأي نداريم. 
به گزارش ايرنا، احمد وحيدي روز چهارشنبه در حاشيه جلسه هيئت 
ــور بيش از  ــت: در خارج از كش دولت در جمع خبرنگاران اظهار داش

300شعبه اخذ رأي آماده است و مشكلي در اين زمينه نداريم. 
ــورمان در  ــداد قابل توجهي از حجاج كش وي افزود: با توجه به اينكه تع
ــتان نپذيرفته است كه شعبه اخذ  عربستان حضور دارند اما هنوز عربس
ــيم و اميدواريم در مدت باقي مانده رضايت  رأي در اين كشور داشته باش
ــور گفت: مشكل ديگر ما  ــب كنيم. وزير كش مسئولان اين كشور را كس
ــياري از هموطنان ما در اين كشور  ــت، زيرا بس مربوط به كشور كاناداس
ــر است، تاكنون  زندگي مي كنند و با وجود اينكه كانادا مدعي حقوق بش
نپذيرفته است كه انتخابات آنجا برگزار شود اما در باقي موارد وزارت امور 
ــت.  ــئوليت هاي خود اقدامات داخلي را انجام داده اس خارجه طبق مس
ــتان اين است كه همكاري  ــت جدي ما از عربس وي اظهار داشت: خواس
ــد، البته راه جايگزين هم داريم منوط به اينكه با  ــته باش لازم را با ما داش
ــوراي نگهبان هماهنگي هاي لازم انجام شود. وزير كشور با بيان اينكه  ش
ــت، افزود: طبق  ــده اس از نظر اجرايي همه پيش بيني هاي لازم انجام ش
پيش بيني هاي ما اميدواريم همانطور كه شاهد امنيت در برگزاري انتخابات 
مجلس بوديم، در انتخابات رياست جمهوري نيز مشكلي پيش نيايد. روز 
ــت جمهوري بود و از امروز   ــنبه آخرين تبليغات نامزدهاي رياس چهارش
تبليغات در فضاي عمومي و فضاي مجازي ممنوع است. وحيدي با تأكيد 
بر اينكه نكته مهم مشاركت مردم در انتخابات است، ادامه داد: اميدواريم 
روز جمعه مشاركت حداكثري مردم پاي صندوق هاي رأي را شاهد باشيم. 
وزير كشور درباره تعداد واجدان شرايط شركت در انتخابات گفت: تعداد 
واجدان شرايط بر اساس آمار انتخابات مجلس شوراي اسلامي 61ميليون 

نفر است و ممكن است چند هزار نفر اضافه شود. 
........................................................................................................................

حجت الاسلام والمسلمين دولابي:

شهيد رئيسي نيمي از بدهي 
120هزارهزارميليارد توماني دولت روحاني را 

تسويه كرد
رئيس مركز ارتباطـات دولت و روحانيت و مشـاور رئيس جمهور 
شهيد گفت: رئيس جمهور شهيد نيمي از بدهي 120هزارهزارميليارد 
توماني دولت قبل را تسويه كرد و در عين حال كشور را به پيش برد. 
به گزارش ايسنا، حجت الاسلام والمسلمين ابوالقاسم دولابي در مراسم 
اختتاميه سومين نمايشگاه دستاوردهاي دولت مردمي شهيد جمهور، 
با تسليت چهلمين روز شهادت رئيس جمهور و هيئت همراه گفت: نظام 
ــلامي هر دو ركن (جمهوريت و اسلاميت) را در خودش  جمهوري اس
دارد. انقلاب به ما ياد داد كه با توجه به توانمندي هاي داخلي روي پاي 
خودمان بايستيم. وي ادامه داد: دليرمردان سپاه پهپاد امريكايي را كه 
به خاك ايران تجاوز كرده بود، سرنگون كردند. در طول بيش از چهار 
دهه گذشته دولت هايي كه بازگشت به عقب داشتند، مايه عقب افتادن 
ــت جمهوري، شهيد رئيسي  ــدند اما در طول سه سال رياس كشور ش
توانست بحران برق را با توليد 8هزار مگاوات توسعه دهد، تحصن ها و 
اعتراض هاي گوشه و كنار كشور را از بين برد و بحران آب را با انتقال از 

خليج فارس به فلات مركزي رفع كرد. 
ــهيد نيمي از بدهي 120هزارهزار ميليارد  وي گفت: رئيس جمهور ش

توماني دولت قبل را تسويه كرد و در عين حال كشور را به پيش برد.

محمدجواد ظريف مدعي شده است دولت روحاني 120ميليون دوز 
واكسـن كرونـا وارد كرده بـود، اما بر اسـاس آمارهاي رسـمي، 
ايـن عـدد در بهتريـن حالـت حـدود 28ميليـون دوز اسـت. 
ــر خارجه دولت روحاني در  به گزارش فارس، محمدجواد ظريف، وزي
ــما دروغ گفتند  ــكيان گفت: «به ش جريان كارزارهاي انتخاباتي پزش
ــن نياورد. آقايان مانع مي شدند و مي گفتند  كه دولت روحاني واكس
ــرك كرديم  ــي ما دولت را ت ــد مي كنيم. وقت ــن داخلي تولي ما واكس
120ميليون دوز واكسن آورده بوديم. كساني كه مي خواستند با خون 

شما ارتزاق كنند، اجازه ورود واكسن نمي دادند.»
ــوي ظريف در سال1400  ــت به يك افشاگري از س در اينجا لازم اس
ــتاد مبارزه با كروناي تهران  رجوع كنيم. دكتر عليرضا زالي، رئيس س
ــفيران ما در كشورهاي خارجي به  در مرداد ماه1400 گفته بود: «س
ــفير ژاپن صحبت كردم، گفت اصلاً  دنبال تأمين واكسن نبودند. با س
سفير ايران دنبال واكسن نيامده است. اين چه ديپلماسي اي است؟» 
ــخنان در صفحه اينستاگرام  محمدجواد ظريف در واكنش به اين س
خود نوشت: «نگذاريد از سكوت پشيمان شويم و بپرسيم: اولين بار چه 

كسي در دولت بحث كرونا را مطرح كرد؟ چه پاسخي به او داده شد؟ 
ــن از چين را در شهريور  كدام دستگاه پيشنهاد تمهيد واردات واكس
ــد از آن تاريخ امارات  ــته مطرح كرد؟ دقيقاً همان كاري كه بع گذش
ــينوواك) انجام دادند؟ چه كساني  (براي سينوفارم) و تركيه (براي س
گفتند مردم ما موش آزمايشگاهي نيستند؟». حسن روحاني در تاريخ 
20دي1399 در جلسه ستاد مقابله با كرونا گفته بود: «واكسن هايي در 
اختيار ما بود كه مي توانستيم زودتر به كشور وارد كنيم، منتها واكسني 
بود كه مي خواستند روي مردم ما آزمايش كنند. مردم مطمئن باشند 
كه آنها وسيله آزمايش براي شركت هاي سازنده واكسن قرار نخواهند 
گرفت.» در نتيجه، بر اساس گفته هاي ظريف در سال1400، روحاني 
ــن چيني، مانع ورود آن به كشور  بود كه به بهانه آزمايشي بودن واكس
شد؛ همان واكسن هايي كه بعد از مخالفت دولت روحاني، سر از امارات 
ــش 180درجه اي  ــال ظريف در يك چرخ و تركيه درآورد، با اين ح
ــكيان گفت: «به شما  ــال1403، به  عنوان يكي از حاميان پزش در س
ــن نياورد. آقايان مانع مي شدند  دروغ گفتند كه دولت روحاني واكس
ــن داخلي توليد مي كنيم. وقتي ما دولت را ترك  و مي گفتند ما واكس

كرديم 120ميليون دوز واكسن آورده بوديم.»
   ادعاي ورود 120ميليون دوز راست است يا دروغ؟

ادعاي ديگري كه از سوي ظريف مطرح مي شود، اين است كه در دولت 
روحاني، 120ميليون دوز واكسن وارد شده بود. چنين ادعايي را حسن 
روحاني هم تكرار كرد.  اما روابط عمومي وزارت بهداشت در اطلاعيه اي 
ــود در مركز  ــتندات موج ــاس مس آن را تكذيب كرد و گفت: «بر اس
مديريت بيماري هاي واگير وزارت بهداشت كه قابل استعلام از جمعيت 
هلال احمر و گمرك جمهوري اسلامي ايران نيز است، برخلاف ادعاي 
جناب آقاي دكتر ظريف مبني بر واردات 120ميليون دوز واكسن در 
دولت جناب آقاي روحاني، عدد واقعي 28ميليون و700هزار دوز بود 
كه تا پايان دولت دوازدهم 18ميليون دوز تزريق شده بود. جناب آقاي 
دكتر ظريف به نظر فراموش كرديد كه در دولت دوازدهم جان هزاران 
ايراني بازيچه سياسي بازي شما و دولت متبوع تان شد و در واكنش به 
 FATF اعتراض مردم عزيز براي تعلل در واردات واكسن، نپيوستن به
ــر در زمان خود به ترك فعل ها  و تحريم ها را بهانه مي كرديد، يقيناً اگ

رسيدگي مي شد، امروز طلبكار نبوديد.»

چه كسي مانع ورود واكسن كرونا بود؟
   گزارش2

دعوت فرمانده كل سپاه به حضور باشكوه ملت ايران در ميدان انتخابات 

شهيد رئيسى خط انزوا و تحريم را شكست

دولـت شـهيد رئيسـي امتـداد جوهـره و 
انديشـه رهبـري بـود. راز موفقيـت شـهيد 
رئيسـي عمل به انديشـه رهبري بـود. فضاي 
سياسـي جهـان و خاورميانـه با عمـل دولت 
شـهيد رئيسـي به اين انديشـه تغييـر كرد. 
ــردار سرلشكر پاسدار حسين  به گزارش ايسنا، س
سلامي، فرمانده سپاه پاسداران انقلاب اسلامي در 
مراسم اختتاميه سومين نمايشگاه دستاوردهاي 
ــليت اربعين  ــهيد جمهور با تس دولت مردمي ش
شهداي خدمت گفت: در سالروز ترور و سوءقصد به 
جان رهبري هستيم. ايشان در چنين روزي افتخار 
ــان امتداد خط نورانيت در  جانبازي يافتند. ايش
دهه هاي سخت انقلاب هستند. از خدا مي خواهم 
ــلامي را به ظهور  ولايت اين ابوالفضل انقلاب اس

عظمي متصل فرمايد. 
  دولت كوتاه با دستاوردهاي بزرگ

ــت اگرچه كوتاه بود اما  وي ادامه داد: دولت خدم
دستاوردهاي بزرگي به دست آورد. شهيد رئيسي 
در ابتداي دولتش، در نقطه حداكثر فشار دشمنان 
ــمنان نظام و انقلاب ما را  ــلام و ايران بود. دش اس
ــليم قرار داده بودند. شهيد  در مسير كرنش و تس
رئيسي در سخت  ترين شرايط سياسي، اقتصادي 
ــانه اي براي از بين بردن  ــخت رس و تهاجمات س

اعتمادها و باورها دولت را تحويل گرفت. 
سلامي ادامه داد: دشمنان داخلي انقلاب ادبيات 
ــور منتشر  ــي در داخل كش زور را به زبان فارس

مي كردند. آنان فضا را اين گونه آلوده كرده بودند 
كه دوره آيت االله رئيسي دوران تحريم و تحميل 
ــته  ــي بر ايران بس خواهد بود و پنجره ديپلماس
مي شود و در جهان سياسي تنها مي ماند. انسداد و 
انقباض سياسي جامعه ايران را فراخواهد گرفت. 
ــرمايه گذاري  ــا مي كردند كه س آنان چنين الق
ــاي دولت كاهش  ــي و درآمده داخلي و خارج
مي يابد و خزانه تعطيل و اقتصاد ايران از اقتصاد 
جهان منفصل مي شود و حقوق ها و معيشت مردم 
دچار بحران و تحريم فروشگاه ها را خالي خواهد 
ــكلات  ــان مي گفتند دولت در حل مش كرد. آن
ــب مي افتد و  ــي و اقتصادي عق ــته سياس انباش
ــه اراده قدرت هاي  ــن دادن ب نمي تواند بدون ت

بزرگ آنها را حل كند. 
فرمانده سپاه پاسداران انقلاب اسلامي گفت: اين 
ــل مي كردند، اما آنچه اتفاق  پيام ها را واضح منتق
ــود. رئيس جمهور و  ــات آنان ب افتاد، عكس القائ
دولت در فضاي تدبير و سرچشمه حكمت يعني 
در امتداد حكمت هاي الهي و هدايت هاي رهبري 
قرار گرفت. رئيس جمهور منطق رهبري را معيار 
ــق چه بود؟ رهبري از  حركتش قرار داد. اين منط
كتاب خدا استمداد گرفتند و ديديم كه فشارها و 
القائات نتوانست به اسلام و ايران ضربه بزند. دولت 
ــت كرد و نبرد  ــير هدايت الهي حرك ايران در مس
ــاند و اجازه نداد  مبهم و سخت را به سرانجام رس
ــبت به نظام اتفاق بيفتد. او در  القاى نااميدي نس

قلب احياي اعتمادبه نفس ملي و اقتدار در مقابل 
سياست هاي دشمن موفق شد. 

  دوره رئيسي دوره شكوفايي جهاد بود
وي ادامه داد: توكل به خدا و صبر به كمك مقامات 
كشور آمد و شهيد رئيسي با نگاه و تكيه به خداوند 
ــلمان ايران را احيا كرد. آيت االله  منزلت ملت مس
رئيسي آمد تا پيشرفت را در عين صبر و ايستادگي 
ــرانجام برساند. چيزي كه  در برابر دشمنان به س
ــان چيزي  ــاق مي افتد هم ــاي واقعي اتف در دني
ــان اتفاق مي افتد. او اين  ــت كه در درون انس اس
ــان داد. دوران شهيد  مفاهيم عالي را در عمل نش
رئيسي دورانى عظيم و باشكوه بود كه همگان را 
به تعجب واداشت، آن هم بدون وابستگي به شرق 
و غرب. سلامي ادامه داد: بي اعتنايي به فشارهاي 
ــايش روابط و  ــمنان و گش ــادي بزرگ دش اقتص
ــورهاي جهان و منطقه  ارتباطات سياسي با كش
ــال رقم خورد. دوره ايشان فصل  ــه س در اين س
شكوفايي روح جهاد و عزت مسلمانان بود. فرمانده 
سپاه پاسداران انقلاب اسلامي گفت: فضل چيزي 
است كه دشمنان به آن گواهي مي دهند. ستايش 
ــت. مركز افكارسنجي گالوپ  دشمن، واقعي اس
ــي  ــردم ايران به دولت رئيس مي گويد: اعتماد م
ــه همچنين ادامه داد:  افزايش يافت. اين مؤسس
شش نفر از 10 ايراني اعتماد به  نفس شان به دولت 
ملي ايران افزايش يافت و 72درصد ايرانيان دولت 

رئيسي را تأييد كردند. 

 شـهيد رئيسـي خـط انـزوا و تحريم را 
شكست

وي ادامه داد: دولت شهيد رئيسي امتداد انديشه 
و جوهره رهبري بود. راز موفقيت آيت االله رئيسي 
عمل به انديشه رهبري بود. فضاي سياسي جهان 
ــهيد رئيسي به اين  و خاورميانه با عمل دولت ش
ــي خط انزوا و  ــه تغيير كرد. آيت االله رئيس انديش
تحريم را شكست و سياست تنش زدايي با عربستان 
ــت پيش برد.  ــان را با موفقي و جمهورى آذربايج
ــند همكاري را با كشورهاي مختلف امضا  222س

كرد و نفوذ منطقه اي ايران را گسترش داد.  
ــئولان اهل ايمان باشند  سلامي گفت: وقتي مس
ــردم مي روند و  ــد، به ميان م و به خدا توكل كنن
مثل آنان مي شوند. شبانه روز نگران مردم و كشور 
هستند و نمي خوابند. شهيد رئيسي چرت نمي زد 
ــت و صندلي اش خالي بود  و پشت ميز نمي نشس
ــهرت و محبوبيت نبود. سخنان بنده و  و دنبال ش
ــگاه نمي تواند عمق كاري را كه شهيد  اين نمايش
ــان دهد. فرمانده  رئيسي و دولتش انجام داد نش
سپاه پاسداران انقلاب اسلامي گفت: با اقتدار پرچم 
كشورمان را روي اقيانوس پيماها و كشتي هاي مان 
برافراشتيم و پهنه اقيانوس ها را درنورديدند، هيچ 
ــت آنها را متوقف كند. در دوره  ــمني نتوانس دش
شهيد رئيسي 360طرح عظيم ملي را در قرارگاه 
خاتم الانبيا در دست اجرا داريم. به عنوان پيمانكار 
ــتانه افتتاح  ــون در آس ــل كرديم و اكن دولت عم
هستند. وي ادامه داد: چهره امروز ايران چهره يك 
كشور تحريم شده است؟ واردات و صادرات كشور 
ــي و فروش در اوج نفت مان  و عبور از تنش هاي آب
را نگاه كنيد، شرايط چگونه است؟ او در سه سال 
كار 10سال را پيش برد. نمي دانم كه او اين معراج 
ــه عمر كوتاه  ــماني را پيش بيني كرده بود ك آس

دولتش را سراسر به خدمت گذراند؟
  «وعده صادق» ابتكار رهبري بود

ــكار رهبر  ــلامي ادامه داد: «وعده صادق» ابت س
ــهيد رئيسي به كمك  هوشمند كشورمان بود. ش
وزير خارجه در عمليات «وعده صادق» درخشيدند. 
ــي در نرخ طلا و ارز و  اين عمليات هيچ تأثير منف
ــوى مردم ايجاد نكرد. وي  ذخيره سازي كالا از س
گفت: دشمنان مان مي گفتند حق با شماست اما 
شدت عمل به خرج ندهيد و با آرامش پاسخ دهيد. 

قدرت هاي غيرالهي هيچ تواني ندارند. 
ــيزدهم را در  ــلامي ادامه داد: امتداد دولت س س
ــات بايد به  ــم خواهانيم. انتخاب ــت چهارده دول
صحنه غلبه ملت ايران بر دشمنان تبديل شود. 
حضور مردم پاي صندوق هاي رأي از حساسيت 
بالايي براي مان برخوردار است، چون به تعميق 
اقتدار ايران بر جهان مي انجامد. از همه آحاد ملت 
ايران استمداد مي كنم براي شكوه ايران به ميدان 

انتخابات بياييد.
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عكس از سفر يا سفر براي عكس؟!
خودماني

ــره اي، بيا  واي چه منظ نيره 
سارى

 

اينجا يه عكس بگيريم! 
ــم بگيريم!  ــن ور ه از اي
ــمو! از اين  ببينم عكس
ــر، اونجا  ــه هم بگي زاوي
نورش خوب نبود! بذار شالمو عوض كنم با اين يكي 
هم بگير! ببين به نظرم تو دستت خسته شد، بدم 
ــوخته و  به فلاني بگيره! من براي اين در چوبي س
ــعر ذخيره كردم كه  فانوس خراب سال هاست ش
استوري كنم، اينو بگير آخرشه! صورتم از اون ور 
لاغرتر مي افته! بذار لب آب پاهامو بذارم بعد انگار 
ــد بيا يه  يه هو موج مي زنه، عكس بگير! غروب ش
ــينو نگه دار اينجا  شات هم از غروب بگيريم! ماش
ــس گرفتيم كه  ــدر عك ــه! آنق ــه عكس عالي واس
ــد،  ــد، مادرمان ناراحت ش ــته ش رفيق مان خس
برادرمان عصباني شد، همسرمان كم آورد! كاري 
نداريم جاي پر خطري است يا نه؛ براي نشان دادن 
ــكي را به جان مي خريم!  جايي كه رفتيم هر ريس
ــت كه  حتي به قيمت ناراحتي بقيه! مهم اين اس
ــود و براي نمايش به ديگران در  عكس ما ثبت ش
ــته باشيم! يك  صفحات مجازي ماه ها عكس داش
روز با اين سمت آبشار روز ديگر از آن سمت آبشار، 

يك روز در ايران و روز ديگر خارج!
ــته شويم  برخي از ما اگر خودمان هم روزي خس
ــتمايه عكسبرداري  حالا فرزند كوچك مان را دس
ــوم با اداهاي  ــدر از طفل معص قرار مي دهيم. آنق
مختلف عكس مي گيريم كه نمي گذاريم او از بودن 
ــازي لذت ببرد.  ــن بازي و خاك ب در طبيعت و ش
طبيعي است وقتي با لباس خوب لب دريا مي رويم 
براي آب بازي و شن بازي محدود مي شويم. قاعدتاً 
ــان دادن در عكس  ــلان كتاني را براي نش وقتي ف
ــت  ــيم ديگر نمي توانيم لذتي از در و دش مي پوش
ببريم. به هر حال گران خريديم و سعي مي كنيم 

در نگهداري آن هم كوشا باشيم. 
چاي يخ كرد، اما فلاني هنوز در حال عكس گرفتن 
و استوري گذاشتن است. غذا از دهن افتاد و جمعي 
منتظر هستند تا فلاني عكس بگيرد. شارژ گوشي 
تمام شد و نياز به گوشي است، اما باتري هم قربانى 
ــس گرفت و مزاحم  ــد. آنقدر عك عكس و فيلم ش
اطرافيان شد كه نه خودش چيزي از سفر فهميد 
ــر بردند. لذت  ــان لذتي از ديدن مناظ و نه اطرافي
ــت داد،  ــه قيمت عكس انداختن از دس طلوع را ب
ــتوري كرد، حض ديدن  لذت غروب را قرباني اس
كوچه باغ ها را به لايو چند دوست و رفيق فروخت. 
يك گام از جمع بيشتر عقب بود چون هنوز دنبال 

عكس گرفتن بود. 

ــت، اما صرفاً  ــي مخالف عكس انداختن نيس كس
چند شات آن هم براي يادگاري و مرور خاطرات. 
ــدن تصاوير و مناظر قيد  تا به حال هيچ كس با دي
ــت كه بگويد خب ديدن  رفتن به جايي را نزده اس
همين عكس ها كافي است. اصلاً ديگران به كنار به 
خودتان و لذت سفر فكر كنيد. نصف لحظات عمر 
شما به جاي ديدن تصاوير صرفاً به ديدن مناظر از 

صفحه گوشي و لنز دوربين گذشت. 
پز چي را مي دهي؟ باشه خب تو اهل سفر تو خارج 
ــار برو، تو طبيعت گرد، تو  برو، تو لوور ببين و آبش
صخره نورد و غارنورد هستي! اما آيا دنبال «خوش 
به حالتون» و «كاش ما جاي شما بوديم» و «واي 

خوش به سعادتت هستي»؟!
ما حتي در سفرهاي مذهبي ول كن ماجرا و عكس 
نيستيم. پشت به حرم و ضريح اهل بيت مي ايستيم 
و با لبخند عكس مي اندازيم و بعد سريع استوري 
ــت به امام و  ــا پروفايل مي گذاريم. پش مي كنيم ي
ــلان هتل را در عتبات رزرو  ضريح براي عكس؟! ف
مي كنيد كه براي عكاسي بالاي پشت بام آن برويد 
تا ضريح بهتر مشخص باشد و در استوري بگوييد ما 

دوباره خوش روزي بوديم و طلبيده شديم؟!
ــم و نگيريد،  ــد، عكس نگيري هيچ كس نمي گوي
بگيريم اتفاقاً حتماً هم بگيريم، ولي هر چيزي حدي 
دارد. تصويري كه ثبت مي كنيد در واقع يادگاري 
از همان لحظه است كه بعدها به خاطره اي تبديل 
مي شود نه صرف نمايش سفر رفتن به ديگراني كه 

معلوم نيست بتوانند آن سفر را بروند يا نه!

فارغ از اين چراها، لذت تماشاي مكان هاي ديدني 
و فضاهاي خاص و رسيدن به آرامش در طبيعت را 

قرباني عكس و نمايش آن به ديگران مي كنيد؟!
ــل ازدواج  ــه من اواي ــتي تعريف مي كرد ك دوس
ــدم، اما  ــرم حاضر مي ش ــع خانواده همس در جم
ــم ترجيح دادم  ــي كمتر و در نهايت ه بعد از مدت
ــكلات و تنش هاي زيادي  ــروم كه مش ميهماني ن
را در خانواده به همراه داشت. دليل وي براي اين 
ــاي اطرافيان بود.  كناره گيري به خاطر صحبت ه
ــرم  وي تعريف مي كرد: «در جمع خانواده همس
ــتم بزنم، چون عمدتاً اكثر آنها  هيچ حرفي نداش
راجع به سفرهاي خارجي خود صحبت مي كردند. 
ــتوران  محور حرف راجع به فلان غذاي فلان رس
ــور ديگر بود.  و فلان بستني فلان خيابان در كش
مجلس بعدي نفر بعدي به همان رستوران مي رفت 
ــرد. كاملاً از بيرون  و خاطرات جديد تعريف مي ك
ــي و تعريف خورد  ــفرهاي خارج مي ديدم كه س
ــت و  ــده اس ــوراك براي اين جمع رقابتي ش و خ
ــرم  به همين دليل گريزان از جمع خانواده همس

شدم.»
اين چنين ما در دايره باطلي مي افتيم كه خودمان 
ــفر مي رويم! خيلي هم عالي!  متوجه نيستيم. س
براي دل خودمان و آرامش روحي رواني خودمان 
ــراي معرفي  ــت ب ــم! نهايت اينكه بد نيس مي روي
ــتوران، هتل و بومگردي  جاذبه گردشگري يا رس
ــتراك  به ديگران، چند عكس هم با ديگران به اش

بگذاريم. 

شكوه ايران و ايراني همچنان پابرجاست
نقد آناني كه بر شيپور خودتحقيري ملي مي دمند 

ــان  ــكلي از بي ــري ش خودتحقي پروين 
قائمي 
 
 

خويشتن و نشانه عزت نفس پايين 
يا بي احترامي به خود است. ما بارها 
ــت را  ــا تعابيري از اين دس و باره
ــا در اثر  ــنيده ايم و برخي از آنه ش
تكرار در ما تبديل به يقين شده اند: «ايراني ها كار جمعي را بلد 
ــان را اداره كنند؛ آن  نيستند»؛«ايراني ها بلد نيستند خودش

وقت به فكر اداره جهان هستند.»
ــمندانه از  ــكلي هوش ــت از ديرباز به ش ــري از اين دس تعابي
ــتعمار طراحي و از طريق طيف روشنفكران  سوى عوامل اس
ــده و به صورت يك  ــتفرنگ به خورد ملت ايران داده ش مس
ــتعمار با اين ترفند  ــارتي كه اس باور جمعي در آمده اند. خس
ــرده، به هيچ وجه  ــس ايراني ها وارد ك به فرهنگ و عزت نف
ــت، زيرا براي جبران  ــارت هاي مادي نيس قابل قياس با خس
ــايد بتوان راهي پيدا كرد، اما بيرون  ــارت هاي مادي ش خس
ــاده اي  ــيدن خار خودتحقيري از وجود يك ملت كار س كش
ــيار عميق و دقيق و  ــت و نيازمند برنامه ريزي هاي بس نيس
هوشمندانه افراد آگاه به توانمندي هاي ملي و ديني و فرهنگي 
مردم ايران است، در حالي كه متأسفانه در كشور ما جامانده ها و 
رانده شده ها از عرصه هاي ديگر را به امور فرهنگي مي گمارند و 
به احساس خودتحقيري جامعه دامن مي زنند.  در اين هنگامه 
خودتحقيري است كه بسياري به ويژه تحصيلكرده ها به رغم 
مشاهده پيشرفت در بسياري از زمينه هاي بنيادي، همچنان 
در اين بوق مي دمند كه ايراني ها توان برآورده كردن نيازهاي 
ــكول گدايي شان را به سمت  خود را ندارند و حتماً بايد كش
بيگانگان، مخصوصاً غرب و امريكا دراز كنند، غافل از اينكه اگر 
گدايي كردن براي ملتي فايده اي داشت، پيش از اين بسياري 

چنين كردند و حاصلي جز غارت و حقارت بيشتر نداشت. 
در طول تاريخ، هر چه ما از كار مداوم و اصيل و علمي در زمينه 
ــتگي هاي تاريخي و ديني و ملي خود كم كار و  معرفي برجس
غافل هستيم، دشمنان ايران و اسلام، به ويژه صهيونيست ها 
ــتمر و استفاده از  لحظه اي بيكار نمي نشينند و با تلاش مس
ــانه اي در حال ايجاد  ــا و جذابيت هاي رس آخرين فناوري ه
ــلمانان، به ويژه ايراني ها  انگاره هاي انحرافي فرهنگي در مس
هستند. غربي ها براي تحقير ملل غيراروپايي و ايجاد احساس 
خودتحقيري رواني و فكري مردمان ديگر كشورها از يكي دو 
ــكلي جدي به فكر تغيير لباس، آداب و سنن  قرن پيش به ش
ــبختانه در ايران به  ــان آنها افتادند كه خوش و حتي خط و زب
ــدند، اما  ــي موفق به اين كار نش ــتحكام زبان فارس دليل اس
ــبك زندگي موفقيت هاي زيادي به دست  درباره لباس و س
آوردند. شماري از نسل جوان ما بر خلاف نسل هاي دهه 50 
ــته خود فاصله گرفته و دچار  و 60 متأسفانه از فرهنگ گذش
احساس خودتحقيري شده اند. طرفه آنكه حتي در مقاطعي 
ــدي ايراني ها  ــاره توانمن ــار به اعتراف درب هم كه غرب ناچ
مي شود، سينه چاكان داخلي غرب نهايت تلاش شان را به كار 
مي گيرند كه از تأثير اين تحليل ها بكاهند و براي ضايع كردن 
تلاش هاي هموطنان شان از خود غربي ها هم شور و هيجان 

بيشتري به خرج مي دهند. اين همان چهره كثيف استعمار 
ــانتاژهاي رسانه اي، پياده نظام حاضر  نوست كه توانسته با ش
ــتخدام دائمي  به يراق و جان فدايى را به صورت رايگان به اس
خود درآورد. اين مفلوكان پرمدعا دست كم مثل اسلاف خود، 
جيره و مواجب هم نمي گيرند و از بابت كولي دادن هاي مجاني 
ــتند و همين كه «كدخدا»  بسيار مشعوف و سرافراز هم هس
ــارتي آنان را مورد عنايت قرار دهد، عرش خدا  احتمالاً به اش
را سير مي كنند. اين شيوه از نوكري و بردگي در تاريخ جهان 

بي بديل و بديع است. 
ــنفكران ايراني انصافاً در تزريق روحيه خود تحقيري به  روش
ايراني ها جد بليغ دارند. از سفرنامه   ميرزاابوالحسن خان ايلچي 
به اروپا با عنوان «حيرت نامه ايلچي» بگيريد كه در آن از ديدن 
جمال و كمال غربي ها، به  ويژه بانوان مكرمه و دست و دلباز آن 
ديار، دچار حيرت شده و آه از نهادش برخاسته و عقب ماندگي 
ــان زده و شماتت هاي فراواني  ديرينه ايراني ها را توي سرش
ــر كه يكي از  ــت تا ميرزا ملكم خان كبي ــان كرده اس را بارش
ــى به ايران و از مؤثرترين  چهره هاي مؤثر صدور تمدن اروپاي
ــت.  چهره ها براي نهادينه كردن خودتحقيري در ايراني هاس
ــت كه مفت و  البته ميرزا دچار بلاهت مزدوران معاصر نيس
مجاني اين ننگ تاريخي را بر خويش هموار كرده اند، بنابراين 
بابت خوش خدمتي هايش رشوه هاي كلان گرفت. در كنار او 
افرادي چون ميرزافتحعلي آخوندزاده تلاش بسيار كردند كه 
به زعم خود ديني را براي مردم به ارمغان بياورند كه پاسخگوي 
ــد. ميرزا عبدالرحيم طالبوف تبريزي هم با  نيازهاي روز باش
ــكل موريانه واري به جان دين و فرهنگ  كمك بهايي ها به ش

مردم افتاد. 
روشنفكران عصر قاجار براي نهادينه كردن خودتحقيري در 
ايراني ها تلاش هاي همه جانبه و پيگيري كردند و آخوندزاده تا 
حد تغيير خط و زبان هم پيش رفت كه البته راه به جايى نبرد، 

ــخصيت  اما اوج خودتحقيري در عصر پهلوي اتفاق افتاد. ش
برجسته اين دوره، حاج علي رزم آرا بود كه با كمال وقاحت و 
صراحتاً در مجلس اعلام كرد كه ايراني ها عرضه درست كردن 
يك لولهنگ (آفتابه) را هم ندارند، چه رسد به اداره صنعت نفت 

و چه بسيارند از اين دست افاضات! 
ــيعي،  ــلامي، ارزش هاي ديني، به  ويژه ش با وقوع انقلاب اس
ــل زير سايه اين  فرهنگ جامعه را تغيير دادند و يكي دو نس
ارزش هاي والا، زندگي اسلامي همراه با قناعت و سرافرازي را 
تجربه كردند. بهترين خاطرات ملت به دوراني بر مي گردد كه 
با حداقل تنعمات مادي، سر خود را بالا گرفت و در برابر همه 

دنيا كه كمر به قتل انقلابش بسته بودند، ايستاد. 
ــال هاي پس از جنگ به نام  اما رندان بيكار ننشستند و در س
سازندگي و به كام سرمايه داري جهاني، همان مرام و مسلك 
سابق را احيا كردند و به يمن غفلت و جهل و گاهي هم خيانت 
مسئولان فرهنگي، بار ديگر به اشاعه فرهنگ فلج كننده خود 
ــين،  تحقيري پرداختند و اين بار با اتكاي به تجربه هاي پيش
ــت ندادند و از هيچ عرصه اي، به خصوص هنر و  زمان را از دس

رسانه غفلت نكردند. 
ــب تنعمات مادي -  به هر بهايى  كار به جايى رسيد كه كس
-  تبديل به ارزش شد و حتي مسئولاني كه بايد مدافع عزت 
ــره خود را در برابر  ملي باشند تا كمر در برابر غرب كه يك س
انقلاب اسلامي عاجز مي ديد، خم شدند و ديگر باره به او امكان 
ــخره  جولان دادند تا ارزش هاي ملي و ديني ايراني ها را به س
بگيرد و هوس اداره كشور به سرش بزند.  در اين هنگامه جاي 
شكرش باقي است، دلسوزاني هستند كه همچنان دل در گرو 
ــلامي دارند و با حركت هاي به جا و دقيق و كارآمد  انقلاب اس
خود، پرچم عزت ملت را برافراشته نگه مي دارند. آنان در اين 
راه از بذل جان خويش نيز دريغ نمي كنند تا شكوه و عزت ايران 

و ايراني همچنان پابرجا بماند. 

پنج شــنبه   7 تيــر 1403 - 20 ذى الحجه 1445

ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

سفر بدون برنامه ريزي
 و آگاهي دستاوردي ندارد

  سفرهاي دوران كودكي بر پايه تصميم و سلايق ديگران 
ــت  ــت به همين دليل ممكن اس ــت؛ با هدف قبلي نيس اس
ــكل نگيرد. علاقه به طبيعت گردي و  علاقه اي به طبيعت ش
ــكل مي گيرد كه با برنامه ريزي و به  ــنايي با آن، زماني ش آش
صورت آگاهانه باشد. در اصل سفر اگر از روي خرد و معرفت 
ــافران خواهد داشت.  ــتاورد و آموخته اي براي مس باشد دس
ــرين صالحي،كارشناس گردشگري  اين تعريف از سفر را نس
ــنده كتاب «طبيعت گردي در ايران» ارائه مي دهد.  و نويس
ــي نيز در  ــوزه دارد و كتاب هاي ــادي در اين ح او مقالات زي
ــت. وي  ــي به نگارش درآورده اس زمينه خوراكي هاي ايران
اشاره اي هم به تصميمات آني خانواده ها براي رفتن به سفر 
ــفر در بين خانواده ها مي داند دارد و آن  را علت تعداد كم س
صفحه 8

نگاه

تأملي در سبك مسافرت و گردش ايراني ها به بهانه آغاز فصل تابستان

سفره سفرت را ساده بچين!

نمايش سفرهاي لاكچري
در دل مردم حسرت مي كارد

دكتر محمدرضا مهرانديش، كارشناس ارشد 
پژوهشگاه ميراث فرهنگي و گردشگري:

سفر مسئولانه  احترام  به خود
سرزمين و اهالي ميزبان است

جواد قارايي، كارگردان،  تهيه كننده
 و راوي مستند تلويزيوني «ايرانگرد»:

كيفيت و سبك سفر رابطه
مستقيمي  با تمكن مالي دارد

سعيد محمودي از ناوه
عكاس و ايرانگرد:

سفر رفتن
 ياد گرفتني است

آرش نورآقايي پژوهشگر
مدرس  و فعال حوزه گردشگري:
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محبوبه قربانى

پرونده
تابستان و سبك سفر

«ايرانگرد» مستندي جذاب و ديدني است كه بيشتر خانواده ها 
آن را از شبكه هاي مختلف سيما ديده اند. تهيه كننده آن جواد 
قارايي متولد 57 است. او عاشق ايران، سفر، طبيعت گردي و از 
همه مهم تر  به تصوير كشـاندن زيبايي هاي ايران است. همين 
عشـق به ايران اسـت كه باعث شـده در كارش موفق باشـد و 
به شهرت برسـد. ذاتاً عاشـق طبيعت و طبيعت نشين هاست. 
از 17 سـالگي كوهنوردي را آغاز كرده اما كنـار جذابيت كوه، 
جذابيت هـاي دره ، بيابان، آدم ها، پوشـش گياهـي و جانوري 
باعث شـد به طبيعـت و طبيعت گردي كشـانده شـود. قارايي 
مدير بخش گردشگري يكي از شركت ها بود و براي توريست ها 
تور هاي حرفه اي طراحي مي كرد تا اينكه همكاري با دوسـتان 
مستندسـاز نگاه او را به مردم عشاير و روسـتاها متفاوت كرد. 
وي بعد از گـذران دوره هاي مستندسـازي، فيلمنامه نويسـي 
و تصويربـرداري در انجمن سـينماي جوان، دو مسـتند براي 
شـبكه چهار سـاخت. تا كنون چند فصل از برنامه ايرانگرد به 
كارگردانـي قارايي از شـبكه هاي مختلف سـيما پخش شـده 
اسـت. اين برنامه يك راهنمـاي خوب براي انتخاب سـفرهاي 
جذاب است. مصاحبه با اين مستند ساز ايراني را درباره كيفيت 
سـفر، آداب سفر، تأثيرات سـفر و فصل هاي سـفر مي خوانيد. 

    
در شـروع مصاحبـه خانواده هـا را بـا كيفيت سـفر و 

استانداردهاي يك سفر خوب آشنا كنيد. 
ــت كه درمورد آن تحقيق و پژوهش شود.  ــفري اس ــفر خوب س س
اشخاصي كه مي خواهند سفر كنند بايد بدانند كجا مي روند و نسبت 
به فرهنگ مردم آن منطقه، بايدها و نبايدها نسبت به محيط زيست و 
تاريخ آنجا آگاهي داشته باشند. وقتي به منطقه اي مي روند، اطلاعات 
خوبي از آن منطقه كسب كنند و صرفاً قصدشان گشت و گذار نباشد. 
ــت، مشكلات و ظرفيت هاي  نسبت به تاريخ، فرهنگ، محيط زيس
منطقه اطلاعات كسب كنند و براي مردم آن محل و محيط زيست 
آن منطقه، مفيد باشند. آسيبي به فرهنگ، تاريخ، پوشش گياهي و 
جانوري آن منطقه وارد نكنند. طوري باشد كه به آنها خوش بگذرد 
ــد پيدا كنند. در عين  و حال خوبي از يافته ها و از آنچه ياد گرفته ان
ــي، اقتصادي، مادي و معنوي نيز  حال به مردم آن محل نفع فرهنگ

برسانند. 
آداب و تكنيك هاي سفر آسان و سبك چيست؟

ــافران براي بعضي  ــبك يعني هم هزينه بر نباشد و هم مس سفر س
ــفر نبايد خيلي  ــفرها آموزش ببينند. در كل براي رفتن به س از س
ــتفاده نكنيم  ــتيم از سفر هوايي اس سخت گرفت. اگر سلامت هس
ــتفاده كنيم.  ــن و ارزان مانند قطار و اتوبوس اس و از خودروهاي ام
ــود.  ــتفاده ش ــل از اقامت هاي بوم گردي اس ــاي اقامت در هت به ج
ــتفاده  ــت از غذاهاي محلي اس ــتوران هاي گران قيم ــاي رس به ج
ــفر  ــت بخش هايي از س ــود. اگر مناطق طولاني و خطرناك نيس ش
ــنهاد  ــفر تك نفري پيش ــه برويم. س ــا با دوچرخ ــاي پياده ي را با پ
ــود در جاي امني چادر  ــود. بنابراين اگر گروهي سفر مي ش نمي ش
ــعي كنند خودشان  ــود تا هزينه اقامت كاهش يابد. افراد س زده ش
ــت جذابيت خاص  ــپزي در طبيع ــه كنند، چراكه آش  خوراك تهي

خودش را دارد. 
براي خانواده ها از نشاط اجتماعي و سلامت روحي ناشي 

از رفتن به سفر بگوييد. 
ــاط اجتماعي اثرگذار  ــفرهاي خانوادگي در نش سفر به خصوص س
ــهرهاي صنعتي كه مردم هميشه غرق  است،  چراكه زندگي در ش
در كار و در زمان كم يا غرق در فضاي مجازي و تلفن هستند؛ كسل 

ــفر فرصت خوبي است كه گوشي ها  كننده است. براي اين افراد س
ــتري كنار هم باشند و با هم گفت  را كنار بگذارند، ساعت هاي بيش
ــتري كنند. از با هم بودن لذت ببرند، به همديگر كمك  وگوي بيش
كنند و همراه هم باشند تا اين دورهمي ها باعث عشق و صفاي بيشتر 
ــا ابناي تاريخي  ــتا و طبيعت ي ــود. گذران وقت در روس بين آنها ش
ــود چيزهاي بيشتري  به گردشگران آرامش مي دهد و باعث مي ش
ــمي  ــاط روحي و جس ــتاوردها باعث نش  ياد بگيرند و همه اين دس

آنها مي شود. 
ويژگي هاي آدم خوش سـفر 

چيست؟ 
ــت كه آگاه  آدم خوش سفر فردي اس
ــد و تجربه خوبي نسبت به  به سفر باش
سفر داشته باشد. هميار و همراه باشد. 
ــاورد و اگر چالش و  چالش به وجود ني
مشكلي پيش آمد كمك كند تا برطرف 
ــود، با عقلانيت عمل كند، اگر قرار  ش
است كار يا رفتار اشتباهي انجام شود 
ــتباه را بگيرد. اگر اتفاقي  جلوي آن اش
ــعي كند آن را  ــردي س افتاد با خونس
ــفر  مديريت كند. در كل آدم خوش س
فردي است كه سفر را با چالش كمتري 

مواجه كند و ساز او ناكوك نباشد. 
چه كنيم سفرهايي بي دردسر 

يا كم دردسر داشته باشيم؟
ــه مواردي  ــا مي رويم و چ بدانيم كج
ــم. در زماني كه  ــت كني ــد رعاي را باي
ــم؛ پيش بيني  ــفر كني مي خواهيم س
ــم و از امنيت منطقه باخبر  هوا را بداني
ــفرها استفاده از  شويم. در بعضي از س
راهنمايان طبيعت گرد و محلي ضروري 
است. خانواده ها حتماً كمك هاي اوليه 

ــند. در آب و هواي خطرناك و  ــفر همراه داشته باش را جزء لوازم س
ــفر نكنند و اگر تصميم به رفتن دارند  ــاعد به هر منطقه اي س نامس
حتماً مشكلات و شرايط آنجا را بسنجند. با تعداد نفرات خيلي كم به 
سفرهاي طبيعت گردي نروند. مديريت زمان از موارد بسيار مهم در 

سفر است كه بايد لحاظ شود. 
به مديريت زمان اشاره كرديد. مديريت زمان و مديريت 
مكان سفر چگونه باشد؟ سفرهاي طولاني را پيشنهاد 

مي دهيد يا سفرهاي كوتاه مثلاً يك روزه و دو روزه؟
ــه بدانيم به  مديريت زمان يعني اينك
ــفر كرد.  ــه فصلي بايد س كجا و در چ
زمانبندي آن سفر چگونه باشد. صبح 
ــه. در چه زماني  ــويم يا ن زود بيدار ش
ــر را بازديد كرد  بايد منطقه مورد نظ
ــد در آن منطقه  ــي نباي و در چه زمان
پيمايش داشت. حتي بايد براي زمان 
ــت. در  خورد و خوراك نيز برنامه داش
ــوردي اصلي  ــردي و كوهن طبيعت گ
ــد؛ قبل از آنكه  وجود دارد كه مي گوي
ــوي آب بنوش، قبل از آنكه  ــنه ش تش
گرسنه شوي غذا بخور و قبل از اينكه 
ــتراحت كن. اين سه  خسته شوي اس
ــان  ــان مديريت زمان را نش نكته هم
ــود آن عوارض  مي دهد. اگر انجام نش
ــاد يا  ــنگي زي ــاد و گرس ــنگي زي تش
خستگي زياد مسافر را از پا در مي آورد 
و به راحتي هم اين مشكلات برطرف 
نمي شود. در صورتي كه شرايط جوي 
ــافران بايد منطقه را  به هم ريخت مس
ترك كنند. در خصوص سفر طولاني 
ــفرها  ــاه بايد گفت اين مدل س يا كوت
بستگي به مكاني دارد كه مي خواهيم 

ــت  ــم پرجاذبه اس ــيم و منطقه ه ــته باش ــان داش ــم. اگر زم بروي
ــرايط و كار  ــه ش ــتگي ب ــت ولي بس ــادي لازم اس ــت زي ــب وق  خ

افراد دارد. 
عمده تعطيلات كشـورمان در فصل تابسـتان اسـت 
بنابراين سفرها محدود به اين فصل مي شود. نظر شما 

در اين باره چيست؟
ــاره كرديد. بايد گفت محدود كردن سفر در  ــتان اش به فصل تابس
ــتباه بزرگي است. كاش  ــوري مانند ايران به فصل تابستان اش كش
مي شد سفرها نصف آن اواخر تابستان باشد و نصف آن در زمستان، 
چراكه كشور ما در كمربند خشكي و بياباني كره زمين قرار دارد به 
همين خاطر در زمستان به نسبت تابستان مي توانيم سفرهاي خوبي 
داشته باشيم. در تابستان بيشتر نقاط ايران گرم است و بعضي مناطق 
ــفر راحتي داشت. سفر به  هم به شدت گرم تر، بنابراين نمي شود س
بيشتر استان ها مانند بوشهر، يزد، كرمان و حتي قم، تهران، قزوين، 
خراسان رضوي و سيستان و بلوچستان در تابستان به خاطر گرمي 
هوا ممكن نيست. در نتيجه بهترين فصل براي سفر به شهرهاي ايران 

بهار و زمستان است. 
پيشـنهادتان براي توزيع متعادل سفر در تمام فصول 
سال چيست و اين توزيع چه دسـتاوردهايي به همراه 

دارد؟
به نظرم تعطيلات بايد به دو قسمت تعطيلات تابستاني و زمستاني 
ــود  ــود، چراكه هم در مصرف انرژي صرفه جويي مي ش ــيم ش تقس
ــت. اين توزيع موجب رونق  ــتري خواهيم داش و هم سفرهاي بيش
ــود. مزايا و سود مادي كه  ــگري در همه فصول مي ش سفر و گردش
ــت بياورند نيز در فصل ها تقسيم  قرار است مردم هر منطقه به دس
ــه فصل يا دو فصل تقسيم  ــتان به س ــود. اگر تعطيلات تابس مي ش
ــگري در تمامي فصول توزيع عادلانه اي  ــعه گردش شود، رونق توس
ــمال زندگي مي كنند  ــي كه در ش ــت. همچنين مردم خواهد داش
ــند، بدون آنكه  ــت دارند به جنوب كشور سفري داشته باش و دوس
ــفر  ــتان به س ــاي كوتاه بگيرند در زمس ــند مرخصي ه  مجبور باش

خواهند رفت. 
مقاصد سفرمان را چگونه انتخاب كنيم تا سفري جذاب 

و ديدني و پر از انرژي داشته باشيم؟
اگر قرار به سفر رفتن است اولويت با سفر به مناطق سرزمين مادري 
ــرزمين مادري مان را بشناسيم.  ــت، چراكه بايد ابتدا مردمان س اس
اقوام مختلف، تاريخ، محيط زيست، جاذبه هاي متنوع كشورمان را 
بشناسيم. دوم اينكه سفرهاي داخلي كشور افزون بر شناخت كشور، 
نفعي هم براي مردم ميزبان در مقاصد داخلي كشور خواهد داشت. 
ــورهاى خارجي مي تواند گزينه دوم  ــفر به كش بعد از ايرانگردي س
باشد. به لطف خدا ما تمام اقليم هاي جهان را در همين كشور داريم. 
ــفرها با توجه به تنوع قومي و فرهنگي  ــود س بنابراين توصيه مي ش
ــتان به جنوب،پاييز و بهار به نيمه شمالي كشور  مناطق باشد. زمس
بروند. اگر سفرها تنوع داشته باشد چيزهايي بيشتري ياد مي گيرند 
و سفرها ي شان جذابيت و بانشاط تر مي شود، چراكه تنوع در اقليم 
شناسي، مردم شناسي، اماكن تاريخي حتي خورد و خوراك نشاط 

آور است. 
و حرف آخر... 

ــفر كنند كه اين نوع سفر  به خانواده ها توصيه مي كنم مسئولانه س
ــرزمين و اهالي ميزبان در مقصد مسافرت است.  احترام به خود، س
ــند و مهم تر اينكه به همه مردم  ــتي ببينند، بشناس ايران را به درس
ــد و براي همه مردم ايران و  جهان تبليغ كنند. از تنوع آن بهره ببرن

محيط زيست كشورشان مفيد باشند. 

آرش نورآقايي، پژوهشگر، مدرس و فعال حوزه گردشگري:

سفر رفتن ياد گرفتني است 
دكتر ندا ترابي، مدرس دانشگاه و كارشناس گردشگري:

سفر به اندازه خوراك، پوشاك و مسكن اهميت دارد

سـفرهاي دوران كودكي بر پايه تصميم و سلايق ديگران است؛ با 
هدف قبلي نيست به همين دليل ممكن است علاقه اي به طبيعت 
شكل نگيرد. علاقه به طبيعت گردي و آشنايي با آن، زماني شكل 
مي گيرد كه با برنامه ريزي و به صورت آگاهانه باشد. در اصل سفر 
اگر از روي خرد و معرفت باشد دستاورد و آموخته اي براي مسافران 
خواهد داشـت. اين تعريف از سفر را نسـرين صالحي،كارشناس 
گردشـگري و نويسـنده كتاب «طبيعت گـردي در ايـران» ارائه 
مي دهد. او مقالات زيادي در اين حـوزه دارد و كتاب هايي نيز در 
زمينه خوراكي هاي ايراني به نگارش درآورده است. وي اشاره اي 
هم به تصميمات آنـي خانواده ها براي رفتن به سـفر دارد و آن  را 
علت تعداد كم سـفر در بين خانواده ها مي داند. وي معتقد اسـت 
براي رفتن به سـفر بايد از قبـل برنامه ريزي كرد تـا در هر فصل، 
مكان مناسـب آن فصل انتخاب شـود. به گفته اين كارشناس هر 
سفر بايد با هدف آشـتي دادن فرزندان با طبيعت باشد، بنابراين 
لازم اسـت والدين از شـرايط و علاقه مندي فرزندانشان آگاهي 
داشته باشند و آنها را به مكان هاي صعب العبور و ترسناك نبرند. 
اگر اين پارامترها رعايت شود سفري به يادماندني خواهيم داشت. 

    
سفري ايمن و دلچسب با حضور «راهنما»

ــفر به بعضي مناطق از طبيعت، حضور راهنما را لازم  صالحي براي س
ــا مانند كوير همراه  ــد:  براي بازديد از بعضي مكان ه مي داند و مي گوي
ــت، چراكه حضور راهنما ما را در شناخت  داشتن راهنما ضروري اس
ــفر را تضمين و  و علاقه به آن منطقه ترغيب و از همه مهم تر ايمني س
سفر را دلچسب كند. اين نكته اي است كه معمولاً خانواده ها كنار همه 

هزينه ها فراموش مي كنند و توجهي به آن ندارند. 
كودكان را طبيعت زده نكنيم!

اين كارشناس گردشگري از كوير، جنگل و آب به عنوان عناصر طبيعت 
نام برده و مي گويد: همه اين عناصر در جاي خود جذاب است به شرط 
اينكه براي بازديد هر كدام از اين مناطق فصل مناسبي انتخاب شود. 
به طور مثال اگر در تابستان به بازديد منطقه اي كويري برويم يا در يك 
روز پاييزي يا زمستاني به بازديد منطقه جنگلي برويم اين سفر قطعاً 
ــود. از طرفي انتخاب هر  خوش نمي گذرد و جذابيت آن درك نمي ش
منطقه براي سفر در فصل مناسب خودش به فرزندان كمك مي كند 
تا با طبيعت انس بگيرند و به طبيعت گردي علاقه مند شوند. از سويي 
ــان را بشناسند تا در انتخاب مكان سفر  والدين بايد سليقه فرزندان ش

موفق باشند. ممكن است كودك با ديدن يك غار بترسد در اين صورت 
ــيب مي بيند و ديگر با اين مدل از طبيعت انس  قطعاً او از طبيعت آس

نمي گيرد. 
 آرامـش و تربيـت پاسـداران طبيعـت، دسـتاوردهاي

 طبيعت گردي است
وي درخصوص دستاوردهاي طبيعت گردي در سبك زندگي و تقويت 
نسل ها اظهار مي دارد: مهم ترين دستاوردي كه طبيعت گردي به دنبال 
دارد آرامش است. صداي آب، پرندگان و باد از جمله صداهايي است كه 
در شهر كمتر شنيده مي شود و بايد در طبيعت به دنبال آن گشت. حس 
ــت. در كنار همه اين زيبايي ها  به گل و گياهان هم مايه سبكبالي اس
ــا طبيعت رفتار  ــدان آموزش مي دهد چگونه ب طبيعت گردي به فرزن
كنند؛ چيزي از آن برندارند و چيزي در آن نريزند. به اين ترتيب كودكان 
ــادي از افرادي را  ــمار زي ــوند و در آينده ش دغدغه مند طبيعت مي ش

خواهيم داشت كه پاسدار طبيعت هستند. اين مي تواند از بزرگ ترين 
دستاوردهاي طبيعت گردي اما به شكل صحيح و آگاهانه باشد. 

هر فصل يك سفر
ــتان تعريف شده  هر چند تعطيلات طولاني ما ايراني ها در فصل تابس
ــت با برنامه ريزي درست و دقيق مي توان  است اما صالحي معتقد اس
زيبايي هاي هر فصل را با يك سفر كوتاه ديد و فرزندان را از آن زيبايي ها 
بهره مند كرد. اين هم بر مي گردد به مديريت والدين. وي درباره تعداد 
روزهاي سفر نيز معتقد است سفر كوتاه يا طولاني بستگي به شرايط 
اقتصادي و موقعيت كاري اعضاي خانواده دارد. به لطف خدا كشورمان 
مكان هاي ديدني مختلف و جاذبه هاي گوناگوني دارد كه مي توان براي 

سفر كوتاه يا طولاني برنامه ريزي كرد. 
«دماي آسايش» يك سفر خوب

ــه عنوان  ــزان بارش» ب ــگري از «دما» و «مي ــناس گردش اين كارش
ــي دارد: «امروزه  ــام برده و اظهار م ــفر ن ملاك هاي انتخاب منطقه س
ــي در اختيار همه قرار مي دهد.  اينترنت اطلاعات مورد نياز را به راحت
ــايت ها نيز راهنماي خوبي براي انتخاب زمان مناسب سفر  بعضي س
ــتند. اما خانواده ها بدانند دو ملاك دما و ميزان بارش ملاك هاي  هس
انتخاب منطقه سفر هستند. به طور مثال دماي 20 درجه دماي آسايش 
است. اگر منطقه اي دمايي كمتر از 14 داشت سرد است و اگر بالاي 30 
درجه داشت گرم است و مناسب سفر نيست. ميزان بارش هم اگرچه 
جذابيت خودش را دارد اما در علم گردشگري بارش زياد يك پارامتر 

منفي به حساب مي آيد. 
سفرهاي اقتصادي 

ــوال مي شود عمده پاسخ  ــفر س وقتي از خانواده ها درباره نرفتن به س
ــفر است. صالحي  ــرايط اقتصادي و هزينه هاي بالاي س معطوف به ش
ــان و اقتصادي مي گويد:   در پاسخ به اين سوال و راهكارهاي سفر آس
مهم ترين پارامترهاي هزينه سفر، اقامت، حمل و نقل و خورد و خوراك 
ــتي اين هزينه ها را مي دانند  است. بعضي خانواده ها راه حل هاي كاس
ــاره شود. يك  ــت به چند مورد اش و آن را انجام مي دهند. اما لازم اس
ــت. اگر خانواده اي امكان استفاده از آن را  راه حل استفاده از چادر اس
ــب  دارد مي تواند براي پايين آوردن هزينه اقامت حداقل يك يا دو ش
سفرش را از چادر مسافرتي استفاده كند. لغو سفرهاي هوايي و استفاده 
از خودروي شخصي هم مي تواند هزينه هاي سفر را كاهش دهد. مورد 
مهم ديگري كه كمتر در سفرها مشاهده مي شود خورد و خوراك هايي 
ــت كه خود خانواده ها تهيه مي كنند و در كتاب خوراك در سفر به  اس

آن اشاره شده است. بايد بدانيم 30 درصد از هزينه هاي سفر مربوط به 
ــت، بنابراين اگر خانواده ها سعي كنند وعده هاي  خورد و خوراك اس
ــان طبخ كنند قطعاً  غذايي شان را به جاي صرف در رستوران خودش

سفرشان كم هزينه خواهد بود. 
سفرهاي دسته جمعي يا انفرادي؟

ــته جمعي و انفرادي مي گويد:  ــفرهاي دس اين كارشناس، درباره س
ــته جمعي براي رفتن به يك ويلا در شهرهاي شمالي  ــفرهاي دس س
سفر خوب و خوشي خواهد بود اما براي طبيعت گردي سخت است و 
ــنخ و پا به كار كه در يك حد توان  توصيه نمي شود، مگر با افراد هم س
جسمي باشند. سفرهاي دسته جمعي در بعضي مواقع محدوديت هايي 
را اعمال مي كند، سرعت كند و دسترسي به جاذبه ها كم مي شود. مثلاً 
ــت يك همسفر انرژي  براي رفتن به يك قله در بالاي كوه، ممكن اس
نداشته باشد و همسفر ديگري پادرد داشته باشد. لذا توصيه مي شود 
بسته به نوع سفر و شرايط مكاني سفر، جمعي يا محدود بودن سفر را 

انتخاب كنيد.»
تفاوت سفر ايراني ها با خارجي ها

ــهرها به خصوص اماكن تاريخي حتماً شاهد  هنگام سفر در گذر از ش
توريست هاي خارجي بوده ايد كه همه لوازم ضروري شان را در يك كوله 
ــايد براي ما ايراني ها كه براي رفتن به يك سفر  به همراه دارند. اين ش
چند روزه و چند ساعته يك يا دو چمدان لوازم همراه داريم باعث تعجب 
ــفرهايي طولاني را انجام مي دهند.  باشد اما آنها با همين حداقل ها س
ــا مي گويد: «خارجي ها  ــفر ايراني ها با خارجي ه صالحي در تفاوت س
سفرهايشان با برنامه ريزي است. آنها براي وعده هاي غذايي برنامه ريزي 
دارند و حتماً از غذاهاي محلي تست مي كنند. آنها هم چنين شنيده ها 
و ديده هايشان را يادداشت مي كنند، كاري كه در ايراني ها كمتر ديده 
مي شود. اينها مواردي است كه اگر هر ايراني در رفتن به سفر لحاظ كند 

سفر او راحت و سبك اما پربار و توأم با اطلاعات زياد خواهد بود.»
ذهن ها را نسبت به زيبايي هاي كشورمان روشن كنيم

ــوالي كه ممكن است بعضي خانواده ها يك  سفر خارجي يا داخلي؟ س
جواب شيك و لاكچري براي آن داشته باشند و به جاي سفرهاي داخلي 
سفرهاي خارجي شان را به رخ بكشند. اين تغيير فرهنگي متأسفانه در 
بين بعضي از خانواده ها كه تعدادشان زياد هم نيست ديده مي شود و 
بدتر از آن افرادي كه خود را ملزم مي كنند به خاطر چشم و هم چشمي 
با گرفتن وام هاي پرسود، حداقل يك سفر خارجي را داشته باشند تا در 

زمان خودش آن را در كفه ديگر ترازوي دوستان قرار دهند! 
صالحي مي گويد: بايد ذهن اين افراد را نسبت به زيبايي هاي كشورمان 
روشن كنيم. بايد اين افراد آنچنان به كمال فكري برسند كه به  جاي 
رفتن به كشورهاي خارجي، ديدن كوه هاي مريخي خودمان برايشان 
ــل افراد به  ــت كه اين قبي ــد. اين وظيفه ما و رسانه هاس جذاب تر باش
ــمت جاذبه هاي ايران بكشانيم و آن  خصوص قشر خاكستري را به س
جوان انديشمندي را كه شك دارد به كشور ديگر برود يا به گشت و گذار 

در ايران بپردازد از دودلي نجات دهيم.»

ــال حوزه  ــان و چهره هاي فع ــگران، مدرس ــي از پژوهش آرش نورآقاي
گردشگري معتقد است كه سفر رفتن همانند كتاب خواندن ياد گرفتني 
ــفر كردن، به كجا سفر كردن و حتي چرا  است. وي مي گويد: چگونه س
سفر كردن ياد گرفتني است و نيازمند آموزش دادن است. گفت وگو با او 

را در ادامه مي خوانيد. 
    

به نظر شما آيا سفر در سال هاي اخير كم شده است و اساساً 
چرا بايد سفر كنيم؟

بر عكس اين تفكر كه سفر كم شده اتفاقاً سفر افزايش بيشتري هم داشته 
است هر چند آمار دقيقي در دست نيست اما آنچه ديده مي شود افزايش 

سفرهاست. 
اساساً صنعت گردشگري ذيل صنعت اوقات 
فراغت جاي مي گيرد. سفر رفتن مثل سينما 
ــرت رفتن ذيل اوقات فراغت است.  و كنس
در جامعه مدرن به دليل فشارهاي ناشي از 
روزمرگي در شهرهاي بزرگ و استرس هاي 
ناشي از آن نيازمند مديريت رواني و اوقات 
فراغت و تفريح هستيم. حالا برخي در اين 
ميان كتاب و ورزش، فيلم و سينما را انتخاب 
مي كنند و برخي ديگر سفر رفتن را. در سفر 
ــه را پيدا كنند تا  افراد مي توانند انرژي اولي
ــهروند ادامه  كارهاي روزمره را به عنوان ش

دهند. 
ــهري دچار كلاستروفوبيا  ما در زندگي ش
(تنگناهراسي - نوعي اختلال اضطرابي كه 
ــته يا  ــديد از محيط هاي بس باعث ترس ش
شلوغ مي شود) مي شويم و برخي در تلاشند 
تا با سفر از فشار رواني و ترس از شلوغي كم 
كنند. هر چند متأسفانه در ايران اين مشكل 
حل نخواهد شد، چراكه در تعطيلات نيز ما 
ــكل كلاستروفوبيا را  در جاده ها همين مش
شاهد هستيم و در برخي مكان ها ظرفيت ها 
ــكلات  ــت. مش كمتر از ميزان جمعيت اس
ــود افراد  ــوع باعث مي ش ــود در مجم موج
ــادماني روحي و  ــبه كنند و بين ش محاس

پيشرفت اقتصادي دچار دوگانگي شوند. 

با جميع مشكلات و معضلات موجود،يك خانواده چگونه 
بايد دست به انتخاب بزند كه كجا بروند و چطور بايد جايي 

را براي سفر انتخاب كنند؟
اين جمله از خود من است كه به آن رسيدم. من مي گويم «سفر رفتن ياد 
گرفتني است.» برخي موارد به افراد مي گوييم كتاب بخوانيد اما كتاب 
خواندن ياد گرفتني است. شايد برخي معتقد باشند هر كتابي ارزش يكبار 
خواندن دارد در حالي كه برعكس، شايد هر كتابي ارزش خواندن ندارد. 
سفر هم به عنوان موضوعي ذيل اوقات فراغت «ياد گرفتني» است. بخشي 
از اين يادگيري چگونه رفتن، بخشي چرا رفتن و بخش ديگر كجا رفتن 
است. ما بايد بپرسيم و بدانيم طرف دوست دارد موزه ببيند يا طبيعت يا 
تركيبي از اينها را؟! بايد ببينيم در چه سني هستند. زوج جوان هستند 
يا خانواده بچه دارد و بايد منويات بچه ها را 
در نظر بگيرند. وظيفه دولت ها اين است كه 
مكان هاي حال خوب كن و توزيع جاذبه ها 
ــفر متفاوت باشد. در اكثر  و مكان هاي س
مواقع وجود دارد؛ اما نيازمند اطلاع رساني 
ــفر را داشته  ــت و ما بايد بستر خلق س اس
باشيم. تنوع در انتخاب و رفتن به مكان هاي 
مختلف متفاوت است. برخي ممكن است 
ــه دفعه دوم هم  جايي را انتخاب كنند ك
تمايل به رفتن داشته باشند و برخي ديگر 
ــراي همه اين  ــند. در واقع ب بر عكس باش
موارد و سوالات بايد چارچوب بندي كرد 
ــوال كرد و به نسبت پاسخ به  و از مردم س
آنها پيشنهاد داد و بر اساس همين پرسش 
و پاسخ ها توزيع سفر صورت گيرد. چگونه 
سفر كردن، به كجا سفر كردن و حتي چرا 
ــت و نيازمند  ــفر كردن ياد گرفتني اس س

آموزش دادن است. 
با توجه به مجموع موضوعات و مد نظر 
قرار دادن شرايط اقتصادي خانواده ها، 
آيا امكان سـفر صرفه جويانه وجود 
دارد يا بايد به بهانه گراني، خانواده ها 

كلاً قيد سفر رفتن را بزنند؟
مجموع همكاري هاي موجود در اين ميان 
ــتفاده از وسايل نقليه  مهم است. مثل اس

ــود كه در  ــهري، بايد به مردم آموزش داده ش عمومي همچون قطار ش
كاهش هزينه ها اثرگذار است. البته كه اين معضل صرفاً مربوط به كشور 
ما نيست. مثلاً اينكه افراد خانه هاي خود را در «اير بي ان بي» (يك بازارگاه 
مجازي در زمينه اجاره مكان هاي اقامتي است. ) اجاره دهند بسيار مهم 
ــما ببينيد چقدر آمار از خانه هاي خالي در ايران وجود دارد كه  است. ش
مي توان به مسافران اجاره داد؟ معمولاً هزينه خانه اجاره اي از هتل كمتر 
ــرويس وجود ندارد. موضوع اقامت با توجه به روحيه  ــت و هزينه س اس

ايراني ها و سفر به منزل اقوام و دوستان امكان پذير است. 
راه حل يا پيشنهاد شما در اين زمينه چيست؟

اينگونه نيست كه صرفاً يك راه حل وجود داشته باشد هرچند ما نيازمند 
اصلاح برخي فرهنگ و قوانين هستيم تا منتج به افزايش سفر شود. مثلاً 
مي توان يارانه سفر ايجاد كرد يا اينكه بازديد از اماكن تاريخي و باستاني را 
بر اساس آمار بازديد افراد تخفيف گذاري كرد. خورد و خوراك هم چندان 
دغدغه نيست و عمدتاً روحيه ما ايراني ها براي اين موضوع سخت نيست. 
همچنين مي توان فضاهايي را مخصوص كمپ براي خانواده ها در نزديكي 
شهرها گذاشت كه امكانات مناسبي مثل سرويس بهداشتي داشته باشد و 
همه افراد هم در شهر پخش نباشند. در محل كمپ وسيله رفت و برگشت 

گذاشت و با درآمد شهرداري ها چنين شرايطي را فراهم كرد. 
تغيير فرهنگ سفر به سمت لاكچري شدن(و نمايش آن) و 
سوء استفاده برخي كاسبان از اين موضوع چه آسيب هايي 
به اصل موضوع سـفر مي زنـد و چه تبعاتي بـراي جامعه 

دارد؟
ــم نمي توانم در مورد موضوع  ــفر را مي شناس من به عنوان فردي كه س
روانشناسي صحبت كنم و اين مسئله نيازمند تحقيقات رواني و اجتماعي 
است كه متأسفانه با پرسش و پاسخ از مردم پيش نمي رود كه به نتيجه 
خوبي نمي رسيم. متأسفانه بخشي از سفر «پز» است كه در همه جاي 
ــت. اما بايد در رسانه ها صحبت و  ــت و ايران هم مستثني نيس دنيا هس
فرهنگ سازي كرد كه چرا بايد اين پز داده شود. پز سفر را بايد مديريت 
ــش عمومي افزايش يابد. درواقع  كنيم تا در ازاي آن آرامش رواني و دان
هزينه سفر بايد اين آرامش و دانش را به همراه داشته باشد و بينش فرد 
را افزايش دهد و ما در جامعه وجه تمايز فرد سفر رفته از غير سفر رفته 
را تشخيص دهيم به خصوص در مورد افرادي كه سفر خارجي مي روند. 
ــتند  ــفري كه داش ما بايد ببينيم افراد بعد از رفتن به مقصد خاص و س
ــفر رفتن به شدت نيازمند  توانستند به نتايج مشخص برسند. ما در س
ــتيم تا افراد ياد بگيرند و براي همان سه پرسش اصلي نوع  آموزش هس

سفر خود را انتخاب كنند. 

جواد قارايي، كارگردان، تهيه كننده و راوي مستند تلويزيوني «ايرانگرد»:

سفر مسئولانه احترام به خود، سرزمين و اهالي ميزبان است
سـعيد محمودي از ناوه عـكاس، ايرانگـرد، مدرس 
دانشگاه و كارشـناس ميراث فرهنگي است. از سال 
1368 همزمان با تحصيل در رشته حفاظت و مرمت آثار 
تاريخي، عكاسي را هم شروع مي كند. با وجود علاقه 
به عكاسي معماري، عكاسي از زندگي و طبيعت ايران 
از نگاهش دور نمانده است. موضوعي كه نشان مي دهد 
طبيعت دوست اسـت و سـفرهاي زيادي انجام داده 
است.  وي مي گويد: سـفر نقش مهمي در شكل گيري 
روابـط اجتماعي ايفـا مي كند ؛ فرد در سـفر بـا ابعاد 
جديدي از زندگي اجتماعي و فرهنگي آشنا مي شود 
 و افراد خانواده يك به يك در سـفر روابط انسـاني را 
تجربه مي كنند. سفر شهر نشينان به محيط روستايي 
دريچه اي تازه بر روح و دلشان مي گشايد و روستاييان 
در محيط شـهري، زواياي ديگري از زندگي انسان ها 
را تجربه مي كنند. به اعتقاد وي فقدان سـفر در سبد 
خانواده همچون جدا كردن نوزاد از شـيرمادر است. 

    
براي ما از اهميت سفر و مسافرت در ابعاد فردي 

و اجتماعي بگوييد. 
ــكل گيري جنين در شكم مادر آغاز  سفر انسان از بدو ش
ــود و در دوره اي 9ماهه ادامه دارد تا چشم نوزاد بر  مي ش
ــفر انسان آغاز  ــانه اي گشوده مي شود. س اين دنياي افس
شده است و بسته به موقعيت اجتماعي و اقليمي در بستر 
ــايد باشند كساني كه در گستره  خانواده ادامه مي يابد، ش
جغرافيايي سفرهاي چنداني ندارند اما از نظر روانشناختي 
و فردي سفر در ذات انسان نهادينه شده است و آدمي در 

مكاشفه اي دائمي همواره در سفر است. 
سفر نقش مهمي در شكل گيري روابط اجتماعي خانواده 
ايفا مي كند ، فرد در سفر با ابعاد جديدي از زندگي اجتماعي 
و فرهنگي آشنا مي شود و افراد خانواده يك به يك در سفر 
ــفر شهرنشينان به  ــاني را تجربه مي كنند، س روابط انس
محيط روستايي دريچه اي تازه بر روح و دلشان مي گشايد 
و روستاييان در محيط شهري، زواياي ديگري از زندگي 

انسان ها را تجربه مي كنند. 
اساساً آيا سفر استاندارد خاصي دارد و منظور 

از كيفيت سفر چيست؟
آرامش سفر به شرايط دروني جامعه وابسته است. شرايط 
ــفر را تعيين مي كنند.  اقتصادي تا حد زيادي كيفيت س
ــاني  ــفر در جوامع انس ــتانداردهايي براي س هرچند اس
تعيين شده است اما كيفيت سفر بسته به سطح طبقاتي 
و اجتماعي در جامعه متفاوت است. آنچه كيفيت سفر را 
مشخص مي كند همسان سازي افراد و خانواده ها در طبقه 
اجتماعي با امكانات موجودشان است. با اين تعريف سفري 
ــا اتوبوس، قطار،  ــخصي، ب هوايي يا زميني با اتومبيل ش
كشتي و حتي موتورسيكلت شكل مي گيرد. نوع ارتباط 
ــفر به هر يك از اين ابزار سفر كيفيت  دروني انسان در س
ــد. خانواده اي با قطار به رؤياي سفر  ويژه خود را مي بخش
خود ابعادي تازه مي بخشد و فردي در سفر با موتورسيكلت 
ديگرگونه به دنياي اطراف خود مرتبط مي شود. خانواده اي 
ــفرهوايي خود رؤياي آسماني شدن را تجربه  در اولين س
ــتره آبي را به آسمان  مي كند . سفر دريايي بي نهايت گس
گره مي زند و انسان را به يگانگي و شكوه خداوندي اين كره 

خاكي نويد مي بخشد. 
وضعيت سـفرهاي داخلي را در سبد زندگي 

خانوارهاي ايراني چگونه ارزيابي مي كنيد؟ 
آنچه مسلم است سفر همچنان ادامه دارد؛ هرچند اندك 
ــان  ــتره روابط ديداري اقوام و خانواده، زيرا انس و در گس
ــبد  ــفرهاي تفريحي در س ــت. س نيازمند اين ديدارهاس
خانوادگي بسيار كمتر شده و براي رسيدن به آمار دقيق از 
خودم شروع مي كنم و خانواده ام كه طي يك سال با سطح 
ــط تا چه اندازه قادر به سفر هستم و اين  درآمد حد متوس
ــفر در خانواده ايراني را بيان مي كند، زيرا  معيار واقعي س
ــفر را در لحظه لحظه زندگي  خانواده افرادي چون ما، س
ــمام كرده اند و در شرايط كنوني  همچون اكسيژن استش
قدرشناس گذشته ها و خاطرات سفرها هستند، سفرهايي 

كه آرزومند آن هستيم. 
عواقـب حذف شـدن سـفر از سـبد زندگي 

خانواده ها چيست؟
آموزه ها و تجارب سفر در طول زمان خانواده ها را به جايگاه 
ــبد  ــفر در س ــاني رهنمون مي كند و فقدان س والاي انس
ــيرمادر است. اين  خانواده همچون جدا كردن نوزاد از ش
جدايي در گستره زمان و بدون بيان، آسيب هاي اجتماعي 

و فرهنگي را به بدنه جامعه تحميل مي كند. 
آيا مي توان بين سفر و سبك زندگي رابطه اي 

قائل بود؟ 
ــت، زيرا بهترين راه براي  سفر تجربه اي منحصربه فرد اس
ــت. اين به ما  ــارهاي زندگي روزمره اس جداشدن از فش
ــكلات، نااميدي ها و ترس هاي خود  كمك مي كند تا مش
ــفر، ما زندگي را به  را در خانه فراموش كنيم. در طول س
روش هاي مختلف تجربه مي كنيم. مكان ها، فرهنگ ها، 
ــنت ها و روش هاي جديد را كشف مي كنيم. در  غذاها، س
ــبك زندگي رابطه عميقي وجود دارد.  واقع بين سفر و س
سفر مي تواند ابعاد مختلف سبك زندگي ما را تحت تأثير 
قرار دهد و به نوبه خود، سبك زندگي ما بر نوع و چگونگي 

سفرمان اثر مي گذارد. 
تأثير سفر بر سبك زندگي افراد چيست؟

سفر بر سبك زندگي در چند بعد اثرگذار است؛ اولاً افزايش 
آگاهي و ديدگاه را به دنبال دارد. سفر به ما امكان مي دهد تا 
با فرهنگ ها، آداب و رسوم و شيوه هاي زندگي جديد آشنا 
شويم. اين امر مي تواند ديدگاه ما را نسبت به جهان اطراف 
گسترش دهد، افكارمان را بازتر كند و به ما كمك كند تا 

درك عميق تري از جايگاه خود در جهان پيدا كنيم. 
ــفر مي تواند  ــخصيت مي شود. س ــد ش ثانياً موجب رش
ــد، تجربه،  ــري مهارت هاي جدي ــراي يادگي فرصتي ب
چالش ها و افزايش اعتماد به نفس باشد. ثالثاً خاطرات و 
تجربيات جديد را رقم مي زند. سفر خاطرات و تجربيات 
جديدي را براي ما رقم مي زند كه مي توانيم تا آخر عمر 
آنها را گرامي بداريم. اين خاطرات مي توانند منبع شادي، 
الهام و انگيزه باشند. رابعاً اينكه ارتباط با ديگران را شاهد 
خواهيم بوديم. سفر مي تواند فرصتي براي ايجاد ارتباط 
با افراد جديد از سراسر جهان باشد. اين امر مي تواند به ما 
كمك كند تا دوستان جديدي پيدا كنيم، روابط خود را 
با خانواده و دوستان مان تقويت كنيم و احساس تعلق به 
جامعه اي بزرگ تر را تجربه كنيم. و بالأخره موجب كاهش 
استرس و اضطراب مي شود. سفر راهي عالي براي فرار از 

استرس و اضطراب زندگي روزمره است. گذراندن وقت 
ــازه و لذت بردن از تجربيات  در طبيعت، تنفس هواي ت
ــم ما كمك كند.  جديد مي تواند به آرامش ذهن و جس
ــود. سفر  ــلامتي مي ش در نهايت هم موجب افزايش س
ــلامتي ما داشته باشد، از  مي تواند فوايد زيادي براي س
جمله افزايش فعاليت بدني، بهبود كيفيت خواب و تقويت 

سيستم ايمني بدن. 
رابطه سفر و سبك زندگي، براي ما ايراني ها چه 

ابعاد و ويژگي هايي دارد؟
ــفر از ديرباز جايگاه ويژه اي در فرهنگ و  براي ايرانيان، س
ــفر به عنوان فرصتي براي  سبك زندگي داشته است. س
ــف  ــتان، كش زيارت اماكن مذهبي، ديدار با اقوام و دوس
ــب تجربه هاي تازه همواره مورد  مكان هاي جديد و كس
ــا افزايش تمايل  ــال هاي اخير، ب ــت. در س توجه بوده اس
ــفرهاي  مردم به تجربه هاي جديد و متنوع، گرايش به س
خارجي نيز در بين ايرانيان رواج پيدا كرده است. اين امر 
نشان دهنده تغيير سبك زندگي و افزايش تمايل به تجربه 

فرهنگ ها و آداب و رسوم جديد است. 
ــفرهاي ما  ــي دارد. گاهي س ــفر انواع مختلف در واقع س
خانوادگي است. در توضيح بايد گفت سفرهاي خانوادگي 
به عنوان فرصتي براي دورهم جمع شدن اعضاي خانواده 
و ايجاد خاطرات مشترك همواره مورد توجه ايرانيان بوده 
ــفرها به تقويت روابط خانوادگي و افزايش  ــت. اين س اس

صميميت بين اعضاي خانواده كمك مي كنند. 
ــن مذهبي به  ــت. زيارت اماك ــفرها مذهبي اس گاهي س
ويژه سفر به عتبات عاليات و مشهد مقدس، از مهم ترين 
انگيزه هاي سفر براي بسياري از ايرانيان است. اين سفرها 
ــران دارند و به  ــي عميقي براي زائ جنبه معنوي و روحان
ــب آرامش مي دهد.  آنها فرصتي براي تطهير روح و كس
سفرهاي تفريحي بعد ديگري از سفر است. در سال هاي 
اخير، سفرهاي تفريحي به منظور گذراندن اوقات فراغت 
ــگري در بين  و لذت بردن از طبيعت و جاذبه هاي گردش
ــفرها به كاهش  ــت. اين س ــان رواج پيدا كرده اس ايراني
ــاط افراد كمك  ــترس،اضطراب،افزايش شادابي و نش اس

مي كنند. 
ما حتي سفرهاي درماني هم داريم. سفر به منظور استفاده 
از خدمات درماني و بهداشتي در كشورهاي ديگر نيز در 
بين برخي از ايرانيان رواج پيدا كرده است. اين امر به دليل 
كمبود برخي از امكانات و تخصص هاي پزشكي در ايران و 

تمايل به دريافت خدمات باكيفيت تر صورت مي گيرد. 
اگر به اين مورد به صورت بر عكس بپردازيم، 
آيا سبك زندگي هم بر سفر ايرانيان اثر دارد؟

ــبك زندگي هم بر نوع سفر  دقيقاً نكته درستي است. س
ــت. وضعيت اقتصادي از جمله موارد مهم اين  اثرگذار اس
ــطح درآمد افراد  اثرگذاري است. وضعيت اقتصادي و س
يكي از مهم ترين عوامل تعيين كننده نوع و چگونگي سفر 
آنها است. افراد با تمكن مالي بيشتر مي توانند به سفرهاي 
ــراد با تمكن  ــد؛ در حالي كه اف خارجي و طولاني تر برون
مالي كمتر مجبور به سفرهاي كوتاه تر و داخلي هستند. 
ــت.  محدوديت هاي زماني بعد ديگر اين تأثيرگذاري اس
ــان فراغت، از  ــغله هاي كاري و تحصيلي و كمبود زم مش
جمله موانعي هستند كه سر راه سفر ايرانيان به خصوص 

سفرهاي خارجي است. 

سعيد محمودي ازناوه، عكاس و ايرانگرد:

كيفيت و سبك سفر رابطه مستقيمي با تمكن مالي دارد تأملي در سبك مسافرت و گردش ايراني ها به بهانه آغاز فصل تابستان

سفره سفرت را ساده بچين!
تابستان داغ كه از راه مي رسد موضوع سفر هم داغ مي شود؛ البته نه به اين خاطر كه اين ايام بهترين فصل سفر است، بلكه به اين دليل كه مدارس و دانشگاه ها  حسـين 

تعطيل مي شوند و بالطبع والدين نيز اين فرصت را پيدا مي كنند تا مرخصي سالانه خود را در روزهايي مصرف كنند كه بتوانند همراه فرزندانشان به مسافرت گل محمدي
بروند و دغدغه روزهاي درس،مدرسه و دانشگاه آنان را  نداشته باشـند. فارغ ازاينكه آيا اصلاً محدود كردن تعطيلات مراكز آموزشي به سه ماه تابستان كار 
درستي است يا نه به هر حال اين فصل با مسافرت خانواده ها گره خورده است. اما مهم ترين دغدغه خانواده ها در بحث سفرهاي تابستاني كيفيت سفر است كه 
خودبه خود به مسائل مالي گره خورده است. بالطبع اكثريت قريب به اتفاق خانواده ها در اين بازار تورم و گراني و بالابودن نرخ ارز، توان مسافرت خارجي ندارند 
كه البته توصيه هم نمي شود؛ زيرا ايران خودمان آنقدر جاذبه گردشگري و تاريخي دارد كه شايد عمرمان قد ندهد همه آن را ببينيم. نكته اينجاست كه حتي سفر داخلي هم هزينه هاي 
خود را دارد كه شايد خيلي از خانواده ها از پس آن برنيايند. اما چه بايد كرد؟ واقعيت اين است كه در تعريف مسافرت و شاخص ها و ويژگي هاي آن بايد قدري تجديد نظر كنيم. مثلاً 
اگر قصد اقامت در يك بو م گردي در دل يك روسـتا را داريم نبايد انتظار امكانات هتل از چنين مكاني را داشته باشيم و لطف اين سفر به سادگي و غيرتجملي بودن آن است. اصولاً 
وقتي سفر را با هتل چندستاره و رستوران آنچناني و تردد با هواپيما تعريف كنيم بالطبع مسافرت رفتن به يك دغدغه تبديل مي شود، اما يادمان نرود همين دو سه دهه پيش لطف 
و جذابيت سفرها به دسته جمعي و چندخانواري بودن آن به صورت مادرخرجي و دنگي بود كه چند ماشين به جاده مي زدند و در مسير هواي هم را داشتند و در مقصد نيز يك خانه 
براي همه اجاره مي كردند و پخت و پزشان به دست همسران و مادران بود و بازي ها و تفريحات شان دسته جمعي و... خلاصه هم فال بود و هم تماشا و به قول معروف چقدر هم خوش 
مي گذشت. خلاصه كلام اينكه چه فردي و گروهي، چه تك خانواري و چندخانواري به هر شكلي كه قصد مسافرت داريد اولاً كوله بار خود را سبك برداريد تا سبكبال تر سفر كنيد، 
ثانياً دشواري  ها و نبود برخي امكانات را بخشي از جذابيت سفر بدانيد و زوائد تجملاتي سفر را حذف كنيد تا براي تان به لحاظ اقتصادي تبديل به يك دغدغه نشود.  سفره سفرتان 

را ساده بچينيد و از اين سادگي لذت ببريد. 

نسرين صالحي، كارشناس گردشگري و نويسنده كتاب «طبيعت گردي در ايران»:

سفر بدون برنامه ريزي و آگاهي دستاوردي ندارد
انتخاب هر منطقه براي سفر در فصل مناسب خودش 
به فرزندان كمك مي كند تا بــا طبيعت انس بگيرند و 
به طبيعت گردي علاقه مند شــوند. از سويي والدين 
بايد سليقه فرزندان شــان را بشناسند تا در انتخاب 
مكان سفر موفق باشــند. ممكن است كودك با ديدن 
يك غار بترسد در اين صورت قطعاً او از طبيعت آسيب 
مي بيند و ديگر با اين مــدل از طبيعت انس نمي گيرد

اگر قرار به ســفر رفتن اســت اولويت با 
ســفر به مناطق ســرزمين مادري اســت، 
چراكــه بايــد ابتــدا مردمــان ســرزمين 
مادري مان را بشناســيم. اقــوام مختلف، 
تاريــخ، محيط زيســت، جاذبه هــاي متنوع 
كشــورمان را بشناســيم. دوم اينكــه 
سفرهاي داخلي كشور افزون بر شناخت 
كشــور، نفعي هم براي مــردم ميزبان در 
مقاصــد داخلــي كشــور خواهد داشــت

به اعتقاد يك استاد دانشگاه و كارشناس در زمينه گردشگري، سفر 
همانند خوراك، پوشاك و مسكن جزء نيازهاي بشر است و نبايد به 

عنوان كالاي لوكس به آن نگاه كرد. 
ــگاه اصفهان در رابطه با  دكتر ندا ترابي، عضو هيئت علمي دانش
ــگري مي گويد: سفر همانند  ــفر و گردش چرايي سفر، انگيزه س
خوراك، پوشاك و مسكن جزء نيازهاي ضروري بشر است و نبايد 
به عنوان كالاي لوكس به آن نگاه كرد. سفر نبايد در بحران هاي 

اقتصادي از سبد خانوار خارج شود چون يك نياز ضروري است. 
ــگران معتقدند سفر باعث  ــياري از پژوهش وي بيان مي كند: بس
خوشحالي, آرامش و دور كردن ذهن از موقعيت هاي استرس زاي 

زندگي روز مره و كسب تجربه و افزايش آگاهي انسان مي شود. 
ترابي در اين زمينه به حديثي از اميرالمؤمنين( ع ) اشاره كرده و 
ــافرت پنج فايده است: برطرف شدن اندوه،  ادامه مي دهد: در مس
ــينى با  ــش و آداب زندگى و همنش ــت آوردن روزى و دان به دس

بزرگواران. 
وي در پاسخ به سوالي مبني بر اينكه چگونه يك سفر خانوادگي 
خوب داشته باشيم اظهار مي دارد: انجام يك سفر خانوادگي خوب 
نيازمند كسب آگاهي هاي مناسب از مقصد قبل از سفر است كه در 
اين راستا توليد محتواهاي گردشگري و ارسال آن در شبكه هاي 
ــه معرفي مقاصد و  ــي از روزنامه ها ب اجتماعي يا اختصاص بخش

فعاليت بيشتر در اين زمينه در صدا و سيما لازم است. 
به اعتقاد اين كارشناس، اختصاص بن يا هزينه سفر به كارمندان و 
بازنشستگان مي تواند به خانواده ها اين ديدگاه را القا كند كه سفر هم 
مانند نيازهاي اوليه است و در ضمن بخشي از هزينه سفر خانواده ها 
را پوشش دهد به اين ترتيب خانواده ها مي توانند با توجه به درآمد 

خانواده و علاقه مندي خود مقاصد گردشگري را انتخاب كنند. 
وي در پاسخ به اين پرسش كه آيا محدودكردن سفر به ايام تابستان 
كار درستي است توضيح مي دهد: نبايد سفر فقط به فصل تابستان 
محدود باشد، زيرا همانگونه كه قبلاً ذكر شد يك نياز است ولي اين 
ــتگذاران محلي در اين زمينه در  مورد نيازمند آن است كه سياس
ــازي كنند يا تعطيلات به نوعي طراحي شود كه  مقاصد رويدادس

امكان سفر خانوادگي وجود داشته باشد. 
ــدن و  ــمت لاكچري ش ــفر به س وي در رابطه با تغيير فرهنگ س
سوء استفاده برخي كاسبان از اين موضوع اينگونه توضيح مى دهد: 
در همه مقاصد گردشگري جهان سياستگذاري نوعى است كه هم 
بسته هاي گردشگري لوكس وجود دارد و هم بسته هاي گردشگري 

ــي در اروپا وجود دارد كه  ارزان قيمت. مثلاً پروازهاي ارزان قيمت
هزينه پرواز آن حتي از سفر با قطار و ماشين شخصي كمتر است 
ــيار گران قيمت  يا اقامتگاه هاي ارزان قيمت در كنار هتل هاي بس
فعاليت مي كنند. بايد سياستگذاران تلاش كنند تا زير ساخت هاي 

گردشگري ارزان را در كشور ايجاد كنند. 
به اعتقاد وي به هر حال سفر نبايد از سبد خانوارها خارج شود چون 
گردشگري نه تنها نياز جامعه است بلكه به عنوان يك اقتصاد پايدار 
و خدماتي، باعث چرخيدن چرخ ساير صنايع و گردش پول مي شود 
ــگري راهي براي معرفي و حفظ  همچنان كه ضمن رونق گردش

ميراث ملموس و ناملموس خواهد بود. 
اين استاد دانشگاه، اشاره اي هم به مطالبه مردم از دولت داشته و 
در پاسخ به سوالي مبني بر اينكه چگونه مي توان شرايط سفر رفتن 
ــار جامعه فراهم كرد؟ گفت: سياستگذاران بايد  را براي همه اقش
ــگري براي همه اقشار جامعه طراحي  تلاش كنند امكانات گردش
و زيرساخت ها ايجاد شود. مثلاً براي كودكان، جوانان، سالمندان و 

ناتوانان جسمي بسته هاي گردشگري مناسب فراهم كنند. 

شرايط اقتصادي تا حد زيادي كيفيت سفر 
را تعيين مي كند. هرچند استانداردهايي 
براي سفر در جوامع انساني تعيين شده 
اســت اما كيفيت ســفر بســته به سطح 
طبقاتي و اجتماعــي  در جامعــه  متفاوت 
اســت. آنچه  كيفيت ســفر را مشــخص 
مي كند همسان سازي افراد و خانواده ها در 
طبقه اجتماعي با امكانات موجودشان است

 درهمه مقاصد گردشــگري جهان سياستگذاري به 
نوعي اســت كه هم بســته هاي گردشــگري لوكس 
وجود دارد و هم بسته هاي گردشگري ارزان قيمت. 
مثلاً پروازهــاي ارزان قيمتي در اروپــا وجود دارد 
كه هزينه پرواز آن حتي از ســفر با قطار و ماشــين 
شخصي كمتر است. يا اقامتگاه هاي ارزان قيمت در 
كنار هتل هاي بســيار گران قيمت فعاليت مي كنند

ســفر به عنــوان موضوعــي ذيــل اوقات 
فراغت «ياد گرفتني» اســت. بخشــي از 
اين يادگيــري چگونه رفتن، بخشــي چرا 
رفتن و بخــش ديگر كجا رفتن اســت. ما 
بايد بپرسيم و بدانيم طرف دوست دارد 
موزه ببيند يا طبيعت يا تركيبي از اينها را؟!
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محبوبه قربانى

پرونده
تابستان و سبك سفر

«ايرانگرد» مستندي جذاب و ديدني است كه بيشتر خانواده ها 
آن را از شبكه هاي مختلف سيما ديده اند. تهيه كننده آن جواد 
قارايي متولد 57 است. او عاشق ايران، سفر، طبيعت گردي و از 
همه مهم تر  به تصوير كشـاندن زيبايي هاي ايران است. همين 
عشـق به ايران اسـت كه باعث شـده در كارش موفق باشـد و 
به شهرت برسـد. ذاتاً عاشـق طبيعت و طبيعت نشين هاست. 
از 17 سـالگي كوهنوردي را آغاز كرده اما كنـار جذابيت كوه، 
جذابيت هـاي دره ، بيابان، آدم ها، پوشـش گياهـي و جانوري 
باعث شـد به طبيعـت و طبيعت گردي كشـانده شـود. قارايي 
مدير بخش گردشگري يكي از شركت ها بود و براي توريست ها 
تور هاي حرفه اي طراحي مي كرد تا اينكه همكاري با دوسـتان 
مستندسـاز نگاه او را به مردم عشاير و روسـتاها متفاوت كرد. 
وي بعد از گـذران دوره هاي مستندسـازي، فيلمنامه نويسـي 
و تصويربـرداري در انجمن سـينماي جوان، دو مسـتند براي 
شـبكه چهار سـاخت. تا كنون چند فصل از برنامه ايرانگرد به 
كارگردانـي قارايي از شـبكه هاي مختلف سـيما پخش شـده 
اسـت. اين برنامه يك راهنمـاي خوب براي انتخاب سـفرهاي 
جذاب است. مصاحبه با اين مستند ساز ايراني را درباره كيفيت 
سـفر، آداب سفر، تأثيرات سـفر و فصل هاي سـفر مي خوانيد. 

    
در شـروع مصاحبـه خانواده هـا را بـا كيفيت سـفر و 

استانداردهاي يك سفر خوب آشنا كنيد. 
ــت كه درمورد آن تحقيق و پژوهش شود.  ــفري اس ــفر خوب س س
اشخاصي كه مي خواهند سفر كنند بايد بدانند كجا مي روند و نسبت 
به فرهنگ مردم آن منطقه، بايدها و نبايدها نسبت به محيط زيست و 
تاريخ آنجا آگاهي داشته باشند. وقتي به منطقه اي مي روند، اطلاعات 
خوبي از آن منطقه كسب كنند و صرفاً قصدشان گشت و گذار نباشد. 
ــت، مشكلات و ظرفيت هاي  نسبت به تاريخ، فرهنگ، محيط زيس
منطقه اطلاعات كسب كنند و براي مردم آن محل و محيط زيست 
آن منطقه، مفيد باشند. آسيبي به فرهنگ، تاريخ، پوشش گياهي و 
جانوري آن منطقه وارد نكنند. طوري باشد كه به آنها خوش بگذرد 
ــد پيدا كنند. در عين  و حال خوبي از يافته ها و از آنچه ياد گرفته ان
ــي، اقتصادي، مادي و معنوي نيز  حال به مردم آن محل نفع فرهنگ

برسانند. 
آداب و تكنيك هاي سفر آسان و سبك چيست؟

ــافران براي بعضي  ــبك يعني هم هزينه بر نباشد و هم مس سفر س
ــفر نبايد خيلي  ــفرها آموزش ببينند. در كل براي رفتن به س از س
ــتفاده نكنيم  ــتيم از سفر هوايي اس سخت گرفت. اگر سلامت هس
ــتفاده كنيم.  ــن و ارزان مانند قطار و اتوبوس اس و از خودروهاي ام
ــود.  ــتفاده ش ــل از اقامت هاي بوم گردي اس ــاي اقامت در هت به ج
ــتفاده  ــت از غذاهاي محلي اس ــتوران هاي گران قيم ــاي رس به ج
ــفر  ــت بخش هايي از س ــود. اگر مناطق طولاني و خطرناك نيس ش
ــنهاد  ــفر تك نفري پيش ــه برويم. س ــا با دوچرخ ــاي پياده ي را با پ
ــود در جاي امني چادر  ــود. بنابراين اگر گروهي سفر مي ش نمي ش
ــعي كنند خودشان  ــود تا هزينه اقامت كاهش يابد. افراد س زده ش
ــت جذابيت خاص  ــپزي در طبيع ــه كنند، چراكه آش  خوراك تهي

خودش را دارد. 
براي خانواده ها از نشاط اجتماعي و سلامت روحي ناشي 

از رفتن به سفر بگوييد. 
ــاط اجتماعي اثرگذار  ــفرهاي خانوادگي در نش سفر به خصوص س
ــهرهاي صنعتي كه مردم هميشه غرق  است،  چراكه زندگي در ش
در كار و در زمان كم يا غرق در فضاي مجازي و تلفن هستند؛ كسل 

ــفر فرصت خوبي است كه گوشي ها  كننده است. براي اين افراد س
ــتري كنار هم باشند و با هم گفت  را كنار بگذارند، ساعت هاي بيش
ــتري كنند. از با هم بودن لذت ببرند، به همديگر كمك  وگوي بيش
كنند و همراه هم باشند تا اين دورهمي ها باعث عشق و صفاي بيشتر 
ــا ابناي تاريخي  ــتا و طبيعت ي ــود. گذران وقت در روس بين آنها ش
ــود چيزهاي بيشتري  به گردشگران آرامش مي دهد و باعث مي ش
ــمي  ــاط روحي و جس ــتاوردها باعث نش  ياد بگيرند و همه اين دس

آنها مي شود. 
ويژگي هاي آدم خوش سـفر 

چيست؟ 
ــت كه آگاه  آدم خوش سفر فردي اس
ــد و تجربه خوبي نسبت به  به سفر باش
سفر داشته باشد. هميار و همراه باشد. 
ــاورد و اگر چالش و  چالش به وجود ني
مشكلي پيش آمد كمك كند تا برطرف 
ــود، با عقلانيت عمل كند، اگر قرار  ش
است كار يا رفتار اشتباهي انجام شود 
ــتباه را بگيرد. اگر اتفاقي  جلوي آن اش
ــعي كند آن را  ــردي س افتاد با خونس
ــفر  مديريت كند. در كل آدم خوش س
فردي است كه سفر را با چالش كمتري 

مواجه كند و ساز او ناكوك نباشد. 
چه كنيم سفرهايي بي دردسر 

يا كم دردسر داشته باشيم؟
ــه مواردي  ــا مي رويم و چ بدانيم كج
ــم. در زماني كه  ــت كني ــد رعاي را باي
ــم؛ پيش بيني  ــفر كني مي خواهيم س
ــم و از امنيت منطقه باخبر  هوا را بداني
ــفرها استفاده از  شويم. در بعضي از س
راهنمايان طبيعت گرد و محلي ضروري 
است. خانواده ها حتماً كمك هاي اوليه 

ــند. در آب و هواي خطرناك و  ــفر همراه داشته باش را جزء لوازم س
ــفر نكنند و اگر تصميم به رفتن دارند  ــاعد به هر منطقه اي س نامس
حتماً مشكلات و شرايط آنجا را بسنجند. با تعداد نفرات خيلي كم به 
سفرهاي طبيعت گردي نروند. مديريت زمان از موارد بسيار مهم در 

سفر است كه بايد لحاظ شود. 
به مديريت زمان اشاره كرديد. مديريت زمان و مديريت 
مكان سفر چگونه باشد؟ سفرهاي طولاني را پيشنهاد 

مي دهيد يا سفرهاي كوتاه مثلاً يك روزه و دو روزه؟
ــه بدانيم به  مديريت زمان يعني اينك
ــفر كرد.  ــه فصلي بايد س كجا و در چ
زمانبندي آن سفر چگونه باشد. صبح 
ــه. در چه زماني  ــويم يا ن زود بيدار ش
ــر را بازديد كرد  بايد منطقه مورد نظ
ــد در آن منطقه  ــي نباي و در چه زمان
پيمايش داشت. حتي بايد براي زمان 
ــت. در  خورد و خوراك نيز برنامه داش
ــوردي اصلي  ــردي و كوهن طبيعت گ
ــد؛ قبل از آنكه  وجود دارد كه مي گوي
ــوي آب بنوش، قبل از آنكه  ــنه ش تش
گرسنه شوي غذا بخور و قبل از اينكه 
ــتراحت كن. اين سه  خسته شوي اس
ــان  ــان مديريت زمان را نش نكته هم
ــود آن عوارض  مي دهد. اگر انجام نش
ــاد يا  ــنگي زي ــاد و گرس ــنگي زي تش
خستگي زياد مسافر را از پا در مي آورد 
و به راحتي هم اين مشكلات برطرف 
نمي شود. در صورتي كه شرايط جوي 
ــافران بايد منطقه را  به هم ريخت مس
ترك كنند. در خصوص سفر طولاني 
ــفرها  ــاه بايد گفت اين مدل س يا كوت
بستگي به مكاني دارد كه مي خواهيم 

ــت  ــم پرجاذبه اس ــيم و منطقه ه ــته باش ــان داش ــم. اگر زم بروي
ــرايط و كار  ــه ش ــتگي ب ــت ولي بس ــادي لازم اس ــت زي ــب وق  خ

افراد دارد. 
عمده تعطيلات كشـورمان در فصل تابسـتان اسـت 
بنابراين سفرها محدود به اين فصل مي شود. نظر شما 

در اين باره چيست؟
ــاره كرديد. بايد گفت محدود كردن سفر در  ــتان اش به فصل تابس
ــتباه بزرگي است. كاش  ــوري مانند ايران به فصل تابستان اش كش
مي شد سفرها نصف آن اواخر تابستان باشد و نصف آن در زمستان، 
چراكه كشور ما در كمربند خشكي و بياباني كره زمين قرار دارد به 
همين خاطر در زمستان به نسبت تابستان مي توانيم سفرهاي خوبي 
داشته باشيم. در تابستان بيشتر نقاط ايران گرم است و بعضي مناطق 
ــفر راحتي داشت. سفر به  هم به شدت گرم تر، بنابراين نمي شود س
بيشتر استان ها مانند بوشهر، يزد، كرمان و حتي قم، تهران، قزوين، 
خراسان رضوي و سيستان و بلوچستان در تابستان به خاطر گرمي 
هوا ممكن نيست. در نتيجه بهترين فصل براي سفر به شهرهاي ايران 

بهار و زمستان است. 
پيشـنهادتان براي توزيع متعادل سفر در تمام فصول 
سال چيست و اين توزيع چه دسـتاوردهايي به همراه 

دارد؟
به نظرم تعطيلات بايد به دو قسمت تعطيلات تابستاني و زمستاني 
ــود  ــود، چراكه هم در مصرف انرژي صرفه جويي مي ش ــيم ش تقس
ــت. اين توزيع موجب رونق  ــتري خواهيم داش و هم سفرهاي بيش
ــود. مزايا و سود مادي كه  ــگري در همه فصول مي ش سفر و گردش
ــت بياورند نيز در فصل ها تقسيم  قرار است مردم هر منطقه به دس
ــه فصل يا دو فصل تقسيم  ــتان به س ــود. اگر تعطيلات تابس مي ش
ــگري در تمامي فصول توزيع عادلانه اي  ــعه گردش شود، رونق توس
ــمال زندگي مي كنند  ــي كه در ش ــت. همچنين مردم خواهد داش
ــند، بدون آنكه  ــت دارند به جنوب كشور سفري داشته باش و دوس
ــفر  ــتان به س ــاي كوتاه بگيرند در زمس ــند مرخصي ه  مجبور باش

خواهند رفت. 
مقاصد سفرمان را چگونه انتخاب كنيم تا سفري جذاب 

و ديدني و پر از انرژي داشته باشيم؟
اگر قرار به سفر رفتن است اولويت با سفر به مناطق سرزمين مادري 
ــرزمين مادري مان را بشناسيم.  ــت، چراكه بايد ابتدا مردمان س اس
اقوام مختلف، تاريخ، محيط زيست، جاذبه هاي متنوع كشورمان را 
بشناسيم. دوم اينكه سفرهاي داخلي كشور افزون بر شناخت كشور، 
نفعي هم براي مردم ميزبان در مقاصد داخلي كشور خواهد داشت. 
ــورهاى خارجي مي تواند گزينه دوم  ــفر به كش بعد از ايرانگردي س
باشد. به لطف خدا ما تمام اقليم هاي جهان را در همين كشور داريم. 
ــفرها با توجه به تنوع قومي و فرهنگي  ــود س بنابراين توصيه مي ش
ــتان به جنوب،پاييز و بهار به نيمه شمالي كشور  مناطق باشد. زمس
بروند. اگر سفرها تنوع داشته باشد چيزهايي بيشتري ياد مي گيرند 
و سفرها ي شان جذابيت و بانشاط تر مي شود، چراكه تنوع در اقليم 
شناسي، مردم شناسي، اماكن تاريخي حتي خورد و خوراك نشاط 

آور است. 
و حرف آخر... 

ــفر كنند كه اين نوع سفر  به خانواده ها توصيه مي كنم مسئولانه س
ــرزمين و اهالي ميزبان در مقصد مسافرت است.  احترام به خود، س
ــند و مهم تر اينكه به همه مردم  ــتي ببينند، بشناس ايران را به درس
ــد و براي همه مردم ايران و  جهان تبليغ كنند. از تنوع آن بهره ببرن

محيط زيست كشورشان مفيد باشند. 

آرش نورآقايي، پژوهشگر، مدرس و فعال حوزه گردشگري:

سفر رفتن ياد گرفتني است 
دكتر ندا ترابي، مدرس دانشگاه و كارشناس گردشگري:

سفر به اندازه خوراك، پوشاك و مسكن اهميت دارد

سـفرهاي دوران كودكي بر پايه تصميم و سلايق ديگران است؛ با 
هدف قبلي نيست به همين دليل ممكن است علاقه اي به طبيعت 
شكل نگيرد. علاقه به طبيعت گردي و آشنايي با آن، زماني شكل 
مي گيرد كه با برنامه ريزي و به صورت آگاهانه باشد. در اصل سفر 
اگر از روي خرد و معرفت باشد دستاورد و آموخته اي براي مسافران 
خواهد داشـت. اين تعريف از سفر را نسـرين صالحي،كارشناس 
گردشـگري و نويسـنده كتاب «طبيعت گـردي در ايـران» ارائه 
مي دهد. او مقالات زيادي در اين حـوزه دارد و كتاب هايي نيز در 
زمينه خوراكي هاي ايراني به نگارش درآورده است. وي اشاره اي 
هم به تصميمات آنـي خانواده ها براي رفتن به سـفر دارد و آن  را 
علت تعداد كم سـفر در بين خانواده ها مي داند. وي معتقد اسـت 
براي رفتن به سـفر بايد از قبـل برنامه ريزي كرد تـا در هر فصل، 
مكان مناسـب آن فصل انتخاب شـود. به گفته اين كارشناس هر 
سفر بايد با هدف آشـتي دادن فرزندان با طبيعت باشد، بنابراين 
لازم اسـت والدين از شـرايط و علاقه مندي فرزندانشان آگاهي 
داشته باشند و آنها را به مكان هاي صعب العبور و ترسناك نبرند. 
اگر اين پارامترها رعايت شود سفري به يادماندني خواهيم داشت. 

    
سفري ايمن و دلچسب با حضور «راهنما»

ــفر به بعضي مناطق از طبيعت، حضور راهنما را لازم  صالحي براي س
ــا مانند كوير همراه  ــد:  براي بازديد از بعضي مكان ه مي داند و مي گوي
ــت، چراكه حضور راهنما ما را در شناخت  داشتن راهنما ضروري اس
ــفر را تضمين و  و علاقه به آن منطقه ترغيب و از همه مهم تر ايمني س
سفر را دلچسب كند. اين نكته اي است كه معمولاً خانواده ها كنار همه 

هزينه ها فراموش مي كنند و توجهي به آن ندارند. 
كودكان را طبيعت زده نكنيم!

اين كارشناس گردشگري از كوير، جنگل و آب به عنوان عناصر طبيعت 
نام برده و مي گويد: همه اين عناصر در جاي خود جذاب است به شرط 
اينكه براي بازديد هر كدام از اين مناطق فصل مناسبي انتخاب شود. 
به طور مثال اگر در تابستان به بازديد منطقه اي كويري برويم يا در يك 
روز پاييزي يا زمستاني به بازديد منطقه جنگلي برويم اين سفر قطعاً 
ــود. از طرفي انتخاب هر  خوش نمي گذرد و جذابيت آن درك نمي ش
منطقه براي سفر در فصل مناسب خودش به فرزندان كمك مي كند 
تا با طبيعت انس بگيرند و به طبيعت گردي علاقه مند شوند. از سويي 
ــان را بشناسند تا در انتخاب مكان سفر  والدين بايد سليقه فرزندان ش

موفق باشند. ممكن است كودك با ديدن يك غار بترسد در اين صورت 
ــيب مي بيند و ديگر با اين مدل از طبيعت انس  قطعاً او از طبيعت آس

نمي گيرد. 
 آرامـش و تربيـت پاسـداران طبيعـت، دسـتاوردهاي

 طبيعت گردي است
وي درخصوص دستاوردهاي طبيعت گردي در سبك زندگي و تقويت 
نسل ها اظهار مي دارد: مهم ترين دستاوردي كه طبيعت گردي به دنبال 
دارد آرامش است. صداي آب، پرندگان و باد از جمله صداهايي است كه 
در شهر كمتر شنيده مي شود و بايد در طبيعت به دنبال آن گشت. حس 
ــت. در كنار همه اين زيبايي ها  به گل و گياهان هم مايه سبكبالي اس
ــا طبيعت رفتار  ــدان آموزش مي دهد چگونه ب طبيعت گردي به فرزن
كنند؛ چيزي از آن برندارند و چيزي در آن نريزند. به اين ترتيب كودكان 
ــادي از افرادي را  ــمار زي ــوند و در آينده ش دغدغه مند طبيعت مي ش

خواهيم داشت كه پاسدار طبيعت هستند. اين مي تواند از بزرگ ترين 
دستاوردهاي طبيعت گردي اما به شكل صحيح و آگاهانه باشد. 

هر فصل يك سفر
ــتان تعريف شده  هر چند تعطيلات طولاني ما ايراني ها در فصل تابس
ــت با برنامه ريزي درست و دقيق مي توان  است اما صالحي معتقد اس
زيبايي هاي هر فصل را با يك سفر كوتاه ديد و فرزندان را از آن زيبايي ها 
بهره مند كرد. اين هم بر مي گردد به مديريت والدين. وي درباره تعداد 
روزهاي سفر نيز معتقد است سفر كوتاه يا طولاني بستگي به شرايط 
اقتصادي و موقعيت كاري اعضاي خانواده دارد. به لطف خدا كشورمان 
مكان هاي ديدني مختلف و جاذبه هاي گوناگوني دارد كه مي توان براي 

سفر كوتاه يا طولاني برنامه ريزي كرد. 
«دماي آسايش» يك سفر خوب

ــه عنوان  ــزان بارش» ب ــگري از «دما» و «مي ــناس گردش اين كارش
ــي دارد: «امروزه  ــام برده و اظهار م ــفر ن ملاك هاي انتخاب منطقه س
ــي در اختيار همه قرار مي دهد.  اينترنت اطلاعات مورد نياز را به راحت
ــايت ها نيز راهنماي خوبي براي انتخاب زمان مناسب سفر  بعضي س
ــتند. اما خانواده ها بدانند دو ملاك دما و ميزان بارش ملاك هاي  هس
انتخاب منطقه سفر هستند. به طور مثال دماي 20 درجه دماي آسايش 
است. اگر منطقه اي دمايي كمتر از 14 داشت سرد است و اگر بالاي 30 
درجه داشت گرم است و مناسب سفر نيست. ميزان بارش هم اگرچه 
جذابيت خودش را دارد اما در علم گردشگري بارش زياد يك پارامتر 

منفي به حساب مي آيد. 
سفرهاي اقتصادي 

ــوال مي شود عمده پاسخ  ــفر س وقتي از خانواده ها درباره نرفتن به س
ــفر است. صالحي  ــرايط اقتصادي و هزينه هاي بالاي س معطوف به ش
ــان و اقتصادي مي گويد:   در پاسخ به اين سوال و راهكارهاي سفر آس
مهم ترين پارامترهاي هزينه سفر، اقامت، حمل و نقل و خورد و خوراك 
ــتي اين هزينه ها را مي دانند  است. بعضي خانواده ها راه حل هاي كاس
ــاره شود. يك  ــت به چند مورد اش و آن را انجام مي دهند. اما لازم اس
ــت. اگر خانواده اي امكان استفاده از آن را  راه حل استفاده از چادر اس
ــب  دارد مي تواند براي پايين آوردن هزينه اقامت حداقل يك يا دو ش
سفرش را از چادر مسافرتي استفاده كند. لغو سفرهاي هوايي و استفاده 
از خودروي شخصي هم مي تواند هزينه هاي سفر را كاهش دهد. مورد 
مهم ديگري كه كمتر در سفرها مشاهده مي شود خورد و خوراك هايي 
ــت كه خود خانواده ها تهيه مي كنند و در كتاب خوراك در سفر به  اس

آن اشاره شده است. بايد بدانيم 30 درصد از هزينه هاي سفر مربوط به 
ــت، بنابراين اگر خانواده ها سعي كنند وعده هاي  خورد و خوراك اس
ــان طبخ كنند قطعاً  غذايي شان را به جاي صرف در رستوران خودش

سفرشان كم هزينه خواهد بود. 
سفرهاي دسته جمعي يا انفرادي؟

ــته جمعي و انفرادي مي گويد:  ــفرهاي دس اين كارشناس، درباره س
ــته جمعي براي رفتن به يك ويلا در شهرهاي شمالي  ــفرهاي دس س
سفر خوب و خوشي خواهد بود اما براي طبيعت گردي سخت است و 
ــنخ و پا به كار كه در يك حد توان  توصيه نمي شود، مگر با افراد هم س
جسمي باشند. سفرهاي دسته جمعي در بعضي مواقع محدوديت هايي 
را اعمال مي كند، سرعت كند و دسترسي به جاذبه ها كم مي شود. مثلاً 
ــت يك همسفر انرژي  براي رفتن به يك قله در بالاي كوه، ممكن اس
نداشته باشد و همسفر ديگري پادرد داشته باشد. لذا توصيه مي شود 
بسته به نوع سفر و شرايط مكاني سفر، جمعي يا محدود بودن سفر را 

انتخاب كنيد.»
تفاوت سفر ايراني ها با خارجي ها

ــهرها به خصوص اماكن تاريخي حتماً شاهد  هنگام سفر در گذر از ش
توريست هاي خارجي بوده ايد كه همه لوازم ضروري شان را در يك كوله 
ــايد براي ما ايراني ها كه براي رفتن به يك سفر  به همراه دارند. اين ش
چند روزه و چند ساعته يك يا دو چمدان لوازم همراه داريم باعث تعجب 
ــفرهايي طولاني را انجام مي دهند.  باشد اما آنها با همين حداقل ها س
ــا مي گويد: «خارجي ها  ــفر ايراني ها با خارجي ه صالحي در تفاوت س
سفرهايشان با برنامه ريزي است. آنها براي وعده هاي غذايي برنامه ريزي 
دارند و حتماً از غذاهاي محلي تست مي كنند. آنها هم چنين شنيده ها 
و ديده هايشان را يادداشت مي كنند، كاري كه در ايراني ها كمتر ديده 
مي شود. اينها مواردي است كه اگر هر ايراني در رفتن به سفر لحاظ كند 

سفر او راحت و سبك اما پربار و توأم با اطلاعات زياد خواهد بود.»
ذهن ها را نسبت به زيبايي هاي كشورمان روشن كنيم

ــوالي كه ممكن است بعضي خانواده ها يك  سفر خارجي يا داخلي؟ س
جواب شيك و لاكچري براي آن داشته باشند و به جاي سفرهاي داخلي 
سفرهاي خارجي شان را به رخ بكشند. اين تغيير فرهنگي متأسفانه در 
بين بعضي از خانواده ها كه تعدادشان زياد هم نيست ديده مي شود و 
بدتر از آن افرادي كه خود را ملزم مي كنند به خاطر چشم و هم چشمي 
با گرفتن وام هاي پرسود، حداقل يك سفر خارجي را داشته باشند تا در 

زمان خودش آن را در كفه ديگر ترازوي دوستان قرار دهند! 
صالحي مي گويد: بايد ذهن اين افراد را نسبت به زيبايي هاي كشورمان 
روشن كنيم. بايد اين افراد آنچنان به كمال فكري برسند كه به  جاي 
رفتن به كشورهاي خارجي، ديدن كوه هاي مريخي خودمان برايشان 
ــل افراد به  ــت كه اين قبي ــد. اين وظيفه ما و رسانه هاس جذاب تر باش
ــمت جاذبه هاي ايران بكشانيم و آن  خصوص قشر خاكستري را به س
جوان انديشمندي را كه شك دارد به كشور ديگر برود يا به گشت و گذار 

در ايران بپردازد از دودلي نجات دهيم.»

ــال حوزه  ــان و چهره هاي فع ــگران، مدرس ــي از پژوهش آرش نورآقاي
گردشگري معتقد است كه سفر رفتن همانند كتاب خواندن ياد گرفتني 
ــفر كردن، به كجا سفر كردن و حتي چرا  است. وي مي گويد: چگونه س
سفر كردن ياد گرفتني است و نيازمند آموزش دادن است. گفت وگو با او 

را در ادامه مي خوانيد. 
    

به نظر شما آيا سفر در سال هاي اخير كم شده است و اساساً 
چرا بايد سفر كنيم؟

بر عكس اين تفكر كه سفر كم شده اتفاقاً سفر افزايش بيشتري هم داشته 
است هر چند آمار دقيقي در دست نيست اما آنچه ديده مي شود افزايش 

سفرهاست. 
اساساً صنعت گردشگري ذيل صنعت اوقات 
فراغت جاي مي گيرد. سفر رفتن مثل سينما 
ــرت رفتن ذيل اوقات فراغت است.  و كنس
در جامعه مدرن به دليل فشارهاي ناشي از 
روزمرگي در شهرهاي بزرگ و استرس هاي 
ناشي از آن نيازمند مديريت رواني و اوقات 
فراغت و تفريح هستيم. حالا برخي در اين 
ميان كتاب و ورزش، فيلم و سينما را انتخاب 
مي كنند و برخي ديگر سفر رفتن را. در سفر 
ــه را پيدا كنند تا  افراد مي توانند انرژي اولي
ــهروند ادامه  كارهاي روزمره را به عنوان ش

دهند. 
ــهري دچار كلاستروفوبيا  ما در زندگي ش
(تنگناهراسي - نوعي اختلال اضطرابي كه 
ــته يا  ــديد از محيط هاي بس باعث ترس ش
شلوغ مي شود) مي شويم و برخي در تلاشند 
تا با سفر از فشار رواني و ترس از شلوغي كم 
كنند. هر چند متأسفانه در ايران اين مشكل 
حل نخواهد شد، چراكه در تعطيلات نيز ما 
ــكل كلاستروفوبيا را  در جاده ها همين مش
شاهد هستيم و در برخي مكان ها ظرفيت ها 
ــكلات  ــت. مش كمتر از ميزان جمعيت اس
ــود افراد  ــوع باعث مي ش ــود در مجم موج
ــادماني روحي و  ــبه كنند و بين ش محاس

پيشرفت اقتصادي دچار دوگانگي شوند. 

با جميع مشكلات و معضلات موجود،يك خانواده چگونه 
بايد دست به انتخاب بزند كه كجا بروند و چطور بايد جايي 

را براي سفر انتخاب كنند؟
اين جمله از خود من است كه به آن رسيدم. من مي گويم «سفر رفتن ياد 
گرفتني است.» برخي موارد به افراد مي گوييم كتاب بخوانيد اما كتاب 
خواندن ياد گرفتني است. شايد برخي معتقد باشند هر كتابي ارزش يكبار 
خواندن دارد در حالي كه برعكس، شايد هر كتابي ارزش خواندن ندارد. 
سفر هم به عنوان موضوعي ذيل اوقات فراغت «ياد گرفتني» است. بخشي 
از اين يادگيري چگونه رفتن، بخشي چرا رفتن و بخش ديگر كجا رفتن 
است. ما بايد بپرسيم و بدانيم طرف دوست دارد موزه ببيند يا طبيعت يا 
تركيبي از اينها را؟! بايد ببينيم در چه سني هستند. زوج جوان هستند 
يا خانواده بچه دارد و بايد منويات بچه ها را 
در نظر بگيرند. وظيفه دولت ها اين است كه 
مكان هاي حال خوب كن و توزيع جاذبه ها 
ــفر متفاوت باشد. در اكثر  و مكان هاي س
مواقع وجود دارد؛ اما نيازمند اطلاع رساني 
ــفر را داشته  ــت و ما بايد بستر خلق س اس
باشيم. تنوع در انتخاب و رفتن به مكان هاي 
مختلف متفاوت است. برخي ممكن است 
ــه دفعه دوم هم  جايي را انتخاب كنند ك
تمايل به رفتن داشته باشند و برخي ديگر 
ــراي همه اين  ــند. در واقع ب بر عكس باش
موارد و سوالات بايد چارچوب بندي كرد 
ــوال كرد و به نسبت پاسخ به  و از مردم س
آنها پيشنهاد داد و بر اساس همين پرسش 
و پاسخ ها توزيع سفر صورت گيرد. چگونه 
سفر كردن، به كجا سفر كردن و حتي چرا 
ــت و نيازمند  ــفر كردن ياد گرفتني اس س

آموزش دادن است. 
با توجه به مجموع موضوعات و مد نظر 
قرار دادن شرايط اقتصادي خانواده ها، 
آيا امكان سـفر صرفه جويانه وجود 
دارد يا بايد به بهانه گراني، خانواده ها 

كلاً قيد سفر رفتن را بزنند؟
مجموع همكاري هاي موجود در اين ميان 
ــتفاده از وسايل نقليه  مهم است. مثل اس

ــود كه در  ــهري، بايد به مردم آموزش داده ش عمومي همچون قطار ش
كاهش هزينه ها اثرگذار است. البته كه اين معضل صرفاً مربوط به كشور 
ما نيست. مثلاً اينكه افراد خانه هاي خود را در «اير بي ان بي» (يك بازارگاه 
مجازي در زمينه اجاره مكان هاي اقامتي است. ) اجاره دهند بسيار مهم 
ــما ببينيد چقدر آمار از خانه هاي خالي در ايران وجود دارد كه  است. ش
مي توان به مسافران اجاره داد؟ معمولاً هزينه خانه اجاره اي از هتل كمتر 
ــرويس وجود ندارد. موضوع اقامت با توجه به روحيه  ــت و هزينه س اس

ايراني ها و سفر به منزل اقوام و دوستان امكان پذير است. 
راه حل يا پيشنهاد شما در اين زمينه چيست؟

اينگونه نيست كه صرفاً يك راه حل وجود داشته باشد هرچند ما نيازمند 
اصلاح برخي فرهنگ و قوانين هستيم تا منتج به افزايش سفر شود. مثلاً 
مي توان يارانه سفر ايجاد كرد يا اينكه بازديد از اماكن تاريخي و باستاني را 
بر اساس آمار بازديد افراد تخفيف گذاري كرد. خورد و خوراك هم چندان 
دغدغه نيست و عمدتاً روحيه ما ايراني ها براي اين موضوع سخت نيست. 
همچنين مي توان فضاهايي را مخصوص كمپ براي خانواده ها در نزديكي 
شهرها گذاشت كه امكانات مناسبي مثل سرويس بهداشتي داشته باشد و 
همه افراد هم در شهر پخش نباشند. در محل كمپ وسيله رفت و برگشت 

گذاشت و با درآمد شهرداري ها چنين شرايطي را فراهم كرد. 
تغيير فرهنگ سفر به سمت لاكچري شدن(و نمايش آن) و 
سوء استفاده برخي كاسبان از اين موضوع چه آسيب هايي 
به اصل موضوع سـفر مي زنـد و چه تبعاتي بـراي جامعه 

دارد؟
ــم نمي توانم در مورد موضوع  ــفر را مي شناس من به عنوان فردي كه س
روانشناسي صحبت كنم و اين مسئله نيازمند تحقيقات رواني و اجتماعي 
است كه متأسفانه با پرسش و پاسخ از مردم پيش نمي رود كه به نتيجه 
خوبي نمي رسيم. متأسفانه بخشي از سفر «پز» است كه در همه جاي 
ــت. اما بايد در رسانه ها صحبت و  ــت و ايران هم مستثني نيس دنيا هس
فرهنگ سازي كرد كه چرا بايد اين پز داده شود. پز سفر را بايد مديريت 
ــش عمومي افزايش يابد. درواقع  كنيم تا در ازاي آن آرامش رواني و دان
هزينه سفر بايد اين آرامش و دانش را به همراه داشته باشد و بينش فرد 
را افزايش دهد و ما در جامعه وجه تمايز فرد سفر رفته از غير سفر رفته 
را تشخيص دهيم به خصوص در مورد افرادي كه سفر خارجي مي روند. 
ــتند  ــفري كه داش ما بايد ببينيم افراد بعد از رفتن به مقصد خاص و س
ــفر رفتن به شدت نيازمند  توانستند به نتايج مشخص برسند. ما در س
ــتيم تا افراد ياد بگيرند و براي همان سه پرسش اصلي نوع  آموزش هس

سفر خود را انتخاب كنند. 

جواد قارايي، كارگردان، تهيه كننده و راوي مستند تلويزيوني «ايرانگرد»:

سفر مسئولانه احترام به خود، سرزمين و اهالي ميزبان است
سـعيد محمودي از ناوه عـكاس، ايرانگـرد، مدرس 
دانشگاه و كارشـناس ميراث فرهنگي است. از سال 
1368 همزمان با تحصيل در رشته حفاظت و مرمت آثار 
تاريخي، عكاسي را هم شروع مي كند. با وجود علاقه 
به عكاسي معماري، عكاسي از زندگي و طبيعت ايران 
از نگاهش دور نمانده است. موضوعي كه نشان مي دهد 
طبيعت دوست اسـت و سـفرهاي زيادي انجام داده 
است.  وي مي گويد: سـفر نقش مهمي در شكل گيري 
روابـط اجتماعي ايفـا مي كند ؛ فرد در سـفر بـا ابعاد 
جديدي از زندگي اجتماعي و فرهنگي آشنا مي شود 
 و افراد خانواده يك به يك در سـفر روابط انسـاني را 
تجربه مي كنند. سفر شهر نشينان به محيط روستايي 
دريچه اي تازه بر روح و دلشان مي گشايد و روستاييان 
در محيط شـهري، زواياي ديگري از زندگي انسان ها 
را تجربه مي كنند. به اعتقاد وي فقدان سـفر در سبد 
خانواده همچون جدا كردن نوزاد از شـيرمادر است. 

    
براي ما از اهميت سفر و مسافرت در ابعاد فردي 

و اجتماعي بگوييد. 
ــكل گيري جنين در شكم مادر آغاز  سفر انسان از بدو ش
ــود و در دوره اي 9ماهه ادامه دارد تا چشم نوزاد بر  مي ش
ــفر انسان آغاز  ــانه اي گشوده مي شود. س اين دنياي افس
شده است و بسته به موقعيت اجتماعي و اقليمي در بستر 
ــايد باشند كساني كه در گستره  خانواده ادامه مي يابد، ش
جغرافيايي سفرهاي چنداني ندارند اما از نظر روانشناختي 
و فردي سفر در ذات انسان نهادينه شده است و آدمي در 

مكاشفه اي دائمي همواره در سفر است. 
سفر نقش مهمي در شكل گيري روابط اجتماعي خانواده 
ايفا مي كند ، فرد در سفر با ابعاد جديدي از زندگي اجتماعي 
و فرهنگي آشنا مي شود و افراد خانواده يك به يك در سفر 
ــفر شهرنشينان به  ــاني را تجربه مي كنند، س روابط انس
محيط روستايي دريچه اي تازه بر روح و دلشان مي گشايد 
و روستاييان در محيط شهري، زواياي ديگري از زندگي 

انسان ها را تجربه مي كنند. 
اساساً آيا سفر استاندارد خاصي دارد و منظور 

از كيفيت سفر چيست؟
آرامش سفر به شرايط دروني جامعه وابسته است. شرايط 
ــفر را تعيين مي كنند.  اقتصادي تا حد زيادي كيفيت س
ــاني  ــفر در جوامع انس ــتانداردهايي براي س هرچند اس
تعيين شده است اما كيفيت سفر بسته به سطح طبقاتي 
و اجتماعي در جامعه متفاوت است. آنچه كيفيت سفر را 
مشخص مي كند همسان سازي افراد و خانواده ها در طبقه 
اجتماعي با امكانات موجودشان است. با اين تعريف سفري 
ــا اتوبوس، قطار،  ــخصي، ب هوايي يا زميني با اتومبيل ش
كشتي و حتي موتورسيكلت شكل مي گيرد. نوع ارتباط 
ــفر به هر يك از اين ابزار سفر كيفيت  دروني انسان در س
ــد. خانواده اي با قطار به رؤياي سفر  ويژه خود را مي بخش
خود ابعادي تازه مي بخشد و فردي در سفر با موتورسيكلت 
ديگرگونه به دنياي اطراف خود مرتبط مي شود. خانواده اي 
ــفرهوايي خود رؤياي آسماني شدن را تجربه  در اولين س
ــتره آبي را به آسمان  مي كند . سفر دريايي بي نهايت گس
گره مي زند و انسان را به يگانگي و شكوه خداوندي اين كره 

خاكي نويد مي بخشد. 
وضعيت سـفرهاي داخلي را در سبد زندگي 

خانوارهاي ايراني چگونه ارزيابي مي كنيد؟ 
آنچه مسلم است سفر همچنان ادامه دارد؛ هرچند اندك 
ــان  ــتره روابط ديداري اقوام و خانواده، زيرا انس و در گس
ــبد  ــفرهاي تفريحي در س ــت. س نيازمند اين ديدارهاس
خانوادگي بسيار كمتر شده و براي رسيدن به آمار دقيق از 
خودم شروع مي كنم و خانواده ام كه طي يك سال با سطح 
ــط تا چه اندازه قادر به سفر هستم و اين  درآمد حد متوس
ــفر در خانواده ايراني را بيان مي كند، زيرا  معيار واقعي س
ــفر را در لحظه لحظه زندگي  خانواده افرادي چون ما، س
ــمام كرده اند و در شرايط كنوني  همچون اكسيژن استش
قدرشناس گذشته ها و خاطرات سفرها هستند، سفرهايي 

كه آرزومند آن هستيم. 
عواقـب حذف شـدن سـفر از سـبد زندگي 

خانواده ها چيست؟
آموزه ها و تجارب سفر در طول زمان خانواده ها را به جايگاه 
ــبد  ــفر در س ــاني رهنمون مي كند و فقدان س والاي انس
ــيرمادر است. اين  خانواده همچون جدا كردن نوزاد از ش
جدايي در گستره زمان و بدون بيان، آسيب هاي اجتماعي 

و فرهنگي را به بدنه جامعه تحميل مي كند. 
آيا مي توان بين سفر و سبك زندگي رابطه اي 

قائل بود؟ 
ــت، زيرا بهترين راه براي  سفر تجربه اي منحصربه فرد اس
ــت. اين به ما  ــارهاي زندگي روزمره اس جداشدن از فش
ــكلات، نااميدي ها و ترس هاي خود  كمك مي كند تا مش
ــفر، ما زندگي را به  را در خانه فراموش كنيم. در طول س
روش هاي مختلف تجربه مي كنيم. مكان ها، فرهنگ ها، 
ــنت ها و روش هاي جديد را كشف مي كنيم. در  غذاها، س
ــبك زندگي رابطه عميقي وجود دارد.  واقع بين سفر و س
سفر مي تواند ابعاد مختلف سبك زندگي ما را تحت تأثير 
قرار دهد و به نوبه خود، سبك زندگي ما بر نوع و چگونگي 

سفرمان اثر مي گذارد. 
تأثير سفر بر سبك زندگي افراد چيست؟

سفر بر سبك زندگي در چند بعد اثرگذار است؛ اولاً افزايش 
آگاهي و ديدگاه را به دنبال دارد. سفر به ما امكان مي دهد تا 
با فرهنگ ها، آداب و رسوم و شيوه هاي زندگي جديد آشنا 
شويم. اين امر مي تواند ديدگاه ما را نسبت به جهان اطراف 
گسترش دهد، افكارمان را بازتر كند و به ما كمك كند تا 

درك عميق تري از جايگاه خود در جهان پيدا كنيم. 
ــفر مي تواند  ــخصيت مي شود. س ــد ش ثانياً موجب رش
ــد، تجربه،  ــري مهارت هاي جدي ــراي يادگي فرصتي ب
چالش ها و افزايش اعتماد به نفس باشد. ثالثاً خاطرات و 
تجربيات جديد را رقم مي زند. سفر خاطرات و تجربيات 
جديدي را براي ما رقم مي زند كه مي توانيم تا آخر عمر 
آنها را گرامي بداريم. اين خاطرات مي توانند منبع شادي، 
الهام و انگيزه باشند. رابعاً اينكه ارتباط با ديگران را شاهد 
خواهيم بوديم. سفر مي تواند فرصتي براي ايجاد ارتباط 
با افراد جديد از سراسر جهان باشد. اين امر مي تواند به ما 
كمك كند تا دوستان جديدي پيدا كنيم، روابط خود را 
با خانواده و دوستان مان تقويت كنيم و احساس تعلق به 
جامعه اي بزرگ تر را تجربه كنيم. و بالأخره موجب كاهش 
استرس و اضطراب مي شود. سفر راهي عالي براي فرار از 

استرس و اضطراب زندگي روزمره است. گذراندن وقت 
ــازه و لذت بردن از تجربيات  در طبيعت، تنفس هواي ت
ــم ما كمك كند.  جديد مي تواند به آرامش ذهن و جس
ــود. سفر  ــلامتي مي ش در نهايت هم موجب افزايش س
ــلامتي ما داشته باشد، از  مي تواند فوايد زيادي براي س
جمله افزايش فعاليت بدني، بهبود كيفيت خواب و تقويت 

سيستم ايمني بدن. 
رابطه سفر و سبك زندگي، براي ما ايراني ها چه 

ابعاد و ويژگي هايي دارد؟
ــفر از ديرباز جايگاه ويژه اي در فرهنگ و  براي ايرانيان، س
ــفر به عنوان فرصتي براي  سبك زندگي داشته است. س
ــف  ــتان، كش زيارت اماكن مذهبي، ديدار با اقوام و دوس
ــب تجربه هاي تازه همواره مورد  مكان هاي جديد و كس
ــا افزايش تمايل  ــال هاي اخير، ب ــت. در س توجه بوده اس
ــفرهاي  مردم به تجربه هاي جديد و متنوع، گرايش به س
خارجي نيز در بين ايرانيان رواج پيدا كرده است. اين امر 
نشان دهنده تغيير سبك زندگي و افزايش تمايل به تجربه 

فرهنگ ها و آداب و رسوم جديد است. 
ــفرهاي ما  ــي دارد. گاهي س ــفر انواع مختلف در واقع س
خانوادگي است. در توضيح بايد گفت سفرهاي خانوادگي 
به عنوان فرصتي براي دورهم جمع شدن اعضاي خانواده 
و ايجاد خاطرات مشترك همواره مورد توجه ايرانيان بوده 
ــفرها به تقويت روابط خانوادگي و افزايش  ــت. اين س اس

صميميت بين اعضاي خانواده كمك مي كنند. 
ــن مذهبي به  ــت. زيارت اماك ــفرها مذهبي اس گاهي س
ويژه سفر به عتبات عاليات و مشهد مقدس، از مهم ترين 
انگيزه هاي سفر براي بسياري از ايرانيان است. اين سفرها 
ــران دارند و به  ــي عميقي براي زائ جنبه معنوي و روحان
ــب آرامش مي دهد.  آنها فرصتي براي تطهير روح و كس
سفرهاي تفريحي بعد ديگري از سفر است. در سال هاي 
اخير، سفرهاي تفريحي به منظور گذراندن اوقات فراغت 
ــگري در بين  و لذت بردن از طبيعت و جاذبه هاي گردش
ــفرها به كاهش  ــت. اين س ــان رواج پيدا كرده اس ايراني
ــاط افراد كمك  ــترس،اضطراب،افزايش شادابي و نش اس

مي كنند. 
ما حتي سفرهاي درماني هم داريم. سفر به منظور استفاده 
از خدمات درماني و بهداشتي در كشورهاي ديگر نيز در 
بين برخي از ايرانيان رواج پيدا كرده است. اين امر به دليل 
كمبود برخي از امكانات و تخصص هاي پزشكي در ايران و 

تمايل به دريافت خدمات باكيفيت تر صورت مي گيرد. 
اگر به اين مورد به صورت بر عكس بپردازيم، 
آيا سبك زندگي هم بر سفر ايرانيان اثر دارد؟

ــبك زندگي هم بر نوع سفر  دقيقاً نكته درستي است. س
ــت. وضعيت اقتصادي از جمله موارد مهم اين  اثرگذار اس
ــطح درآمد افراد  اثرگذاري است. وضعيت اقتصادي و س
يكي از مهم ترين عوامل تعيين كننده نوع و چگونگي سفر 
آنها است. افراد با تمكن مالي بيشتر مي توانند به سفرهاي 
ــراد با تمكن  ــد؛ در حالي كه اف خارجي و طولاني تر برون
مالي كمتر مجبور به سفرهاي كوتاه تر و داخلي هستند. 
ــت.  محدوديت هاي زماني بعد ديگر اين تأثيرگذاري اس
ــان فراغت، از  ــغله هاي كاري و تحصيلي و كمبود زم مش
جمله موانعي هستند كه سر راه سفر ايرانيان به خصوص 

سفرهاي خارجي است. 

سعيد محمودي ازناوه، عكاس و ايرانگرد:

كيفيت و سبك سفر رابطه مستقيمي با تمكن مالي دارد تأملي در سبك مسافرت و گردش ايراني ها به بهانه آغاز فصل تابستان

سفره سفرت را ساده بچين!
تابستان داغ كه از راه مي رسد موضوع سفر هم داغ مي شود؛ البته نه به اين خاطر كه اين ايام بهترين فصل سفر است، بلكه به اين دليل كه مدارس و دانشگاه ها  حسـين 

تعطيل مي شوند و بالطبع والدين نيز اين فرصت را پيدا مي كنند تا مرخصي سالانه خود را در روزهايي مصرف كنند كه بتوانند همراه فرزندانشان به مسافرت گل محمدي
بروند و دغدغه روزهاي درس،مدرسه و دانشگاه آنان را  نداشته باشـند. فارغ ازاينكه آيا اصلاً محدود كردن تعطيلات مراكز آموزشي به سه ماه تابستان كار 
درستي است يا نه به هر حال اين فصل با مسافرت خانواده ها گره خورده است. اما مهم ترين دغدغه خانواده ها در بحث سفرهاي تابستاني كيفيت سفر است كه 
خودبه خود به مسائل مالي گره خورده است. بالطبع اكثريت قريب به اتفاق خانواده ها در اين بازار تورم و گراني و بالابودن نرخ ارز، توان مسافرت خارجي ندارند 
كه البته توصيه هم نمي شود؛ زيرا ايران خودمان آنقدر جاذبه گردشگري و تاريخي دارد كه شايد عمرمان قد ندهد همه آن را ببينيم. نكته اينجاست كه حتي سفر داخلي هم هزينه هاي 
خود را دارد كه شايد خيلي از خانواده ها از پس آن برنيايند. اما چه بايد كرد؟ واقعيت اين است كه در تعريف مسافرت و شاخص ها و ويژگي هاي آن بايد قدري تجديد نظر كنيم. مثلاً 
اگر قصد اقامت در يك بو م گردي در دل يك روسـتا را داريم نبايد انتظار امكانات هتل از چنين مكاني را داشته باشيم و لطف اين سفر به سادگي و غيرتجملي بودن آن است. اصولاً 
وقتي سفر را با هتل چندستاره و رستوران آنچناني و تردد با هواپيما تعريف كنيم بالطبع مسافرت رفتن به يك دغدغه تبديل مي شود، اما يادمان نرود همين دو سه دهه پيش لطف 
و جذابيت سفرها به دسته جمعي و چندخانواري بودن آن به صورت مادرخرجي و دنگي بود كه چند ماشين به جاده مي زدند و در مسير هواي هم را داشتند و در مقصد نيز يك خانه 
براي همه اجاره مي كردند و پخت و پزشان به دست همسران و مادران بود و بازي ها و تفريحات شان دسته جمعي و... خلاصه هم فال بود و هم تماشا و به قول معروف چقدر هم خوش 
مي گذشت. خلاصه كلام اينكه چه فردي و گروهي، چه تك خانواري و چندخانواري به هر شكلي كه قصد مسافرت داريد اولاً كوله بار خود را سبك برداريد تا سبكبال تر سفر كنيد، 
ثانياً دشواري  ها و نبود برخي امكانات را بخشي از جذابيت سفر بدانيد و زوائد تجملاتي سفر را حذف كنيد تا براي تان به لحاظ اقتصادي تبديل به يك دغدغه نشود.  سفره سفرتان 

را ساده بچينيد و از اين سادگي لذت ببريد. 

نسرين صالحي، كارشناس گردشگري و نويسنده كتاب «طبيعت گردي در ايران»:

سفر بدون برنامه ريزي و آگاهي دستاوردي ندارد
انتخاب هر منطقه براي سفر در فصل مناسب خودش 
به فرزندان كمك مي كند تا بــا طبيعت انس بگيرند و 
به طبيعت گردي علاقه مند شــوند. از سويي والدين 
بايد سليقه فرزندان شــان را بشناسند تا در انتخاب 
مكان سفر موفق باشــند. ممكن است كودك با ديدن 
يك غار بترسد در اين صورت قطعاً او از طبيعت آسيب 
مي بيند و ديگر با اين مــدل از طبيعت انس نمي گيرد

اگر قرار به ســفر رفتن اســت اولويت با 
ســفر به مناطق ســرزمين مادري اســت، 
چراكــه بايــد ابتــدا مردمــان ســرزمين 
مادري مان را بشناســيم. اقــوام مختلف، 
تاريــخ، محيط زيســت، جاذبه هــاي متنوع 
كشــورمان را بشناســيم. دوم اينكــه 
سفرهاي داخلي كشور افزون بر شناخت 
كشــور، نفعي هم براي مــردم ميزبان در 
مقاصــد داخلــي كشــور خواهد داشــت

به اعتقاد يك استاد دانشگاه و كارشناس در زمينه گردشگري، سفر 
همانند خوراك، پوشاك و مسكن جزء نيازهاي بشر است و نبايد به 

عنوان كالاي لوكس به آن نگاه كرد. 
ــگاه اصفهان در رابطه با  دكتر ندا ترابي، عضو هيئت علمي دانش
ــگري مي گويد: سفر همانند  ــفر و گردش چرايي سفر، انگيزه س
خوراك، پوشاك و مسكن جزء نيازهاي ضروري بشر است و نبايد 
به عنوان كالاي لوكس به آن نگاه كرد. سفر نبايد در بحران هاي 

اقتصادي از سبد خانوار خارج شود چون يك نياز ضروري است. 
ــگران معتقدند سفر باعث  ــياري از پژوهش وي بيان مي كند: بس
خوشحالي, آرامش و دور كردن ذهن از موقعيت هاي استرس زاي 

زندگي روز مره و كسب تجربه و افزايش آگاهي انسان مي شود. 
ترابي در اين زمينه به حديثي از اميرالمؤمنين( ع ) اشاره كرده و 
ــافرت پنج فايده است: برطرف شدن اندوه،  ادامه مي دهد: در مس
ــينى با  ــش و آداب زندگى و همنش ــت آوردن روزى و دان به دس

بزرگواران. 
وي در پاسخ به سوالي مبني بر اينكه چگونه يك سفر خانوادگي 
خوب داشته باشيم اظهار مي دارد: انجام يك سفر خانوادگي خوب 
نيازمند كسب آگاهي هاي مناسب از مقصد قبل از سفر است كه در 
اين راستا توليد محتواهاي گردشگري و ارسال آن در شبكه هاي 
ــه معرفي مقاصد و  ــي از روزنامه ها ب اجتماعي يا اختصاص بخش

فعاليت بيشتر در اين زمينه در صدا و سيما لازم است. 
به اعتقاد اين كارشناس، اختصاص بن يا هزينه سفر به كارمندان و 
بازنشستگان مي تواند به خانواده ها اين ديدگاه را القا كند كه سفر هم 
مانند نيازهاي اوليه است و در ضمن بخشي از هزينه سفر خانواده ها 
را پوشش دهد به اين ترتيب خانواده ها مي توانند با توجه به درآمد 

خانواده و علاقه مندي خود مقاصد گردشگري را انتخاب كنند. 
وي در پاسخ به اين پرسش كه آيا محدودكردن سفر به ايام تابستان 
كار درستي است توضيح مي دهد: نبايد سفر فقط به فصل تابستان 
محدود باشد، زيرا همانگونه كه قبلاً ذكر شد يك نياز است ولي اين 
ــتگذاران محلي در اين زمينه در  مورد نيازمند آن است كه سياس
ــازي كنند يا تعطيلات به نوعي طراحي شود كه  مقاصد رويدادس

امكان سفر خانوادگي وجود داشته باشد. 
ــدن و  ــمت لاكچري ش ــفر به س وي در رابطه با تغيير فرهنگ س
سوء استفاده برخي كاسبان از اين موضوع اينگونه توضيح مى دهد: 
در همه مقاصد گردشگري جهان سياستگذاري نوعى است كه هم 
بسته هاي گردشگري لوكس وجود دارد و هم بسته هاي گردشگري 

ــي در اروپا وجود دارد كه  ارزان قيمت. مثلاً پروازهاي ارزان قيمت
هزينه پرواز آن حتي از سفر با قطار و ماشين شخصي كمتر است 
ــيار گران قيمت  يا اقامتگاه هاي ارزان قيمت در كنار هتل هاي بس
فعاليت مي كنند. بايد سياستگذاران تلاش كنند تا زير ساخت هاي 

گردشگري ارزان را در كشور ايجاد كنند. 
به اعتقاد وي به هر حال سفر نبايد از سبد خانوارها خارج شود چون 
گردشگري نه تنها نياز جامعه است بلكه به عنوان يك اقتصاد پايدار 
و خدماتي، باعث چرخيدن چرخ ساير صنايع و گردش پول مي شود 
ــگري راهي براي معرفي و حفظ  همچنان كه ضمن رونق گردش

ميراث ملموس و ناملموس خواهد بود. 
اين استاد دانشگاه، اشاره اي هم به مطالبه مردم از دولت داشته و 
در پاسخ به سوالي مبني بر اينكه چگونه مي توان شرايط سفر رفتن 
ــار جامعه فراهم كرد؟ گفت: سياستگذاران بايد  را براي همه اقش
ــگري براي همه اقشار جامعه طراحي  تلاش كنند امكانات گردش
و زيرساخت ها ايجاد شود. مثلاً براي كودكان، جوانان، سالمندان و 

ناتوانان جسمي بسته هاي گردشگري مناسب فراهم كنند. 

شرايط اقتصادي تا حد زيادي كيفيت سفر 
را تعيين مي كند. هرچند استانداردهايي 
براي سفر در جوامع انساني تعيين شده 
اســت اما كيفيت ســفر بســته به سطح 
طبقاتي و اجتماعــي  در جامعــه  متفاوت 
اســت. آنچه  كيفيت ســفر را مشــخص 
مي كند همسان سازي افراد و خانواده ها در 
طبقه اجتماعي با امكانات موجودشان است

 درهمه مقاصد گردشــگري جهان سياستگذاري به 
نوعي اســت كه هم بســته هاي گردشــگري لوكس 
وجود دارد و هم بسته هاي گردشگري ارزان قيمت. 
مثلاً پروازهــاي ارزان قيمتي در اروپــا وجود دارد 
كه هزينه پرواز آن حتي از ســفر با قطار و ماشــين 
شخصي كمتر است. يا اقامتگاه هاي ارزان قيمت در 
كنار هتل هاي بســيار گران قيمت فعاليت مي كنند

ســفر به عنــوان موضوعــي ذيــل اوقات 
فراغت «ياد گرفتني» اســت. بخشــي از 
اين يادگيــري چگونه رفتن، بخشــي چرا 
رفتن و بخــش ديگر كجا رفتن اســت. ما 
بايد بپرسيم و بدانيم طرف دوست دارد 
موزه ببيند يا طبيعت يا تركيبي از اينها را؟!
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نيره سارى

پرونده
تابستان و سبك سفر
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هاديانه
همسفر

نمايش سفرهاي لاكچري در دل مردم حسرت مي كارد
دكتر محمدرضا مهرانديش، كارشناس ارشد پژوهشگاه ميراث فرهنگي و گردشگري:

دكتر محمدرضـا مهرانديش، رئيس كل  محبوبه
اسبق موزه ملي ايران و كارشناس ارشد  قرباني

پژوهشگاه ميراث فرهنگي و گردشگري 
درباره اهميت سـفر مي گويد: «سفر در 
تاريخ، تمدن و فرهنگ ايـران، جايگاه 
بااهميتـي دارد و براي درك ظرفيت هـا و زيبايي هاي جهان امر 
لازمي به حسـاب مي آيد.» او اين گفت وگو را با اين بيت از عطار 
 نيشابوري آغاز كرد:  «زين بحر همچو  باران، بيرون شو و سفر كن
/زيرا كه بي سفر تو هرگز گهر نگردي» و در ادامه يادي از سعدي 
شيرازي كرد كه در غزلي گفته است:  «بسـيار سفر بايد تا پخته 
شود خامي.» وي معتقد است: سـفر همواره از علاقه مندي هاي 
خانواده هاي ايراني و متناسب با شيوه و سبك زندگي شان بوده و 
است. وجود كاروانسراهاي متعدد به جا مانده از گذشته هاي دور 
و  نزديك كه امروز بـه عنوان ميراث فرهنگـي و حتي به عنوان 
ميراث جهاني شناخته مي شوند، نشـانه توجه به سفر به عنوان 
بخشي پيوسته به سـبك زندگي ايرانيان در گذشته بوده است. 
معمولاً انسان هاي مشتاق و جست وجوگر به ديدن ناشناخته ها و 
ديدن بناها، اماكن تاريخي و طبيعي تمايل داشته اند و دارند. او با 
اشـاره به سـفرنامه ابن بطومه يا كتاب سـفرنامه ناصر خسـرو 
قبادياني و سـير و سياحت سعدي شـيرازي مهر تأييدي بر اين 
موضوع مي زند كه اين سـرمايه هاي تاريخي همراه با سـفرهاي 
دشوار، پرمشقت و سياحت در زندگي مردمان و سرزمين هاي دور 
و نزديك بوده اسـت كه علاوه بـر تكامل و پختگي، توانسـتند 
تجربه هاي گرانبهايي به دست بياورند و آثارشان را ماندگار كنند 
و به ثبت برسانند. از گفته اين كارشناس چنين برمي آيد كه توجه 
خانواده ها به سـفرهايي به شـرط ارزان و سـاده اما بـا هدف و 
برنامه ريـزي شـده مي توانـد راهي بـراي تربيت نسـل و خلق 
سرمايه هاي تاريخي براي آينده كشور باشد. مهرانديش همچنين 
تأكيد مي كند سفر را نبايد با اشرافي گري و لاكچري بازي آلوده 
كرد، زيرا نمايش چنين سفرهايي حسرت در دل مردم مي كارد! 
متن پيش رو ماحصل گفت وگو با اين كارشناس ارشد پژوهشگاه 
ميـراث فرهنگـي و گردشـگري اسـت كـه مي خوانيـد. 

 در ابتداي مصاحبه بفرماييد اهميت مسـافرت و رفتن به 
سفر براي خانواده ها چيست؟

ــيار بااهميت است.   در فرهنگ ما ايرانيان، توجه و ميل به سفر بس
دلايل فراواني را مي توان ذكر كرد كه سفر براي انسان موضوع مهمي 
ــيار اهميت دارد. در طول سفر  است و مسافرت براي خانواده ها بس
ــت و گذار و  ــار هم علاوه بر تفريح، لذت بردن، گش خانواده ها در كن
به دست آوردن حس آرامش، تجربه اندوزي هم مي كنند و به دانش 
ــتگي و همدلي شان تقويت  و معلومات شان افزوده مي شود، همبس
مي شود و خواسته يا ناخواسته زندگي شان بعد از هر سفر، غني تر و 
پربارتر مي شود، درس هاي جديدي از زندگي مي آموزند و همراه با 
دوستان يا خانواده، خاطرات تلخ و شيريني را در تاريخ زندگي شان 
ــفر آشناشدن با جامعه،  ثبت مي كنند. يكي ديگر از نكات جذاب س
فرهنگ ها و قوميت هاي جديد و پيداكردن دوستان جديد و مصاحبت 

و معاشرت با آنهاست. 
 رابطه بين سفر و سبك زندگي، چه ابعاد و ويژگي هايي در 

زندگي ما ايراني ها دارد؟
ــه از  ــياحت يا زيارت هميش ــه قصد س ــفر خانواده هاي ايراني ب س
ــبك زندگي شان بوده  علاقه مندي هاي آنها و متناسب با شيوه و س
ــراهاي متعدد به جا مانده از گذشته هاي دور  و است. وجود كاروانس
ــهرها و جاده هاي كشور كه امروز  و  نزديك در سرزمين ما، اطراف ش
ديگر به عنوان ميراث فرهنگي و حتي به عنوان ميراث جهاني شناخته 

ــفر به عنوان بخشي پيوسته  ــانه همين امر توجه به س مي شوند، نش
ــت. سفر هميشه براي  ــبك زندگي ايرانيان در گذشته بوده اس به س
ــته و دارد. معمولاً انسان هاي مشتاق و  ايرانيان جذابيت خود را داش
ــناخته ها و ديدن بناها و اماكن تاريخي و  جست وجوگر به ديدن ناش
طبيعي تمايل داشته و دارند. براي نمونه اگر به كتاب سفرنامه «ابن 
ــرو قبادياني» نگاه بيندازيم،  بطوطه» يا كتاب سفرنامه «ناصر خس
ــوار و پر مشقتي داشته اند و  متوجه مي شويم آنها چه سفرهاي دش
ــفرهاي  ــت آورده اند و همان س چه تجربه هاي گرانبهايي نيز به دس
ــان  ــان باعث پختگي و تكامل آنها و خلق آثار ماندگارش دور و درازش
شده است يا «سعدي شيرازي» با سير و سياحت در زندگي مردمان 
ــوز و ماندگاري براي  ــرزمين هاي دور و نزديك، حكايات پند آم و س
ــتان  ــي ايران در كتاب گلس فرهنگ، تاريخ، ادبيات و جامعه شناس
سعدي ثبت كرده است كه خواننده اين آثار بي ترديد با خواندن آنها 

مشعوف مي شود. 
 با توجه به ويژگي هايي كه اشاره كرديد، اگر به هر دليلي 
سفر از سبد خانواده ها حذف شـود چه عواقبي به دنبال 

خواهد داشت؟
بدون ترديد حذف سفر از زندگي خانواده هاي ايراني عواقب زيانباري 
ــخصي و  خانوادگي و هم در  ــم در زمينه هاي ش ــن لطمه ه دارد. اي
زمينه هاي فرهنگي، اجتماعي و سياسي است. در زمينه شخصي و 

خانوادگي سفر با موضوعاتي مانند استراحت، رفع خستگي، تجديد 
قوا، به قول خارجي ها رفرش شدن زندگي انسان و همچنين طراوت، 
ــازي روحيه و اميدآفريني براي زندگي بهتر و با نشاط تر همراه  بازس
است. در زمينه فرهنگي، اجتماعي و سياسي هم سفر اثراتى مهم و 
تأثيرگذار دارد كه به طور مستقيم و غيرمستقيم براي بهبود كيفيت 
زندگي، توسعه ارتباطات  و تبادلات فرهنگي درون جامعه، شناخت 
ويژگي ها و   ارزش هاي اقوام مختلف، درك بهتر تفاوت ها و تنوع هاي 
ــاير هموطنان، انسجام و اتحاد  ــناخت س فرهنگي جامعه ايراني، ش
بيشتر، سرزندگي و شادابي اجتماعي اهميت دارد. سفر در كنار اين  
موضوعات، منافع اقتصادي و مالي هم براي مردم ساكن در مقصدهاي 

مورد بازديد مسافران خواهد داشت. 
 ارزيابي شما از وضعيت سفرهاي داخلي در سبد زندگي 
خانواده هـاي ايراني چيسـت؟ آيا آمـاري در اين زمينه 

داريد؟
متأسفانه به رغم تلاش هايي كه از سوى دست اندركاران بخش هاي 
ــور ما با وجود دارابودن  دولتي و خصوصي صورت گرفته است، كش
جاذبه هاي ارزشمند ميراث فرهنگي و طبيعي، همچنان سرانه سفر 
ــادي و كمبود هاي  ــي دارد. به هر حال بحث هاي اقتص داخلي اندك
ــفرهاي داخلي، خيلي مهم  ــاختي در اين رابطه براي رشد س زيرس
هستند. آنطور كه در آخرين آمارهاي رسمي ذكر شده است، بيش 
از 6 ميليون نفر در نوروز1403 از موزه ها و اماكن فرهنگي و تاريخي 
ــن1403) بازديد  ــت 12فروردي ــفند1402 لغاي ــخ 24اس (از تاري
كردند. آمارهاي تعداد مسافراني كه در شهر ها هم اقامت داشته اند 
ــال  ــفند 1402 تا 24فروردين امس حكايت از اين دارد كه از 24اس
63 ميليون و647 هزار «نفر- شب» اقامت ثبت شده است، البته اين 
آمار مربوط به نوروز است كه بيشتر حجم سفرها را داريم و بالطبع در 

ساير ايام سال چنين آماري وجود ندارد. 
 اگر بخواهيم سـبك سـفر رفتن ايراني ها را با خارجي ها 
مقايسه كنيم، از نظر جناب عالي به چه نكات قابل توجهي 

مي رسيم كه بايد مدنظر قرار گيرد؟

ــفر رفتن خيلي به خودشان  اغلب مردم در كشورهاي ديگر براي س
سخت نمي گيرند. يك كوله پشتي بزرگ برمي دارند، روي دوش شان 
ــفرهاي ارزان و ساده اي دارند.  مي اندازند و راهي سفر مي شوند و س
ــفر به عنوان  ــده زندگي آنهاست. از س ــفر از برنامه هاي تعريف ش س
ــورهاي ديگر،  ــنايي با فرهنگ ها و سنت هاي كش فرصتي براي آش
ــراث  فرهنگي، تجربه غذاها  ديدن جاذبه هاي تاريخي، طبيعي  و مي

ــيدني هاي جديد بهره مي برند كه در اغلب مردم  و نوش
كشورمان اين روحيه كمتر ديده مي شود. 
 با مـرور زمان فرهنگ سـفر در 

بين خانواده هـا تغيير كرده؛ 
اغلب شـكل نمايشـي به 

خود گرفته است و سعي 
مي شـود سفرشان را 
شيك و لوكس نشان 
دهنـد. ايـن تغيير 
عـلاوه  رويكـرد 
بـر سوء اسـتفاده 
برخـي كاسـبان و 

آسيب هايي به اصل 
موضـوع سـفر، چه 

تبعات ديگـري براي 
جامعه به دنبال دارد؟

البته سفرهاي به اصطلاح اشرافي 
ــفرهاي  و گران، درصد اندكي از س

ــود و قشر خاص  ــامل مي ش داخلي را ش
ــام آور  ــدودي به خاطر هزينه هاي سرس و  مح

ــفرهايي داشته باشند  و  اين سفرها مي توانند چنين س
ــتوران ها و هتل هاي لوكس بروند و پول هاي كلان خرج  ــراغ رس س
ــفرها كه باعث مشكلات  ــفانه برخي هم به اين نوع س كنند. متأس
ــود،  ــرت هايي براي اكثريت جامعه به خصوص جوانان مي ش و حس
دامن مي زنند و منافع خودشان را بر منفعت اجتماعي و ملي ترجيح 
ــفرهاي گران و پرهزينه كه با مفهوم  مي دهند. متأسفانه اينگونه س
ــنتي متفاوت هستند، به  ــير و سياحت رايج و س سفر، مسافرت، س
ــد، براي  ــتراحت، آرامش و تجربه اندوزي باش جاي آنكه با هدف اس
نمايش دادن توانايي مالي و فخرفروشي و انعكاس گسترده براي چشم 
ــار در صفحه هاي مجازي و به رخ كشيدن  و هم چشمي بعضي اقش
ــر، تورهاي  ــال هاي اخي ــت. در س عكس ها و فيلم هاي آنچناني اس
خاصي به مقصدهاي جذاب توريستي براي اينگونه سفرها راه اندازي 
ــت و بعضي ها درآمدهاي قابل توجهي هم دارند. مواردي  ــده اس ش
ــايل نقليه خصوصي زميني و هوايي، وعده هاي غذايي در  مانند وس
رستوران هاي گران، پرسنل خدماتي حرفه اي و آموزش ديده، هتل ها، 

ويلاها و اقامتگاه هاي حفاظت شده و منحصربه فرد و تفريحات اشرافي 
ــت. متأسفانه شنيده مي شود  در فهرست خدمات اينگونه سفرهاس
ــرافي جا  ــفرهاي اش برخي خانواده ها براي اينكه از قافله اينگونه س
نمانند حتي وام هاي كلان مي گيرند كه براي بازپس دادن اين وام ها 
به مشكل هم برمي خورند! به  هر حال اين تجمل گرايي هاي افراطي، 
يكي از آسيب ها و بيماري هاي فرهنگي و اجتماعي جامعه امروز است 
و نياز به مطالعات جامعه شناختي و روان شناختي دارد، چراكه اين 
رويه هاي ناپسند وقتي تبليغ مي شود و در يك قشر خاص عموميت 
ــت.  پيدا مي كند، به عنوان يك معضل اجتماعي نيازمند اصلاح اس
رسانه ها به خصوص صداوسيما در اين ميان نقشي اساسي بر عهده 
دارند، به ويژه در زمينه تبليغات بازرگاني نبايد اينگونه تفريحات و 
سفرها را كه فقط درصد بسيار كمي مي توانند از آن برخوردار شوند، 
ــرايطي كه اكثريت مردم مشكلات سخت  تبليغ كنند، آن هم  در ش
اقتصادي دارند و جوانان قادر به ازدواج و تشكيل يك زندگي ساده و 

حداقلي براي خودشان نيستند. 
 مطالبه مردم، سياستگذاران، متوليان سفر و گردشگري از 
دولت چيست و چگونه مي توان شرايط سفر رفتن را براي 

همه اقشار جامعه فراهم كرد؟
ــتگذاري و برنامه ريزي  ــگري داخلي بايد سياس براي سفر و گردش
داشت. مردم انتظار دارند متوليان سفر و گردشگري در 
كشور اين موضوع را درست و دقيق مديريت 
ــد از عهده  ــار بتوانن كنند تا همه اقش
هزينه هاي سفرشان بربيايند. يكي 
از راهكارها در شرايط اقتصادي 
ــزي براي  ــي، برنامه ري فعل
سفرهاي همگاني و ارزان 
ــت. همچنين توزيع  اس
سفر در تمام فصول سال 
ــي  ــات مديريت و اقدام
براي ساماندهي توزيع 
ــفر براي  جغرافيايي س
ــتان هاي ايران  همه اس
ــفانه   ــت. متأس لازم اس
ــي از نقاط  هنور هم خيل
ــورمان با وجود  جذاب كش
ظرفيت هاي بالا و ديدني هاي 
بي مانند تاريخي و طبيعي، مسافر 
ــگر ندارند. قطعاً توزيع زماني  و گردش
ــي از وظايف  ــفرها يك ــت س و مكاني درس
دولت هاست. يك نكته ديگر را كه مي خواستم عرض 
كنم اين است كه خانواده ها به فرزندان شان سفرنامه نويسي و نوشتن 
خاطره هاي سفر را گوشزد كنند. تجربه نگارش وقايع سفر، تجربه 
زيبا و باارزشي است، حتي از اين طريق فرزندان ما براي حفظ ميراث 
فرهنگي كشورمان هم بيشتر تشويق مي شوند. نكته ديگر اينكه در 
سفرهاي خانوادگي بايد تلاش شود قواعد اجتماعي و زيست محيطي 
سفر رعايت شود و به كودكان هم اين قواعد به صورت عملي آموزش 
داده شود. نقش رفتارهاي الگوساز بزرگ ترهاي خانواده در سفرها 
خيلي مهم است. سفرها مي توانند نقش آموزشي و تربيتي هم داشته 
باشند. براي نمونه عرض مي كنم وقتي در يك سفر خانوادگي، پدر 
و مادر خانواده به طبيعت و پاكيزگي محيط زيست احترام بگذارند، 
ــت كه در فرزندان خانواده هم روحيه طبيعت دوستي و  بديهي اس
ــود. تأثيرات فرهنگي، اجتماعي و  حفاظت از طبيعت تقويت مي ش
ــفر و در مجموع مردم شناسي سفر از موضوعات مهم و  اقتصادي س

قابل بررسي و مطالعه هستند. 

آيا بيمـار رواني هسـتيد؟ يا خيلي 
تلخيص: 
حسين 
گل محمدي

ناراحتيد؟ روانپزشكان در اين مورد 
اتفاق نظر ندارنـد. اختلالات رواني 
بيماري  اند يا نشانه بيماري؟ چگونه 
بايد درمان شـوند؟ آيا تشـخيص 
روانپزشكان چيزي جز واكنش طبيعي انسان ها به رنج هايي 
اسـت كه در زندگي مي كشند؟ سـوفي مك بين، فعال در 
حـوزه مسـائل اجتماعـي در مقالـه اي كه در وبسـايت 
نيواستيتسـمن منتشـر كرده به اين موضوعات پرداخته 
اسـت. وب سـايت ترجمان نيز مقاله او را بـا ترجمه آمنه 
محبوبي نيـا بازنشـر كـرده اسـت. گزيده جسـتارهاي 

تلخيص شده اين مطلب را در ادامه مي خوانيد. 

ــمي تيميمي مي گويد:«وقتي واژه تشخيص  روانپزشكي به نام س
ــايي  ــه كار مي بريم، مردم خيال مي كنند داريم علت را شناس را ب
مي كنيم.» تيميمي يكي از اعضاي شبكه روانپزشكي انتقادي است 
كه در سال1999 در بردفورد تأسيس شد و در حال حاضر حدود 

350روانپزشك در آن عضوند كه عمدتاً در بريتانيا هستند. 
در پزشكي عمومي، شناسايي علت هميشه مهم نيست (مثلاً در 
ــت، به  خاطر  ــل ميگرن)، اما غالباً هدف اصلي اس عارضه هايي مث
همين است كه وقتي كسي قفسه سينه اش درد مي كند، اگر بداند 
ــت و نه حمله قلبي، خيالش آسوده  كه علتش رفلاكس معده اس
خواهد شد. تيميمي مي گويد: «اما در روانپزشكي، تشخيص صرفاً 
واژه اي توصيفي است، آن هم يك واژه توصيفي ضعيف، بنابراين 
من فكر مي كنم تا وقتي كه از شر كلمه تشخيص خلاص نشده ايم، 

هيچ پيشرفتي نخواهيم داشت.»
ــكان غربي  ــه چگونه پزش ــي در دوران تحصيلش ديد ك تيميم
ــورهاي ديگر صادر مي كنند.  مدل هاي روانپزشكي خود را به كش
ــد باورهاي نژادپرستانه  او كه عراقي- بريتانيايي است، متوجه ش
ــته اند. مطالعات بسياري  و اصلاح نژادي بر اين حوزه تأثير گذاش

ــورهاي درحال توسعه كه دسترسي مردم به  نشان داده اند در كش
ــت، احتمال بهبودي كامل  ــكي محدود اس مراقبت هاي روانپزش
بيماران اسكيزوفرني از كشورهاي غربي بيشتر است. پژوهشگران 
گمان مي كنند اين موضوع ريشه در تفاوت هاي فرهنگي دارد: مردم 
در كشورهايي مثل بريتانيا، روان پريشي را يك بيماري آزاردهنده و 

احتمالاً مادام العمر مي دانند.  
ــي هم مثل بيماري هاي  وقتي مردم مي گويند بيماري هاي روان
ــمي اند، معمولاً نيت خوبي دارند، منظورشان اين است كه  جس
ــمرد، اما به شباهت هاي افسردگي  نبايد درد رواني را كوچك ش
و فشار خون بالا توجه كنيد: هر دو ممكن است ناشي از استرس 
باشند و بر كساني كه در فقر زندگي مي كنند، بسيار بيشتر تأثير 
بگذارند. نقطه دقيقي كه از آن به بعد فشار خون خطرناك مي شود 
تا حدودي دلبخواهي است، همانطور كه هيچ حد علمي اي وجود 
ــردگي  ــم، از آنجا به بعد، غم مداوم تبديل به افس ندارد كه بگويي

مي شود. 
ــخيص اولي ابزاري وجود دارد،  تفاوت در اينجاست كه براي تش
درحالي كه بسياري از تشخيص هاي روانپزشكي نيازمند داوري 
ــي تمام معيارهاي افسردگي را دارد اما  شخصي هستند. اگر كس
ــت بگوييم صرفاً سوگوار  ــت داده، آيا بهتر نيس فرزندش را از دس
ــال2013، بخش «محروميت از سوگ» از ويرايش  است؟ در س

پنجم كتاب راهنماي تشخيص حذف شد تا پزشكان بتوانند 
روي كساني كه داغدارند تشخيص افسردگي بگذارند. 

اتفاق نظر نداشتن روانپزشكان با يكديگر شاهدي بر اين 
سليقه اي بودن است. بيماراني كه با آنها صحبت كردم و 

بيشتر مخالف تشخيص گذاري بودند، برچسب هاي 
ــد مثل يك  ــورده بودند كه مي ش گوناگوني خ
ــر هم رديف شان كرد.  فهرست خريد پشت س
بانوي جواني مي گفت: «دوقطبي، اسكيزوفرني، 
اسكيزوفرني مقاوم به درمان، جنون و افسردگي 
سايكوتيك. بعداً ناگهان تبديل شد به اختلال 

ــخيص ها براي او بي معنا بودند، مدام  شخصيت مرزي». اين تش
عوض مي شدند اما او همان آدم بود. پيچيده ترين مؤلفه اي كه بايد 
مدنظر قرار گيرد احساس افراد پس از تشخيص اختلال رواني است. 
طبق گفته تيميمي «وقتي با ذهن سر و كار داريم با وقتي كه داريم 
روي كليه مطالعه مي كنيم فرق دارد. كليه نگران آينده نيست. اگر 
براي كليه نتيجه آزمايشاتم را بخوانم، كارش را متوقف نمي كند.» او 
مشاهده كرد كه ادبيات روانپزشكان تأثير زيادي بر خودانگاره افراد 

مي گذارد. تفاوت بسياري است بين اينكه به كسي بگوييم جاه طلب 
تا اينكه بگوييم هذيان بزرگمنشي دارد. مدل بيماري روانپزشكي 
هيچ گاه خالي از بحث نبوده، اما تأثير جنبش هاي انتقادي نوسان 
ــكان دهه هاى60 و 70ميلادي ايده هاي  داشته است. ضدروانپزش
خود را در مخالفت با ماهيت ظالمانه روانپزشكي و آسايشگاه هاي 
ــط دادند. از دهه80 به بعد، رويكردهاي  ــتناك آن زمان بس وحش
بيولوژيكي دوباره باب شدند. نسل جديدي از داروهاي ضدافسردگي 
ــيميايي» اميدوار كردند؛  از قبيل پروزاك مردم را به «درمان ش
ــز» نامگذاري كرد و با هدف  كنگره امريكا دهه90را «دهه مغ
برطرف كردن بيماري هاي رواني، ميليون ها دلار در تحقيقات 

مربوط سرمايه گذاري كرد. 
ــاره  ــت اين تحقيقات اش ــروزه منتقدان به شكس ام
ــاي پي درپي  ــه چگونه ويرايش ه مي كنند و اينك
كتاب راهنماي تشخيص دامنه اختلالات رواني 
قابل تشخيص را وسيع تر مي كند. مخالفت با 
بيماري رواني به  نوعي مخالفت با گسترش 

تدريجي اهداف روانپزشكي است. 
تجويز دارو همواره محل بحث و مناقشه است. نو جونز، روانپزشك 
امريكايي مشاهده كرد كه در ميان فعالان اين حوزه پديده «تحقير 
دارودرماني» دور از انتظار نيست. جونز كه در دانشگاه پيتزبورگ 
ــال قبل، زماني كه حدود 30سال  فعاليت مي كند، بيش از 10س
ــفه بود، دچار روان پريشي شد و  داشت و دانشجوي دكتراي فلس
ــكيزوفرني است. وى سال ها طول  تشخيص دادند كه مبتلا به اس
كشيد تا بهبود پيدا كند، اما پس از بهبودي تصميم گرفت كارش 
ــد. به عقيده او،  ــي اختصاص ده را به مطالعه در حوزه روان پريش
ــناختگي آن را درك  ــلامت روان گوناگوني و ناش متخصصان س
ــراي همه جواب  ــان ب نمي  كردند و خيال مي كردند درمان يكس

مي دهد. 
طي تماسي كه با جونز در زوم داشتم، از او پرسيدم كه چه چيزي به 
بهبود او كمك كرد؟ بي درنگ پاسخ داد «قدرتمندشدن». بدترين 
ــدن به يك بيمار رواني بود. «مشكل اين  قسمت بيماري تبديل ش
ــتم يا روان پريش بودم، مشكل اين  نبود كه من اسكيزوفرني داش
ــت  ــاي زندگي و جايگاه اجتماعي ام را كاملاً از دس بود كه من معن
دادم. رمز بهبودي ام اين بود كه توانستم مثل يك آدم عادي با بقيه 
گفت وگو كنم.» اين اولين باري نبود كه جونز با اسكيزوفرني مواجه 
ــتگانش هم به اين بيماري مبتلا شده بود و در  مي شد. يكي از بس
بيشتر عمرش نمي توانست با كسي معاشرت كند. جونز عصباني 
مي شد از اينكه منتقدان تشخيص و دارودرماني حادترين موارد را 
در نظر نمي گرفتند. «بايد قبول كنيد كه اينجا يك مؤلفه بيولوژيك 
ــديد و تداعي صوتي كه روانپزشكان به   دخيل است. آشفتگي ش
ــديد در نظر مي گيرند، دست  عنوان نشانه هاي اختلال فكري ش

خود بيماران نيست.»
ــت اگر بيولوژي را  ــياري از روانپزشكان موافقند كه اشتباه اس بس
عامل زمينه ساز بيماري هاي رواني در نظر نگيريم، اما شايد آنچه 
ــت كه فرد متخصص  ــيب را به همراه دارد، اين اس بيشترين آس

جهان بيني خودش را به بيمار تحميل كند. 

شما فكر مي كنيد افسرده ايد اما نيستيد!
«تشخيص» چالش بزرگ روانپزشكي است

اتفاق نظر نداشتن روانپزشــكان با يكديگر شاهدي بر 
سليقه اي بودن اســت. پيچيده ترين مؤلفه اي كه بايد 
مدنظر قــرار گيرد، احســاس افراد پس از تشــخيص 
اختلال رواني اســت. وقتي بــا ذهن ســر و كار داريم، 
با وقتي كــه داريــم روي كليــه مطالعــه مي كنيم فرق 
دارد. كليه نگران آينده نيســت. اگر براي كليه نتيجه 
آزمايشــاتم را بخوانــم، كارش را متوقــف نمي كنــد. 
ادبيات روانپزشــكان تأثير زيادي بر خودانگاره افراد 
مي گذارد. تفاوت بســياري اســت بين اينكه به كسي 
بگوييم جاه طلب تا اينكه بگوييم هذيان بزرگمنشي دارد

ســفرهاي به اصطلاح اشــرافي و گران، درصد اندكي از 
سفرهاي داخلي را شامل مي شود و قشر خاص و  محدودي 
به خاطر هزينه هاي سرسام آور اين سفرها مي توانند چنين 
سفرهايي داشته باشند  و سراغ رستوران ها و هتل هاي 
لوكس بروند و پول هاي كلان خرج كنند. متأسفانه برخي هم 
به اين نوع سفرها كه باعث مشكلات و حسرت هايي براي 
اكثريت جامعه به خصوص جوانان مي شود، دامن مي زنند و 
منافع خودشان را بر منفعت اجتماعي و ملي ترجيح مي دهند

ســفرهاي داخلي اثراتى مهــم در زندگــي دارد و به طور 
مستقيم و غيرمستقيم بر بهبود كيفيت زندگي، توسعه 
ارتباطات  و تبادلات فرهنگي درون جامعه، شناخت ويژگي ها 
و   ارزش هاي اقوام مختلف، درك بهتر تفاوت ها و تنوع هاي 
فرهنگي جامعه ايراني، شناخت ساير هموطنان، انسجام 
و اتحاد بيشتر، سرزندگي و شادابي اجتماعي تأثير دارد

گفت وگو

جستار



تعهد اشتغال در استان سيستان      سيستان بلوچستان 
وبلوچستان 116 درصد نسبت به 

سال گذشته رشد پيدا كرده است. 
مدير كل تعاون كار و رفاه اجتماعي سيستان وبلوچستان ،گفت: تعهد 
ايجاد اشتغال از سوى دستگاه هاي اجرايي و نهادهاي استان براساس 
آمار و اطلاعات سامانه رصد اشتغال در سال گذشته، 116درصد رشد 
داشته كه براساس صحت سنجي هاي پيامكي، تلفني و ميداني بيش 
از 85 درصد اين آمار مورد تأييد قرار گرفته كه در نوع خود قابل توجه 
ــلامي، افزود: براساس ابلاغ پايان سال گذشته  است.  خليل احمدس
ــتان در سال 1403،  ــتغال سيستان و بلوچس ميزان تعهد ايجاد اش
ــاس سه شاخص، نرخ بيكاري،  برش شهرستاني تعهد اشتغال بر اس
ــازمان مديريت و برنامه ريزي انجام و  GDP و جمعيت به وسيله س
ــرمايه گذاري استان ابلاغ و  از طريق دبيرخانه كارگروه اشتغال و س
مقرر شده بود تا خود فرمانداران ميزان تعهد را در بين دستگاه هاي هر 

شهرستان تقسيم و به دبيرخانه كارگروه اشتغال استان اعلام كنند اما 
پس از گذشت يك ماه آنگونه كه بايد به نتيجه نرسيديم و در اين راستا 
تعهد اشتغال هر دستگاه مشخص و به دستگاه هاي استان ابلاغ شده 
است.  وي تصريح كرد: تعهد اشتغال سيستان و بلوچستان امسال، 

41 هزار و 651 نفر با اولويت اشتغال فارغ التحصيلان دانشگاهي است 
ــاون، كار و رفاه اجتماعي تعهدي را براي  به طوري كه خود وزارت تع
استان ها مشخص كرد كه براساس آن، استان ما حداقل 10درصد از 
ميزان تعهد اشتغالي كه بايد  در ثبت سامانه رصد اشتغال ثبت كند، 
بايد از فارغ التحصيلان دانشگاهي باشند و امسال سامانه بر اين اساس 
طراحي شده است.  سلامي، در خصوص جذب ميزان اعتبارت حوزه 
مشاغل خانگي در سال گذشته، افزود: حدود 90درصد اعتبارات بخش 
مشاغل خانگي در سال گذشته و با همكاري اعضاي كارگروه اشتغال 
و تعامل بسيارخوب بانك هاي عامل، جذب شده و اميدواريم بتوانيم 
در سال جاري شاهد جذب كامل اين اعتبارات باشيم.  وي با بيان اينكه 
ــراوان در سال گذشته محقق شده است؛  صددرصد تعهد اشتغال س
تصريح كرد: در حوزه جذب اعتبارات مشاغل خانگي، سراوان از ميزان 
ــا در حدود 30 ميليارد ريال  70 ميليارد ريال اعتبار تخصيصي، تنه

معادل 42درصد را توانست جذب كند.

رشد 116 درصدي تعهد اشتغال در سيستان و بلوچستان

فعاليت 107 گروه جهادي در جشن هاي عيد غدير كازرون
همزمان با ايام      فارس
دهــه امامت، 
ولايت و جشن عيد غدير، 107گروه جهادي 
در شهرسـتان كازرون در برپايي مراسـم 

جشن مشاركت و همكاري كردند. 
ــپاه كازرون، در حاشيه جشن عيد  فرمانده س
غدير در شهرستان كازرون با اشاره به مشاركت 
107گروه جهادي گفت: از اين تعداد 95 گروه 
در پخت غذا در روز عيد غدير همكاري كردند 

و بيش از 30 هزار پرس غذاي گرم در مراكز فرهنگي، ايستگاه ها و مواكب مذهبي ميان خانواده هاي 
نيازمند و همچنين مناطق محروم و مناطق كم برخوردار توزيع كردند.  حسين حياتي، افزود: گروه هاي 
جهادي در عيد غدير در برپايي ايستگاه هاي صلواتي، برنامه هاي جشن و شادي، راه اندازي پويش و 
جشن امامت و ولايت مشاركت و همكاري كردند.  وي با اشاره به اينكه امام علي(ع) الگوي بي نظير در 
نيكوكاري و اطعام نيازمندان است؛ ادامه داد: عيد سعيد غدير از بزرگ ترين اعياد مسلمانان است كه 
ــت اين روز تأكيد شده است و عيد غديرخم روز اعلام ولايت  در روايات بسياري بر ارزش و گراميداش

اميرالمؤمنين(ع) و جانشيني وي بعد از پيامبر به عنوان امام و ولي مؤمنان است.

افتتاح طرح بازآفريني محله اسلام آباد و پل پيامبر اعظم
پل پيامبر اعظم،      هرمزگان
با هدف باز كردن 
گره ترافيكي غرب بندرعباس با حضور مديران 
ارشد اسـتان هرمزگان به بهره برداري رسيد. 
ــاح پل  ــم افتت ــزگان در مراس ــتاندار هرم اس
پيامبراعظم گفت: اين پل، گره ترافيكي غرب 
بندرعباس را مرتفع مي كند و جزء پروژه هاي 
كليدي شهر است.  مهدي دوستي، پروژه هاي 
ــده در فاصله دو عيد  ــهري افتتاح ش خوب ش

(قربان تا غدير) را نشانه حركت در مسير درست شهري اعلام كرد و افزود: اين پروژه در سال 1401 
كلنگ زني شده و امسال با مدت زمان كمتر از دو سال به بهره برداري رسيده تا آرامش خاطر مردم 
ــه طول 2/5 كيلومتر در  ــود.  وي تصريح كرد: اين پل يكي از مطالبات مهم مردم بود كه ب فراهم ش
اختيار مردم قرار گرفت.  نماينده دولت در استان هرمزگان، گفت: بازگشايي معبر در محله اسلام آباد 
ــرداري و 10هزار متر مكعب  ــده كه طي اين پروژه 14هزار متر مكعب خاكب بندرعباس نيز اجرا ش
خاكريزي انجام گرفته است.  دوستي افزود: اجراي طرح دفع آب هاي سطحي در هزار متر و احداث 

خيابان به طول يك كيلومتر نيز از ويژگي هاي اين پروژه است.

تمامي گلزارهاي شهداي گيلان بهسازي شد
صددرصـــد      گيلان
گلــزارهـاي 
شهدا در استان گيلان ترميم و بهسازي شد. 
ــهيد گيلان با تأكيد بر لزوم  مديركل بنياد ش
ــهادت در جامعه،  ــار و ش ــج فرهنگ ايث تروي
ــهدا يكي از  ــا خانواده هاي ش ــدار ب گفت: دي
مصاديق ترويج فرهنگ ايثار و شهادت است.  
محمدرضا داوطلب افزود: تنها استاني هستيم 
ــازي  كه صددرصد گلزارهاي ما ترميم و بهس

ــنگ مزار و تصاوير و المان هاي شهدا مواجه  شده، البته به جهت شرايط آب و هوايي با فرسايش س
هستيم لذا براي مسقف كردن گلزارها اقدام كرديم.  وي با اشاره به ديدار استاندار با والدين شهدا در 
جريان سفرهاي شهرستاني و پيگيري پروژه هاي عمراني، حتي در مناطق كوهستاني و صعب العبور، 
تصريح كرد: 624 فرزند شهيد و جانباز 50 تا 70 درصد بيكار در استان داشتيم كه با پيگيري استاندار 
و هماهنگي مشاوران وزرا در امور ايثارگران، مجوز استخدام 850 نفر را گرفتيم.   اين مسئول گفت: 
بالغ بر صد ديدار سالانه با خانواده هاي شهدا و ايثارگران استان گيلان انجام شد.  داوطلب افزود: ديدار 
با خانواده هاي شهداي مدافع حرم و تجليل از آنها نيز جزء برنامه هاي نماينده عالي دولت سيزدهم در 
استان است.  وي با بيان اينكه مشكل مسكن ايثارگران با دستور ويژه استاندار در حال برطرف شدن 

است، تصريح كرد: با تأكيد وي حداقل 10درصد تسهيلات اشتغال به ايثارگران تعلق مي گيرد.

 ايسين بندرعباس، اولين مقصد 
اتوبوس دندانپزشكي سفيرلبخند

 بهره برداري و آغاز عمليات اجرايى
هزارو399 پروژه زيربنايي در اردبيل

دندانپزشـكان      هرمزگان
جهادي در قالب 
سـفيرلبخند با سفر به شهرسـتان ايسين 
بندرعباس اردوي سـه روزه برگزاركردند. 
ــتاندار هرمزگان، با اشاره به  ــكي اس مشاور پزش
ــكان  برگزاري پنجاهمين گردهمايي دندانپزش
جهادي در بندرعباس، گفت: به منظور گراميداشت 
ــهداى خدمت در ايام نزديك به  ياد و ادامه راه ش
اربعين شهيدان، با پنجاهمين گردهمايي قرارگاه 
مردم از روز مبارك عيدغديرخم به مدت سه روز 
ــين  ــنگ ايس ميزبان مردم بنوبند از منطقه پاس
شهرستان بندرعباس هستيم.  محمدرضا مهري با 
اشاره به تأكيد استاندار هرمزگان درخصوص تمركز 
قرارگاه بر ارائه خدمات تخصصي دندانپزشكي در 
مناطق كم برخوردار، افزود: اساس دستور استاندار 
ــردم فعاليت  ــكيل قرارگاه م هرمزگان براي تش
ــژه درمان هاي تخصصي،  ــان به وي در حوزه درم
ــتن  ــالا اين خدمات و نداش بخاطر هزينه هاي ب
دسترسي مردم مناطق كم برخوردار بوده كه در هر 
گردهمايي علاوه بر دعوت از پزشكان جهادي تراز 
اول كشور، بهترين تجهيزات و امكانات  با حمايت 
كامل استاندار و از محل مسئوليت هاي اجتماعي 
صنايع تأمين مي شود.  وي درخصوص نيازسنجي، 

برنامه ريزي، بيماريابي و اجراي برنامه هاي قرارگاه 
توضيح داد: تمام خدمات پزشكي و دندانپزشكي 
ــان و دارو براي مردم  ــخيص تا درم قرارگاه از تش
رايگان است كه همكاران دانشگاه علوم پزشكي، 
ــن اجتماعي، كميته امداد،  مديريت درمان تأمي
ــتاد اجرايي فرمان امام«ره»، سپاه، دهياران و  س
ــگاه ها در برنامه هاي  بخشداران، صنايع و پالايش
پيش نياز استقرار قرارگاه فعال مي شوند مثلاً در 
روستاي بنوبند بيش از 80درصد جمعيت روستا 
تحت پوشش نهادهاي حمايتي هستند و مشكلات 
ــني  ــدان در بين گروه هاي مختلف س دهان و دن
شايع است كه به عنوان مقصد اردوي فعلي قرارگاه 
تعيين شده است.  اين مسئول تصريح كرد: اقدام 
ــطح كشور اتفاق  منحصر به  فرد قرارگاه كه در س
ــت راه اندازي اتوبوس سفيرلبخند  بي نظيري اس
ــه مطب دندانپزشكي مجهز،  است كه معادل س
ــازي  امكانات مدرني دارد.  مهري درباره آماده س
اتوبوس و تبديل آن به سفيرلبخند، گفت: اتوبوس 
سفيرلبخند يك درمانگاه مجهز قابل حمل است 
كه با مطالعه دقيق و طراحي تخصصي آماده سازي 
شده و سيستم هاي برق، آب، فاضلاب، كف سازي، 
نور و صدا در آن با بهترين متريال و متد، جانمايي و 

جاسازي شده است.

طـي دولــت     اردبيل
ســــيزدهم 
هزارو399 پروژه زيربنايي دراستان اردبيل 
تكميـل و يـا سـاخت آنهـا آغازشـد. 
ــازمان مديريت و برنامه ريزي اردبيل  رئيس س
ــيزدهم در زمينه  ــاره به بركات دولت س با اش
پروژه هاي عمراني در اين استان گفت: اين دولت 
با سرعت بخشيدن به چرخ تكميل پروژه هاي 
عمراني و زيربنايي در اردبيل هزارو399 پروژه 
زيربنايي را تكميل و يا ساخت آنها را آغازكرد. 

ــايقي افزود: در اين چرخه كه با تلاش  داود ش
دستگاه هاي مختلف اجرايي شكل گرفته اهتمام 
جدي و اولويت اصلي بر تكميل پروژه هاي نيمه 
تمام است تا مردم اردبيل از ثمره آن بهره مند 
شوند.  وي تصريح كرد: تكميل و بهره برداري از 
ــه تنها به انتظار چندين  طرح هاي نيمه تمام ن
ــاله مردم پايان مي دهد بلكه فضايي از اميد  س
ــاط را در جامعه رقم مي زند.  اين مسئول  و نش
ــته در مجموع  ــال گذش گفت: در دهه فجر س
ــد كه از اين  ــروژه اجرايي و عملياتي ش 688 پ
تعداد 422 پروژه افتتاح و 266 پروژه نيز شروع 
شده است.  اين مسئول افزود: عمليات اجرايي 
اين طرح ها و پروژه ها در مجموع با اعتباري بالغ 

بر 62 هزار و 196 ميليارد ريال سرمايه گذاري 
ــت.  وي ادامه داد: سال گذشته شاهد  شده اس
ــروژه در اردبيل  ــاح  هزار و 46 پ تكميل و افتت
بوديم و در كنار آن عمليات احداث 353  پروژه 
ــازمان مديريت  ــت.  رئيس س شروع شده اس
ــار هزينه  ــتان اردبيل، اعتب و برنامه ريزي اس
ــده براي كل پروژه هاي اجرايي را 16هزار و  ش
601ميليارد تومان اعلام كرد.  شايقي افزود: در 
اين حوزه 198 طرح توليدي و كسب و كارهاي 
ــده كه بخش عظيمي از  معيشت محور اجرا ش
اين طرح ها با سرمايه گذاري بخش خصوصي 
ــت.  وي تصريح كرد: براي اجراي اين  بوده اس
ــده و  ــزار ميليارد ريال هزينه ش طرح ها 80 ه
ــتغال براي 7 هزار و 150 نفر فراهم  فرصت اش
شده است.  اين مسئول، رويكرد حمايتي دولت 
سيزدهم را از طرح ها و پروژه هاي زيربنايي به 
ــعه چهارخطه ها،  ويژه در بخش راه آهن، توس
آب و فاضلاب و زيرساخت برق، گاز و ارتباطات 
ــن طرح هاي  ــد و افزود: با اولويت اي يادآور ش
زيربنايي سعي شد تا با پيگيري استاندار اردبيل 
منابع خوبي را از محل سفر اول رئيس جمهور 
شهيد و ساير منابع جذب كرده و به تكميل اين 

طرح ها كمك كنيم.

ــان معاونت علمي و  ــه همكاري مي ــا امضاي توافقنام    اصفهان: ب
فناوري رياست جمهوري و شهرك علمي و تحقيقاتي اصفهان، سرمايه 
ــتان در نظر  هزارميليارد توماني براي حمايت از طرح هاي فناورانه اس
گرفته شد.  معاون علمي، فناوري و اقتصاد دانش بنيان رياست جمهوري 
ــن توافقنامه اقتصاد  ــه، گفت: بر پايه اي در آيين امضاي اين توافقنام
ــد 40درصدي مي كند.   ــال رش ــتان اصفهان در دو س دانش بنيان اس
دهقاني فيروزآبادي در ادامه از بسته تشخيص پارگي غشاي جنين هم 
رونمايي كرد. اين فناوري با پشتوانه پنج سال كار تحقيقاتي از سقط هاي 

ناگهاني جنين پيشگيري مي كند. 
   خوزستان: رئيس كل دادگستري خوزستان در مراسم بهره برداري 
ــتان با محوريت اشتغال كه با  از 12طرح عمراني در زندان هاي اين اس
حضور وبيناري رئيس سازمان زندان هاي كشور برگزار شد؛ گفت: در 
ــازمان زندان ها و همه خدمتگزاران در  راستاي اهداف تحول آفرين س
ــيار ارزنده اي در حوزه زندان هاي  ــور، اقدامات بس نظام زندانباني كش
استان انجام شده است.  علي دهقاني افزود: اساساً دو نگاه به زندان وجود 
دارد كه يكي در حوزه رفاه،سرانه نگهداري زنداني، توجه به بهداشت و 
ساير نيازهاي زنداني بدون در نظر گرفتن علت زنداني شدن وي است 
و نگاه دوم به شناسنامه شخصيتي و رفتاري وي و اينكه تا چه ميزان با 
برنامه هاي فرهنگي در رفتارش تغيير ايجاد شده است و زمينه بازگشت 

مجدد به جامعه را دارد تا مورد ارفاقات قانوني قرار بگيرد. 
   البرز: سرپرست معاونت حمايت و سلامت خانواده كميته امداد البرز 
گفت: 350 نفر از مددجويان مورد حمايت در خرداد ماه سال جاري، از 
خدمات رايگان پزشكي گروه هاي جهادي بهره مند شدند.   سيد هادي 
كرابي، با بيان اينكه همواره خدمات قابل توجهي به خانواده هاي مورد 
حمايت و ساير اقشار آسيب پذير با مشاركت گروه هاي جهادي ارائه شده 

است؛ افزود: اين برنامه تا پايان سال جاري ادامه دارد. 
   اردبيل: رئيس كميته امداد امام خميني (ره) مشگين شهر گفت: 
به مناسبت عيد غديرخم 34 سري جهيزيه به نوعروسان تحت پوشش 
كميته امداد اين شهرستان اهدا شد.  محمد علي محب، افزود: هر سري 
جهيزيه شامل كالاهاي اساسي شامل يك جلد كلام االله قرآن مجيد، 
يخچال، لباسشويي، جارو برقي، تلويزيون، اجاق گاز كه همه از توليدات 

ملي و داراي مرغوبيت بالاست، هستند. 
   سيستان و بلوچستان: رئيس سازمان جهادكشاورزي سيستان 
و بلوچستان گفت: از ابتداي سال تاكنون بالغ بر 617 هزار و 923 تن 
محصولات كشاورزي با نظارت هفت مركز قرنطينه گياهي مستقر در 
ــامل مرز ميلك، پيشين، ميرجاوه، گمشاد،  مرزهاي رسمي استان ش
چابهار، ريمدان و زاهدان مبادله شده كه نسبت به مدت مشابه سال قبل 
رشد 9درصدي دارد.  عليرضا دهمرده، افزود: از مجموع مبادلات مرزي 
ــزار و 668 تن كالاهاي  ــاورزي، واردات 529 ه محصولات بخش كش
ــامل برنج، انبه، موز و كنجد و بيش  از 82 هزار و 591 تن صادرات  ش
محصولات كشاورزي عمدتاً شامل انواع خرما، گوجه فرنگي، هندوانه و 

سيب درختي و ساير خشكبار است. 
   خراسان شمالي: مدير كل راهداري و حمل و نقل جاده اي خراسان 
ــتان 238 روستا نيازمند ساخت راه روستايي  شمالي گفت: در اين اس
است.  محمد مشتري، افزود: از اين تعداد 158 روستا، روستاهاي بالاي 
20 خانوار و 80 روستا روستاهاي بالاي 50 خانوار است.  وي ادامه داد: 
براي روستاهاي بالاي 20 خانوار بايد 578 كيلومتر و براي روستاهاي 

بالاي 50 خانوار نيز بايد 252 كيلومتر راه روستايي ساخته شود.

 تنش شديد آبي 
در 20 روستاي استان قم

در حدود 20 روستاي استان قم با كمبود      قم
آب مواجه است و اين در شرايطي است 
كه به گفته مديرعامل شركت آب و فاضلاب قم، بودجه هاي دولتي 
كفاف هزينه هاي سنگين آبرسـاني به اين روسـتاها را نمي دهد. 
مهدي نظر زاده، مديرعامل شركت آب و فاضلاب قم در ديدار با آيت االله 
ــاني پرداخت و گفت:  ــي از روند آبرس ــه ارائه گزارش عليرضا اعرافي ب
ــبت به متوسط جهاني، كشور در  خوشبختانه در حوزه تأمين آب، نس
وضعيت خوبي قرار دارد.  وي با بيان اينكه صددرصد جمعيت شهري و 
87 درصد جمعيت روستايي در كشور از آب سالم و بهداشتي برخوردار 
هستند، اظهار كرد: با تأكيد رئيس جمهور شهيد در دولت سيزدهم در 
حوزه تأمين آب به ويژه در نقاط محروم كشور به خصوص روستاهاي 

سيستان و بلوچستان اقدامات چشمگيري رقم خورد. 
ــتان قم با كمبود آب  نظر زاده با بيان اينكه در حدود 20 روستاي اس
مواجه است؛ ابراز داشت: متأسفانه بودجه هاي دولتي كفاف هزينه هاي 
سنگين آبرساني به اين روستاها را نمي دهد كه نيازمند حمايت در اين 

زمينه به ويژه از سوي خيرين هستيم. 
وي با بيان اينكه در دو سال گذشته با اعتبارات سفر اول رئيس جمهور 
ــتاهاي قنوات و قمرود حل  ــاني به بخشي از روس شهيد مشكل آبرس
شد، يادآور شد: آبرساني به روستاهاي باقي مانده به دليل محدوديت 

اعتبارات مالي با سرعت كمتري در حال انجام است. 
مديرعامل شركت آب و فاضلاب استان قم رفع كامل مشكل آبرساني 
ــتان را نيازمند 470 ميليارد تومان اعتبار دانست و  ــتاهاي اس به روس
ــتر در بخش مركزي و جعفرآباد  ــتاها بيش خاطرنشان كرد: اين روس
هستند.  وي با بيان اينكه كمبود آب در بخشي از روستاها نيز به دليل  
ــط آب موردنياز ساكنان اين  ــت، گفت: متوس نبود توزيع عادلانه اس
روستاها تأمين مي شود اما به دليل انشعابات غيرمجاز و آبياري باغچه ها 
ــتيم.  نظر زاده با اشاره به وضعيت  مجبور به نوبت بندي آب در آن هس
ــت: در حال حاضر بيش از 75درصد  ــهر قم اظهار داش آبرساني به ش
ــدكوچري تأمين و آب مطلوب و باكيفيتي در شبكه  آب شهر قم از س

آبرساني توزيع مي شود. 
وي در ادامه با بيان اينكه 42درصد شهر قم تحت پوشش شبكه فاضلاب 
است؛ ابراز داشت: شهر قم نيازمند 2هزار و 100 كيلومتر شبكه فاضلاب 
است كه از اين ميزان حدود 50 درصد آن كامل شده است.  مديرعامل 
ــهر قم در اين زمينه  ــتان قم با بيان اينكه ش شركت آب و فاضلاب اس
نسبت به متوسط كشور از عقب ماندگي زيادي برخوردار است، تأكيد 
كرد: هرچند توانستيم از سرمايه گذاري بخش خصوصي براي توسعه 
طرح هاي فاضلاب استان استفاده كنيم اما هزينه هاي بسيار سنگين 
اجراي تأسيسات فاضلاب نيازمند توجه ويژه دولت به اين بخش است. 
وي با اشاره به بروز مشكلات زيست محيطي و سازه اي در برخي از نقاط شهر 
قم به علت وجود نداشتن شبكه فاضلاب خاطرنشان كرد: در حال حاضر هر 
متر خط انتقال فاضلاب 40 ميليون تومان هزينه در بردارد كه با بودجه هاي 
ــركتي اجراي آن امكان پذير نيست.  نظر زاده با بيان  محدود استاني و ش
اينكه 240 كيلومتر شبكه فرسوده فاضلاب نيز در شهر داريم، تصريح كرد: 
هيچ اعتباري براي بهسازي و بازسازي شبكه فرسوده در اختيار نداريم كه  

نداشتن توجه به آن نيز معضلات زيادي را به دنبال خواهد داشت. 

 آغاز عمليات اجرايي
 5 طرح اقتصادي در«ديلم»

عمليات اجرايي پنج طرح اقتصادي در      بوشهر
شهرك صنعتي ناحيه بويرات شهرستان 
ديلم، در استان بوشهر با سرمايه گذاري 978 ميليارد ريال به مناسبت 
گراميداشـت چهلميـن روز شـهداي خدمـت اجرايـي شـد. 
فرماندار ديلم در حاشيه آغاز عمليات اجراي پنج طرح اقتصادي در شهرك 
ــتان گفت: اجرايي شدن اين طرح ها در  صنعتي ناحيه بويرات اين شهرس
مجموع براي 52 نفر اشتغالزايي ايجاد مي كند.  محمد اسدي افزود: طرح 
توليد لنت ترمز ديسكي و كفشكي خودروهاي سنگين و نيمه سنگين با 
ــالانه 480هزار عدد، در زميني به مساحت 2هزارو 780  ظرفيت توليد س
مترمربع، با سرمايه گذاري بالغ بر 17ميليارد تومان و تعداد اشتغال 12نفر 
ــان كرد: طرح توليد ظروف يك بار  يكي از اين طرح هاست.  وي خاطرنش
ــالانه هزار و 100  ــتيك يك لايه با ظرفيت توليد س مصرف و كيسه پلاس
ــرمايه گذاري ثابت بالغ بر  تن، در زميني به مساحت 3هزار مترمربع با س
27ميليارد تومان، هشت نفر اشتغال فراهم مي كند.  فرماندار ديلم ادامه داد: 
طرح توليد انواع كابينت، ميز، نيمكت و درب چوبي با ظرفيت توليد سالانه 
600 تن از ديگر طرح هاي اجراي است كه در زميني به مساحت هزار و 960 
ــرمايه گذاري ثابت بالغ بر 9 ميليارد تومان و تعداد اشتغال  مترمربع و با س
ــت: طرح توليد انواع لعاب ظروف چيني،  ــت.  وي بيان داش هشت نفر اس
ــتال و بلور با ظرفيت توليد سالانه 4هزارو 800  شيشه اي و ظروف كريس
تن در زميني به مساحت3 هزار و 920 متر مربع با سرمايه گذاري ثابت 36 
ميليارد تومان و تعداد اشتغال 15نفر است.  اسدي افزود: آخرين طرحي كه 
عمليات اجرايي آن آغاز شد، توليد فرغون با ظرفيت توليد سالانه 12هزار 
ــرمايه گذاري ثابت  ــاحت 2هزار مترمربع و با س دستگاه در زميني به مس
7ميليارد و784 ميليون تومان است كه براى 9 نفر ايجاد اشتغال مي كند. 

 بازگشايي قديمي ترين 
كتابخانه عمومي زنجان 

كتابخانه سهروردي زنجان به عنوان      زنجان
نخسـتين و قديمي تريـن كتابخانه 
عمومي اسـتان با قدمتي 46 سـاله، پس از دو سـال بازطراحي و 

بازسازي، همزمان با عيد غديرخم بازگشايي شد. 
ــتين  ــاله به عنوان نخس ــهروردي زنجان، با قدمتي 46 س كتابخانه س
ــن افشارچي،  ــتان با حضور محس و قديمي ترين كتابخانه عمومي اس
ــتاندار زنجان و مهدي رمضاني، دبير كل نهاد كتابخانه هاي كشور  اس
بازگشايي شد.  استاندار زنجان در حاشيه بازگشايي اين كتابخانه كه دو 
ــازي آن صرف شده، با بيان اينكه در  سال زمان براي بازطراحي و بازس
كنار اين كار بازسازي و تعمير ديگر كتابخانه هاي عمومي از شهريورماه 
ــت؛ گفت: كتابخانه سهروردي حس خاصي  سال گذشته آغاز شده اس
براي زنجان دارد و اتفاقات فرهنگي مختلفي در اين كتابخانه رخ داده 
است.  محسن افشارچي با بيان اينكه كتابخانه عمومي سهروردي، سابقه 
كتابخواني و كتابداري زنجان است، افزود: براي كتابخانه و كتابخواني 
ارزش زيادي قائل هستيم و كتابخانه را يك مركز فرهنگي ويژه در نظر 
مي گيريم.  وي با اشاره به اينكه بازسازي كتابخانه سهروردي زنجان لازم 
و ضروري بود، ادامه داد: اين كتابخانه نقش مهمي در توسعه فرهنگي 
استان و شهر زنجان دارد.  استاندار زنجان با بيان اينكه با همراهي خوبي 
كه نهاد كتابخانه هاي عمومي كشور داشتند طي دو سال گذشته چهار 
باب كتابخانه در استان زنجان افتتاح شد، ادامه داد: همچنين طي مدت 
ياد شده سه باب كتابخانه سيار در استان راه اندازي و حدود 40 كتابخانه 
در مناطق مختلف استان بازسازي شد.  افشارچي با اشاره به بازسازي 
كتابخانه سهروردي زنجان، افزود: كتابخانه سهروردي يك حس خاصي 
براي همه زنجاني ها دارد و اين كتابخانه نخستين كتابخانه عمومي شهر 
زنجان است و از زمان تأسيس آن تاكنون اتفاقات فرهنگي مختلفي در آن 
افتاده به طوري كه مي توان اذعان داشت كه سابقه كتابخواني زنجاني ها 
از اين كتابخانه آغاز شده است.  استاندار زنجان گفت: اتفاقات خوبي به 
لحاظ نرم افزاري در داخل كتابخانه سهروردي انجام شده است و درصدد 

هستيم برنامه هاي فرهنگي ويژه تري در اين كتابخانه انجام دهيم.

580 هزار هكتار از اراضي كشاورزي 
آذربايجان غربي سنددار شد

مديـركل ثبـت اسـناد و امـلاك      آذربايجان غربي
آذربايجان غربي از سـنددار شـدن 
580هـزار هكتـار از اراضـي كشـاورزي اسـتان خبـر داد. 
حميد شايان مهر، مديركل ثبت اسناد و املاك آذربايجان غربي گفت: 
با ثبت و صدور 71درصد اراضي كشاورزي استان، 580هزار هكتار در 
قالب 69 هزار و 22 قطعه تثبيت و سنددار شد.  وي با بيان اينكه به زودي 
تمامي اراضي 826 هزار هكتاري كشاورزي در آذربايجان غربي سنددار 
ــند مالكيت، ضمن ارائه آمار دقيق، نحوه  ــود؛ افزود: با صدور س مي ش
استعلام نيز تسريع مي يابد كه با توجه به اين امر، اولويت اصلي اين اداره 
 كل در حال حاضر تثبيت و صدور سند اراضي و كشاورزي است.  مديركل 
ثبت اسناد و املاك آذربايجان غربي با اشاره به اينكه نصف اسناد مالكان 
زمين و ملكي هنوز داراى سند دفترچه اي هستند، ادامه داد: همه اسناد 
قديمي نياز به نوسازي و صدور سند تك برگ شميمي دارند.  شايان مهر، 
تأكيد كرد: در صورت همكاري دستگاه هاي متولي، فرمانداري ها، جهاد 
ــاورزي استان تا پايان  كشاورزي و امور اراضي صد درصد از اراضي كش
سال جاري سنددار مي شوند.  وي با اشاره به راه اندازي سامانه سهاك 
ــاورزي، افزود: 143 هزار  ــنددار كردن اراضي كش جهت تسريع در س
پرونده در قالب 180هزار هكتار در سامانه سهاك بارگذاري شده كه از 
اين تعداد، اقدامات اوليه 62 هزار پرونده جهت صدور سند انجام شده 
است.  مديركل ثبت اسناد و املاك آذربايجان غربي با بيان اينكه طي 
سال گذشته 135هزار و 898 سند مالكيت تك برگي در استان صادر 
شده بود؛ افزود: همچنين سه ماه اول امسال 34هزار و 840 فقره سند 
تك برگي شميم صادر شد.  شايان مهر، با بيان اينكه طي سال گذشته 
بيش از 2 هزار شركت و مؤسسه به ثبت رسيد، اظهار كرد: طي سه ماهه 

امسال نيز هزارو 125 شركت و مؤسسه در استان ثبت شد. 

 42پيش يادواره شهداي اصناف 
در فارس برگزار مي شود

42 پيش يـادواره شـهداي اصنـاف، در راسـتاي برگزاري 
دومين كنگره 15هزار شهيد اسـتان فارس برگزار مي شود. 
رئيس بسيج اصناف فارس از برگزاري شيراز با اشاره به در پيش رو 
بودن دومين كنگره 15هزار شهيد استان در آبان ماه امسال گفت: در 
راستاي برگزاري اين كنگره 42 پيش يادواره شهداي اصناف برگزار 
ــد.  وي با بيان اينكه يادواره شهداي اصناف در مردادماه  خواهد ش
سال جاري در شيراز برگزار خواهد شد؛ افزود: اين استان 600 شهيد 
از قشر اصناف تقديم انقلاب اسلامي كرده است.  اين مسئول با بيان 
اينكه 184هزار واحد صنفي داريم كه بزرگ ترين تشكل مدني در 
كشور متعلق به استان فارس و شيراز است؛ تصريح كرد: از اين تعداد 
74 هزار واحد صنفي در شيراز هستند.  دوكوهكي، گفت: در راستاي 
برگزاري يادواره شهداي اصناف برنامه هاي متنوعي نظير ديدار با 

خانواده شهدا و تهيه مستند شهداي اصناف را اجرا مي كنيم.

 جلوگيري از ابتلاي 135 نوزاد 
به عقب ماندگي ذهني

 با شناسـايي و درمان به موقع بيماري كـم كاري تيروئيد، از 
ابتلاي 135 نوزاد به عقب ماندگي ذهني جلوگيري به عمل آمد. 
ــتان، گفت: سال  ــت سيستان و بلوچس معاون فني معاونت بهداش
گذشته تيم هاي سلامت، بيش از 36 هزار و 742 نوزاد را غربالگري 
كردند كه از اين تعداد 135 نوزاد مبتلا به كم كاري تيروئيد شناسايي 
شده و تحت درمان قرار گرفتند.  خداداد شيخ، با بيان اينكه بيماري 
كم كاري تيروئيد در بيشتر نوزاداني كه به آن مبتلا هستند؛ هيچ گونه 
علائم مشخصي ايجاد نمي كند تصريح كرد: ممكن است وجود اين 
بيماري در نوزاد حتي تا چند ماه بعد از تولد هم تشخيص داده نشود 
بنابراين حتماً لازم است والدين، نوزادان را 72 ساعت پس از تولد براي 
نمونه گيري خون از پاشنه پا كه اقدامي بسيار بي خطر است به مراكز 
خدمات جامع سلامت ببرند.  وي تصريح كرد: نياز است تا خانواده ها 

پس از تولد، نوزادشان را به مراكز خدمات جامع سلامت ببرند.

 اصلاح و بازسازي 
خط انتقال فاضلاب شهر مهران

در راسـتاي جلوگيـري از نفـوذ فاضـلاب بـه منابـع آبي، 
خـط انتقال فاضلاب شـهر مهران اصلاح و بازسـازي شـد. 
معاون بهره برداري شركت آب و فاضلاب استان ايلام، گفت: با توجه 
به اينكه دوره طرح تأسيسات فاضلاب عموماً بين 15 تا 25سال 
ــهر مهران از سال 78  ــت و طرح ايجاد تأسيسات فاضلاب ش اس
شروع شده و دوره طرح به اصطلاح تمام شده، ضمن اينكه جنس 
ــوط انتقال از جنس  ــبكه جمع آوري فاضلاب و خط لوله هاي ش
بتني بوده بر اثر تصعيد گاز حاصل از هضم بي هوازي فاضلاب تاج 
لوله ها دچار خوردگي شده و سبب فرونشست و ريزش حدود يك 
كيلومتر از خط انتقال فاضلاب شهر مهران گرديده كه 800 متر از 
اين خط انتقال با قطر 600 ميليمتر و جنس پلي اتيلن اصلاح شد.  
محمد پيرباوه، افزود: برنامه اصلاح كل طول خط انتقال به طول 

4كيلومتر به زودي اجرايي شروع خواهد شد.

    ايلام    سيستان وبلوچستان    فارس

افتتاح چند پروژه عمراني البرز با حضور وزير كشور
نـه  تصفيه خا     البرز
فاضــــلاب 
منطقه حصار، خط اتوبـوس تندرو خيابان 
شـهيد بهشـتي كرج و پروژه ادامـه بلوار 
ناصربخت كـرج، ازجملـه پروژه هاي مهم 
اسـتان البرز بود كه با حضور وزير كشـور 
رسـيد.  بهره بـرداري  بـه  و  افتتـاح 
ــرداري از  ــيه بهره ب ــرج در حاش ــهردار ك ش
پروژه هاي عمراني شهرداري كرج كه با حضور 

ــد؛ گفت: پروژه هاي خرد و كلاني كه در دوره  ــور و استاندار البرز برگزار ش احمد وحيدي، وزير كش
ــت احداث قرار دارند، برآيند مطالبات چند دهه اي شهروندان هستند.   ششم افتتاح شده يا در دس
مهرداد كياني با بيان اينكه دوره ششم مديريت شهري كرج به دوره اولين ها تبديل شده است افزود: 
ــتين خط بي آر تي و نخستين سري اتوبوس هاي برقي  افتتاح نخستين ايستگاه قطار شهري، نخس
ازجمله پروژه هايي هستند كه در فضاي اتحاد و همدلي رقم خورده است.  وي تصريح كرد: چهارمين 
تصفيه خانه محلي فاضلاب با هدف آبياري عرصه هاي فضاي سبز، ادامه بلوار ناصربخت به طول يك 
كيلومتر به عنوان يكي از مهم ترين شريان هاي ارتباطي شرق به غرب به موازات هسته مركزي شهر 
ــت خط ويژه اتوبوس تندرو از پروژه هايي بودند كه در جريان سفر وزير محترم كشور به  و فاز نخس

بهره برداري رسيدند.  درادامه بالغ بر 10 طرح عمراني در كرج افتتاح شد.

11 88523060سرويس  شهرستان
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88523060سرويس  اقتصاد  ي

يكـي از دسـتاوردهاي كليـدي دولـت سـيزدهم افزايش 
10ميليون تني ظرفيت توليد سالانه محصولات پتروشيمي 
با سـرمايه گذاري 5/3 ميليارد دلاري اسـت. اين امر ايران 
را قادر سـاخته تا صادرات محصولات پتروشيميايي خود را 
افزايش دهد كه درآمد قابل توجهي را براي كشور به همراه 
داشـته باشـد. علاوه بر اين، دولـت ظرفيت توليد سـالانه 
محصولات پالايش شـده را 90 ميليون بشـكه افزايش داده 
كه به تأميـن تقاضـاي فزاينـده محصولات پالايش شـده 
در كشـور كمك كرده اسـت و افزايش روزانـه 18 ميليون 
ليتري بنزين و 20 ميليون ليتري توليد نفـت و گاز يورو 5 از 
ديگر دسـتاوردهاي مهم راهبردي دولت سـيزدهم است. 

    
ــي در صنعت نفت و گاز  ــوان بازيگر اصل ايران ما از ديرباز به عن
ــتن ذخاير عظيم نفت خام و گاز  ــده و با داش جهاني شناخته ش
ــت از منابع خود براي تأمين نيازهاي انرژي  طبيعي توانسته اس
ــمگيري  ــتفاده كند و در بازار جهاني نيز حضور چش داخلي اس
داشته باشد. با اين حال، صنعت نفت و گاز ايران در سال هاي اخير 
با چالش هايي مانند تحريم، نوسان قيمت نفت و ناكارآمدي در 

توليد و توزيع مواجه بوده است. 
ــيزدهم اقدامات راهبردي را  در پاسخ به اين چالش ها، دولت س
براي ارتقاي دانش بنيان صنعت نفت و گاز خود و قرار دادن آن 
در زنجيره ارزش جهاني اجرا كرد. يكي از اقدامات كليدي دولت، 
جلوگيري از خام فروشي و تكميل زنجيره ارزش صنعت نفت و 
گاز ايران بود. دولت با تمركز بر افزايش ظرفيت پالايشي داخلي و 
سرمايه گذاري در محصولات پتروشيمي و پالايشي، توانست به 
نتايج استراتژيكي دست يابد كه نه تنها توليد را افزايش داد، بلكه 
فرصت هاي صادراتي را براي بخش نفت و گاز ايران افزايش داد. 

يكي از دستاوردهاي قابل توجه دولت سيزدهم افزايش 10ميليون 
تني ظرفيت توليد سالانه محصولات پتروشيمي با سرمايه گذاري 
5/3 ميليارد دلاري بود. اين افزايش نه تنها به ارزش صنعت نفت 
و گاز ايران افزود، بلكه فرصت هاي جديدي براي صادرات ايجاد 
و به رشد اقتصادي كشور كمك كرد. علاوه بر اين دولت توانست 
ظرفيت توليد سالانه محصولات پالايش شده را 90 ميليون بشكه 
ــازار جهاني نفت و گاز تقويت  افزايش دهد و جايگاه ايران را در ب
كند.  افزايش روزانه 18ميليون ليتري بنزين و 20 ميليون ليتري 
توليد نفت و گاز يورو 5 از ديگر دستاوردهاي مهم راهبردي دولت 
بود. ايران با تمركز بر ارتقاي كيفيت توليد توانست رقابت پذيري 
ــتريان جديدي را براي  خود را در بازار جهاني افزايش دهد و مش
فرآورده هاي نفت و گاز جذب كند. دولت همچنين سرمايه گذاري 
قابل توجهي در تعمير و بازسازي پالايشگاه هاي مستهلك شده 
ــهام سه  ــان ايراني انجام داد و همچنين س ــوى كارشناس از س
ــاحلي در امريكاي جنوبي را به دست آورد. اين  پالايشگاه فراس
سرمايه گذاري ها نه تنها به افزايش ظرفيت پالايشگاهي كمك 
كرد، بلكه دسترسي ايران را به بازارهاي جديد براي محصولات 
خود فراهم كرد.  دولت سيزدهم  علاوه بر افزايش ظرفيت توليد و 
گسترش فرصت هاي بازار، اقدامات راهبردي را براي جلوگيري از 
هدر رفت انرژي و افزايش بهره وري در توليد و مصرف انرژي اجرا 
كرد. دولت با جمع آوري حدود 30 ميليون متر مكعب گازهاي 
ــت اتلاف انرژي در  فلر و كاهش سوزاندن گازهاي همراه توانس
ــن امر نه تنها به  ــور را به ميزان قابل توجهي كاهش دهد. اي كش
حفظ منابع ارزشمند كمك كرد، بلكه معادل 2/2 ميليارد دلار 
گاز نيز صرفه جويي كرد كه معادل نيمي از درآمد صادراتي كشور 

از گاز طبيعي است. 
به باور خبرگان، اقدامات راهبردي دولت سيزدهم  تأثير بسزايي 
بر صنعت نفت و گاز كشور داشته است. دولت با تمركز بر افزايش 
ــرژي و تكميل زنجيره  ظرفيت توليد، جلوگيري از هدر رفت ان
ارزش بخش نفت و گاز ايران توانست به نتايج راهبردي دست يابد 
كه جايگاه ايران را در بازار جهاني تقويت كرده است. در حركت 
ــت و گاز، ارتقاي  ــرمايه گذاري در صنعت نف رو به جلو، ادامه س
نوآوري و فناوري و گسترش فرصت هاي بازار براي تضمين رشد و 
شكوفايي پايدار براي اين بخش براي دولت ضروري است. صنعت 
نفت و گاز ايران با چشم انداز استراتژيك درست و تعهد مستمر به 
تعالي همچنان به عنوان يك بازيگر كليدي در بازار جهاني انرژي 

باقي خواهد ماند. 
   افزايش بهره وري و تكميل زنجيره ارزش صنعت گاز

فرشاد جامع، كارشناس انرژي در رابطه با رويكرد دولت سيزدهم 
در زمينه افزايش ظرفيت توليد، ارتقاي بهره وري و كاهش اتلاف 
انرژي به «جوان» مي گويد: «دولت سيزدهم  با تمركز بر افزايش 
ظرفيت توليد، ارتقاي بهره وري و كاهش اتلاف انرژي، گام هاي 
ــعه صنعت نفت و گاز كشور برداشته است. دولت  مهمي در توس
براي دستيابي به اين اهداف راهبردهاي مختلفي از جمله تكميل 
زنجيره ارزش صنعت نفت و گاز ايران، افزايش ظرفيت پالايشي 

داخلي و كاهش اتلاف انرژي را اجرا كرده است.» 
ــل توجه دولت  ــتاوردهاي قاب وي مي افزايد: «يكي ديگر از دس
سيزدهم افزايش 18 ميليون ليتري توليد بنزين در روز بوده است. 
اين امر ايران را قادر ساخته تا در توليد بنزين به خودكفايي برسد 
ــته باشد. علاوه بر اين،  و همچنين ميليون ها دلار صادرات داش
ــورو 5 را روزانه 20 ميليون ليتر افزايش  دولت توليد نفت و گاز ي
داده است كه به كاهش اتكاي كشور به نفت و گاز وارداتي كمك 

كرده و درآمد بيشتري نيز به همراه داشته است.» 
ــاره به حضور موفق ايران در بازسازي  اين كارشناس انرژي با اش
پالايشگاه هاي نيمه فعال و مستهلك شده در كشورهاي خارجي 
و صادرات نفت خام و ميعانات گازي ايران به اين پالايشگاه هاي 
ــيزدهم براي ارتقاي  ــرزميني تصريح مي كند: «دولت س فراس
كيفيت توليد فرآورده هاي نفتي كشور به ارزش 3/6 ميليارد دلار 
گام برداشته است. اين امر ايران را قادر به توليد فرآورده هاي نفتي 
با كيفيت و مطابق با استانداردهاي بازار جهاني كرده و همچنين 
به كاهش اتكاي كشور به محصولات نفتي وارداتي كمك كرده 

است.» 
وي ادامه مي دهد: «علاوه بر اين، دولت پالايشگاه هاي مستهلك 
شده را در كشور تعمير و بازسازي كرده است كه به افزايش ظرفيت 
ــور كمك كرده و درآمد اضافي نيز به همراه داشته  پالايشي كش
ــتاي افزايش صادرات فرآورده هاي زنجيره ارزش  است. در راس
نفت و گاز، دولت سيزدهم راهكارهاي مختلفي از جمله تكميل 

زنجيره ارزش صنعت نفت و گاز ايران را اجرا كرده است. اين امر 
ايران را قادر ساخته تا به يك بازيگر اصلي در بازار جهاني نفت و گاز 
تبديل شود و درآمد قابل توجهي براي اين كشور به همراه داشته 
باشد. علاوه بر اين، دولت به سهامدار سه پالايشگاه فراساحلي در 
امريكاي جنوبي تبديل شده است كه به افزايش ظرفيت پالايشي 

كشور كمك  و همچنين درآمد اضافي ايجاد كرده است.» 
ــيزدهم نيز اقدامات مهمي براي حل  جامع مي گويد: «دولت س
ــور و افزايش بهره وري در توليد و  معضل هدر رفت انرژي در كش
مصرف انرژي انجام داده است. دولت حدود 30 ميليون متر مكعب 
ــت كه به كاهش ميزان اتلاف  گازهاي فلر را جمع آوري كرده اس
ــت. علاوه بر اين، دولت اقدامات  انرژي در كشور كمك كرده اس
مختلفي را براي كاهش سوزاندن گازهاي همراه انجام داده كه به 

افزايش راندمان توليد و مصرف انرژي كمك كرده است.» 
وي مي افزايد: «توجه ويژه دولت شهيد رئيسي و مسئولان حوزه 
نفت و گاز اين دولت به موضوع افزايش بهره وري، عامل كليدي 
موفقيت راهبردهاي دولت سيزدهم بوده است. تمركز دولت بر 
جلوگيري از اتلاف انرژي به صرفه جويي معادل 2/2 ميليارد دلار 
گاز كمك كرده  كه معادل نيمي از درآمد صادراتي كشور از گاز 
ــده در دولت سيزدهم  طبيعي است. اين امر با اقدامات انجام ش
ــعل و كاهش سوزاندن گازهاي  از جمله جمع آوري گازهاي مش

همراه رخ داده است.» 
جامع در پايان خاطرنشان مي كند: «دولت سيزدهم ايران با تمركز 

بر افزايش ظرفيت توليد، ارتقاي بهره وري و كاهش اتلاف انرژي، 
گام هاي مهمي در توسعه صنعت نفت و گاز كشور برداشته است. 
راهبردهاي دولت از جمله تكميل زنجيره ارزش صنعت نفت و گاز 
ــي و كاهش اتلاف انرژي به  ايران، افزايش ظرفيت پالايش داخل
درآمدزايي قابل توجه براي كشور كمك كرده و ايران را به عنوان 
بازيگر اصلي نفت و گاز جهاني معرفي كرده است. بازار گاز تمركز 
دولت بر افزايش بهره وري و كاهش اتلاف انرژي عاملي كليدي در 
موفقيت اين استراتژي ها بوده و به صرفه جويي معادل 2/2 ميليارد 

دلار گاز كمك كرده است.» 
  عبور از خام فروشي با سـرمايه گذاري مستقيم دولت 

سيزدهم 
مصطفي پوردهقان، عضو كميسيون انرژي مجلس شوراي اسلامي 
در رابطه با عملكرد دولت شهيد رئيسي در حوزه انرژي و فروش 
نفت كشور به «جوان» مي گويد: «كارنامه دولت شهيد رئيسي در 
حوزه انرژي كارنامه مثبتي است. در دهه 90 مشكلات فراواني در 
حوزه انرژي كشور داشتيم كه عمده آن هم بعد از اتفاقاتي بود كه 
براي برجام افتاد و تحريم هاي ظالمانه غرب در حوزه انرژي منجر 
ــتقيمي را در حوزه انرژي شاهد باشيم.  به اين شد كه اثرات مس
درايت و سياستگذاري هاي خوبي كه از سوى دولت شكل گرفت 

باعث شد هم در بحث واردات و هم دور زدن تحريم ها خصوصاً در 
حوزه انرژي گام هاي خوبي برداشته شود.» 

ــاره به تأثير افتتاح فاز 11 پارس جنوبي در حل مشكل  وي با اش
ــاني كه از نزديك حوزه انرژي را  ناترازي كشور مي افزايد: «كس
دنبال مي كنند، مي دانند افتتاح فازهاي پارس جنوبي بسيار كار 
سخت و طاقت فرسايي است، چراكه ما در همه فازها به كشورهايي 
كه از لحاظ تكنولوژي و دانشي از ما جلوتر بودند، وابسته بوديم.» 
پوردهقان تصريح مي كند: «اما با تكيه بر توان داخلي توانستيم 
در دولت شهيد رئيسي به خودكفايي برسيم و نتيجه اين اتفاق را 
مردم در بحث تأمين حامل هاي انرژي از نزديك ديدند كه بسياري 
از بار واردات ما را كاهش داد؛ البته شايد الان بگوييم واردات بنزين 
همچنان در حال انجام است اما به موضوع قيمتي باز مي گردد كه 

ارتباطي با افتتاح پارس جنوبي ندارد.» 
ــايگان تأكيد  ــعه تجارت گاز ال پي جي با همس وي درباره توس
مي كند: «اين هم از دستاوردهاي خوب است و از نزديك شاهد 
ــئله تحمل شد، اما راز  ــختي هاي زيادي براي اين مس هستم س
موفقيت اين است كه به توان داخلي و دانش فني آن تكيه كرديم 

و نتيجه آن را به دست آورديم.» 
  افزايـش راندمان پالايشـگاه ها و تكميـل طرح هاي 

نيمه تمام 
عباس گلرو، نماينده مجلس شوراي اسلامي در مورد ديپلماسي 
انرژي دولت سيزدهم به «جوان» مي گويد: «در دولت سيزدهم 

بيشتر از آن چيزي كه براي فروش نفت هدفگذاري شده بود اقدام 
شد و دولت توانست در حوزه فروش نفت و گاز و فرآورده هاي نفتي 
اقدامات مثبتي انجام دهد. از محل فروش نفت منابع خوبي براي 

كشور حاصل و كارهاي بزرگي انجام شد.» 
وي با اشاره به راه اندازي پالايشگاه هاي فراسرزميني در كشورهاي 
امريكاي لاتين مي افزايد: «دولت در حوزه ديپلماسي انرژي نمره 
قبولي مي گيرد. دولت آقاي رئيسي در حوزه انرژي اقدامات خوبي 
انجام داد كه اين مهم در هماهنگي بين دستگاه ديپلماسي با ساير 

دستگاه ها  حاصل شد.» 
ــرد كليدي دولت  ــح مي كند: «راهب اين نماينده مجلس تصري
شهيد رئيسي بر محوريت توسعه ظرفيت پالايش نفت خام ايران 
در داخل و خارج از كشور بوده است. با اين راهبرد اولاً توانستيم 
با بهبود و كيفي سازي توليد محصولات راندمان پالايشگاه هاي 
فعلي را افزايش دهيم و از طرفي نيز با تكميل طرح هاي نيمه تمام 
پالايشي، سالانه 90 ميليون بشكه ظرفيت پالايش نفت خام را 

افزايش دهيم.» 
ــز بايد همين  ــت چهاردهم ني ــان مي كند: «دول وي خاطرنش
سياست ها را در بحث فروش نفت   گاز و در بحث ديپلماسي انرژي 

پيش ببرد تا منابع مورد نظر حاصل شود.» 

با راهبـرد كليدي دولت شـهيد رئيسـي اولاً 
توانسـتيم بـا بهبـود و كيفي سـازي توليـد 
محصـولات راندمـان پالايشـگاه هاي فعلـي 
را افزايـش دهيم و ثانيـاً با تكميـل طرح هاي 
نيمه تمام پالايشي، سـالانه 90 ميليون بشكه 
ظرفيـت پالايش نفت خـام را افزايـش دهيم

عباس گلرو

نماينده مجلس

«جوان» تمركز دولت سيزدهم بر رشد بهره وري صنعت نفت و گاز را بررسي مي كند

توقف خام فروشي و تكميل زنجيره ارزش در دولت شهيد رئيسى
يكي از اقدامات كليدي دولت، جلوگيري از خام فروشي و تكميل زنجيره ارزش صنعت نفت و گاز ايران بود

كارشناس انرژي در گفت وگو با «جوان» مطرح كرد
 توسعه پايين دست و بالادست 

صنعت نفت و گاز ايران در دولت شهيد خدمت
كارشـناس انرژي معتقد اسـت خوشـبختانه يكـي از طرح هاي مهمـي كه از 
سـوى دولت سـيزدهم پيگيري شـد، طـرح «توسـعه زنجيـره ارزش نفت و 
گاز» بـود. اين طرح بـه عنوان يكـي از محورهـاي راهبردي در ايجـاد امنيت 
انـرژي و مقاوم سـازي اقتصـاد تصويب شـد. دولت سـيزدهم خود بـه خوبي 
به سـمت توسـعه زنجيره ارزش رفـت و حتي طرح مـورد بحث ذيـل مواد 13 
و 15 سياسـت هاي كلـي اقتصـاد مقاومتي بـا مفهـوم «كاهش خام فروشـي 
و افزايـش و پايدارسـازي درآمدهـاي زنجيـره نفـت و گاز» قـرار گرفـت. 

    
سعيد نوري كرم، كارشناس انرژي درباره سياست هايي كه در حوزه انرژي در دولت 
ــد به «جوان» مي گويد: بر اساس  طرح «توسعه زنجيره  سيزدهم به اجرا گذاشته ش
ارزش نفت و گاز» ارتقا و بهينه سازي هفت پالايشگاه نفت خام تبريز، شيراز، تهران، 
اصفهان، بندرعباس، شازند اراك و آبادان در دستور كار قرار گرفت. بر پايه اين طرح، 
احداث دو پالايشگاه 300 هزار بشكه اي نفت شهيد سليماني و مرواريد مكران و يك 
ــكه اي ميعانات گازي مهرخليج فارس مدنظر قرار گرفته و  ــگاه 120 هزار بش پالايش
ــت. طرح هايي كه ذكر شد، اهميت  سرمايه گذاري براي ساخت آن نيز آغاز شده اس
بسيار زيادي دارند. نياز است اين طرح ها در دولت چهاردهم نيز در دستور كار باشد تا 

بهره برداري نهايي از آنها صورت بگيرد و به نتيجه برسد. 
ــتاي فاصله گرفتن از خام فروشي و  نوري كرم در باره اهميت سياستگذاري در راس
ــيزدهم در اين زمينه تصريح  ــمت توليد فرآورده ها و عملكرد دولت س حركت به س
ــي  ــي و افزايش ظرفيت پالايش ــتگذاري كاهش خام فروش مي كند: راهبرد و سياس
به منظور توليد فرآورده هاي با ارزش و محصولات پتروشيميايي به اين لحاظ داراي 
اهميت بوده  كه اين محصولات به راحتي تحريم پذير نيستند و به كمك همين رويكرد 
نيز دولت سيزدهم توانست ارزآوري خود را افزايش دهد. علاوه بر اين موضوع، اختلاف 
قيمت نفت خام با محصولات پالايشي همچون بنزين و گازوئيل بسيار زياد است و به 

همين دليل توليد فرآورده هاي نفتي و صادرات آنها اهميت دارد. 
ــعه زنجيره ارزش صنعت  ــي در توس ــهيد رئيس وي ادامه مي دهد: راهبرد دولت ش
ــور علاوه بر اين كه موجب مقابله با تحريم ها خواهد  ــگاهي كش پتروشيمي و پالايش
شد، مورد تأكيد قوانين و اسناد بالادستي است. با ايجاد ارزش افزوده بيشتر نسبت به 
فروش نفت خام به اقتصاد كشور و ارزآوري بيشتر نيز كمك شد و لازم است در دولت 

چهاردهم  پيگيري شود. 
نوري كرم در پايان مي گويد: از آنجا كه افزايش ظرفيت پالايش نفت خام، محصولات و 
فروشندگان نفت را افزايش مي دهد و اين مانعي بزرگ براي تحريم پذيري نفت است، 
ضروري است ظرفيت پالايش كشور به منظور خنثي سازي تحريم ها، عمل و پايبندي 
به قوانين و مقررات كشور همچون سند چشم انداز 1404، مواد 13 و 15 سياست هاي 
كلي اقتصاد مقاومتي، ماده 128 قانون برنامه پنجم، بند «الف» ماده 44 قانون برنامه 
ششم، بند «ب» ماده 44 قانون برنامه هفتم توسعه و قانون حمايت از توسعه صنايع 
پايين دستي نفت خام و ميعانات گازي با استفاده از سرمايه گذاري مردمي، مطابق با 

استاندارد هاي كميت و كيفيت پالايشگاهي افزايش يابد. 

 توسعه رقابت پذيري صنعت نفت و گاز 
در دولت سيزدهم

اقدامـات راهبردي دولت سـيزدهم، زيربنـاي محكمي براي ادامه شـكوفايي 
صنعت نفـت و گاز كشـور در آينده ايجـاد كرده اسـت. با سـرمايه گذاري در 
زيرسـاخت ها، گسـترش ظرفيت توليد، بهبود كيفيت محصـول و جلوگيري 
از هدر رفـت انـرژي، توسـعه زنجيـره ارزش صنعت نفـت و گاز رقـم خواهد 
خـورد و رقابت پذيـري صنعت نفـت و گاز  در صحنـه جهاني افزايـش خواهد 
يافـت. تمركز دولـت بر نـوآوري، كارايـي و پايـداري كليدي براي دسـتيابي 
بـه ايـن نتايـج مثبـت و تضميـن موفقيـت بلندمـدت صنعـت بوده اسـت. 

    
صنعت نفت و گاز از اهميت بالايي براي كشورمان برخوردارند، به همين دليل، هدف 
تحريم هاي شديد طي سال هاي گذشته قرار گرفتند. در راستاي مقابله با تحريم ها و 
افزايش ارزآوري براي كشور، طرح توسعه زنجيره ارزش محصولات در دولت سيزدهم 
ــوق هاي جدي براي صنايعي كه در  ــد. طي سه سال گذشته، مش به اجرا گذاشته ش
زمينه توسعه زنجيره ارزش محصولات گام برمي دارند، تعريف كرديم. اين مشوق ها 
انگيزه صنايع را براي توليد محصولات نهايي افزايش مي دهد و در نهايت منافع كشور 

را تأمين مي كند. 
فاصله گرفتن از خام فروشي جزو سياست هاي كلان كشور محسوب مي شود. در دولت 
ــد. يكي از دستاوردهاي كليدي  سيزدهم گام هاي اساسي در اين ارتباط برداشته ش
دولت سيزدهم افزايش 10 ميليون تني ظرفيت توليد سالانه محصولات پتروشيمي 
با سرمايه گذاري 5/3 ميليارد دلاري بوده است. اين سرمايه گذاري به ايران اين امكان 
را داده است تا صنعت پتروشيمي خود را گسترش دهد و سبد محصولاتش را متنوع 

كند و رقابت پذيري اش را در بازار جهاني افزايش دهد. 
ــي را 90 ميليون بشكه  ــالانه فرآورده هاي پالايش  همچنين دولت ظرفيت توليد س
افزايش  و همچنين توليد بنزين را 18 ميليون ليتر در روز و توليد نفت و گاز يورو5 را 
روزانه 20 ميليون ليتر افزايش داده است. اين افزايش ها نه تنها ظرفيت صادرات ايران 
را افزايش داده است، بلكه كيفيت فرآورده هاي نفتي اين كشور را نيز بهبود بخشيده 

و در نتيجه ارزش آن به 3/6 ميليارد دلار افزايش يافته است. 
دولت سيزدهم علاوه بر ارتقاي ظرفيت توليد و توان پالايش بر جلوگيري از هدررفت 
انرژي در صنعت تمركز كرده است. دولت با جمع آوري حدود 30 ميليون متر مكعب 
ــوزاندن گازهاي همراه توانسته است معادل 2/2  ــمگير س گازهاي فلر و كاهش چش
ــتاورد مهم نه تنها به حفظ محيط زيست  ميليارد دلار گاز صرفه جويي كند. اين دس
كمك مي كند، بلكه به پتانسيل درآمدي كشور نيز مي افزايد، زيرا معادل نيمي از درآمد 
صادراتي ايران از گاز طبيعي است. تعهد دولت به افزايش بهره وري و بهره وري در توليد 
و مصرف انرژي به نتايج ملموسي منجر شده و ايران را به عنوان يك بازيگر پايدارتر و 

رقابتي در بازار جهاني انرژي معرفي كرده است. 
ــاي محكمي براي ادامه  ــيزدهم زيربن با نگاهي به آينده، اقدامات راهبردي دولت س
ــت. با سرمايه گذاري در  ــكوفايي صنعت نفت و گاز كشور در آينده ايجاد كرده اس ش
زيرساخت ها، گسترش ظرفيت توليد، بهبود كيفيت محصول و جلوگيري از هدر رفت 
انرژي، توسعه زنجيره ارزش صنعت نفت و گاز رقم خواهد خورد و رقابت پذيري صنعت 
ــت بر نوآوري، كارايي  ــي افزايش خواهد يافت. تمركز دول نفت و گاز در صحنه جهان
ــت و تضمين موفقيت بلندمدت  ــتيابي به اين نتايج مثب و پايداري كليدي براي دس
صنعت بوده است. با اتمام دولت سيزدهم و ورود به دولت چهاردهم، تداوم و توسعه 
اين ابتكارات راهبردي براي تضمين تداوم رشد و شكوفايي صنعت نفت و گاز ايران در 

سال هاي آتي ضروري است. 

كسـاني كه از نزديـك حـوزه انـرژي را دنبال 
مي كنند، مي دانند افتتاح فازهاي پارس جنوبي 
بسيار كار سخت و طاقت فرسايي است، چراكه ما 
در همه فازها به كشورهايي كه از لحاظ تكنولوژي 
و دانشـي از مـا جلوتر بودنـد، وابسـته بوديم

مصطفي پوردهقان

عضو كميسيون انرژي مجلس

راهبردهاي دولـت سـيزدهم از جمله تكميل 
زنجيـره ارزش صنعـت نفـت و گاز ايـران، 
افزايـش ظرفيـت پالايـش داخلـي و كاهـش 
اتلاف انـرژي بـه درآمدزايي قابـل توجه براي 
كشـور كمـك و ايـران را بـه عنـوان بازيگـر 
اصلي نفـت و گاز جهانـي معرفي كرده اسـت

فرشاد جامع

كارشناس انرژي
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دنيا حيدري

فضايي كه هنوز المپيكي نيست 
كمتر از يك  ماه ديگر به آغاز بزرگ ترين رويداد ورزشي دنيا زمان باقي 
 است، اما فضاي ورزش ايران هنوز المپيكي نيست. حال آنكه ايران قرار 
ــي در اين رويداد حضور پيدا  است با 37 ورزشكار در 12 رشته ورزش
كند، ولى درست در شرايطي كه اكثر كشورهاي راه يافته به المپيك در 
تكاپوي استفاده بهينه از اندك فرصت باقيمانده براي حضوري پرقدرت 
ــتند، در ايران همه  حواس ها متوجه  ــي هس در اين رويداد مهم ورزش
ــي آن، خصوصاً اين روزها كه جديد ترين پرونده  فوتبال است و حواش
فساد حسابي سروصدا به پا كرده و هر روز چشمه اي تازه رو مي كند و 
كمتر كسي در اين وانفسا به صرافت رصد المپيكي هاي ايران مي افتد. 
البته پيگيري پرونده فساد در فوتبال يكي از وظايف وزارت ورزش است 
و پوشش خبري آن توسط رسانه ها مي تواند كمك شاياني به برچيده 
شدن بساط اين ناهنجاري در ورزش كشور كند، اما رسيدگي به پرونده 
ــش خبري و پيگيري هاي آن دليل خوبي نيست براي  ــاد و پوش فس
فراموش كردن اندك زمان باقيمانده تا المپيك. زماني كه به سرعت در 
حال سپري شدن است، بدون آنكه هيچ استفاده بهينه اي از آن شود. 

ــوان خبري در  ــانه ها به ندرت مي ت ــه لاي اخبار رس اين روزها در لاب
ــرايط و نياز هاي آنها تا آغاز  ــكاران المپيكي ايران،  ش خصوص ورزش
رسمي بزرگ ترين رويداد ورزشي دنيا يافت. احجافي كه هيچ توجيهي 
ــك مي توانند در  ــانه ها كه بدون ش ــر از بي توجهي رس ندارد، اما بدت
المپيكي كردن فضاي كشور نقشى پررنگ و قابل توجه داشته باشند، 
بي توجهي مسئولان به اين مورد مهم است. مسئولاني كه بدون شك 
در طول يك ماه باقيمانده تا المپيك پاريس بايد ششدانگ حواس شان 
ــد، اما در عين ناباوري  ــران در اين رويداد بزرگ باش به نماينده هاي اي
هيچ تكاپويي از آقايان مسئول در اين راستا ديده نمي شود، آن هم در 
شرايطي كه اندك توجهي از سوي مسئولان در زمان باقيمانده مي تواند 
تأثير بسزايي در روحيه و انگيزه المپيكي هاي ايران براي كسب موفقيت 
در پاريس داشته باشد، ولى دغدغه اصلي مسئولان هم مانند اصحاب 
ــي ريز و درشت آن،  ــرايط تنها فوتبال است و حواش رسانه در اين ش

فوتبالي كه هر روز برگي تازه از فساد آن رو مي شود. 
اينكه رسانه ها دنبال اخبار جنجالي فوتبال و حاشيه هايش باشند اتفاق 
عجيبي نيست، اما اينكه دغدغه مسئولان هم صرفاً فوتبال باشد، قابل 
قبول نيست. مسئولاني كه بدون شك متولي كل ورزش كشور هستند، 
ــدك زمان باقيمانده تا المپيك  نه فقط فوتبال. با وجود اين وقتي در ان
هيچ تكاپويي از آنها ديده نمي شود، يعني ساير رشته ها برايشان به اندازه 
فوتبال اهميت ندارد كه اگر داشت بايد اين روزها اخباري در خصوص 
ــد. اما  ــراي رتق و فتق امور المپيكي هاي ايران ديده مي ش تلاش آنها ب
هيچ خبري در اين زمينه وجود ندارد، شايد چون حاشيه هاي پرتعداد 
فوتبال فرصتي براي آقايان مسئول باقى نگذاشته تا اندكي از زمان خود 
را صرف المپيكي هاي كشور كنند. المپيكي هايي كه بي ترديد در فاصله 
يك ماه مانده تا بزرگ ترين رويداد ورزشي دنيا بيش از هر زمان ديگري 
ــئولان نياز دارند، حمايت هايي كه  به حمايت هاي مادي و معنوي مس
ــوري پرقدرت در پاريس بالا  مي تواند روحيه و انگيزه آنها را براى حض
ببرد، ولى اين روزها هيچ خبري از پيگيري وضعيت ورزشكاران المپيكي 
توسط مسئولان مخابره نمي شود، به طوري كه گويي آقايان هنوز نگاهي 
به تقويم خود نكرده و نمي دانند كه فاصله زيادي تا پنجم مرداد ماه كه 
المپيك پاريس رسماً آغاز مي شود زمان باقي نمانده است. المپيكي كه 
كسب نتيجه در آن براي هر كشور و ورزشكاري اهميت بسيار دارد، به 
ــاه باقيمانده تا  ــت كه انتظار مي رود در اين يك م همين دليل هم هس
المپيك، مسئولان برنامه هاي متنوعي براي ورزشكاران المپيكي كشور 
داشته باشند تا آنها را با روحيه و انگيزه  اى دوچندان روانه پاريس كنند، 
اما علي الحساب كه ششدانگ حواس آقايان مسئول تنها به فوتبال است 
و بس. فوتبالي كه جز حاشيه براي ورزش كشور هيچ دستاورد ديگري 

نداشته است. درست برخلاف ساير رشته ها !
اما كاش آغاز روزشمار المپيك تلنگري باشد براي آقايان مسئول كه به 
تكاپو افتاده و از اندك فرصت باقيمانده جهت توجه بيشتر به ورزشكاران 
المپيكي ايران استفاده كنند. ورزشكاراني كه اين روزها بيش از هر زمان 
ــئولان نياز دارند،  ديگري به حمايت هاي معنوي و روحي و رواني مس
حمايت هايي كه مي تواند به موفقيت هاي آنها در پاريس بينجامد، اما 
آيا اين مورد حائز اهميت مي تواند لابه لاي حواشي فوتبال اندكي هم 

كه شده نظر مسئولان را به خود جلب كند.

فريدون حسن

لذت فوتبال صبحگاهي با «كوپا»

اسب زين شده آرژانتين 
براي قهرماني

در روزهايي كه بازار فوتبال با رقابت هاي يورو 2024 داغ است و فوتبال 
ــطح بالاي خود را به نمايش مي گذارد،  اروپا با نمايش هاي دلپذير س
ــده است. رقابت هايي كه براي اولين  مسابقات كوپا آمه ريكا هم آغاز ش
ــود، مسابقاتي با  بار خارج از امريكاي جنوبي و در امريكا برگزار مي ش

هنرنمايي ستارگان آلبي سلسته و نمايش جذاب و ديدني سلسائو. 
هرچند برزيل در اولين گام مقابل كاستاريكا به نتيجه اي بهتر از تساوي 
بدون گل دست پيدا نكرد، اما قهرمان جام جهاني همچنان قدرتمندانه 
ــود. آرژانتين با هدايت  مي تازد و ظاهراً حريفي براي آنها پيدا نمي ش
اسكالوني و رهبري مسي در داخل زمين بازي ها را قدرتمندانه آغاز كرد؛ 
ابتدا كانادا را قرباني كرد و بامداد ديروز اصلي ترين رقيب گروه، يعني 
شيلي را هم شكست داد تا نشان دهد اسبش را براي دومين قهرماني 
پياپي در كوپا زين كرده است. البته برتري مقابل شيلي جنبه انتقامي 
هم داشت، چراكه شيلي دو بار آرژانتين را از رسيدن به قهرماني كوپا 

محروم كرده بود. 
ــش فوق تصور ليونل  اما جداي از موفقيت تيم در دو بازي اخير درخش
ــمت فوق ستاره معطوف  مسي در كوپا باعث شده باز هم نگاه ها به س
ــيب ديده و موج  ــي در جريان بازي مقابل شيلي آس ــود. البته مس ش
نگراني را در اردوي تيم و هواداران به راه انداخته است. اواسط نيمه اول 
ــت خود را مي كشيد و دو بار هم نگاهي  بازي، مسي به وضوح پاي راس
به نيمكت انداخت و در نهايت به كنار زمين رفت تا توسط پزشك تيم 
ملي اين كشور مورد معاينه و درمان قرار بگيرد. هرچند مسي تا پايان 
ــت، اما نگراني ها به اوج  بازي در زمين ماند و موقعيت گلزني هم داش
رسيده و حالا اين احتمال وجود دارد كه با قطعي شدن صعود آرژانتين 
از گروه، اسكولاني در بازي آخر مقابل پرو كه جنبه تشريفاتي دارد به 

او استراحت بدهد. 
ــرمربي آرژانتين بعد از برتري تيمش مقابل شيلي گفت: «حقيقت اين  س
است كه اين بازي آسان نبود و در آخرين لحظات برنده شديم، چون شرايط 
بازي به اين شكل پيش رفت، اما اين تيم هميشه به خودش باور داشته و 
حتي در 10، 12 دقيقه پاياني فشار بيشتري براي حمله به حريف آورد.» 

اسكولاني با اشاره به احتمال استفاده از سيستم چرخشي در ديدار برابر 
ــه در اين دو بازي  ــت بازيكناني ك پرو گفت: «فكر مي كنم منصفانه اس
حضور نداشتند در بازي بعدي به ميدان بروند، چون من بايد عملكرد آنها 
را ببينم و آنها هم شايسته اين فرصت هستند. اين تيم هرگز تسليم نشده 
و هميشه به تلاش ادامه داده است. ما فوتبال خودمان را بازي مي كنيم 

و اگر شرايط سخت شود هم بايد ادامه دهيم.»

فدراسـيون فوتبال در حالي براي برگزاري 
ديدارهاي سرخابي هاي پايتخت در ورزشگاه 
تختي مصمم است كه به گفته مسئولان، اين 
ورزشگاه 15 مشكل اساسـي دارد! نداشتن 
چمن استاندارد و مطلوب، نامعلوم بودن محل 
استقرار سيستم VAR و ورودي  بانوان، سه 
مورد از اين مشكلات هسـتند كه تا برطرف 
نشوند امكان برگزاري بازي هاي ليگ برتر در 
آن وجود نخواهد داشت. حال آنكه هواداران 
پرسپوليس و استقلال حداقل تا چند هفته 
ابتدايـي ليگ نبايـد منتظر تماشـاي بازي 
تيم هـاي محبوب شـان در آزادي باشـند. 
ــت  ــت و چهارم فوتبال ايران قرار اس ليگ بيس
25 مردادماه استارت بخورد، اما به گفته رئيس 
سازمان ليگ احتمال به تعويق افتادن مسابقات 
ــته مهدي تاج با  ــت. روز گذش دور از ذهن نيس
هيئت همراهش به شرق تهران رفت تا شخصاً 
ــگاه تختي بازديد كند. رئيس  از وضعيت ورزش
فدراسيون تأكيد كرده فعلاً آزادي در دسترس 
نيست و پس از به روزرساني ورزشگاه آزادي باز 
هم سرخابي ها نوبتي در تختي از حريفان شان 

پذيرايي خواهند كرد. 
   نياز به بودجه 50 ميلياردي

بحث استانداردسازي ورزشگاه ها براي برگزاري 
ليگ برتر فوتبال به مرحله اجرا درآمده و آزادي 
يكي از ورزشگاه هايي است كه تعميرات و ترميم 
ــت. با توجه به شرايط موجود  آن آغاز شده اس
سه، چهار هفته ابتدايي ليگ خبري از ميزباني 
آزادي نخواهد بود. در اين ميان بحث ورزشگاه 
ــاس و ويژه شده است؛ «تختي»  جايگزين حس

در حالي از سوي فدراسيون به عنوان ورزشگاه 
ميزبان سرخابي ها انتخاب شده كه با مشكلات 
متعددي مواجه است. اين همان نكته اي است 
ــته جزئياتش را بيان  كه علي جوادي روز گذش

كرد. 
مديركل ورزش و جوانان استان تهران با اشاره به 
شروع تعميرات و برطرف كردن نواقص از عدم 
ــگاه تختي خبر داد:  تخصيص بودجه به ورزش
ــال جارى براي اين  «هيچ اعتبار جديدى در س
ورزشگاه نداريم. دولت و سازمان برنامه و بودجه 
بايد كمك كنند. اين ورزشگاه از محل سفرهاي 
ــر تخصيص  ــوب دارد و اگ ــتاني اعتبار مص اس
پيدا مي كرد، الان هيچ مشكلي نداشتيم. همه 
كارهاى انجام شده در ورزشگاه تختي از جمله 
نصب صندلي ، چمن، انتقال آب چاه به مخزن 
ــدون اعتبار صورت  ــات، ب بتني و حفر تأسيس
گرفته است. به ما قول دادند، اما انجام نشد، در 
حالي كه به پيمانكاران متعهد هستيم. آنها بدون 
اينكه پولي دريافت كنند براي ما كار انجام دادند. 
ــه ما تخصيص  ــم اعتباراتى ب خواهش مي كني
بدهيد كه بتوانيم زودتر ورزشگاه را حاضر كنيم. 
50ميليارد تومان از جمله تعهداتي است كه به 
پيمانكاران خودمان داريم. با توجه به مواردي 
ــيون و نمايندگان شان اعلام  كه رئيس فدراس
ــگاه تختي 15 مورد مشكل دارد.  كردند، ورزش
11 يا 12مورد از مشكلات همين حالا قابليت 
رفع شدن دارند و سه، چهار مورد باقيمانده هم 

به زودي رفع خواهد شد.»
   درآمد پايدار براي باشگاه ها

ــپوليس و  ــت پرس ــي را روي دس تاج آب پاك

ــتقلال ريخت و از آنها خواست تا خودشان  اس
را براي انجام نوبتي ديدارهايشان در ورزشگاه 
ــيون با  ــس فدراس ــد. رئي ــاده كنن تختي آم
تشريح قوانين گفت: «طبق قوانين، باشگاه ها 
ــد و ما آن را  ــان را معرفي مي كنن ورزشگاه ش
ــگاه تأييد نشود  تأييد يا رد مي كنيم. اگر ورزش
بايد جاي ديگري بازي كنند. محدوديت هاي 
كشور را مي دانيم، اما برخي  حرف هايي مي زنند 
ــد كمك كنيم  ــتند. باي كه نمي دانند كجا هس
ــوند و در اختيار باشگاه ها  ورزشگاه ها آماده ش
ــگاه  ــت، چون ورزش قرار گيرند. چاره اي نيس
ــوم ليگ  آزادي تا هفته اول و دوم و احتمالاً س
برتر نمي رسد و بازي ها بايد در ورزشگاه تختي 
ــاره به نواقص  ــود.» مهدي تاج با اش برگزار ش
ــت: «ورودي  ــگاه جايگزين اظهار داش ورزش
ــگاه تختي جداست و هواداران  بانوان در ورزش
ــد و راحت بروند. حدود  مي توانند راحت بياين
6 هزار ظرفيت براي بانوان در نظر گرفته شده 
است. بليت فروشي بايد با كد ملي باشد و بدانيم 
هر كسي روي كدام صندلي نشسته است. به اين 
ترتيب باشگاه مي تواند درآمد پايدار داشته باشد 
و صندلي ورزشگاه را براي مدت شش، هفت ماه 
ــئله اى كه در دنيا نيز  به يك نفر بفروشد، مس
ــگاه آزادي ممكن است به  مرسوم است. ورزش
ــد، ولي معنايش اين  هفته اول و دوم ليگ برس
ــت كه بخواهيم تمام بازي ها را در آزادي  نيس
برگزار كنيم. بازي هاي تيم ملي در آزادي برگزار 
مي شود، ولي مسابقات پرسپوليس و استقلال 
كه فكر مي كنيم 10، 20 هزار نفر تماشاگر دارد 

در ورزشگاه تختي برگزار خواهد شد.»

   پيشرفت 80 درصدي
ــگاه تختي  ــدي، مدير ورزش ــا مجي محمدرض
ــع نواقص  ــرات و رف ــروژه تعمي ــرفت پ از پيش
ــازي  ــگاه صحبت كرد:  «كار آماده س اين ورزش
ــيده و اگر بودجه كافي  ــگاه به پايان رس ورزش
ــكي براي ميزباني از  ــيم، هيچ مش داشته باش
ــر نداريم.  ــرخابي ها در ليگ برت ــاي س ديداره
خوشبختانه زمين چمن ورزشگاه كيفيت خوبي 
دارد و در اين مدت ما كيفيت نور ورزشگاه تختي 
را ارتقا داديم و در اين موارد هيچ مشكلي نداريم. 
طبق استانداردهاي بين الملي پيش مي رويم و 
ــت  اميدوارم بودجه لازم را به ما بدهند تا پيس
ــگ آماده كنيم.  ــروع لي تارتان را هم قبل از ش
ــر بودجه حدود  ــده و اگ 80 درصد كار انجام ش
ــد ورزشگاه  ــت، برس ميلياردي كه نياز اس  50

به طور كامل آماده مي شود.»
   تعويق احتمالي 

ــرايط لازم را براي  ــگاه ها ش در صورتي كه باش
ميزباني مسابقات نداشته باشند، ليگ بيست و 
چهارم با تأخير آغاز خواهد شد. حيدر بهاروند، 
ــازمان ليگ حرفه اي فوتبال با تأكيد  رئيس س
بر اين موضوع گفت:  «ورزشگاه تختي شرايط 
خوبي دارد، اما ايراداتي هم دارد كه فكر مي كنم 
ــابقات آن را برطرف  ــزاري مس ــد تا برگ بتوانن
ــود. اعلام كرديم كه  كنند. البته بايد هزينه ش
اگر باشگاه ها آماده باشند، ليگ 25 مرداد آغاز 
خواهد شد، ولى اگر اين اتفاق نيفتد امكان دارد 
به تأخير بيفتد. استان ها هم موظف شدند كه 
ــه اي دو بار  ــروه نيز هفت پيگيري كنند. كارگ

جلسه دارد.»

تبعيد نوبتي سرخابي ها از آزادي به تختي

شيوا  نوروزي
      گزارش  يك

احتمال تعويق 
ليگ برتر فوتبال 

وجود دارد

ــيمونز، هافبك تكنيكي  ژاوي س
ــن تيم به  ــد از صعود اي هلند بع
عنوان تيم سوم به مرحله حذفي 
ــپانيا  ــال برخورد با اس و احتم
ــن چيزي را  گفت: «قطعاً چني
نمي خواهيم، ولي مطمئنم اسپانيا 
ــد و نمي خواهد به ما  نيز از ما مي ترس
برخورد كند. الان بايد ببينيم چه شد كه به اتريش باختيم. اگر 

مثل اين بازي باشيم، قطعاً نمي توانيم به دور بعد برويم.» 
    

ــرمربي فرانسه بعد از  ــان، س ديديه دش
ــاوي يك- يك مقابل لهستان  تس
ــرد تيمش  ــه  از عملك ــت ك گف
ــت  ــت و تورنمن ــي نيس ناراض
ــود. او  از مرحله بعد آغاز  مي ش
ــتيم به  ــد: «مي خواس مي گوي
عنوان  صدرنشين صعود كنيم، ولي 
براي اين هدف بايد برنده مي شديم كه 
ــند. تورنمنت از  ــوي ها نبايد نگران باش  اين اتفاق نيفتاد. فرانس

مراحل حذفي شروع  مي شود.»
    

ــرمربي تيم ملي  گرت ساوت گيت، س
ــت تيمش در  ــس معتقد اس انگلي
مصاف با اسلووني، از دو ديدار اخير 
بهتر بازي كرده است. ساوت گيت 
اولين هدف ما صعود به  گفت: «
ــن هدف مان  ــه بعد و دومي مرحل
هم صدرنشيني بود. امروز نشانه هاي 
ــان داديم و  ــده اي از خود نش اميدواركنن

حالا براي رسيدن به اهداف بعدي تلاش مي كنيم.»
    

رونالد كومان، سرمربي تيم ملي هلند 
مسئوليت شكست مقابل اتريش 
ــت. او گفت: «در  را برعهده گرف
ــم گفتم كه بايد  نيمه دوم به تي
ــازي كنيم،  ــك در برابر يك ب ي
ــان همچنان در تغيير  اما بازيكن
ــد و به  ــازي ضعيف بودن ــبك ب س
ــه يك در فضاها جمع  جاي بازي يك ب
مي شدند. با اين حال من مسئول اين وضعيت هستم و بازيكنانم 

را تنها نمي گذارم.»
    

دوشان تاديچ بعد از حذف صربستان از يورو 2024 سفره دلش را 
براي خبرنگاران باز كرد: «فكر مي كنم اگر بيشتر بازي مي كردم 
ــد. در نهايت تصميم مربي بود و بايد به آن  ــود تيم مي ش به س
احترام بگذارم. در كرواسي، مودريچ كه سه سال از من بزرگ تر 

است، تقريباً در هر بازي در زمين حضور دارد.»

اخبار جام ملت ها

سنگ نورد المپيكي ايران با امكانات حداقلي براي حضور موفق در 
ــش در  المپيك پاريس 2024 تلاش مي كند. رضا عليپور با درخش
ــهميه ورزش كشورمان در رشته سنگ نوردي  رقابت هاي گزينشي شانگهاي و بوداپست اولين س

ماده سرعت را به دست آورد. سريع ترين مرد عمودي جهان در 
ــيدن به  ــاله اش براي رس گفت وگو با مهر از تلاش هاي 20 س
ــتم به عنوان نفر پنجم راهي المپيك  المپيك گفت: «توانس
شوم. 20 سال براي المپيك دويدم و بالاخره به آن رسيدم، 
ــت. از حالا به بعد بايد براي المپيك  اما ديگر برايم مهم نيس

ــته باشم. قطعاً تمام تلاشم را  و عملكردم در آن تلاش داش
مي كنم كه بهترين نتيجه ممكن را در پاريس بگيرم، 

اما بابت آن نه قولي مي دهم و نه از مدال و جايگاهي 
حرف مي زنم.» 

ــختي هاي  ــوص امكانات و س ــور درخص عليپ
پيش رو اظهار داشت: «سنگ نوردي رشته قابل 
پيش بيني نيست. هزارم و صدم ثانيه ها به معناي 

ــتند و اصلاً نمي توان با  واقعي تعيين كننده هس
ــر صحبت كرد.  ــت در مورد قهرماني يك نف قاطعي

ما در هر رويدادي اول با خودمان، بعد با جاذبه زمين 
ــم. رقابت با جاذبه مهم تر از  و بعد با حريف رقابت داري

ــت. به عنوان يك المپيكي نيازمند امكانات  حريف اس
ــتم، چون امكاناتي كه فعلاً در اختيار داريم بسيار  هس

سطح پايين است.»

قهرماني مقتدرانه نوجوانان ايران در آسيا

اول با جاذبه زمين رقابت مي كنم بعد با حريف

ــتادند. تيم ملي كشتي آزاد  آزادكاران نوجوان ايران بر بام آسيا ايس       خبر
ــورمان در حضور مدعيان آسيايي، پنج مدال طلا و دو  نوجوانان كش
برنز كسب كرد تا رقيبي براي قهرماني نداشته باشد. رقابت هاي اين دوره طي دو روز در پايتخت اردن 
برگزار شد و خوشبختانه تيم اعزامي با جام قهرماني به كشور بازگشت. سام ارشد در وزن 51 كيلوگرم، 
آرين مهرعليزاده در وزن 55 كيلوگرم، ابوالفضل شمسي پور در وزن 71 كيلوگرم، رضا افشار در وزن 
ــاس رمضاني در وزن  ــه مدال طلا و اميرعب ــور در وزن 92 كيلوگرم ب 80 كيلوگرم و اميررضا عليپ
ــد. با مدال هاي  ــت يافتن ــزاده در وزن 48كيلوگرم به مدال برنز دس 45كيلوگرم و اميرعباس علي
خوشرنگي كه شاگردان بهنام احسان پور به دست آوردند، ايران با 183 امتياز مقام قهرماني را از چنگ 
ــورمان،  ــبت به تيم كش ــز با اختلاف زياد نس ــتان ني ــتان و قزاقس رقبا درآورد و تيم هاي قرقيزس

نايب قهرماني و مقام سومي رقابت ها را از آن خود كردند.

      چهره

چشمه هاي جديد پرونده فساد در فوتبال 

هرچند كه هنوز مشخص نيست اين بار پرونده 
فساد در فوتبال به جايي مي رسد و متخلفان 
آن براي هميشه از فوتبال حذف مي شوند يا نه، 
با وجود اين احضار افراد مختلف طي هفته ها 
و روزهاي گذشته اين اميدواري را ايجاد كرده 
ــود و دست برخي از  كه شايد اين بار فرجي ش
اين مفسدان از فوتبال كوتاه شود، به خصوص 
كه پرونده مس رفسنجان باعث شده تخلفات 
ديگري هم رو شود. براي نمونه مهر مدعي شده 
براساس اطلاعات دريافتي،  مديرعامل يكي از 
تيم هاي ليگ برتري در ديداري كه براي تيم 
ــته و اين تيم را  حريفش اهميت زيادي داش
ــدا مي كرده، چند ميليارد  از انتهاي جدول ج
ــم حريف دريافت  ــراد متمول تي از يكي از اف
ــازد و حريف در  كرده تا تيمش آن بازي را بب
ــه البته براى اثبات  ليگ برتر بماند! ادعايي ك

ــا در صورت صحت آن  نياز به مدارك دارد، ام
ــد و اعتماد  ــته باش مي تواند تبعات بدي داش
مردم را به فوتبال و نتايج رقم خورده در آن تا 
حد زيادي كاهش دهد، مگر آنكه جرياني كه 

امروز در حال پيگيري فساد در فوتبال است  با 
قدرت به كار خود ادامه دهد. جرياني نظير قوه 
قضائيه كه اين روزها در حال احضار پي در پي 
ــت كه در اين راستا در  متخلفان و آنهايي اس

مظان اتهام قرار دارند. 
ــارات اصغر  ــر اظه ــا ب ــتا بن ــن راس در همي
ــخنگوي قوه قضايي، تاكنون  جهانگيري،  س
ــده اند كه چهار نفر  ــت ش ــت نفر بازداش هش
ــتند: «گزارش اوليه را  با قرار تأمين آزاد هس
خود باشگاه مس رفسنجان به مراجع مربوطه 
ــت  ــرده و عمده اتهامات افراد بازداش اعلام ك
ــروع است. اين  شده بحث تحصيل مال نامش
ــگاه، رئيس  ــامل مديرعامل وقت باش افراد ش
ــبق كميته  ــابق كميته داوران، رئيس اس س
ــازمان ليگ فوتبال و رئيس  نقل و انتقالات س
سابق كميته مسابقات سازمان و دو گزارشگر 
ورزشي هستند. يكي از افرادي كه به نوعي با 
ادعاي نفوذ در كميته داوران مبادرت به اخذ 
تعدادي سكه كرده بود در هفته جاري (سوم 
تير ماه) احضار و به اتهام كلاهبرداري بازداشت 

و روانه زندان شد.»

بازداشت يك متهم جديد

جامعه ورزش متشكل از وزارت ورزش و جوانان، كميته هاي 
ــيج ورزشكاران در  ــازمان بس ملي المپيك و پارالمپيك و س
ــهيد  ــت ياد و خاطره رئيس جمهور ش بيانيه اي با گراميداش
ــلامي براي حضور  ــهداي خدمت از مردم ايران اس و ديگر ش
ــه اي ماندگار دعوت كرد:  پرشور در اين عرصه و خلق حماس
ــوري، برهه اي  ــت جمه ــن دوره انتخابات رياس «چهاردهمي
ــت تا هر  ــريف ايران قرار داده اس ــاس را فراروي ملت ش حس
صاحب رأي با انديشه و تدبير در انتخابي جديد، زمينه  فعاليت 
ــترده اي را در عزت و  دولت را به وجود بياورد و مشاركت گس

اقتدار كشور به منصه  ظهور برساند. 
ــور و شعور و اشتياق هموطنان  تجلي مردم سالاري ديني با ش
عزيز در همراهي با آرمان هاي امام راحل و منويات رهبر معظم 
ــتمين روز از تيرماه 1403 را به حماسه اي  انقلاب، اين بار هش
ــرافراز ايران عزيز با  ــرد تا نام ملت س ماندگار تبديل خواهد ك
گراميداشت شهيد آيت االله سيدابراهيم رئيسي، رئيس جمهور 
شهيدمان باز هم به بزرگي در تاريخ ياد شود. آنچه همواره در 
ــلامي ايران به نقطه  تاريخ باعظمت نظام مقدس جمهوري اس
اطميناني براي عظمت اين كشور تبديل شده، تعصب و تعهد 
مردمي است كه در بزنگاه هاي مهم در هماوردي غيرمستقيم با 
دشمنان قسم خورده  اين نظام، شكوه پشتوانه  مردمي اين نظام 

را در دنيا به مرحله  بروز و ظهور رسانده اند. 
اكنون در آستانه  انتخابات چهاردهمين دوره  رياست  جمهوري، 
جامعه  ورزش و جوانان همراه با ساير اقشار جامعه، اين عرصه  
سياسي را به پيروزي بزرگ ديگري بدل مي كنند تا مشاركت 
ــن تر براي ايران اسلامي  ــترده، نويد بخش آينده اي روش گس
باشند.» وعده ما؛ روز جمعه، هشتم تيرماه از ساعت 9 صبح در 
شعبه اختصاصي جامعه ورزش و جوانان در تهران در ورزشگاه 
ــعبه هاي اختصاصي جامعه ورزش در  ــيرودي و ش ــهيد ش ش

شهر هاي بزرگ سراسر كشور.

 دعوت جامعه  ورزش از مردم
براي شركت در انتخابات

شميم رضوان    بازتاب
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قتل بر سر نظافت ساختمان
    آرمين بينا 

مـرد خيـاط وقتـي ديـد نظافتچـي سـاختمان، پله هاي 
مقابـل آپارتمـان او را نظافـت نكـرده اسـت بـا ضربات 
قيچي او را به قتل رسـاند. او هفت سـاعت پـس از حادثه، 
به خاطـر عذاب وجدان خـودش را به پليـس معرفي كرد. 
ساعت 3 بعدازظهر سه شنبه ششم تير ماه، ساكنان ساختمانى 
مسكوني در نزديكي محله دوراهي قپان در جنوب تهران متوجه 
ــدند و سراسيمه از  صداي درگيري از راه پله هاي ساختمان ش
خانه هايشان بيرون آمدند. صداي درگيري و فريادهاي دلخراش 
از طبقه دوم مي آمد. وقتي اهالي ساختمان به طبقه دوم رفتند 
با پيكر خونين نظافتچي ساختمان روبه رو شدند كه به سختي 
نفس مي كشيد و خون بدنش پله ها را رنگي كرده بود. در همين 
ــايه ها به نام بهروز را با  لحظه، ساكنان ساختمان يكي از همس
ــتان و لباس هاي خوني ديدند كه وحشت زده از ساختمان  دس

بيرون رفت. 
   قتل با قيچي 

ــده بودند مرد جوان در درگيري  اهالي ساختمان كه متوجه ش
با همسايه شان زخمي شده است، بلافاصله براي نجات جانش 
ــد و حادثه خونين را به پليس هم خبر  با اورژانس تماس گرفتن

دادند. 
با اعلام اين خبر، تيمي از مأموران كلانتري 149 امامزاده حسن 
ــدند. مأموران وقتي وارد ساختمان  به سرعت به محل اعزام ش
مسكوني شدند، دريافتند مرد جوان قبل از اينكه به بيمارستان 

منتقل شود روي پله هاي ساختمان به كام مرگ رفته است. 
ــازه اي كرد و  ــري را وارد مرحله ت قتل مرد جوان، پروند درگي
ــور جنايي تهران  ــراي ام لحظاتي بعد بازپرس ويژه قتل دادس
ــان اداره دهم پليس آگاهي در محل  در رأس تيمي از كارآگاه

تحقيقات خود را آغاز كرد.  
گفته هاي همسايه ها و بررسي دوربين هاي مداربسته نشان داد 
مرد نظافتچي با ضربات قيچي يكي از همسايه ها به نام بهروز كه 

خياط است به قتل رسيده است. 
مدير ساختمان مسكوني گفت: «مقتول پرهام نام دارد و مدتي 
ــاختمان ما رفت و آمد دارد. او  ــت به عنوان نظافتچي به س اس
معمولاً ماهي دو بار براي نظافت به اينجا مي آيد. ساعتي قبل هم 
تماس گرفت و براي نظافت ساختمان با من هماهنگ كرد و من 
هم به او اجازه دادم. او بعد از نظافت قرار بود ساختمان را ترك 
ــم رسيد. وقتي همراه  كند كه صداي درگيري از پله ها به گوش
همسايه هاي ديگر از خانه هايمان بيرون آمديم با پيكر خونين 
ــديم و همان لحظه هم ديديم بهروز با لباس  و  پرهام روبه رو ش
دست هاى خوني از ساختمان خارج شد. پرهام توان حرف زدن 
ــيد، او ديگر نفس نمى كشيد و  نداشت و وقتي هم اورژانس رس

فوت كرده بود.»

   7 ساعت بعد 
مأموران پليس در ادامه تحقيقات ميداني دريافتند بهروز چند 
ــاختمان  ــاختمان گفته كه از كار نظافتچي س باري به مدير س
رضايت ندارد و فرد ديگري را براي نظافت ساختمان استخدام 
كند. همين موضوع باعث شده بود آنها چند باري با هم مشاجره 
لفظي داشته باشند تا اينكه ساعتي قبل درگيري خونين را رقم 
ــوان قاتل تحت تعقيب قرار  مي زنند. بدين ترتيب بهروز به عن
ــد مرد جوان هم براي انجام آزمايش هاي لازم به  گرفت و جس
ــد. در حالي كه هفت ساعت از حادثه  پزشكي قانوني منتقل ش
گذشته بود و كارآگاهان جنايي همچنان در تعقيب عامل قتل 
بودند، متهم به كلانتري امامزاده حسن رفت و خودش را معرفي 
ــاعت قبل نظافتچي  ــت كه چند س ــر نگهبان گف كرد و به افس

ساختمانشان را در محله دوراهي قپان به قتل رسانده است. 
ــس آگاهي به  ــارزه با قتل پلي ــم، كارآگاهان مب با اعتراف مته
ــرد خياط را به  ــتور بازپرس جنايي به كلانتري رفتند و م دس
ــل كردند. وي در  ــت و به پليس آگاهي منتق اتهام قتل بازداش
بازجويي ها با اظهار پشيماني به قتل اعتراف كرد. تحقيقات از 

متهم ادامه دارد. 
   عذاب وجدان 

ــت كه پس از قتل فرار مي كند، اما چند  قاتل مرد ميانسالي اس
ــود نظافتچي ساختمان به قتل  ساعت بعد وقتي متوجه مي ش
ــودش را به پليس  ــت، عذاب وجدان مي گيرد و خ ــيده اس رس

معرفي مي كند. 

بهروز چه شد كه اول فرار كردي، اما چند ساعت بعد 
خودت را معرفي كردي؟ 

وقتي ديدم پرهام خونين روي زمين افتاده، خيلي ترسيدم و از 
خانه بيرون رفتم. واقعيتش فكر نمي كردم فوت كند. آن لحظه 
خيلي عصباني بودم، اما وقتي او را زدم، پشيمان شدم و از خانه 
بيرون رفتم. چند ساعتي در خيابان هاي اطراف و پارك ها پرسه 
زدم و بعد تصميم گرفتم به محل حادثه بروم و سروگوشي آب 
بدهم. وقتي به محل آمدم، ديدم خودروهاي پليس و اورژانس 
داخل كوچه هستند و ساعتي بعد هم فهميدم پرهام فوت كرده 
است. خيلي پشيمان شدم و عذاب وجدان گرفتم. هر لحظه كه 
مي گذشت، عذاب وجدانم بيشتر مي شد و در نهايت هم تصميم 
ــاعت بعد به  ــس معرفي كنم. هفت س ــودم را به پلي گرفتم خ

كلانتري رفتم و به افسر نگهبان گفتم كه قاتل هستم. 
با مقتول چه اختلافي داشتي كه تصميم گرفتي با 

قيچي او را بزني؟ 
ــراي نظافت به  ــاه دو بار ب ــاختمان بود و هر م او نظافتچي س
ــتم كه  ــاب و كتابي نداش ــاختمان مي آمد و اصلاً با او حس س
ــودم. به نظرم او  ــم، اما از كارش راضي نب ــته باش اختلاف داش
كارش را به درستي انجام نمي داد و من هم چند باري به او تذكر 
داده بودم، اما فايده اي نداشت. پرهام فقط به صحبت هاي مدير 
ساختمان گوش مي داد و به اعتراضات بقيه ساكنان ساختمان 
توجهي نمي كرد. من از او مي خواستم درست نظافت كند، اما 
ــد و اختلاف ما در  ــه خوبي انجام مي ده مدعي بود كارش را ب

همين حد بود. 
روز حادثه بـه خاطر نظافت سـاختمان با او درگير 

شدي؟ 
بله، آن روز از محل كارم به خانه برگشتم و ديدم پرهام در حال 
نظافت ساختمان است. ساعتي بعد وقتي از خانه بيرون آمدم و 
 خواستم براي كاري به داخل خيابان بروم، ديدم پله هاي نزديك 
در ورودي خانه ام و پاگرد آن به خوبي تميز نشده است. همين 
موضوع باعث درگيري ما شد و من هم عصباني شدم و با قيچي 

كه همراه داشتم چند ضربه  به پرهام زدم. 
چرا از او نخواستي دوباره نظافت كند؟ 

ــده، او را صدا زدم و به او تذكر  وقتي ديدم پله ها خوب تميز نش
ــتمزدش كار مي كند.  ــت اندازه دس دادم، اما قبول نكرد و گف
ــئله باعث شد با هم  حرف هاي او مرا عصباني كرد و همين مس
ــك آوري از جيبش بيرون آورد و  ــپري اش درگير شويم. او اس

مي خواست به چشمانم بپاشد كه با قيچي ضرباتي به او زدم. 
حرف آخر؟ 

من قصد قتل نداشتم و الان هم پشيمان هستم و عذاب وجدان 
دارم، به همين دليل هم خودم را معرفي كردم. اميدوارم اولياي 

دم مرا ببخشند. 

درگيري خونين
 2 نوجوان  در ساري

قـارن  خيابـان  در  نوجـوان  پسـر  دو  درگيـري 
شهرسـتان سـاري بـا قتـل يكـي از آنهـا بـه پايـان رسـيد. 
ــرهنگ كارآگاه علي قيصري، رئيس پليس آگاهي استان مازندران  س
گفت: مأموران پليس آگاهي بعد از دريافت خبري درباره درگيري خونين 
در خيابان قارن شهرستان ساري در محل حاضر شدند. بررسي هاي اوليه 
حكايت از اين داشت كه پسري 17 ساله با اصابت ضربات چاقو به قفسه 
سينه اش به قتل رسيده است. همزمان با انتقال جسد به پزشكي قانوني 
ــان افتاد.  ــت عامل حادثه به جري ــايي و بازداش تحقيقات براي شناس
ــر نوجوان لحظاتي قبل با يكي از  بررسي هاي ميداني نشان داد كه پس
دوستانش مشاجره كرده و حادثه خونين را رقم  زده است كه مأموران 
موفق شدند متهم 18 ساله را شناسايي و او را بازداشت كنند. متهم در 
ــاجره با دوستش،  بازجويي ها به جرمش اعتراف كرد و گفت بعد از مش

كنترل رفتارش را از دست داده و حادثه خونين را رقم  زده است.

ــه 1445| ــر 1403 | 20 ذى الحج ــنبه 7 تي   پنج  ش

220 هزار پليس   
در تأمين امنيت انتخابات به صف شدند

سـخنگوي فراجا از آمادگي كامـل پليس بـراي تأمين امنيت 
انتخابات خبر داد. 

سردار سعيد منتظرالمهدي گفت: بيش از 220 هزار پليس كه قريب 
ــان در پاي صندوق هاي رأي گيري از آغاز تا پايان  به 190 هزار نفرش
ــمارش آرا حضور دارند و رصد، پايش و تأمين امنيت انتخابات را  ش
عهده دار هستند.  وي ادامه داد: سازمان اطلاعات پليس، فرماندهي 
مرزباني فراجا و يگان هاي تكاوري و ويژه و ديگر پليس هاي تخصصي 
ــي و اجتماعي در كنار مردمي كه براي  در اين عمليات بزرگ سياس
كاري بزرگ، آگاهانه براي انتخاب شايسته به ميدان مي آيند، حضور 
دارند.  منتظرالمهدي با اشاره به اينكه پليس قبل، حين و پس از فرآيند 
انتخابات در كنار مردم خواهد بود، افزود: خادمان شما در فراجا روز 
جمعه هشتم تيرماه براي تأمين امنيت شعب انتخابات در سراسر كشور 
و تا شمارش آخرين برگه رأي و اعلام نتايج به منظور صيانت از حقوق 
ــخنگوي فراجا متذكر  مردم و نامزدها در كنار مردم خواهند بود.  س
شد: اقدامات امنيت ساز در كل پهنه جغرافياي ايران و در همه ابعاد در 
دستور كار پليس بوده و ارائه ساير خدمات انتظامي به شهروندان نيز 
براي پليس تعطيل بردار نبوده و با توازن نيروها و امكانات، تأمين امنيت 

در تمامي ابعاد آن مورد اهتمام و توجه است.

قتل زن مطلقه
 با 7 ضربه چاقو 

   غلامرضا مسكني 
زن جوانـي كـه يـك سـال قبـل از شـوهرش جـدا شـده 
بـود در خانـه اش بـا هفـت ضربـه چاقـو بـه قتـل رسـيد. 
تحقيقـات بـراي شناسـايي قاتـل زن تنهـا ادامـه دارد. 
ساعت 2 بامداد سه شنبه پنجم  تيرماه، قاضي محمدجواد شفيعي، 
بازپرس ويژه قتل دادسراي امور جنايي تهران با تماس تلفني مأموران 
ــي در خانه اش باخبر و همراه  كلانتري 114 غياثي از قتل زن جوان

تيمي از كارآگاهان اداره دهم پليس آگاهي راهي محل شد. 
تيم جنايي وقتي پاي در قتلگاه گذاشت با جسد زن 37 ساله اي به 
نام صفورا روبه رو شد كه با هفت ضربه چاقو به قتل رسيده بود. زن 
جوان روي تختخوابش به قتل رسيده بود و به نظر مي رسيد عامل يا 
عاملان قتل افراد آشنايي هستند كه بدون تخريب قفل در وارد خانه 
شده  و در فرصتي مناسب زن جوان را به قتل رسانده اند. همچنين 
در بررسي هاي محل حادثه، قتل با انگيزه سرقت براي مأموران رنگ 

باخت، چون لوازم گرانقيمت و اموال مقتول به سرقت نرفته بود. 
   اظهارات دوست مقتول 

ــتان مقتول كه حادثه را به پليس خبر داده بود، گفت:  يكي از دوس
«من و صفورا دوست صميمي بوديم. معمولاً هرچند روز يك بار به 
خانه هم رفت و آمد داشتيم. يكي، دو روز بود از صفورا بي خبر بودم، 
به همين خاطر تصميم گرفتم تلفني حال او را جويا شوم. چند باري 
با تلفن همراهش تماس گرفتم، اما وقتي جواب نداد نگرانش شدم و 
به خانه اش آمدم. هر چقدر زنگ خانه را زدم، كسي در را باز نكرد و اين 
نگراني ام را بيشتر كرد، به همين دليل به خانواده اش خبر دادم. وقتي 
خانواده اش آمدند از پليس درخواست كمك كردند و پليس هم به 
دستور قاضي در خانه صفورا را تخريب كرد و وقتي وارد خانه شديم با 

جسد خونين او مواجه شديم.»
   طلاق 

مأموران پليس در تحقيقات ميداني دريافتند مقتول يك سال قبل 
از شوهرش طلاق گرفته و در اين خانه تنها زندگي مي كرده است. 
همچنين مشخص شد او با دوستانش رفت و آمد داشته تا اينكه به 
طرز مشكوكي به قتل مي رسد. تيم پزشكي قانوني هم پس از معاينات 

اوليه اعلام كردند حدود دو روز قبل زن جوان به قتل رسيده است. 
   12 سال زندگي مشترك 

يكي از اعضاي خانواده مقتول هم گفت: «دخترم 12 سال قبل با يكي 
از بستگانمان ازدواج كرد. زندگي آنها خوب بود و با هم هيچ مشكلي 
نداشتند. چند سالي گذشت تا اينكه فهميدم آنها بچه دار نمي شوند 
و همين موضوع باعث اختلافاتي بين آنها شد. اختلافات آنها روز به 
روز بيشتر مي شد تا اينكه يك سال قبل از هم جدا شدند. پس از اين 
دخترم اين خانه را اجاره كرد و در آن تنها زندگي مي كرد. ساعتي قبل 
ــتش به ما خبر داد كه صفورا در را باز نمي كند و نگران اوست.  دوس

وقتي با پليس در را باز كرديم با صحنه هولناكى روبه رو شديم.»
همزمان با ادامه تحقيقات درباره اين حادثه، جسد مقتول به پزشكي 
قانوني منتقل شد. همچنين قاضي محمدجواد شفيعي به مأموران 
دستور داد براي شناسايي قاتل، دوربين هاي مداربسته محل حادثه 

را بازبيني كنند.

  اعتراف داماد به قتل برادرزن 
مـردي كـه متهـم اسـت بـا هـل دادن برادرزنـش 
به دره  وي را به قتل رسـانده اسـت، بازداشـت شد. 
ــتان  ــده انتظامي شهرس ــرهنگ جعفر عدلي، فرمان س
ــك خانواده  ــد روز قبل اعضاي ي ــرا گفت: چن صومعه س
گم شدن مرد 37 ساله اى را به پليس گزارش دادند. آنها 
گفتند كه مرد جوان براي انجام كاري، خانه را ترك كرده 
ــي تلفن همراهش هم خاموش  ــته و گوش و ديگر برنگش
ــكايت، تحقيقات براي يافتن  است. با مطرح شدن اين ش
ــدند  مرد جوان به جريان افتاد تا اينكه مأموران موفق ش
خودروي سواري او را كه در يكي از روستاهاي اطراف رها 

شده بود، كشف كنند. 
در شاخه ديگري از تحقيقات به مأموران پليس خبر رسيد 
ــتاي آليان  ــد مردي جوان در يكي از دره هاي روس جس
ــده است. با حضور  شهرستان فومن به پليس گزارش ش
مأموران مشخص شد مرد جوان به دليل سقوط از ارتفاع 
جانش را از دست داده است. بررسي اوراق هويتي همراه او 

مشخص كرد كه اين مرد همان كسي است كه گم شدنش به پليس شهرستان صومعه سرا گزارش شده 
است. بنابراين جسد به پزشكي قانوني منتقل و از سوي خانواده اش شناسايي شد. در حالي كه بررسي ها 
جريان داشت، كارآگاهان پليس در جريان بررسي هاي ميداني خود متوجه شدند مقتول از مدت ها قبل 
با دامادشان اختلاف داشته است. از اين رو او هم مورد بازجويي قرار گرفت. مرد جوان گفت از ماجرا خبر 
ندارد، اما در تحقيقات فني به قتل برادرزنش اعتراف كرد. متهم گفت: من با برادرزنم اختلاف شخصي 
داشتم و كينه  اش را به دل گرفته بودم. روز حادثه به بهانه اي او را به روستاي آليان فومن كشاندم و زماني 
كه لبه پرتگاه دره اي عميق قرار گرفتيم، برادرزنم را به پايين هل دادم. بعد خودرويش را در همان محل 

رها كردم و به خانه رفتم تا اينكه بازداشت شدم. تحقيقات بيشتر از متهم جريان دارد. 

بي احتياطي مسئولان
 علت آتش سوزي بيمارستان بود

بررسـي هاي اوليـه دربـاره علـت آتش سـوزي بيمارسـتان 
قائـم رشـت نشـان مي دهـد بي احتياطـي و بي مبادلاتـي 
برخـي مسـئولان در بـروز حادثـه نقـش داشـته اسـت. 
اصغر جهانگير، سخنگوي قوه قضائيه گفت: پس از اينكه بي احتياطي و 
بي مبالاتي برخي از مسئولان بيمارستان قائم رشت در بروز آتش سوزي 
احراز شد، پنج نفر از جمله مديرعامل، رئيس بيمارستان، مسئول فني 
و سرپرست ساختمان، مدير داخلي و كشيك برق بيمارستان به اتهام 
مشاركت و تسبيب در 9 فقره قتل ناشي از ترك فعلي كه اتفاق افتاده بود 

بازداشت شدند كه اكنون با قرار تأمين متناسب آزاد هستند. 
ــره به منظور  ــي چند نف ــوع با ارجاع به كارشناس وي ادامه داد: موض
ــتور كار قرار دارد و اين موضوع در  ــيدگي تكميلي و دقيق در دس رس
دست بررسي است كه آيا بيمارستان استاندار دهاي لازم را رعايت كرده 
است يا نه. سخنگوي قوه قضائيه با بيان اينكه محل آتش سوزي طبقه 
ــولاً بايد در جا هايي كه بيماران  منفي يك بوده و با توجه به اينكه معم
ويژه نگهداري مي شوند، دسترسي راحت تري وجود داشته باشد، گفت: 
ــتاندار و مديريت بحران در حال پيگيري است و به  موضوع از منظر اس
زودي و ظرف 20 روز تا يك ماه نظر كارشناسي نهايي در اين زمينه و 
نكات فني و استاندارد هاي لازم و سهل انگاري هاي صورت گرفته گزارش 
داده خواهد شد و پيرو آن تصميمات قضايي عاجل اتخاذ مى شود و به 

اطلاع مردم مى رسد. 

سازندگان كليپ توهين
 به يك سرباز  دستگير شدند

رئيس پليس فتاي تهران بزرگ از دستگيري سازندگان 
ويدئوى توهين به يك سرباز در فضاي مجازي خبر داد. 
ــت: برخي افراد  ــرهنگ داوود معظمي گودرزي گف س
فرصت طلب براي درآمدزايي و ديده شدن در اينستاگرام 
دست به هر اقدامي مي زنند. در همين راستا، در روزهاي 
گذشته ويدئويي در فضاي مجازي پخش شد كه باعث 
رنجيده خاطر شدن شهروندان شد، چراكه محتواي ويدئو 
ــرباز بود.  وي ادامه داد:  سراسر توهين و تمسخر يك س
در راستاي مطالبه مردمي، شناسايي اين افراد به صورت 
ــي انتظامي  ــتور كار پليس فتاي فرمانده ويژه در دس
ــي هاي  تهران بزرگ قرار گرفت و مأموران پس از بررس
تخصصي، تمامي عوامل دخيل در تهيه و توليد اين ويدئو 

را شناسايي و به پليس فتا احضار كردند.  
معظمي گودرزي با اشاره به مسدود سازي صفحه عوامل 
ــس از حضور در  ــو افزود: اين افراد پ مرتبط با اين ويدئ
ــدن و  ــار ندامت و هدف خود را ديده ش پليس فتا، اظه
ــتا، پرونده  ــب درآمد عنوان كردند كه در اين راس كس
ــال شد.   ــير مراحل قانوني به قوه قضائيه ارس جهت س
رئيس پليس فتاي تهران بزرگ با تأكيد بر اينكه توهين 
ــناخته مي شود،  در فضاي مجازي به عنوان يك جرم ش
ــي مجازات هاي  ــون براي چنين اقدامات گفت:  برابر قان

قانوني تعيين شده است.

ناپديد شدن يك زن و دختر 
در سيلاب سوادكوه

بـارش باران شـديد در شهرسـتان سـوادكوه منجر بـه بروز سـيلاب و ناپديد شـدن 
زن ميانسـال و دختـري جـوان و برجـاي مانـدن خسـارت هاي مالـي زيـادي شـد. 
ــتان مازندران شروع شد  ــامگاه سه شنبه در شهرستان سوادكوه در اس بارش باران شديد از ش
ــايل نقليه، زمين هاي  ــارت هاي زيادي به منازل مسكوني، وس و با جاري شدن سيلاب، خس
كشاورزي و راه هاي ارتباطي وارد شد. براساس گزارش ستاد بحران استان مازندران، زني 45 
ساله و دختري 18 ساله در جريان سيلاب ناپديد و 18 نفر هم در جريان حادثه دچار مصدوميت 
شده اند. بارش باران همچنين منجر به گرفتار شدن 18دستگاه خودروي عبوري در سيلاب شد 

كه با كمك امدادگران به آنها امدادرساني شد. 

 مرگ 2 سرنشين پژو
 در خواب راننده

واژگوني خودروي سـواري پژوپارس در جـاده گناباد به 
تربت حيدريه، دو كشـته و دو زخمي برجاي گذاشـت. 
ــاد گفت: روز  ــرهنگ مجتبي زنگويي، رئيس پليس گناب س
ــي در كيلومتر  ــه رانندگ ــس از حادث ــته مأموران پلي گذش
40 جاده گناباد به تربت حيدريه باخبر و در محل حاضر شدند. 
بررسي ها نشان داد سرنشينان خودرو، اعضاي يك خانواده 
ــوت و پيرمردي  ــدت جراحت ف بودند كه دو زن به دليل ش
80 ساله و پسربچه اي خردسال هم زخمي و براي درمان به 
بيمارستان بهلول گناباد منتقل شدند. علت حادثه، خستگي 

و خواب آلودگي راننده اعلام شده است.

تصادف مرگبار با عابر
 در بزرگراه آزادگان

رئيـس اداره تصادفـات پليس راهـور تهران بـزرگ از 
مرگ عابرپياده 30 سـاله در بزرگـراه آزادگان خبر داد. 
سرهنگ رابعه جوانبخت گفت: ساعت 3:50 بامداد روز گذشته 
حادثه رانندگي در بزرگراه آزادگان بعد از چهارراه احمدآباد 
ــد. وي ادامه داد: بررسي هاي  ــتوفي به پليس گزارش ش مس
پليس بعد از حضور در محل نشان داد كه رهگذري 30 ساله 
در تصادف با خودروي سواري عبوري دچار حادثه و به دليل 
شدت جراحت فوت شده است. رئيس اداره تصادفات پليس 
راهور تهران بزرگ ادامه داد: از آنجايي كه اين رهگذر بايد از پل 
عابرپياده استفاده مي كرد، تقصير در اين تصادف 50-50 است 
و هم راننده سواري و هم عابرپياده مقصر اين تصادف هستند. 

مرگ غم انگيز
 كودك 7 ساله در تصادف

سرعت غيرمجاز سواري پرايد به مرگ سرنشين هفت ساله 
آن منجر شد. 

سرهنگ خلجي، رئيس پليس راه استان زنجان گفت: مأموران 
پليس بعد از دريافت خبر واژگوني سواري پرايد در جاده هيدج 
در محل حاضر شدند. بررسي ها نشان داد سواري پرايد حامل 
هشت كودك خردسال بوده كه يكي از آنها كه كودكي هفت 
ساله بود به دليل شدت جراحت فوت شده است و هفت كودك 
ــده بودند به مراكز درماني منتقل  ديگر كه دچار جراحت ش

شدند. علت حادثه سرعت غيرمجاز اعلام شده است. 



بدترين قمار سياسي ماكرون
ــه، منجر به نگراني امانوئل  ــنجي هاي صورت گرفته در فرانس نظرس
ماكرون، رئيس جمهور اين كشور و همراهانش در كاخ اليزه شده است. 
اين نظرسنجي ها نشان مي دهد كه فرانسه بايد به دوران «همزيستي» 
سلام كند، يعني دوراني كه دو حزب رقيب بايد با يكديگر كشور را اداره 
كنند! اين بدترين و پيچيده ترين وضعيتي است كه مي تواند در فرانسه 
ــياري از هم حزبي هاي  ــت كه بس ظهور و بروز پيدا كند. بي دليل نيس
رئيس جمهور فرانسه، تصميم وي مبني بر برگزاري انتخابات زودهنگام 
ــت حزب متبوع ماكرون در انتخابات پارلماني اروپا) را  (پس از شكس

مصداق نوعي حماقت سياسي قلمداد كرده اند. 
ــه وي در يك قمار  ــاي ماكرون قوياً معتقدند ك اين روزها هم حزبي ه
ــت. پس از آنكه جبهه ملي  ــرباخت ورود پيدا كرده اس سياسي دو س
31/4 درصد آرا را در مقابل 14/6 درصد حزب ماكرون به دست آورد، 
رئيس جمهور فرانسه گفت زمان آن رسيده است كه آن دسته از مردم 
و سياستمداران فرانسه «كه به تب افراطي گري مبتلا نشده اند» ائتلاف 
جديدي بسازند. اما به نظر مي رسد محاسبات و پيش فرض هاي ذهني 
و محاسباتي رئيس جمهور فرانسه نادرست از آب درآمده است! او نيازي 
به برگزاري انتخابات مجمع ملي نداشت، چون آخرين انتخابات آن در 
ماه ژوئن 2202 برگزار شده بود و انتخابات بعدي قرار بود سال 7202 
برگزار شود. اما ماكرون از آن زمان شكست در انتخابات پارلمان اروپا 
ــت كه برگزاري انتخابات زودهنگام، «مسئولانه ترين  تأكيد كرده اس

راه  حل» بود! 
ــد تصاعدي آراي جبهه ملي فرانسه در نظرسنجي ها،  در هر حال، رش
بسياري از پيش فرض ها و محاسبات ماكرون را به چالش كشيده است. 
ــناريويي كه مي تواند براي رئيس جمهور ناتوان فرانسه رخ  بدترين س
دهد، تن دادن به همزيستي اجباري در رأس هرم قدرت است! ما اكنون 
ــه آمادگي چنداني براي هم زيستي سياسي كه ممكن است  در فرانس
بعد از اعلام نتايج رأي گيري 7 ژوئيه رخ دهد، وجود ندارد، مثلاً اينكه 
ــت ها و حزب فرانسه تسليم ناپذير قرار باشد با  اجتماع ملي يا كمونيس
ــال ها تلاش كرده  يك رئيس جمهور ميانه رو كار كنند. مارين لوپن س
ــه ها افراطي مربوط به دوره رهبري پدرش،  است حزب خود را از ريش
ــي» -كه مارين لوپن نام آن  ژان-ماري لوپن و بنيانگذاران «جبهه مل
ــت هاي  ــي» تغيير داد- دور كند. با اين حال، سياس را به «اجتماع مل
ــت و اوايل امسال  ــختگيرانه ضد مهاجرتي آن همچنان برقرار اس س
بالاترين دادگاه اداري فرانسه در حكمي تأييد كرد كه مي توان اين حزب 

را «راست افراطي» معرفي كرد. 
جبهه ملي فرانسه مدت هاست كه خواهان ممنوعيت روسري سر كردن 
مسلمانان در مكان هاي عمومي شده است، هر چند بردلا اكنون گفته 
است كه اين مسئله تا انتخابات رياست جمهوري بعدي اولويت نخواهد 
داشت. اجتماع ملي از روسيه پول گرفته و مارين لوپن طرفدار كرملين، 
ــت. با وجود اين بسياري از مواضع  ضد ناتو و ضد اتحاديه اروپا بوده اس
افراطي آنها در ارتباط با خروج از فرماندهي يكپارچه ناتو و افزايش روابط 
با روسيه، بي سروصدا كنار گذاشته شده است. خارج شدن از اتحاديه 
اروپا هم از سال 2022 ميلادي در دستور كار اين حزب نبوده است اما 

كماكان مورد توجه سران جبهه ملي فرانسه قرار دارد. 

 نشست واشينگتن - تل آويو  درباره برنامه هسته اي ايران 
مقامات امريكايي و رژيم صهيونيستي اعلام كردند كه نشست «گروه 
ــرائيل» كه پيش تر از سوي كاخ سفيد  مشورتي راهبردي امريكا و اس
ــود.  پنج مقام رژيم  ــت در ماه ژوئيه تشكيل ش ــده بود، قرار اس لغو ش
ــترك طرفين  ــت مش ــتي و امريكايي اعلام كردند، نشس صهيونيس
درباره ايران كه پس از اتهام زني «بنيامين نتانياهو» نخست وزير رژيم 
صهيونيستي عليه دولت بايدن مبني بر مضايقه از عرضه تسليحات به 
اين رژيم، قرار است در ماه ژوئيه برگزار شود. پايگاه آكسيوس با انتشار 
اين مطلب گزارش داد: « در اسرائيل نگراني فزاينده اي درباره پيشرفت 
برنامه هسته اي ايران وجود دارد كه مقامات اسرائيلي بر اين باورند كه 
مي تواند به اقدامات تسليحاتي سازي آن مرتبط باشد.» آكسيوس در 
ادامه نوشت: «گروه مشورتي راهبردي امريكا و اسرائيل» كه در سال 
ــترهاي مهم مذاكرات  2009 در دولت اوباما تشكيل شد، يكي از بس
امريكا-اسرائيل درباره برنامه هسته اي ايران است. مشاور امنيت ملي 
امريكا و مشاور امنيت داخلي رژيم صهيونيستي رياست اين نشست را 
بر عهده دارند و نمايندگاني از تيم امنيتي، سياست خارجي و نهادهاي 

اطلاعاتي طرفين نيز در آن شركت مي كنند. 
-----------------------------------------------------

  نخست وزير هلند دبيركل ناتو شد
ــت وزير هلند را به عنوان دبيركل بعدي اين  ائتلاف نظامي ناتو نخس
ائتلاف برگزيده و جزئياتي را درباره آغاز دوران خدمت او اعلام كرد. 
ــپوتنيك، ائتلاف نظامي غربي ناتو، روز گذشته اعلام  به گزارش اس
كرد كه «مارك روته» نخست وزير هلند از سوي متحدان اين ائتلاف 
به عنوان دبيركل بعدي آن انتخاب شده است. ناتو در بيانيه اي اعلام 
ــوراي آتلانتيك شمالي تصميم گرفت كه  كرد: « روز چهارشنبه، ش
مارك روته، نخست وزير هلند را به عنوان دبيركل بعدي ناتو به جاي 
«ينس استولتنبرگ» برگزيند. روته فعاليت خود را به عنوان دبيركل 
ــاله استولتنبرگ آغاز  از اول اكتبر 2024 و پس از پايان دوره 10 س

خواهد كرد.»
-----------------------------------------------------

   مختومه شدن پرونده جوليان آسانژ 
ــتري امريكا در بيانيه اي اعلام كرد اقرار جوليان آسانژ  وزارت دادگس
ــاب و انتشار اطلاعات طبقه بندي  به گناهكار بودن از بابت اتهام اكتس
شده مربوط به دفاع ملي امريكا، فرآيند پيگرد قضايي كيفري عليه او 
را مختوم كرده اما او اجازه بازگشت بدون مجوز به ايالات متحده ندارد.  
ــنبه يك قاضي امريكايي براي  به گزارش «گاردين» اوايل روز چهارش
جوليان آسانژ، بنيانگذار وب سايت افشاگر ويكي ليكس حكم حبسي به 
ــوده صادر و اعلام كرد بعد  همان اندازه دوره اي كه او تاكنون زنداني ب
ــاب و انتشار  ــه چيني براي اكتس از اعتراف او به يك فقره اتهام دسيس
ــده دفاع ملي امريكا، او آزاد شده و  غيرقانوني اطلاعات طبقه بندي ش
مشمول نظارت بعد از آزادي نخواهد شد. در بيانيه وزارت دادگستري 
امريكا آمده است: «اقرار آسانژ به گناهكار بودن به يك پرونده كيفري 
ــد. او بعد از اعمال  ــارس 2018 باز مي گردد خاتمه مي ده كه به ماه م
شدن حكم، ايالات متحده را به مقصد كشور زادگاهش، استراليا ترك 
خواهد كرد. آسانژ متعاقب توافق با دستگاه قضايي براي اقرار به اتهامش، 

نمي تواند بدون مجوز به امريكا بازگردد.»
-----------------------------------------------------

  بورل رفتني و رئيس كميسيون اروپا ابقا مي شود
اورسلا فن در لاين براي يك دوره ديگر در منصب رئيس كميسيون 
ــار مي رود.  بنابر گزارش  اروپا مي ماند و جوزف بورل از مقام خود كن
ــانه غربي از بروكسل، اورسلا فن در  راشاتودي به نقل از چندين رس
ــيون اروپا را برعهده  ــت كميس لاين براي دومين دوره متوالي رياس
خواهد گرفت اما شارل ميشل رئيس شوراي اروپا و جوزف بورل كنار 
خواهند رفت. خانم كايا كالاس، نخست وزير استوني جانشين بورل 
ــپانيايي را در پست مسئول  ــد و جاي اين سياستمدار اس خواهد ش
ــتا،  ــت خارجي اتخاديه اروپا مي گيرد. همچنين آنتونيو كاس سياس
نخست وزير اسبق پرتغال جانشين ميشل مي شود. پيش از اين برخي 
ــل بلژيكي، يكي از گزينه ها جايگزيني  ــانه ها خبر دادند كه ميش رس

ينس استولتنبرگ دبيركل ناتو است. 

دكتر حنيف غفارى

نخسـت وزير رژيـم صهيونيسـتي تـلاش كرده 
مهر تأييدي قانونـي بر معافيت خدمت سـربازي 
حريدي ها دسـت و پا كند تـا به ايـن ترتيب مانع 
از فروپاشـي كابينه خود شـود اما عـزم دو حزب 
افراطي بـراي خـروج از كابينه، عمـلاً كارايي اين 
اقدام نتانياهو را زير سؤال برده است، ضمن اينكه 
مشـكلات اقتصادي و مسـائلي كه نخسـت وزير 
در تأميـن نيـروي نظامي بـراي ادامـه جنگ غزه 
بـا آنهـا دسـت بـه گريبـان اسـت، تهديد هاي 
مضاعفـي را متوجـه كابينـه نتانياهـو كرده انـد. 

ــوم به حريدي ها در  جمعيت افراطي ارتدوكس موس
ــغالي افزايش يافته تا جايي كه آنها اكنون  اراضي اش
ــد و پيش بيني  ــكيل مي دهن 13درصد از افراد را تش
ــال 2042، اين جمعيت به 21درصد  ــود تا س مي ش
برسد. اين در حالي است كه افسران نظامي و نيروهاي 
ــده اي از اينكه حريدي ها خدمت  ذخيره به طور فزاين
نمي كنند، ناراضي هستند. در چنين شرايطي، كابينه 
ــق نمايندگان ائتلاف خود در  بنيامين نتانياهو از طري
كنست، اخيراً پيش نويس قانون معافيت حريدي ها از 
خدمت وظيفه اجباري را تصويب كرد. همان طور كه 
انتظار مي رفت، يوآو گالانت، وزير جنگ، تنها نماينده 
ائتلاف حاكم بود كه به آن رأي مخالف داد. اين قانون 
بايد در قرائت دوم و سوم نيز در كنست تصويب شود و 
هدف نتانياهو از اين اقدام راضي كردن سران احزاب و 
جريان هاي ديني ائتلاف خود براي جلوگيري از خروج 
ــرنگوني آن صورت گرفت. معاريو از  آنها از كابينه و س
زمزمه خروج دو حزب حريدي مشهور به ارتدوكس هاي 
ديني از كابينه خبر داد. اين روزنامه مشخصاً از دو حزب 
حريدي «شاس» و «اتحاد يهوديت توراتي» نام برد و 
ــري اين دو حزب از  افزود: « مهم ترين دليل كناره گي
ائتلاف حاكم حكم دادگاه عالي مبني بر خدمت وظيفه 
ــي از بودجه مدارس  ــاري حريدي ها و قطع بخش اجب
ــت.» وكلاي دولت نتانياهو در اين مورد  ديني آنها اس
هم دست به كار شده و به دادگاه هشدار دادند كه وادار 
كردن مردان افراطي ارتدوكس به نام نويسي در سربازي 

جامعه اسرائيل را از هم مي پاشد. 
 اقتصاد و خدمات در معرض فروپاشي

ــم دارد كه قدمت زيادي  نتانياهو گرفتاري ديگري ه
ــم  ــانه هاي رژي ــده دوران كاري وي دارد. رس در پرون
صهيونيستي بار ديگر پرونده فساد او را به ميان كشيده 
و پرونده اتهام به دريافت رشوه و كميسيون بابت فروش 
ــودند. پرونده  زيردريايي هاي آلماني به تل آويو را گش
فساد نتانياهو در قرارداد خريد زيردريايي هاي آلماني 
شامل دست داشتن او در اعطاي مجوز به آنگلا مركل، 
صدراعظم پيشين آلمان جهت فروش زيردريايي هاي 

ــه نيروي  ــت ك ــت اس راهبردي به مصر از همين دس
دريايي رژيم صهيونيستي از برلين خريداري كرد. آريل 
سگال، تحليلگر مسائل استراتژيك رژيم صهيونيستي 
ــبكه هاي راديويي اين رژيم  ــا يكي از ش در گفت وگو ب
گفت: « نخست وزير به امنيت ما آسيب وارد كرد، چرا 
ــي و نظامي به  ــه امنيت كه با وجود توصيه هاي مؤسس
ــازه داد زيردريايي هاي مهمي را  صدراعظم آلمان اج
به مصر بفروشد.» ايهود اولمرت، نخست وزير پيشين 
ــت: « نتانياهو خواهان  ــتي معتقد اس رژيم صهيونيس
ــت و بايد وي را طرد كرد. نتانياهو  نابودي اسرائيل اس

ــرايي را كه همچنان حماس آنها را بازداشت  عمداً اس
كرده، به حال خود رها كرده است.» وي افزود: « اقتصاد 
و خدمات عمومي درحال فروپاشي است و تمام مناطق 
متروكه شده اند و دولت هيچ طرحي ندارد.» اولمرت 
ــد: «نتانياهو به صورت عمدي و برنامه ريزي  يادآور ش
شده براي از بين بردن ائتلاف سياسي- امنيتي- نظامي 
ــرائيل و امريكا تلاش مي كند. انتقاد نتانياهو  بين اس
ــه اي از غفلت از موضوع  ــور امريكا نمون از رئيس جمه
ــي اسرائيل و از  و ناديده گرفتن نيازهاي بسيار اساس
ــروزي در انتخابات  ــراي پي ــردن تلاش بايدن ب بين ب

رياست جمهوري امريكا است. 
 لشكر بازنشستگان 

ــي و متخصص در  آهرون برگمن، محقق علوم سياس
ــطين در كينگز كالج لندن به  مناقشه اسرائيل و فلس
ــكلات كنوني دولت نتانياهو كه  جنبه ديگري از مش
ــود،  ــوب مي ش مانعي در ادامه دادن جنگ غزه محس
ــرائيل پس از بيش از هشت  ــاره دارد: « ارتش اس اش
ــت. فرماندهي ارتش  ماه جنگ كاملاً خسته شده اس
اسرائيل و وزير دفاع نيز از وقفه براي تجديد قوا نااميد 
هستند.» دهها هزار سرباز اسرائيلي از زمان آغاز جنگ 
ــياري  ــده اند، بس در 7 اكتبر به خدمت فراخوانده ش
ــتند  ــت كه در جنگ هس ــا ماه هاى متوالي اس از آنه
ــده اند. هفته  ــته ش و 600 نفر هم در اين جنگ كش
گذشته، دولت با اشاره به كمبود نيرو، از پيش نويس 
لايحه اي حمايت كرد كه سن معافيت را براي نيروهاي 
ــد كه اين  ــت را افزايش مي ده ــره و طول خدم ذخي
ــترده اي را برانگيخته است. رسانه هاي  كار خشم گس
ــتي اذعان كردند كه بحران كمبود نيرو در  صهيونيس
ارتش رژيم صهيونيستي به سطح هشدار رسيده است 
و برخي افراد، بلندگو به دست در سراسر قدس اشغالي 
شعارهايي عليه خدمت در ارتش رژيم صهيونيستي 
سر مي دهند. در همين خصوص سايت صهيونيستي 
واللا اذعان كرد كه ارتش اسرائيل از كمبود نيرو رنج 
مي برد و به دنبال ايجاد يك لشكر جديد براي اجراي 
مأموريت هاي مختلف است. در ادامه اين گزارش آمده 
ــكر جديد در ارتش تل آويو دربرگيرنده  ــت: « لش اس
نيروهاي زن و مردي خواهد بود كه به سن بازنشستگي 
رسيده اند يا داوطلب يا  جزو قشر حريدي ها هستند.» 
سايت واللا اضافه كرد: «موطي باروخ، ژنرال بازنشسته 
ــكر در ارتش خواهد بود. اين  مسئول تشكيل اين لش
ــي بيانگر  ــنجي هاي ميدان ــت كه نظرس در حالي اس
ــبت به تداوم  افزايش نگراني ميان نيروهاي ارتش نس
مأموريت هاي آنها در غزه است.» سايت صهيونيستي 
ــان مي دهند  ــنجي ها نش مذكور ادامه داد كه نظرس
ــت از نبود اطمينان در خصوص  نظاميان صهيونيس

آينده مأموريت هاي خود ناراضي هستند.

افزايش شكاف پيرامون رأي دادگاه عالي درباره سربازي

كابينه نتانياهو در معرض فروپاشي به دست ارتدوكس ها

ــرويس بين الملل 8852306015س | روزنامه جوان |  شماره 7061     ــه 1445| 20 ذى الحج  | ــر 1403  تي ــنبه 7  پنج ش

وزير دفاع امريكا:

جنگ با حزب االله براي اسرائيل ويرانگر خواهد بود

بايدن راه اعزام پيمانكار نظامي به اوكراين را بازكرد

يك روز بعد از انتشـار گزارش هاي غيررسـمي درباره انصراف 
كابينـه نتانياهـو از جنگ گسـترده با حـزب االله، وزيـر دفاع 
امريكا نيز در واشـينگتن، به همتاي اسـرائيلي خود هشـدار 
داد كه جنگ با حـزب االله بـراي تل آويو ويرانگـر خواهد بود. 

به گزارش «جوان»، يوآو گالانت، وزير جنگ رژيم صهيونيستي ديروز 
ــتين، وزير دفاع امريكا ملاقات كرد؛  ــينگتن با لويد جي آس در واش
ــيد حمايت دولت بايدن را در جنگ  ديداري كه گالانت در آن كوش
احتمالي با لبنان جلب كند. آستين البته مانند بقيه مقام هاي امريكايي 
«بر تعهد آهنين ايالات متحده به اسرائيل» تأكيد كرد، ولي وزير دفاع 
امريكا از ملاقات با گالانت، هدفي متفاوت را دنبال مي كرد؛ چيزي كه 
ــايت وزارت خارجه امريكا از تعبير « تلاش ها براي تنش زدايي در  س
امتداد مرز اسرائيل و لبنان» براي آن استفاده كرد. وزير دفاع امريكا 
به گالانت گفت كه حزب االله با تحريك به دنبال« كشاندن اسرائيل و 
مردم لبنان به جنگ» است، جنگي كه به ادعاي او« هيچ يك از آنها 
نمي خواهند.» آستين در عين حال، براي گالانت اين را هم روشن كرد 
كه چنين جنگي براي اسرائيل، ويرانگر خواهد بود: « چنين جنگي 
براي لبنان فاجعه بار خواهد بود و براي غيرنظاميان بي گناه اسرائيلي 
ــتين در ملاقات خود با  ــود.» هرچند آس ــي ويرانگر خواهد ب و لبنان
گالانت، به عنوان بخشي از «تعهد آهنين ايالات متحده به اسرائيل»، 
ــرائيل در برابر حمله بي سابقه ايران در 13  به «دفاع فوق العاده از اس
آوريل» و همچنين «كمك بيش از 14 ميليارد دلاري» اشاره كرد، 
ولي «فايننشال تايمز» شامگاه سه شنبه از قول منابع غيررسمي نوشت 
كه واشينگتن، محدوديت هاي امريكا در دفاع از اسرائيل در صورت 
وارد شدن به جنگ علني با حزب االله را يادآوري كرده است. به نوشته 
فايننشال تايمز، مقامات مطلع امريكايي به تل آويو گفته اند «حزب االله 
يكي از مسلح ترين نيروهاي غيردولتي در جهان است» و انديشكده 
«واشينگتن» نيز خبر داده كه تل آويو متوجه شده كه تلفات نظامي و 
غيرنظامي جنگ با حزب االله بزرگ ترين تلفات تاريخ اين رژيم خواهد 
بود. اين انديشكده نوشته است: «ارتش اسرائيل هيچ توهمي در مورد 
معناي جنگ با حزب االله ندارد و مي داند كه ممكن است پرهزينه ترين 

جنگ تاريخ آن باشد.»
  هشدارهاي داخلي

با زيادترشدن نگراني ها درباره عواقب جنگ اسرائيل با لبنان، سرگئي 
لاوروف، وزير خارجه روسيه از جامعه بين المللي خواست «اسرائيل 
را درباره اثرات مخرب كشاندن درگيري و جنگ به لبنان آگاه كند.» 
ــازمان ملل در امور  همچنين مارتين گريفيث، دستيار دبيركل س

ــترش جنگ در لبنان هشدار داد و  ــتانه ديروز درباره گس بشردوس
گفت: «وضعيت بسيار خطرناك است و جنگ فاجعه بار خواهد بود 
و در مرزهاي لبنان متوقف نخواهد شد، بلكه سوريه و ساير كشورها 
ــدارهاي خارجي به اسرائيلي ها درباره  را در بر خواهد گرفت.» هش
جنگ با حزب االله به يك طرف، در داخل سرزمين هاي اشغالي هم 
فشار بر كابينه نتانياهو درباره اجتناب از جنگ در حال افزايش است. 
بني گانتس عضو اخيراً مستعفي كابينه جنگ رژيم صهيونيستي 
ــترده با  ــدار درباره عواقب فاجعه بار جنگ گس ــخناني با هش در س
لبنان گفت كه بهاي سنگيني در اين جنگ مي پردازيم و بايد از آن 
اجتناب كنيم. بني گانتس گفته كه اگر تل آويو به جنگ گسترده با 
حزب االله وارد شود، بهاي سنگيني مي پردازد و بايد براي سناريوي 
آسيب رسيدن به زيرساخت ها و حوادثي كه موجب تلفات بي شمار 
ــود. او تأكيد كرد: «اين بهاي جنگي است  انساني مي شود، آماده ش
كه بايد از آن اجتناب كنيم.» همچنين «عوفر شلح» رئيس اسبق 
ــغالگر، به باتلاق اين رژيم  كميته خارجي و امنيت كنست رژيم اش
ــاره و تأكيد كرد: ارتش بيش از هشت ماه است  در جبهه لبنان اش
كه در باتلاق غزه گرفتار شده و نمي تواند در مدت كوتاهي جنگ با 
حزب االله را حل و فصل كند. وي افزود: «ارتش اكنون در تلاش است 
يك پيروزي بزرگ از خود در غزه به نمايش بگذارد تا به آن نگوييد 

كه به لبنان برود.» 

 كمبود نيرو
بخش مهمي از مخالفت هاي داخلي با ورود به جنگ گسترده در شمال، 
به ضعف نيروي انساني در ارتش نيز مربوط است. رسانه هاي اسرائيلي 
روز چهارشنبه فاش كردند كه ارتش اسرائيل به دليل كمبود نيروهايي 
كه مسئوليت وظايف مختلف امنيتي را بر عهده دارند، براي تشكيل 
ــكر ديويد- تلاش مي كند.  ــكر 96 - لش يك نيروي جديد به نام لش
ــرائيل به كابينه اطلاع داده كه  هرتزي هالوي، رئيس ستاد ارتش اس
نيروهاي اسرائيلي به دليل كمبود شديد در صفوف خود به 15 گردان 
ديگر نياز دارند. در شرايطي كه به نوشته هاآرتص، دهها سرباز ذخيره 
اسرائيلي به رغم اينكه با خطر مجازات مواجهند، از بازگشت به نبرد در 
غزه امتناع مي كنند، اين بحث كه تل آويو با گشايش يك جبهه جديد 
در شمال چگونه جنگ را اداره خواهد كرد، جدي است، به خصوص كه 
برخي منابع اسرائيلي هم به تازگي فاش كرده اند صدها سرباز ذخيره 
هر ماه بدون اطلاع فرماندهان خود، «اسرائيل» را ترك كرده و به خارج 
سفر مي كنند. اسرائيل هيوم در گزارشي نوشت: « مسئله فرسودگي 
نيروهاي عادي و ذخيره [در ارتش اسرائيل] وجود دارد. ارتش متعارف، 
هشت ماه و نيم بدون وقفه در حال جنگ و آموزش بوده است، بسياري 
ــته 100 يا 200 روز يا حتي بيشتر  از نيروهاي ذخيره در سال گذش
ــاي چالش برانگيزي را  خدمت كرده اند و از نظر رواني، همه تجربه ه

پشت سر گذاشته اند كه نياز به بازآرايي دارند.»

   گزارش 2

   چشم انداز

    پرونده

صدور حكم بازداشت
 در يك قدمي نتانياهو

ديـوان بين المللي كيفـري بنابر آنچه منابـع داخلي 
صهيونيسـت ها اعلام كرده انـد، احتمالاً تـا دو هفته 
آينده حكم بازداشت نخسـت وزير و وزير جنگ رژيم 
صهيونيسـتي را صادر خواهد كرد. صهيونيست ها به 
اين هم اذعان كرده اند كه بيشـتر كشورهاي جهان به 

حكم دادگاه تمكين خواهند كرد. 
آمارها همچنان از وخامت اوضاع انساني در باريكه غزه حكايت 
دارد. فيليپ لازاريني، كميسر كل آژانس امداد و كار سازمان 
ملل متحد براي آوارگان فلسطيني رسماً اعلام كرد كه روزانه 
10 كودك يك يا هر دو پاي خود را در اين درگيري از دست 
مي دهند. قدوره فارس، رئيس امور اسيران و آزادگان فلسطين 
هم به وضعيت وخيم اسيران در زندان هاي رژيم صهيونيستي 
اشاره و تصريح كرد: « هزاران نفر در زندان هاي اشغالگران در 
قدس، كرانه باختري و اراضي 1948 دربند و زنداني هستند. 
ــيران را نقض مي كند.» در  اسرائيل معاهده ژنو مربوط به اس
چنين شرايطي، شبكه 12 تلويزيون رژيم صهيونيستي گزارش 
كرد برآوردها در اسرائيل حاكي از آن است كه احتمالاً ديوان 
كيفري بين المللي تا دو هفته ديگر، حكم بازداشت بنيامين 
نتانياهو و يوآو گالانت، نخست وزير و وزير جنگ اين رژيم را 
ــبكه افزود كه رژيم صهيونيستي در  صادر خواهد كرد. اين ش
حال تنظيم يك دفاعيه در مورد اين حكم احتمالي است. در 
گزارش شبكه مذكور آمده است كه نگراني عميقي در اسرائيل 
در رابطه با صدور حكم بازداشت مسئولان رژيم صهيونيستي 
و پيامدهاي آن وجود دارد. منبع مذكور تأكيد كرد كه برآورد 
ــتر كشورها به  ــئولان حقوقي حاكي از آن است كه بيش مس
ــته  ــه دادگاه لاهه صادر خواهد كرد، احترام گذاش حكمي ك
ــت كه بنيامين  ــد خواهند بود. اين در حالي اس و به آن پايبن
نتانياهو، نخست وزير رژيم صهيونيستي در جريان نشستي با 
حضور «ياريو لوين» وزير دادگستري، «ران درمر» وزير امور 
استراتژيك و «گالي بهاراو ميارا» دادستان كل اين رژيم امكان 
ــتان كل ديوان كيفري  تأييد درخواست «كريم خان» دادس
ــت وزير و  ــت عليه نخس ــي براي صدور قرار بازداش بين الملل
وزير جنگ رژيم اشغالگر توسط اين ديوان را بررسي كرده اند. 
نتانياهو هم در جريان اين نشست تصريح كرد كه دادگاه لاهه 
ــت كريم خان براي صدور قرار بازداشت  به زودي با درخواس
عليه وي موافقت خواهد كرد و گفت كه اين حكم ممكن است 
قبل از سفرش به امريكا براي سخنراني در كنگره در 24 ژوئيه 
(سوم مرداد) صادر شود. نتانياهو ادامه داد: « درواقع هرچه از 
تاريخ درخواست كريم خان دور مي شويم، در مقابل به تاريخ 
صدور حكم بازداشت نزديك تر مي شويم.» نخست وزير رژيم 
صهيونيستي پيش تر تصميم ديوان كيفري بين المللي براي 
صدور حكم بازداشت عليه وي و «يوآو گالانت» وزير جنگ اين 
رژيم را يك «افتضاح» تاريخي خواند و بر بي توجهي به چنين 

حكم احتمالي تأكيد كرده بود. 

مهرزاد اصغريان
  گزارش  يك

امريكايي ها گام به گام مداخله در جنگ اوكراين را مستقيم تر 
دنبال مي كنند. چهار تن از مقامات امريكايي به سي ان ان گفته اند 
كه دولت «جو بايدن» قصد دارد ممنوعيت استقرار پيمانكاران 
نظامي امريكا را در اوكراين لغو كند و هدف از اين اقدام كمك به 
ارتش اين كشور جهت تعمير تسليحات ساخت امريكا  است. 
ــيه در ميدان  ــروي نيروهاي روس ــنا، همزمان با پيش به گزارش ايس
ــلا مي كند برخي  ــن، ايالات متحده تق نبرد و تضعيف ارتش اوكراي
سياست هايش را در قبال جنگ اوكراين تغيير دهد. يكي از مقامات 
دولت «جو بايدن» رئيس جمهور امريكا به تلويزيون سي ان ن گفت: 
ــوص نگرفته ايم اما تأكيد مي كنم كه  «ما هنوز تصميمي در اين خص
ــاي امريكايي به اوكراين اعزام  رئيس جمهور قاطعانه مي گويد نيروه

نخواهند شد.» مقامات مي گويند اگر اين تصميم به تصويب برسد، به 
پنتاگون اجازه خواهد داد پيمانكاران نظامي را به داخل اوكراين اعزام 
كنند و اين اولين بار از زمان عمليات نظامي روسيه در اوكراين خواهد 
بود كه توسط واشينگتن انجام مي شود. اين تصميم حاكي از تغييرات 
ــت هاي دولت بايدن در قبال اوكراين  قابل توجه ايجاد شده در سياس
است، آن هم در شرايطي كه امريكا به دنبال راه هايي براي برتري پيدا 
كردن ارتش اوكراين در قبال روسيه است. برخي عنوان كرده اند كه 
اين موضوع پس از تصويب نهايي احتمالاً در سال جاري اجرايي خواهد 
ــد و به موجب آن پنتاگون اجازه پيدا خواهد كرد براي اولين بار از  ش
ــركت هاي امريكايي جهت  زمان جنگ اوكراين، قراردادهايي را با ش
ــل» رئيس   ــارل ميش كار در داخل اوكراين ايجاد كند. همزمان، «ش

شوراي اروپا در دعوتنامه اي به اعضاي اين شورا گفت رهبران اتحاديه 
اروپا در نشست شوراي اروپا در 27 و 28 ژوئن (7  و 8 تير) اولويت ها و 
جهت گيري هاي راهبردي اين نهاد را براي پنج  سال آينده مشخص 
خواهند كرد. خبرگزاري اسپوتنيك گزارش داد: شارل ميشل همچنين 
در اين دعوتنامه مطرح كرد كه رهبران اتحاديه اروپا در نشست پيش 
 رو، مسير اصلاحات داخلي را مشخص و بر سر انتصاب هاي سازماني 
به توافق خواهند رسيد. نشريه پاليتيكو دوشنبه گذشته به نقل از يك 
مقام اروپايي گزارش داد كه پيش بيني مي شود زلنسكي در اولين روز 
نشست شوراي اروپا كه پنج شنبه در بروكسل خواهد بود، شركت كند 
و سفر او به ابتكارات متعددي در رابطه با اوكراين، از جمله آغاز رسمي 

روند پيوستن اين كشور به اتحاديه اروپا مرتبط خواهد بود. 

اعتراض يهوديان ارتدوكس عليه حكم سربازى دادگاه عالى



نما | حسين  كشتكارحكمت

پخش سريال هاى «مختارنامه» و «شب دهم» از اول محرم
شـبكه آي فيلم بـراي ماه محرم امسـال، سـه سـريال 
«مختارنامه»، «شب دهم» و «وارث» را روي آنتن خواهد برد. 
ــبكه آي فيلم، پخش  ــوان از روابط عمومي ش به گزارش ج
سريال هاى ويژه ماه محرم شبكه آي فيلم فارسي از 16 تير 

شروع خواهد شد. 
ــريال «مختارنامه» به كارگرداني داوود ميرباقري از 16  س
تيرماه همزمان با آغاز ماه محرم هر شب ساعت 22 پخش و 
ساعت هاي ششم و چهاردهم روز بعد بازپخش خواهد شد. 

ــمت از شبكه  «مختارنامه» اولين بار مهرماه 89 در 40 قس
اول روي آنتن رفت. 

ــاد اصلاني، محمد  فريبرز عرب نيا، مهدي فخيم زاده، فره
ــره خليلي،  ــرين مقانلو، ماه چه ــري، نس ــي، رضا رويگ فيل
ــيدي، گوهر  فريبا كوثري، ژاله علو، رضا كيانيان، داوود رش
ــي در «مختارنامه» ايفاي نقش  خيرانديش و امين زندگان
ــريال آمده است: مختار  داشتند.  در خلاصه داستان اين س
ثقفي كه از جنگ و جهاد كناره گرفته است، در گندم زارهاي 
ــت  ــود تا آنكه دوس ــغول مي ش پربار مدائن به زراعت مش
ــات او آمده و برايش  ــي اش «كيان»، به ملاق جنگجو و ايران
ــي(ع) مي گويد. امامي كه  ــن مجتب از غم و غربت امام حس
سرداران دور و نزديكش او را تنها گذاشته اند و به بهاي زر و 
زيور معاويه، خيانت پيشه كرده اند. با ادامه يافتن ظلم هاي 
معاويه و بي وفايي مردم نسبت به اهل  بيت(ع)، واقع عاشورا 
رخ مي دهد و مختار به خونخواهي سيد و سالار شهيدان قيام 
مي كند.  سريال «شب دهم» به كارگرداني حسن فتحي هم 
از 18 تيرماه هر شب ساعت 20 از  آي فيلم روي آنتن مي رود 
و در ساعت هاي چهار بامداد و 12 روز بعد بازپخش مي شود. 
مجموعه «شب دهم» اولين بار ماه محرم سال 80 از شبكه 

يك پخش شد. 
ــور، رؤيا  ــاري، پرويز فلاحي پ ــين ي ــون رياحي، حس كتاي

تيموريان، ثريا قاسمي، محمود پاك نيت، پرويز پورحسيني 
و اكرم محمدي از بازيگران «شب دهم» هستند. 

ــروري به نام حيدر  ــب دهم» درباره جوان ش ــتان «ش داس
ــي از  ــق يك ــه عاش ــت ك ــاري) اس ــين ي خوش مرام(حس
ــود. حيدر  ــون رياحي) مي ش ــاهزاده هاي قجري(كتاي ش
ــت، مي خواهد  خوش مرام كه از لوطي هاي طهران قديم اس
ــاهزاده نمي پذيرد، ولى  ــاهزاده ازدواج كند، اما ش با اين ش
ــود و وقتي كه  ــاي حيدر خوش مرام مواجه مي ش با اصراره
مي بيند اين شخص دست بردار نيست، شرط مي گذارد كه 
اگر بتواني 10 شب تعزيه در زمان حكومت نظامي رضاخان 
برگزار كني با تو ازدواج خواهم كرد. دليل اين شرط شاهزاده 
بعدها مشخص مي شود و آن هم به دليل خاطراتي است كه 
ــم در دوران كودكي خود داشته است. حيدر به  از اين مراس
اتفاق دوست خوب خود ياور و بقيه نوچه هايش اين مراسم را 

برگزار مي كنند تا اينكه در شب دهم و... .
ــال 82 تلويزيون به كارگرداني  سريال «وارث» محصول س
ــاعت 17 روي آنتن  ــاه هر روز س كاظم بلوچي از 16 تيرم
ــداد و 9 روز بعد بازپخش  ــاعت هاي يك بام مي رود و در س

خواهد شد. 
ــياوش طهمورث، منوچهر آذر، محمود پاك نيت، شراره  س
دولت آبادي، جليل فرجاد، الهام پاوه نژاد و شهربانو موسوي 

در سريال «وارث» ايفاي نقش كرده اند. 
اين سريال، داستان شخصي به نام آقاجان را دنبال مي كند 
كه متولي يك تكيه است. آقاجان سال هاي درازي است كه 
از دو امانت مهم، يعني خنجر جواهرنشان و كتاب با ارزشي 
نگهداري مي كند كه از پدر همسرش به او ارث رسيده  است. 
شبي پيرمردي در رؤيا به سراغ او مي آيد و از او مي خواهد تا 
ــي آنها بازگرداند. آقاجان تصميم  آن امانت ها را به وارث اصل
مي گيرد خنجر و كتاب را به ناصر، خواهرزاده اش بسپارد و... . 

مديرعامل كانون پرورش فكري مطرح كرد

ايده پردازي «ثامر» فرايندي خلاقانه براي تحقق ايده ها
   سيد مرتضي ذاكر

ايده پردازي يـك فراينـد خلاقانه براي 
شـكل دهي و تحقق ايده ها و ساده ترين 
معنا براي فرآيند شـيوه انجام كار است. 
ايده پردازي هزينـه اي ندارد، امـا آثار و 
ارزش و مالكيت دارد. چون مي تواند مبدأ 
خلق ثروت باشـد بـه همين خاطر كانون 
پرورش فكري كـودكان و نوجوانان روي 
مبدأ همـه چيز سـرمايه گذاري مي كند. 
حامد علامتي، مدير عامل كانون پرورش فكري 
كودكان و نوجوانان در آيين پاياني نخستين 
ــا معرفي  ــردازي «ثامر» كه ب ــداد ايده پ روي
برگزيدگان در سالن غدير مركز آفرينش هاي 
ــرورش فكري برگزار  فرهنگي هنري كانون پ

ــت: ايده پردازي  ــردازي رويداد ثامر گف ــد.  با تأكيد بر اهميت ايده پ ش
ــت؛ اين را از من به يادگار  بي هزينه ترين فرايند در برابر حل مسائل اس
ــت ايده پردازي براي حل مسائل  داشته باشيد. اگر چه در مرحله نخس
مورد استفاده قرار مي گيرد، اما شايد فرايند ها و اتفاق هاي مختلفي در اين 
مسير باشد كه شروع همه آنها با ايده است.  علامتي افزود: ايده پردازي يك 
فرايند خلاقانه براي شكل دهي و تحقق ايده هاست. در اينجا چند عنصر 
اصلي وجود دارد؛ اول اين كه يك فرايند است؛ ساده ترين معنا براي فرايند 

شيوه انجام كار است، پس ايده پردازي يك فرايند محسوب مي شود. 
ــورد بعد خلاقانه بودن  مدير عامل كانون پرورش فكري ادامه داد: م
ــيوه انجام كار مبتني بر خلاقيت باشد. خلاقيت  است؛ يعني يك ش

هم از آن واژه هايي است كه در عين سادگي 
فهمش كمي راحت نيست؛ خلاقيت يعني 
ــا خلق كردن  ــاختن ي آفرينندگي. توان س
چيزي يا راهكار هايي نو براي حل يك مشكل 
ــد تعاريفي از  ــئله. همه اينها مي توان يا مس

خلاقيت باشد. 
ــتان امسال كانون  وي با اشاره به شعار تابس
پرورش فكري گفت: ما امسال شعار تابستان 
را «تابستانتو بساز» قرار داديم. معتقديم سه 
ــه خصوص نوجوانان  دوره براي كودكان و ب
تعريف مي شود. كودكان و نوجوانان در دوران 
سنتي بازيگري مي كردند؛ شما در كوچه و 
خيابان هم مي ديديد كه بچه ها همه جا بازي 
ــمت  مي كنند. در دوران مدرن بچه ها به س
عامليت حركت مي كنند؛ مي خواهند نقش آفرين باشند و نقش خود 
را پيدا كنند. اما آنچه در دوران كنوني در حال سپري كردن هستيم 
دوره خالقيت بچه هاست.  مدير عامل كانون پروش فكري گفت: يكي از 
گرايش هاي جدي بچه ها به بازي هاي رايانه اي براي همين خلق كردن 
است. خلق كردن مبتني بر ايده است. ايده پرداز اين جريان هم خود 
ــتند تا به خالقيت برسند. به خاطر همين براي  كودك و نوجوان هس
ــاز» را انتخاب كرديم كه مبتني  تابستان امسال شعار «تابستانتو بس
بر اين نظام فكري است. عنصر ديگر در تعريف خلاقيت شكل دهي و 
تحقق است. بايد بتوانيم ايده ها را شكل بدهيم و زمينه تحقق آنها را 

فراهم كنيم؛ اين رويداد بستر شكل دهي و تحقق است.

 چرخش تئاتر ايران 
از غربگرايي به سمت متون ايراني– اسلامي

در قالب يك كتاب به چاپ سي و نهم رسيد
شكوه زندگي علي(ع) از زبان علي(ع)

كتـاب «علـي از زبـان علـي» بـا 
اسـتقبال مخاطبان از 100 هزار نسخه 
گذشـت و به چاپ سـي و نهم رسيد. 
كتاب «علي از زبان علي(ع)» با استقبال 
ــخه  ــوي مخاطبان از 100 هزار نس از س
ــر معارف  ــوي نش ــت. اين اثر از س گذش
ــت.  زندگي و  ــده اس ــر و عرضه ش منتش
شكوه شخصيت امام علي(ع) همواره مورد 
توجه مؤلفان و پژوهشگران مختلف بوده، 
به طوري كه برخي از محققان مانند جرج 
جرداق مسيحي پرداختن به زندگي و زمانه 
اين بزرگمرد را از جمله افتخارات زندگي 
ــار متعددي به  خود مي دانند. تاكنون آث
قلم پژوهشگران و اهالي فكر و فرهنگ در 

ــخصيت و زندگي اميرالمؤمنين(ع) نوشته شده است،  وصف ش
تلاشي براي درك قطره اي از درياي وجودي حضرت. 

ــت كه به قلم  كتاب «علي از زبان علي(ع)» از جمله اين آثار اس
حجت الاسلام والمسلمين محمد محمديان نوشته و توسط نشر 
ــت.  كتاب در سال هاي گذشته علاوه بر  معارف منتشر شده اس
ــي زبانان مورد استقبال قرار گرفته به ديگر  اينكه در ميان فارس
زبان ها از جمله عربي و تركي نيز ترجمه شده است. محمديان 
ــكوه شخصيت  ــي متفاوت را براي معرفي ش در اين كتاب روش
اميرالمؤمنين علي(ع)، انتخاب كرده است . او با استفاده از منابع 
روايي، نويسنده در كنار پايبندي به تاريخ و حديث، نثري روان و 

خواندني انتخاب كرده و با اين كار از فضاي 
خشك تاريخ محض فاصله گرفته است.  در 

بخش هايي از اين كتاب مي خوانيم: 
من علي، فرزند ابوطالب و فاطمه بنت اسد، 
در روز 13 رجب سال 30 عام الفيل در شهر 
مكه و در درون خانه كعبه متولد شدم. پدرم 
ــت و از نظر  ــن فرزند داش ــب، چندي ابوطال
ــت در تنگنا بود. خويشان نزديك به  معيش
ياري وي شتافتند و هر كدام سرپرستي يكي 
از فرزندان او را برعهده گرفتند. از آن ميان، 
ــول خدا(ص) مرا برگزيدند تا همچون  رس
عضوي از خانواده آن حضرت در كنار ايشان و 
خانواده شان زندگي كنم.  پيامبر(ص) پسري 
نداشتند، اما تقدير الهي چنان بود كه از من 
چونان فرزندشان نگهداري كنند و در رشد و تربيت من از هيچ لطفي 
دريغ نورزند و تمام مهر و عطوفتي كه يك پدر به فرزندش دارد براي 
ــول خدا(ص) مرا در دامان خويش  من به كار گيرند، تا آنجا كه رس
مي نشاندند و در آغوش مي گرفتند و در بستر مخصوص خود جاي 
مي دادند. در كنار ايشان آرام مي گرفتم و بوي خوش آن حضرت به 
مشامم مي رسيد، حتي گاه غذا را لقمه لقمه در دهانم مي گذاشتند. 
هرگز دروغي در گفتار من و خطايي در رفتار من مشاهده نكردند.  
ــه بودند، خداوند  ــير گرفت ــول خدا(ص) را از ش از لحظه اي كه رس
گرامي ترين فرشته اش را مأمور تربيت وي كرده بود تا او را همواره به 

راه هاي كرامت و راستي و اخلاق نيكو راهنمايي كند.

     نشر 

     تلويزيون

   جواد محرمي
تئاتـر در ايران در برهـه اي گرايش به متون 
غربي نشـان داد و بخـش قابـل توجهي از 
اجراها در سطح كشور و به ويژه در پايتخت 
تهي از نشـانه هاي ملـي و فرهنگي داخلي 
بودند، اما به نظر مي رسد جريان هاي تازه اي 
در تئاتر ايران در حال شـكل گرفتن است. 
ــنامه هاي غربي در  از دلايل اصلي غلبه نمايش
تئاتر ايران گرايش اساتيدي است كه منظومه 
و آبشخور فكري آنها بيشتر به هنر غرب تمايل 
ــته هاي هنر  ــش دروس و رش دارد و نوع چين
نمايش در مراكز آموزش عالي هنر در كشور نيز 

بر همين نكته اذعان دارد. 
دانشجويان علاقه مند به تئاتر وقتي پا به عرصه 
هنر مي گذارند از ابتدا با فضايي مواجه مي شوند 
كه خواه ناخواه آنها را به سمت و سوي غلبه تئاتر 
ــرد را مي توان  ــوق مي دهد. اين رويك غربي س
ــوان تئاتر  ــنواره اي كه با عن ــي در جش به خوب
ــور برگزار  ــا قبل در كش ــجويي از مدت ه دانش
مي شد به چشم ديد. برخي دوره ها در ميان آثار 
اين رويداد دانشجويي كه به طور سراسري اغلب 
مراكز آموزش عالي كشور را نيز دربر مي گرفت، 
حتي يك اثر كه همسو با فرهنگ و فضاي ايراني و 
اسلامي باشد، يافت نمي شد و عجيب بود كه اين 

مسئله براي مسئولان نگراني ايجاد نمي كرد. 
با اين حال به نظر مي رسد هنر نمايش در دولت 
سيزدهم به گونه اي از سوي وزارت ارشاد شهيد 
ــهم نمايشنامه هاي  رئيسي مديريت شد كه س
ــور رو به فزوني  ــبد اجراهاي كش ايراني در س
گذاشت و بخشي از هنرمندان اين عرصه تمايل 
ــبت به قبل براي استفاده از متون  بيشتري نس

مبتني بر فرهنگ خودي نشان دادند. 
    حمايت وزير ارشاد از اجراهاي ايراني 

براي مثال وزير فرهنگ و ارشاد اسلامي دو شب 
پيش براي حمايت از يك نمايش ايراني به تالار 
وحدت رفت. اسماعيلي با حضور در تالار وحدت 
ــروژه «و او جان من  ــور در اجراي پ ضمن حض

است» با كارگردان اين اثر نمايشي ديدار كرد. 
وزير ارشاد به همراه محمد اله ياري، مديرعامل 
ــي و حميد نيلي،  ــي هنري رودك بنياد فرهنگ
ــي وزارت فرهنگ و  ــاي نمايش مديركل هنره
ــلامي با حضور در تالار وحدت ضمن  ارشاد اس
ــت»  حضور در اجراي پروژه «و او جان من اس
ــاير عوامل اجرايي  با حميد حرا، كارگردان و س
ــو كردند. اين در حالي  نمايش ديدار و گفت و گ
ــان، رئيس حوزه  ــت كه محمدمهدي دادم اس
هنري انقلاب اسلامي و جمعي از شاعران آييني 
كشور از جمله علي انساني و حسين شمسايي از 

ميهمانان ويژه اجرا بودند. 
محمدمهدي اسماعيلي پس از پايان اجراي اين 
ــيدن عيد سعيد  نمايش، ضمن تبريك فرا رس
ــا دارد از همه عوامل اجرايي  غدير خم گفت: ج
ــي «و او جان من است»، قدرداني  گروه نمايش
ويژه اي داشته باشم كه با همراهي همكارانم در 
وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي، بنياد فرهنگي 
ــي  ــي و اداره كل هنرهاي نمايش هنري رودك
ــاهد به  ــود را كردند تا امروز ش نهايت تلاش خ
صحنه رفتن نمايشي باشيم كه بي ترديد توليد و 

به صحنه بردن آن كار دشواري است. 
    نمايشي با موضوع مباهله 

وي افزود: پروژه نمايشي «و او جان من است» 
ــن در جريان توليد  ــت كه م از جمله آثاري اس
ــه صحنه بردن  ــتم و مي دانم كه ب آن قرار داش
ــات و مضامين  ــن نمايش هايي با موضوع چني
توحيدي روي صحنه تئاتر امر سختي است، اما 
خوشبختانه گروه اجرايي نمايش نهايت تلاش 
خود را كرد تا امروز شاهد اجراي باكيفيتي از يك 
ــيم.  نمايش ديني با موضوع رويداد مباهله باش
ــمند  ــيري كه اميدوارم به بركت نام ارزش مس
حضرت علي(ع) موجب شود محبت اهل بيت 

دستگير ما در دنيا و آخرت باشد. 
ــه  ــلامي در ادام ــاد اس ــگ و ارش ــر فرهن وزي
صحبت هاي خود بيان كرد: متأسفانه ما در آثار 
ــي كمتر به موضوعاتي چون «مباهله»  نمايش

ــلام  ــم در تاريخ اس ــك رويداد مه به عنوان ي
پرداخته ايم. رويداد مباهله موضوعي است كه 
مباحث مرتبط با آن در قرآن كريم و آيات الهي 
ــيار نوراني در  ــه نظر من يك نقطه بس آمده و ب
تاريخ اسلام است. مسيري كه گروه تئاتر «سايه» 
به مديريت آقاي حميد حرا تلاش كرده در اين 
سال ها به چنين موضوعاتي بپردازد كه به نظرم 

اتفاق ارزنده اي است. 
اسماعيلي ضمن قدرداني از تمامي افرادي كه در 
به صحنه بردن اين پروژه نمايشي تلاش كردند، 
ــه اي براي توليد  گفت: اميدوارم اين كار مقدم
ــي كمتر پرداخت شده ديني  بيشتر آثار نمايش
ــد. مسيري كه مورد  مرتبط با تاريخ اسلام باش
مطالبه جامعه ديني ماست و من پيش از اين نيز 
با اجراي چنين كارهايي توسط گروه تئاتر سايه 
آشنا بودم و اميدوارم در آينده نيز اين مسير را 

ادامه دهند. 
    نمايشي ايراني در تالار وحدت 

ــت » به  ــان من اس ــي «و او ج ــروژه نمايش پ
ــد حرا با  ــي و حمي ــوب آقاخان ــندگي اي نويس
ــري رودكي و اداره  همكاري بنياد فرهنگي هن
ــي وزارت فرهنگ و ارشاد  كل هنرهاي نمايش
اسلامي تا 15 تيرماه ساعت 18 در تالار وحدت 

تهران روي صحنه مي رود. 
ــيروان معظمي،  ــب ورود صحنه، انوش به ترتي
سيدمحمدمهدي هاشمي دانا، سيروس همتي، 
ــا عمراني، عليرضا  محمدجواد حبيبي، عليرض
ــن تقي زاده از  ــمائي، ايوب آقاخاني و محس ش
جمله هنرمنداني هستند كه در گروه بازيگران 

نمايش «و او جان من است» حضور دارند. 
ــاز و كيان مقدم خواننده،  بهزاد عبدي آهنگس
محمد روح الامين طراح پوستر و نشان، وحيد 
ــي طراح حركت،  لاري طراح صحنه، علي برات
مژگان عيوضي طراح لباس، بهاره اسدي طراح 
ــري طراح صدا و رضا خضرايي  گريم، علي افس
طراح نور، اعضاي گروه طراحي پروژه نمايشي 

«و او جان من است» را تشكيل مي دهند. 

    رويداد

اميرالمؤمنيـن امـام علي 
عليه السلام:

فرمان هاى خداوند سبحان 
را بر پا ندارد، جز كسى كه 
سـازش نمى كند و خود را 
خوار نمى سازد و از طمع ها 

پيروى نمى كند. 
حكمه 110 نهج البلاغه

 افتتاح نمايشگاه عكس «شهيد خدمت»
 در سازمان سينمايي

در آسـتانه اربعيـن شـهداي خدمـت، نمايشـگاه عكـس «شـهيد 
خدمـت» بـا حضـور وزيـر فرهنـگ و ارشـاد اسـلامي و رئيـس 
سـازمان سـينمايي در محـل سـازمان سـينمايي افتتـاح شـد. 
به گزارش «جوان»، در آستانه اربعين شهداي خدمت، نمايشگاه عكس «شهيد 
خدمت» با حضور محمدمهدي اسماعيلي وزير فرهنگ و ارشاد اسلامي و محمد 
خزاعي رئيس سازمان سينمايي كشور و جمعي از مديران، ديروز (چهارشنبه) 
در محل سازمان سينمايي كشور افتتاح شد. اين نمايشگاه به مناسبت اربعين 
شهادت آيت االله رئيسي و همراهان شهيد آن بزرگوار برپا شده است.  نمايشگاه 
عكس «شهيد خدمت» 32 فريم عكس از آرشيو عكس هاي رياست جمهوري 
است كه فعاليت صادقانه شهيد آيت االله سيدابراهيم رئيسي، رئيس جمهور ايران 
ــور به تصوير كشيده است و عكس ها،  را  طي سال هاي خدمت خالصانه به كش
روايت هايي آشنا و صميمي است از مردي كه شبيه هيچ سياستمداري نبود.  
همزمان با برپايي نمايشگاه عكس شهداي خدمت در محل سازمان سينمايي، 
نمايشگاه عكس ديگري نيز با همين موضوع به همت انجمن سينماي جوانان 

ايران در تالار وحدت برپا شده است. 
ــهداي خدمت سازمان سينمايي با همكاري  همچنين در آستانه اربعين ش
انجمن سينماي جوانان ايران، كليپي با موضوع شهيد خدمت توليد و براي 
ــد اين كليپ با  ــت، بدين منظور مقرر ش پخش در سينما ها آماده شده اس
همكاري انجمن سينماداران در سينما هاي كشور پيش از اكران فيلم هاي 
روي پرده به نمايش گذاشته شود.  از سوي سازمان سينمايي مصوب شد سه 
اثر مستند با محوريت شهداي خدمت توليد شود كه از اين سه اثر، مستند 
«پرواز ارديبهشت» از محصولات مركز گسترش سينماي مستند و تجربي 

آماده نمايش شد و دو اثر ديگر در مراحل پاياني قرار دارند.

     يادمان

 «آنها كه نيامده اند»
 روايت شهيدي كه از فيليپين اخراج شد

زندگينامه شهيد «غلام عباس كميلي» به قلم فاطمه حسيني فر 
با نام «آنها كه نيامده اند» در انتشارات سوره مهر به چاپ رسيد. 
«آنها كه نيامده اند» با نگاهي به زندگينامه شهيد كميلي، داستان 

زندگي او از تولد تا شهادت را براي مخاطب روايت مي كند. 
ــا مي آيد و براي  ــواده اى متمول به دني ــاس كميلي در خان  غلام عب
ــود، اما همزمان با  ــكي راهي فيليپين مي ش تحصيل در رشته پزش
ــرات مردمي عليه رژيم پهلوي با به تصرف  اوج گيري انقلاب و تظاه
ــور اخراج مي شود و  ــفارت ايران در فيليپين از اين كش درآوردن س
ــلامي به جبهه هاي جنگ مي رود. شهيد  پس از پيروزي انقلاب اس
غلام عباس كميلي سرانجام در 16 آذر ماه 1359 در منطقه سوسنگرد 
به شهادت مي رسد.  نويسنده در نگارش اين اثر با قرار دادن هر مقطع 
زماني زندگي شهيد در فصول كوتاه و انتخاب عنوان موجز و تأثيرگذار 
سعي كرده به همه جوانب حيات شهيد بپردازد.  حسيني فر در مقدمه 

درباره نحوه نگارش كتاب اين چنين مي نويسد: 
ــاني درباره زندگي شهيد تحقيق كرده بودند و  «قبل از من، كس
مصاحبه هاي مختلفي راجع به او با افراد گوناگون ضبط شده بود. 
حوزه هنري انقلاب اسلامي بيرجند، حاصل همه پژوهش هاي 
انجام شده را به صورت فايل متني و صوتي در اختيارم گذاشته بود 
و حالا اين من بودم كه بايد همه مطالب را مي خواندم و مي شنيدم. 
شنيدن فايل هاي صوتي كار دشوارتري بود، زيرا با شنيدن بعضي 
از مصاحبه ها و حس گوينده ها هنگام مصاحبه، نظرم درباره خيلي 
از جملات نوشته شده تغيير مي كرد. اما لازم بود، چون پياده سازي 
مصاحبه ها خيلي دقيق انجام شده بود و حس وحال گفت وگو از 
روي فايل صوتي بهتر درك مي شد. بعد از خواندن و شنيدن تمام 
ــد در كدام قسمت از داستان زندگي  فايل ها، تقريباً مشخص ش
نياز به اطلاعات بيشتري دارم، به همين دليل مجبور شدم دنبال 
افرادي بگردم كه مي توانستند در چيدن اين جورچين، اطلاعات 
كامل تري به من بدهند كه اين كار هم انجام و زمينه گفت وگوي 
ــتان و خانواده غلا م عباس برايم ميسر  حضوري يا تلفني با دوس
شد.» «آن ها كه نيامده اند» به همت حوزه هنري انقلاب اسلامي 
بيرجند در 112 صفحه با شمارگان 300 نسخه و با قيمت 94 هزار 

تومان در بازار نشر موجود است. 
----------------------------------------------------

در قالب روايتي از زندگي شهيد خان طومان
«ارديبهشت اتفاق افتاد» منتشر شد

كتاب «ارديبهشـت اتفاق افتاد»، روايتي از زندگي روحاني 
مدافع حرم شهيد مجيد سلمانيان چاپ و راهي بازار نشر شد. 
 كتاب «ارديبهشت اتفاق افتاد»، روايتي از زندگي روحاني مدافع 
ــلمانيان به قلم فائزه طاووسي و از سوي  ــهيد مجيد س حرم ش

انتشارات «راه يار» چاپ و راهي بازار نشر شد. 
شهيد حجت الاسلام مجيد سلمانيان بعد از گرفتن ديپلم وارد 
ــد. سال اول را در اين  حوزه علميه امام جعفر صادق(ع) كرج ش
حوزه بود، سال دوم را در حوزه علميه قائم(عج) چيذر تهران ادامه 
ــالي در چيذر درس خواند، بعد هم به حوزه علميه  داد. چند س
آيت االله بهجت در قم براي ادامه تحصيل رفت. فعاليتش در بسيج 
ــتانش در پايگاه بسيج شهيد غروي شروع كرد.  را از دوران دبس
براي تدريس اخلاق و علوم سياسي در دانشگاه صنعتي شاهرود 

از قم به شاهرود رفت و چهار سالي در آنجا ماند. 
سلمانيان، روحاني مبلغ و جوان دست و دلبازي بود كه در مناطق 
جواديه تهران، فرديس، كرج، شهرستان هاي فسا و داراب استان 
فارس، منطقه مغان اردبيل و شاهرود به تبليغ ديني پرداخته بود.  
سال 1393 از طريق حوزه نمايندگي نيروى قدس تهران، بعد از 
گذراندن دوره آموزشي در يزد و كرمانشاه به سوريه اعزام شد. بعد 
از مدتي كه در تيپ زينبيون بود به فاطميون پيوست و در نهايت در 
روز 17 ارديبهشت ماه 1395 در منطقه خان طومان با اصابت گلوله 
به شهادت رسيد. به علت محاصره بودن خان طومان، پيكر شهيد 

سلمانيان بعد از چهار سال به آغوش خانواده اش بازگشت.  
ــاعت  ــاد» حاصل بيش از 80 س ــت اتفاق افت كتاب «ارديبهش
مصاحبه و ساعت ها گفت وگوي مجازي براي ثبت جزئيات وقايع 
ــت. روايت كتاب از لحظه تولد تا  ــليمانيان اس زندگي شهيد س
شهادت، بين مادر و دوستانش آغاز مي شود و در 17 فصل، دوران 
كودكي تا نوجواني، اعزام، شهادت و رجعت پيكر شهيد روايت 
ــردار حميدرضا  مي كند. ضميمه انتهايي كتاب، روايت هاي س
رستميان از آغاز مأموريت يگان ويژه 25 كربلاي مازندران تا روز 
31فروردين ماه 1395 در جبهه خان طومان و درگيري دو روزه 

در اين منطقه است. 

    ديده بان

 به نظر مي رسد هنر نمايش در دولت سيزدهم به گونه اي از سوي وزارت ارشاد شهيد رئيسي 
مديريت شد كه سهم نمايشنامه هاي ايراني در سبد اجراهاي كشور رو به فزوني گذاشت
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